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 طٸيّڂ

 
يضعدىا اٌ ىكدو لم في ٍذا الاصدار مجنوعة 

متيوعة وشاملة مً الالعاب التدريبية التي يملً 

ول عليَا في اثزاء جلضاتم بالمعارف والمَارات عاٌ ت

وتأصيل قيه .. والاتجاٍات وكضز حاجش الملل 

التعاوٌ واثارة روح الميافضة الشزيفة بين 

 .مجنوعات العنل في الدورة 

اٌ دمج الالعاب الهادفة في العنلية التدريبية 

 .... صيجعلَا اكجز حيوية وفاعلية وابكي اثزا

 

 ,,,خر أصدار إقاء متجدد في للي إتحياتي و

 

 عبد المجيد محند رسق
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 طڂ رلڄي حلله حٿـِء حلاًٽ
 حٿٸخىځ  حلإٛيحًٍاٿِ حٿڀٸخء ٳِ 

 " ٿ٬خد ڃ٫ٌٌٓش حلأ" 
 ڃ٪ هخٿٚ حٿظلْش ًحٿظٸيَّ

 عبد المجيد رسق
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 حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش

 

 ڃخىْش حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش 

 .ٴنٌڅ ًًْٓڀش ڃن حڃظ٪ حٿٌٓخثپ حٿڄٔخ٫يس ٳِ حٿظيٍّذ حٿٳن ڃن حؿڄپ 

 أىيحٱ حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش 

ًرْن ڃـڄ٫ٌخص  ًرْن أنٴٔيڂ حٿڄظيٍرْنهڀٶ ًٍف حٿڄنخٳٔش حٿَّ٘ٴش رْن  

 . حٿ٬ڄپ

اطخكش حٿٴَٛش ٿڀڄظيٍرْن ٿڀظنٴْْ ٫ن انٴ٬خلاطيڂ حٿڄټزٌطش ًطلٸْٶ ٍحكظيڂ  

 .حٿنٴْٔش 

طيٍّذ حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀِ حٿٸْخىس ًحٿظز٬ْش حٿٌح٫ْش ًحٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ ًانټخٍ  

 .حٿٌحص 

ځ طؤْٛپ ٷْڂ ًٛٴخص ٣ْزش ٳِ نٴٌّ حٿڄ٘خٍٻْن ٻخٿظٔخڃق ًحٿظ٬خًڅ ٫ًي 

 .حٿڄٰخلاس ٳِ حٿٴٌُ ًطٸزپ حٿيِّڄش رٜيٍ ٍكذ 

طڄټْن حٿڄيٍرْن ڃن حٿظ٬َٱ ٫ڀِ ٓڀٌٻْخص حٿڄظيٍرْن ًحٿڄ٘خٻپ حٿظِ  

 .طٌحؿييڂ 

 ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ًٓلاڃش حٿنڄٌ ًحٿٜلش ًحٿٸٌس طنڄْش 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿ٬ٸڀْش  

طنڄْش ىًحٳ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٿڀوڀٶ ًحلاريح٩ ًحٿظليع ٿڀـڄخ٫ش ًكپ حٿڄ٘ټلاص  

 . ًحطوخً حٿٸَحٍ 

حٓظويحځ حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش ٻڄيهپ ٿلٌحٍ هلاٵ كٌٽ ٻؼَْ ڃن ڃ٫ٌٌٟخص  

 .حٿظيٍّذ 

طلْٔن حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًحهَحؿيخ ڃن حٿَطخرش ًحٿڄڀپ ًٻَٔ حٿلٌحؿِ  

 .حٿٌىڄْش رْن حٿڄيٍرْن ًحٿڄظيٍرْن 

 .ٶ ؿٌ ڃن حٿن٘خ١ ًحٿلٌّْش هڀ 

 .اطخكش حٿٴَٛش ٿڀظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن  

طٌٳَْ ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ًڃظ٬يىس ڃن أىًحص حٿ٬ڄپ حٿظِ طٔخ٫ي حٿڄيٍرْن  

 . ٫ڀِ حهَحؽ ؿڀٔخطيڂ ر٘ټپ ڃظڄِْ ًؿٌحد 

 

  
ّ٘ټپ حٿڀ٬ذ ًڃخ ّظ٠ڄنش ڃن حن٤٘ش ًٳ٬خٿْخص رْجش ٿ٘ٴخء حٿنٴْ ڃن 

 ظ٬َٝ ٿيخطحٿڄئػَحص ًحٿ١ٌٰ٠ حٿنٴْٔش حٿظِ ٷي 
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 ڃڄِْحص حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش

 

  لا طلظخؽ اٿِ ڃظوٜٚ ٿظنٴٌْىخ. 

 

  ّڄټن ڃڄخٍٓظيخ ٳِ أُ ڃٔخكش ًٳِ أُ ڃټخڅ. 

 

  ط٤٬ِ حٿٴَٛش ٿـڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٿڄڄخٍٓظيخ. 

 

  ڃڄخٍٓظيخ اٿِ ٷيٍحص رينْش أً ٫ٸڀْش ٫خٿْش لا طلظخؽ. 

 

  ٓيڀش ًٯَْ ڃټڀٴش. 

 

  طظْق حٿٴَٛش ٿڀڄ٘خٍٻْن ٿڄڄخٍٓش حٿٸْخىس ًحٿظز٬ْش. 

 

 يّي حٿن٘خ١ ًحٿ٬ٌٍ٘ رخٿ٬ٔخىس ًحٿظًَّق ٫ن حٿنٴْ ـڃـخٽ هٜذ ٿظ. 

 

  طنڄِ ٷٌس حٿڄلاك٨ش ٫ًَٓش حٿظڀزْش ًحٿٴ٤نش ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن. 

 

  ڃَنش رلْغ ّڄټن ٿڀڄيٍد حٿظَْْٰ ٳِ ٣ًَٗيخ ٿظظلاثڂ ڃ٪ ٧ًَٱ حٿڄظيٍرْن 

 

  طنڄِ ًٍف حٿـڄخ٫ش ًحٿظ٬خٍٱ ًحٿظ٬خًڅ رْن حٿڄ٘خٍٻْن. 

 

  حٿظٌحٛپ ) طظْق حٿٴَٛش ٿڀڄظيٍرْن ٿڄڄخٍٓش ٻؼَْ ڃن ڃيخٍحص حٿظيٍّذ

رنخء / كپ حٿڄ٘ټلاص ًحطوخً حٿٸَحٍ / حٿظليع ٿڀـڄخ٫ش / حٿظو٢ْ٤ / حٿٴ٬خٽ 

 / ........ (ّٶ حٿٴَ

 

  طټَٔ كخؿِ حٿڄڀپ ًطليع ن٩ٌ ڃن حلاٿٴش ًحٿظٸخٍد رْن ٻپ ڃن حٿڄيٍرْن

  .ًحٿڄظيٍرْن 
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 ٳٌحثي حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش 

 

" ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش " ٠٫لاص حٿـٔڂ أؿيِس ً ط٬ڄپ ٫ڀِ طٸٌّش ٛلْش 

 .ًهٌٜٛخ ڃخ ٻخڅ ڃنيخ ٳِ حٿيٌحء حٿ٤ڀٶ   

 

 ... ًٗلٌ حٿٌحٻَس ... ًطٸٌّش حٿلٌحّ ... طٸٌځ رٜٸپ حٿڄڀټخص  ٫ٸڀْش    

 .ًا٫ڄخٽ حٿٴټَ   

 

 .طَّٰ ٳِ حٿنٴْ حلاطـخىخص ًحٿٸْڂ حٿوڀٸْش ًحٿًَكْو  هڀٸْش 

 

طڀِٰ ٳِ حٿٴَى ًٍف حلانخنْش ًطيٳ٬ش ٿلاٿظِحځ رًَف حٿـڄخ٫ش ًاًٻخء  اؿظڄخ٫ْش 

 .ٷْڂ حٿظ٬خًڅ   

 

طيية حٿنٴْ ًطَ٘ف حٿٜيٍ رڄخ ط٬ْ٘ش ڃن ڃَف ًًٍَٓ ٳظيٌڅ  نٴْٔش 

حٿڄ٘خٻپ ًحٿ٬ٜخد ًّٸزپ حٿڄَء ٫ڀِ ڃٌحؿيش حٿلْخس رـي ًن٘خ١   

  .ّڄڀئه حٿظٴخثپ رخٿلْخس ًكذ حلاٛيٷخء   

  



 

6 
 

 آظويحځ حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش
 

 .ٻَٔ حٿلخؿِ حٿنٴِٔ رْن حٿڄيٍد ًحٿڄظيٍد *     

 .طنڄْش حٿ٬لاٷش رْن حٿڄظيٍرْن ًحٿڄ٩ٌٌٟ *     

  

 .طلْٔن ًطنڄْش حٿ٬لاٷش رْن أٳَحى حٿٴَّٶ *     

 .طلٌّپ حٿڄ٘خٍٻْن اٿِ ٳَٵ ٫ڄپ *     

 .اُحٿش أُ ٫يحء أً هلاٱ ىحهپ حٿڄـڄ٫ٌش *     

  

 .طٔيْپ ٫ڄڀْش حلاطٜخٽ رْن حٿڄيٍرْن ًحٿڄظيٍرْن *     

طلٜپ ڃن حٿڄظيٍرْن ٫ڀِ ڃيخٍحص ًهزَحص ٫خٿْو *     

 .ًڃظن٫ٌش     

 .ط٤٬ِ ٳَٛش ٿڀظٌّٰش حٿڄَطيس *     

  

 .طظْق حٿٴَٛش ٿڀڄيٍد حٿڄزي٩ لا٧يخٍ ٷيٍحطو *     

 .ط٨يَ ڃيخٍحص حٿڄيٍد ٳِ حلاطٜخٽ ًحٿ٬َٝ *       

  

 .زش حٿڄنٴٜڀْن ٫ن حٿڄـڄ٫ٌش نٴْٔخ حً ٳټَّخ ڃَحٷ*     

 .ڃٜيٍ ڃظـيى ٿڀ٤خٷش *     

 .طنڄْش ىًحٳ٪ حٿڄظيٍرْن ٿڀڄ٘خٍٻش حلاّـخرْش *     

  

 .طظڂ ٻپ ٿ٬زش رخٻؼَ ڃن ٣َّٸش *     

طنڄْش ىًحٳ٪ حٿڄظيٍد لارظټخٍ ٣َٵ ؿيّيس ٿظلٸْٶ*     

 .حٿييٱ ًحٿٌٌٛٽ حٿِ حكٔن حٿنظخثؾ      

 حٿڄظيٍرْن ر٬ٞ حٿڄيخٍحص ًحٿٸيٍحص حٿوخٛشحٻٔخد *     

 ٻٔخٍس حٿـڀْي

 رنخء حٿٴَّٶ

 حلاطٜخٽ

 طٸيّڂ ڃيخٍحص

 حٿڄيٍد

 ڃٜيٍ حٿ٤خٷش

 حٿظ٬ڀْڂ ًحلاريح٩
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 حنٌح٩ حلاٿ٬خد حٿظيٍّزْش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ڃن كْغ 

 حٿ٬يى

ڃن كْغ 

 حلاىحء

ڃن كْغ 

 حلاىيحٱ

ڃن كْغ 

 حٿڄټخڅ 

ڃن كْغ 

 حٿ٘ټپ

 ٳَىّش

 ؿڄخ٫ْش

 ؿڄخىَّْش 

 ىحهپ حٿـيٍحڅ

 ٳِ حٿيٌحء حٿ٤ڀٶ 

 طًَّلْش

 ٫ٸڀْش 

 ط٬ڀْڄْش 

 ط٬خٍٱ  

 رينْش

 طوْٜٜش

 ٛخڃظش

 ٛخهزش

 ىخىثش 

 ر٤خٷْش

 رخىًحص

ريًڅ 

 حىًحص 

رخٓظويحځ 

حؿيِس 

 حٿ٬َٝ

 حؿظڄخ٫ْش

 رْجْش

 كٸٌٷْش

 طٌحٛپ
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 ٿ٬خد حٿظيٍّزْش حٍٗخىحص هخٛش رخلا

 

  حٿظنٴٌْٷزپ  -1
 

 ڃن حلاٿ٬خد كظِ طٔظ٤ْ٪ حڅ طؼَُ ؿڀٔخطٺ حٿظيٍّزْش رڄخ  حًٻزَْ حًحهظَ ٫يى

 .٫ڀِ حٿڄ٘خٍٻْن حٿڄَف ًحٿًٍَٔ ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ  ٠ّٴِ
  ٿڀ٤ٸْ / ٿڀڄټخڅ / ن٩ٌ ٳِ حلاٿ٬خد ًحهظخٍ حٿڄنخٓذ ڃنيخ ٿڄ٩ٌٌٟ حٿـڀٔش

 .٣ًز٬ْش حٿڄ٘خٍٻْن 
 ًٳَ حلاىًحص ًحٿلٌحٳِ حٿڄ٤ڀٌرش ٿټپ ٿ٬زش. 
 يخ ڃخ حڃټن ٿ٠ڄخڅ نـخكيخ حىٍّ حٿڀ٬زش ؿْيح ًكخًٽ طـَّز. 

  ٍٻِ ٫ڀِ حلاٿ٬خد حٿيخىٳش حٿظِ طـڄ٪ رْن ڃڄخٍٓش حٿَّخٟش ًحٿظًَّق

 .ًحٻٔخد حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄيخٍحص ًحلاطـخىخص 

  ه٢٤ حڃخٻن حلاٿ٬خد حًح ط٤ڀذ حلاڃَ ًٿٺ. 

  ًٳَ ًٓخثپ حلاڃن ًحٿٔلاڃش. 

 يخ حهظخٍ ٿټپ ٿ٬زش حٓڂ ٿْٔيپ طنٴٌْىخ ٳِ حٿڄَحص حٿٸخىڃش رڄـَى ًٻَ حٓڄ. 

  لاك٦ حڅ ڃٔخكش حٿڄټخڅ طظنخٓذ ڃ٪ ٣ز٬ْش حٿڀ٬زش لاڅ ىٌح ڃن حىڂ ٫ٌحڃپ

 .نـخكيخ 

 

 حٿظنٴٌْحػنخء  -2

 

  ًحىظڂ رخٿن٨خٳش حٿ٬خڃش كظِ ّظ٬ٌىحٿڄ٘خٍٻٌڅ ًٿٺ ىحثڄخ. 

  لا طي٩ حٿڄ٘خٍٻْن ٬ًَّ٘څ رٴَح٭ ڃٴخؿت حػنخء حٿڀ٬ذ. 

  حريأ رخلاٿ٬خد حٿظِ ٳِ ڃٸيًٍٹ طنٴٌْىخ. 

  حٿڄ٤ڀٌرش ًطؤٻي ڃن ٛلاكْظيخ ًٻٴخّخطيخ حك٠َ حلاىًحص. 

  ِحَٗف حٿڀ٬زش ربّـخُ ًطؤٻي ڃن ٳيڂ حٿڄ٘خٍٻْن ٿيخ كظِ لا ٠ّْ٪ حٿٌٷض ٳ

 .حٿَ٘ف ًّڄپ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳلا ّٸزڀٌڅ ٫ڀْيخ رخٿلڄخّ حٿڄ٤ڀٌد 

  حىهپ ٳِ حٿ٬خرٺ ٫نَُٜ حٿڄٴخؿؤس ًحٿظٌّ٘ٶ. 

 يـش كظِ ٻن ّٸ٨خ ٫ًخىلا ٳِ كټڄٺ ًطخر٪ حٿڀ٬ذ ًريـظو ًٗخٍٻيڂ حٿز

 .٬َّ٘ حٿـڄْ٪ رخىظڄخڃٺ 

  حًٷٲ حٿڀ٬ذ حًح ٬َٗص رؤڅ حٿڄنخٳٔش ٓظنٸڀذ حٿِ كٸي رْن حٿڄ٘خٍٻْن. 

  طنخًد ڃ٪ ڃ٬خًنْٺ ًٍإٓخء حٿڄـڄ٫ٌخص ٳِ طن٨ْڂ ًحىحٍس حلاٿ٬خد. 
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  طٌٻَ حڅ حٿٰخّش ڃن حلاٿ٬خد ىٌحٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ

 .ٿڄ٬خٍٱ حٿـيّيه ًحًحرش حٿـڀْي ًحٻٔخد ر٬ٞ حٿڄيخٍحص ًح

 خ٩ رخٿڀ٬ذ ظحؿ٬پ ڃن طٸخٿْي حلاٿ٬خد حٿٜڄض حػنخء َٗف حٿڀ٬زش ًحلآظڄ. 

  َٗطؤٻي حڅ حٿڀ٬زش طلٸٶ حٿييٱ حٿٌُ طَڃِ حٿْو ر٤َّٶ ٯَْ ڃزخ. 

  ٍح٫ِ كخٿو حٿ٤ٸْ ًحهظخٍ حلاٿ٬خد حٿلَٻْش ٳِ ٳٜپ حٿ٘ظخء. 

 

  حٿظنٴٌْر٬ي  -3

 

  حىظڂ رخٿنظخثؾ ًىنت حٿٴخثِّن رٴٌُىڂ ًطڄنِ ٿلاهَّن حٿٴٌُٳِ حٿڄَحص

 . حٿٸخىڃش 

  حًٻَ حٿڄلاك٨خص حڅ ًؿيص. 

  حٿڄٔئًٿش ٫ن حٿٌْځ رظـڄْ٪ حلاىًحص ( حلاىحٍس حٿٌحطْش ) ٻڀٲ ڃـڄ٫ٌش

 .ًح٫خىطيخ حٿِ ڃټخنيخ 

  َْٷْڂ حلاٿ٬خد حٿظِ ٷيڃظيخ ًحٓظز٬ي ڃنيخ حٿظِ ٿڂ طٔظيٌُ حٿڄ٘خٍٻْن حً طؼ

 .كڄخٓيڂ حًطلٸٶ حٿييٱ حٿڄنٌ٘ى ڃنيخ 

  ٍحًح ٻخنض حٿڀ٬زش ڃن حٿ٬خد حٿظٸْڄڂ ًُّخىس حٿظؤٻْي ٳخٓظويڃيخ لاىحٍس كٌح

 .ىخىٱ كٌٽ حٿڄ٩ٌٌٟ حًحٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ طظنخًٿيخ حٿڀ٬زش 

  ٻڀٲ حٿڄـڄ٫ٌخص رخ٫يحى حٿ٬خد ڃڄخػڀش. 

  حٓظ٤ڀ٪ ٍأُ حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ ڃخ ٷيځ ٿيڂ ڃن حٿ٬خد. 

 ٌٍٻڀڄخ ؿيص ٳټَس ؿيّيس  ط٤ٌَّطلظخؽ حٿِ حلاٿ٬خد حٿظِ  ٣. 
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 حٿڄلظٌُ
 

 طټٌّن حٿڄـڄ٫ٌخص : أًلا 

 .حٿظ٬خٍٱ رخٿٰنخء   -1

 . حٿظ٬خٍٱ رخٿڄْلاى  -2
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 .حٿظ٬خٍٱ رخلأْٗخء  -14
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿٰنخء
 

 

 .ٿڀظ٬خٍٱ ًاًحرش حٿـڀْي .. اطخكش حٿٴَٛش ٿڀڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .ط٘ټْپ ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ * 

 

 حلأىًحص

 

 .ر٤خٷخص ر٬يى حٿڄ٘خٍٻْن طٸٔڂ اٿَ ڃـڄ٫ٌخص  

 :ّټظذ ٳَ ر٤خٷخص ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃٸ٤٪ ڃن أٯنْش ٣ًنْش ٗيَْس ڃؼپ  

  ُرلاىُ ... رلاى. 

  َّٜؤٯڀَ حٓڂ ٳَ حٿٌؿٌى ّخ ڃ. 

  أكڀٲ رٔڄخىخ ًرظَريخ. 

  أٯخنَ حٿؼٌٍس. 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .طظيحهپ حٿز٤خٷخص ًطڀٸَ ٫ڀَ حلأٍٝ  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّڀظٸ٢ ٻپ ڃ٘خٍٹ ر٤خٷش ًّٸٌځ رظَىّي ڃ٤ڀ٪ حلأ٫نْش ًىټٌح  

 .ّٰنَ حٿـڄْ٪ ًطظټٌڅ حٿـڄخ٫خص رخٿٰنخء ًحلإن٘خى 

 .٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش أڅ طـڀْ ٳَ ڃټخڅر٬ي ط٘ټْپ حٿڄـڄ٫ٌخص  

طظڂ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ رْن حلأ٠٫خء ًڃن ػڂ اهظْخٍ ٍثْٔخًً ٬ًٗخٍحًً ٿڀڄـڄ٫ٌش  

 .ًٻٌٿٺ ًٟ٪ ٷٌح٫ي حٿ٬ڄپ حٿوخٛش رخٿڄـڄ٫ٌش 
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿڄْلاى
 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .ط٘ټْپ ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

طٌحٍّن " حٿڄيٍد رظٜٴق ٷخثڄش حٿڄ٘خٍٻْن ًحٿظ٬َٱ ٫ڀَ رْخنخطيڂ  ّٸٌځ 

 " .ڃْلاىىڂ 

/ ٫ًڀَ ٌٟء ٫يى حٿڄـڄ٫ٌخص حٿَْٰٜس حٿڄ٤ڀٌد ط٘ټْڀيخ ٳَ حٿيًٍس  

 .حٿزَنخڃؾ 

٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن حٿٌٍ ّٸ٪ طخٍّن ڃْلاىىڂ ٳَ حٿؼڀغ حلأًٽ ڃن حٿ٬خځ  

ؼڀغ حٿؼخنِ ڃن ًحٿڄ٘خٍٻْن حٿٌٍ ّٸ٪ طخٍّويڂ ٳَ حٿ, رظټٌّن ڃـڄ٫ٌش 

ًحٿڄ٘خٍٻْن حٿٌُ ّٸ٪ طخٍّويڂ ٳَ حٿؼڀغ حلأهَْ ڃن حٿ٬خځ , حٿ٬خځ ڃـڄ٫ٌش 

 .ڃـڄ٫ٌش 

ٍثْْ حٿڄـڄ٫ٌش / ٬ٗخٍ حٿڄـڄ٫ٌش / ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش اهظْخٍ أٓڄيخ  

 .ا٫يحى ٷخثڄش رٸٌح٫ي حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ / 

ن أً حٿنٜٲ ٫ڀَ طٌحٍّن ڃْلاى حٿڄ٘خٍٻْ/ أً حٿَر٪ / ّظٌٷٲ طليّي حٿؼڀغ  

 . ًّٸٌځ حٿڄيٍد رلٔخريخ ريٷش كظَ طظٔخًٍ حٿڄـڄ٫ٌخص ٳَ ٫يى أ٠٫خثيخ 

 

 ڃڀل٧ٌش

ّڄټن ط٤زْٶ حٿڀ٬زش ربٓظويحځ كًَٱ حٿيـخء أٍ أڅ طظټٌڅ *    

 .د ڃؼلا / حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿَ ڃن حلأٗوخٙ حٿظَ طزيأ أٓڄخثيڂ رلَٱ أ 

ٱ حٿڄيڂ كٔخد طٌحٍّن حٿڄْلاى أً حلأٓڄخء ر٘ټپ ؿْي ٿْلٸٶ حٿيي*    

 . حٿڄ٤ڀٌد 

  



 

14 
 

 حٿظ٬خٍٱ رخلأٗټخٽ حٿينيْٓش 
 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ًاىهخٽ حٿزيـش اٿَ نٴٌٓيڂ *  حٿييٱ   

 .طټٌّن ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ *   

 حلأىًحص

ًٳٸخ ٿ٬يى  طَٓڂ ٫ڀِ ًٍٵ ڃٸٌُ ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن حلأٗټخٽ حٿينيْٓش 

 .حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄ٤ڀٌد طټٌّنيخ

 

 
 

ّظڂ طٸْٔڂ ٻپ ٗټپ اٿَ ٷٔڄْن ڃ٪ ڃَح٫خس طټَحٍ حٿ٘ټپ رڄخ ّظنخٓذ ڃ٪ ٫يى 

 6حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄ٤ڀٌد ط٘ټْڀيخ ٳبًح ٻخڅ ٫يى حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄ٤ڀٌد طټٌّنيخ ڃن 

أٳَحى ّظڂ طټَحٍ حٿ٘ټپ حٿينيِٓ ػلاع ڃَحص ًڃن ػڂ طٸْٔڄو اٿَ ٷٔڄْن ًىټٌح ٻڄخ 

 .پ نٔوش رڀٌڅ اڅ أڃټن ًٿٺ ّڄټن حڅ ّټٌڅ ٻپ ٗټپ رڀٌڅ ًٻ

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .طنؼَ أنٜخٱ حلأٗټخٽ حٿڄوظخٍس ٫ڀَ حلأٍٝ ر٤َّٸش ٫ٌ٘حثْش  

نٜٲ " ٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ اٿظٸخ١ ٷ٬٤ش ڃن حٿٌٍٵ  

ػڂ ريء  –ػڂ حٿزلغ ٫ن ڃ٘خٍٹ آهَ ّلڄپ نٜٲ حٿ٘ټپ حٿڄڄخػپ " حٿ٘ټپ 

 .٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ رْنيڄخ 

ڃـڄ٫ٌش  –ر٬ي ٳظَس ڃليىس ٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ط٘ټْپ ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ  

 .ڃـڄ٫ٌش حٿڄؼڀغ , ڃـڄ٫ٌش حٿڄ٬ْن , ڃـڄ٫ٌش حٿڄٔظ٤ْپ , حٿيحثَس 

 :٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

  اطڄخځ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ حٿـڄخ٫ْش. 

  اهظْخٍ حٓڂ ٬ًٗخٍ ٿڀڄـڄ٫ٌش. 

  ا٣خٍ ٿظٸخٿْي حٿ٬ڄپ رخٿڄـڄ٫ٌش ٪ًٟ. 

 ًأڃْن حٿَٔ  اهظْخٍ ٍثْْ حٿڄـڄ٫ٌش. 

  

 

 ىحثَس

 

 ڃٔظ٤ْپ
 ڃ٬ْن

 ڃؼڀغ
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿـَٰٳْخ
 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .طټٌّن حٿڄـڄ٫ٌخص *  

 

   حلأىًحص

ـڄ٫ٌش ڃنيخ أٓڄخء ىًٽ ٫ًڀَ ر٤خٷخص ّټظذ ٫ڀَ ڃ*    

ىًٽ أٌّْٓش / ڃـڄ٫ٌش آهٍَ أٓڄخء ٫ٌحٛڄيخ ٫ڀَ أنو ّظڂ طٜنْٴيخ ىًٽ أٳَّٸْش 

 :حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ ىًٽ أؿنزْش ًٳٸخ ٿ٬يى / ٫َرْش / 

 دول عربية أسيوية دول خليجية دول عربية إفريقية

 حٿ٬خٛڄش حٿيًٿش حٿ٬خٛڄش حٿيًٿش حٿ٬خٛڄش حٿيًٿش

 ديشك عىسيا انشياض انغعىديح انماهشج يصش

 تيشوخ نثُاٌ يغمظ عهغُح عًاٌ انخشعىو انغىداٌ

 تغذاد انعشاق اءُعص انيًٍ عشاتهظ نيثيا

 انمذط فهغغيٍ انذوحح لغش ذىَظ ذىَظ

 عًاٌ الاسدٌ  انًُايح انثحشيٍ انجضائش انجضائش

   اتى ظثي الاياساخ انشتاط انًغشب
 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .ّٔڀڂ ٻپ ڃ٘خٍٹ ر٤خٷش  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ّزلغ ٫ن حلأٓڂ حٿڄټڄپ لإٓڄو  

 .ڃن ّلڄپ حٓڂ حٿ٬خٛڄش ًحٿ٬ټْ ًّظڂ حٿظ٬خٍٱ رْنيڄخ 

 خنْش ٤ّڀذ حٿڄيٍد طټٌّن حٿڄـڄ٫ٌخص ؼ٫ني حلإٗخٍس حٿ 

 –حٿيًٽ حٿ٬َرْش حلأٌّْٓش ڃـڄ٫ٌش  –حٿيًٽ حٿ٬َرْش حلإٳَّٸْش ڃـڄ٫ٌش 

 .ىًٽ ڃـڀْ حٿظ٬خًڅ حٿوڀْـِ ڃـڄ٫ٌش 

ًڃن ػڂ اهظْخٍ حٓڄخًً ًٍثْٔخًً .. ًطڄنق حٿٴَٛش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٿڀظ٬خٍٱ  

 .٬ًٗخٍحًً ٿيخ 
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 حٿڀٌكش حٿڄڄِٷش 
 

 

 حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًاًحرش حٿـڀْي *  حٿييٱ   

 .طټٌّن ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ *  

 

 حلأىًحص 

 .ر٬يى حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄ٤ڀٌد طټٌّنيخ  A4ًٍٵ ڃٸٌٍ ٳَ كـڂ  

 .ّټظذ ٫ڀَ ٻپ ًٍٷش ڃيڄش ڃن حٿڄيخځ  

ڃ٪  –ّظڂ طٸْٔڂ حٿٌٍٷش اٿَ أؿِحء ر٬يى أٳَحى حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄ٤ڀٌد ط٘ټْڀيخ  

 .ڃَح٫خس أڅ ٻپ ًٍٷش طٸٚ ر٤َّٸش هخٛش 

 

 أٳَحى 5ڃـڄ٫ٌش ڃن    

 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ر٬ي ٷٚ حلأًٍحٵ ر٬نخّش ّظڂ هڀ٤يخ رز٬ٞ ٬ًًٟيخ ڃز٬ؼَس ٫ڀَ حلأٍٝ  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّؤهٌ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٷ٬٤ش ڃن حٿٌٍٵ ػڂ ّزلغ ٫ن رٸْش  

 .أٛيٷخثو ٿْټڄپ حٿٌٍٷش 

ًطٸَأ حٿڄيڄش حٿڄټظٌرش ٫ڀَ حٿٌٍٷش ًطزيأ طـڀْ حٿڄـڄ٫ٌش ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس  

 .ٳَ انـخُىخ 
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 حلأهٌس ًحلأهٌحص      نڄًٌؽ ٿڄيڄش 

 حٿٔلاځ ٫ڀْټڂ ًٍكڄش حلله ًرَٻخطو

 

أٓڄلٌٿنخ أڅ نَكذ رټڂ ٳَ ريحّش ىٌه حٿيًٍس ًنظڄنَ ٿټڂ ًٿڄـڄ٫ٌظټڂ حٿظٌٳْٶ 

ًأٓڄخًً / ًڃنٔٸخ / اهظخًٍح ٍثْٔخًً ٿڀڄـڄ٫ٌش  –ر٬ي ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ . ًحٿنـخف 

ًڃن ػڂ ٷخثڄش رٸٌح٫ي حٿ٬ڄپ حٿظَ / ٬ًٗخٍحًً ڃ٬نٌّخًً ٬ّزَ ٫ن ط٤ڀ٬خطټڂ / ٿڀڄـڄ٫ٌش 

 .ّـذ أڅ طَْٔ ٫ڀْيخ ڃـڄ٫ٌظټڂ ًحٿيًٍس أ٠ّخًً 

 .اهظخًٍح ڃن رْنټڂ ڃن ٬َّٝ ًؿيش ن٨َٻڂ 

 ص. طلْخطنخ ىـ 

 

 ڃڀل٧ٌش 

 .ٯظيخ رخٿ٘ټپ حٿٌٍ َّّيه حٿڄيٍد ّڄټن اهظٜخٍ حٿڄيڄش أً ْٛخ 

ّڄټن آظويحځ ىٌه حٿڀ٬زش ٿظَْٰ ط٘ټْپ حٿڄـڄ٫ٌخص ٳَ حٿٌْځ حٿؼخٿغ أً ًٳٸخ  

 .ٿڄخ َّحه حٿڄيٍد 

ر٬ٞ حلأٓجڀش حٿڄظ٬ڀٸش رڄ٩ٌٌٟ حٿـڀٔش حٿظيٍّزْش ٿظټٌڅ : ٷي طلڄپ حٿڄيڄش  

 .طڄيْيح ٿيخ 

 .رٌٍٜس أً ه٤َّش  حريحٽ حٿٌٍٵّڄټن  
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 حٿظ٬خٍٱ رخلأٍٷخځ 
 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .اًحرش حٿـڀْي *  

 .طټٌّن حٿڄـڄ٫ٌخص / حٿظ٬خٍٱ *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

ڃ٘خٍٻخ  13ٳَ حٿزيحّش ّٸٌځ حٿڄيٍد رلَٜ ٫يى حٿڄ٘خٍٻْن ٳبًح ٻخڅ حٿ٬يى  

ًَّٯذ حٿڄيٍد أڅ ّ٘ټپ ػلاع ڃـڄ٫ٌخص ٫ڄپ ٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن أڅ 

ػلاػش ًٻڀڄخ ًٛپ / أػنخڅ / ٔش ًحكي ٌّٻَ ٻپ ڃنيڂ ٍٷڂ رظَطْذ حٿـڀ

 .ًىټٌح " ػلاػش / اػنخڅ / ًحكي " يأ حٿ٬ي ڃن ؿيّي ّز 3حٿڄ٘ظَٹ اٿَ ٍٷڂ 

 ّ٘ټپ ر٬ي حلإنظيخء ڃن حٿ٬يى ٤ّڀذ حٿڄيٍد أڅ  

  ڃـڄ٫ٌش ( 1)ٻپ ڃن ّلڄپ ٍٷڂ. 

  ڃـڄ٫ٌش ( 2)ٻپ ڃن ّلڄپ ٍٷڂ. 

  ڃـڄ٫ٌش ( 3)ٻپ ڃن ّلڄپ ٍٷڂ. 

ًاهظْخٍ حٓڂ ٬ًٗخٍ ًٍثْْ حٿڄـڄ٫ٌش طـڀْ حٿڄـڄ٫ٌخص ٿڀظ٬خٍٱ  

 .ًًٟ٪ ٷٌح٫ي حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ 
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿيًحثَ 
 

 

 .اًحرش حٿـڀْي / حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش *  

 .ط٘ټْپ ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .طظڂ حٿڀ٬زش هخٍؽ حٿـيٍحڅ  

َس أڅ ٳخٌٛص حٿ٤ّٜڀذ حٿڄيٍد ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ٫ني ٓڄخ٩ اٗخٍس حٿزيء أً  

ّن٤ڀٸٌح رؤٷَٜ ٫َٓش ٿڀڄْ حٿلخث٢ أً ىيٱ ڃليى ػڂ حٿ٬ٌىس ٿظټٌّن ىًحثَ 

 .رخٿ٬يى حٿٌٍ ّليىه حٿڄيٍد " ڃـڄ٫ٌخص " 

ٳَ حٿڄَس حلأهَْس ّليى حٿڄيٍد حٿ٬يى حٿڄ٤ڀٌد ٿظټٌّن حٿڄـڄ٫ٌخص ًٳٸخ  

 .ٿ٬يى حٿڄ٘خٍٻْن 

 

 ــخٽ ڃؼـ

ڃـڄ٫ٌخص ٫ڄپ ّليى  3ڃؼلا ًحٿڄ٤ڀٌد طټٌّض  15اًح ٻخڅ حٿڄ٘خٍٻْن  

 .ًىټٌح , حٿڄيٍد أڅ ٫يى أٳَحى حٿيحثَس هڄٔش 

 .٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿـڀٌّ ٿڀظ٬خٍٱ ًاهظزخٍ أٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش  
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 حٿيحثَُحٿظ٬خٍٱ 
 

 .حٿظيٍّزْش  حٿظ٬خٍٱ ٳَ ريحّش حٿيًٍحص ًحلأن٤٘ش*  حٿييٱ   

 

 .ڃټخڅ ڃٴظٌف / ٷخ٫ش *    حٿڄټخڅ

 

 ؿڄْ٪ حٿڄظيٍرْن *    حٿڄ٘خٍٻٌڅ

 

 

 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .٤ّٜٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ أكي حٿڄ٘خٍٻٌڅ رؤهٌ ه٤ٌس ٿلأڃخځ ًّٸٌځ رظٸيّڂ  

 .نٴٔش ٿِڃلاثو 

 ًٌّٻَ حٓڄو : أنخ حٓڄَ 

طـْٔي )ىٌحّظو ًّٴ٠پ أڅ ّټٌڅ ڃ٪ حٿظڄؼْپ ٌّٻَ : ًىٌحّظَ حٿڄٴ٠ڀش 

 .ػڂ ٬ٌّى اٿَ ڃټخنش ( حٿيٌحّش رخلأىحء حٿلَٻش 

ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌٍ ٫ڀَ ّڄْنو ًّؤهٌ ه٤ٌس ٿلأڃخځ ػڂ ّٸٌځ رظٸيّڂ ُڃْڀو  

  -:حلأًٽ ػڂ طٸيّڂ نٴٔو ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ 

 .ًٌّٻَ حٓڄو : ىٌ أٓڄو 

 . حٿلَٻش  ٌّٻَ ىٌحّظو ڃ٪ أىحء نٴْ: ًىٌحّظو حٿڄٴ٠ڀش 

ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ حٿؼخٿغ رظٸيّڂ حٿڄ٘خٍٻْن حٿٔخرٸْن كظَ ّنظيِ ... ًىټٌح  

 .حٿـڄْ٪ ڃن ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ 
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 حٿظ٬خٍٱ حٿڄظ٘خرٺ
 

 

حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ٳَ حٿيًٍحص ًحلأن٤٘ش حٿظيٍّزْش *  حٿييٱ   

 .ًاُحٿش حٿَٓڄْخص ًحٿلٌحؿِ رْنيڂ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

طٔـْپ حٿزْخنخص حٿظخٿْش ٫ڀَ ر٤خٷش أً ًٍٷش ر٠ْخء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ  

 .رو٢ ٻزَْ ّٸَأ 

 
 

 .........................................................: حلآــــــــــــــــــــــــڂ 
 

 .........................................................: حٿيٌحّـــــــــــــــــــــش 
 

 .........................................................: ٠ــــــــــپ حٿڀٌڅ حٿڄٴ
 

 .........................................................: حٿٌؿزش حٿڄٴ٠ڀـــــــش 
 

 -:ّ٘ظَٹ ڃ٬ِ ٳَ 
 

 .........................................................: حلآــــــــڂ حلأًٽ  -
 

 .........................................................: حلآــــــڂ حٿؼخنـَ  -
 

 .........................................................: حلآـــــڂ حٿؼخٿـغ  -
 

 .........................................................: حٿيٌحّــــــــــــــش  -
 

 .........................................................: ــپ حٿڀٌڅ حٿڄٴ٠ـ -
 

 .........................................................: حٿٌؿزش حٿڄٴ٠ڀش  -
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 .ّؼزض ٻپ ڃ٘خٍٹ ر٤خٷظو ٫ڀَ ٛيٍه ٿْظڄټن رخٷَ حٿِڃلاء ڃن ٷَحثظيخ  

ڃڄن ّ٘ظَٻٌڅ ڃ٬و ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رخٿزلغ ٫ن أٛيٷخثو  

ًّٸٌځ رخلأٿظٸخء ريڂ , حٿٌؿزش حٿڄٴ٠ڀش / حٿڀٌڅ / حٿيٌحّش / ٳَ حلأٓڂ 

 .ًحٿظ٬خٍٱ ٫ڀْيڂ ًطٔـْپ أٓڄخثيڂ ٳَ ر٤خٷظو 

 .٫ني حلأٗخٍس حٿؼخنْش ٤ّٜٲ حٿـڄْ٪ ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس ًطزيأ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ  

ٌّٻَ ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رظٸيّڂ نٴٔو ڃن هلاٽ رْخنخطو حٿڄيًنش ٫ڀَ حٿز٤خٷش  ً 

أٓڄخء حلأٛيٷخء حٿٌّن ّ٘ظَٻٌڅ ڃ٬و ٳَ حٿيٌحّش ًحٿڀٌڅ ًحٿٌؿزش حٿڄٴ٠ڀش 

 .كظَ طنظيَ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ , 
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 ًط٬خٍٱ.. أٿ٬ذ 

 

 

 :حلآڂ
 
 

 :حٿڀٌڅ حٿڄٴ٠پ 
 
 

 :حٿ٬٤خځ حٿڄٴ٠پ 
 
 

 :حٿيٌحّش حٿظَ ّڄخٍٓيخ 
 

 :ّ٘ظَٹ ڃ٬ِ ٳَ حلآڂ  -

 :ّ٘ظَٹ ڃ٬ِ ٳَ حٿڀٌڅ  -

 :حٿٌُ أٳ٠ڀش ّ٘ظَٹ ڃ٬ِ ٳَ حٿ٬٤خځ  -

 :ّ٘ظَٹ ڃ٬ِ ٳَ حٿيٌحّش  -
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 ٓئحٽ ًؿٌحد
 

 

 .ُّخىس حٿظ٬خٍٱ رْن أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش *  حٿييٱ   

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس  

 .رظٸيّڂ نٴٔو ٿڀڄـڄ٫ٌش ( 1)ّزيأ ٍٷڂ  

 .٤َّف رخٷَ أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش ٫ڀْو ر٬ٞ حلأٓجڀش ًّٸٌځ رخلاؿخرش ٫ڀْيخ  

 .ٗوٚ  ٻپ أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش رْخنخص ٻخٳْش ٫نّٔـپ  

 

 .ّڄټن آظويحځ ىٌح حلأٓڀٌد ر٬ي ط٘ټْپ حٿڄـڄ٫ٌخص *   ڃڀل٧ٌش

 

 نڄخًؽ ٿلأٓجڀش 

 ڃخ ىَ ٳڀٔٴظٺ ٳَ طَرْش أرنخثٺ ؟ 

 ڃخ ىَ ٳڀٔٴظٺ ٻڄيٍد ؟ 

 ڃخ ىَ ىًحٳ٬ٺ ٿلإٿظلخٵ أً حٿ٬ڄپ ٳَ ڃـخٽ حٿظيٍّذ ؟ 

 ڃخ َّحه حٿڄ٘خٍٻٌڅ ڃن أٓجڀش ؟ 
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 رخٿيٿْپ حٿظ٬خٍٱ

 (حلأًطٌؿَحٱ ) 
 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 

 حلأىًحص حٿڄٔظويڃش

 -:خ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ يىٿْپ ط٬خٍٱ أً ًٍٷش ّظڂ ؿيًٿظ*  

 حٿظٌٷْ٪ أٷَد ًْٓڀش اطٜخٽ حٿڄيّنش/ حٿڄلخٳ٨ش  حٿ٧ٌْٴش حلأٓڂ ځ

      

 

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رـڄ٪ رْخنخص ًطٌٷ٬ْخص أٻزَ ٫يى ڃن  

 .حٿزَنخڃؾ / ُڃلاثو حٿڄ٘خٍٻْن ٳَ حٿيًٍس 

ٳَ نيخّش حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀظ٬خٍٱ ّٔؤٽ حٿڄيٍد ٫ن ٛخكذ حٿَٷڂ حٿٸْخِٓ  

 .ٳَ ؿڄ٪ حٿزْخنخص ٤ًّڀذ ڃنو أڅ ّٸٌځ رٸَحءس حلأٓڄخء حٿظَ كٜپ ٫ڀْيخ 

 ( .ىخ حنخ ًح ) ًّٸٌٽ " ّٸٲ ٿَْحه حٿـڄْ٪ " ٻپ ڃ٘خٍٹ ّٔڄ٪ أٓڄو  

ٿظٸيّڂ أنٴٔيڂ أ٠ّخ كظَ .. طڄنق ٳَٛش ٿڄن ٿڂ َّى ًٻَىڂ ٳَ حٿيٿْپ  

 .طټظڄپ حٿٌٍٜس ًّظ٬خٍٱ حٿـڄْ٪ 
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 أهِ.. أىلاً / طلخرٌح .... ط٬خٍٳٌح 
 

 

 .حٿزَنخڃؾ / حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ٳَ حٿيًٍس *  حٿييٱ   

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس ّٸٲ  

ّؤهٌ حٿڄيٍد ڃټخنو ٳَ حٿيحثَس ٻٌحكي ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ػڂ ّٸٌځ رڄٜخٳلش  

/ ٛزخف حٿوَْ / ڃَكزخ / أىلا أهَ ) حٿڄظيٍد حٿٌٍ ٫ڀَ ّڄْنو ًّلْو 

 .ًّٸيځ ٿو نٴٔو ( ڃٔخء حٿوَْ 

 / ...................أنخ أٓڄِ 

 / ...................٧ًًْٴظِ 

 ................./ ..ًىٌحّخطَ 

ػڂ ّنظٸپ اٿَ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌٍ رـٌحٍه ًّٔظڄَ كظَ ّٔڀڂ ٫ڀَ ؿڄْ٪  

 .حٿڄ٘خٍٻْن ًىټٌح 

 .٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن حڅ ّٴ٬ڀٌح ٻڄخ ٳ٬پ حٿڄيٍد  

ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌحٷٲ رـٌحٍ حٿڄيٍد رنٴْ حٿ٬ڄپ ڃزخَٗس ػڂ ڃن رـٌحٍه  

 .ًىټٌح كظَ ّظ٬خٍٱ حٿـڄْ٪ 
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 حٿظ٬خٍٱ حٿيحثَُ
 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ٳَ حٿزَنخڃؾ *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخلإنٜخص ًحٿظٌٻَ*  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس  

 ".٬ّٔينَ أڅ أٍكذ رټڂ ؿڄ٬ْخ " ڃيَّ حٿظيٍّذ ٳَ حٿيحثَس / ّٸٲ حٿڄيٍد  

 ...................٧ًًْٴظَ ................... ّزيأ حٿظ٬خٍٱ ٳْٸٌٽ أنخ حٓڄَ  

ًّخ ( ٌّٻَ أٓڂ حٿڄيٍد ) ٺ ّخ ْنو ٳْٸٌٽ أىلا رحٿٌٍ ٫ڀَ ّڄ ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ 

.................. ٧ًًْٴظَ .................. أنخ أٓڄَ ( 1حٿڄ٘خٍٹ ٍٷڂ )

 .ًىټٌح كظَ طنظيَ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ 

 

 

 

 

  

  

أڅ ّٸٌځ  ٔيٌٿش كٴ٦ حلأٓڄخء ّڄټنٿٳَ كخٿش ُّخىس ٫يى حٿڄ٘خٍٻْن ً

 ظٔـْپ حلأٓڄخءش أًٷڀڂ ٿحٿڄ٘خٍٻٌڅ ربٓويحځ ًٍٷ
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿڄَر٬خص
 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ

 

 ر٤خٷش ڃٸٔڄش اٿَ ٫يى ڃن حٿڄَر٬خص ّظنخٓذ ڃ٪ *   أىًحص

 .٫يى حٿڄ٘خٍٻْن 

    

    

    

    

    

 

   ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .ّٔڀڂ ٻپ ڃ٘خٍٹ ر٤خٷش  

اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ّٸٌځ رخٿظ٬َٱ ٫ڀَ أٻزَ ٫يى ڃن ٫ني  

 (.ٻپ حٓڂ ٳَ ڃَر٪ ) حٿڄ٘خٍٻْن ًطٔـْپ أٓڄخثيڂ 

٫ني انظيخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀظ٬خٍٱ ّٸٲ حٿـڄْ٪ ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس ػڂ ّزيأ ڃن  

ّٸ٪ ٫ڀْو اهظْخٍ حٿڄيٍد ٿزيء حٿڀ٬زش ٳٌْٻَ أٓڄخ ڃن حلأٓڄخء حٿڄٔـڀش 

ًٌّٻَ  –ڄ٘خٍٹ حٿٌٍ ًٻَ حٓڄو ه٤ٌس ٿلأڃخځ ػڂ َّى أنخ رز٤خٷظش ٳْظٸيځ حٿ

 .حٓڄو 

 .ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٻٌڅ رٌٟ٪ ٫لاڃش ٫ڀَ حٿڄَر٪ حٿڄيًڅ رو ىٌح حلآڂ ًىټٌح  

حٿڄ٘خٍٹ حٿٌٍ حٓظ٤خ٩ أڅ ٠ّ٪ ٫لاڃخص ٫ڀَ أٍ ڃن حٿڄَر٬خص حلأٳٸْش  

أًحٿَأْٓش َّىى ڃَكزخ ڃَكزخ ًىټٌح كظَ طظڂ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ ٳَ ؿٌ ڃن 

 .ًحٿًٍَٔ حٿزيـش 
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿڄَر٬خص                  
 

أىلا ًڃَكزخ رٺ ٳَ ىٌح حٿزَنخڃؾ حلأڅ ٓنزيأ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ ؛ / ٫ٍِِّ حٿڄ٘خٍٹ 

انو طٸڀْي أٓخَٓ ٳَ ڃؼپ ىٌه حٿيًٍحص ٷڂ رخٿظ٬َٱ ٫ڀَ أٻزَ ٫يى ڃن ُڃلاثٺ 

 ( . حٓڂ ٳَ ٻپ ڃَر٪ )حٿڄ٘خٍٻْن رظٔـْپ أٓڄخثيڂ ٳَ ىٌس حٿڄَر٬خص 

 

    

    

    

    

 

 .ػڂ أطز٪ رخٷَ حٿظ٬ڀْڄخص 

 .طڄنْخطنخ ٿٺ رٸ٠خء ًٷظخ ٣ْزخ ڃ٬نخ ًڃ٪ أٛيٷخثٺ         
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 حٿظ٬خٍٱ حٿڄ٬ټٌّ

 

 حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .طنڄْش ڃيخٍحص حٿظٌٻَْ *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

ُڃْپ ٿو ًطزيأ ٫ني اٗخٍس حٿزيء ٿ٬ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ ربهظْخٍ  

حلأٓڂ ) ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ حٿظَ ّـذ أڅ طظ٠ڄن ڃ٬ڀٌڃخص ٻخٳْش ٫ن ٻپ ڃنيڄخ 

/ ٫يى حلأًلاى / حٿلخٿش حلاؿظڄخ٫ْش / حٿيٌحّخص / ڃلپ حلإٷخڃش / حٿ٧ٌْٴش / 

. ).... 

٫ني انظيخء ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ ّٸٌځ حٿڄيٍد رظٌؿْش ٓئحٽ اٿَ ًحكي ڃن  

لإؿخرش ريلا ٫نش ڃن هلاٽ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳْٸٌځ ُڃْڀو رخ( أٓڄٺ اّش )حٿڄ٘خٍٻْن 

حٿظَ ٓزٶ أڅ ٫َٳيخ ڃنو اًح ٻخنض حلإؿخرش ٛلْلش ّٸٌځ حٿِڃْپ ريِ ٍأٓش 

 .ًىټٌح .... ٳْٸٌځ رخلإؿخرش حٿٜلْلش . أڃخ اًح ٻخنض حلإؿخرش هخ٣جش  –

 .ڃن هلاٽ حلأٓجڀش ًحلإؿخرش ّظ٬َٱ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀَ ُڃلاثيڂ ٳَ حٿيًٍس  
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 حٿ٬خىسط٬خٍٱ ٫ڀِ ٯَْ 

 

 .حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *    حٿييٱ

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن * 

 

 .ًٍٷش ًٷڀڂ ٿټپ ڃ٘خٍٹ *   حلاىًحص 

 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن حٿظ٬خٍٱ  

 شحٿٸڀڂ ًحٿٌٍٷڀَ ُڃْڀو رخٿْي حٿٍَْٔ ًىٌ ّڄٔٺ ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رخٿٔلاځ ٫ 

رخٿْي حٿْڄنَ ػڂ ّٸٌځ رټظخرش ڃ٬ڀٌڃخص حٿظ٬خٍٱ حٿوخٛش رخٿِڃْپ ٫ڀَ حٿٌٍٷش 

 .ًىټٌح 

 .طڄنق ؿخثِس ٿڄن حٓظ٤خ٩ أڅ ّٔـپ أٻزَ ٫يى ڃن أٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن  

 ّڄټن ا٫يحى حٿٌٍٷش ڃٔزٸخ ٻيٿْپ ط٬خٍٱ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿَ  

 

  

 حٿيٌحّخص حٿڄيّنشأً حٿڄلخٳ٨ش حٿ٧ٌْٴش حلآڂ ځ
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 رخٿڄلارْحٿظ٬خٍٱ 

 

 ًَّق ٫نيڂ حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ًحٿظ*   حٿييٱ

 طټٌّن ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ * 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٻٌڅ رخٿزلغ ٫ن ُڃلاثيڂ حٿٌّن َّطيًڅ  

 /  ....هٌحطڂ / ٓخ٫خص / أً أكٌّش / ڀٌڅ ڃلارٔيڂ رڃلارْ 

 خص رنخء ٫ڀِ ڃخ طٸيځ ر٬ي ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ ّظڂ ط٘ټْپ حٿڄـڄ٫ٌ 

 ربهظْخٍ حٓڄيخ ٬ًٗخٍىخ ًٍثْٔيخطٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ر٬ي ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ  

 .ًًٟ٪ حٿظٸخٿْي حٿوخٛش رخٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ 
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿلًَٱ 

 

 . حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *    حٿييٱ

 

 . ٷڀڂ / ر٤خٷش ٫ڀِ حٿ٘ټپ حٿڄٌٟق *   حلاىًحص 

 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رټظخرش حٓڄش ًٿٸزش رخٿلًَٱ ٳِ حٿوخنش حٿوخٛش رٌٿٺ ٳِ  

 . حٿـيًٽ 

 حٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن حٿٌّن طزيأ حٓڄخثيڂ ريٌح حٿلَٱ  حٓڂ حٿڄ٘خٍٹ رخٿلًَٱ 

 ٫ڀِ ٩

 رخٓڂ د

 ىحٿْخ ى

 حكڄي ح

 ٿزْذ ٽ

 ڃلڄٌى/ ڃلڄي  ځ

 ؿڄخٽ ؽ

ُ َُّٔ 

 / ى

 

رخٿظ٬َٱ ٫ڀِ ُڃلاثش ػڂ ّٸٌځ رظٔـْپ ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ  

 حٓڂ ڃن ّزيأ حٓڄخثيڂ رلَٱ ڃن كًَٱ حٓڄش ٳِ حٿوخنش حٿڄٌحؿيش ٿڀلَٱ

ر٬ي حنظيخء حٿٌٷض حٿڄوٜٚ ٿڀظ٬خٍٱ ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رظٸيّڂ نٴٔش  

 .ًحلاٗخٍس حٿِ حٓڄخء ُڃلاثش حٿٌُ ٷخځ رظٔـْڀيڂ ٳِ ر٤خٷظش 
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿلًَٱ 

 

 ....٫ُِِّ حٿڄ٘خٍٹ 

 . ن حلاڅ رٜيى حؿَحء ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱًڃَكزخ رٺ ڃ٬نخ ٳِ ىٌح حٿڀٸخء نلىلا أ 

 .ٓـپ حٓڄٺ ًحٓڂ حٿ٘يَس رخٿلًَٱ ٳِ حٿوخنش حٿڄوٜٜش ٿٌٿٺ رخٿـيًٽ  

 حٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن حٿٌّن طزيأ حٓڄخثيڂ ريٌح حٿلَٱ  حٓڂ حٿڄ٘خٍٹ رخٿلًَٱ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

ٓـپ حٓڂ ٻپ ُڃْپ ّزيأ .. حٿزيء رخىٍ رخٿظ٬َٱ ٫ڀِ ُڃلاثٺ ٫ني حٗخٍس  

 .حٓڄش رلَٱ ڃن كًَٱ حٓڄٺ ٳِ حٿوخنش حٿڄٌحؿش ٿڀلَٱ 

 . ػڂ حطز٪ رخٷِ ط٬ڀْڄخص حٿڄيٍد  

 . ّڄټن طوْٜٚ ؿخثِس ٿڄن ٓـپ حٻزَ ٫يى ڃن حٓڄخء ُڃلاثش   
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 حٿظ٬خٍٱ رخٿيًحثَ حٿڄٌْٓٸْش 

 

 .  حٿظ٬خٍٱ / حًحرش حٿـڀْي / حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَطْن ڃظيحهڀظْن ٫ڀِ حڅ طِّي حٿيحثَس  

 . حٿوخٍؿْش ًحكي ٻڄخ ىٌ ٳِ حٿ٘ټپ 

 

  

 

 

 

 .َّح٫ِ طَٹ ڃٔخٳخص رْن ٻپ ُڃْپ ًُڃْپ  

 .حٿڄٌْٓٸِ حًح ڃخ طٌٳَص ٫ني حٗخٍس حٿزيء طيًٍ حٿيحثَس حلاًٿِ ٫ڀِ نٰڄخص  

٫ني طٌٷٲ حٿڄٌْٓٸِ حً ٓڄخ٩ ٌٛص ٛخٳَس ّٸٲ ٻپ ُڃْپ ڃن حٿيحثَس  

 .ُڃْپ ڃن حٿيحثَس حٿيحهڀْش ًطظڂ ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ رْنيڄخ  ځحٿوخٍؿْش حڃخ

ٳِ حٿڄَس حٿؼخنْش ّن٬ټْ حٿٌٟ٪ طيًٍ حٿيحثَس حٿيحهڀْش ًطٸٲ حٿيحثَس  

ٜخٳَس ّٸٲ ٻپ ُڃْپ حٿوخٍؿْش ٫ًني طٌٷٲ حٿڄٌْٓٸِ حً ٓڄخ٩ ٌٛص حٿ

ٳِ حٿيحثَس حٿيحهڀْش حڃخځ ُڃْپ ڃن حٿيحثَس حٿوخٍؿْش ًطٔظؤنٲ ٫ڄڀْش 

 . كظِ حنظيخء حٿڄ٫ٌي حٿڄليى ٿڀ٬زش ... حٿظ٬خٍٱ ًىټٌح 
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 حٿټَس حٿنخ٣ٸش 
 

 

 . حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ حٿيًٍحص ًحلان٤٘ش حٿظيٍّزْش *  حٿييٱ   

 

 .حٿڄظيٍرٌڅ *   حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 .ٻَس ّي *   حلاىًحص 

 

 . حٿولاء / ٷخ٫ش حٿظيٍّذ *   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس  

ّڄٔٺ أكي حٿڄ٘خٍٻٌڅ حٿټَس ػڂ ّنخىُ ٫ڀِ حٓڂ ُڃْپ ڃ٘خٍٹ ػڂ ّٸٌځ  

 . رظڄََّ حٿټَس حٿِ حٿِڃْپ حٿٌُ ٫ڀِ ّڄْنو 

 .ّټٍَ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ طٔڀڂ حٿټَس نٴْ حٿ٬ڄپ  

 .َّح٫ِ ألا طڄٍَ حٿټَس ٿڀ٘وٚ حٿٌحكي الا ڃَس ًحكيس  

 

 ڃڀل٧ٌش

 . ّڄټن طنٴٌْ نٴْ حٿڀ٬زش ڃ٪ طڄََّ حٿټَس حٿِ حٿِڃْپ ًًٻَ حٓڄش  

  



 

33 
 

 حٿظ٬خٍٱ رخلأْٗخء  

 

 .  حٿظ٬خٍٱ رْن حٿڄ٘خٍٻْن ً طنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿوخٛش رخٿظٌٻَ *    حٿييٱ

 

 حلاىًحص

/ ڃنيّپ / ٍرخ١ ٫نٶ / ٷڀڂ / ٓخ٫ش ) ّوظخٍ ٻپ ڃ٘خٍٹ حُ ٗت ڃظخف ڃ٬و  

 / ........ ( . ٻظخد / حٿو كخٓزش / ڃ٢٘ / ىرٌّ 

 .ڃ٪ ڃَح٫خس ألا ّظټٍَ ٗت ًحكي ڃ٪ أٻؼَ ڃن ٗوٚ  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّزيأ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٳِ حٿظ٬َٱ ٫ڀِ ُڃلاثش ٫ًڀِ حلاْٗخء  

 .حٿظِ ڃ٪ ٻپ ڃنيڂ 

هڄْ ىٷخثٶ ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ٗوٚ حڅ ٌّٻَ ٫يى ڃن حلاْٗخء  ر٬ي 

 .ًحٓڂ ڃن ّلڄڀيخ 

 . ٳِ حٿنيخّش ّٴٌُ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ ٌّٻَ حٻزَ ٫يى ڃن حلاْٗخء ًحلآڄخء  

 

  



 

39 
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 حٿڄ٤ٜڀلخص حٿنخٷٜش
 

 حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ*  حٿييٱ 

 .حٿ٬ٸڀْش ًطنڄْش ىًحٳ٬يڂ ٿلٴ٦ ڃ٤ٜڀلخص حٿظيٍّذ 

   حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

   ر٤خٷش ڃيًنزيخ ڃـڄ٫ٌش ڃن ڃ٤ٜڀلخص حٿظيٍّذ ر٬ي ّٔڀڂ ٻپ ڃ٘خٍٹ

 .ڀنڄًٌؿؾ حٿڄَٳٶ ٿ كٌٱ كَٳْن ڃن ٻپ ڃ٤ٜڀق ًٳٸخ

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رخٓظټڄخٽ حٿلَٳْن حٿڄلًٌٳْن. 

  ّظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿڄ٤ٜڀلخص ّٴٌُ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ حٓظ٤خ٩ حڅ. 

  ّڄټن حڅ ّٔظويځ حٿڄيٍد حٿڀ٬زش ٻڄيهپ لاىحٍس كٌحٍ كٌٽ ڃخىْش ٻپ

 .ڃ٤ٜڀق 

 

 حٿڄ٤ٜڀلخص حٿنخٷٜش

 حٿڄ٤ٜڀق حٿڄ٤ٜڀق حٿڄلًٌٱ حٿڄ٤ٜڀق حٿڄ٤ٜڀق حٿڄلًٌٱ

 ىيٱ ٱ.  .   ىًٍ .ً  .  

 حٯَحٝ .٭  ٍ  ح  .   حكظْخؽ .ص  ُ  ح  .  ح  

 طيٍّذ د.  ى  ٍ  .   طٸْْڂ .ُ  ُ  .  ص  

 ڃيٍد د.  ى  .   ًٓخثپ ٽ.  ّ  ح  .  

 ًْٓڀش ٽ  س.  .  ً   ٫َٝ .ٍ  .  

 ؿڀٔش س  .ٽ  .   رَنخڃؾ ؽ.  څ  ح  .  د  

 ًٍٗش س.  .  ً   ىًٍس س.  ً  .  

 ٷخ٫يس س.  .  ٵ  ح   طڄَّن څ.  ٍ  .  ص  

 ڃ٬خًڅ څ.  ح  .  ځ   حكظَحٱ .ص  ٍ  ح  .  ح  

 رْخڅ ح  څ.  .   ڃلظٌُ ُ.  ص  .  ځ  

 ٫ٜٲ .  .٩   كٌحٍ .ح  .  ف  
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 حٿڄ٤ٜڀلخص حٿنخٷٜش

 ر٬ي حٿظلْش : ٫ُِِّ حٿڄ٘خٍٹ 

حٿڄ٤َٔ ر٬ي ٷخثڄش ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄ٤ٜڀلخص حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿظيٍّذ ٷي طڂ ٻظخرظيخ 

 ٫ڀِ حٿنلٌ حٿڄٌٟق رخٿـيًٽ ر٬ي كٌٱ كَٳْن ڃن ٻپ ڃ٤ٜڀق ًًٟ٪ نٸ٤ش ڃټخڅ

ٻپ كَٱ ڃلًٌٱ ٳټَڃڀْخ ػڂ كخًٽ حٿظ٬َٱ ٫ڀِ حٿنٸخ١ حٿڄلًٌٳش ًٻظخرش حٓڂ 

 .حٿڄ٤ٜڀق ٳِ حٿوخنش حٿڄٸخرڀش ڃن حٿـيًٽ 

 ,,,ڃ٪ طڄنْخطنخ ٿٺ رخٿظٌٳْٶ 

 

 حٿڄ٤ٜڀق حٿڄ٤ٜڀق حٿڄلًٌٱ حٿڄ٤ٜڀق حٿڄ٤ٜڀق حٿڄلًٌٱ

  ٱ.  .    .ً  .  

  .٭  ٍ  ح  .    .ص  ُ  ح .  ا 

  د.  ٍ   ى .    .ُ  ُ  .  ص  

  د.  ى  .    ٽ.  ّ  ح  .  

  ٽ  س.  .  ً    .ٍ  .  

  س.  ٽ  .    ؽ.  څ  ح  .  د  

  س.  .  ً    س. ً  .      

  س.  .  ٵ  ح    څ.  ٍ  .  ص  

  څ.  ح  .  ځ    .ص  ٍ  ح  .  أ  

  ح  څ.  .    ُ.  ص  .  ځ  

  .  .٩    .ح  .  ف  
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 حٿييٱ حٿڄنٌ٘ى 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .ط٬َّٲ حٿڄ٘خٍٻْن رڄخىْش حٿييٱ ًڃظ٤ڀزخص طنٴٌْه *  

 حلاىًحص 

  ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿو١ٌْ. 

  ىيّش طٰڀٲ ًّټظذ ٫ڀْيخ حٿييٱ. 

  ڄـڄ٫ٌش ڃن حٿو١ٌْ رلْغ طټٌڅ حر٬خىىخ ر" حٿييٱ " طؼزض حٿييّش

 .ڃظٔخًّش ڃن ڃَٻِ حٿييٱ 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  ڃـڄ٫ٌش ٳِ حٿڄٔخرٸش رلا٫ذ حً حػنْن ط٘ظَٹ ٻپ. 

  حٿييٱ " ّڄٔٺ ٻپ ڃظٔخرٶ ٣َٱ ڃن حٿو٢ْ رؤٓنخنش رلْغ طزٸِ حٿييّش "

  . رخٿو١ٌْڃ٬ڀٸش 

 

 

 

 

 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ڃظٔخرٶ حڅ ّٜپ حٿِ حٿييٱ رخىهخٽ حٿو٢ْ ىحهپ

 .ٳڄو 

 ّلٜپ ٫ڀِ حٿييّش حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ ّٜپ حٿِ حٿييٱ حًلا . 

 ڃڀل٧ٌش 

ّڄټن حٓظويحځ حٿڀ٬زش ٻڄيهپ طَرٌُ لاىحٍس كٌحٍ كٌٽ حٿييٱ 

 .ًحلآخٿْذ حٿٴ٬خٿو ٿظلٸْٸو .. ٣ًَّٸش ْٛخٯظو ًڃٌحٛٴخطو 

  

 حٿييّش 

 "حٿييٱ " 



 

44 
 

 حٿټَس حٿڄظؤٍؿلش 
 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿظٸْْڂ   حٿييٱ 

 

   حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 حٿڄظيٍرٌڅ

 

 

 

 

 

 ٻَس رلآظْٺ أً ٻَس طنْ  حلاىًحص 

 

 حٿولاء / ٷخ٫ش حٿظيٍّذ   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ٛٴْن ڃٌحؿيْن حً ىحثَس. 

  ُّڄنق ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿٴَٛش ٿڀظليع ٫ن ٓڀزْخص ًحّـخرْخص حٿيًٍس حً ح

 .ڃ٩ٌٌٟ ڃخ ّظڂ حهظْخٍس ًطليّيه رڄ٬َٳش حٿڄيٍد 

  َ٫ًني ًٻَ ) + ( حّـخرْش ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ رظلَّٺ حٿټَس ؿيش حٿْڄْن ٫ني ًٻ

 ... .ٓڀزْش ّظڂ طلَّٺ حٿټَس ه٤ٌس ؿيش حٿْٔخٍ 
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 ٣َٵ حٿظيٍّذ
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

طزخىٽ حٿڄ٬خٍٱ ًحٿوزَحص رْن حٿڄ٘خٍٻْن كٌٽ ٣َٵ * 

 .  ًحٓخٿْذ حٿظيٍّذ

٫ڀْيخ ػلاػش ڃ٨خٍّٲ ّټظذ ٳٌٵ ٿٌكش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ڃؼزض *  حلاىًحص 

 .ٻپ ڃ٨ًَٱ ن٩ٌ ڃن حنٌح٩ ٣َٵ حٿظيٍّذ ٫ڀِ حٿنلٌ حٿظخٿِ 

 .ٓڀش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *  

      

 

 

 ڃن كـڂ حٿڄ٨خٍّٲ ّټظذ ٫ڀِ ٻپ ر٤خٷش حٓڀٌد ڃن  ڃـڄ٫ٌش ر٤خٷخص رؤٷپ

 . حٓخٿْذ حٿظيٍّذ 

  ّظڂ هڀ٢ حٿز٤خٷخص حٿوخٛش رټپ ڃـڄ٫ٌش ٬ًًٟيخ ٳِ ٓڀش. 

  طؼزْض حٿڀٌكخص ٫ني ه٢ حٿزيحّش ًطٌٟ٪ حٿٔلآپ ريحهڀيخ حٿز٤خٷخص ٫ڀِ ه٢

 .حٿزيحّش 

  طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍحص ٻپ ڃـڄ٫ٌش هڀٲ ٓڀو. 

 ّ ن٤ڀٶ حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًّؤهٌ ر٤خٷش ٫ني حٗخٍس حٿزيء

ًّٸَأىخ  ًّظ٬َٱ ٫ڀِ حٓڀٌد حٿظيٍّذ ػڂ ّظـو ر٫َٔو ٿ٬ٌٟو ٳِ حٿ٨َٱ 

 .حٿوخٙ رو 

  ر٬ي حنظيخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀڄٔخرٸش ّظڂ ڃَحؿ٬ش حٿز٤خٷخص حٿوخٛش رټپ

 .ڃـڄ٫ٌش ًحكظٔخد ىٍؿش ٫ڀِ ٻپ ر٤خٷش ٬ًٟض ٳِ ڃټخنيخ حٿٜلْق 

  ِكٜڀض ٫ڀِ ح٫ڀِ ىٍؿش طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌشحٿظ. 

 ّڄټن حٓظويحځ حٿڀ٬زش ٻڄيهپ ٿلٌحٍ هلاٵ كٌٽ ٣َٵ*    ڃڀل٧ٌش 

 .حٿظيٍّذ ًحٓخٿْزيخ ًڃڄِْحطيخ ًآٿْش آظويحڃيخ   

 .ّڄټن حٓظويحځ حٿٔزٌٍس حٿٌرَّش ٳِ طنٴٌْ حٿڀ٬زش *    

 حٿڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ 

 حٿڄڄخٍٓش حٿ٬ڄڀْش حٓخٿْذ حٿڄنخٳؼش

 حٿڄلخٻخس
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 ط٬ڀڄنخ

 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿظٌٻَ   حٿييٱ 

 

 . حٷلاځ / ٓزٌٍس / ٿٌكش ًٍٷْش   حلاىًحص 

 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 حٿٔزٌٍس رو٢ ًحٟق ٳِ ريحّش ٻپ ٌّځ ٻڀڄش/ ّټظذ ٫ڀِ حٿڀٌكش  

 " .ط٬ڀڄنخ "   

٫ني حٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ ّظٌؿش حٿِ حٿڀٌكش ًّٔـپ  

٫ڀْيخ ڃخ حٻظٔزو ڃن ڃ٬خٍٱ ًڃيخٍحص ًحطـخىخص ٳِ ؿڀٔخص حلاڃْ 

ڃڄخ ّٔخ٫ي ٫ڀِ رڀٌٍس حٿـيي حٿڄزًٌٽ  ,ر٬زخٍحص ڃوظَٜسًڃليىس 

 .ڃن ٷزپ حٿڄيٍرْن ًٷيٍس حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀِ حٿٴيڂ ًحلآظ٬ْخد 
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 ٫ز٫َن نٴٔٺ 
 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿظٸْْڂ ًحلاهظِحٽ   حٿييٱ

 

 .حٷلاځ ڃڀٌنش / ٓزٌٍس / ٿٌكش ًٍٷْش   حلاىًحص  

  ڃٔڄِ ڃوظَٜ ڃن ٻڀڄش حً ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ ٳِ نيخّش حٿٌْځ طليّي

 .حٿٔزٌٍس / ٻڀڄظْن ٿڀٌْځ ًطٔـْڀش ٫ڀِ حٿڀٌكش 

  ِٳِ نيخّشٳظَس حٿظٸْْڂ ّظڂ حٓظ٤لا٩ ٍأُ حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ حٳ٠پ ڃٔڄ. 
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 حٿٔڀش حٿ٤خثَس 
 

 .ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 طنڄْش ىًحٳ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٿظٌٻَ ًحٓظَؿخ٩ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ* 

 . ط٠ڄنيخ رَنخڃؾ حٿظيٍّذ

   .ٷْخّ ڃيُ حٓظ٬ْخد حٿڄظيٍرْن ٿڀڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ طڂ طٸيّڄيخ * 

 

 ٓڀش َْٰٛس *  حلاىًحص 

 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

ر٤خٷخص ّټظذ ٫ڀِ ٻپ ر٤خٷش ٓئحٽ ڃن حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ طڂ * 

 .حلانظيخء ڃنيخ ٓئحٽ حً حٻؼَ ٳِ ٻپ ڃ٩ٌٌٟ 

 .ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس * 

 .ّڄٔٺ ڃ٘خٍٹ حٿٔڀش ًريخ حٿز٤خٷخص * 

٫نيحٗخٍس حٿزيء ٫ًڀِ نٰڄخص حٿڄٌْٓٸِ طنظٸپ حٿٔڀش ڃن ڃ٘خٍٹ * 

 . حٿِ حهَ ًڃ٪ طٌٷٲ حٿڄٌْٓٸِ طٸٲ حٿٔڀش 

ڃن ًٷٴض حٿٔڀش ٳِ ّيه ّٔلذ ر٤خٷش ڃن حٿٔڀش ًّٸٌځ رٸَحءس * 

 .حٿٔئحٽ رٌٜص ٫خٿِ ًحلاؿخرش ٫ڀْو 

ِ طنظيِ حلآجڀش حً حٿِڃن طزيأ حٿٔڀش ىًٍحنيخ ڃن ؿيّي ًىټٌح كظ* 

 .حٿڄليى ٿڀ٬زو 

 .َّح٫ِ ألا طڄنق حٿٴَٛش ٿڄ٘خٍٹ ڃَطْن * 
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 ط٬َٱ طټٔذ 
 

طنڄْش ىًحٳ٬يڂ ٿڄَحؿ٬ش ر٬ٞ , ْن حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻ*  حٿييٱ 

 .حٿيًٍس ڃ٫ٌٌٟخص 

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش * 

 .٫ڀڂ َْٰٛ حً ٻٌد رلآظْٺ حً ڃخٗخرو ًٿٺ *  حلاىًحص 

ر٤خٷخص ٫ڀْيخ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلآجڀش كٌٽ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ  * 

 .طڂ حٿظيٍّذ ٫ڀْيخ 

 .ٓڀش حً ڃ٨ًَٱ ٻزَْ طٌٟ٪ ٳْو ر٤خٷخص حلآجڀش *  

حٿِ  3ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٛٴْن ڃظٌحؿيْن رْنيڄخ ڃٔخٳش ڃن  ٣َّٸش حٿڀ٬ذ 

 : ځ ًحكٔذ حٿڄٔخكش حٿڄظخكش ٫ڀِ حٿنلٌحٿظخٿِ  5

 

 

 

 

 ٳَّٶ د         ٳَّٶ أ

         

        

 ٓڀشحلآجڀش      حٿڄيٍد       

 

  ٍٷڄخ ًَّح٫ِ حڅ طټٌڅ ىنخٹ ڃٔخٳش ( د ,أ) ّؤهٌ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٳِ ٻپ ٳَّٶ

رْن ٻپ ڃ٘خٍٹ ًڃ٘خٍٹ ًحڅ طټٌڅ حٍٷخځ حٿڄ٘خٍٻْن ر٤َّٸش ٫ټْٔش كظِ 

 .طټٌڅ حٿڄٔخٳش رْن ٻپ ڃ٘خٍٻْن ٳِ حٿَٷڂ ڃظٔخًّش 

1- x   3ځ O        - 10  

2- x       O     - 9  

3- x        O    - 3  

4- x   O           - 7  

5- x   O           - 6  

6- x         O    - 5  

7- x         O    - 4  

3- x         O    - 3  

9- x         O    - 2  

10- x  3ځ       O    - 1  
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  ٳْن٤ڀٶ حٛلخد حٿَٷڂ ڃن حٿٜٴْن رؤٷِٜ ّنخىُ حٿڄيٍد ٍٷڄخ ڃن حلاٍٷخځ

  .٫َٓش ٿڀٸٲ حٿ٬ڀڂ 

 

  ٿٴَّٸش نٸ٤ش / ڃن ّڀٸٲ حٿ٬ڀڂ أًلا طلٔذ ٿو. 

  ػڂ ّظـش حٿِ حٿٔڀش ٿْٔلذ ر٤خٷش ًّٸٌځ رٸَحءس حٿٔئحٽ ًحلاؿخرش ٫ڀْو. 

  حًح ٻخنض حلاؿخرش ٛلْلش طلٔذ ٿو نٸ٤ظخڅ. 

 لاؿخرش ٛلْلش حًح حه٤ؤ ٳِ حلاؿخرش ّٸٌځ ڃنخٳٔش رخلاؿخرو ًحًح ٻخنض ح

 .ّلٜپ ٿٴَّٸش٫ڀِ نٸ٤ش ًحكيس 

  ط٬ڀن حٿنظْـش ًّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿلخٛپ  –ر٬ي حنظيخء حٿڄ٫ٌي حٿڄليى ٿڀڄٔخرٸش

 .٫ڀِ أ٫ڀِ حٿيٍؿخص 

 

 ڃڀل٧ٌش

  

  ّظڂ حهظْخٍ ڃـڄ٫ٌش حلآجڀش ڃن حٿنٸخ١ حٿَثْْٔش ًحٿڄيڄش حٿظِ طڂ حٿظيٍّذ

 .٫ڀْيخ 

 ٿڄ٫ٌٌٟخص ًحٿظؤٻي ڃن ّڄټن حٓظويحځ حٿڀ٬زش ٻڄيهپ ٿڄَحؿ٬ش ر٬ٞ ح

 .حٓظ٬ْخد حٿڄظيٍرْن ٿيخ 
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 أٟز٢ نٴٔٺ
 

 

 حٿييٱ

 

  ڃٔخ٫يس حٿڄظيٍرْن ٫ڀِ طن٨ْڂ أكخىّؼيڂ ًڃيحهلاطيڂ ٳِ حٿيًٍحص ًحلان٤٘ش

 .ظْخٍ حٿظٌٷْض حٿڄنخٓذ ٿيخ هحٿظيٍّزْش ًح
  ڃٔخ٫يس حٿوخڃڀْن ٫ڀِ حٿڄ٘خٍٻش. 

 

 حلاىًحص

  

  ح٫ٌحىػٸخد 
  ر٤خٷخص 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

  

  ټپ ڃ٘خٍٹ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿز٤خٷخص حً ح٫ٌحى حٿؼٸخد ّظَحًف ٫يىىخ ڃن ٿّٔڀڂ

 . 20حٿِ  15
  ٿڀڄيٍد ٫ن ٻپ ڃ٘خٍٻش ٳِ حٿليّغ ( ٫ٌى ػٸخد / ر٤خٷش ) ّٔڀڂ حٿڄ٘خٍٹ.  
  ًٿظن٨ْڂ ٫ڄڀْش .. ًىټٌح كظِ طظخف ٳَٙ ڃٔظٔخًّش ٿټپ ڃ٘خٍٹ ٿڀظليع

 .حٿلٌحٍ 
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 حٿڄيٍد ٷيٍحص/ ٓڄخص / ٛٴخص 
 

 .  حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

طزخىٽ حٿڄ٬خٍٱ ًحٿوزَحص رْن حٿڄ٘خٍٻْن كٌٽ ٛٴخص  *

 . ًٓڄخص ًٷيٍحص حٿڄيٍد حٿٴ٬خٽ 

 .لاٛٶ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش / ٿٌكش ًٍٷْش *   حلاىًحص 

ر٤خٷخص ڃيًڅ ٫ڀِ ٻپ ًحكيه ڃنيخ ٛٴش أً ٓڄش أً ٷيٍس*    

 . ڃن ٷيٍحص حٿڄيٍد حٿٴ٬خٽ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش     

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

   

 ٓڀش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش   

حٿلخث٢ ًطٸٔڂ حٿِ ػلاػش  طؼزْض حٿڀٌكخص حٿٌٍٷْش ٫ڀِ حٿٔزٌٍس أً ٫ڀِ  

 .حٿٸيٍحص / حٿٔڄخص / حٿٜٴخص حٷٔخځ ڃظٔخًّش  

  طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍحص ٫ڀِ ر٬ي ڃٔخٳش ڃنخٓزش ڃن حٿڀٌكخص  

 .طٌٟ٪ حڃخځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٓڀش ًريخ ڃـڄ٫ٌش حٿز٤خٷخص   

س حٿزيء ّؤهٌ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ر٤خٷش ػڂ ّٸَأىخ ٫ني حٗخٍ  

( ٷيٍس / ٓڄش / ٛٴش ) ًّٸٌځ رظؼزْظيخ رخٿلاٛٶ طلض حٿ٬نٌحڅ حٿوخٙ ريخ 

 .ػڂ ٬ٌّى ٿْڀڄْ ُڃْڀش ًّٸٲ هڀٲ حٿڄـڄ٫ٌش 

 .ّظٸيځ حٿِڃْپ حٿؼخنِ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًّټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح  

 .رؤٷپ ٫يى ڃن حلاه٤خء طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنيِ حٿڄيڄش أًلا  

 .ّڄټن ط٧ٌْٲ حٿڀٌكخص حٿٌرَّش ًحٿـْزْش ٳِ ىٌه حٿڄٔخرٸش  

 

 ٷيٍحص حٿڄيٍد ٓڄخص حٿڄيٍد ٛٴخص حٿڄيٍد

   
 
 
 

 نڄًٌؽ ٿڀٌكش
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 ٿټپ ڃـظيي نْٜذ
 

طزخىٽ حٿڄ٬خٍٱ ًحٿوزَحص رْن , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .حٿڄ٘خٍٻْن كٌٽ ر٬ٞ ڃ٫ٌٌٟخص حٿيًٍس 

 .ٗټٌلاطش / ٫ڀزش كڀٌُ *  حلاىًحص 

ر٤خٷخص ڃټظٌد ٫ڀْيخ حٓجڀش ٳِ ڃ٫ٌٌٟخص حٿيًٍس حٿظِ طڂ *  

 .حٿظيٍّذ ٫ڀْيخ 

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  

 .٤ّٜٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس  

 .ّٔڀڂ حٿڄيٍد ٫ڀزو حٿلڀٌُ ريخ حٿز٤خٷخص حٿِ ٍثْْ حٿڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ  

َّىخ حٿِ حٿِڃْپ حٿٌُ ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿِڃْپ حٿٌُ ّلڄپ حٿ٬ڀزش رظڄَ 

 .٫ڀِ ّڄْنش ًىٌ ريًٍس ّڄٍَىخ ٿڄن ى٫ٌڀِ ّڄْنش ًىټٌح 

ّٸٲ حٿِڃْپ حٿٌُ رْيه ٫ڀزش حٿلڀٌُ ًّؤهٌ ر٤خٷش ( ٷٲ ) ٫ني ٓڄخ٩ ٻڀڄش  

 .ڃن حٿز٤خٷخص ًّٸَأىخ رٌٜص ڃَطٴ٪ ًڃن ػڂ حلاؿخرش ٫ڀِ حٿٔئحٽ 

ٌح ًىټ.. ٷ٬٤ش ڃن حٿلڀٌُ  حًح ٻخنض حلاؿخرش ٛلْلش ّٔڄق ٿو رظنخًٽ 

  .  ّٔظڄَ حٿڀ٬ذ كظِ حنظيخء حٿٌٷض حٿڄليى 
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 حٿڄ٤ٜڀق حٿوٴِ
 

 طنڄْش ڃ٬خٍٳيڂ حٿوخٛش, حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 .رڄ٤ٜڀلخص حٿظيٍّذ     

 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

ّٸٌځ حٿڄيٍد رخهظْخٍ حكيُ ڃ٤ٜڀلخص حٿظيٍّذ ًٻظخرش حٿڄ٤ٜڀق ٫ڀِ  

 .ٿٌكش ًّٸٌځ رلـزيخ ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن 

حٿڄيٍد ڃن حٿڄـڄ٫ٌخص حٿظ٬َٱ ٫ڀِ حٿڄ٤ٜڀق حٿٌُ اهظخٍه ٫ن  ٤ّڀذ 

 .٣َف ڃـڄ٫ٌش ڃن حلآجڀش حٿڄٰڀٸش حٿظِ طټٌڅ اؿخرظيخ رن٬ڂ أً رلا  ٣َّٶ

 .طلظٔذ نٸ٤ش ٿڀڄـڄ٫ٌش حٿظِ طظ٬َٱ أًلا ٫ڀِ حٿڄ٤ٜڀق  

 .طټٍَ حٿڀ٬زش رخهظْخٍ ڃ٤ٜڀق ؿيّي ًىټٌح  

ٿظِ كخُص ٫ڀِ أ٫ڀِ ر٬ي حنظيخء حٿِڃن حٿڄليى ٿڀ٬زش طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش ح 

 . ىٍؿش 
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 ًطيٍد..... أٿ٬ذ 
 

اٻٔخد حٿڄ٘خٍٻْن ڃيخٍحص , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

طنڄْشىًحٳ٬يڂ لإٓظَؿخ٩ ڃخ طڂ حٿظيٍّذ , حٿظليع ٿڀـڄخ٫ش 

 .٫ڀْو

ر٤خٷخص ىحثَّش ّټظذ ٫ڀْيخ ر٬ٞ ٍإًّ حٿڄ٫ٌٌٟخص *  حلاىًحص 

 .حٿظِ طڂ حٿظيٍّذ ٫ڀْيخ 

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  

 .لزخٽ حٿِّنش رًأرخٿټَحِٓ  ًڃٔظ٤ْپ ّليى رخٿ٤زخَْٗ أ 

 .طٌٟ٪ حٿز٤خٷخص حٿيحثَّش ىحهپ حٿڄَر٪  

 .ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ڃَر٪ نخٷٚ ٟڀ٪  

ٻڄخ ّڄټن .. أً حػنْن ٿظڄؼْڀيخ ٳِ حٿڀ٬زش  حًطٔڄِ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٠٫ٌ 

 .ڃ٘خٍٻش ؿڄْ٪ حلا٠٫خء اًح ٓڄق حٿٌٷض رٌٿٺ 

ّٸٲ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ ًّن٨َ حٿِ حٿز٤خٷخص ًّوظخٍ  

  .٫ڀْو  َّٯذ ٳِ حلاؿخرش حٿٌُڃنيخ حٿٔئحٽ 

ّظڂ ٫ٜذ ٫ْنخه ًّيًٍ كٌٽ نٴٔش ػلاع ڃَحص ػڂ ّن٤ڀٶ نلٌ حٿييٱ حٿٌُ  

 .كيىس 

حٿيحثَس حٿظِ ّٸٲ ٳِ ڃل٤ْيخ حً رخٿٸَد ڃنيخ ّٸٌځ رخلاؿخرش ٫ڀِ حٿٔئحٽ  

 .حٿڄيًڅ ريخ 

 .طلٔذ ىٍؿش ٿټپ اؿخرش ٛلْلش  

 .طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ أ٫ڀِ ىٍؿش  
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 طټٔذ ..... ٌٛد 
 

 حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 " .حٿيٷش " طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش  *

ڄَحؿ٬ش حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ طڂ ٿطنڄْش ىًحٳ٪ حٿڄ٘خٍٻْن * 

 .حٿظيٍّذ ٫ڀْيخ 

 .رلآظْٺ أً ٣ٌٵ رلآظْٺ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٓڀش *  حلاىًحص 

 .ٻَحص ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  3*  

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  

 .َّٓڂ ه٢ ريحّش ط٤ٜٲ هڀٴو حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٷخ٣َحص  

طٌٟ٪ ( حڃظخٍ  3حٿِ  5ڃن ) َّٓڂ ه٢ نيخّش ٫ڀِ ر٬ي ڃٔخٳش ڃليىس  

 .هڀٴو حٿٔلاٽ 

 .ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿز٤خٷخص ٫ڀْيخ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلآجڀش ٿټپ ٓڀش  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش رظٌّٜذ حٿټَحص  

 .حٿؼلاع 

حٿټَس حٿظِ طٔٸ٢ ىحهپ حٿٔڀش طلظٔذ روڄْ نٸخ١ ًٿظؼزْض حٿنٸخ١ ّٸٌځ  

 .حٿلا٫ذ رؤهٌ ٓئحٽ ڃن حٿٔڀش ًحلاؿخرش ٫ڀْو 

ِ ر٬ي انظيخء حٿڄ٫ٌي حٿڄليىٿڀ٬زش طلظٔذ حٿيٍؿخص ًطٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظ 

 .كٜڀض ٫ڀِ أ٫ڀِ ىٍؿش 

  
×××××××××××××× 

5555555555555555 
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 ٷخٍد حٿٸخثي حٿڄؼخٿِ
 

طزخىٽ حٿڄ٬خٍٱ ًحٿوزَحص رْن , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .حٿڄ٘خٍٻْن كٌٽ ڃٌحٛٴخص حٿٸخثي حٿڄؼخٿِ 

 .حًٍحٵ َْٰٛس ٿټپ ڃ٘خٍٹ /  A4 ًٍٷش *  حلاىًحص 

 .لاٛٶ *  

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  

 .ّٸٌځ حٿڄيٍد ر٬ڄپ رْخڅ ٫ڄڀِ ٿ٬ڄپ حٿٸخٍد حٿٌٍٷِ   

 .٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ٬ّڄپ ٷخٍرخ رخٿٌٍٷش حٿظِ ڃ٬و   

ّٔظويځ ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿٸٜخٛخص حٿظِ ڃ٬و ًّټظذ ٫ڀِ ٻپ ٷٜخٛش ٛٴش   

ڃيڄش ڃن ٛٴخص حٿٸخثي حٿڄؼخٿِ ًّٸٌځ رڀٜٸيخ ٫ڀِ ؿيٍحڅ حٿٸخٍد ٿٜٸخ 

 .هٴْٴخ 

٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ّٰڄٞ ٫ْنْش ًّظوْپ حنو ّزلَ رٸخٍرش   

 .ٻـڂ  50ٛٴخص ڃؼخٿْش ًُڅ حٿٌحكيس  6ٳِ رلَ حلاكظَحٱ ًڃ٬و 

ًٿټِ طزٸِ حٿٸٌحٍد  –٬ّڀن حٿٸخثي ٳـؤس أڅ حٿٸٌٍحد ٫ڀِ ًٗٺ حٿَٰٵ   

ّـذ ٫ڀِ ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ ّوٴٲ كڄٌٿش حٿٸخٍد رخٓٸخ١ ٛٴش  –٣خٳْش 

 .ٍرو ٻـڂ ڃن ٷخ 50ًُنيخ 

ّٴظق ٻپ ڃ٘خٍٹ ٫ْنو ًّن٨َ اٿِ حٿٜٴخص ػڂ ّٸٍَ أُ ٛٴو ّڄټن أڅ   

 .٠ّلِ ريخ ٳْن٫ِيخ ڃن حٿٸخٍد 

طٔظڄَ حٿَّخف ًحٿ٬ٌحٛٲ ًّظلظڂ ٫ڀِ ؿڄْ٪ حٿڄَحٻذ حڅ طوٴٲ كڄٌٿظيخ  

 .طزخ٫خ كظِ طزٸِ ٛٴش ًحكيس 

ّيَّ حٿڄيٍد كٌحٍ ڃ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٿڄخًح ىٌه حٿٜٴش حٿظِ كَٙ ٫ڀْيخ   

 .ًحرٸخىخ ڃ٬و ؟ 

 .ّڄټن أڅ ّ٘خٍٹ حٿـڄْ٪ ٳِ حٿلٌحٍ  

 .ّظڂ اهظْخٍ أٳ٠پ ط٬ڀْٶ ڃن رْن حٿڄ٘خٍٻْن  
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 حٿڄيٍد حٿٌٻِ
 

 .ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

طزخىٽ حٿڄ٬خٍٱ ًحٿوزَحص رْن حٿڄ٘خٍٻْن كٌٽ ر٬ٞ  *

 .ڃ٫ٌٌٟخص حٿيًٍس 

طؼزض( ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ) ٿٌكش ًٍٷْش ڃٌَٓځ ٫ڀْيخ ڃيٍد *   حلاىًحص 

 . ٓزٌٍس أً كخث٢  ٫ڀِ     

 .ٍٓڄش ڃڄخػڀش ًڃ٤خرٸش ٿڀَٓڄش حلاًٿِ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *  

 .لاٛٶ ًٓڀش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *  

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  

/ حٿـٔڂ / حلا٩ٍُ / حٿَأّ ) ّظڂ طٸ٤ْ٪ ٍٓڄو حٿڄيٍد حلاهَُ حٿِ أؿِحء   

 .ًىټٌح ( حٿٸيڃْن 

 .ّيًڅ حٿڄيٍد ٫ڀِ ٻپ ؿِء ڃن حؿِحء حٿڄيٍد ٓئحٽ  

طٌٟ٪ ٷٜخٛخص حٿڄيٍد ٳِ ٓڀش ًطٌٟ٪ حٿٔلاٽ ٫ڀِ ر٬ي ڃٔخٳش ڃن  

 .حٿڀٌكخص حٿڄ٬ڀٸش 

 .طـڀْ حٿڄـڄ٫ٌخص كٌٽ حٿٔلاٽ  

ڄ٫ٌش رٔلذ ر٤خٷش ًّٸَأ حٿٔئحٽ ًّظ٘خًٍ ڃ٪ ّٸٌځ ًحكي ڃن حٳَحى حٿڄـ 

 .أ٠٫خء ڃـڄ٫ٌظو كٌٽ حلاؿخرش حٿٜلْلش 

اًح ٻخنض حلاؿخرش ٛلْلش ّٔڄق ٿو رخٿظٌؿش نلٌ ٿٌكش حٿڄيٍد حٿوخٛش  

رڄـڄ٫ٌظش ًٿٜٶ حٿـِء حٿٌُ ٫ڀْو حٿٔئحٽ ٫ڀِ حٿڀٌكش ًىټٌح رخٷِ 

 .حٿڄـڄ٫ٌخص 

ؿڄْ٪ حٿڄـڄ٫ٌخص  ٫ني حنظيخء حٿڄـڄ٫ٌش ڃن حلاؿخرش ٫ڀِ حٿٔئحٽ طظٌٷٲ 

٫ن حٿ٬ڄپ ٿظٔڄ٪ حلاؿخرش ًطظنخٷٖ حٿڄـڄ٫ٌش ٳِ ًؿيو ن٨َىخ اًح ٍأص 

 .ًٿٺ 

 . نٸخ١ ٫ن ٻپ اؿخرش ٛلْلش  5طڄنق حٿڄـڄ٫ٌش  

طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طٔظټڄپ ٿٌكظيخ أً حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ أ٫ڀِ نٸخ١ هلاٽ  

 .ٳظَس حٿڄٔخرٸش 
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 حٿڄيٍد
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 ڃيَّ حٿيًٍس
 

طزخىٽ حٿوزَحص رْن حٿڄ٘خٍٻْن كٌٽ ىًٍ ًڃيخځ ڃيَّ *  حٿييٱ 

 .حٿيًٍس 

 .حٿظ٬َٱ ٫ڀِ اكظْخؿخطيڂ ًط٤ڀ٬خطيڂ  *

   ٻَس *   حلاىًحص 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

  

 .٤ّٜٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس   

 .طٔڀڂ حٿټَس حٿِ ىٿْپ أكي حٿڄـڄ٫ٌخص  

ض ڃيَّ طٴ٬پ ٿٌ ٻن ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌٽ حٿيٿْپ حٿڄڄٔٺ رخٿټَس ڃخًح 

 . ِ أكي حٿِڃلاء حٿيًٍس ؟ ػڂ ّڄٍَ حٿټَس اٿ

ّٔظڀڂ حٿِڃْپ حٿټَس ًَّى ٫ڀِ حٿٔئحٽ ػڂ ٬ّْي ٣َف حٿٔئحٽ ًّڄٍَ حٿټَس  

 .ًىټٌح 

 

 

 

 

 

 ڃڀل٧ٌش

  

 حٿڄيٍد أً أكي حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ نيخّش حٿڀ٬زش طڀوٚ حلاٍحء ًحلاٳټخٍ رڄ٬َٳش  

 



 

61 
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 حٿڄلظٌُ
 

 طڄَّن حٿيًحثَ  -1

 

 ًٿيخ ڃ٬نِٻڀڄخص  -2

 

 ٷٜش ڃن طؤٿْٴنخ  -3

 

 ٛلخٳش رخٿـڄڀش ًحٿٸ٤خ٫ِ  -4

 

 ٷٜش ًڃؼپ  -5

 

 ؿڄ٪ ًطٌُّ٪ حٿټَحص  -6

 

 طظخر٪ كڄپ حٿلزٌد -7
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 حٿڄَر٬خص / ٿ٬زش حٿيًحثَ 
 

حٿظؤٻْي ٫ڀِ حڅ حٿ٬ڄپ ٳِ ؿڄخ٫خص َْٰٛس حٳ٠پ حٿ٤َٵ *  حٿييٱ 

 .ٿڀڄنخٷ٘ش ًحٿلٌحٍ ٳِ حٿيًٍحص ًحلان٤٘ش حٿظيٍّزْش 

 

ڃٌَٓځ ريخ ىًحثَ أً ڃَر٬خص ڃن  ( ًٍٷش ر٠ْخء ) ر٤خٷش *  حلاىًحص 

 .ىحثَس أً ڃَر٪ (  40حٿِ  25) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّظڂ طٸْٔڂ حٿڄ٘خٍٻْن اٿِ ػلاػش ڃـڄ٫ٌخص  *   حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

 

 

               ٫ني حٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٻظخرش حٓڄخء حْٗخء   

 .حٿڄٌؿٌىس رخٿز٤خٷش  (حٿڄَر٬خص / حٿيًحثَ ) ٳِ ( ڃَر٬ش / ىحثَّش ) 

 حٳَحى 5 ٳَى 11 ٳَى ًحكي
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 حٿنظْـش

 حٿنظْـش

 حٿنظْـش

ر٬ي حنظيخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀظڄَّن طـڄ٪ حٿز٤خٷخص ًّظڂ حٿظ٬َٱ ٫ڀِ ٫يى   

 .حٿظِ طڂ حٓظْٴخثيخ ( حٿڄَر٬خص / حٿيًحثَ ) 

 

 : ش ٳِ ٻپ حٿلخلاص ٓظټٌڅ حٿنظْـ 

 

 

 ٬ْٟٴش        حٿ٬يى حٿټزَْ 

 

 ٬ْٟٴش         حٿٴَى 

 

 ؿْيس        حٿڄـڄ٫ٌش حٿَْٰٜس 

 

 .ّظڂ حٿظؤٻْي ٫ڀِ أىڄْش حٿـڄخ٫خص حٿَْٰٜس ٳِ حٿڄنخٷ٘ش ًحٿلٌحٍ   
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 ٻڀڄخص ًٿيخ ڃ٬نِ 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 .طنڄْش ًٍف حٿظ٬خًڅ رْنيڂ *    

 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

 .ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ ىحثَس  

 

 .طـَُ حٿڄٔخرٸش رْن حٿڄـڄ٫ٌخص  

 

ن ٫ّني حٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن أ٠٫خء ٻپ ڃـڄ٫ٌش رظټٌ 

 .ٻڀڄش ّ٘خٍٹ ٳْيخ أ٠٫خإىخ 

 

ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش كَٳخ ػڂ ّٸٌځ حٿؼخنِ ربٟخٳش كَٳخ ًىټٌح  1ٌّٻَ ٍٷڂ  

 .طټٌڅ حٿلًَٱ ٳِ طَطْزيخ ًڃـڄڀيخ ٻڀڄش ٛلْلش ر١َ٘ حڅ 

 

 .طټٍَ حٿڀ٬زش ربهظْخٍ كًَٱ ؿيّيس ًىټٌح  

 

 .نٸخ١ ٿڀڄـڄ٫ٌش حٿظِ حٓظ٤خ٫ض حڅ طټٌڅ حكٔن ٻڀڄش  5طلٔذ  

 

ٳِ هظخځ حٿِڃن حٿڄليى طلٔذ ىٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌخص ًطٴٌُ  

 .حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ كٜڀض ٫ڀِ أ٫ڀِ حٿيٍؿخص 
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 ٷٜش ڃن طؤٿْٴنخ

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿظؤٿْٲ ًحلأريح٩ *    

 .طنڄْش ًٍف حٿظ٬خًڅ رْن أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش *    

 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

 .ّٸٌځ حٿڄيٍد رظٔڄْش حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ ٓظزيأ حٿ٬ڄپ  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن حٿڄظٔخرٶ حلأًٽ ڃن حٿڄـڄ٫ٌش أڅ ّزيأ  

 . ٿڄيس نٜٲ ىٷْٸش أً ىٷْٸش  كيّؼخ ٷْٜٜخ

٫ني ٓڄخ٩ حلإٗخٍس حٿؼخنْش ّٸٌځ حٿڄظٔخرٶ حٿؼخنَ ٳَ حٿڄـڄ٫ٌش  

ربٓظټڄخٽ أكيحع حٿٸٜش ًىټٌح ٫ًڀِ حٿڄظٔخرٶ حلأهَْ أڅ ّظڂ حٿٸٜش 

 .ٳَ حٿِڃن حٿڄليى 

يأ حٿڄظٔخرٶ حلأًٽ ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٷٜش ؿيّيس ًىټٌح رخٷِ ّز 

 .حٿڄـڄ٫ٌخص

 .ًط٬ِِّ أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس  ّظڂ حهظْخٍ أٳ٠پ ٷٜش 

 

 شڃڀل٧ٌ

 

اًح ٻخڅ ٫يى حٿڄـڄ٫ٌش َْٰٛ ّڄټن أڅ طظخف حٿٴَٛش ڃَس أهٍَ ٿټپ  

 .٠٫ٌ ٳْيخ 
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 ٛلخٳش رخٿـڄڀش ًحٿٸ٤خ٫ِ

 

 حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿوخٛش رخٿظؤٿْٲ *   حٿييٱ 

 .ًحٿټظخرش                           

 

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

ّٔڀڂ حٿڄيٍد ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ڃن ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ ًٍٷش ػڂ ٤ّڀذ ڃن  

حٿڄظٔخرٶ حلأًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش أڅ ّټظذ ٤َٓح ًحكيح ٳَ ًٍٷظو ػڂ 

ّؼنْيخ رلْغ لا طٍَ حٿټظخرش ػڂ ّڄٍَىخ اٿَ ؿخٍس حلأّڄن ًّو٤َه 

 .رؤهَ ٻڀڄش ٳَ ٫زخٍطو 

 

 ّٸٌځ ؿخٍس رنٴْ حٿ٬ڄپ ِّّي ٤َٓ ًّؼنَ حٿٌٍٷش ػڂ ّو٤َ ؿخٍس 

 .رؤهَ ٻڀڄش ٳَ ٫زخٍطو كظَ طنظيَ حٿڄـڄ٫ٌش 

 

ّٸٌځ أهَ ٳَى ٳَ حٿڄـڄ٫ٌش ر٬ي حلإنظيخء ڃن ڃيڄظو رٸَحءس  

 .حٿڄ٩ٌٌٟ حٿٌٍ طڂ ٻظخرظو 

 

 . ّظڂ اهظْخٍ أٳ٠پ ڃ٩ٌٌٟ  
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 ٷٜش ًڃؼپ 

 

خٿظؤٿْٲ حٿوخٛش ر حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ*   حٿييٱ 

 .ًٻظخرش حٿٸٜٚ     

 .طنڄْش ًٍف حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ *    

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

 .طـڀْ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳِ ڃټخنيخ حً ٳِ ٍٻن ڃن حٍٻخڅ ٷخ٫ش حٿظيٍّذ 

 

ىٷخثٶ ٿټظخرش ٷٜش كٌٽ ڃؼپ ڃ٘يٌٍ ّوظخٍس  10طڄنق ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

 .حٿڄيٍد 

 

 . َحءس حٿٸٜش حٿظِ ٻظزظيخ ڃـڄ٫ٌظشّٸٌځ ٍثْْ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رٸ 

 

 .ّظڂ حهظْخٍ حكٔن ٷٜش  

 

 نڄخًؽ ٿلاڃؼخٽ 

 

 .ٳِ حٿظؤنِ حٿٔلاڃش ًٳِ حٿ٬ـڀش حٿنيحڃش  

 

 .نخٽ ڃخ طڄنِ ... ڃن طؤنِ  

 

 .ًاڅ ٻخڅ ڃَ ڃخ ٠َّٕ .. حٿٜزَ كڀٌ  

 

 .ٍد أم ٿٺ ٿڂ طڀيه أڃٺ  
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 ؿڄ٪ ًطٌُّ٪ حٿټَحص

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *   حٿييٱ 

 .حٿـڄخ٫ِ طؤْٛپ ٷْڂ حٿظ٬خًڅ ًحٿ٬ڄپ *    

 .ٻَس طنْ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  4+ ٓڀش *   حلاىًحص 
 

 .ځ 12َّٓڂ ه٢ ريحّش ًه٢ نيخّش ٫ڀِ ڃٔخٳش *  ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 كخٍحص ڃخ رْن حٿو٤ْن حٿڄٔخٳش رْن ٻپ كخٍس 3طليى *    

 .ځ 1ًكخٍس     

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

طٌٟ٪ حٿٔڀش ٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش ًط٩ٌُ حٿټَحص ٳِ حٿلخٍس ٫ڀِ  

 .ڃٔخٳخص ڃظٔخًّش 

 .طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش هڀٲ ه٢ حٿزيحّش ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىُ  

حلاًٽ ٳِ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿٔڀش ًّٸٌځ حٿڄظٔخرٶ ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّلڄپ  

رـڄ٪ حٿټَحص ػڂ حٿ٬ٌىس ٿْٔڀڂ ُڃْڀو حٿٔڀش ٿْٸٌځ ريًٍس رظٌُّ٪ 

 .حٿټَحص ٳِ حٿلخٍس ػڂ حٿ٬ٌىس ٿْٔڀڂ ُڃْڀش حٿٔڀش ًىټٌح 

يِ ڃن حٿٔزخٵ ٫ڀِ حٿٌؿو حٿٜلْق ٬ًٌّى حٿِ حٿٌُ ّنظ حٿڄظٔخرٶ 

 .ڃټخنش ىٌحٿٴخثِ 

     

     

 

O        O        O        O  
 

 

 

 

O        O        O        O  
 

 

 

 

O        O        O        O  
 

 

 

×××××××××× 

×××××××××× 

 

×××××××××× 
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 طظخر٪ كڄپ حٿلزٌد

 

 .ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 .طنڄْش ًٍف حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ *    

 .ٛلن رلآظْٺ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  2 *  حلاىًحص 

(ٳٌٽ / كڄٚ / ٌٓىحنِ / ٳخٌٛٿْخ ) ٻڄْش ڃن حٿزٸٌٿْخص *    

 .ٿټپ ڃـڄ٫ٌش     

  حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 .َّٓڂ ه٢ نيخّش ًطٌٟ٪ ٳْو ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٛلن ٳخٍ٭  

َّٓڂ ه٢ ريحّش ًطٌٟ٪ ٳْو ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٛلن رو ٻڄْش ڃن  

 " .ڃظٔخًّش " حٿلزٌد 

طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄ٘خٍٻش ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍحص ٻپ ڃـڄ٫ٌش أڃخځ  

 .حٿٜلن حٿوخٙ ريخ 

ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًَّٰٱ  ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن 

رْيّش حلاػنْن حٻزَ ٻڄْش ڃن حٿلزٌد ٬٠ًّيخ أ٫ڀِ ٧يَ ّيس ػڂ 

ّن٤ڀٶ ريخ حٿِ ٛلن حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄٸخرپ ٫ڀِ ه٢ حٿنيخّش ٳْٴَ٭ 

حٿلزٌد ػڂ ٬ٌّى رؤٷِٜ ٫َٓش ٿْڀڄْ ُڃْڀو ٳْن٤ڀٶ ىٌ حلاهَ 

 .ٿْټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ 

٬ض ٫ني حنظيخء حٿِڃن حٿڄليى ٿڀڄٔخرٸو طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ ًٟ 

 .أٻزَ ٻڄْش ڃن حٿلزٌد ٳِ ٛلنيخ 

    

    

    
    

    
    

    
    

 

×××××× 

×××××

× 

 
×××××

× 
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 حٿڄلظٌُ
 

 حٿظيٍّذ رخٿظڀَٰحٱ  -1

 

 حٿٌٍٗش حرظيص  -2

 

 حٷٴپ ٫ْنٺ ًحٓڄ٪ رٌىنٺ  -3

 

 طظخر٪ نٸپ حٿَٓخٿش  -4

 

 ٓزخٵ حلاڃؼخٽ  -5

 

 ڃن حٿڄَٓپ  -6

 

 ٛخثي حٿ٬ڄلاص  -7

 

 ٍٓڂ حٿ٬ڄْخڅ  -3

 

 حلاًح٫خص حٿڄظيحهڀش  -9
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 "حٿَٓخثپ حٿٸَْٜس " حٿظيٍّذ رخٿظڀَٰحٱ 
 

طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رټظخرش حٿَٓخثپ حٿٸَْٜس *  حٿييٱ 

 ( . sms/ حٿظڀَٰحٱ " 

 حٿنٜق ًحٿڄٌٍ٘س, حٻٔخد حٿڄ٘خٍٻْن ڃيخٍحص حٿنٸي حٿزنخء *  

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

 

  ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ ٻظخرش طڀَٰحٱ أً ٍٓخٿش ٷَْٜس حٿِ ُڃْپ ٿو ّٔـپ

 : ٳْيخ 

 

  ان٤زخ٫خطو ٫نو 

 نٸي رنخء 

  نْٜلش 

 

  ٫ڀِ حلا ٌّٷ٪ رخٓڄش حً ٌّٷ٪ رخٓڂ كَٻِ ڃ٪ ڃَح٫خس حڅ طټٌڅ حٿظڀَٰحٳخص : 

 

  ًحٟلش 

  ڃليىس 

 ڃوظَٜس  

 

 .ٳِ نيخّش حٿٌٷض حٿڄليى طـڄ٪ حٿظڀَٰحٳخص ًطٸَأ 
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 حرظيصحٿٌٍٗش 
 

 .حٓظنزخ١ حٿَٓخثپ ڃن هلاٽ حٿٌٜص *  حٿييٱ 

 

 .ٷخ٫ش حٿظيٍّذ *      حٿڄټخڅ

 

 . حً ٗخٗش ٫َٝ / ٓخطَ *  حلاىًحص  

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

  ّظڂ حهظْخٍ ػلاع ڃظيٍرْن ٤ًّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ َّىى ٻڀڄش حٿٌٍٗش

 .حرظيص ڃن هڀٲ حٿٔخطَ 

  رڄڀپ : حلاًٽ ّٸٌٿيخ. 

  ِرٴَف : ّٸٌٿيخ ًحٿؼخن. 

  روـپ : ًحٿؼخٿغ ّٸٌٿيخ 

 

 ػڂ ٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن حٿظ٬ڀْٶ 

 

ڃن  طئىُ حٿِ ڃ٬خنِ ٫لاًس ٫ڀِ ڃخ طلڄڀو حٿټڀڄخص: ٣َّٸش حلاٿٸخء حٿڄوظڀٲ 

 ڃ٬خنِ ًىلالاص 

  



 

75 
 

 طظخر٪ نٸپ حٿَٓخٿش 
 

 .ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 "حٿَٓخثپنٸپ "طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخلاطٜخٽ *  

 

 .ٿٌكش ًٍٷْش أً ٓزٌٍس أً ًٍٷش ًٷڀڂ أڅ ط٬ٌٍ ًٿٺ*  حلاىًحص 

 . هڀٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿڀٌكخص / حٿٔزٌٍس  ؼزضط*   
 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  طٸخځ حٿڄٔخرٸش رْن حٿڄـڄ٫ٌخص . 

  طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىُ ٫ڀِ حڅ طټٌڅ حٿڄٔخٳش رْن ٻپ

 . أڃظخٍ ٫ڀِ حلاٷپ  3ڃ٘خٍٹ ًڃ٘خٍٹ 

 ڂ ٍٓخٿش ڃټظٌرش ْظٔڀر" ڃن٨ڂ حٿڀ٬زش " ٸش ّٸٌځ حٿڄيٍد ريء حٿڄٔخر ٫ني

 .ٿـڄْ٪ حٿڄـڄ٫ٌخص " ٍٓخٿش ڃٌكيس " ٿيٿْپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش 

  ّٸٌځ ىٿْپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رٸَحءس حٿَٓخٿش ٷَحءس ؿْيس ًڃن ػڂ ّٸٌځ رظٔڀْڄيخ

 .ٿڀڄيٍد 

  لارلا٭" حٿٌُ ٷَأ حٿَٓخٿش " ّنظٸپ حٿيٿْپ " حلآٍخٽ " ٫ني اٗخٍس حٿزيء 

حٿَٓخٿش ٿڀ٠٬ٌ حٿٌُ هڀٴش ػڂ ّٸٌځ ريًٍس رنٸڀيخ ٿڄن هڀٴو كظِ ّٸٌځ ٠٫ٌ 

 .حٿڄـڄ٫ٌش حلاهَْ رټظخرظيخ رو٢ ًحٟق ٫ڀِ حٿڀٌكش أً حٿٔزٌٍس أً حٿٌٍٷش 

  ِظڄټن ڃن ٻظخرش حٿَٓخٿش أٷَد ڃخ ّټٌڅ حٿِ حٿظِ طحٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ى

 . حٿَٓخٿش حلاٛپ 

 طټٍَ حٿڄٔخرٸش ٫يس ڃَحص ڃ٪ ٍٓخثپ ڃظَْٰس . 

  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ حٻزَ ىٍؿش. 

 
 

 .ّوظخٍ حٿڄيٍد حٿَٓخثپ ريٷش ٫ًنخّش *  ڃڀل٧ٌش  

ّڄټن حٓظؼڄخٍ ڃ٩ٌٌٟ حٿَٓخٿش ٻڄيهپ ٿڄنخٷ٘ش ًكٌحٍ *  

 . ىخىٱ ّٔظٴْي ڃنو حٿـڄْ٪ 
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 حڃؼڀش ٿڀَٓخثپ 

حهٌحڅ حٿٜٴخء هَْ ڃټخٓذ حٿينْخ , ىڂ ُّنش ٳِ حٿَهخء , ٫ًيس ٳِ حٿزلاء ,  -1

 .ڃ٬ٌنش ٫ڀِ حلا٫يحء ً

حٿَؿپ حٿټزَْ كٸخ ىٌ حٿَؿپ حٿڄظٌحٟ٪ , ٳخٿي٠خد ًحٿـزخٽ حٿڄَطٴ٬و لا  -2

طٜڀق ٿڀٍِح٫ش حڃخ حلاٍحِٟ حٿڄنوٴ٠ش ٳيِ حٿظِ طنظؾ حٿٰلاٽ ًحٿلزٌد لاڅ 

 .ڃْخس حلاڃ٤خٍ طظـڄ٪ ٳْيخ 

حٿلْخس أٷَٜ ڃن أڅ طٸ٠ْيخ ٳِ طٔـْپ حلاه٤خء حٿظِ : ٷخٽ حكي حٿَٰرْْن  -3

 .ٯَْنخ ٳِ كٸنخ ًٳِ طٌّٰش ًٍف حٿ٬يحء رْن حٿنخّ حٍطټزيخ 

 

  ٷڂ رب٫يحى ٍٓخثپ ڃڄخػڀش ًأٍر٤يخ رخٿڄ٩ٌٌٟ حٿٌُ طٸيڃش 

 

   

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ىِ حٿظِ ٓظټظذ ڃ٠ڄٌڅ حٿَٓخٿش أٷَد *   ڃڀل٧ٌش

  .ڃخ ّټٌڅ ڃن حٿَٓخٿش حلاٛڀْش    

٨ًْٓپ حٿزلغ ٫نيخ ىٌ , حٿـٌىس ىِ حٿڄٸْخّ حٿلٸْٸِ ٿڀظڄِْْ رْن حلاْٗخء حٿڄظ٘خريش 

َْٰٛس ٻخنض أځ ٻزَْس  حٿيحٳ٪ حٿلٸْٸِ ٿڀظٴٌٵ انيخ حٿٸٌس حٿظِ طوڀٶ ىٌح حٿٴَٵ رْن حلاْٗخء

 . أنيخ أٓخّ حٿظٴٌٵ ... ٷٌلا ٻخنض أځ ٫ڄلا 

 حٿَٓخٿش

 حلأم ٷخثي حٿڄـڄ٫ٌش 

 ,,,ر٬ي حٿظلْش 

أٷَأ حٿَٓخٿش ٷَحءس ؿْيس ًأٓظ٫ٌذ ڃ٠ڄٌنيخ ًأكَٙ ٫ڀِ أڅ طنٸڀيخ رټپ ىٷش ٿڀِڃْپ 

حٿٌُ ّڀْٺ حٿٌُ ّٸٌځ ريًٍس رظزڀْٮ ڃ٠ڄٌڅ حٿَٓخٿش ٿڀِڃْپ حٿٌُ هڀٴو ًىټٌح كظِ طٜپ 

/ حٿِ أهَ ٳَى ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش ًحٿٌُ ْٓٸٌځ ريًٍس رټظخرظيخ رو٢ ًحٟق ٫ڀِ حٿڀٌكش 

 . حٿٌٍٷش / حٿٔزٌٍس 

 طڄنْخطنخ ٿټڂ رخٿظٌٳْٶ  
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 ٓزخٵ حلأڃؼخٽ
 

طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 . طٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء ٫ڀِ ٫ٌحثٶ حلاطٜخٽ , رخلاطٜخلاص 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

   ّٸٔڂ حٿڄ٘خٍٻٌڅ حٿِ ػلاػش حٷٔخځ. 

 

  ّظڂ حهظْخٍ ڃ٘خٍٹ ًحر٬خىه ٫ن حٿڄټخڅ ٿڄيس ىٷخثٶ. 

 

  ّٸٌځ حٿڄيٍد رخلاطٴخٵ ڃ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀِ ڃؼپ ٬ٗزِ ڃټٌڅ ڃن ػلاع

 .ڃٸخ٣٪ رلْغ َّىى ٻپ ٷٔڂ ڃٸ٤٪ ٳِ طٌٷْض ًحكي 

 

  ٪حٿوخٙ رو ّٔظي٫ِ حٿڄ٘خٍٹ ٫ًني اٗخٍس حٿزيء َّىى ٻپ ٷٔڂ حٿڄٸ٤

 .ڃلخًلاص  3ّڄنق , ٤ًّڀذ ڃنو ڃ٬َٳو حٿڄؼپ 

 

  طټٍَ حٿڀ٬زش ًّوظخٍ لا٫ذ أهَ ڃ٪ طَْٰ حٿڄؼپ. 

 

 ڄْش حلإنٜخص ىّڄټن آظويحځ حٿڀ٬زش ٻڄيهپ طَرٌُ ٿلٌحٍ ڃٴظٌف كٌٽ أ

 .ًڃ٬ٌٷخص حلإطٜخٽ 

 

 أڃؼڀش ٿلأڃؼخٽ

  حٿٜزَ ڃٴظخف حٿٴَؽ / ڃن ٩ٍُ كٜي / ڃن ؿي ًؿي / حٿ٬يٽ أٓخّ حٿڄڀٺ. 
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 ڃْن حٿڄَٓپ
 

طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .رخلاطٜخٽ ًآظويحځ ٿٰش حٿـٔي ًىٷش حٿڄلاك٨ش 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

   ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس. 

  ّظڂ طٔڄْش ًحكي ڃن حٿڄ٘خٍٻْن لإٍٓخٽ اٗخٍحص ٯَْ ٿٴ٨ْش ًرڀٰش حٿـٔي

ىًٍحڅ , طلَّٺ حٿَؿڀْن , رخٿْيّن ٫ڀِ حٿٴوٌّن  حٿ٠َد, حٿظٜٴْٶ " ڃؼپ 

 .ًىټٌح " حٿَأّ 

  ّٸٌځ رخٷِ حٿڄ٘خٍٻٌڅ رظٸڀْيس ًر٫َٔش . 

  ّظڂ اهظْخٍ أكي حٿڄ٘خٍٻْن ًحٿٌىخد رو ر٬ْيح ٿلْن اهظْخٍ حٿڄَٓپ. 

  ّزيأ حٿڄَٓپ ٳَ آٍخٽ اٗخٍطو ًّٔظي٫ِ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌٍ طڂ اهظْخٍه

 ًّلخًٽ ٿڄ٬َٳش ڃن ىٌ حٿڄَٓپ ؟

  ػلاع ٳَٙ ّڄنق. 

  َْٰاًح ٿڂ ّنـق ٳَ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿڄَٓپ ّظڂ اهظْخٍ ٗوٚ آهَ ڃ٪ ط

 . حٿڄَٓپ ًطټَحٍ نٴْ حٿ٬ڄپ 

  ٳَ نيخّش حٿٴظَس حٿڄليىس ٿڀ٬زش ّٸٌځ حٿڄيٍد ربىحٍس كٌحٍ كٌٽ ٿٰش حٿـٔي

 . ًأىڄْظيخ ٳَ ٫ڄڀْش حلإطٜخٽ 
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 ٛخثي حٿ٬ڄلاص 
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .خٍٻْن حٿوخٛش رخلاطٜخٽ ڃن ؿخنزْن ٷيٍحص حٿڄ٘طنڄْش * 

 

 ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿ٬ڄلاص ٫زخٍس ٫ن ٷ٤٪ ٻَطٌڅ ىحثَّش *     حلاىًحص 

ڃوظڀٴش حٿڄٸخٓخص طټظذ ٫ڀِ ٻپ ٷ٬٤ش ڃزڀٮ ڃ٬ْنخ طظنخٓذ ڃ٪    

 .كـڂ ٻپ ٫ڄڀش ٫ڀِ حڅ ّټٌڅ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٿٌڅ هخٙ    

 .ٓڀش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

  َځ 2حٿ٬ڄلاص ٳِ ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ ّظڂ نؼ.  

  ّظڂ اهظْخٍ ٛخثي ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًرڄ٬َٳظيخ. 

  ّظڂ ٫ٜذ أ٫ْن حٿْٜخىّن. 

  ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّزيء ٻپ ْٛخى ڃ٬ٌٜد حٿ٬ْنْن حٿظٸخ١ حٿ٬ڄلاص حٿوخٛش

 .رڄـڄ٫ٌظش ڃن حلاٍٝ 

  ّٔڄق ٿزخٷِ أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش طٌؿْو ْٛخىىخ لاٿظٸخ١ حٿ٬ڄلاص حٿوخٛش ريخ

 .ٳِ ٓڀش حٿڄـڄ٫ٌش ٬ًًٟيخ 

  ٳِ نيخّش حٿِڃن حٿڄليى ٿڀڄٔخرٸش ّظڂ كٔخد حٿ٬ڄلاص حٿظِ ٳِ ٻپ ٓڀش . 

  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ كٜپ ْٛخىىخ ٫ڀِ حٻزَ ٻڄْش ڃن حٿ٬ڄلاص. 
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 ٍٓڂ حٿ٬ڄْخڅ 
 

 . حلاطٜخٽ ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن , طنڄْش ڃيخٍس حلانٜخص *  حٿييٱ 

 

 . حٿولاء / ٷخ٫ش *      حٿڄټخڅ

 

 .ٿٌكش ٫َٝ *  حلاىًحص 

 .ٿٌكش ًٍٷْش ڃٌَٓځ ٫ڀْو كٜخڅ ريًڅ ًّپ *  

  .ٷڀڂ ٳڀڄٔظَ *  

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

   َٝطؼزْض حٿڀٌكش حٿٌٍٷْش ٫ڀِ ٿٌكش حٿ٬. 

  ڃظَ ڃن حٿڀٌكش ًىٌ  15حٿِ  10ّوظخٍ أكي حلاٳَحى ًّٸٲ ٫ڀِ ر٬ي

 .ڃ٬ٌٜد حٿ٬ْنْْن 

  حٿِ حٿڀٌكش ًّٔظڄَ ٳِ ّٸٌځ ُڃْپ أهَ رظٌؿْو حٿٴَى حٿڄ٬ٌٜد حٿ٬ْنْن

 . طٌؿْيو ٿڄٔخ٫يطش ٫ڀِ ٍٓڂ حٿٌّپ ٳِ ڃټخنش حٿٜلْق 

  ّظڂ حهظْخٍ ڃظٔخرٶ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش. 

  ِطټٍَ حٿڄٔخرٸش ًطٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ نـق حٳَحىىخ ٳِ طَٻْذ حٿٌّپ ٳ

 .ڃټخنو حٿٜلْق حٻؼَ ڃن رخٷِ حٿڄـڄ٫ٌخص 
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 حلاًح٫خص حٿڄظيحهڀو
 

طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش , حٿڄ٘خٍٻْن حٿظًَّق ٫ن *  حٿييٱ 

 .رخٿظليع ٿڀـڄخ٫ش 

 .ط٬َّٲ حٿڄ٘خٍٻْن ر٬ٌحثٶ حلاطٜخٽ *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

  ّڄؼپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃن ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ ٠٫ٌحڅ ٳِ حٿڄٔخرٸش . 

  ٌٛص / حٿ٘زخد ) ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ ّوظخٍ حٓڂ حًح٫ش ڃن حلاًح٫خص

 ...................... ( ./ حٿٸَآڅ حٿټَّڂ / حٿ٬َد 

  ًىِ رخهظٜخٍ كْنڄخ ّ٘خًٍ ٫ڀِ .. َّ٘ف حٿڄيٍد حٿڀ٬زش ٿڀڄ٘خٍٻْن

ڃل٤ش ڃن حٿڄل٤خص ّزيأ حٿزغ ًحٿظليع حٿِ حڅ ّيَّ حٿڄئَٗ حٿِ ڃل٤ش 

أهَُ ًّڄټن حٿ٬ٌىس ڃن ؿيّي حٿِ حٿڄل٤ش حلاًٿِ ًىټٌح ڃ٪ رخٷِ 

 . حٿڄل٤خص

 ٍٓخٽ ىًڅ طٌٷٲ ٳـؤه ّليع هڀپ ًطزيأ ؿڄْ٪ حٿڄل٤خص ٳِ حلا. 

  ّظڂ حهظْخٍ حٳ٠پ ڃل٤ش ًٛخكزيخ. 

  ّڄټن ٿڀڄيٍد آظويحځ حٿڀ٬زش ٻڄيهپ طَرٌُ ٿڀظليع ٫ن ىحثَس حلاطٜخٽ

  . ًڃ٬ٌٷخص حلاطٜخٽ ًٻْٲ نظٰڀذ ٫ڀْيخ 

  

 

 

 

 

  



 

32 
 

 حٷٴپ ٫ْنْٺ ًحٓڄ٪ رؤًنْٺ 
 

 . طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخلاطٜخلاص *  حٿييٱ 

 

 . حٿڄظيٍرٌڅ ٳِ حٿيًٍس *      حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 . حْٗخء حهَُ / ٻٌد ُؿخؽ / ڃڀ٬ٸش *  حلاىًحص 

 

 .ٷخ٫ش حٿظيٍّذ *  ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

   ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ڃظيٍد حڅ ّٰڄٞ ٫ْنْش ٿڄيس ىٷْٸش. 

  ّٸٌځ حٿڄيٍد ر٬ڄپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلاٌٛحص رخٓظويحځ حلاىًحص حٿڄظٌٳَس. 

  طٔـْپ ڃخ ٓڄ٬ش ڃن حٌٛحص ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃظيٍد. 

  ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ ط٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حلاٌٛحص. 
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 حٿڄلظٌُ
 

 حٿيَځ حٓىڃَ  -1

 حٿ٬يً حٿڄظن٩ٌ -2

 ٻَس حٿَأّ    -3

 كٌحؿِ حٿ٬ڄخٿٸش   -4

 ٓزخٵ حٿټنـخًٍ  -5

 حٿوًَؽ ڃن حٿيحثَس -6

 َٛح٩ حٿيّټش -7

 حٿَڃَ حٿڄِىًؽ  -3

 حٿټَس ٳَ حٿيحثَس -9

 ٗي حٿلزپ حٿؼلاػَ -10

 حلأڃٌحؽ -11

 حٿيحثَس حٿٌػخرش -12

 ٫ټْ حلإٗخٍس -13

 حٿ٤خكٌنش  -14

 حٿټَس حٿيًحٍس -15

 ؿڄ٪ حٿټَحص -16
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 حٿيَځ حٓىڃَ
 

, طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿڀڄ٘خٍٻْن ًحٿظًَّق ٫نيڂ *  حٿييٱ   

 .طؤْٛپ ًٍف حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫َ ًرنخء حٿٴَّٶ 

   حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 

  ّټٌڅ أ٠٫خء ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ. 

 

  ّظ٬خًڅ أٳَحى ٻپ ٳَّٶ ٿظټٌّن ىَځ آىڃَ ڃن ٫ني ٓڄخ٩ اٗخٍس حٿزيء

 .أ٠٫خثو 

 

 ٣َّٸش اكظٔخد حٿنظْـش 

 

 .ٳَ ًٷض ٷْخِٓ آىڃِ طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ طنـق ٳَ طټٌّن أ٫ڀَ ىَځ  
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 حٿ٬يً حٿڄظن٩ٌ
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿڀڄ٘خٍٻْن ًحٿظًَّق ٫نيڂ *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ًٍف حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫َ *  

 

 .ّټٌڅ أ٠٫خء ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄظٔخرٸْن٫يى 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 .ّٸٲ ٻپ ٳَّٶ ٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىٍ ٫ڀَ ه٢ حٿزيحّش  

 .حٿٸيځ حٿْڄنَ ٿِڃْڀش ّڄٔٺ ٻپ ُڃْپ  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ ٻپ ٳَّٶ ًىٌ ٳَ نٴْ حٿٌٟ٪ ٿڀٌٌٛٽ اٿَ ه٢  

 .حٿنيخّش 

رظڄََّ حٿْي ) حٿْڄنَ ٿِڃْڀش طټٍَ حٿڄٔخرٸش ٫ڀَ أڅ ّڄٔٺ ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿْي  

 ( .حٿْڄنَ ڃن رْن حٿٸيڃْن 

 

 ٣َّٸش اكظٔخد حٿنظْـش

 

  .ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌٍ ّٜپ أٳَحىس أًلا اٿَ ه٢ حٿنيخّش  
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 ٻَس حٿَأّ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ًٍف حٿڄنخٳٔش رْن حٿڄـڄ٫ٌخص *  

 

 .رلآظْٺ ٻزَْس ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٻَس *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

  طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍّن ًطٔڀڂ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٻَس . 

  أڃظخٍ  3ّظڂ طليّي ه٢ ٿڀزيحّش ًآهَ ٿڀنيخّش ٫ڀَ حلاطٸپ حٿڄٔخٳش ٫ن. 

  ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿًِؽ حلأًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش رٌٟ٪ حٿټَس رْن

ه٢ حٿنيخّش ًحٿ٬ٌىس ريخ ٿظٔڀْڄيخ اٿَ ٍأْٓيڄخ ًڃلخًٿش حٿظٸيځ ريخ اٿَ 

 .ُڃلاثيڄخ ٳَ حٿڄـڄ٫ٌش ٿْٸٌڃخ رنٴْ حٿ٬ڄپ 

  ًالا اكظٔزض ه٤ؤ ٫ڀَ , ّـذ ٫ڀَ حٿڄ٘خٍٻْن ٫يځ ڃٔٺ حٿټَس رخٿْي

 .حٿڄـڄ٫ٌش 

  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ طنيِ حٿڄيڄش أًلا. 

 

 .ّڄټن طنٴٌْ ىٌه حٿڄٔخرٸش ىحهپ حٿٸخ٫ش أً هخٍؿيخ *   ڃڀل٧ٌش 
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 حٿ٬ڄخٿٸشكٌحؿِ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *   حٿييٱ 

 

  حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

طَٓڂ ه١ٌ٤ ڃظٌحُّش ٫ڀَ حلأٍٝ رْنيخ ڃٔخٳخص طظٔ٪ رخٿظيٍّؾ رلْغ  

 " .كٌحؿِ"طِىحى حٿڄٔخٳش رْن ٻپ ه٤ْن ْٗجخ ٳْ٘جخ 

 .طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍحص هڀٲ ه٢ حٿزيحّش  

ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش رخٿٌػذ ( حٿ٬ڄلاٵ)ّٸٌځ حٿڄظٔخرٶ حلأًٽ .. حٿزيء ٫ني اٗخٍس  

 "حٿلٌحؿِ" ٳٌٵ حٿو١ٌ٤ 

 .ٴٸي حٿڀٸذ ًّٸٲ ٳَ ڃئهَس حٿٸ٤خٍ ٻپ ٫ڄلاٵ ٤ّؤ أكي حٿو١ٌ٤ ّ 

ؿڄْ٪ حٿلٌحؿِ رخٿظظخر٪ ًاًح ٳخُ  ُظْخؿحٿ٬ڄلاٵ حٿٴخثِ ىٌ حٿٌٍ ّظڄټن ڃن ا 

أٻؼَ ڃن ٫ڄلاٵ ّظڂ ا٫خىس حٿڀ٬زش ڃ٪ ُّخىس حٿڄٔخٳش رْن ٻپ كخؿِ ًكخؿِ 

 .كظَ ّٴٌُ ًحكي ڃنيڂ 
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 ٓزخٵ حٿټنـخًٍ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *   حٿييٱ 

 

 .ٻَس ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍحص طٸٲ  

 .َّٓڂ ه٢ ٿڀزيحّش ًه٢ ٿڀنيخّش  

 .طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش هڀٲ ه٢ حٿزيحّش  

 .طٔڀڂ حٿټَس ٿڀڄظٔخرٶ حلأًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

ڃـڄ٫ٌش ًحٿټَس رْن ٍٻزظْو  ٻپ ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄ٘خٍٹ حلأًٽ ڃن 

حٿؼخنَ ٳَ ٷٴِح ٿلأڃخځ كظَ ّٜپ اٿَ ه٢ حٿنيخّش ػڂ ّٸٌځ رظڄََّىخ ٿڀڄ٘خٍٹ 

 .ڃـڄ٫ٌظو ًىټٌح 

 . طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ ّٜپ ؿڄْ٪ أ٠٫خثيخ اٿَ ه٢ حٿنيخّش أًلا  
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 حٿوًَؽ ڃن حٿيحثَس
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *   حٿييٱ 

 

  حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 . طَٓڂ ىحثَس رخٿ٤زخَْٗ أً حٿـَْ اًح ٻخنض حٿڄٔخرٸش ٳَ حٿليّٸش  

 .ٻپ ڃـڄ٫ٌش اػنخڅ ڃن أ٠٫خثيخ  ّڄؼپ 

 .ّٸٲ ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳَ حٿيحثَس  

 .ّڄٔٺ ٻپ ڃ٘خٍٹ رْيه حٿْڄنَ ٍؿڀو حٿٍَْٔ هڀٴو  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ّيٳ٪ رخٷَ حٿِڃلاء رخٿْي أً رخٿټظٲ  

 .ٿْوَؿو ڃن حٿيحثَس 

 .ڃن ّوَؽ ڃن حٿيحثَس ٬ّي ڃيًِڃخ  

 .ڄْ٪ ڃن ٳَ حٿيحثَس حٿٴخثِ ىٌ ڃن ّٔظ٤ْ٪ أڅ ّوَؽ ؿ 
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 َٛح٩ حٿيّټش
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *   حٿييٱ 

 

  حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃٌحؿيش ٿلأهٍَ  

 .أً ه٢ ًىڄَ ّظ٬خٍٱ ٫ڀْو  –َّٓڂ ه٢ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن  

ن ټ٬زْؼنَ حٿَٻزظْن ڃ٪ ٍٳ٪ حٿرّـڀْ ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ًٟ٪ حٿٸَٳٜخء  

 .٫خٿْخ ٻپ ٳَى ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حلاًٿَ ڃٌحؿو ٿٴَى ڃن حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ُڃْپ ىٳ٪ ُڃْڀو رخٿټٴْن ٿِْكِكو اٿَ حٿوڀٲ  

 .رْنڄخ ّلخًٽ حٿِڃْپ حلأهَ حٿٜي ڃ٪ حٿيٳ٪ رخٿټٴْن أ٠ّخ 

 حٿلا٫ذ حٿٌٍ ّنـق ٳَ ىٳ٪ حٿِڃْپ ٿْظـخًُ حٿو٢ حٿٌٍ رْنيڄخ ٬ّي ٳخثِح 

 .ًحٿلا٫ذ حٿٌٍ طٸيٸَ اٿَ حٿوڀٲ ٬ّي ڃيًِڃخ 

ٳَ حٿنيخّش حٿڄليىس ٿڀ٬ذ ّلٔذ ٫يى حٿٴخثِّن ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًطٴٌُ  

 .حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ ٳخُ ڃنيخ أٻزَ ٫يى 
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 حٿَڃِ حٿڄِىًؽ
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 

 .ٻَطخڅ *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .ًّٸٲ حٿڄيٍد ٢ًٓ حٿيحثَس , ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳَ ىحثَس  

 .ّظؤٻي ٻپ ڃ٘خٍٹ ڃن حٿِڃْپ حٿؼخٿغ حٿٌٍ ٫ڀَ ّڄْنو أً ٫ڀَ ّٔخٍس  

, " ّٔخٍح أً ّڄْنخ " حٿټَس ٿٌحكي ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ًّنخىٍ  حٿڄيٍدَّڃِ  

ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ ڃ٬و حٿټَس رظڄََّىخ ح٩َٓ ڃن ٿڄق حٿزَٜ ٿڀِڃْپ 

 .حٿؼخٿغ حٿٌُ ٫ڀَ ّڄْنو أً ّٔخٍه ًٳٸخ ٿڄخ ّليىه حٿڄيٍد 

رْجْش أً ٛلْش أً ٳِ ) ّش ٌٻپ ڃ٘خٍٹ ّو٤ت ٫ڀْو أڅ ّٸٌٽ ٍٓخٿش ط٫ٌ 

 ( .ڃـخٽ حٿظيٍّذ 

 .  حٿڀ٬ذ ًطنظيِ حٿڀ٬زش ٳَ حٿٌٷض حٿڄليى ٿيخ ّٔظڄَ  
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 حٿټَس ٳَ حٿيحثَس 
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 

 .ٻَس *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳَ ىحثَس ًطٔڀڂ حٿټَس ٿيٿْپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄـڄ٫ٌخص  

 .حٿټَس رظڄََّىخ اٿَ ُڃْپ أهَ ّٸٌځ حٿيٿْپ حٿٌٍ ڃ٬و  

رظٸيّڂ ٍٓخٿش ڃٴْيس أً كټڄش أً رْض .. ّٸٌځ حٿِڃْپ حٿٌٍ ْٓٔظٸزپ حٿټَس  

٬َٗ ػڂ ّٸٌځ رظڄََّ حٿټَس اٿَ ُڃْپ آهَ ًىټٌح كظَ ّنظيِ حٿِڃن حٿڄليى 

 .ٿڀ٬زش 

 

ّڄټن أڅ ّڀٴض حٿڄيٍد ن٨َ حٿڄ٘خٍٻْن أڅ حٿ٤َّٸش حٿظَ طڂ *  ڃڀل٧ٌش

ٗوٚ اٿَ آهَ ًىټٌح ىَ ٣َّٸش طڄََّ حٿټَس ريخ ڃن 

 .حٿڄنخٷ٘ش حٿٔڀْڄش 
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 ٗي حٿلزپ 
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 

 ( .ىحثَُ ًً ػلاػش أ٣َحٱ ) كزپ ٿڀ٘ي *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .ط٘خٍٹ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رٴَّٶ  

حٿٴَّٸْن حلأهَّن ىحهپ ٫ني ٓڄخ٩ اٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ٳَّٶ ٗي  

 .حٿڄن٤ٸش حٿڄلَڃش 

 .طـٍَ حٿڄٔخرٸش ڃن ػلاػش أٌٗح١  

 .  حٿٴَّٶ حٿٴخثِ حٿٌُ ّٴٌُ ر٘يطْن ڃن ػلاػش  

  



 

95 
 

 حلأڃٌحؽ
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ً *   حٿييٱ 

 

 .ٻَس ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىُ ڃ٪ ٳظق حٿٸيڃْن طـڀْ ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

 .طٔڀڂ ٻَس ٿيٿْپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ىٿْپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رخٿَٷٌى ٫ڀَ حٿ٨يَ ًٍٳ٪ حٿٸيڃْن  

 .٫خٿْخ هڀٴخ رخٿټَس ٿظڄََّىخ ٿڀِڃْپ حٿٌٍ هڀٴو ًىټٌح 

٫ني ًٌٛٽ حٿټَس اٿَ حٿلا٫ذ حلأهَْ ّٸٌځ رخٿـَُ ريخ ًّـڀْ أًٽ حٿٸ٤خٍ  

 .٬ذ ڃن ؿيّي ٿْزيأ حٿڀ

 .حٿٴَّٶ حٿٌٍ ٬ٌّى اٿَ طَطْزو حلأٛڀِ ٫ني ريحّش حٿڀ٬ذ ىٌ حٿٴَّٶ حٿٴخثِ  
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 حٿيحثَس حٿٌػخرش
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ً *   حٿييٱ 

 

 .ځ 3ٻَس َْٰٛس ڃَر٣ٌش رلزپ ر٤ٌٽ *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .ىحثَس ٤ّٜٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀَ ٗټپ  

 .ّٸٲ حٿڄيٍد ٳَ ڃنظٜٲ حٿيحثَس ًّڄٔٺ حٿټَس ڃن ٣َٱ حٿلزپ  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿڄيٍد ريًٍحڅ حٿلزپ رخٿټَس رلْغ طټٌڅ حٿټَس  

 .ٷَّزش ڃن حلأٍٝ 

ٿڄلخًٿش طٴخىٍ " ٍٳ٪ حٿٸيڃْن ٫ن حلأٍٝ " ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٻٌڅ رخٿٌػذ ٫خٿْخ  

 .حٿټَس ٻڀڄخ أٷظَرض ڃنيڂ 

 .حٿټَس ّٔظز٬ي ڃن حٿڀ٬ذ حٿلا٫ذ حٿٌٍ طڀڄٔو  

 .ّٔظڄَ حٿڀ٬ذ ًحٿٴخثِ ىٌ حٿٌٍ ّزٸَ اٿَ نيخّش حٿڀ٬زش  
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 ٫ټْ حلإٗخٍس 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *   حٿييٱ 

 . ٿيٍ حٿڄ٘خٍٻْن حٿزينْش حٿڀْخٷشطنڄْش ٫نخَٛ* 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .ّنظَ٘ ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳَ حٿٸخ٫ش أً هخٍؽ حٿٸخ٫ش  

٫نيڃخ ّٜٴَ حٿڄيٍد ًَّْ٘ رْيه ؿيش حٿْڄْن ٫ڀَ حٿـڄْ٪ حٿـَُ ر٫َٔش  

ًاًح ٍٳ٪ ّيه اٿَ أ٫ڀَ ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ( ٫ټْ حلإٗخٍس ) ؿيش حٿْٔخٍ 

 .رخٿـڀٌّ ًىټٌح 

 

 .لإٟٴخء ؿٌ ڃن حٿًٍَٔ ًحٿزيـش ٫ڀَ حٿڄ٘خٍٻْن ًطـيّي حٿلٌّْش ًحٿن٘خ١ 
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 حٿ٤خكٌنش
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 .حٿزينْش  حٿڀْخٷشطنڄْش ٫نخَٛ * 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .طَٓڂ ىًحثَ ٫ڀَ حلأٍٝ  

 .ڃظٔخرٶ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  2ّظڂ اهظْخٍ  

ربطوخً ًٟ٪ حلإنز٤خف حٿڄخثپ ( ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  1) ّٸٌځ ٻپ ًُؽ ڃن  

 .رلْغ طټٌڅ ىنخٹ ڃٔخٳش رْن ٷيځ ٻپ ُڃْپ ًآهَ –ًحٿ٨يَ ڃٌحؿو ٿڀِڃْپ 

ء ّلخًٽ ٻپ ڃظٔخرٶ حٿظلَٹ رخٿْيّن ؿخنزخ ٳَ اطـخه ٫ني ٓڄخ٩ اٗخٍس حٿزي 

 .٫ٸَد حٿٔخ٫ش ٿڄلخًٿش حٿ٬ٌىس اٿَ نٸ٤ش حٿزيحّش ٷزپ ُڃْڀو 

 " .نٸ٤ش حٿزيحّش " ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌٍ ٬ٌّى اٿَ ڃټخنو أًلا  
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 حٿټَس حٿيًحٍس  
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 . "حٿَٗخٷش / حٿڄًَنش "  حٿزينْش حٿڀْخٷشطنڄْش ٫نخَٛ * 

 

 .ٻَس رلآظٺ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *   حلأىًحص

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

ځ رْن 2 – 1طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀَ ٗټپ ٷخ٣َحص ٫ڀَ أڅ طظَٹ ڃٔخٳش ڃن  

ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًڃـڄ٫ٌش ًٻٌٿٺ ڃٔخٳش ڃظَ رْن ٻپ ٠٫ٌ ٠٫ًٌ ٳَ 

 .حٿڄـڄ٫ٌش 

 .ٓڂ 50حٿَؿڀْن  ّڄٔٺ ىٿْپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿټَس ڃ٪ ٍٳ٪ ّيّو ٫خٿْخ ڃ٪ ٳظق 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿيٿْپ رؼنِ حٿـ٩ٌ ڃن حٿوڀٲ ٿظڄََّ حٿټَس اٿَ  

 .حٿِڃْپ حٿٌٍ أڃخڃو ڃن رْن ٍؿڀْو 

 .ًىټٌح طٔظڄَ حٿڀ٬زش  
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 ؿڄ٪ حٿټَحص   
 

٫نخَٛ طنڄْش / ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ / حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 حٿزينْش حٿڀْخٷش

 

  حلأىًحص

 

 .ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  ٓڀش ڃيڄلاص  

 ( . 12اٿَ  3ڃن ) ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿټَحص رڀٌڅ هخٙ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  

  .طٌٟ٪ حٿٔلاص ٫ڀَ ه٢ ًحكي  

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

 .طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رظٔڄْش ىٿْپ ڃن رْن أ٠٫خثيخ  

 .طٸٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش كٌٽ حٿٔڀش حٿوخٛش ريخ  

 .ّظڂ طزيّپ حلأىٿش رلْغ ّٸٲ ٻپ ىٿْپ أڃخځ ٓڀش ٯَْ ٓڀظو  

 .خٍس حٿزيء ّٸٌځ حلأىٿش رظٴَّٮ حٿٔلاص ًاٿٸخء حٿټَحص ر٬ْيح ٫ني اٗ 

 .ّلخًٽ أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش ا٫خىس حٿټَحص اٿَ حٿٔڀش  

ر٬ي انظيخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀ٬زش طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ ٓڀظيخ أٻزَ ٫يى ڃن  

 .حٿټَحص 
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 حٿڄلظٌُ
 

 .طٜڄْڂ ٣ًزخ٫ش ڃ٤ٌّش طيٍّزْش رؤٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش  -1

 .ٷٜش رلا ٫نٌحڅ  -2

 .حٿز٤خ٣ش حٿٔونش  -3

 .طيٍّزخص ًطڄخٍّن  -4

 .ٳټَ ًاٛن٪ ًارظټَ  -5

 .طٜڄْڂ ٬ٗخٍ ٿڀڄيٍرْن  -6

 .ا٫لاڅ آهَ ُڃن  -7

 .طظخر٪ ٍٓڂ ٬ٗخٍ حٿڄـڄ٫ٌش  -3

 .أري٩ ڃخ ٗجض  -9

 .طليّي حلإطـخىخص حلأٛڀْش ًحٿٴ٫َْش  -10

 .أٓڄخء ًكًَٱ  -11

 .ط٢ْ٘ حٿٌحٻَس  -12

 .ٍثْْ حٿ٬خٿڂ  -13

 .ٿِٰ حلأٍٷخځ  -14
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 طٜڄْڂ ٣ًزخ٫ش ڃ٤ٌّش طيٍّزْش رؤٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش

 

 

طنڄْش ڃيخٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رظٜڄْڂ ًا٫يحى حٿڄٌحى *  حٿييٱ   

 .حلإ٫لاڃْش 

 حلأىًحص

 .آٿش حٿظٌَّٜ *    

 .أًٍحٵ *    

 .أٷلاځ *    

 .كخٓذ آٿَ *    

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

رؤٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش طٜڄْڂ ٣ًزخ٫ش ڃ٤ٌّش طيٍّزْش  

 .رؤٓظويحځ حلاىًحص حٿڄظخكش 

 .ّظڂ طٸْْڂ أ٫ڄخٽ حٿڄـڄ٫ٌخص رڄ٬َٳش ٿـنش حلإَٗحٱ  

 .ّڄټن ٣زخ٫ش حلأ٫ڄخٽ حٿـْيس ًط٬ٌُّيخ ٫ڀَ حٿڄ٘خٍٻْن  

 

 ٫نخَٛ حٿظٸْْڂ

 

 ( .حٿڄ٫ٌٌٟخص ) حٿڄلظٌٍ  

 .٣َّٸش حلإهَحؽ  

 .ىٷش حٿڄ٬ڀٌڃخص  

 .حٿڄ٘خٍٻش حٿـڄخ٫ْش  
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 ٷٜش رلا ٫نٌحڅ 
 

 

 .ط٬ڄْٶ ڃٴيٌځ حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ *  حٿييٱ   

 

 .حٿولاء / ٷخ٫ش حٿظيٍّذ *   حٿڄټخڅ 

 

 .حٿڄظيٍرٌڅ ڃن هلاٽ ڃـڄ٫ٌخص حٿ٬ڄپ *   حٿڄ٘خٍٻْن

 

 .ٷڀڂ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش + أًٍحٵ + ٣خًٿش *   حلأىًحص 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .طٌٟ٪ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلأًٍحٵ ًحلاٷلاځ ٫ڀَ ٻپ ٣خًٿش  

ڃن , ځ 5ټپ ٷ٤خٍ ٳَىٍ ٫ڀَ ر٬ي ڃٔخٳش ط٤ٜٲ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀَ ٗ 

 .حٿ٤خًٿش ًٳَ ڃٌحؿيظيخ 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ حلأًٽ رټظخرش ؿڄڀش ػڂ ٬ٌّى ٿْڀڄْ ُڃْڀو  

رَٰٝ ... ٿْٸٌځ رٸَحءس حٿـڄڀش حٿٔخرٸش ًاٟخٳش ؿڄڀش ؿيّيس ٫ڀْيخ ًىټٌح 

 .ٻظخرش ٷٜش 

ٿظَ ٻظزظيخ ٳَ حٿنيخّش ٤ّڀذ ڃن أكي أٳَحى ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٷَحءس حٿٸٜش ح 

 . حٿڄـڄ٫ٌش ًحٿظ٬ڀْٶ ٫ڀْيخ 

 

 ڃڀل٧ٌش 

 .ّڄټن طؤىّش حٿڀ٬زش ڃ٪ حٿڄـڄ٫ٌخص رخٿليّغ ريلا ڃن حٿټظخرش  
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 حٿز٤خ٣خ حٿٔونش

 

 

 .طنڄْش ڃيخٍس حلإنٜخص ٿيٍ حٿڄ٘خٍٻْن , حٿظًَّق *  حٿييٱ   

 

 .ڃټخڅ ڃٴظٌف / ٷخ٫ش *   حٿڄټخڅ 

 

 .ٻَس ّي أً ٻَس ٣خثَس *   حلأىًحص

 

 .ؿڄْ٪ حٿڄظيٍرْن *   حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 

 

 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .٤ّٜٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀَ ٗټپ ىحثَس  

طٔڀڂ حٿټَس لأكي حلأٳَحى ٤ًّڀذ ڃنو اٿٸخء ريحّش ٿٸٜش ػڂ ّڄٍَ حٿټَس اٿَ  

ُڃْپ آهَ ٳْٸٌځ ريًٍس ربٓظټڄخٽ ؿِء ڃن حٿٸٜش ػڂ ّڄٍَىخ اٿَ ُڃْپ آهَ 

 .ًانظيخء حٿٸٜش ًىټٌح كظَ ّنظيِ حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀ٬زش 
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 طيٍّزخص ًطڄخٍّن

 ًحلإريح٩  ٿظنڄْش ٷيٍحص حٿظٴټَْ
 

 

 :آظويحڃخص  10أًٻَ   (1
  ٿڀټٌد. 

  ٙٿڀٸڀڂ حٿَٛخ. 

  ٿڀلزپ. 

  ٿڀ٬ٜخ. 

 ٓظويحځ حٿڄظ٬خٍٱ ٫ڀْو ؟رولاٱ حلإ

 

 :أًٻَ أٻزَ ٫يى ڃن حٿڄٴَىحص ٿټڀڄش   (2
  أٓي. 

  حٿْٔٲ. 

 ر٫َٔش ؟أٻظذ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلآڄخء ڃټٌنش ڃن ػلاػش كًَٱ   (3
 

 :طؤڃپ   (4
 :ڃخًح ط٬نَ        

 .ټٌڅ ڃ٬خ ٳَ ىٌه حٿزيحّش نأڅ  -

 .أڅ نزٸَ ڃ٬خ ٳَ ىٌح حٿظٸيځ  -

 .أڅ ن٬ڄپ ڃ٬خ ىٌح حٿنـخف  -

 

 

 

  

  

حٿنخّ حٿٌّن ٬ّڄڀٌڅ ڃ٬خ ٻٴَّٶ ّٔظ٬ْ٤ٌح انـخُ ڃخ ٿڂ ّلڀڂ 

 "نظْـش أٳ٠پ " ظلٸْٸو رٗوٚ ًحكي 
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 ٳټَ ًحٛن٪ ًحرظټَ
 

 

 .ڃيخٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿظٴټَْ ًحلإريح٩ طنڄْش *  حٿييٱ   

 

 ٷ٤٪/ أٿٌحڅ ڃخثْش / ًٍٵ ڃٸٌٍ / ىرخرْْ / ٛڄٮ / ڃٸٚ *   حلأىًحص 

 .ڃٔخڃَْ / ه٘ذ  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

 .طـڀْ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَ حٿڄټخڅ حٿڄوٜٚ ٿيخ  

 .طٔڀڂ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حلأىًحص حٿوخٛش ريخ  

٫ڄپ ڃخ طَحه ڃن نڄخًؽ ّظَٹ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش كَّش آظويحځ حلأىًحص ٳَ  

 .ًحرظټخٍحص 

 .ٳَ نيخّش حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀڄٔخرٸش طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ر٬َٝ انظخؿيخ  

 

  ٣َّٸش اكظٔخد حٿنظْـش 

 طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ حرظټَص أٻزَ ٫يى ڃن حلأْٗخء ر١َ٘*    

 .ٛن٬يخ ريٷش  
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 طٜڄْڂ ٬ٗخٍ ٿڀڄيٍرْن
 

 

 .ًحلأريح٩ طنڄْش ىًحٳ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٿڀظٜڄْڂ *  حٿييٱ   

 

 .لاٛٶ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش / ڃ٤َٔس / أٷلاځ ٳڀٌڃٔظَ / أًٍحٵ *   حلأىًحص 

 

 ٫ني اٗخٍس حٿزيء طن٤ڀٶ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٿظٜڄْڂ ٬ٗخٍ*   ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ٿڀڄ٘خٍٻْن ٳَ حٿيًٍس   

 

  ڃلاك٨خص 

 

 .أڅ ّټٌڅ حٿ٬٘خٍ ڃزظټَح  

 .أڅ ّـٔي حٿٴټَس أً حٿييٱ ڃنو  

 .أڅ ّـٌد حلأنظزخه  

 " .ٻ٘خٍس أً ىرٌّ " طنٴٌْه  حڃټخنْش 

ٳَ نيخّش حٿٴظَس حٿڄليىس لإنـخُ حٿ٬ڄپ طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ر٬َٝ انظخؿيخ  

 .ًّظڂ آظ٤لا٩ ٍأُ حٿڄ٘خٍٻْن ٳَ أٳ٠پ ٬ٗخٍ 
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 ا٫لاڅ آهَ ُڃن 
 

 

 حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ ٫ڀَ حٿظٴټَْ *  حٿييٱ   

 .ًحلإريح٩   

 

 " .ٿټپ ڃـڄ٫ٌش " ًٍٵ / لاٛٶ  /ڃٸٚ / ؿَّيس *   حلأىًحص 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .طٔڀڂ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حلأىًحص حٿوخٛش ريخ  

 .طـڀْ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀَ ٣خًٿش  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٻظخرش ا٫لاڅ ٫ن ىًٍس طيٍّزْش ٫ن  

أً ڃخ طَحه حٿڄـڄ٫ٌش ١َٗ أڅ / كًَٱ / ٌٍٛ / ٣َّٶ ٷٚ حٿټڀڄخص 

َّيس ًطڀٜٶ حٿـڄپ ًحٿلًَٱ أً حٿټڀڄخص ّټٌڅ حلإ٫لاڅ ڃن ٛڀذ حٿـ

 .رخٿلاٛٶ ٫ڀَ حٿٌٍٷش حٿوخٛش رٌٿٺ 

ر٬ي انظيخء حٿڄ٫ٌي حٿڄليى طل٠َ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حلأ٫لاڅ حٿوخٙ ريخ    

 .٬َٟو ٫ڀَ رخٷَ حٿڄـڄ٫ٌخص طً

 .ُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ّظڂ اهظْخٍ أٳ٠پ ا٫لاڅ ًط٬ِ 
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 طظخر٪ ٍٓڂ ٬ٗخٍ حٿڄـڄ٫ٌش 
 

 

 ْپ ٷْڂ حلأريح٩ ًحٿظ٬خًڅ ٳَ  طؤٛ, حٿڄ٘خٍٻْن  حٿظًَّق ٫ن*     حٿييٱ

 .نٴٌّ أ٠٫خء     

 

   حلأىًحص 

 .ڃـڄ٫ٌش أٷلاځ ٳڀڄٔظَ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش / ٿٌكش ًٍٷْش *  

 .ڃن٠يس ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *    

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

ر٬ي ٫ڄڀْش حٿظ٬خٍٱ ًطټٌّن حٿڄـڄ٫ٌخص ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿظٴټَْ ٳَ  

 " .ٿٌؿٌ " ٬ٗخٍ ٿيخ 

 .ريحّش ًه٢ حٿنيخّش  َّٓڂ ه٢ 

 .طٌٟ٪ حٿڄنخٟي ًحلأًٍحٵ ًحلاٷلاځ ٫ڀَ ه٢ حٿنيخّش  

 .طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىٍ هڀٲ ه٢ حٿزيحّش  

ّزيأ ٳَ ٍٓڂ حٿڄظٔخرٶ حلأًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ًني اٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ  

 .٬ٗخٍ حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄظٴٶ ٫ڀْو ٓڀٴخ 

ڃـڄ٫ٌش اٿَ ڃـڄ٫ٌظو  حلأًٽ ڃن ٻپ حٿڄظٔخرٶ٫ني ٓڄخ٩ حٿٜخٳَس َّؿ٪  

 .حٿؼخنَ حٿٌٍ ّن٤ڀٶ لإٓظټڄخٽ حٿ٬٘خٍ  حٿڄظٔخرٶًّڀڄْ 

 .ًىټٌح كظَ ّنظيَ حٿڄ٫ٌي حٿڄليى ٿڀ٬زش  

طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رظ٬ڀْٶ ٬ٗخٍىخ ًطٸيّڂ َٗف ڃز٢ٔ ٫ن ٳټَس حٿ٬٘خٍ  

 .ًڃيٿٌٿو 

 .ّٸٌځ حٿڄيٍد ربهظْخٍ أٳ٠پ ٬ٗخٍ  
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 أري٩ ڃخ ٗجض 
 

 

 .حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿوڀٶ ًحلإريح٩ طنڄْش ٷيٍحص *  حٿييٱ   

 

 لاٛٶ/ ٫ڀزش ىرخرْْ / ڃٸٚ / ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿـَحثي *   حلأىًحص 

 " .ٿټپ ڃـڄ٫ٌش "  

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .طٔڀڂ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حلاىًحص حٿوخٛش ريخ  

٫ًني اٗخٍس حٿزيء طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رؤٓظويحځ حلأڃټخنخص حٿڄظخكش ٳَ ٫ڄپ  

 .ُڃن ڃليى  ر٬ٞ حلأْٗخء حٿڄزي٫ش هلاٽ

٫ني نيخّش حٿٌٷض حٿڄليى ّظڂ ٫َٝ انظخؽ حٿڄـڄ٫ٌخص ًّظڂ اهظْخٍ  

 .حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس 
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 طليّي حلإطـخىخص
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *   حٿييٱ   

 طنڄْش ڃ٬خٍٱ حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخلإطـخىخص حلأٛڀْش*  

 . ًحٿٴ٫َْش  

 حلأىًحص

طَٓڂ ىحثَس ٳَ ڃنظٜٴيخ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ّليى ٫ڀْيخ ًرَّش / ٿٌكش ًٍٷْش  

 .اطـخس حٿ٘ڄخٽ 

ٷٜخٛخص ڃن حٿٌٍٵ حٿڄٸٌٍ ٫ڀَ ٗټپ ڃؼڀؼخص ّټظذ ٫ڀَ ٻپ ٷٜخٛش ڃنيخ  

 .اطـخس ڃن حلإطـخىخص حلأٛڀْش ًحٿٴ٫َْش ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿَ 

 .حٿڄَٰد / حٿَ٘ٵ / حٿـنٌد / حٿ٘ڄخٽ : حلإطـخىخص حلأٛڀْش  

ٗڄخٽ / ؿنٌد ٯَد / ؿنٌد َٗٵ / َٵ ٗڄخٽ ٗ: حلإطـخىخص حٿٴ٫َْش  

 .ٯَد 

ٓڀش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش طٌٟ٪ ٳْيخ حٿٸٜخٛخص حٿوخٛش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ًطٌٟ٪  

 .٫ڀَ ه٢ حٿزيحّش 

 . طؼزْض حٿڀٌكخص ٫ڀَ ٓزٌٍس أً ٫ڀَ كخث٢  

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀَ ر٬ي ڃنخٓذ ڃن حٿڀٌكخص ٫ڀَ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىٍ  

حلأًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٷٜخٛش ڃن حٿٔڀش  ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّؤهٌ حٿڄظٔخرٶ 

ػڂ ٬ٌّى , ًّٸَأ حلإطـخه حٿڄټظٌد ٫ڀْيخ ػڂ ّن٤ڀٶ ٿظؼزْظيخ ٫ڀَ حٿڀٌكش 

ٿْڀڄْ ُڃْڀو ًّٸٲ هڀٲ حٿڄـڄ٫ٌش ّؤهٌ ُڃْڀو ٷٜخٛش ڃن حٿٔڀش ًّټٍَ 

 .نٴْ حٿ٬ڄپ 

حٿڄـڄ٫ٌش حٿظَ طنظيَ ڃن ىٌه حٿڄيڄش أًلا رؤٷپ ٫يى ڃن حلأه٤خء ىَ  

 .حٿٴخثِس 

ٌْ حٿڄٔخرٸش ٫ڀَ حلأٍٝ ريلا ڃن حٿڀٌكخص ًحٿٔزٌٍحص ڃ٪ ٍٓڂ ّڄټن طنٴ 

 .ىحثَس َْٰٛس ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ًطليّي اطـخه حٿ٘ڄخٽ 

 

 

 ٳَ نيخّش حٿڀ٬زش              ٳَ ريحّش حٿڀ٬زش      
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 أٓڄخء ًكًَٱ
 

 

 .ًطنڄْش ٷيٍطيڂ حٿ٬ٸڀْش  –حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 

   ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

 " :ڃٜٴٌٳش ٻخٿنڄًٌؽ حٿظخٿِ " ّٔظڀڂ ٻپ لا٫ذ ر٤خٷش  

 ّ ٍ ىـ ٱ حلآڂ

 ٓنيُ رْټَ ٍحٿَ ىْڀڄخڅ/ ىڄَ  ٳْخص ْٓخٍحص

 ٓڄخٿ١ٌ ًٍڃخ ىڀٌْى ٳَنټٴٌٍص ڃيڅ

 ٌَّٓٔح ًٍڃخنْخ ىنٰخٍّخ ٳَنٔخ ىًٽ

 ٓلاڃش ٍرْ٪ ىخنَ ٳخًٍٵ أٗوخٙ

حٿـيًٽ أً أٍ ٻڀڄش أهٍَ ٤ّڀذ ڃن لا٫ذ أڅ ّټظذ ٻڀڄش ٳيَّ أ٫ڀَ  

ڃټٌنش ڃن أٍر٬ش كًَٱ ّوظخٍىخ حٿڄيٍد ًّټظذ ٳَ حٿوخنش حٿْڄْن حٿټڀڄخص 

 :حٿظخٿْش

 (أٗوخٙ / ىًٽ / ڃيڅ / ْٓخٍحص ) 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ آظْٴخء رْخنخص حٿـيًٽ رټظخرش أٓڄخء  

ًحٿيًٽ  ّ   ًڃن ػڂ حٿڄيڅ. ٍ . ىـ . حٿْٔخٍحص حٿظَ طزيأ رخٿلًَٱ    ٱ 

 .ًحلأٗوخٙ 

ىٍؿخص ٿټپ ٻڀڄش ٿڂ ٌّٻَىخ  5ًطڄنق  –طڄنق نٸ٤ش ٿټپ ٻڀڄش ٛلْلش طټظذ  

 .ٌٍٓ ڃ٘خٍٹ أً أػنْن 

 .طـڄ٪ حٿيٍؿخص ًّٴٌُ ڃن ّلٜپ ٫ڀَ أ٫ڀَ حٿيٍؿخص  
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 ًحٻَطٺ.. ن٢٘ 
 

 

 ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ / حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .طنڄْش حٿٸيٍحص حٿ٬ٸڀْش *  

 

 .ؿيًٽ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿڄٌٟ٪ ٿټپ ڃ٘خٍٹ *   حلأىًحص 

 حٿيٍؿش ڃينش كٌْحڅ ه٠َس رڀي رنض ًٿي كَٱ

        ځ

ّ        

٩        

        ف

        ى

        څ

        ٹ

        ٽ

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّزيأ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٳَ آظْٴخء رْخنخص حٿـيًٽ ٫ڀَ حٿنلٌ  

أٓڄخء طزيأ رخٿلًَٱ حٿڄٌؿٌىس ٳَ حٿـخنذ حلأّڄن ڃن حٿـيًٽ ًٳٸخ حٿظخٿِ 

 .ٿڄخ ىٌ ڃيًڅ رؤ٫ڀَ حٿـيًٽ 

 .ىٍؿخص ٿټپ هخنش ٛلْلش  5طڄنق  

 .ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌٍ ّلٜپ ٫ڀَ أ٫ڀَ ىٍؿخص  
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 ٍثْْ حٿ٬خٿڂ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *   حٿييٱ   

 . طنڄْش ىًحٳ٬يڂ ٿڀظٴټَْ ًحٿظوْپ ًحلإريح٩ *  

 هڀٴْش 

ّڄټن أڅ ّټٌڅ ٫خٿڂ حٿوْخٽ أىحس ڃٴْيس ٫ڀَ اٻظ٘خٱ حلأٳټخٍ ًحلأكخْْٓ  

 .ًحٿظ٬زَْ ٫نيخ 

 

   حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

 :ّٸٌځ حٿڄيٍد رظٸيّڂ هڀٴْش حٿن٘خ١ حٿوْخٿْش  

ٍثْٔخًًًً  طٌٍٜ أڅ حٿـڄ٬ْش حٿ٬ڄٌڃْش ٿلأڃڂ حٿڄظليس ٷي اهظخٍطٺ ڃڀټخًًًً أً" 

ًٷي ڃنلظٺ حٿـڄ٬ْش ٓڀ٤خص ڃ٤ڀٸش ًأنض ڃظؤٻي أڅ أٍ ٗت طَّيه أً , ٿڀ٬خٿڂ 

 ." طٸٍَ ٫ڄڀو ٌٓٱ ّٜزق كٸْٸش ًحٷ٬ش 

 :٤ًّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ّٸيځ ٍٯزش ًحكيس ٿټپ ڃڄخ ّؤطَ  

ٿڀ٬خٿڂ  أً  ٷخٍس ڃن ٷخٍحطش  أً  أٷڀْڂ ڃن أٷخٿْڄو ( ؽ) ٿيًٿظٺ ( د)  ٿٺ  ( أ)

 .ٜزق كٸْٸش ٫ڀْٺ أڅ طٴټَ ڃڀْخًً ًٿڄخ ٻخنض ٻپ ٍٯزش ٓظ

 .ًٍٷش ٳڀٌٓټخد  ½ّټظذ ٻپ ڃ٘خٍٹ طٌٍٜه ٫ڀَ  

 .ّظڂ ٷَحءس حٿظٌٍٜحص ًحٿظ٬ڀْٶ ٫ڀْيخ  

 .ّٸٌځ حٿڄيٍد أ٠ّخًً ربريحء ڃلاك٨خطو  
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 طيٍّزخص ًڃٔخرٸخص حٿظٴټَْ حلإريح٫ِ
 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀَ حٿظٴټَْ حلإريح٫ِ *   حٿييٱ   

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 
 ؿؾ

   
 

 .ٗټپ ڃن حٿلًَٱ حٿٔخرٸش أٻزَ ٷيٍ ڃن حٿټڀڄخص 

 كَٱ حٿَحء ؟/ كَٱ حٿـْڂ / أًٻَ أٻزَ ٫يى ڃن حلأٓڄخء طزيأ رلَٱ حٿڄْڂ  

 :أًٻَ أٻزَ ٫يى ڃن حٿڄَحىٳخص ٿڀټڀڄخص حٿظخٿْش  

 ٌّځ حٿٸْخڃش ؟, حٿْٔٲ , حلأٓي 

 أًٻَ ٫َ٘ آظويحڃخص ٿلأْٗخء حٿظخٿْش ٯَْ آظويحڃيخ حلأٛڀَ ؟  

  ٙٷڀڂ ٍٛخ. 

  َٔ٫ڀزش حٿزْز. 

  حٿلٸْزش. 

  حٿ٬ٜخ. 

 أًٻَ ٫يى ڃن حلأٳټخٍ حلإريح٫ْش حٿظَ طٌٳَ ٿٺ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ڃزڀٮ ڃن حٿڄخٽ ؟ 

 .ىًحثَ ٳٸ٢ ڃن حٿيًحثَ حٿٌحٟلش ٿظٸڀذ حٿڄؼڀغ ٍأٓخًً ٫ڀَ ٫ٸذ  3كَٹ  

 

 

أٍٓڂ حٿ٘ټپ حٿظخٿَ ريًڅ أڅ طَٳ٪ حٿٸڀڂ ٫ن حٿٌٍٷش ًريًڅ آظويحځ أٻؼَ  

 ڃن ٷڀڂ ؟

 

 :حٿ٬ٸيس حلأىڃْش  

٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ًحكي ڃن حٿڄ٘خٍٻْن أڅ ّڄٔٺ ر٤َٳِ كزپ ػڂ ٫ڄپ ٫ٸيس 

 ( .حٿْيحڅ ڃڄٔټش ر٤َٳِ حٿلزپ ) ر٤ْٔش ٳَ حٿلزپ  ىًڅ طَٹ ٣َٳَ حٿلزپ 

 ڃڀل٧ٌش

ػڂ ( ٫ٸيس أىڃْش)حلإريح٫َ ّڄټن ٫ڄپ ٫ٸيس أًلاًً رخٿْيّن ربٓظويحځ حٿظٴټَْ  

ڃٔٺ ٣َٳِ حٿلزپ ًڃ٪ ٳٺ حٿ٬ٸيس حلأىڃْش ط٬ڄپ ٫ٸيس حٿلزپ ىًڅ طَٹ 

 .حٿْيّن ٿڀلزپ 

 ً, ّ , ٩ , ٽ , ٍ , ځ , ٵ , ٱ ,  ٍ , څ , د , ف 

100 
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 ٿِٰ حلأٍٷخځ
 

 . طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀَ حٿظٴټَْ حلإريح٫ِ *   حٿييٱ   

 

 :ٌٍٛس ڃن حٿڀِٰ حٿظخٿِ *   حلأىًحص

1 1 2 3 

3 4 1 3 

4 2 3 4 

4 1 2 2 
 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 .ّٔڀڂ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٌٍٛس ڃن حٿڀِٰ  

٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ أڅ ّٸٔڂ ڃَر٪ حٿڀِٰ اٿَ أٍر٬ش أؿِحء ڃظٔخًّش رلْغ  

  4,  3,  2,  1ّلظٌٍ ٻپ ؿِء ٫ڀَ ًحكي ڃن حلاٍٷخځ حلأٍر٬ش 

 .ّٴٌُ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌٍ ّنـِ حٿڄيڄش أًلاًً  

 

 ڃڀل٧ٌش 

ؿڀٔش حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ ًٳَ ىٌه حٿلخٿش ٤ّڀذ ڃن  ّڄټن آظويحځ حٿڀِٰ ٳَ 

 .ٻپ ڃـڄ٫ٌش كپ حٿڀِٰ 

 :ر٬ي انـخُ حٿڄـڄ٫ٌخص ٿڀڄيڄش طٔؤٽ حلأٓجڀش حٿڄ٬ظخىس  

 ىپ ٍأّظڂ حٿڀِٰ ٓيلا ؟ 

 ىپ طٌٛڀظڂ اٿَ حطٴخٵ ؟ 

 ىپ ٳَٝ أكي ٍأّو ٫ڀَ حٿڄـڄ٫ٌش ؟ 

  ىپ اطٴٸظڂ ٫ڀَ ٗت ڃن حٿظن٨ْڂ ٿلپ حٿڀِٰ ؟ 

  ًًٿڀڄـڄ٫ٌش ؟ىپ اهظَطڂ ٍثْٔخ 

ًأٍ أٓجڀش أهٍَ ٤َّكيخ حٿڄيٍد حٿڄيڂ أڅ طٜذ ؿڄ٬ْيخ كٌٽ ٫نخَٛ حٿ٬ڄپ 

 ( .حٿ٤َّٸش / حٿ٬لاٷش رْن حلأٳَحى / حٿڄيڄش ) حٿـڄخ٫ِ 
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 حٿ٨َٱ حٿڄٴظٌف
 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀَ حٿظٴټَْ حلإريح٫ِ *   حٿييٱ   

 ىـ            

 3        4       ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 ى   5        أ       

      6 

   7       2  

 ؽ     د     

1 

٤ّڀذ ڃن ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ڃلخًٿش ٍٓڂ حٿ٘ټپ حٿڄٌٟق ٫ن ٣َّٶ طٌْٛپ ؿڄْ٪ 

 .ه٣ٌ٤ش ىًڅ ٍٳ٪ حٿٸڀڂ 

 

 حٿلپ 

ػڂ ى د ,  ػڂ أ ى  ,  ػڂ ىـ أ  ,  ػڂ ى ىـ  ,  ؽ ى  , ّظڂ طٌْٛپ حٿو٢  د ؽ  

 . ػڂ أ ؽ ,ػڂ د أ ,  
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 ڃن ّٜپ حٿنٸخ١ ؟
 

 

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀَ حٿظٴټَْ حٿزيح٫ِ *   حٿييٱ   

  

 

 .ٍٓڂ ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن حٿنٸخ١ ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق رخٿ٘ټپ *   حلأىًحص

 

 

   ٿظنٴ٣ٌَّْٸش ح

٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن طٌْٛپ حٿو١ٌ٤ رْن ؿڄْ٪ حٿنٸخ١ ىًڅ ٍٳ٪ حٿٸڀڂ  

 .ًىًڅ حٿڄًٍَ ٫ڀَ ه٢ ٓزٶ ٍٓڄو 

 

 

     ●   ●   ●          ●   ●   ●   ●   ●   ● 

     ●   ●   ●     ●   ●   ●   ●     ●   ●   ●   ● 

     ●   ●   ●          ●   ●   ●   ●  ●   ●   ●   ● 

                                                ●   ●                  ●   ●   ●   ● 

 (نٸ٤ـــــــش  16)   (نٸـــــــ٤ش  12)    ( خ١ـــــــــــنٸ 9)
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 حٿڄلظٌُ
 

 ڃَر٪ حٿيًحثَ -1

 

 أَٓحٍ حلاٍٷخځ  -2

 

 حٿَٷڂ حٿٔلَُ  -3

 

 ىٌ ىح ٫ڄَٹ  -4

 

 ٓنٺ ًڃْلاىٹ  -5

 

 ٻڂ ٫ڄَٹ ؟ -6

 

 حٿڀ٬ذ رخلاٍٷخځ  -7

 

 ٓزخٵ حلاٍٷخځ  -3

 

 ؿخًد رخلاٍٷخځ  -9

 

 حٿڀِ رخٿِ رخٿٺ  -10

 

 اكٔزيخ  -11
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 ڃَر٪ حٿيًحثَ 
 

 .حٿ٬ٸڀْش ٿڀڄ٘خٍٻْن حٿظنڄْش *  حٿييٱ 

 

 حلاىًحص 

  ىًحثَ (  3) ر٤خٷخص ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ڃٌَٓځ ٳْيخ ڃَر٪ ڃټٌڅ ڃن. 

 

 حٿلپ      

 

 

 

 

 

 

 

 ٣َّٸش حٿڀ٬ذ 

  َط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ىًحث. 

  ّٔڀڂ حٿٸخثي ر٤خٷش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش. 

  3) ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش أڅ ط٠٪ ٳِ ٻپ ىحثَس ٍٷڄخ ڃن حلاٍٷخځ-

٫ڀِ ألا ّټٍَ ٍٷڄخ ڃنيخ رلْغ ٿٌ ؿڄ٬ض حلاٍٷخځ (  4-5-6-7-3-9-10

حٿؼلاػش حٿڄٌؿٌىس ٳِ ٻپ ٟڀ٪ ڃن حٟلا٩ حٿڄَر٪ حلاٍر٬ش ّټٌڅ ڃـڄ٫ٌيخ 

 . ٫َّ٘ن 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ر٤َّٸش ٛلْلش طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنـِ حٿڄيڄش أًلا. 

 

 ُّڄټن طنٴٌْ حٿظڄَّن ر٘ټپ ٳَى 

3 

7 

10 

9 

5 

6 

3 

4 
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 طڄَّن ڃَر٪ حٿيًحثَ 
 

ٻپ ىحثَس ىًحثَ حٿڄ٤ڀٌد أڅ ط٠٪ ٳِ  3ىٌح حٿ٘ټپ ٫زخٍس ٫ن ڃَر٪ ڃټٌڅ ڃن * 

٫ڀِ حلا  10-9-3-7-6-5-4-3ڃن حٿيًحثَ ٍٷڄخ ڃن حلاٍٷخځ 

ّظټٍَ ٍٷڄخ ڃنيخ رلْغ ٿٌ ؿڄ٬ض حلاٍٷخځ حٿؼلاػش حٿڄٌؿٌىس 

ٳِ ٻپ ٟڀ٪ ڃن حٟلا٩ حٿڄَر٪ حلاٍر٬ش ّټٌڅ ڃـڄ٫ٌيخ 

 .٫َّ٘ن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      +    +   =20 

 

       +             + 

 

 

 

        +             +  

     

       +    +   =20 

 

 

  =       = 

  02       02 
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 حَٓحٍ حلاٍٷخځ
 

 حٿييٱ 

   طنڄْش ڃيخٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٓظويحځ حلاٍٷخځ ًحٿ٬ڄڀْخص حٿلٔخرْش. 

0 1 2 3 4 5 6 7 3 9 
 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق رخٿ٘ټپ  9حٿِ  0ّظڂ ح٫يحى ٿٌكش ًّټظذ ٫ڀْيخ حلاٍٷخځ ڃن. 

 

 ٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن 

  حهظْخٍ ػلاع حٍٷخځ ڃظظخٿْش ڃن حٿڀٌكش ًطٔـْڀيخ. 

 

  ٣َف حلاٍٷخځ حٿؼلاػش ڃن حٿ٬يى حٿڄ٬ټٌّ ٿيٌه حلاٍٷخځ ًطٔـْپ حٿنظْـش . 

 

  ٳِ ٻپ حٿلخلاص ٓظټٌڅ حٿنظْـش. 

  
193 
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 حٿَٷڂ حٿٔلَُ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 .حٿظنڄْش حٿ٬ٸڀْش *  

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

  ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ ّوظخٍ ٫يىح ڃټٌنخ ڃن ػلاػش حٍٷخځ . 

 

  ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ ٫ټْ ًٟ٪ حلاٍٷخځ حٿظِ حهظخٍىخ ٣ًَف حٿَٷڂ

 .حلاَٰٛ ڃن حٿَٷڂ حلاٻزَ 

 

  9حٿنظْـش حڅ حٿَٷڂ حلا٢ًٓ ڃن كخٛپ حٿ٤َف ْٓټٌڅ ىحثڄخ . 

 

  ڃؼخٽ

  ٍ٫731ټٔش  137حٿ٬يى حٿڄوظخ  

 

  496=  137 – 731ن٤َف  

 

 ٌ9څ رٌٿٺ حٿَٷڂ حلا٢ًٓ ّټ  
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 ىٌ ىح ٫ڄَٹ  
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش *  

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

  ٤ّڀذ ڃن حُ ٗوٚ حڅ ّظٌٻَ ٫ڄَس حً حُ ٍٷڂ. 

 

  ٤ّڀذ ڃنو حڅ ٠ّخ٫ٴش. 

 

  ػڂ  10× ػڂ ٠َّرش  5ػڂ ٠ّْٲ حٿْو  5× ػڂ ٠َّرش  1ػڂ ٠ّْٲ حٿْو

 .طٌٛپ حٿْو ٬ّڀن نظْـش ڃخ 

 

  ػڂ ّلٌٱ حٿَٷڄْن حلاهَّْن ڃن حٿْڄْن  100ػڂ ٤َّف ڃن حٿنظْـش. 

 

  ٚٓظټٌڅ حٿنظْـش ر٬ي ًٿٺ ىٌ حٿَٷڂ حٿٌُ ّليى ٫ڄَ حٿ٘و. 

 

 ٓنش  32حٿ٬ڄَ   ڃؼخٽ

  ٓنش  64( =  2×  32) ڃ٠خ٫ٴظش 

  ٓنش  65( =  1+  64)   1حٟخٳش 

  ٓنش  325( =  5×65)  5×َٟرش 

  ٓنش  330( =  5+325)  5حٟخٳش 

  ٓنش  3300( =  10×330)  10×َٟرش 

  3200( =  100 – 3300)  100ر٤َف ڃنو  

  ًىٌ ٓن حٿ٘وٚ  32= كِٱ حٿَٷڄْن حلاهَّْن ڃن حٿْڄْن 
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 ٓنٺ ًڃْلاىٹ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش *  

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

  ٗوٚ حڅ ّټظذ ٍٷڂ حٿ٘يَ حٿٌُ ًٿي ٳْو أ٣ڀذ ڃن ٻپ. 

  2× ػڂ ٠َّرو . 

  5ػڂ ٠ّْٲ . 

  50×ػڂ ٠َّد  

  ػڂ ٠ّْٲ حٿِ حٿنخطؾ ٫يى ٓنٌحص ٫ڄَس 

  ٪365ػڂ ٤َّف ڃن كخٛپ حٿـڄ  

  115ػڂ ٠ّْٲ حٿِ كخٛپ حٿ٤َف  

  َٓظټٌڅ حٿنظْـش حٿَٷڄخڅ حلاهَْحڅ ّيلاڅ ٫ڀِ حٿ٬ڄَ ًحٿَٷڂ حلاهَ حٿ٘ي

 .حٿٌُ ًٿي ٳْو 

 

 ّنخَّ  1حٿ٘يَ حٿٌُ ًٿي رو ,  61حٿ٬ڄَ   ڃؼخٽ

 2( =  1×2)  2×ن٠َرو  

  7( =  5+2) 5ن٠ْٲ حٿْو  

 350( =  50×7)  50×ن٠َرو  

  411( =  61+350) ن٠ْٲ حٿْو ٫يى ٓنٌحص ٫ڄَس  

  46( =  365 – 411) 365ن٤َف ڃنو  

  161( =  115+46)  115ن٠ْٲ حٿِ كخٛپ حٿ٤َف  

  ٓنو  16ّيٽ حٿَٷڄخڅ حلاهَْحڅ ٫ڀِ ٫ڄَس 

  َ٫ڀِ حٿ٘يَ حٿٌُ ًٿي ٳْو  1ًحٿَٷڂ حلاه 
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 ٻڂ ٫ڄَٹ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش *  

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

   ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ٗوٚ حڅ ّظٌٻَ ٫ڄَه أً أُ ٍٷڂ. 

 

  ٠ًّْٲ حٿِ حٿنخطؾ ٫يى ٓنْن ٫ڄَه  3×ػڂ ٤ّڀذ ڃنو أڅ ٠َّرو  

 .ػڂ ّيٿِ حٿِ حٿڄيٍد رخٿنظْـش " أً حٿ٬يى حٿٌُ حهظخٍس "

 

  ْٓلٜپ رٌٿٺ ٫ڀِ ٫ڄَس أً  –ح٣ڀذ ڃنو كٌٱ حٿَٷڂ حلاهَْ ڃن حٿْڄْن

 .٫ڀِ حٿَٷڂ حٿٌُ اهظخٍه 

 

 ٓنش  25حٿ٬يى حٿڄوظخٍ   ڃؼخٽ

 75( =  3× 25)  3×َٟرو  

  

  76( =  1+75)  1حٟخٳش  

 

  223( =  3×76)  3×َٟرو 

 

  ٍ253( =  25+223) حٟخٳش حٿ٬يى حٿڄوظخ  

 

  25ٍٷڂ حٿ٬ڄَ أً حٿَٷڂ حٿڄوظخٍ =  3كٌٱ حٿَٷڂ حلاهَْ ڃن حٿْڄْن  . 
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 حٿڀ٬ذ رخلاٍٷخځ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش *  

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 

  ِڃَر٬خص  ٤ّ9ڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ َّٓڂ ڃَر٬خ ػڂ ّٸٌځ رظٸْٔڄش حٿ

 .َْٰٛس ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق رخٿ٘ټپ 

 

 

2 9 4 

7 5 3 

6 1 3 
 

 

 

  ٫ڀِ حڅ ّټٌڅ ڃـڄ٩ٌ  9حٿِ  1ػڂ ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ ًٟ٪ حلاٍٷخځ ڃن

 .  15ٻپ ٫ڄٌى ٳِ حُ حطـخس حٳٸْخ حً ٍأْٓخ حً ٷ٤َّخ  

 

 

  ٳِ  3,  6,  4,  2ٳِ حٿڄَر٪ حلا٢ًٓ ًٟ٪ حلاٍٷخځ  5ّظڂ ًٿٺ رٌٟ٪ ٍٷڂ

 .  ًّڄټن ًٟ٪ رخٷِ حلاٍٷخځ ىًڅ ٫نخء  –حلاٍٻخڅ حلاٍر٬ش 
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 ٓزخٵ حلاٍٷخځ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش *  

 حلاىًحص 
 

  ر٤خٷخص رڀٌڅ ًحكي ڃن حٿٌٍٵ حٿڄٸٌُ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش. 

  6 5 4 3 2 1ّټظذ ٫ڀِ ٻپ ر٤خٷش ٍٷڂ  . 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

 حٿڄـڄ٫ٌش  طؼزْض حٿز٤خٷخص ٫ڀِ ٛيًٍ أ٠٫خء. 

 

  ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٛٲ ًحكي أڃخځ حٿڄيٍد. 

 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿڄيٍد رٌٻَ ٍٷڄخ ڃن ڃټٌنخص حلاٍٷخځ حٿٔظش

 . حٿڄٌؿٌىس 

 

  ِّظزخىٽ أ٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش أڃخٻنيڂ ٿظټٌّن حٿَٷڂ حٿڄ٤ڀٌد ٫ڀِ حٿنلٌ حٿظخٿ 

536412 – 341256 – 235164 – 463215 – 146352 

 

  ىٍؿٌ ٿټپ ڃلخًٿش ٛلْلش ٿڀڄـڄ٫ٌش طلظٔذ. 

 

  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ أ٫ڀِ ىٍؿش. 
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 ؿخًد رخلاٍٷخځ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طزخىٽ حٿڄ٬خٍٱ ًحٿوزَحص ٳْڄخ رْنيڂ *  

 .طنڄْش ٷيٍحص حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش رخٿ٬ڄڀْخص حٿلٔخرْش *  
 

 حلاىًحص
  

  ًّټظذ ٫ڀِ حٿز٤خٷخص ڃن , أ٠٫خثيخ رڀٌڅ ًحكي ر٤خٷخص ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ر٬يى

 .أً ًٳٸخ ٿ٬يى حٿڄـڄ٫ٌش  6حٿِ  1

  ىٿْپ رو ڃـڄ٫ٌش ڃن حلآجڀش. 
 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 
  

  ّؼزض ٻپ ڃ٘خٍٹ ر٤خٷظش ٫ڀِ ٛيٍه ريرٌّ ڃ٘زٺ. 

  ٪ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ىْجش ٛٴٌٱ أً ڃَر٪ نخٷٚ ٟڀ. 

  ّټٌڅ حلاؿخرش ٫ڀْو رَٷڂ ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿٸخثي رخٿٸخء ٓئحٽ. 

  حًح ٻخنض حلاؿخرش رَٷڂ ڃن حلاٍٷخځ حٿڄٌؿٌىس ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش ّظٸيځ كخڃپ حٿَٷڂ

 .ه٤ٌس ٿلاڃخځ 

  ّظٸيځ ٿلاڃخځ (  6حٿِ  1ڃن ) حًح ٻخنض حلاؿخرش رَٷڂ ّٴٌٵ حٍٷخځ حٿڄـڄ٫ٌش

كخڃڀِ ٍٷڄخڅ ّټٌڅ نظْـش ؿڄ٬يڄخ حلاؿخرش حٿٜلْلش ڃ٪ ٍٳ٪ حٿٌٍح٩ حلاّڄن 

" أً ٣َف ٍٷڂ ڃن ٍٷڂ ڃ٪ ٍٳ٪ حٿٌٍح٩ حلأَّ ؿخنزخ + " لاڃش ٫" ؿخنزخ 

 " . –٫لاڃش 

  طلٔذ ىٍؿش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٫ن ٻپ اؿخرش ٛلْلش. 

  ٳِ نيخّش حٿڄٔخرٸش طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ كٜڀض ٫ڀِ أ٫ڀِ ىٍؿش. 
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 أڃؼڀش ٿلأٓجڀش ًأؿٌرظيخ 
 

 ه٤ٌس ٿلاڃخځ ًىټٌح   5ّظٸيځ ٍٷڂ   5 ٻڂ ٫يى أنٌح٩ حٿظيٍّذ ؟ (1

   5 خص حٿظيٍّزْش ٿيًٍ حٿڄيٍد ؟ ؿ٫يى حلاكظْخٻڂ  (2

    5   ٻڂ ٫يى حٓخٿْذ حٿڄڄخٍٓش حٿ٬ڄڀْش ؟ (3

 4    ٻڂ ٫يى حٓخٿْذ حٿڄنخٷ٘ش ؟ (4

 4    ٻڂ ٫يى حٓخٿْذ حٿڄلخٻخس ؟ (5

 6 ٻڂ ٫يى ٷٌح٫ي حٿڄٌٍ٘س ؟ (6

 5 ٻڂ ٫يى حلآظـخرخص حٿوخٛش رخٿڄٌٍ٘س ؟ (7

 3 ٻڂ ٫يى حنٌح٩ حٿٌٓخثپ حٿڄ٬ْنش ؟ (3

 4 حٿلَځ ؟ٻڂ ٫يى حلاٗيَ  (9

 1 ٻڂ ڃَس كؾ حٿنزِ ؟ (10

ٳِ ىٌه حٿلخٿش ّوَؽ كخڃپ ٍٷڂ  23 ٳِ ٻڂ ٓنش نِٽ حٿٸَأڅ حٿټَّڂ ؟ (11

 .ًٍح٫ش حٿْڄْن  2ًَّٳ٪ ٍٷڂ  3,  2      

 6 ٻڂ ٫يى ٷَحص حٿ٬خڃپ حٿڄؤىٌٿش ؟ (12

  6+2      3 ٻڂ ٫يى حلاطـخىخص حلاٛڀْش ًحٿٴ٫َْش ٳِ حٿزٌٛڀش ؟ (13

  6+1أً   5+2 7 ٻڂ ٫يى ٫ـخثذ حٿينْخ ؟ (14

  3+4 7 ٻڂ ٫يى حٿٌحڅ حٿ٤ْٲ ؟ (15

 3  ٻڂ ٫يى حلآًخ١ حٿظِ ّنظٸپ ٳْيخ حٿٌٜص ؟ (16

  7  ٻڂ ٫يى حٿٌٍٜ حٿظِ طٌؿي ٫ڀْيخ حٿ٤خٷش ؟ (17

 7 ٻڂ ٫يى لا٫زِ ٻَس حٿْي ٳِ حٿڄڀ٬ذ ؟ (13

  6  ٻڂ ٫يى لا٫زِ حٿټَس حٿ٤خثَس ٳِ حٿڄڀ٬ذ ؟ (19

  5 ٻڂ ٫يى لا٫زِ ٻَس حٿٔڀش ٳِ حٿڄڀ٬ذ ؟  (20

 

 ڃڀل٧ٌش 

  ّڄټن ٿڀڄيٍد حرظټخٍ أٓجڀش ؿيّيس حٿڄيڂ حڅ ّـخد ٫ڀْيخ رَٷڂ ڃن حلاٍٷخځ

 . حٿوخٛش رخٿڄـڄ٫ٌش 

  أً رلخٛپ ؿڄ٪ ٍٷڄْن ڃنيڄخ ڃ٪ ٍٳ٪ حٿٌٍح٩ حلاّڄن ڃن كخڃڀِ حٿَٷڄْن. 
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 حٿڀِ رخٿِ رخٿٺ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش *  حٿييٱ 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 
  

   ٳِ ًٍٷش ػڂ ٤ّڀذ ڃن أكي حلاٳَحى ًٟ٪   1039ّټظذ حٿڄيٍد حٿ٬يى

 .حٿٌٍٷش ٳِ ؿْزش ىًڅ حڅ َُّ حٿ٬يى حٿڄٔـپ ريخ 

  ٤ّڀذ ڃن حٿ٘وٚ حٿٌُ حهٌ حٿَٷڂ حڅ ّټظذ حُ ٫يى ّوظخٍس ّظټٌڅ ڃن

ػلاػش حٍٷخځ ٳِ ًٍٷش ػڂ ّٸٌځ ر٬ټْ حٿَٷڂ ػڂ ٤َّف حٿَٷڂ حٿَْٰٜ ڃن حٿَٷڂ 

خٛپ حٿ٤َف ٠ًّْٲ ىٌح حٿ٬يى حٿـيّي حٿِ كخٛپ حٿټزَْ ػڂ ٬ّټْ حٍٷخځ ك

 .حٿ٤َف حٿٔخرٶ 

  ح٣ڀذ ڃنو حڅ ّوَؽ حٿٌٍٷش حٿظِ ٳِ ؿْزش ٿلا٣لا٩ ٫ڀِ حٿَٷڂ حٿڄٔـپ ريخ

 .     1039ٳْٔـي حنو نٴْ حٿَٷڂ حٿٌُ كٜپ ٫ڀْو  

 

    342حٿ٬يى حٿڄوظخٍ    ڃؼخٽ

  243 ٫ټْ ًٟ٪ حلاٍٷخځ  

  

  594( =  243 – 342) كخٛپ حٿ٤َف  

 

 495 ٫ټْ كخٛپ حٿ٤َف   

 

  ٪1039( =  495+  594) ٷْڄش حٿـڄ  

 

  



 

134 
 

 اكٔزيخ 
 

 .طنڄْش حٿٸيٍحص حٿ٬ٸڀْش ٿڀڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 
  

 (1  ) 

  ٤ّ999ڀذ حٿڄيٍد حڅ ّؤهٌ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٍٷڄخ ڃټٌنخ ڃن ػلاػش أٍٷخځ ڃڄخػڀش. 

 

  27=  9+  9+  9ػڂ ّٸٌځ رـڄ٪ ڃټٌنخص حٿَٷڂ  . 

 

  ًحٿنخطؾ  27÷999ػڂ ّٸٌځ رٸٔڄش حٿَٷڂ حٿٌُ حهظخٍس ٫ڀِ ڃـڄ٩ٌ حٍٷخڃو

 .  37ىحثڄخ ْٓټٌڅ 

 

 (2  ) 

  ڃؼلا  ٤ّ3ڀذ حٿڄيٍد حڅ ّؤهٌ ٻپ ڃ٘خٍٹ ٍٷڄخ: 

 

  16( =  2×3)  2×ػڂ ّٸٌځ ر٠َرش . 

 

  26( =  10+16)  10ػڂ ٠ّْٲ حٿْو  . 

 

  ِ13( =  2÷26)  2ػڂ ّٸٔڂ حٿنخطؾ ٫ڀ . 

 

  ( . 3-13) ڃن نخطؾ حٿٸٔڄش  3حلاًٽ ػڂ ٤َّف حٿَٷڂ 

 

  5طټٌڅ حٿنظْـش ىحثڄخ . 
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 ّڄټن طنٴٌْ ر٬ٞ ىٌس حلاٿ٬خد ٳِ ا٣خٍ حٿزَنخڃؾ حلاؿظڄخ٫ِ ٿڀيًٍس
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 حٿڄلظٌُ
 

 " حٿِؿخؿخص " طظخر٪ نٸپ حٿٸٌحٍَّ  -1

 طظخر٪ نٸپ حٿڄخء رخلاٍؿپ  -2

 طظخر٪ حٿظٌحثڂ  -3

 ٓزخٵ حٿِكخٳخص  -4

 طظخر٪ ٿٸٲ حٿڀْڄٌڅ  -5

 طظخر٪ نٸپ حٿټنِ  -6

 ٻَس ٷيځ حلاؿٌٿش  -7

 طظخر٪ حٿٔٸخّْن  -3

 ڃٔخرٸش حٿيٍحؿخص  -9

 ٻَس ٷيځ حٿظٌحثڂ  -10

 طظخر٪ نَ٘ حٿڄلارْ  -11

 حٿٔڀ٬٤ٌڅ حٿزلَُ  -12

 حٿٜلٌڅ حٿ٤خثَس  -13

 ٗخٍٻٌنخ  -14

 حٿټَس ًحٿ٬ڀڂ  -15

 ٫يً حٿظٌحثڂ  -16

 ًػذ حٿظٌحثڂ  -17
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××××××××× - - - - - - - - -  

o

o

o

o 

 "حٿِؿخؿخص " طظخر٪ نٸپ حٿٸٌحٍَّ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  حٿييٱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ٛلن رلآظْٺ أً ٛنيًٵ ڃن حٿټَطٌڅ *     حلاىًحص 

 .ڃـڄ٫ٌش ٻزَْس ڃن حٿِؿخؿخص حٿزلآظْټْش حٿټزَْس *    

 .ه٣ٌَځ رلآظْٺ ّؼزض ٳِ نيخّظش رخٿٌنو ٿټپ ٳَّٶ *    

 

 . ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ   

 

 حٿڄڀ٬ذ 

  ٣15ٌٽ ٻپ كخٍس ڃن , ځ َّٓڂ كٌٿيخ ػلاع كخٍحص 2ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ 

 . ځ ٫ً3َٟيخ , ځ 20حٿِ 

 رخٿلزَ ًحلا٫لاځ , ( حلان٤لاٵ ) ًه١ٌ٤ حٿزيحّش  طليى حٿيحثَس ًحٿلخٍحص. 
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 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ٍّؤهٌ ٻپ ٳَّٶ ڃټخنو هڀٲ حٿزيحّش ٳِ حٿلخٍس حٿڄوٜٜش ٿو ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خ

 .ٳَىُ 

 حٿٜلن أً حٿٜنيًٵ ًريحهڀش حٿِؿخؿخص حٿٴخٍٯش ٳِ ڃنظٜٲ حٿيحثَس ٪ٌّٟ 

  ّٔڀڂ حٿو٣ٌَځ حٿڄؼزض رو حٿزخٿٌنش حٿِ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ . 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ حٿِ حٿيحثَس ٠ًّ٪ حٿزخٿٌنش ٣ًَٱ

ػڂ , ( ط٬زجظيخ رخٿيٌحء ) حٿو٣ٌَځ ٳِ حكيُ حٿِؿخؿخص ًّٸٌځ رنٴن حٿزخٿٌنش 

ّٔڀڂ حٿو٣ٌَځ  ػڂ( حلان٤لاٵ ) نٸپ حٿِؿخؿش رنٴْ حٿٌٟ٪ حٿِ ه٢ حٿزيحّش 

 .   حٿِ حٿڄظٔخرٶ حٿؼخنِ حٿٌُ ّټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح كظِ طنٴٌ حٿِؿخؿخص 

 

  ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش    

  ٳِ نيخّش حٿڄٔخرٸش ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّنـق ٳِ نٸپ حٻزَ ٫يى ڃن حٿِؿخؿخص

 ( .نٸ٤ش حلان٤لاٵ ) ڃن حٿيحثَس حٿِ ڃټخڅ ًٷٌٳش 

 

 ه٣ٌَځ

 

 

 رخٿٌنش        ُؿخؿش

  



 

139 
 

 طظخر٪ نٸپ حٿڄخء رخلأٍؿپ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  حٿييٱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .أنخء ٻزَْ رو ڃخء *  حلاىًحص  

 .ىٿٌ ٿټپ ٳَّٶ + ڃَٰحٱ *    

 .ٻٌد ڃ٬ينِ أً ُؿخؿِ ٿټپ ڃظٔخرٶ  2*    

 . ٢َّٗ لاٛٶ *    

 

 . ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ   

 

 حٿڄڀ٬ذ 

  ٣15ٌٽ ٻپ كخٍس ڃن , ځ َّٓڂ كٌٿيخ ػلاع كخٍحص 2ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ 

 . ځ ٫ً3َٟيخ , ځ 20حٿِ 

  رخٿـَْ ًحلا٫لاځ , ( حلان٤لاٵ ) طليى حٿيحثَس ًحٿلخٍحص ًه١ٌ٤ حٿزيحّش. 

  

o

o

o

o 
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 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  حٿڄخء ٳِ ڃنظٜٲ حٿيحثَس ًحٿيٿٌ حٿوخٙ رټپ ٳَّٶ ٌّٟ٪ حلانخء حٿٌُ رو

 .٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش 

  ُّؤهٌ ٻپ ٳَّٶ ڃټخنو ٳِ حٿلخٍس حٿڄوٜٜش ٿو ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَى. 

  طؼزض حلاٻٌحد ٫ڀِ ْٓٸخڅ حٿڄظٔخرٸْن ٷزپ ريأ حٿڄٔخرٸش ر٤َّٸش ؿْيس

 .أً رؤُ ٣َّٸش أهَُ طئىُ نٴْ حٿَٰٝ  –رخٓظويحځ حٿلاٛٶ 

  حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ ڃَٰحٱ ّظٔڀڂ حٿڄظٔخرٶ. 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ًرْيس حٿڄَٰحٱ ًحلاٻٌحد ڃؼزظو

٫ڀِ ٓخٷْش حٿِ حٿيحثَس ٿْٸٌځ رڄلأ حلاٻٌحد رخٿڄخء رخٓظويحځ حٿڄَٰحٱ ػڂ 

حٿ٬ٌىس حٿِ نٸ٤ش حلان٤لاٵ ًّٸٌځ رظٴَّٮ حٿڄخء حٿڄظزٸِ ٳِ حلاٻٌحد رخٿيٿٌ 

 .ٱ ٿڀڄظٔخرٶ حٿؼخنِ حٿٌُ ّټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ حٿوخٙ رخٿٴَّٶ ًطٔڀْڂ حٿڄَٰح

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ر٬ي نٴخً حٿڄخء حٿڄٌؿٌى ىحهپ انخء حٿڄنظٜٲ أً حنظيخء حٿٌٷض حٿڄليى

 .ٿڀڄٔخرٸو ّظڂ طٸيَّ ٻڄْش حٿڄخء حٿظِ ٷخځ رنٸڀيخ ٻپ ٳَّٶ 

  ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّنـق ٳِ نٸپ حٻزَ ٻڄْش ڃن حٿڄخء . 
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 طظخر٪ حٿظٌحثڂ 
 

 .حٿزينْش  ڂيظحٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷ*  حٿييٱ 

     

 ه٢ حٿزيحّش  ه٢ حٿنيخّش  

    × 
    × 

    5 
    5 

    1 
     
    1 

     
ځ ّٸٔڂ حٿِ ػلاع كخٍحص25×6ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ڃٔخكظش *   حٿڄڀ٬ذ 

 .ځ ٫2َٝ ٻپ كخٍس     

 .َّٓڂ ه٢ ريحّش ًه٢ نيخّش *    

 

 .ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  ٫يى حٿڄظٔخرٸْن    

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

  ُّٸٲ ڃظٔخرٸخ ٻپ ٳَّٶ ٧يَح ٿ٨يَ ڃ٪ ط٘زْٺ حلاّي. 

  ٫ني ٓڄخ٩ اٗخٍس حٿلټڂ ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٸٌڅ رنٴْ حٿ٘ټپ اٿِ ه٢ حٿنيخّش ػڂ

 .٬ٌّىح ٿْڀڄٔخ ُڃلاثيڄخ رؤُ ٗټپ 

 حٿٴَّٶ  ّټٍَ حٿِڃلاء نٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح كظِ ّڀ٬ذ ؿڄْ٪ ح٠٫خء. 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش  

  ڃنو حٿِ ه٢ حٿنيخّش أًلا ( ًُؽ ) حٿٴَّٶ حٿٴجِ حٿٌُ طٜپ أهَ ڃـڄ٫ٌش. 
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 ٓزخٵ حٿِكخٳخص
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  حٿييٱ 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

 

 

 .ُكخٳش ه٘زْش ٿټپ ٳَّٶ  2*   حلاىًحص  

 

 .لا٫زْن  3حٿِ  6ّظټٌڅ ٻپ ٳَّٶ ڃن *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ

 

 حٿڄڀ٬ذ 

  َٝڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ّٸٔڂ حٿِ كخٍحص رٌحٷ٪ كخٍس ٿټپ ٳَّٶ رلْغ ّټٌڅ ٫

 . ځ 15حٿِ  ٣ً10ٌٿيخ ڃن , ځ 3حٿلخٍس 

  ّظڂ طليّي حٿلخٍحص ًه١ٌ٤ حٿزيحّش ًحٿنيخّش رخٿـَْ ًحلا٫لاځ . 
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 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ُكخٳش ٳِ ڃٌحؿيش ٻپ كخٍس  2, طٌٟ٪ حٿِكخٳخص ٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش. 

  ٤ّٜٲ ٻپ ٳَّٶ رـٌحٍ حٿِكخٳخص حٿوخٛش رو. 

  ّٸٌځ لا٫زٌ ٻپ ٳَّٶ رخٿٌٷٌٱ ٫ڀِ حٿِكخٳخص ًطؼزْض حٷيحڃيڂ ٫ڀْيخ ٷيځ

 .٫ڀِ ٻپ ُكخٳش 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّزيأ ٻپ ٳَّٶ رخٿظلَٹ رخٿِكخٳخص طـخه ه٢ حٿنيخّش. 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّٜپ حٿِ ه٢ حٿنيخّش حًلا. 

 

 ڃڀل٧ٌش 

  ّڄټن ًٟ٪ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄٌحن٪ ٳِ حٿلخٍحص. 

  ِّڄټن ٛن٪ حٿِكخٳخص ٫ڀِ حٿنلٌ حٿظخٿ: 

  ٓڂ 2ًٓڄٺ , ٓڂ 10حٿِ  3ځ ٫ًَٝ 6حٿِ  4ٷ٬٤ش ڃن حٿو٘ذ ر٤ٌٽ ,

ّظڂ ٫ڄپ ػٸٌد ٳِ حٿٸ٬٤ش حٿو٘زْش ٿظؼزْض حلاٍر٤ش ريخ رلْغ طٔڄق طؼزْظيخ 

 .رخٷيحځ حٿڄظٔخرٸْن رٔيٌٿش ًَّٔ 

 

 

 

  

 5 5 5 5 5 5  

  

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5  
  

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 

 5 5 5 5 5 5 
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 طظخر٪ ٿٸٲ حٿڀْڄٌڅ 
 

حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷو حٿزينْش *  حٿييٱ 

 ٿيّيڂ 

 

 

 .+حٳَحى  3حٿِ  6ٻپ ٳَّٶ ڃ٘خٍٹ ڃن ّظټٌڅ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 

      

      

      
      

      
      

      
      

 

 

 أنخء + ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿټَحص حٿڄڀٌنش + ٓڀش رلآظْٺ *   حلاىًحص  

 .رلآظْٺ رْي    

 

 

ځ ّٸٔڂ حٿِ ػلاع كخٍحص 15× 10ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ڃٔخكظو *  حٿڄڀ٬ذ     

ّليى حٿڄڀ٬ذ رخٿـَْ ًحلا٫لاځ , ځ 5ڃظٔخًّش ٫َٝ ٻپ كخٍس 

 .ڃظَ ٳِ نيخّش ٻپ كخٍس 2طَٓڂ ىحثَس ٷ٤َىخ 

 

 

×××××× 

555555 

111111 
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 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ( حٿـيش حٿڄٸخرڀش ٿڀيًحثَ)طٌٟ٪ حٿٔلاٽ ًريحهڀيخ حٿټَحص ٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش

 . ٻپ ٓڀش ٳِ كخٍس 

  ُط٤ٜٲ حٿٴَٵ حٿڄ٘خٍٻش هڀٲ حٿٔڀش ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَى . 

  ٬ّْن ٻپ ٳَّٶ لا٫ذ ٿڀٌٷٌٱ رخٿيحثَس ًّٔڀڂ حلإنخء. 

  ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ رخٿظٸخ١ ٻَس ڃن حٿٔڀش

ًڃلخًٿش آٍخٿيخ أً ٷٌٳيخ حٿِ حٿلا٫ذ حٿڄٌؿٌى رخٿيحثَس حٿٌُ ّٸٌځ ريًٍس 

 .نخء رخٓظٸزخٽ حٿټَس ٳِ حلا

  ّڄټن حڅ ّظلَٹ حٿلا٫ذ كخڃپ حلانخء ٳِ كيًى حٿيحثَس. 

  حٿلا٫ذ حٿٌُ ٷخځ رخٿظٌّٜذ ٬ّيً ًّٸٲ هڀٲ ٳَّٸش. 

  ّٸٌځ حٿلا٫ذ حٿؼخنِ رنٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح. 

  ّڄټن ڃ٪ حنظيخء حٿٴَّٶ طَْْٰ لا٫ذ حٿيحثَس رلا٫ذ حهَ ًڃٌحٛڀش حٿڀ٬ذ. 

  ٻَحص ٳِ ٻپ ڃَس  3ّڄټن حٿٔڄخف ٿلا٫ذ رظٌّٜذ . 

 

 

 ڃڀل٧ٌش 

  ّڄټن ًٟ٪ ٓڀش اٟخٳْش ٳِ حٿيحثَس ٿٌٟ٪ حٿټَحص حٿظِ طڂ ٿٸٴيخ ر٤َّٸش

 . ٛلْلش 
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 طظخر٪ نٸپ حٿټنِ 
 

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش *  حٿييٱ 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿنٴْ *  

 .طنڄْش ًٍف حٿظ٬خًڅ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  

 ځ15  

 د        أ                

 

 

 

 

 ځ25          

 

 

 

 

 ى        ؽ              

 "ٛنيًٵ حٿټنِ " ٓڀش ٻزَْس  *  حلاىًحص  

 ( .ٓڀش ٿټپ ٳَّٶ ) ٓڀش َْٰٛس  2*    

/ ُؿخؿخص ٳخٍٯش / ح٫لاځ / ٻَحص َْٰٛس ) ڃلظٌُ حٿټنِ *    

 .ًطٌٟ٪ ٳِ حٿٔڀش حٿټزَْس / .......... ( ٌٛٿـخنخص    

 

 . ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ   

 حٿټنِ

× 

× 

× 

× 

× 

× 

5 

5 

5 

5 

5 

5 
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 حٿڄڀ٬ذ 

  ځ طٸَّزخ 25× ځ 15ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ڃٔخكظش . 

  طليى ه٣ٌ٤ش رخٿـَْ ًحلا٫لاځ. 

 ًَٳِ ڃنظٜٴو ( أ د ) ًحكي ڃن حٿو٢  طٌٟ٪ حٿٔڀش حٿټزَْس ٫ڀِ ر٬ي ڃظ . 

  ًٳِ ڃنظٜٴو ( ؽ ى ) طٌٟ٪ حٿٔڀظخڅ ٫ڀِ ر٬ي ڃظَ ًحكي ڃن حٿو٢ حٿڄٸخرپ

 . ځ  2ًرلْغ طز٬ي ٻپ ٓڀش ٫ن حلاهَُ 

  ىًحثَ رخطٔخ٩ ڃنخٓذ ر٘ټپ ( ى , ؽ , د , أ ) طَٓڂ ٫ڀِ ؿخنزِ حٿڄڀ٬ذ

 .  ځ  5حٿِ  4ڃظ٬َؽ رلْغ طز٬ي ٻپ ىحثَس ٫ن حلاهَُ ڃن 

 

 ّٸش حٿظنٴٌْ ٣َ

  ّؤهٌ ٻپ ٳَّٶ حٿڄټخڅ حٿڄوٜٚ ٿو رلْغ ّٸٲ ٻپ لا٫ذ ٳِ ىحثَس ڃن

 . حٿيًحثَ حٿڄوٜٜش ٿٴَّٸو 

  حٿلا٫ذ حٿڄـخًٍ حٿِ " ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ

ًّؤهٌ ْٗجخ ًحكيح ڃن ڃلظٌّخص حٿټنِ ػڂ ّـَُ حٿِ ُڃْڀش ٳِ " حٿټنِ 

ػڂ ّن٤ڀٶ حلا٫ذ حٿؼخنِ , حٿيحثَس حٿڄـخًٍس ٿو رخٿلـپ ًّٔڀڄو ًٿٺ حٿ٘ت 

ٜپ حٿِ ريًٍس رنٴْ حٿ٤َّٸش ٿْٔڀڄو حٿِ حٿلا٫ذ حٿؼخٿغ ٳِ ىحثَطو كظِ ط

....... حٿلا٫ذ حلاهَْ حٿٌُ ّٸٌځ ر٬ٌٟيخ ٳِ حٿٔڀش حٿوخٛش رخٿٴَّٶ ًىټٌح 

  .  ػڂ ّظټٍَ حٿ٬ڄپ طزخ٫خ 

 حٿ١ًَ٘ حٿڄن٨ڄش 

  ِحًح ٯَْ حكي حلا٫زْن ٍؿڀو حػنخء حٿڀ٬ذ ط٬خى حٿڄنٸٌلاص حٿِ ڃټخنيخ حلاٛڀ "

 .ػڂ ّزيأ ڃن ؿيّي " حٿٔڀش حٿټزَْس 

 ٸٌلاص طَؿ٪ ڃَس ػخنْش حٿِ ڃټخنيخ حًح ًٷ٪ ٫ڀِ حلاٍٝ حُ ٗت ڃن حٿڄن

 . حلاٛڀِ ػڂ ّزيأ ڃن ؿيّي 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ِٓڀظو"حٿٴَّٶ حٿٴخثِ ڃن ّنـق ٳِ نٸپ حٻزَ ٫يى ڃن ڃلظٌّخص حٿټنِ حٿ. " 

 

 ّڄټن ا٫خىس حٿڀ٬زش ڃ٪ طَْْٰ حٿلـپ رخٿَؿپ حلاهَُ حً*   ڃڀل٧ٌش

 حٿظلَٹ رخٿٌػذ رخٿٸيڃْن أً رخٿڄِ٘ ڃ٪ ًٟ٪ حٿڄنٸٌلاص    

 .٫ڀِ حٿَأّ ٿِّخىس حٿلڄخّ ًحلاػخٍس     
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 ٻَس ٷيځ حلاؿٌٿش 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  حٿييٱ 

 

 

 

 

 ځ30          

 

 

 

 ځ12  

 .ٻَس ّي *  حلاىًحص  

 .ؿٌحٽ ٿټپ ڃظٔخرٶ *  

 

 . ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ   

 

 حٿڄڀ٬ذ  

  ځ 12ځ ٫ًَٟش 30ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ٣ٌٿو. 

  ٫ٜخ ٻ٘خٳو حٿڄٔخٳش رْنيڄخ  2ّنٸٔڂ حٿڄڀ٬ذ حٿِ نٜٴْن ًّليى حٿڄَڃِ رـ

 .ځ 2ځ ًطَٓڂ ىحثَس ٫ڀِ ه٢ حٿنٜٲ نٜٲ ٷ٤َىخ 6

  طليى ه١ٌ٤ حٿڄڀ٬ذ رخٿـَْ ًحلا٫لاځ. 
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  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

   لا٫ذ ىحهپ حٿـٌحٽ حٿوخٙ رو ًّڄٔټش رْيّو ّٸٲ ٻپ. 

  طـَُ حٿٸ٫َش ٿظليّي حٿٴَّٶ حٿٌُ ْٓزيأ حٿڀ٬ذ. 

  ّزيأ حٿڀ٬ذ رظڄََّ حٿټَس رْن لا٫زِ حٿٴَّٶ حٿزخىة رخٿڀ٬ذ ڃن ىحثَس نٜٲ

 .حٿڄڀ٬ذ 

  ّلخًٽ ٻپ ٳَّٶ طڄََّ حٿټَس رْن لا٫زْو لاٛخرش ىيٱ ًىٌ ٳِ ٬ًٟو

 .ىحهپ حٿـٌحٽ 

 يخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀڄزخٍحس ّٔظڄَ حٿڀ٬ذ كظِ حنظ. 

  

   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّلَُ حٻزَ ٫يى ڃن حلاىيحٱ ٳِ حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀڄزخٍحس.  

 

 ڃڀل٧ٌش 

  ىٷخثٶ  5ىٷْٸش رْنيڄخ  15ّڄټن حؿَحء حٿڄزخٍحس ٫ڀِ ٣ٌْٗن ُڃن ٻپ ١ٌٗ

 . ٿڀَحكش 
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 ْن خّٸطظخر٪ حٿٔ
 

 .حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٿْخٷظيڂ حٿزينْش حٿظًَّق ٫ن *  حٿييٱ 

 

    

    

    
    

    
    

    
    

 

ّؼزض ٳِ ٻپ ٣َٱ ڃن ح٣َحٳيخ كزپ ( ٫ٜخ ) ڃ٬يحص حٿٔٸخ *   حلاىًحص  

 .ر٤ٌٽ ڃنخٓذ ڃؼزض رو ىٿٌ َْٰٛ أً ٫ڀزش ڃ٬ينْش    

 .ڃْخه رلآظْټْش ٳخٍٯش  ُؿخؿخص+ ٫ًخء رو ڃخء *    

 

 . ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ   

 

    ڃټخڅ حٿظنٴٌْ  

  ځ ّٸٔڂ حٿِ ػلاع كخٍحص ٫َٝ ٻپ 9ځ ٫ًَٟش 15ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ٣ٌٿو

 .ځ 3كخٍه 

  ّظڂ طليّي حٿلخٍحص ًه١ٌ٤ حٿزيحّش ًحٿنيخّش رخٿـَْ ًحلا٫لاځ. 

  كخٍس طٌٟ٪ ىلاء حٿڄخء هڀٲ ه٢ حٿزيحّش ٳِ ڃنظٜٲ ٻپ. 

  طٌٟ٪ حٿِؿخؿخص حٿٴخٍٯش هڀٲ حٿو٢ حٿؼخنِ ًٳِ ڃنظٜٲ ٻپ كخٍس

 . رخٿظٔخًُ 

  

×××××× 

555555 

111111 
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  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ّؤهٌ ٻپ ٳَّٶ ڃټخنو ٳِ حٿلخٍس حٿڄوٜٜش ٿو. 

  ( .حٿٸَرش ) ّظٔڀڂ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ ڃ٬يحص حٿٔٸخ 

 ٍحٿ٫ٌخء ء حٿٸَد حٿوخٛش رو ڃن س حٿزيء ّٸٌځ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ رڄپ٫ني حٗخ

حٿڄڄڀئ رخٿڄخء ًحٿظلَٹ رخٷِٜ ٫َٓش ًحٿ٬ٜخ ٫ڀِ ٻظٴش ٿْٴَٯيخ ٳِ 

حٿِؿخؿخص ٫ڀِ حٿو٢ حٿؼخنِ ًحٿ٬ٌىس ٿْٔڀڂ ڃ٬يحص حٿٔٸخ حٿِ حٿلا٫ذ حٿؼخنِ 

 .ًىټٌح ....... 

 

   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

 حٻزَ ٫يى ڃن حٿِؿخؿخص ٳِ حٿٌٷض  ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّٔظ٤ْ٪ حڅ ّڄلأ

 . حٿڄليى 

 

 ٧ش ڃڀلٌ

  ّڄټن ًٟ٪ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿ٬ٌحثٶ ٳِ حٿلخٍحص. 

  ّڄټن ػٸذ حٿيحلاء ٿـ٬پ ٫ڄڀْش نٸپ حٿڄْخس حٻؼَ ٬ٌٛرش  . 
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 "ٓڀش حٿيٍؿخص " ڃٔخرٸش 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 " .حٿيٷش " طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن *  

 

 .ڃـڄ٫ٌش ٻَحص ٍحٻض , ٓڀش   2, ىٍحؿخص ىٌحثْش *  حلاىًحص  

 

ځ 1ځ ٌّٟ٪ ٳِ ڃنظٜٴيخ ٫ًڀِ ر٬ي 7ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ *     حٿڄڀ٬ذ 

 .ڃن ڃل٤ْيخ طٌٟ٪ حٿٔڀش حٿؼخنْش ريحهڀيخ حٿټَحص 

 

 حٿڄ٘خٍٻٌڅ

  حٳَحى ٣زٸخ ٿ٬يى حٿيٍحؿخص  4حٿِ  3ط٘ظَٹ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رٴَّٶ ّظټٌڅ ڃن

 . حٿڄظٌٳَس 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

  حٿٸ٫َش ٿظليّي طَطْذ حٿڄـڄ٫ٌخص ٳِ حٿڀ٬ذ ّظڂ حؿَحء. 

   ىٷخثٶ  5" ّظڂ طليّي ُڃن ڃليى ٿټپ ڃـڄ٫ٌش . " 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٍحٻزِ حٿيٍحؿخص رخٿَْٔ ريخ هخٍؽ ڃل٢ْ حٿيحثَس

ًڃلخًٿش حٿظٸخ١ ٻَس ڃن حٿٔڀش حٿوخٍؿْش ًڃلخًٿش حٓٸخ٣يخ ىحهپ حٿٔڀش 

 .حٿڄٌؿٌىس رخٿيحثَس ًىټٌح 

 رنٴْ حٿ٬ڄپ ٳِ ىًٍىخ  طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش. 

 

   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ِ٫ني حنظيخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ّظڂ حكظٔخد حٿټَحص حٿظِ ٓٸ٤ض ٳ

 .حٿٔڀش 

  ِحٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ىِ حٿظِ نـلض ٳِ حٓٸخ١ حٻزَ ٫يى ڃن حٿټَحص ٳ

 .حٿٔڀش 
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 ٻَس ٷيځ حٿظٌحثڂ
 

 .ٿْخٷظيڂ حٿزينْش حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش *  حٿييٱ 

 

 

 

 

 

 .أٍر٤ش , ٻَس ٷيځ َْٰٛس *   حلاىًحص  

 

 .لا٫زْن  3حٿِ  6ّظټٌڅ ٻپ ٳَّٶ ڃن *     حٿڄ٘خٍٻٌڅ  

 

 .ڃڀ٬ذ ٻَس ّي *  حٿڄڀ٬ذ 

 

  ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

  ّؤهٌ ٻپ ٳَّٶ ڃټخنو ٳِ نٜٲ ڃڀ٬زو. 

  ِرٸيځ ّڀ٬ذ ٻپ لا٫زخڅ ڃن حٿٴَّٶ ڃ٬خ ٻظٌأځ ًًٿٺ رَر٢ ٷيځ حٿلا٫ذ حٿْڄن

 .ُڃْڀو حٿَُْٔ رخٿَرخ١ 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّظڂ حٓٸخ١ حٿټَس ٳِ نٜٲ حٿڄڀ٬ذ ًّلخًٽ ٻپ ٳَّٶ

حلآظلٌحُ ٫ڀِ حٿټَس ًطڄََّىخ رْن لا٫زْو لاٛخرو ىيٱ ٳِ ڃَڃِ حٿٴَّٶ 

 . حلاهَ 

 

   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  طڀ٬ذ ٫ڀِ ٣ٌْٗن رْنيڄخ , ىٷْٸش  15حٿِ  10ّظڂ طليّي ُڃن ٿڀڄزخٍحس ڃن

 .ىٷخثٶ ٿڀَحكش  3

  ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّلَُ حٻزَ ٫يى ڃن حلاىيحٱ. 
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 طظخر٪ نَ٘ حٿڄلارْ
 

 .ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ / حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ًٍف حٿظ٬خًڅ ًحٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ رْن حٿڄ٘خٍٻْن *  

ّظڂ طـيِْ حٿٸٌحثڂ " ڃ٘خرٺ ٯْٔپ / كزخٽ / ٷٌحثڂ ه٘زْش *   حلاىًحص  

 .ڃٌٟق رخٿَٓڂ ىٌ ٻڄخ " ٫ڀِ ٗټپ ڃنخَٗ ٿڀْٰٔپ    

   

   

   

   
 

  ر٤خٷخص ًٍٷْش ڃټظٌد ٫ڀْيخ ر٬ٞ ٫نخَٛ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿوخٛش رخٿيًٍس

 : ٿټپ ڃـڄ٫ٌش 

 ٛٴخص حٿڄيٍد    -حنٌح٩ حٿظيٍّذ    -ىًٍس حٿڄيٍد  -

 حٿٌٓخثپ حٿڄ٬ْنش    -ٓڄخص حٿڄيٍد   -٣َٵ حٿظيٍّذ  -

 ٓڀش رلآظْٺ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش   -ڃ٘خرٺ ٯْٔپ  -

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

  ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍحص ٫ًڀِ ڃٔخٳش ڃنخٓزش رْنيڄخ ًرْن

 .ځ 5حٿڄنخَٗ لا طٸپ ٫ن 

  ًّؤهٌ ٷ٬٤ش ڃن ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش

ْظيخ ٫ڀِ رظؼزڃن حٿٔڀش ًڃ٘زٺ أً ڃ٘زټْن ًّٸٌځ " ر٤خٷش " حٿڄلارْ 

 .حٿلزپ ػڂ حٿ٬ٌىس رؤٷِٜ ٫َٓش ٿْڀڄْ ُڃْڀش حٿٌُ ّټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ 

  طټٌڅ حٿٴخثِس ( ر٤خٷخطيخ ) حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنظيِ حًلا ڃن نَ٘ ٻپ ٯْٔڀيخ. 

  حٿظنْٔٶ ًطټخڃپ ٳِ كخٿو طٔخًُ حٿڄـڄ٫ٌخص ّظڂ حٿظڄِْ رْنيڄخ ر٤َّٸش

 .حٿڄ٫ٌٌٟخص 

  ّڄټن ٿڀڄيٍد حٓظويحځ ىٌه حٿڀ٬زش لاىحٍس كٌحٍ كٌٽ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿڄيًنش

 .رخٿز٤خٷخص 
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 حٿٔڀ٬٤ٌڅ حٿزلَُ  
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿيّيڂ * 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  حلاٍٝ ٷخ٣َحص ؿڀٌٓخ ٫ڀِ ( حٿڄظٔخرٸٌڅ ) ٤ّٜٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ

 .٧يٌٍىڂ نلٌ حلاٍٝ ًحّيّيڂ ڃڄظيه حٿِ حٿوڀٲ ( ڃـڄ٫ٌخص)

  ٫ني حٗخٍس ... حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ٷخ٣َس ّيحه ڃؼزظش ٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش

حلارظيحء ّڄِ٘ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ٷخ٣َس حٿِ حٿٌٍحء ر٘ټپ ٣َٓخڅ 

 .٧يٌٍىڂ ڃَطٴ٬ش ًڃظټجْن ٫ڀِ حّيّيڂ ًحٍؿڀيڂ . حٿزلَ 

  ّزيأ حٿلا٫ذ حٿٌُ ّڀْو ڃن ٻپ ٷخ٣َس ٳِ .. حٿِ ه٢ حٿنيخّش ٫ني حٿٌٌٛٽ

 .حٿڄِ٘ ٿڀٌٌٛٽ حٿِ ه٢ حٿنيخّش ًىټٌح كظِ نيخّش حٿٸخ٣َس 

  

   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ ّٜپ ؿڄْ٪ ح٠٫خإىخ حٿِ ه٢ حٿنيخّش أًلا رخٿ٤َّٸش

 . حٿٜلْلش 

 

 ُڃْڀش ه٢ حٿنيخّش ٬ّظزَحٿلا٫ذ حٿٌُ ّزيأ حٿڄِ٘ ٷزپ ًٌٛٽ *   ڃڀل٧ٌش

 .ٳَّٸش ڃيًِځ    
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 حٿٜلٌڅ حٿ٤خثَس 
 

 . حٿظًَّق ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿڀڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

ځ ّٸٔڂ حٿِ ػلاع كخٍحص 30×12ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ڃٔخكظو *   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ  

 . ًطٸٔڂ ٻپ كخٍه حٿِ حٍر٬ش حٷٔخځ رخٿـَْ    

 

 ىٿٌ ڃخء ٿټپ ٳَّٶ2+ٻٌد رلآظْٺ 6+أً ڃ٬ينِ  ٛلن رلآظْٺ*  حلاىًحص  

 

 . ط٘خٍٹ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رٴَّٶ *   حٿڄ٘خٍٻٌڅ

 

          

          

             × × 

          × × 

            5 5  

         5 5  
            1 1  

         1 1  

 ځ30      

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ىٿٌ ٳخٍ٭ ٳِ نيخّش ٻپ كخٍس ًىٿٌ رو ڃخء ٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش ٪ٌّٟ. 

  ڃٌحؿيو حٿلخٍس حٿڄوٜٜش ٿو ًٳِ , ٤ّٜٲ ٻپ ٳَّٶ هڀٲ ه٢ حٿزيحّش

 ( .3هڀٲ3)٫ڀِ ٗټپ ٛٴْن 

  طڄٔٺ حٿڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ ڃن ٻپ ٳَّٶ حٿٜلن حٿوخٙ ريخ ًحلاٻٌحد . 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ح٠٫خء ٻپ ڃـڄ٫ٌش رڄلأ حلاٻٌحد رخٿڄخء ٬ًًٟيخ

٫ڀِ حٿٜلن ػڂ كڄپ حٿٜلن ًحٿـَُ رو ٫ًني حٿٌٌٛٽ حٿِ ه٢ حٿـَْ 

ػڂ طٸٌځ ػڂ طـڀْ ػڂ طٸٌځ ًطٌحٛپ ( ػنِ حٿَٻزظْن)طـڀْ حٿڄـڄ٫ٌش 
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ٳِ رخٷِ .. َْٓىخ كظِ طٜپ حٿِ حٿو٢ حٿؼخنِ ٳظټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح 

ه٢ حٿنيخّش ٳْٸٌڃٌڅ رظٴَّٮ ڃخ طزٸِ ڃن حٿڄخء ٳِ حٿيٿٌ حٿو١ٌ٤ كظِ 

حٿوخٙ رخٿڄـڄ٫ٌش ػڂ حٿ٬ٌىس رؤٷِٜ ٫َٓش ًطٔڀْڂ حٿٜلن ًحلاٻٌحد حٿِ 

حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش حٿظِ طټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح ّظٌحٛپ حٿ٬ڄپ كظِ ّنـق 

 .ٳَّٶ ٳِ ڃلاء حٿيٿٌ ٿڀ٬لاڃش حٿڄليىس ڃٔزٸخ رڄ٬َٳش ڃن٨ڂ حٿڄٔخرٸش 

  

   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

  ٌحٿٴَّٶ حٿٌُ ّنـق ٳِ نٸپ حٻزَ ٻڄْش ڃن حٿڄخء كظِ حٿ٬لاڃش حٿڄليىس ى

 .حٿٴخثِ 

  ّڄټن طليّي ُڃن ٿڀڄٔخرٸش ًّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّنـق ٳِ نٸپ حٻزَ ٻڄْش ڃن

 . حٿڄْخه ٳِ حٿِڃن حٿڄليى 
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 ٗخٍٻٌنخ : ڃٔخرٸش 
 

 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 . طؤْٛپ ٷْڂ حٿظ٬خًڅ ًحٿ٬ڄپ رًَف حٿٴَّٶ * 

 .طنڄْش ڃڀټخص حٿظٴټَْ ًحطوخً حٿٸَحٍ ًڃٌحؿيش حٿڄ٘ټلاص * 

 

 رَطٸخٽ أً طٴخف ر٬يى حٿڄ٘خٍٻْن *  أىًحص حٿڄٔخرٸش 

 .ځ 3ٷٌحثڂ ڃن حٿو٘ذ ر٤ٌٽ  9* 

 .كزخٽ * 

 ڃټخڅ حٿظنٴٌْ  

  ّظڂ طـيِْ حٿٸٌحثڂ حٿو٘زْش ٿظؤهٌ حٿ٘ټپ حٿڄٌٟق رخٿَٓڂ ًّظڂ ط٬ڀْٶ

 . حٿزَطٸخٽ أً حٿظٴخف ٳِ حٿ٬ڄٌى حلأٳٸِ 

  

 . طڄؼپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ *  حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

     ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

  ّوٜٚ ڃټخڅ ٿټپ ٳَّٶ. 

  ِ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ٳَّٶ رظٸيَّ حٿڄٌٷٲ ًًٟ٪ ه٤ش ٿڀٌٌٛٽ حٿ

 حٿزَطٸخٽ حٿڄ٬ڀٶ ًؿڄ٬ش ٳِ حٷپ ًٷض ڃڄټن ريًڅ حٓظويحځ حُ حىًحص 

 

ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ّنظيِ أًلا ڃن ؿڄ٪ ٻپ حٿزَطٸخٽ *   ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

 .حٿٌحٷ٪ ٳِ حٿڄن٤ٸش حٿڄوٜٜو ٿو     
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 حٿټَس ًحٿ٬ڀڂ 
 

 .ٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ / حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  

 

 .ٻَس *  حلاىًحص 

ٿټپ " ٿٌڅ ٿټپ ٳَّٶ " ٓڂ 50×ځ1ٷ٤٪ ڃن حٿٸڄخٕ رلـڂ *  

 .ڃ٘خٍٻْن أػنْن ٷ٬٤ش ڃن حٿٸڄخٕ 

 

 حٿظنٴٌْ  ٣َّٸش 

  طليى ڃن٤ٸش حٿڀ٬ذ ر٬لاڃخص. 

  ِٓظزيأ حٿڀ٬ذ طـَُ حٿٸ٫َش لاهظْخٍ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظ. 

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ ٓظزيأ حٿڀ٬ذ حٿټَس ٳِ ٷ٬٤ش حٿٸڄخٕ ػڂ ّٸٌځ لا٫زخ ٠ط ٪

 .حٿڄـڄ٫ٌش رَٳ٬يخ حٿِ ح٫ڀِ رٌح٤ٓش ٷ٬٤ش حٿٸڄخٕ 

  طٸٌځ حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش رخٓظٸزخٽ حٿټَس ٫ڀِ ٷ٬٤ش حٿٸڄخٕ ًڃن ػڂ حٍٓخٿيخ

 . ڃن ؿيّي ًىټٌح 

 ٿڀٴَّٶ حٿڄٸخرپ  حٿٴَّٶ حٿٌُ لا ّنـق ٳِ حٓظٸزخٽ حٿټَس طلٔذ نٸ٤ش. 

  ٳِ نيخّش حٿڄٔخرٸش ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿلخثِ ٫ڀِ ح٫ڀِ حٿنٸخ١ . 
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 ٫يً حٿظٌحثڂ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿْخٷظو حٿزينْش *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  ّليى ه٢ ريحّش ًه٢ نيخّش رؤُ ٫لاڃخص ڃظخكش. 

 ًحٿنيخّش  طَٓڂ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿلخٍحص رْن ه٤ِ حٿزيحّش. 

  ُّٸٲ أٳَحى ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٻپ ُڃْپ ڃ٪ ُڃْڀش ٧يَح ٿ٨يَ ڃ٪ ط٘زْٺ حلاّي

 .هڀٲ ه٢ حٿزيحّش 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿِڃْلاڅ رنٴْ حٿٌٟ٪ حٿِ ه٢ حٿنيخّش. 

  ّٴٌُ حٿًِؽ حٿٌُ ّٜپ حًلا . 

  طټٍَ حٿڄٔخرٸش رْن رخٷِ حٿڄـڄ٫ٌخص. 

  ّظڂ ٫ڄپ طٜٴْو رْن حًحثپ حٿڄـڄ٫ٌخص. 

 ٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ ّٜپ ٳَّٸيخ حٿِ ه٢ حٿنيخّش حًلا طٴٌُ ح. 
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 ًػذ حٿظٌحثڂ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷظو حٿزينْش ٿيّيڂ *  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

  َْطَٓڂ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿيًحثَ ٫ڀِ حلاٍٝ رخٿـ. 

  ٳَٵ " ّٸٔڂ حٳَحى حٿڄـڄ٫ٌش حٿِ حًُحؽ. " 

  ٿ٨يَ ڃ٪ ط٘زْٺ حلاّيُ ڃن حٿوڀٲ ّٸٲ ٻپ ًُؿْن ٧يَح. 

  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّزيأ ٻپ ًُؿْن حلانظٸخٽ ڃن ىحثَس حٿِ حهَُ رخٿٌػذ. 

  ّڄټن حكظٔخد حىحء ٻپ ڃـڄ٫ٌش رخٿٌٷض. 

  طټٍَ رخٷِ حٿڄـڄ٫ٌخص نٴْ حٿ٬ڄپ. 

  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنيِ حٿيًٍحص رْن ؿڄْ٪ حٿيًحثَ حٿڄٌَٓڃش ٳِ حٷپ

 .ُڃن 

 

 ڃڀل٧ٌش

 حٿڄٔخرٸش ڃ٪ ُّخىس ٫يى أٳَحى حٿٴَّٶ ڃن أػنْن حٿِ ػلاػش  ّڄټن طن٨ْڂ . 
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 حٿڄلظٌُ
 

 

 .حٿلٌْحنخص حٿڄـيٌٿش  -1

 .أڃْن حٿٜنيًٵ حلأ٫ڄَ  -2

 " .ٻڂ " ٗخىي ًطٌٻَ  -3

 .ؿڄ٪ حٿټَحص  -4

 .أٓڄ٪ ًط٬َٱ  -5

 .ٗخىي ًطٌٻَ  -6

 .ٗڂ ًط٬َٱ  -7

 .طًٌٵ ًط٬َٱ  -3

 .اٿڄْ ًط٬َٱ  -9

 .حٿڄخء حٿڄٔټَ  -10

 .ًأ٫َٱ ٓڀٌٻٺ .. كيى ڃټخنٺ  -11

 .حٿَٓڂ حلأ٫ڄَ  -12

 .ڃن ٯَْ ٻلاځ  -13

 .ٗخىي ًأٍٛي ًطٌؿو  -14

 .ًّپ حٿلٜخڅ  -15

 .حٿلزپ ٳَ حٿٜنيًٵ  -16

 .أٍٓڂ ًطٌٻَ  -17
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 حٿلٌْحنخص حٿڄـيٌٿش
 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 

 .ڃـڄ٫ٌش ٌٍٛ ٻَطٌنْش ٿلٌْحنخص ڃظ٬يىس *   حلأىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .حٿڄن٠يس ىحهپ حٿلـَس طٌٟ٪ ٌٍٛ حٿلٌْحنخص حٿټَطٌنْش ٫ڀَ  

 .حلا٫ْن  ٌحّيهپ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ًحكي ًحكي ىحهپ حٿلـَس ًىڂ ڃ٬ٌٜر 

 .ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رخٿظ٬خٍٱ ٫ڀَ حٿلٌْحڅ رخٿڀڄْ  

 . ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رظٔـْپ حٿلٌْحنخص حٿظِ ط٬َٱ ٫ڀْيخ ٳِ ر٤خٷش 

ّٴٌُ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ حٓظ٤خ٩ حڅ ّظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿلٌْحنخص  

 . حٿڄـيٌٿش

 .ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌٍ ط٬َٱ ٫ڀَ أٻزَ ٫يى ڃن حٿلٌْحنخص  
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 أڃْن حٿٜنيًٵ حلأ٫ڄَ
 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .طنڄْش كخٓش حٿڀڄْ ٿيٍ حٿڄ٘خٍٻْن *  

 

 .ڃـڄ٫ٌش ٷ٤٪ نٸيّش ڃن كـڂ ًحكي ًڃن ٳجخص ڃوظڀٴش *   حلأىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .ڃن٠يسطٌٟ٪ ٷ٤٪ حٿنٸٌى حٿڄ٬ينْش ٫ڀِ  

 .لا٫ذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ًّظڂ ٫ٜذ ح٫ْنيڄخ رَرخ١  2ّظڂ حهظْخٍ  

ڀڄْ حٿنٸٌى ًڃلخًٿش حٿظ٬َٱ ٫ڀِ ٳجش ٿّڄنق ڃڄؼڀِ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿٴَٛش  
 .ٻلا ڃنيڄخ 

ّظڂ ط٤ْٰش حٿنٸٌى ٤ًّڀذ ڃن ٻپ , ر٬ي انظيخء حٿٴظَس حٿڄليىس ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  

 .ًٳجش ٻپ ڃنيڄخ .. ڃـڄ٫ٌش ا٫يحى ٷخثڄش ر٬يى حٿنٸٌى 

 .ص حٿڄ٬ينْش طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿ٬ڄلا 
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 "ٻڂ " ٗخىي ًطٌٻَ 
 

 

ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿوخٛش ّظٌٻَ , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 .حلأْٗخء حٿظَ طڂ ڃ٘خىيطيخ 

 

                       30اٿَ  20ّظَحًف ڃن  حلأْٗخءڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن *   حلأىًحص

/  ڃزَحه / ٌٗٻش / ٓټْن / ًلا٫ش / ٷڀڂ / ڃڀ٬ٸش )  ٛنٲ

/ .... / .... / ن٨خٍس / ىٳظَ / ٣خًٿش ٻَس طنْ / ه٢ْ / ڃڄلخه 

 .طٌٟ٪ ٫ڀِ ڃن٠يس .... ( 

 . ّظڂ ط٤ْٰش حلاىًحص رڄٴَٕ حً ٓظخٍس*    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 . ػخنْش ٫30ني حٗخٍس حٿزيء ّٔڄق ٿڀڄ٘خٍٻْن رڄ٘خىيس حلاىًحص ٿڄيس  

 .حٿڄٌؿٌىس  ٛنخٱخلاانظيخء حٿٌٷض ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ ٬ّي ٷخثڄش رر٬ي  

حلأٛنخٱ ّٴٌُ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ حٓظ٤خ٩ حڅ ّظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن  
 .حٿڄٌؿٌىس 

 

 ڃڀل٧ٌش 

 

 ّڄټن ط٤ٌَّ حٿڀ٬زش رؤڅ ٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن حڅ ّٜٴٌح حلاْٗخء ًٛٴخ ىٷْٸخ 
 . ٳِ ىٌه حٿلخٿش ّٴٌُ ٛخكذ حىٵ ٷخثڄش 
حڃخځ ٻپ حىحس حلاْٗخء حٿڄظ٬ڀٸش ريخ ًّٴٌُ ڃن ٌّٻَ حٻزَ ٫يى ڃڄټن حً ٻظخرش  

 . ڃن حلآڄخء حٿڄظ٬ڀٸش رټپ حىحس
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 ڃٔخرٸش ؿڄ٪ حٿټَحص
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .طنڄْش ڃيخٍحص حلاطٜخٽ ًحٿظ٬خًڅ رْن ح٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش *    حٿييٱ   

 

 .رڀٌڅ هخٙ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿټَحص ٻپ ڃـڄ٫ٌش  *    حلأىًحص

 

 .ًحٿلزخٽ أطليى رخٿ٤زخَْٗ ( ځ  7) ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ *   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

طٸٌځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش رؤهظْخٍ حكي حٳَحىىخ ٫ًٜذ ٫ْنْو رَرخ١ ػڂ ّٔڄق ٿو  

 .ريهٌٽ حٿيحثَس 

    ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّزيأ حٿلا٫زٌڅ حٿڄ٬ٌٜرٌ حلا٫ْن رخٿظٸخ١ ًؿڄ٪ حٿټَحص 

حٿڄـڄ٫ٌش حٿٌّن  ٠٫خءرڄ٬خًنش رخٷِ ح" حٿڀٌڅ حٿٌُ ّوٚ ڃـڄ٫ٌظو " 

 .ڃن هخٍؽ كيًى حٿيحثَس  وّٸٌڃٌڅ رظٌؿْي

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش

طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طٔظ٤ْ٪ حڅ طـڄ٪ حٻزَ ٫يى ڃن حٿټَحص حٿوخٛش ريخ  
 .ٳِ حٿِڃن حٿڄليى ٿڀڄٔخرٸش 
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 حٓڄ٪ ًط٬َٱ
 

 

 .حٿٔڄ٪ ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن طنڄْش كخٓش *  حٿييٱ   

 

 .٢َّٗ طٔـْپ ٫ڀْو ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن حلاٌٛحص *   حلأىًحص

 .ؿيخُ طٔـْپ *    

 . ڃـڄ٫ٌشر٤خٷش ٿټپ *    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

عُذ اشاسج انثذء يرى ذشغيم جهاص انرغجيم تيًُا ذغرًع انًجًىعاخ اني  

 .الاصىاخ في يحاونح نهرعشف عهيها 

ذمىو كم يجًىعح ترذويٍ الاصىاخ انري ذعشفد عهيها تانرشذية في انثغالح  

 .انًعذج رنك 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش

 .طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طيًڅ حٻزَ ٫يى ڃڄټن ڃن حلاٌٛحص حٿٜلْلش  
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 حٓڄ٪ ًحط٬َٱ :  خرٸش ـــــــحٓڂ حٿڄٔ

 : .............................  شـــــــــــڄ٫ٌـحٿڄـ

 : .............................. يى حٿڄ٘خٍٻْن ــــ٫

 : ...................................  ــــــــــــــــــــٌځحٿْ

 : ....................................... ن ـــــــــــــــــحٿظخٍّ

 

    

 7  1 

 3  2 

 9  3 

 10  4 

 11  5 

 12  6 

 

 

 ==ٿٜلْلش حٿظِ طڂ حٿظ٬َٱ ٫ڀْيخ    حؿڄخٿِ ٫يى حلاٌٛحص ح

 

 ==حٿيٍؿش    

 

 ==  حٿظَطْذ   

 

 : ...................................................طٌٷْ٪ حٿڀـنش 
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 ٗخىي ًطٌٻَ 
 

 

 .ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن ( حٿظٌٻَ)كخٓش حٿن٨َ ًحلآظَؿخ٩  طنڄْش*    حٿييٱ   

 

 . حلأْٗخء٣خًٿش طٌٟق ٫ڀْيخ ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن *   حلأىًحص

 .ڃٴَٕ ٿظ٤ْٰش حلاىًحص *    

 .ٓخ٫ش حّٸخٱ *    

 .ر٤خٷش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .٫ني حٗخٍس حٿزيء طظـو حٿڄـڄ٫ٌخص حٿڄ٘خٍٻش حٿِ حٿ٤خًٿش 

ٿٴظَس ڃليىس  ْٗخءرَٳ٪ حٿڄٴَٕ ٫ن حلأ ڄيٍدحٿؼخنْش ّٸٌځ حٿ٫ني حلاٗخٍس  

 .ػڂ ٬ّْيه حٿِ ڃټخنو ڃن ؿيّي 

ٿظيًّن ڃخ ٗخىيًه ڃن حلاىًحص حٿڄٌؿٌىس ٫ڀِ  ڃـڄ٫ٌشط٤٬ِ حٿٴَٛش ٿټپ  

 .حٿ٤خًٿش ٳِ حٿز٤خٷش حٿڄ٬يس ٿٌٿٺ 

 .ر٬ي حنظيخء حٿٴظَس حٿڄليىس طٔڀڂ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿز٤خٷش حٿوخٛش ريخ  

 

 ٣َّٸش اكظٔخد حٿنظْـش 

 

 .طـڄ٪ حٿز٤خٷخص ًّظڂ ڃَحؿ٬ظيخ رڄ٬َٳش حٿڄيٍد  
حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ىِ حٿظِ طنـق ٳِ طيًّن حٻزَ ٫يى ڃن حلاْٗخء  

  .حٿڄٌؿٌىس ٫ڀِ حٿ٤خًٿش رخٿز٤خٷش حٿوخٛش ريخ 
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 ٗخىي ًطٌٻَ

 

 : ..........................  حٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش 

 ............................:  ٫يى حٿڄ٘خٍٻْن 

 : ...................................    حٿٌْځ

 : .......................................   حٿظخٍّن 

 

 ځ  حٓڄخء حلاْٗخء  ځ حٓڄخء حلاْٗخء ځ حٓڄخء حلاْٗخء
 21  11  1 

 22  12  2 

 23  13  3 

 24  14  4 

 25  15  5 

 26  16  6 

 27  17  7 

 23  13  3 

 29  19  9 

 30  20  10 

 

 

  

 

  

 : ....................................................طٌٷْ٪ حٿڀـنش 

  

 حؿڄخٿِ ٫يى حلاْٗخء حٿٜلْلش حٿظِ حڃټن طٔـْڀيخ 

 

 حٿظَطْذ

 حٿيٍؿش

 حٿظَطْذ

 حٿيٍؿش
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 ًط٬َٱ.. ٗڂ 
 

 

 .طنڄْش كخٓش حٿ٘ڂ ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 

 ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن حلاًٍحٵ حٿڄَٷڄش ّظڂ ٯڄٔيخ ٳِ *   حلأىًحص

 . ر٬ٞ حٿٌٔحثپ  

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّظـو حٳَحى حٿڄـڄ٫ٌش حٿِ حلاًٍحٵ حٿڄ٬ڀٸش ٳِ ڃلخًٿش  

 . ٿڀظ٬َٱ ٫ڀِ حٿڄٌحى حٿظِ ٯڄٔض ٳْيخ ڃٔظويڃْن ٳِ ًٿٺ كخٓش حٿ٘ڂ

 . ّٸٌځ رظٔـْپ ڃخ طٌٛڀٌح حٿْو ٫ڀِ حٿز٤خٷش حٿڄ٬يس ٿٌٿٺػڂ  

 . طټٍَ رخٷِ حٿڄـڄ٫ٌخص نٴْ حٿ٬ڄپ 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش

 

 . طـڄ٪ حٿز٤خٷخص ًّظڂ ڃَحؿ٬ظيخ رڄ٬َٳش حٿڄيٍد 
 .طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنـق ٳِ حٿظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿڄٌحى  

 

 ڃڀل٧ٌش 

 

 .ػڂ رخٿڄـڄ٫ٌخص  ّڄټن طن٨ْڂ حٿڄٔخرٸش ر٘ټپ ٳَىُ ًڃن 
ّڄټن طَْْٰ حٿٌٍٵ حٿڄٰڄٌّ ٳَ حٿڄٌحى رِؿخؿخص ٻپ ُؿخؿش ريخ ڃخىس  

 / ............. (ن٘خىٍ / رنِّن ) ڃ٬ْنش 
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 ًط٬َٱ.. طًٌٵ 
 

 

 .طنڄْش كخٓش حٿظًٌٵ ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن  * حٿييٱ   

 

 / ىٷْٶ / ٓټَ / ڃڀق ) ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن ڃٌحى ڃوظڀٴش *   حلأىًحص

 .ٳِ ٛلٌڅ َْٰٛس ڃَٷڄش ٫ڀِ ٣خًٿش ................. (  

 .ر٤خٷش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش * 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

ؿو حٳَحى ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿِ حٿ٤خًٿش ٳِ ڃلخًٿش ٿظًٌٵ ٫ٌني حٗخٍس حٿزيء ّظ 

حٿڄٌحى حٿڄٌؿٌىه رخٿٜلٌڅ ًحٿظ٬َٱ ٫ڀْيخ ػڂ ّٸٌڃٌڅ رظٔـْپ ڃخ طٌٛڀٌح 

 .حٿْو ٫ڀِ حٿز٤خٷش حٿڄ٬يس ٿٌٿٺ 

 .رخٷِ حٿڄـڄ٫ٌخص نٴْ حٿ٬ڄپ  طټٍَ 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش

 

 .حٿڄـڄ٫ٌخص ًطَحؿ٪ رڄ٬َٳش حٿڄيٍدٳِ نيخّش حٿِڃن حٿڄليى طـڄ٪ ر٤خٷخص  
 .  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنـق ٳِ حٿظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿڄٌحى 
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 ًط٬َٱ.. أٿڄْ 
 

 

 .طنڄْش كخٓش حٿڀڄْ ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ   

 

 .ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن كزٌد ًرًٌٍ حٿزْجش حٿڄَّٜش *      حلأىًحص

ٻپ ٻْْ  ٫ڀِ ِ حٻْخّ ڃن حٿٸڄخٕ ّيًڅّظڂ ًٟق حٿلزٌد ٳ*     

 ٍٷڂ 

 .طٌٟ٪ حلاٻْخّ ٫ڀِ ٣خًٿش *                     

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

ؿو ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿِ حٿ٤خًٿش ٳِ ڃلخًٿش ٿڀظ٬َٱ ٫ٌني حٗخٍس حٿزيء طظ 

حٿظِ ىحهپ حلاٻْخّ ٳِ ُڃن ڃليى ( حٿزًٌٍ /  حٿلزٌد) رخٿڀڄْ ٫ڀِ 

 .رخٿظنخًد 

 . ػڂ طٸٌځ رظٔـْپ ڃخ طٌحٛڀٌح حٿْو ٫ڀِ حٿز٤خٷش حٿڄ٬يس ٿٌٿٺ  

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش

 

 .ٳِ نيخّش حٿِڃن حٿڄليى طـڄ٪ حٿز٤خٷخص ًطَحؿ٪ رڄ٬َٳش حٿڄيٍد  

 .طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنـق ٳِ حٿظ٬َٱ ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿلزٌد  
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 ٿڄْ ًط٬َٱ أ:  حٓڂ حٿڄٔـــــــخرٸش 

 : ............................  ش ــــــــــــحٿڄـڄ٫ٌ

 : .................................. خٍٻْن ــــ٫يى حٿڄ٘

 : .................................  ٌځ ــــــــــــــــــــحٿْ

 .........................: ................... ن ـــــــــــــــــحٿظخٍّ

 

   

 6  1 

 7  2 
 8  3 
 9  4 
 10  5 

 

 حؿڄخٿِ ٫يى حٿلزٌد حٿظِ حڃټن حٿظ٬َٱ ٫ڀْيخ 

 

 حٿيٍؿش 

 

 حٿظَطْذ 

 

 

 : ..............................................................طٌٷْ٪ حٿڀـنش 
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 حٿڄخء حٿڄٔټَ
 

 

 .ٿظًٌٵ ٿيُ حٿڄ٘خٍٻْن حطنڄْش كخٓش *  حٿييٱ   

 . حٿظًَّق ٫ن حٿنٴْ*  

 

 .٣خًٿش*   حلأىًحص

 . 5حٿِ  1ُؿخؿخص ڃْخه ڃَٷڄش ڃن  5* 

 .ٻڄْش ڃن حٿٔټَ * 

 .ڃخء * 

 

  .ڃظٔخرٶ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش *   حٿڄظٔخرٸٌڅ

 

 ٣َّٸش حلأىحء

ًٳِ , حٿِؿخؿخص حلاًٿِ ڃڀ٬ٸش ٓټَ طڄلا حٿِؿخؿخص رخٿڄخء ًٌّٟ٪ ٳِ  

حٿؼخنْش ڃڀ٬ٸظخڅ ًٳِ حٿؼخٿؼش ػلاػش ڃ٬خٿٶ ًٳِ حٿَحر٬ش حٍر٬ش ڃ٬خٿٶ ًلا 

 .طٌٟ٪ ٳِ حٿوخڃٔش حُ ٗت 

 .طَؽ حٿِؿخؿخص ؿْيح لاًحرش حٿٔټَ ٳِ حٿڄخء ًطٌٟ٪ ٫ڀِ حٿ٤خًٿش  

 .ّظڂ حؿَحء حٿٸ٫َش ٿظليّي حٿزخىة رخٿڀ٬ذ  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ رظًٌٵ حٿِؿخؿخص ٿظٸيَّ ٻڄْش حٿٔټَ   

 .(ريًڅ ٓټَ / حٍر٬ش / ػلاػش / حػنخڅ / ڃڀ٬ٸش ) حٿڄٌؿٌىس ريحهپ ٻپ ُؿخؿش 

 .ًىټٌح ... ّټٍَ حٿڄظٔخرٶ حٿؼخنِ نٴْ حٿ٬ڄپ  

 .ّيًڅ ٻپ لا٫ذ ٍٷڂ حٿِؿخؿش ًٻڄْش حٿٔټَ حٿڄٌؿٌىس ريخ  

 

 ش٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـ

  . ٳِ نيخّش حٿڄٔخرٸش ّٴٌُ ڃن ّلٜپ ٫ڀِ ح٫ڀِ ىٍؿش  
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 حٿڄلظٌُ
 

    ٿٺ حٿينْخ أٟلٺ ط٠لٺ  -1

     حلآلاٹ حٿڄظٸخ٬٣ش  -2

     ڃخًح طٴ٬پ ٿٌ -3

       حٿڄيٍد ّٸٌٽ  -4

     ٷ٬٤ش حٿنٸي حٿڄظلَٻش  -5

      حٿٍِحٳش حٿ٬ڄْخء  -6

     ڃن ٬ّ٘پ حٿ٘ڄ٩ٌ  -7

     طظخر٪ نٸپ حٿڀْڄٌڅ  -3

     ڃن ّلٜپ ٫ڀِ حٿييّش  -9

      حٿ٤ٌحٷِ حٿڄٌْٓٸْش  -10

     طٴـَْ حلاٿٰخځ  -11

     ّخلا رْنخ نټٌڅ ؿڄڀش  -12

       رڂ -13

      حٿنْ٘خڅ  -14

       رَ ً رلَ  -15

      حٿلَٱ حٿڄلًٌٱ  -16

     حٿٜخٳَس حٿ٤خثَس  -17

     ىظٰنِ ًنيٿٺ  -13

     ٍكڀش ٬ْٓيس  -19

     ٻَِٓ حٿلڀٌُ -20

    طظخر٪ حٿټَحِٓ حٿڄظلَٻش  -21

 هڀٲ هلاٱ  -22

 ٿ٬نش حلانظلخٍّْن -23

 حٿيًحثَ حٿڄٌْٓٸْش -24

 كيّٸش حٿٴٌحٻش -25

 كٌحء ڃٜٴق -26
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 حٿلٌحؿِ حٿٌىڄْش -27

 حٻزَ رخٿٌنش -23

 حٿزخٿٌنش حٿزْنْش   -29

 حٿزخٿٌنش حٿ٤خثَس -30

 طظخر٪ حٿزخٿٌنخص -31

 حٿڄنزًٌ -32

 حٿٔخ٫ش حٿزٌْٿٌؿْش -33

 حٿڄنيّپ حٿ٠خكٺ -34

  حٿظٌّٜذ رخٿ٬ڄڀش حٿڄ٬ينْش -35

  حٿظٌّٜذ نلٌ حلاٍٷخځ -36

 رَحرْوٌ ڃخص  -37

 ن٘نض ّخ ٳخٿق  -33

  ٓزخٵ حٿڄيڅ ًحٿ٬ٌحٛڂ -39

  حٿلًَٱ حٿڄظيحهڀش -40

  حٗخٍحص ٫ڀِ حٿيٌحء -41

  حٿزلغ ٫ن حٿز٤خٷش -42

 حٿڄٸٌٜٛشحلاٗټخٽ  -43
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 أٟلٺ ط٠لٺ ٿٺ حٿينْخ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ ٛٴْن ڃظٸخرڀْن رلْغ ّٸخرپ ٻپ ڃنيڄخ حلاهَ  

ّڄٔٺ حٿڄيٍد رٸ٬٤ش نٸٌى ڃ٬ينْش ٤ًّڀذ ڃن ٻپ ٛٲ حڅ ّوظخٍ حٿٌٍٜس  

 .أً حٿټظخرش 

حٿڄ٬ينْش ٫خٿْخ ٻڄخ ّـَُ ٳِ حٿٸ٫َش طڄخڃخ ػڂ ٬ّڀن ّٸٌٱ حٿڄيٍد حٿ٬ڄڀش  

 .حٿٌؿش حلا٫ڀِ ٿٸ٬٤ش حٿنٸٌى ر٬ي حٓظٸَحٍىخ ٫ڀِ حلاٍٝ 

حڅ ٻخنض حٿٌٍٜس ڃؼلا ّلخًٽ حٳَحى حٿٜٲ حٿٌُ حهظخًٍح حٿٌٍٜس حڅ  

 . ٠ّلټٌح حٿٜٲ حلاهَ رْنڄخ ّلخًٽ ح٠٫خإه حٿظلټڂ ٳِ حنٴٔيڂ 

 .حٿ٠٬ٌ حٿٌُ ٠ّلٺ ّن٠ڂ حٿِ حٿٴَّٶ حلاهَ  

 .طټٍَ حٿڀ٬زش ٫يس ڃَحص ًّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ ٟڂ حٻزَ ٫يى ڃن حلا٠٫خء  
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 حلآلاٹ حٿڄظٸخ٬٣ش  

 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن حٿڄ٘خٍٻْن حڅ ّڄٔٺ ٻپ ڃنيڂ حًنو حٿَُْٔ رْيه حٿْڄنِ  

 .ػڂ ّڄٔٺ حنٴو رْيه حٿَُْٔ 

ّظؤٻي حٿڄيٍد حڅ ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ٷي نٴًٌح حٿڄ٤ڀٌد ٤ّڀذ ڃنيڂ ر٬ي حڅ  

 .طَْْٰ حٿٌٟ٪ 

 .طټٍَ حٿڀ٬زو ٫يس ڃَحص  

  



 

132 
 

 ٿٌ.. ڃخًح طٴ٬پ 

  
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 حلاىًحص 

 

 .حٿزَنخڃؾ / ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿٌٍٵ ر٬يى حٿڄ٘خٍٻْن ٳِ حٿيًٍس  

 . ّټظذ ٫ڀَ نٜٲ حٿٌٍٵ ڃخًح طٴ٬پ ٿٌ ًٍٷڂ ڃٔڀٔپ  

 .ّټظذ ٫ڀِ حٿنٜٲ حلاهَ ڃن حٿٌٍٵ ٻنض ًرـخنزيخ ٍٷڂ ڃٔڀٔپ  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

 .ّظڂ طٌُّ٪ حلاًٍحٵ ٫ڀِ حٿڄ٘خٍٻْن  

 .٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حڅ ّٔظٌٳِ حٿڄټظٌد رٌٍٷظش  

 .ٿٌ ٻنض ًَُّح ٿلاطٜخلاص  طٴ٬پ ٫ڀِ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ڃخًح 

ٓئحلا ًّٸٌځ رخٓظټڄخٽ  ٻنضّظٌٷ٪ ٻپ ڃن ّلڄپ حٿٌٍٷش حٿڄټظٌد ٫ڀْيخ  

 .ًىټٌح " ٻنض ًىزض حٿِ حٿْٔنڄخ " حلاؿخرش 

ر٬ي حنظيخء ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ڃن حٓظْٴخء حٿڄ٤ڀٌد ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن  

ڃخًح طٴ٬پ ٿٌ ٻنض ) ٿ٬ْڀن حلاًٽ حٿٔئحٽ ( 1)حٿ٘وْٜن حٿڀٌّن ّلڄلاڅ ٍٷڂ 

......... ( . ٻنض ) ځ كخڃپ نٴْ حٿَٷڂ رخلاؿخرش ؟ ػڂ ّٸٌ............... 

 .ًىټٌح 
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 حٿڄيٍد ّٸٌٽ 
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .طؤْٛپ ٷْڂ حٿ٤خ٫ش ًحلان٠زخ١ * 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

 .ّڄؼپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش حػنخڅ ڃن حٿڄظٔخرٸْن  

ّٸٲ حٿڄظٔخرٸٌڅ ٫ڀِ ىْجش ٛٲ ٫ڀِ حڅ طظَٹ ڃٔخٳش ڃنخٓزش رْن ٻپ  

 .ًأهَ  ڃظٔخرٶ

حٿٍِح٫خڅ ٫خٿْخ ) ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن حٿڄظٔخرٸْن طنٴٌْ ر٬ٞ حلاًحڃَ ڃؼپ  

 / ................ ( حٿٌػذ ٳِ حٿڄټخڅ / حنظزخه / ٛٴخ / حٓٴپ هٴٞ / ٍٳ٪ 

 .٫ڀِ ١َٗ حڅ ّٔزٶ ٻپ حڃَ ٻڀڄش حٿڄيٍد ّٸٌٽ 

 .ًحلاڃَ حٿٌُ لا ّٔزٸو ٻڀڄش حٿڄيٍد ّٸٌٽ لا ّٸٌڃٌح رظنٴٌْه ًىټٌح 

 .ز٬خى حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ ّو٤ؤ ٳِ طنٴٌْ حلاڃَ ّظڂ حٓظ 

 .  حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ ّٔظڄَ ٿڀنيخّش ىٌ حٿٴخثِ  
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 ٷ٬٤ش حٿنٸي حٿڄظلَٻش 

 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 .ٷ٬٤ش نٸي ڃن ٳجش حٿوڄْٔن ٷَٕ *   حلاىًحص 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

 .ّظڂ حهظْخٍ ڃظٔخرٶ أً حػنْن ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃظٔخرٶ حڅ ٠ّ٪ ٷ٬٤ش حٿنٸي ٫ڀِ حٿـزْن ر٬ي حڅ ّڄْپ   

 .حٿڄظٔخرٶ رَأٓش ٷڀْلا حٿِ حٿوڀٲ 

٫ًڀْو رلَٻخص ڃ٬ْنش ڃن ًؿيو حڅ ّـ٬پ ٷ٬٤ش حٿنٸي طنِٿٶ رييًء كظِ  

 .طٜزق ٳٌٵ ٨٫ڄش حلانٲ 

 .ػڂ ّلخًٽ حٿظٸخ٣يخ رخٓنخنو  

 .طڄنق ؿخثِس ٿڄن ّنـق ٳِ حىحء ىٌه حٿڄيڄش  

 .ش ؿڄْ٪ حلا٠٫خء ٳِ حٿڄٔخرٸش ٳِ طٌٷْض ًحكي ّڄټن ڃ٘خٍٻ 
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 حٿٍِحٳش حٿ٬ڄْخء

  
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 .  حٷلاځ حٿٌحڅ / ًٍٵ ٍٓڂ *   حلاىًحص 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

  

 .ڃظٔخرٶ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  2ّظڂ حهظْخٍ  

 .ّٔڀڂ ٻپ ڃظٔخرٶ ًٍٷش ٍٓڂ ًٷڀڂ حٿٌحڅ ػڂ ط٬ٜذ أ٫ْن حٿڄ٘خٍٻْن  

 .ڃن ٻپ ڃظٔخرٶ حڅ َّٓڂ ٧َحٳش ىًڅ حڅ َّٳ٪ حٿٸڀڂ ٫ن حٿٌٍٷش ٤ّڀذ  

ر٬ي حلانظيخء ڃن حٿَٓڂ ٫ڀِ ٻپ ڃظٔخرٶ حڅ ٠ّ٪ ٫ْن حٿٍِحٳش ٳِ حٿڄټخڅ  

 . حٿٜلْق 

 .ّظڂ طٔڄْش ڃَحٷذ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٿ٠ڄخڅ طنٴٌْ حٿظ٬ڀْڄخص  

 .ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ ٍٓڂ حٿ٘ټپ حٿڄ٤ڀٌد ر٤َّٸش ؿْيس  

 

 ڃڀل٧ٌش

 . ڄٔخرٸش ر٘ټپ ؿڄخ٫ِ حًح طٌٳَص حلاىًحص ٫ًٜخرخص حٿ٬ْنْنّڄټن حؿَحء حٿ 

  



 

136 
 

 ڃن ٬ّ٘پ حٿ٘ڄ٩ٌ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 . ٓخ٫ش حّٸخٱ + ٫ڀزش ػٸخد + ٗڄ٩ٌ  10*   حلاىًحص 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .طٌٟ٪ حٿ٘ڄ٬خص حٿ٬َ٘س ٳِ ٛٲ ًحكي  

 .ّوظخٍ ڃظٔخرٶ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ رخ٬ٗخٽ حٿ٘ڄ٩ٌ رخٓظويحځ ٫ٌى ػٸخد ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّزيأ  

 .ًحكي 

 .ّظڂ كٔخد حٿِڃن حٿٌُ ّٔظَٰٷو حٿڄظٔخرٶ ٳَ ا٬ٗخٽ حٿ٘ڄ٩ٌ  

ػٌحنِ ٫ن ٻپ ٫ٌى ػٸخد  ٠ّ3خٱ ٫ڀِ حٿِڃن حٿوخٙ رلا٫ذ حٿڄـڄ٫ٌش  

 .حٟخٳِ ّٔظويڃش 

 .طڄنق حٿٴَٛش ٿزخٷِ حٿڄـڄ٫ٌخص  

 .ٳِ حٷپ ُڃن ط٬ي حٿٴخثِس ( ط٬٘پ حٿ٘ڄ٩ٌ ) حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنيِ حٿڄيڄش  
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 طظخر٪ نٸپ حٿڀْڄٌڅ 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *   حٿييٱ 

 .طؤىْپ ٷْڂ حٿظ٬خًڅ ًحٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ *    

 

    

    

    
    

    
    

    
    

 ه٢ حٿزيحّش   ځ10                       ه٢ حٿنيخّش
 

رو٢ ريحّش ًه٢ نيخّش ڃٌحُّخ ٿو  ڃټخڅ حٿظنٴٌّْظڂ طليّي *   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ  

طَٓڂ ه١ٌ٤ رخٿـَْ أً ر٬لاڃخص  –أڃظخٍ ڃنو ٫ً10ڀِ ر٬ي    

 . ٿظليّي حٿلخٍس حٿوخٛش رټپ ٳَّٶ    

 

 حلاىًحص 

 . ٿټپ ٳَّٶ ڃ٘خٍٹ ٿْڄٌنش  25, ڃڀ٬ٸش  2, ٛلن  2, ٣خًٿش  2 

طٌٟ٪ حٿ٤خًلاص ٫ڀِ ه٢ حٿزيحّش ًحٿنيخّش رڄٌحؿيو حٿلخٍحص حٿڄوٜٜش  

 .ٿټپ ٳَّٶ ڃ٘خٍٹ 

طٌٟ٪ ٻڄْش حٿڀْڄٌڅ حٿوخٛش رټپ ٳَّٶ ٳِ حٿٜلن حٿڄٌحؿو ٿو ٫ڀِ ه٢  

 .حٿنيخّش 

 

 . حٳَحى  3حٿِ  6ّظټٌڅ ٻپ ٳَّٶ ڃن *    حٿڄ٘خٍٻٌڅ

×××××× 

555555 

111111 
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 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ه٢ حٿزيحّش حڃخځ حٿ٤خًلاص ًحٿلخٍحص حٿڄوٜٜش  طٸٲ حٿٴَٵ حٿڄ٘خٍٻش ٫ڀِ 

 .ٿټپ ڃنيخ ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍ ٳَىُ 

 .ّڄٔٺ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ حٿڄڀ٬ٸش رؤٓنخنو أً ٳڄو  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ٳَّٶ حٿِ حٿ٤خًٿش حٿڄٌحؿيش  

ىس ٫ڀِ ه٢ حٿنيخّش ًّلخًٽ حٿظٸخ١ ٿْڄٌنو ڃن حٿٜلن رخٿڄڀ٬ٸش ًحٿ٬ٌ

ٿ٬ٌٟيخ ٳِ ٛلن حٿڄـڄ٫ٌش ٫ڀِ حٿ٤خًٿش حٿؼخرظش ػڂ ّٸٌځ رظٔڀْڂ حٿڄڀ٬ٸش 

اٿِ حٿڄظٔخرٶ حٿؼخنِ حٿٌُ ّٸٌځ رنٴْ حٿ٬ڄپ رْنڄخ ٌّىذ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ 

 . ٿْٸٲ هڀٲ ٳَّٸش 

 

  حٿڄن٨ڄش١ًَٗ 

 .لا ّـٌُ حڅ َّٳ٪ حٿڄظٔخرٶ حٿڀْڄٌنش ڃن حٿٜلن رْيه  

 ٜپ حٿِ حٿ٤زٶ حلاهَ ط٬خى ڃن ؿيّيحًح ًٷ٬ض حٿڀْڄٌنش ٫ڀِ حلاٍٝ ٷزپ حڅ ط 

ٿټپ ڃظٔخرٶ ػلاع ڃلخًلاص ٳٸ٢ لاٿظٸخ١ ًٍٳ٪ حٿڀْڄٌنش ًحًح ٿڂ ٌّٳٶ ٬ٌّى  

 .ٿْٔظټڄپ ُڃْڀو حٿ٬ڄپ ًىټٌح 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

حٿٴَّٶ حٿٴخثِ ىٌ حٿٌُ ّنـق ٳِ نٸپ حٿڀْڄٌڅ ڃن حٿٜلن حلاًٽ حٿِ حٿٜلن  

 .حٿؼخنِ حًلا 

 

 ڃڀل٧ٌش 

ن حٿڀ٬زش ًٳِ نيخّش حٿٌٷض حٿڄليى ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌُ نٸپ ّڄټن طليّي ُڃ 

 . حٻزَ ٫يى ڃن حٿڀْڄٌڅ 
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 ڃن ّلٜپ ٫ڀِ حٿييّش ؟ 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿنٴْ *  حٿييٱ 

 

 .ٌٗٻش ٬٣خځ  2, ٧يَ نَى , ٣خًٿش *   حلاىًحص 

 .ىيّش ٳِ ٫ڀزش ڃٰڀٸش ڃڀٴٌٳش رلزپ ٷ٤ن أً رلآظْٺ  1*    

 

 .لا٫زْن  3حٿِ  6ڃن *     حٿڄ٘خٍٻٌڅ

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .طـَُ حٿٸ٫َش ٿظليّي ڃن ّزيأ حٿڀ٬ذ أًلا  

ّٔظڀڂ حٿٌ٘ٻظخڅ ًّلخًٽ ( 6)َّڃِ حٿلا٫ذ ٧يَ حٿنَى حًح كٜپ ٫ڀِ ٍٷڂ  

 .ٳٺ كزپ حٿييّش 

َّڃِ حٿلا٫ذ حٿؼخنِ حٿنَى ٳٌٍ حنظيخء حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن حٿَڃِ حًح كٜپ  

 .ًىټٌح ... حٿ٬ڄپ ّٔڀڂ حٿٌ٘ٻظخڅ ًّئىُ نٴْ ( 6)٫ڀِ ٍٷڂ 

ٳٸ٢ ًّٔظڄَ ڃن ڃ٬و حٿٌ٘ٻش ( 6)لا ّٔڀڂ حٿٌ٘ٻش حلا ڃن ّلٜپ ٫ڀِ ٍٷڂ  

... ٳْٔظڀڂ ڃنو حٿٌ٘ٻش ( 6)ٳِ حٿ٬ڄپ حٿِ حڅ ّلٜپ لا٫ذ حهَ ٫ڀِ ٍٷڂ 

 .ًىټٌح 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

ىٌ حٿٴخثِ : حٿلا٫ذ حٿٌُ ّنـق ٳِ ٳٺ حٿلزپ ًحٿٌٌٛٽ حٿِ ڃخ ٳِ حٿ٬ڀزش  

 .ريحهڀيخ  ًّلٜپ ٫ڀِ ڃخ
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 حٿ٤ٌحٷِ حٿڄٌْٓٸْش   
 

 .حٿڄ٘خٍٻْن حٿظًَّق ٫ن *  حٿييٱ 

 

 .ىحثَس طظنخٓذ ڃٔخكظيخ أً ڃل٤ْيخ ڃ٪ ٫يى حٿڄ٘خٍٻْن *   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ  

 

 

 

 

 

 .ٿټپ ڃ٘خٍٹ ( ٯ٤خء ٍأّ ) ٣خٷْش *   حلاىًحص   

 

 .لا٫ذ  12حٿِ  3ڃن *   حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ حٿڀ٬زش ٫ڀِ ڃل٢ْ حٿيحثَس ٧ًيٌٍىڂ ٿڀوڀٲ ّـڀْ  

 .٠ّ٪ ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿ٤خٷْش ٫ڀِ ٍأٓش ٫يح ڃ٘خٍٹ ًحكي  

٫ني حٗخٍس حٿزيء حً طْٰ٘پ ٢َّٗ ڃٌْٓٸِ ّٸٌځ ٻپ لا٫ذ روڀ٪ ٣خٷْظش      

 .٬ًًٟيخ ٫ڀِ ٍأّ ڃن ٫ڀِ ّڄْنو ًىټٌح ( ٯ٤خء ٍأٓو ) 

ّٔظز٬ي ڃن حٿڀ٬زش حٿلا٫ذ حٿٌُ ( حً حّٸخٱ حٿڄٌْٓٸِ ) ٫ني حلاٗخٍس حٿؼخنْش  

 .ّزٸِ ريًڅ ٣خٷْش 

 . طټٍَ حٿڀ٬زش ًّٔظز٬ي لا٫ذ ٣ًخٷْش ٳِ ٻپ ڃَس ًىټٌح  

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

 .حٿلا٫ذ حٿٌُ ّٔظڄَ كظِ نيخّش حٿڀ٬زش ىٌ حٿٴخثِ  
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 طٴـَْ حلأٿٰخځ 
 

 .حٿظًَّق ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿڀڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 .ځ  40×  30ڃٔظ٤ْپ حٿ٘ټپ ڃٔخكظو *     ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 .ٿټپ ٳَّٶ ( حٿٰخځ ) ڃـڄ٫ٌش رخٿٌنخص رڀٌڅ ًحكي *   حلاىًحص   

ڃـڄ٫ٌش أؿٌٿش أٍُ أً ىٷْٶ ٳخٍٯش ر٬يى ح٠٫خء حٿٴَّٶ*    

 (.ٿټپ ٳَّٶ ڃظٔخرٶ )     

 .حٳَحى  6حٿِ  4ڃ٘خٍٹ ڃن ّظټٌڅ ٻپ ٳَّٶ *   حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 

 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ّظڂ نَ٘ حٿزڀٌنخص ر٤َّٸش ٫ٌ٘حثْش ٳِ حٿڄڀ٬ذ رلْغ طټٌڅ رخٿٌنخص  

رخٿٌنش ٿټپ  20حٿِ  15هخٙ ڃن رڀٌڅ حٿٴَّٸْن ڃظٔخًّش حٿ٬يى ًٻپ ڃنيخ 

 .ٳَّٶ

 .َّطيُ ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿـٌحٽ حٿوخٙ رو ًّڄٔٺ كخٳش حٿـٌحٽ رْيّو  

ح٠٫خء ٻپ ٳَّٶ ٫ڀِ ر٬ي ڃظَ ًحكي ڃن ه٢ حٿنيخّش رلْغ ٌّحؿو ٤ّٜٲ  

 .ٻپ ٳَّٶ حٿٴَّٶ حلاهَ 

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ ح٠٫خء ٻپ ٳَّٶ ٿظٴـَْ حٿزخٿٌنخص حٿوخٛش رخٿٴَّٶ  

 ( . حلاٿٰخځ ) حلاهَ 

 . َّح٫ِ حڅ ّلخٳ٦ ٻپ ڃظٔخرٶ ٫ڀِ ٬ًٟش ًكَٻظو ىحهپ حٿـٌحٽ  

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

حٿٴَّٶ حلاهَ أًلا أً ( حٿٰخځ ) ص حٿٴَّٶ حٿٌُ ّنـق ٳِ طٴـَْ رخٿٌنخّٴٌُ  

 .أٻزَ ٫يى ڃنيخ ڃ٪ طليّي ًٷض حٿڄٔخرٸش 

×

×

×

×

×

×

× 

1

1

1

1

1

1

1 



 

192 
 

 نټٌڅ ؿڄڀش ڃٴْيس... ّخلا رْنخ 
 

 .اًحرش حٿـڀْي ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 . ّڄٔٺ حٿڄيٍد رٌٍٷش ڃ٬يس ڃٔزٸش ٫ڀِ ٗټپ ؿيًٽ ٫ڀِ حٿنلٌ حٿظخٿِ  

 ٳ٬پ ٫ڀِ ًُڅ ّظٴخ٫لاڅ ٧َٱ ڃټخڅ ڃَٻذ حٓڂ كٌْحڅ حٓڂ ٗوٚ ځ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن حٿـڄْ٪ حڅ ّ٘خٍٻٌح ٳِ ىٌه حٿڀ٬زش ًحڅ ّټٌنٌح حٻؼَ  

 .حّـخرْش 

/ ڃظيٍرْن ) رخٿٴ٬پ ٳِ حٿزيحّش ٤ّڀذ ڃنيڂ حٓڄخء لاٗوخٙ ڃٌؿٌىّن  

 .ًّيًنيخ ٳِ حٿوخنش حلاًٿِ / .... ( ٌْٟٱ / ڃيٍرْن 

 .ػڂ ٤ّڀذ حٓڄخء ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿلٌْحنخص ًّٔـڀيخ ٳِ حٿوخنش حٿؼخنْش  

ٳِ / طلض حٿٔڀڂ ) ڃؼپ ( أُ ڃټٌڅ ڃن ڃٸ٬٤ْن ) ٤ّڀذ ٧َٱ ڃټخڅ ڃَٻذ  

 .ًّيًنيخ ٳِ حٿوخنش حٿؼخٿؼش .. ( ًىټٌح / هڀٲ حٿزخد / حٿڄ٬٤ڂ 

/ ّظيخڃٔخڅ ) َْح ٤ّڀذ ڃنيڂ ٳ٬پ ڃ٠خ٩ٍ ٫ڀِ ًُڅ ّظٴخ٫لاڅ ڃؼپ ًحه 

 .ًّيًنيخ ٳِ حٿوخنش حلاهَْس / ... ( ّظٸخرلاڅ 

ًّٸٌځ حٿڄيٍد رٸَحءس ؿڄڀش ؿڄڀش ڃ٪ ًٷٌٱ .. ريٌح طټٌڅ حٿـڄپ ٷي حٻظڄڀض  

 . حٿ٘وٚ حٿڄ٬نِ حٿٌُ طزيأ حٿـڄڀش رؤٓڄش كظِ َّحه حٿـڄْ٪ 
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 رڂ 
 

 .حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ ًحًحرش حٿـڀْي حٿظًَّق ٫ن *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس  

 .ّٔڄِ حٿڄيٍد حٿ٘وٚ حٿٌُ ْٓزيأ حٿڀ٬ذ  

اٿِ حٿَٷڂ حٿٌُ ّليىه  1ّزيأ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ حٿ٬يى ڃن .. ٫ني حٗخٍس حٿزيء  

 . حٿڄيٍد 

   حٿَٷڂ ىٌح  ڃن ّلڄپ ڃ٠خ٫ٴخصً,  3ٍٷڂ  حٿڄظٔخرٶحٿظؤٻْي ٫ڀِ  

ػڂ . لا ٌّٻَ حٿَٷڂ ًٿټن ّٸٌٽ رڂ رټپ ٷٌس ... ( ,24,21,13,15,12,6) 

 .ًىټٌح  رڂًحٿٔخىّ  5ًحلاهَ  4ّزيأ حٿلا٫ذ حٿٌُ ّڀْو حٿ٬ي 

 .ّظڂ حٓظز٬خى حٿ٘وٚ حٿٌُ ّو٤ؤ  

 .ًطٸٌځ حٿڄـڄ٫ٌش رظلْش حٿ٘وٚ أً حلاٗوخٙ حٿٌّن حٓظڄًَح اٿِ حٿنيخّش  
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 حٿنْ٘خڅ 
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 . حًحرش حٿـڀْي ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ * 

 

 .ه٢ْ , ٿټپ ڃـڄ٫ٌش أٷلاځ ٍٛخٙ  2ُؿخؿخص ڃْخه ٯخُّش رٌحٷ٪ *  حلاىًحص   

   –ّظڂ ٍر٢ ٷڀڂ حٿَٛخٙ رخٿو٢ْ ًڃن ػڂ طؼزْظو ر٢ٌٓ حٿڄظٔخرٶ *   

 . ًطٌٟ٪ حٿِؿخؿش حٿٴخٍٯش هڀٴو                   

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

 .ڃ٘خٍٹ  2ّ٘ظَٹ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ڃ٘خٍٹ ىًڅ حڅ ّٔظويځ ّيحه حڅ ّيهپ ٷڀڂ  

 .حٿَٛخٙ ٳِ ٳٌىش حٿِؿخؿش 

 .ّٴٌُ حٿلا٫ذ حٿٌُ ّنـق أًلا ٳِ انـخُ ىٌه حٿڄيڄش  
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 رَ ... رلَ 
 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 حٿظنٴ٣ٌَّْٸش 

  

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس  

 " .رلَ " ٬ّظزَ ىحهپ حٿيحثَس  

 " . رَ " ًحٿڄټخڅ حٿٌُ ّٸٴٌڅ ٳْو  

 .ٳ٬ڀِ حٿـڄْ٪ حٿٌػذ ه٤ٌس ٿلأڃخځ " رلَ " ّنخىُ حٿڄيٍد  

 .٬ٌّى حٿـڄْ٪ اٿِ حڃخٻنيڂ " رَ " ٫نيڃخ ّنخىُ  

 .ّټٍَ حٿڄيٍد حٿنيحءحص رڄنظيِ حٿ٫َٔش ًريًڅ طَطْذ  

 .ّظَىى أً ّو٤ؤ ٳِ طنٴٌْ حٿنيحء ّٴٸي نٸ٤ش ڃن نٸخ١ ڃـڄ٫ٌظو ڃن  

 . حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ىِ حٿظِ طؤَ أٷپ ٫يى ڃن حٿنٸخ١  
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 حٿلَٱ حٿڄلًٌٱ 
 

 . حًحرش حٿـڀْي , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 .أٷلاځ / ؿَحثي *   حلاىًحص   

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

 ٤َٓ 30اٿِ  20ڃ٘خٍٹ ّلظٌُ ٫ڀِ  ّظڂ طوْٜٚ ڃٸخٽ ٳِ حٿـَّيس ٿټپ 

 . ڃؼلا ڃن حٿڄٸخٽ ( أ ) ٫ڀِ حٿڄ٘خٍٹ هلاٽ ىٷْٸظْن كٌٱ كَٱ  

نٸخ١ ٫ڀِ  5ّلٜپ حٿڄ٘خٍٹ ٫ڀِ نٸ٤ش ٿټپ كَٱ ڃلًٌٱ ًطوٜڂ ڃنو  

 .ٻپ كَٱ ٿڂ ّظڂ كٌٳو 

طلظٔذ حٿيٍؿش حٿنيخثْش ًّٴٌُ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ آظ٤خ٩ حٿلٌٜٽ ٫ڀِ أ٫ڀِ  

 .ىٍؿش 

 .حٿڄظٔخرٸْن ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ّڄټن اهظْخٍ ٫يى ڃن  
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 حٿٜخٳَس حٿ٤خثَس 
 

 . حًحرش حٿـڀْي , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 .ٛخٳَس رخٿو٢ْ *   حلاىًحص   

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

 .ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس  

 .ّظڂ اهظْخٍ ٗوٚ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ًحر٬خىه ٫ن ڃټخڅ حٿڀ٬ذ ٿڄيس ىٷْٸش  

حٿڄيٍد رظ٬ڀْٶ حٿٜخٳَس ٳِ كِحڃش ڃن حٿوڀٲ ًّظٴٶ ڃ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ّٸٌځ  

 .حنو ٻڀڄخ أٷظَد ر٨يَه ڃن ٗوٚ ّٸٌځ رب٣لاٵ حٿٜخٳَس ًىټٌح 

ّظڂ آظي٫خء حٿ٘وٚ ٤ًّڀذ ڃنو حٿڄيٍد أڅ ٬َّٱ أّن حٿٜخٳَس ڃن هلاٽ  

 .ٓڄخ٩ ٌٛطيخ 

 .ّنظٸپ حٿڄيٍد ڃن ڃټخڅ اٿِ ڃټخڅ ًّظَْٰ رخٿ٤ز٪ ڃټخڅ حٿٌٜص  
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 ىظٰنِ ًنيٿٺ 
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ رْنيڂ *  حٿييٱ 

 

 ( . أُ ٗت ّظٴٶ ٫ڀْو ) ڃنيّپ أً ٷڀڂ أً ٻظخد *   حلاىًحص   

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ  

ًّظڂ اهظْخٍ ٳخٍّ ٿْزيأ حٿڀ٬ذ ًاه٤خٍس أنو , ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ ىحثَس  

أً حٿ٘ت حٿٌُ طڂ (  ڃنيّپ) ٌٓٱ ّوَؽ هخٍؽ حٿٸخثڄش ًْٓظڂ اهٴخء 

 . حلاطٴخٵ ٫ڀْو 

ڃٔظيلا رٌٜص حٿڄ٘خٍٻْن اً , ػڂ ٬ٌّى ًّلخًٽ حڅ ٬َّٱ ڃټخڅ حٿڄنيّپ  

رْنڄخ ىٌ ّزلغ ٫ن حٿ٘ت حٿڄوزؤ ّٰنِ حٿـڄْ٪ أٯنْش ؿڄخ٫ْش رٌٜص ٫خٿِ 

 .اًح ٻخڅ ٷَّزخ ڃن حٿييٱ ًرٌٜص ٬ْٟٲ ٻڀڄخ حرظ٬ي ٫نو 

ػخنْش ًىټٌح كظِ أنظيخء طټٍَ حٿڀ٬زش رخهظْخٍ ٳخٍّ آهَ ڃن ڃـڄ٫ٌش  

 .حٿڄ٫ٌي حٿڄليى ٿڀ٬زش 
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 ٍكڀش ٬ْٓيس 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّظڂ اهظْخٍ ٳخٍْٓن ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش  

 .ّوظخٍ ٻپ ٳخٍّ حٓڂ ڃلخٳ٨ش ڃن حٿڄلخٳ٨خص  

حٿڄوظخٍس أً ّزيأ حٿڄيٍد رَٔى ٷٜش هْخٿْو ٌّٻَ ٳْيخ حٓڄخء حٿڄلخٳ٨خص  

 .ٯَْىخ 

حٿٴخٍّ حٿٌُ ّٔڄ٪ حٓڂ ڃلخٳ٨ظش ّٸٌځ رؼنِ حٿَٻزظْن ٻخڃلا ػڂ ٳَىىڄخ  

 . ًٻٌٿٺ ٻڀڄخ طټٍَ حلآڂ 

 .حٿلا٫ذ حٿٌُ ّو٤ت ّٔظز٬ي ڃن حٿڀ٬ذ  

 . ّٴٌُ حٿلا٫ذ حٿٌُ ّٔظڄَ كظِ حٿنيخّش  
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 ٻَِٓ حٿلڀٌُ
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *  حٿييٱ 

 

 .ٻَِٓ ر٨يَ *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّٸڀذ حٿټَِٓ ٫ڀِ حلاٍٝ ٫ڀِ ٷٌحثڄش حلاڃخڃْش ٻڄخ ٳِ حٿ٘ټپ  

 .طٌٟ٪ ٷ٬٤ش ڃن حٿ٘ټٌلاطش أً حٿلڀٌُ ٫ڀِ ٫خٍٟش ٧يَ حٿټَِٓ  

 .ط٘خٍٹ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳِ حٿڄٔخرٸش رلا٫زْن  

 .ىٷخثٶ ٳٸ٢  3ّڄنق ٻپ ڃ٘خٍٹ  

ًّيحه ٫ڀِ ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّـڀْ حٿلا٫ذ حلأًٽ ٳٌٵ حٿٸخثڄْن حٿوڀٴْْن  

 .٧يَ حٿټَِٓ ػڂ ّلخًٽ أڅ ّڀظٸ٢ رؤٓنخنو ٷ٬٤ش حٿلڀٌُ 

 

 .طظ٤ڀذ ىٌه حٿڀ٬زش حٿييًء ًحٿظٌحُڅ ًحٿلٌٍ *   ڃڀل٧ٌش  

 حٿٴَّٶ حٿٌُ ّلٜپ لا٫زْو ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿلڀٌُ *    

 . ىٌ حٿٴخثِ    
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 طظخر٪ حٿټَحِٓ حٿڄظلَٻش 
 

 .٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش *  حٿييٱ 

 

 .ٻَِٓ ر٨يَ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  2*     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ّليى نٸ٤ش ان٤لاٵ ّٸٲ هڀٴيخ نٜٲ ح٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ  

 .ًنٸ٤ش نيخّش , ٻَِٓ ر٨يَ  2ٷ٤خٍحص ًحڃخځ ٻپ ڃـڄ٫ٌش 

٫ني حٗخٍس حٿزيء حلاًٿِ ّٸٲ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀِ ٻَِٓ  

 .حڃخڃو حٿټَِٓ حٿؼخنِ ٠ًّ٪ 

٫ني حٗخٍس حٿزيء حٿؼخنْش ّن٤ڀٶ ٻپ ڃظٔخرٶ ٿلاڃخځ ًًٿٺ رنٸپ ٻَِٓ ٿلاڃخځ  

ًحٿٌٷٌٱ ٫ڀِ حلاهَ ًىټٌح كظِ ّٜپ حٿِ نٸ٤ش حٿنيخّش ٳ٬ٌْى حٿِ 

 .ڃـڄ٫ٌظو ًّٔڀڂ حٿټَحِٓ حٿِ حٿِڃْپ حٿٌُ ّڀْو ًىټٌح 

 . يِ أٳَحىىخ حٿٔزخٵ أًلا حٿڄـڄ٫ٌش حٿٴخثِس ىِ حٿظِ ّن 
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 هڀٲ هلاٱ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷو حٿزينْش *  حٿييٱ 

 

 .ځ  3كزپ ٣ٌٽ ٻپ كزپ  2*     حلاىًحص

 .٫ڀزش ٫َْٜ  4*    

 + .ّؼزض حٿلزڀْن ڃن ڃنظٜٴيڄخ ٿْٜزلخ ٫ڀِ ٗټپ *    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

أڅ  ّظڂ اهظْخٍ أٍر٬ش ڃظٔخرٸْن رٌحٷ٪ ًحكي ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃ٪ ڃَح٫خس 

 .ّظنخٓذ حٿڄظٔخرٸٌڅ ٳِ حٿ٤ٌٽ ًحٿٸٌس اٿِ كي ڃخ 

ځ ٿظٔڄق ٿڀڄظٔخرٸْن رلَّش 6×ځ6طليى ڃٔخكش حٿٔزخٵ رلْغ لا طٸپ ٫ن  

 .حٿلَٻش 

 .َّر٢ ٻپ ڃظٔخرٶ حٿلزپ كٌٽ ٤ًٓو  

 .ڃظَ  1طٌٟ٪ ٫ڀذ حٿ٬َْٜ هڀٲ حٿلا٫زْْن رلْغ طز٬ي  

ُڃْڀش ٿْٜپ  ٫ني حٗخٍس حٿزيء طزيأ ٫ڄڀْش حٿ٘ي ًّلخًٽ ٻپ ڃظٔخرٶ حڅ ّ٘ي 

 .حٿِ ٫ڀزش حٿ٬َْٜ 

 . ّٴٌُ حٿلا٫ذ حٿٌُ ّٜپ حٿِ حٿ٬َْٜ حًلا  
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 ٿ٬نش حلانظلخٍّْن
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 . ه٢ْ / رخٿٌنخص ٿټپ ڃظٔخرٶ  6*     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّڄؼپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش انظلخٍّخڅ  

 .ځ 3طَٓڂ ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ  

 .ځ ًّليى رټَحِٓ 3أً ڃَر٪ ٣ٌٽ ٟڀ٬ش  

 .طؼزض ٻپ ػلاػش ڃنيخ ٳِ ٍؿپ " ٿټپ حنظلخٍُ  6" طـيِ حٿزخٿٌنخص  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حلانظلخٌٍّڅ ٿْٴـًَح حٿ٬زٌحص حٿنخٓٴش حٿوخٛش  

 " .حٿزخٿٌنخص " رٴَّٸيڂ 

 .حلانظلخٍُ حٿٌُ ّٴٸي ٫زٌحطو حٿنخٓٴو ّوَؽ ڃن حٿڄن٤ٸش حٿڄٔظييٳش  

  .حٿَٰڃخء " رخٿٌنخص " ذ ٳيحثِ ڃن حٓظ٤خ٩ حڅ ّٴـَ ؿڄْ٪ ٫زٌحص ّٴٌُ رڀٸ 
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 حٿيًحثَ حٿڄٌْٓٸْش 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ ٿْخٷظيڂ حٿزينْش *  حٿييٱ 

 

 .ٻَِٓ ريًڅ ٧يَ / ٣زخَْٗ *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ّٸٲ ؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ ىحثَس ٫يح ًحكي ڃنيڂ ّٸٲ ٫ڀِ حٿټَِٓ ٳِ  

 . ڃنظٜٲ حٿيحثَس 

 .َّٓڂ ٻپ ڃ٘خٍٹ ىحثَس كٌٽ ٷيڃش رخٿ٤زخَْٗ  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ًڃ٪ نٰڄخص حٿڄٌْٓٸِ ّنظٸپ ٻپ ڃ٘خٍٹ رخٿٌػذ حٿِ  

 . حٿيحثَس حٿظِ ٫ڀِ ّڄْنو 

ش ًاً نـق ٳِ ٫ني اّٸخٱ حٿڄٌْٓٸِ ّظـش لا٫ذ حٿڄنظٜٲ حٿِ ىحثَس هخٿْ 

 .ًٿٺ ّؤهٌ ڃټخنو ٳِ حٿيحثَس رْنڄخ ّظـو ڃن لا ىحثَس ٿو حٿِ حٿڄنظٜٲ 

 . ًىټٌح كظِ ّنظيِ حٿِڃن حٿڄليى ٿڀ٬زو  
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 كيّٸش حٿٴٌحٻش 

 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 .ٻَس طنْ *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ ىحثَس  

 .ّوظخٍ ٻپ ڃ٘خٍٹ حٓڂ ن٩ٌ ڃن حٿٴٌحٻش  

 . ّظڂ حهظْخٍ ىٿْپ حكي حٿڄـڄ٫ٌخص ٿْٸٲ ٳِ ڃنظٜٲ حٿيحثَس ًڃ٬و حٿټَس  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌٱ حٿيٿْپ حٿټَس ٫خٿْخ ًّنخىُ حٓڂ ن٩ٌ ڃن حٿٴخٻيش  

ٳْـَُ حٿلا٫ذ حٿٌُ حهظخٍ ىٌح حلآڂ ًّـظيي ٳِ ٿٸٲ حٿټَس ٷزپ حڅ طٔٸ٢ 

 .٫ڀِ حلاٍٝ 

 .ٿٸٲ حٿټَس ّلپ ڃلپ حٿيٿْپ ًّٔظؤنٲ حٿڀ٬ذ  اًح نـق ٳِ 

 .اًح ٳ٘پ ٫ڀْو حڅ ّٸيځ ڃ٬ڀٌڃش حٿِ ُڃلاثش  

 .طنظيِ حٿڀ٬زش رخنظيخء حٿِڃن حٿڄليى ٿيخ  

 

 ّڄټن طَْٰ حٓڄخء حٿٴٌحٻو رؤٓڄخء أىًحص ًڃ٬يحص *   ڃڀل٧ٌش  

  ًطٔڄِ حٿڀ٬زش  –ًأٗوخٙ ٳِ ڃَٻِ حٿظيٍّذ    

 " .ڃَٻِ حٿظيٍّذ "     
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 كٌحء ڃٜٴق 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 .٫ڀذ ٿزن أ٣ٴخٽ ڃٸخّ ًحكي ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *     حلاىًحص

 . ّظڂ ٫ڄپ ػٸزْن ڃظٸخرڀْن ٳِ ٻپ ٫ڀزو *    

 .ڃظَ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش  1 1/2كزپ رلآظْٺ ڃٸخّ *    

 حٿڄٌٟق ٳِ حٿَٓڂّظڂ طؼزْض حٿلزخٽ ٳِ حٿ٬ڀذ ٫ڀِ حٿنلٌ *    

 

 

 

 

 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّظڂ طليّي ه٢ ريحّش ًه٢ نيخّش  

 .ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص هڀٲ ه٢ حٿزيحّش  

ّٔڀڂ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿلٌحء حٿوخٙ رو ًىٌ ٫زخٍس ٫ن    

 ( .٫ڀزش ڃـيِس رخٿلزپ 2) 

 .ًّ٘ي حٿلزپ كظِ لا طنِٿٶ ڃن ٍؿڀو ( حٿ٬ڀزش ) ّڀڄْ حٿڄظٔخرٶ حٿلٌحء  

٫ني حٗخٍس حٿزيء ّن٤ڀٶ حٿڄظٔخرٸٌڅ حٿِ ه٢ حٿنيخّش ػڂ ٬ٌّىًح ٳْٔڀڂ ٻپ  

 .ًحكي ڃنيڂ حٿلٌحء حٿِ حٿڄظٔخرٶ حٿؼخنِ ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش ًىټٌح 

 .  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ حنظيض ڃيڄظيخ ر٘ټپ ٛلْق  
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 حٿلٌحؿِ حٿٌىڄْش 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 . حٿلزخٽ / ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿ٬ِٜ *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 . ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش طَْٗق ًحكي ڃن أ٠٫خثيخ ٿْڄؼڀيخ ٳِ ىٌه حٿڀ٬زش 

ّڄٔٺ ٻپ " ّظڂ ًٟ٪ ڃـڄ٫ٌش حٿ٬ِٜ أً حٿلزخٽ ٻلٌحؿِ حڃخځ حٿڄظٔخرٸْن  

 . حػنخڅ ر٤َٳِ ٫ٜخ أً كزپ ٫ڀِ ڃٔخٳخص ڃظزخّنو 

 "طـَرش"ٿڄٔخٳخص رْن حٿلٌحؿِ ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃظٔخرٶ حڅ ّؤهٌ حلاكٔخّ رخ 

حلاًٽ ػڂ ّيًٍ كٌٽ نٴٔش ىًٍه ػڂ حٿظٌؿو / ّظڂ ٫ٜذ أ٫ْن حٿڄظٔخرٸْن  

 .ٿ٬زٌٍ حٿلٌحؿِ ىًڅ حڅ ّٜظ٤يځ ريخ 

ٷزپ حڅ ّزيأ حٿڄظٔخرٶ طَٳ٪ حٿڄٌحن٪ ٳْزيأ حٿڄظٔخرٶ ر٬ڄپ كَٻخص طؼَْ  

 .حٿ٠لٺ 

ْٗجخ ڃڄخ  ّظټٍَ نٴْ حٿ٬ڄپ ڃ٪ حٿڄظٔخرٶ حٿؼخنِ ًحٿؼخٿغ ىًڅ حڅ ّ٘خىيًح 

 .  طڂ ڃ٪ حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ 

 

 .ّڄټن حر٬خىىڄخ ٫ن ڃټخڅ حٿڄٔخرٸش *   ڃڀل٧ٌش  
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 أٻزَ رخٿٌنش 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 .  رخٿٌنش ٿټپ ڃظٔخرٶ *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّٔڀڂ ٻپ ڃظٔخرٶ رخٿٌنش  

ًّيّو هڀٲ ٧يَس رنٴن حٿزخٿٌنش كظِ  ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ڃظٔخرٶ 

 .طنٴـَ ىًڅ حٓظويحځ ّيّو 

 . ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ ٳـَ رخٿٌنظو أًلا  

 

 ڃڀل٧ٌش  

 .ّڄټن طټَحٍ حٿڄٔخرٸو ٿڀٌٌٛٽ حٿِ حٻزَ رخٿٌنو  

 .ّٴٌُ حٿڄظٔخرٶ حٿٌُ حٓظ٤خ٩ حڅ ّنٴن رخٿٌنظو حٻؼَ ڃن ُڃلاثش  
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 حٿزخٿٌنش حٿزْنْش 
 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 .  رخٿٌنخص رٌحٷ٪ رخٿٌنش ٿټپ ٳَىّن *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّٸٔڂ حٳَحى ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿِ أًُحؽ  

 " .ڃنٴٌهش " ّٔڀڂ ٻپ ًُؽ رخٿٌنش ڃڄڀئس رخٿيٌحء  

 .ّٸٌځ ٻپ ًُؽ رخىحٍس ٧يَه حٿِ ٧يَّيڄخ  

 .حٿ٢ٰ٠ ٫ڀِ حٿزخٿٌنش ٿظٴـَْىخ ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ًُؽ  

 .ّٴٌُ حٿًِؽ حٿٌُ ٳـَ حٿزخٿٌنش أًلا  

 .ٳِ نيخّش حٿٌٷض حٿڄليى ّڄټن اكظٔخد حٿنظْـش حٿوخٛش رخٿڄـڄ٫ٌخص  

 

 ڃڀل٧ٌش  

 . ّوَؽ أٛلخريخ ڃن حٿڀ٬زش  –اًح ٓٸ٤ض حٿزخٿٌنش  
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 حٿزخٿٌنش حٿ٤خثَس 
 

 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 ٛلْٴش أً ڃـڀش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ط٤زٶ ٫ڀِ 2+ رخٿٌڅ *     حلاىًحص

    .ٗټپ ڃًَكش     

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّظٌحؿو حٿٴَّٸخڅ ٫ڀِ حڅ طظَٹ رْنيڄخ ڃٔخٳش , ط٘ټپ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٳَّٶ  

 .طزيأ حٿڄٔخرٸش رْن حٿٴَّٸْن ًطڀٸِ رْنيڄخ حٿزخٿٌنش  

 رخٓظويحځ حٿڄًَكش ّلخًٽ ٻپ ٳَّٶ ٣َى حٿزخٿٌنش طـخه حٿٴَّٶ حلاهَ 

 . ىًڅ أڅ طٔٸ٢ ٫ڀِ حلاٍٝ "  أًٍحٵ حٿٜلْٴش " 

لا طٔظويځ حلاّيُ ًٳِ ٻپ ڃَس طٜپ حٿزخٿٌنش حٿِ ٳَّٶ طلظٔذ نٸ٤ش  

 .ٿڀٴَّٶ حلاهَ 

حٿٴَّٶ حٿٴخثِ ڃن ّلٜپ ٫ڀَ ٫َ٘ نٸخ١ أً ٫ڀِ حٻزَ ٫يى ڃن حٿنٸخ١ ٫ني  

 .انظيخء حٿٌٷض حٿڄليى 
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 طظخر٪ حٿزخٿٌنخص 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 .  رخٿٌنش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍحص  

 .طٌٟ٪ ٫لاڃش ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ٫ڀِ ر٬ي ڃٔخٳش ڃليىس  

ّڄٔٺ حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿزخٿٌنش ًّٸٌځ ر٠َريخ حٿِ ح٫ڀِ  

حٿ٬لاڃش ٳْيًٍ كٌٿيخ ػڂ ٬ٌّى ڃن ؿيّي ًىٌ ًحٿِ حلاڃخځ كظِ ّٜپ حٿِ 

٠َّد حٿزخٿٌنش حٿِ حڅ ّٜپ حٿِ ُڃْڀو حٿٌُ ّزخىٍ ر٠َد حٿزخٿٌنش ٻڄخ ٳ٬پ 

 .ُڃْڀو ًىټٌح 

 .حٿٴَّٶ حٿٌُ ّنيِ حٿٔزخٵ أًلا ىٌ حٿٴَّٶ حٿٴخثِ  

 

 ڃڀل٧ٌش  

 . اًح ٓٸ٤ض حٿزخٿٌنش ٫ڀِ حلاٍٝ ٬ٌّى حٿلا٫ذ ڃن كْغ ريأ  
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 حٿڄنزًٌ
 

 .ا٧يخٍ حلاػخٍ حٿڄظَطزش ٫ڀِ حٿظڄِْْ رْن حٿزَ٘  * حٿييٱ 

 

 .ڃظيٍد  24اٿِ  ٫15يى ّظًَحف ڃن *    حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

٬ّي ٫ڀِ ٗټپ ىًحثَ اًح ( أٿٌحڅ  3)ًٍٵ حٿٌحڅ لاٛٶ *  حلاىًحص   

ط٬ٌٍ حٿلٌٜٽ ٫ڀِ ػلاع أٿٌحڅ ّڄټن ٫ڄپ أٗټخٽ ڃوظڀٴش ڃن 

 . حٿڀٌڅ حٿٌحكي 

 

 

 ّظڂ ٷٚ حلاٗټخٽ ٫ڀِ ٗټپ ڃـڄ٫ٌخص ٫يح ٗټپ ًحكي *    

 ( .نٔوش ًحكيه ) ڃوظڀٲ    

 . ّؼزض حٿ٘ټپ أ٫ڀِ حلانٲ ىًڅ أڅ َّحه حٿڄظيٍد *    

 

 . ٷخ٫ش أً ڃټخڅ هلاء *   ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ٳَى أڅ ّظ٬َٱ ٫ڀِ ُڃلاثش ٳِ حٿ٘ټپ أً حٿڀٌڅ  

 .ًّظ٬َٱ ٫ڀْيڂ  ًّڀظٸِ ريڂ

ٓظلاك٦ حنو ٻڀڄخ ًىذ ٛخكذ حٿ٬لاڃش حٿڄوظڀٴش حٿِ ڃـڄ٫ٌش طنزٌه لأنو  

 .ٿْْ ڃنيڂ 

ر٬ي حنظيخء حٿٌٷض حٿڄليى ٿڀ٬زش ط٤٬ِ ٳَٛش ٿٜخكذ حٿ٬لاڃش حٿڄوظڀٴش       

ط٤٬ِ حٿٴَٛش ٿز٬ٞ حٿڄظيٍرْن ڃن  –ٿڀظ٬زَْ ٫ن ڃ٘خ٫َه ( حٿڄنزًٌ ) 

 .  ًڃلاك٨خطيڂ حٿڄـڄ٫ٌخص حلاهَُ ٿڀظ٬زَْ ٫ن أٍحثيڂ 
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 حٿٔخ٫ش حٿزٌْٿٌؿْش 
  

 .طنڄْش اكٔخّ حٿڄ٘خٍٻْن رخٿٌٷض ًحٿظًَّق ٫نيڂ *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 . ّڄٔٺ ٻپ ڃ٘خٍٹ ْٗجخ رْيه ٷڀڂ ڃؼلا  

 .ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ػڂ ّٔٸ٢ ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿٸڀڂ ٫ڀِ حلاٍٝ ر٬ي ىٷْٸش ًحكيس  

ًأىٵ ڃن طٸيَّ ٯَْه حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ ْٓټٌڅ طٸيَّس ٿڀٌٷض حٿڄليى أٛق  

 .ّټٌڅ ىٌ حٿٴخثِ 

 

 ڃڀل٧ٌش  

 .ّڄټن طټَحٍ حٿڄٔخرٸش ًؿڄْ٪ حٿڄ٘خٍٻْن ًٷٌٱ  

 .  ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ حٿـڀٌّ ر٬يى حنظيخء حٿيٷْٸش  
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 حٿڄنيّپ حٿ٠خكٺ 
 

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

    / ....... ( .ڃ٤َٔس / ٷڀڂ ) ڃنيّپ أً أُ أىحس أهَُ *     حلاىًحص

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّڄٔٺ حٿڄيٍد رخٿڄنيّپ ًّٸٌځ رٸٌٳش ٫خٿْخ  

 .ػڂ ّظَٻش ّٔٸ٢ ٫ڀِ حلاٍٝ أً ّڀٸٴو رْيه  

ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٻٌڅ رخٿ٠لٺ ٣خٿڄخ ٻخڅ حٿڄنيّپ ٳِ حٿيٌحء ًّڀِڃٌح حٿٜڄض  

 .رڄـَى أڅ ّڀڄْ حٿڄنيّپ حلأٍٝ 

 . ّلخًٽ حٿڄيٍد ٷٌٱ حٿڄنيّپ لإٍطٴخ٫خص ڃوظڀٴش 

 . ّٔظز٬ي ٻپ ڃ٘خٍٹ ّٔظڄَ ٳِ حٿ٠لٺ ر٬ي ڃلاڃٔش حٿڄنيّپ حلاٍٝ  

ّڄټن حڅ ّٔظ٬ْن حٿڄيٍد رخٿڄٔظز٬يّن ڃن حٿڀ٬ذ ٿلڄپ حٿڄ٘خٍٻْن ٫ڀِ  

 . حٿ٠لٺ 
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×

×

×

×

× 

 حٿظٌّٜذ رخٿ٬ڄڀش حٿڄ٬ينْش 
 

حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش *  حٿييٱ 

 " .حٿيٷش " ٿيّيڂ 

 

 حٿييٱ       

    ځ 5    

 ه٢ حٿَڃِ       

  

 
 

  حلاىًحص

 .َّٓڂ حٿ٘ټپ حٿڄٌٟق رخٿ٤زخَْٗ ٫ڀِ حلاٍٝ  

 ( .ٿټپ ڃـڄ٫ٌش ) ٫ڄڀو ڃ٬ينْش ٳجش حٿـنْو  

 .ځ ڃن حٿيًحثَ 5َّٓڂ ه٢ ٿڀَڃِ ٫ڀِ ر٬ي  

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ځ ڃن حٿييٱ 5ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ه١ٌ٤ حٿَڃِ ٫ًڀِ ر٬ي ڃٔخٳش  

 .ٷ٤خٍ ٳَىُ  ٫ڀِ ٗټپ

 .ّظڂ حهظْخٍ كټخځ ٿڀڄـڄ٫ٌخص ڃن حٿڄـڄ٫ٌخص حلاهَُ ٿ٠ڄخڅ حٿـيّش  

حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿ٬ڄڀش حٿڄ٬ينْش ٫ڀِ حٿيًحثَ  ٌّٜد 

 .حٿڄٌَٓڃش 

 .حًح حٓظٸَص حٿ٬ڄڀش ٫ڀِ ه٢ رْن ٍٷڄْن ّڄنق حٿَٷڂ حلاٷپ  

 .ّڄنق ٻپ ڃ٘خٍٹ ػلاع ڃلخًلاص  

 . طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ حٻزَ حٿنٸخ١  

 ڃڀل٧ٌش  

ّڄټن ٍٓڂ حٿ٘ټپ ٫ڀِ ٿٌكش ًٍٷْش ًطؼزْظيخ ٫ڀِ حلاٍٝ رلاٛٶ أً أُ  

 . ٗت آهَ 
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 حٿظٌّٜذ نلٌ حلأٍٷخځ  
 

ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 " .حٿيٷش " حٿڀْخٷش حٿزينْش ٿيّيڂ 

 

 

 

 

 

   

  حلاىًحص

" ط٬ي ٷ٬٤ش ڃن حٿٌٍٵ حٿڄٸٌُ رنٴْ حٿ٘ټپ ڃټظٌد ريحهڀيخ أٍٷخڃخ ڃوظڀٴش  

 " .ٿټپ ڃـڄ٫ٌش 

 " . ٿټپ ڃـڄ٫ٌش " ٫ڄڀش ڃ٬ينْش ٳجش حٿـنْش  

 .طٌٟ٪ حٿڀٌكش ٫ڀِ ڃن٠يس ًطؼزض رلاٛٶ  

 . َّٓڂ ه٢ حٿزيحّش ٫ڀِ ر٬ي ڃظَّن  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ه١ٌ٤ حٿزيحّش ٫ڀِ ٗټپ ٷ٤خٍحص  

 .ّڄنق حٿڄظٔخرٶ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿ٬ڄڀش حٿڄ٬ينْش   

 .ّٸٌځ حٿڄظٔخرٶ رظٌّٜزيخ ر٤َّٸش ڃخ ٿظٔٸ٢ ٫ڀِ حٻزَ حلاٍٷخځ  

 .ڃلخًلاص  3ّڄنق ٻپ ڃ٘خٍٹ  

 .طلظٔذ حلاٍٷخځ حٿظِ ّلٜپ ٫ڀْيخ حٿڄظٔخرٶ ٿٜخٿق ڃـڄ٫ٌظش  

 . طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ أ٫ڀِ ىٍؿش  

  

6     1   3 

 

7     5  3 

 

2     9  4 

10 

10 
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 ڃخص ... رَحرْوٌ 
  

 .حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ *  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ّظڀڄْ ٳْو هٴو حٿ٨پ ٫ًَٓش ڃڄن ّٸٌځ حٿڄيٍد ربهظْخٍ أكي حٿڄ٘خٍٻْن  

 .حٿزيّيو ًَّ٘ف ٿو حٿ٬زش ًّٔڄِ حٿيٿْپ 

ًّزيأ حٿيٿْپ حٿڀ٬زش رؤڅ ّليع ؿخٍس ٷخثلا ٿو ّٸٲ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٳِ ىحثَس  

 ٳَْى ؿخٍه ڃخص اُحُ ؟ ٳْٸٌٿو ڃخص ٻيىٌ... ٌ ڃخص وڃخىٍطٖ رَحرْ

ًّٸٌځ حٿيٿْپ ر٬ڄپ كَٻش ًٿْټن ًٟ٪ ّيه ٫ڀِ ٍأٓش ًّٸٌځ ؿخٍس رٌٟ٪   

رَحرْوٌ ڃخص ٳَْى : ّيه ٫ڀِ ٍأٓو ػڂ ّوخ٣ذ ڃن ٫ڀِ ّڄْنو ڃخىٍطٖ 

ٲ كَٻش أهَُ ٻيِ حٿَؿپ ٠ًّْص ٻيىٌ ڃخص اُحُ ؟ ٳْٸٌٽ ٿو ڃخ: ٫ڀْو 

 .حٿَُْٔ ًىټٌح 

ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رظَىّي حٿ٬زخٍس ٫ًڄپ حٿلَٻخص حٿظِ أىحىخ ٻپ ڃن ٓزٸٌه  

 .٠ًّْٲ ٫ڀْيخ كَٻش 

   .آظڄَحٍ حٿڀ٬زو ّؼَْ حٿ٠لٺ ًّيهپ حٿزيـش ًحٿًٍَٔ ٫ڀِ حٿڄ٘خٍٻْن  

 

 ڃڀل٧ٌش  

 . ّڄټن حٓظز٬خى حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ ّو٤ت ڃن حٿڀ٬ذ  
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 ن٘نض ّخ ٳخٿق 
 

حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٫نخَٛ حٿڀْخٷش حٿزينْش *  حٿييٱ 

 ٿيّيڂ

 

كڀٸخص ٻخًطٌ٘ٹ  4ٻَِٓ ًً أٍر٪ أٍؿپ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *     حلاىًحص

    . أً رلآظْٺ أً هَُْحڅ َْٰٛس    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 . طٌٟ٪ حٿټَحِٓ ٫ڀِ ه٢ حٿظٌّٜذ ڃٸڀٌرش  

ٷ٤خٍحص ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃٸخرپ ٻَِٓ ٫ًڀِ ط٤ٜٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ  

 .ڃظَ  3اٿِ  2ر٬ي ڃٔخٳش طظَحًف ڃن 

ّٔڀڂ حٿلا٫ذ حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حٿلڀٸخص حلاٍر٪ ًّٸٌځ رظٌّٜزيخ  

 .حٿٌحكيس طڀٌ حلاهَُ ٫ڀِ أٍؿپ حٿټَِٓ 

 .طڄنق نٸ٤ش ٿټپ اٛخرو نخؿلش  

 .حٿٌُ ّنلؾ ٳِ اىهخٽ حٿلڀٸخص حلاٍر٬و  ٿڀڄظٔخرٶنٸخ١  3ط٠خٱ  

 .حٿلا٫ذ حٿؼخنِ رنٴْ حٿ٬ڄپ ًىټٌح ّٸٌځ  

٫ڀِ أ٫ڀِ ّلٜپ أ٠٫خثيخ ٳِ نيخّو حٿڄٔخرٸو طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ  

 .حٿيٍؿخص 
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 ٓزخٵ حٿڄيڅ ًحٿ٬ٌحٛڂ 
  

 .  شحٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْ*  حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .ّـڀْ حٿڄ٘خٍٻٌڅ ٫ڀِ ٗټپ ىحثَس  

رظټڀْٲ ىٿْپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄـڄ٫ٌخص رب٫لاڅ حٓڂ ڃيّنش ڃن  حٿڄيٍدّٸٌځ  

 . حٿڄيڅ 

ّٸٌځ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ ٫ڀِ ّڄْنو رٌٻَ ڃيّنش طزيأ رخٿلَٱ حلاهَْ ڃن حٓڂ  

 . حٿڄيّنش حٿظِ ًٻَىخ حٿيٿْپ ًىټٌح 

ىڃْخ١ : ٳ٬ڀِ حٿڄ٘خٍٹ حٿٌُ ٫ڀِ ّڄْنو أڅ ّٸٌٽ , حًح ٷخٽ حٿيٿْپ ر٬ٌٍْٓي  

 .ًحلاهَ ّٸٌٽ ٓڄڀ١ٌ ًىټٌح  ًڃن ٫ڀِ ّڄْنو ّٸٌٽ ٣َحرڀْ

 . ّٔظڄَ حٿڀ٬زو ًّٔظز٬ي ڃنيخ ٻپ ڃن ٿڂ ط٬ٔٴو ًحٻَطو ٳِ ًٻَ حٓڂ حٿڄيّنش  
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 حٿلًَٱ حٿڄظيحهڀش 
 

حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ *  حٿييٱ 

 .حٿ٬ٸڀْش 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .طٸٲ حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ٛٴٌٱ رڄٌحؿيش حٿڄيٍد  

     حٿڄيٍد حنو ْٓٸٌځ رخ٫لاڅ ٻڀڄش ًحنو ْٓليى ن٩ٌ ىٌه حٿټڀڄش ٬ّڀن 

 ( . ٳ٬پ أً حٓڂ أً ٛٴو ) 

 .طڄنق نٸ٤ش ٿڀڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنـق ٳِ طټٌّن حٿټڀڄش أًلا  

 .طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طلٜپ ٫ڀِ أ٫ڀِ ىٍؿش  

 

 أڃؼڀش 

  ر٬ٌٍْٓي : حلاؿخرش   .ّ . ً . ٩ . ى . ٍ . د . ُ : أٓڂ رڀي  

 ّلخًٍ: حلاؿخرش    .ف . ُ . ح . ً . ٍ  :ٳ٬پ ڃ٠خ٩ٍ  

 ڃٸيحځ: حلاؿخرش     .ځ . ى . ح . ځ . ٵ : ٛٴو  

 

 ڃڀل٧ٌش  

 . ّـذ حڅ َّطذ حٿڄيٍد حلآجڀش ڃٔزٸخ  
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 اٗخٍحص ٫ڀِ حٿيٌحء 
 

حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًٻَٔ كخؿِ حٿڄڀپ ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ *  حٿييٱ 

 .حٿ٬ٸڀْش 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 .حٿڄـڄ٫ٌخص ٫ڀِ ٗټپ ىًحثَ ٻپ ڃـڄ٫ٌش كٌٽ ڃن٠يس طـڀْ  

٫ني اٗخٍس حٿزيء ٤ّڀذ حٿڄيٍد ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش ٻظخرو ٍٓخٿش ڃټٌنش ڃن  

 .٫َ٘ ٻڀڄخص طزيأ رخٿلًَٱ حٿظِ ّڀٸْيخ ٫ڀْيڂ ًًٿٺ هلاٽ ٫َ٘س ىٷخثٶ 

ر٬ي حنظيخء حٿِڃن حٿڄليى ٤ّڀذ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش حڅ طٸَأ حٿَٓخٿش حٿظِ  

 . ٻظزظيخ 

 .يٍد ْٰٛش حٿَٓخٿش حٿظِ ٻظزيخ ڃٔزٸخ ػڂ ٬ّڀن حٿڄ 

 .  طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طٸظَد ٍٓخٿظيخ ڃن ٍٓخٿش حٿڄيٍد حلاٛڀْش  

 

 ڃڀل٧ٌش

 .ّڄټن ا٫خىس حٿڄٔخرٸش ربهظْخٍ حٿڄيٍد ٿلًَٱ أهَُ ًىټٌح  
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 حٿزلغ ٫ن حٿز٤خٷش 
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًاًحرش حٿـڀْي *  حٿييٱ 

 

 .ّٸٔڂ حٿِ نٜٴْن  –ٻخٍص ٌّٓظخٽ / ر٤خٷش ڃٌٍٜس *     حلاىًحص

 .  نٜٲ ڃ٪ حٿٴَى ًحٿنٜٲ حلاهَ ٩ٌُّ ٳِ حٍؿخء حٿٸخ٫ش*    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

٫ني اٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ ٻپ ڃ٘خٍٹ رخٿزلغ ٫ن حٿنٜٲ حلاهَ حٿڄټڄپ  

 .ٿز٤خٷظو

 . طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طٔظټڄپ ر٤خٷظيخ أًلا  
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 حلاٗټخٽ حٿڄٸٌٜٛش 
 

 . حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن ًاًحرش حٿـڀْي *  حٿييٱ 

 

َّٓڂ ريحهڀو ڃـڄ٫ٌش/ ٳَم ًٍٵ ڃٸٌُ ٿټپ ڃـڄ٫ٌش *     حلاىًحص

 . ڃن حلاٗټخٽ حٿينيْٓش أً ٯَْىخ     

 .طٴَ٭ حلاٗټخٽ ًطٌٟ٪ ٳِ ٓڀش أً ىحثَس *    

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

ٷ٬٤ش ڃن ٫ني حٗخٍس حٿزيء ّٸٌځ حٿٴَى حلاًٽ ڃن ٻپ ڃـڄ٫ٌش رخك٠خٍ  

حٿٌٍٵ ڃن حٿيحثَس حً ڃن حٿٔڀش ًّٸٌځ ر٬ٌٟيخ ٳِ ڃټخنيخ ٫ڀِ ٿٌكش 

 .حٿڄـڄ٫ٌش 

 .رخك٠خٍ ٷ٬٤ش حهَُ ًىټٌح  2حًح ًٳٶ ّٸٌځ حٿٴَى ٍٷڂ  

حًح ٻخنض حٿٸ٬٤ش ٯَْ ڃ٤خرٸش ٿلاٗټخٽ حٿڄٌؿٌىس رخٿڀٌكش ٬ّْيىخ حٿلا٫ذ ڃَس  

 .حهَُ ٿڀيحثَس 

 .ٿٌكظيخ طٴٌُ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ طنظيِ حًلا ڃن حٓظټڄخٽ  

 

 ڃڀل٧ٌش  

ّڄټن طَْٰ ر٬ٞ حلاٗټخٽ ٳِ ٿٌكخص حٿڄـڄ٫ٌخص كظِ طٜزق حٿڄٔخرٸش حٻؼَ  

 .حػخٍس ًڃظ٬ش 
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. 
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  حٿڄلظٌُ

 
 :حٿَٓخثپ حٿڄ٘ٴَس  -1

 

  1 انرذسية تانشفشج  

   0 انرذسية تانشفشج  

  3 انرذسية تانشفشج  

  4 انرذسية تانشفشج  

  1 شفش والشأ وذعهى  

  0 شفش والشأ وذعهى  

  3 شفش والشأ وذعهى  

  4 شفش والشأ وذعهى  

  5 شفش والشأ وذعهى  

 

 حٗخٍحص حٿڄًٍَ   -0

 حكظٌَٓح حٿظز٪  -3

 كٸٌٵ حٿ٤ٴپ ٳِ ٻڀڄخص  -4

 حٿنْټٌطْن ًحؿيِه حٿـٔڂ  -5

 كٸْزش حلا٬ٓخٱ  -6

 َٓ حٿَٓخٿش -7

 حٿٔلاڃش ٿټپ حلا٫ڄخٍ  -8

 حٻڄپ حٿ٘زټش -9

 حكٔذ ًحٻٔذ  -12

 حهظزَ ًٻخثٺ  -11

 .حٻڄپ حٿ٬زخٍس ًط٬َٱ ٫ڀِ كٸٌٵ ح٣ٴخٿٺ  -10

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  1  ,0  ,3  ,4  ,5  

 " .حلاّيُ " حٿڄَٝ حٿٸخطپ  -13

 . ٌٍٛس ًط٬ڀْٶ  -14

 .حٗخٍحص حٿڄًٍَ  -15

 أٻڄپ حٿ٘زټش -16
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 خثپ حٿڄ٘ٴَسحٿَٓ

 

 .حٿڄ٘خٍٻْن ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش حٿظًَّق ٫ن *    حٿييٱ 

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ

 

ٻپ ڃ٘خٍٹ ٍٓخٿو ڃ٘ٴَس ٤ًّڀذ ڃنو ٳٺ ٗٴَطيخ هلاٽ ٳظَس ُڃنْش  ڂّٔڀ 

 .ڃليىس 

 .ٍٓخثپ ٫خىّش ٤ًّڀذ ڃن ٻپ ڃ٘خٍٹ ط٘ٴَْىخ  

 .ّٔڀڂ ٻپ ڃ٘خٍٹ ڃٴظخف حٿ٘ٴَس  

 

 ڃڀل٧ٌش

 

ڃيخٍحص ّظڂ حهظْخٍ ڃ٠ڄٌڅ حٿَٓخٿش رلْغ ّٔيڂ ٳِ طنڄْش ڃ٬خٍٱ  

  .ًحطـخىخص حٿڄ٘خٍٻْن 
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 طيٍّذ رخٿ٘ٴَس

 

 
رخٿظ٬خًڅ ڃ٪ ُڃلاثٺ ًرخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَحص ٗٴَ حٿَٓخٿش حٿڄٌٟلش ًٓـڀيخ 

 رو٢ ًحٟق ٳِ حٿڄټخڅ حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ
  

 

 

 حٿَٓخٿش

 

 
 لا كيًى ٿڀنـخف ڃ٪ حٿ٬ِّڄش ًحلاَٛحٍ

 

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس 
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 طيٍّذ رخٿ٘ٴَس

 

 
ىٿْپ حٿ٘ٴَحص ٗٴَ حٿَٓخٿش حٿڄٌٟلش ًٓـڀيخ رو٢ ًحٟق ٳِ حٿڄټخڅ رخٓظويحځ 

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ
  

 

 

 حٿَٓخٿش

 

 
 حٿڄيٍد حٿٌُ لا ّؤڃپ حڅ ّٜزق ٌّڃخ ڃلظَٳخ ًڃظؤٿٸخ ىٌ ڃيٍد هخڃپ 

 

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس 
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 طيٍّذ رخٿ٘ٴَس

 

 
حٿڄټخڅ  رخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَحص ٗٴَ حٿَٓخٿش حٿڄٌٟلش ًٓـڀيخ رو٢ ًحٟق ٳِ

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ
  

 

 حٿَٓخٿش

 

 
حٿظيٍّْ طٸيّڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄ٬َٳْش ًحٿظيٍّذ ىٌ ط٤زْٶ حٿڄ٬َٳش ًحٿڄ٬ڀٌڃخص 

 ر٤َّٸش طٸنْش 

 

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس 
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 طيٍّذ رخٿ٘ٴَس

 

 
رخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَحص ٗٴَ حٿَٓخٿش حٿڄٌٟلش ًٓـڀيخ رو٢ ًحٟق ٳِ حٿڄټخڅ 

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ 
  

 

 

 حٿَٓخٿش

 

 
 حٿڄيٍرٌڅ حٿٌّن ٬ّڄڀٌڅ ًّزٌٿٌڅ حٿـيي ىڂ حٿٌّن ّلٸٸٌڅ حنـخُحص حٻؼَ ڃن ٯَْىڂ 

 

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس 
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 ڃٴخطْق حٿ٘ٴَحص

 

 ٗٴَس حٿڄَر٬خص 

 م ى ً  ع ؽ ف أ د ص

 ّ ُ ٍ  ٝ ٙ ٕ  ١ ٥ ٩ 

 څ ىـ ً  ٹ ٽ ځ  ٭ ٱ ٵ 
 

  0ء ُ  
1 2 3  4 5 6 

 7 3 9  
 

 ٣َّٸش حٓظويحڃيخ

 

 حًح حٍىنخ حڅ نټظذ كَٳخ ڃؼپ أ  

انًىجىد انحشف ته ــــــــــــــ  ونًا  كاٌ حشف أ هى اول حشف  َشعى جضء انًشتع

 . َمغح واحذج  ).(فُضع داخم انشكم 

 .وارا كاٌ انحشف ب َضع َمغريٍ وهكزا تانُغثح نجًيع انحشوف 

 

 حٿنلٌطټظذ ٫ڀِ ىٌح   ڃيٍد ڃلظَٱ   ڃؼـــخٽ 

 

...  ..  .  ..  ...  ...  ...  .  .. 

 ٱ  ٍ  ص  ف  ځ  د  ٍ  ى  ځ
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 ٗٴَس حلاٍٷخځ 

 

 ؽ ع ص د أ ∞

O 

 ٍ ً ى م ف
▲ 

ُ ّ ٕ ٙ ٝ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

о ٱ ٭ ٩ ٥ ١ O څ ځ ٽ ٹ ٵ 
▼ 

 س ُ ء ً ىـ

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

 

طٸٔڂ كًَٱ حٿيـخء حٿِ ٓض ڃـڄ٫ٌخص ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃنيخ هڄٔش كًَٱ ًطظڄِْ 

 .ٻپ ڃـڄ٫ٌش رَڃِ هخٙ ّوظڀٲ ٫ن ٯَْس ڃن حٿَڃٌُ 

 :٣َّٸش حٓظويحڃيخ 

     حًح حٍىنخ حڅ نټظذ كَٱ د ڃؼلا     2

 ًىټٌح  O  1ًكَٱ ف   

 ڃؼـــخٽ 

 حٿٸيٍحص   ّنڄِ     حٿظيٍّذ

 

 طټظذ ٫ڀِ ىٌح حٿنلٌ

∞ 

1 
O 

3 

∞ 

3 O 3 O 5 

∞ 

0 / ▼ 
4 

O 
5 

O 
4 

▼ 
4 / 

 

∞ 

1 

O 

3 

O 

1 O 3 O 5 

∞ 

3 
 

  ڃڀل٧ٌش 

ًٻپ كَٱ ٿو ٍٷڂ ٿټظخرش حٿلًَٱ ّټظذ , ٻپ ٍڃِ هخٙ روڄْ كًَٱ  

 .  ٍڃِ ڃَر٬ش حًلا ػڂ ٍٷڄش ًىټٌح

∞ 
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 ٗٴَ ًأٷَأ ًط٬ڀڂ

 

 
ق ٳِ حٿڄټخڅ ٟحٿ٘ٴَس ٷڂ رٴٺ ٗٴَس ىٌه حٿَٓخٿو ًٓـڀيخ رو٢ ًحرخٓظويحځ ىٿْپ 

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس

 

                             

 .  ...  .  /  .  ..  .  ..  .  ...  /  ...  .    

                             

 .  .  .  /  ...  ..  ..  ..  ...  /          

                             

 ..  .  .  ..  .  /  ...  .  /  .  .  ..  .  ...  

                             

 ...  ..  ..  ..  .  /  ...  ...  .  .  ..        

                             

 ..  ..  /  ..  ..  ..  ..                

                             

 

 حٿَٓخٿش ر٬ي ٳٺ حٿظ٘ٴَْ 

 

 
 حكٔن حٿټلاځ ڃخ ٻخڅ ٷڀْڀو ّٰنْٺ ٫ن ٻؼَْس ًڃخ ٧يَ ڃ٬نخه ٳِ ٿٴ٨ش
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 ٗٴَ ًأٷَأ ًط٬ڀڂ

 

 
ٳِ حٿڄټخڅ ق ٟٷڂ رٴٺ ٗٴَس ىٌه حٿَٓخٿو ًٓـڀيخ رو٢ ًح حصرخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَ

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ
 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس

                             

 ..  .  /  ...  ...  .  ...  ..  /  .  .        

                             

 ...  ..  ...  ..  /  ...  ..  ..  ...  .  /        

                             

 .  .  ..  ..  /  .  ..  .  /  ..  ..  .  /    

                             

 ...  ...  ..  /  ..  .  ...  ..  ..  /  .  ..  ...  . / 

                             

 ..  ...  ..  .  /  .  .  .  ..  /          

                             

 ...  ...  .  /  ...  .  ...  ..  ..  ..          

                             

 

 حٿَٓخٿش ر٬ي ٳٺ حٿظ٘ٴَْ 

 

 
لا طلخًٽ حڅ طـ٬پ ڃلارٔٺ أٯڀِ ٗت ٳْٺ كظِ لا طـي نٴٔٺ ٌّڃخ أٍهٚ 

 ڃڄخ طَطيّو 
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 ٗٴَ ًأٷَأ ًط٬ڀڂ

 

ق ٳِ حٿڄټخڅ ٟٷڂ رٴٺ ٗٴَس ىٌه حٿَٓخٿو ًٓـڀيخ رو٢ ًح حصرخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَ
 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس

 

 

 

 حٿَٓخٿش ر٬ي ٳٺ حٿظ٘ٴَْ

  

 
 ٫ڀِ حلإنٔخڅ حلأؿظيخى ًحٿټٴخف ٻِ ّيزو حلله حٿنـخف 

 

 

  

                              

 о 3 O 3 ▼ 4 / 

∞ 

1 O 3 

∞ 

1 O 5 ▲ 0 
∞ 

1 O 5 / 

∞ 

1 O 3 

∞ 

1 
 

 ∞ 

5 

∞ 

3 ▼ 1 

∞ 

1 O 3 / ▼ 0 

∞ 

1 O 3 O 0 о 5 

∞ 

1 O 1 /   
 

 O 0 ▼ 4 / ▼ 4 ▼ 1 

∞ 

0 ▼ 1 / 

∞ 

1 O 3 O 3 ▼ 1 /      
 

 ∞ 

1 O 3 O 5 

∞ 

5 

∞ 

1 O 1                 
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 ٗٴَ ًأٷَأ ًط٬ڀڂ

 

 
ق ٳِ حٿڄټخڅ ٟٷڂ رٴٺ ٗٴَس ىٌه حٿَٓخٿو ًٓـڀيخ رو٢ ًح حصرخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَ

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس

 

                           

 ∞ 

1 O 4 

∞ 

1 / O 0 

∞ 

1 O 5 / O 4 O 5 /    

 

   

 O 1 ▼ 0 O 3 O 0 / ▼ 4 о 3 

∞ 

3 

∞ 

0 O 5 ▼ 0 O 5 O 0 
 

 O 4 

∞ 

5 O 5 ▼ 0 O 5 

∞ 

1 / O 3 о 4 O 5 
∞ 

0 ▼ 5   
 

 ∞ 

1  5 O 0 O 5 O 2 / о 5 O 3 

∞ 

3 

∞ 

0 ▲ 0 O 4   
 

 O 3 O 3 O 5 

∞ 

5 

∞ 

1 O 1               

                           

 

 

 حٿَٓخٿش ر٬ي ٳٺ حٿظ٘ٴَْ

  

 
 ٳڀظزظٔڂ ٿڀنـخف .. حًح ٻخڅ ڃن كٌٿٺ ٬ّظزًَنٺ ڃـنٌڅ ٿَٰحرش حٳټخٍٹ 
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 ٗٴَ ًأٷَأ ًط٬ڀڂ

 

 
ق ٳِ حٿڄټخڅ ٟٷڂ رٴٺ ٗٴَس ىٌه حٿَٓخٿو ًٓـڀيخ رو٢ ًح حصرخٓظويحځ ىٿْپ حٿ٘ٴَ

 حٿڄوٜٚ ٿٌٿٺ

 

 

 حٿَٓخٿش حٿڄ٘ٴَس

 

                           

 O 1 

∞ 

1 O 3 / O 4 

 

5 O 0  5        

 

   

 O 1 

∞ 

0 O 3 / 

∞ 

1 O 5 /  4 

∞ 

3 O 2 O 3 O 4 / 

∞ 

1 
 

 O 3 

∞ 

5  5 O 3 / 

∞ 

1 O 3  1 O 2  4 O 4 /    
 

  3 O 3  1 / 

∞ 

1 O 5 /  4  5 O 2  5 /     
 

 ∞ 

3 O 4 

∞ 

1 O 4 

∞ 

1 /  5  4 O /  4 O 1  2 O 3 / 
  0  5  4 O 4 O 5 /  4  0 O 4  3  1 /     

  0 

∞ 

1  4 O 5 /  0 O 4 

∞ 

3  4 /  4 

∞ 

3     

 O 0 O 3 O 4                     

                           

 

 حٿَٓخٿش ر٬ي ٳٺ حٿظ٘ٴَْ

  

 
ٷزپ حڅ ّظټڀڂ حٿَؿپ حٿلټْڂ ٫ڀْو حڅ ّٴټَ طڄخڃخ ٳْڄخ ّٸٌٽ : ٷخٽ ڃٴټَ 

 ًٳِ ڃن ّٔڄ٪ حٿْو ًحّن ًڃظِ ّظټڀڂ
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 أٓڄخء ًكًَٱ 

 

 

 ٽ د أ ً س أ ٽ

 ى س ص ٽ ّ أ س

 ً ٍ أ ى ٽ ؽ أ

 ٍ ً ّ س ٽ ٕ أ

 ٍ ٽ ٍ أ ة د ٽ

 ٍ ځ أ ٍ ٕ ٽ أ

 س ٍ س څ ٩ أ ٽ

 

حلأٓڄخء حٿڄ٤ڀٌرش ڃَطز٤ش رخٿ٬ڄپ ٳَ ڃـخٽ حٿظيٍّذ ًطزيأ ؿڄ٬ْيخ رلَٱ  

 ( ځ)

ٓـڀيخ ٳَ ط٬َٱ ٫ڀْيخ ٤ّ٘ذ كًَٳيخ حٿڄز٬ؼَس ٳَ ڃَر٬خص حٿـيًٽ ػڂ  

 .حٿـيًٽ حلآٴپ 

 

 حٿيًٍ حٿ٧ٌْٴش حٿظَ ّٸٌځ ريخ حٿڄيٍد  1

 حٿٌرَّش ٿٌكش ّڄټن طٜن٬ْيخ روخڃخص حٿزْجش ٻٌْٓڀش ڃ٬ْنش 2

 حٿ٘خٗش  أىحس ڃټڄڀش لإؿيِس حٿ٬َٝ  3

 حٿـڀٔش حٿظيٍّزْش حلأٿْو حٿظَ ىَ كڀٸش حٿٌٛپ رْن حٿڄيٍد ًحٿڄظيٍد 4

 حٿٌٓخثپ حٿڄ٬ْنش  حٿڄظيٍرْنحلأىًحص حٿظَ طؼَْ انظزخه  5
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 ٗٴَس حلأكيحػْخص

 

 

 .ًطنڄْش ٷيٍحطيڂ حٿ٬ٸڀْش , حٿظًَّق ٫ن حٿڄ٘خٍٻْن *    حٿييٱ

 

 :ىٿْپ حٿ٘ٴَس ٬ًّي ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿَ *   حلأىًحص

 

 ف أ ص ٱ ځ 

 ؽ ع ص د أ أ

 ٍ ً ى م ف ٽ

 ٝ ٙ ٕ ّ ُ ف

 ٱ ٭ ٩ ٥ ١ ى

 څ ځ ٽ ٹ ٵ ٍ

 ـــــــ ـــــــ ٍ ً ىـ ع

 

 5ڃَر٬خص ٍأْٓش ً 6ڃَر٪ َْٰٛ  30ًّٸٔڂ اٿَ ( ڃَر٪ )َّٓڂ ؿيًٽ  

 .ڃَر٬خص أٳٸْش 

كًَٱ أ٫ڀَ حٿـيًٽ أٳٸْخ ًٿظټن ٻڀڄش ڃٴظخف  5طټظذ ٻڀڄش ڃټٌنش ڃن  

ڃٸخرپ حٿڄَر٬خص ) كًَٱ ٍأْٓخ ّڄْن حٿـيًٽ  6ًطټظذ ٻڀڄش ڃټٌنش ڃن 

 .حٿَأْٓش 

 . طټظذ كًَٱ حٿيـخء ٳٍخٿـيًٽ رخٿظَطْذ ٻڄخ رخٿ٘ټپ  

 

 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

 .٤ّڀذ ڃن حٿڄ٘خٍٻْن ٻظخرش ٍٓخثپ َّٓش ربٓظويحځ ٗٴَس حلإكيحػْخص  
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 ڃؼـــخٽ 

 

 :طټظذ ٻڀڄش ڃيٍد ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ 

 ٍ أ= ځ 

 ٽ ص = ى 

 ٽ ف= ٍ 

 أ ٱ= د 

 

 ڃڀل٧ٌش 

 

حٿلَٱ حٿٌٍ ) ٫ني ٻظخرش أٍ ٻڀڄش نن٫َ٨ڀَ ڃٌٷ٪ حٿټڀڄش ٳَ ىٿْپ حٿ٘ٴَس  

٫ڀَ ّڄْن حٿـيًٽ ًنټظزش ًطټظذ رـٌحٍس حٿلَٱ حٿٌٍ أ٫ڀَ ىٌح حٿلَٱ ٳَ 

 .حٿـيًٽ 

 :ٳټڀڄش ڃيٍد 

ٳَ ( ځ)حٿلَٱ حٿٌٍ ٫ڀَ ّڄْنيخ هخٍؽ حٿـيًٽ ٍ ًحٿلَٱ حٿٌٍ أ٫ڀَ كَٱ ( ځ)

 ٍ ً = ًرخٿظخٿَ طټظذ حٿڄْڂ  ځ ( أ)حٿـيًٽ 

 ًىټٌح

أً ط٘ٴَْ ٍٓخثپ , ّڄټن طټڀْٲ حٿڄ٘خٍٻْن رظ٘ٴَْ ٍٓخثپ طظ٬ڀٶ رخٿظيٍّذ  

 .ًڃ٤خٿزظيڂ رٴٺ ٗٴَطيخ 

  



 

241 
 

 ڃٔخرٸش اٗخٍحص حٿڄًٍَ

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ملحوظة 

  ًٍَّيًڅ ٫ڀِ ٻپ  –ّظڂ طـيِْ ٿٌكش ٫ڀْيخ حٗخٍحص حٿڄ

 .حٗخٍس ٍٷڂ 

  ّڄټن طنٴٌْ حٿڄٔخرٸش ر٘ټپ ٳَىُ أً ڃـڄ٫ٌخص. 

 خٍٹـــحٓڂ حٿڄ٘

 حٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش 

   :حٿڄ٤ڀٌد  
 

حٿظ٬َٱ ٫ڀَ أٻزَ ٫يى ڃن حٗخٍحص حٿڄًٍَ حٿڄٌٟلش  

 .٫ڀَ ٿٌكش حٿ٬َٝ 

 

  ن٩ٌ / أٓظْٴخء حٿـيًٽ حٿڄَٳٶ رټظخرش ٍٷڂ حلاٗخٍس

 .ڃيٿٌٽ حلاٗخٍس / حلاٗخٍس 

  ًٍَٻظخرش ڃيٿٌٽ حلاٗخٍحص حٿظِ ّئىّيخ ٍؿپ حٿڄ. 

  طلظٔذ ىٍؿش ٿټپ حٗخٍس ٛلْلش. 
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 ځ
ٍٷڂ حلاٗخٍس 
 ٫ڀَ حٿڀٌكش

 ڃيٿٌٽ حٿ٘خٍس
حٿڄـڄ٫ٌش حٿوخٛش 

 ريخ
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ٍٷڂ حلاٗخٍس  ځ
 ٫ڀَ حٿڀٌكش

حٿوخٛش حٿڄـڄ٫ٌش  ڃيٿٌٽ حٿ٘خٍس
 ريخ
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 :ملحوظة 

٫ني طـيِْ حٿڀٌكش ّظڂ ڃٔق أٓڄخء ڃـڄ٫ٌخص حلاٗخٍحص ًحص حٿڀٌڅ حلاٛٴَ ًٻٌٿٺ 

 .حٓڂ ٻپ اٗخٍس 
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 ٌٍٛس ًط٬ڀْٶ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ٫ٍِِّ ٍثْْ حٿڄـڄ٫ٌش

ًڃوظَٜ ٫ن ٻپ ط٬خًڅ ڃ٪ أٳَحى ڃـڄ٫ٌظو ٿټظخرش ط٬ڀْٶ ڃ٬زَ ... 
٫ڀَ أڅ طَر٤ٌح رْن ط٬ڀْٸخطټڂ ... ٌٍٛس ڃن حٿٌٍٜ حٿڄٌٟلش 
  ٠ْش ًٷ

 ( .حلإىڃخڅ / حٿلٌحىع / حلأڃَحٝ حٿڄنٸٌٿش ؿنْٔخ / أڃَحٝ حٿ٬َٜ ) 
 ... !!ًىًٍ حٿڄيٍرْن ٳَ حٿظٜيٍ ٿيخ 

 ڃ٪ أ٣ْذ حٿظڄنْخص
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 حٿظ٬ڀْـــــــــــــــــٶ ٍٷڂ حٿٌٍٜس

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

3  

9  

10  

 : .............................ڃوْڂ 

 ٫ڀْيخ حٿڄـڄ٫ٌشحٿيٍؿش حٿلخٛڀش     حٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن 

 حلآــــــــــــــــــــــڂ ځ

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

3  

 
 

 طٌٷْ٪ حٿڀـنش         

  

 حٿيٍؿش حٿظ٬ڀْٶ
ىٍؿش 

 حٿڄـڄ٫ٌش
 حٿيٍؿش حٿظ٬ڀْٶ

ىٍؿش 
 حٿڄـڄ٫ٌش

1 10  6 10  

2 10  7 10  

3 10  3 10  

4 10  9 10  

5 10  10 10  

  100 حلإؿڄخٿَ

  حٿظَطْذ حٿنيخثَ
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 حٿڄَٝ حٿٸخطپ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

حٿٌَٓڃخص حٿڄٌٟلش ريٌه حٿڄٔخرٸش طڄؼپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄڄخٍٓخص 

ّيُ ًحٿز٬ٞ حٓهَ لا ًحٿٔڀٌٻْخطز٠٬يخ ّظٔزذ ٳَ نٸپ ڃَٝ حلإ

 ّنٸپ حٿڄَٝ 

  -:ًُڃلاثٺ  ٳټَ حنض   

ػڂ ط٬خًنٌح ٳَ حلإؿخرش .. أڃخځ حٿَأُ حٿڄنخٓذ (  √  )ٟ٪ ٫لاڃش 

 .٫ڀَ رخٷَ حلأٓجڀش 
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 -:ّٔظ٤ْ٪ حٿنخّ كڄخّش أنٴٔيڂ ڃ٪ حلإٛخرش رڄَٝ حلإّيُ رخٿ٤َٵ حٓطْش  -3

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

 ................................................................................. 

  -:حٿيًٍ حٿٌٍ ّڄټن أڅ ّٸٌځ رو حٿڄيٍرٌڅ ٳَ ىٌح حٿڄـخٽ ّظڄؼپ ٳَ  -4

1. ................................................................................ 

0. ................................................................................ 

3. ................................................................................ 

4. ................................................................................ 

5. ................................................................................ 

6. ................................................................................ 
 

 : ..............................أٓڂ حٿڄـڄ٫ٌش 

 

1- ......................................... 

2- ......................................... 

3- ......................................... 

4- ......................................... 

5- ......................................... 

6- ......................................... 

7- ......................................... 

3- ......................................... 

  

 ٫يى حلأؿخرخص حٿٜلْلش أٓڄخء حٿڄ٘ظَٻْن 
 

 شــــــــــــحٿيٍؿ    
 

 ذــــــــــــــحٿظَطْ   

 ذىليع انهجُح

..........................................

.......................................... 
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 ڃٔخرٸخص كٸٌٵ حلأ٣ٴخٽ

 

 

 

  حلآــــــــــــــڂ

  حٿڄـڄ٫ٌــــــش 
 

 .ط٬َٳٌح ٫ڀَ ىٌه حٿ٬زخٍس : ٫زخٍس ڃټٌنش ڃن ٓض ٻڀڄخص 

 -:حٿټڀڄش حلأًٿَ ڃټٌنش ڃن هڄٔش كًَٱ 

1 2 3 4 5 
     

 

 "ٿ٤ٲ " حٿلَٱ حلأًٽ ًحٿؼخٿغ ًحٿَحر٪ ٻڀڄش  

 "ُىَس ٗيَْس " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿؼخنِ حٓڂ  
 

 -:حٿټڀڄش حٿؼخنْش ڃټٌنش ڃن ٓظش كًَٱ 

1 2 3 4 5 6 
      

 

 "حٓڂ حىحس حٿټظخرش " حٿلَٱ حٿٔخىّ ًحٿؼخنَ ًحٿؼخٿغ  

 "ڃٌٷ٪ " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿوخڃْ ًحٿٔخىّ ًحٿَحر٪ ٻڀڄش  

 

 وذعشف عهى حمىق أعفانك.. أكًم انعثاسج 
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 -:ڃټٌنش ڃن ٓظش كًَٱ  ٿؼشحٿټڀڄش حٿؼخ

1 2 3 4 5 6 
      

 

 "ٳلپ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ ٻڀڄش  

 "أُحٽ حٿ٬َ٘ " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ ًحٿَحر٪ رڄ٬نَ  

 " .كَٱ ؿَ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿٔخىّ  

 

 -:كًَٱ  ز٬شڃټٌنش ڃن ٓ َحر٬شحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 5 6 7 
       

 

 " ٻڀڄش ٫خٍ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ًحٿؼخٿغ  

 " ڃَطٴ٪ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحلأًٽ ًحٿؼخنَ ًحٿٔخىّ رڄ٬نَ  

 

 -:كًَٱ  ػڄخنْشڃټٌنش ڃن  وخڃٔشحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 5 6 7 3 
        

 

 " ٗخ٣ت " حٿلَٱ حٿٔخر٪ ًحٿؼخڃن رڄ٬نَ  

 " ٫ڄپ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿؼخڃن ًحٿؼخٿغ ٻڀڄش  

 " ڃظزلَ ٳَ حٿ٬ڀڂ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿؼخنَ ًحٿؼخع ًحٿؼخڃن رڄ٬نَ  
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 -:كًَٱ  ػڄخنْشڃټٌنش ڃن  ٔخىٓشحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 5 6 7 3 
        

 

 "ًحٿي ڃئْٓ حٿلَٻش حٿټ٘ٴْش " حٿلَٱ حٿؼخڃن ًحٿؼخنَ ًحلأًٽ ًحٿؼخٿغ حٓڂ  

 "طيٍ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ًحٿٔخىّ ٻڀڄش  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طٌٷْ٪ حٿڀـنش :حٿيٍؿش 

 

  

 

 

 حٿ٬زخٍس
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 ڃٔخرٸخص كٸٌٵ حلأ٣ٴخٽ

 

 

 

  حلآــــــــــــــڂ

  حٿڄـڄ٫ٌــــــش 
 

 .ط٬َٳٌح ٫ڀَ ىٌه حٿ٬زخٍس : ٻڀڄخص  أٍر٪٫زخٍس ڃټٌنش ڃن 

 -:حٿټڀڄش حلأًٿَ ڃټٌنش ڃن هڄٔش كًَٱ 

1 2 3 4 5 

 ٵ ف ص ّ ٍ

 

 "كٶ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ٻڀڄش  

 "ًٻَ حٿڄخ٫ِ " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحلأًٽ ًحٿؼخنِ رڄ٬نَ  
 

 -:كًَٱ  هڄٔشحٿټڀڄش حٿؼخنْش ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 5 
     

 

 "ٳپ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ٻڀڄش  

 "حٿزَى " حٿلَٱ حلأًٽ ًحٿؼخنَ ًحٿوخڃْ ًحٿؼخٿغ رڄ٬نَ  

  

 وذعشف عهى حمىق أعفانك.. أكًم انعثاسج 
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 -:كًَٱ  هڄٔشڃټٌنش ڃن  ٿؼشحٿټڀڄش حٿؼخ

1 2 3 4 5 
     

 

 "ڃٔجٌٽ " حٿلَٱ حلأًٽ ًحٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ ًحٿَحر٪ رڄ٬نَ  

 " ٫خٍ " حٿؼخنَ ًحٿؼخٿغ ًحلأًٽ ٻڀڄش حٿلَٱ  

 

 -:كًَٱ  أٍر٬شڃټٌنش ڃن  َحر٬شحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 
    

 

 " أم " حٿلَٱ حٿؼخنَ ًحلأًٽ ٻڀڄش  

 " حٓظڄ٪ " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿَحر٪ رڄ٬نَ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طٌٷْ٪ حٿڀـنش :حٿيٍؿش 

 

 

 حٿ٬زخٍس
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 ڃٔخرٸخص كٸٌٵ حلأ٣ٴخٽ

 

 

 

  حلآــــــــــــــڂ

  حٿڄـڄ٫ٌــــــش 
 

 .ط٬َٳٌح ٫ڀَ ىٌه حٿ٬زخٍس  –ٻڀڄخص  أٍر٪٫زخٍس ڃټٌنش ڃن 

 -:كًَٱ  أٍر٬شحٿټڀڄش حلأًٿَ ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 

    

 

 "كٶ " حٿلَٱ حلأًٽ ًحٿَحر٪ ٻڀڄش  

 "ٯَْ ڃيٌد " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿَحر٪ ًحلأًٽ رڄ٬نَ  
 

 -:كًَٱ  ٓز٬شحٿټڀڄش حٿؼخنْش ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 5 6 7 
       

 

 "طْْ " حٿلَٱ حٿؼخنَ ًحٿٔخىّ ًحٿؼخٿغ ٻڀڄش  

 "طٌٳَ " حٿلَٱ حلأًٽ ًحٿَحر٪ ًحٿؼخنَ رڄ٬نَ  

  

 وذعشف عهى حمىق أعفانك.. أكًم انعثاسج 
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 -:كًَٱ  أٍر٬شڃټٌنش ڃن  ٿؼشحٿټڀڄش حٿؼخ

1 2 3 4 5 
     

 

 "٫ڄپ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿؼخٿغ ًحلأًٽ ٻڀڄش  

 "كٌْحڅ أٿْٲ " حٿؼخنَ ًحٿؼخٿغ ًحلأًٽ حٓڂ حٿلَٱ  

 

 -:كًَٱ  ٓز٬شڃټٌنش ڃن  َحر٬شحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 5 6 7 
       

 

 " ٿ٤ٲ " حٿلَٱ حٿٔخر٪ ًحٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ٻڀڄش  

 " ُىَس " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿؼخنَ حٓڂ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طٌٷْ٪ حٿڀـنش :حٿيٍؿش 

 

 

 حٿ٬زخٍس
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 ڃٔخرٸخص كٸٌٵ حلأ٣ٴخٽ

 

 

 

  حلآــــــــــــــڂ

  حٿڄـڄ٫ٌــــــش 
 

 .ط٬َٳٌح ٫ڀَ ىٌه حٿ٬زخٍس  :ٻڀڄخص  أٍر٪٫زخٍس ڃټٌنش ڃن 

 -:كًَٱ  هڄٔشحٿټڀڄش حلأًٿَ ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 5 

     

 

 "كٶ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ٻڀڄش  

ط٬ڄپ حٿلټٌڃش حٿْڄنْش " نزخص ڃويٍ " حٓڂ حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحلأًٽ ًحٿؼخٿغ  

 .كخٿْخ ٫ڀَ ڃن٬و 
 

 -:كًَٱ  ٓظشحٿټڀڄش حٿؼخنْش ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 5 6 

      

 

 " ًح٭ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحلأًٽ ًحٿؼخٿغ ٻڀڄش  

 "كٔي / كٸي " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ رڄ٬نَ  

 وذعشف عهى حمىق أعفانك.. أكًم انعثاسج 
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 -:كًَٱ ٓز٬ش ڃټٌنش ڃن  ٿؼشحٿټڀڄش حٿؼخ

1 2 3 4 5 6 7 

       

 

 "حڃخڅ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿؼخٿغ ًحلأًٽ ًحٿَحر٪ ٻڀڄش  

 "ٍؿ٪ اٿَ حلله " حلأًٽ ًحٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ًحٿٔخر٪ رڄ٬نَ حٿلَٱ  

 

 -:كًَٱ  ٓز٬شڃټٌنش ڃن  َحر٬شحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 5 6 7 

       

 

 "  ٓڄٺ " حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحٿَحر٪ ًحٿٔخىّ ٻڀڄش  

حٓڂ لأىحس طٔظويځ ٳَ ٣يِ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ ًحٿوخڃْ  

 "حٿ٬٤خځ 

 

 -:كًَٱ ػڄخنْش ڃټٌنش ڃن  حٿوخڃٔشحٿټڀڄش 

1 2 3 4 5 6 7 3 

        

 

 "حٓڂ أم حلأځ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿٔخر٪ ًحٿؼخٿغ  

 " طٌٳَ " حٿلَٱ حٿٔخىّ ًحٿٔخر٪ ًحٿؼخڃن رڄ٬نَ  
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 -:كًَٱ ٓظش ڃټٌنش ڃن  حٿٔخىٓشحٿټڀڄش 

1 2 3 4 5 6 

      

 

 " ٓخٍٵ " حٿلَٱ حٿؼخنَ ًحٿؼخٿغ رڄ٬نَ  

 "حٓڂ ٌٛص حٿوْپ " حٿؼخٿغ ًحٿٔخىّ ًحٿوخڃْ ًحٿؼخنَ حٿلَٱ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طٌٷْ٪ حٿڀـنش :حٿيٍؿش 

 

  

 

 

 حٿ٬زخٍس
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 ڃٔخرٸخص كٸٌٵ حلأ٣ٴخٽ

 

 

 

  حلآــــــــــــــڂ

  حٿڄـڄ٫ٌــــــش 
 

 .ط٬َٳٌح ٫ڀَ ىٌه حٿ٬زخٍس  –ٻڀڄخص  أٍر٪٫زخٍس ڃټٌنش ڃن 

 -:كًَٱ  ٓظشحٿټڀڄش حلأًٿَ ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 5 6 

      

 

 "أد " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحلأًٽ ًحٿوخڃْ ًحٿؼخٿغ رڄ٬نَ  

 "حٿٸيٌس " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ ًحٿٔخىّ حٓڂ انخء  
 

 -:كًَٱ  هڄٔشحٿټڀڄش حٿؼخنْش ڃټٌنش ڃن 

1 2 3 4 5 

     

 

ٻخڅ حٿ٬َد  –حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحٿؼخنَ ًحٿَحر٪ رڄ٬نَ حٿٔيڂ حٿٌٍ لا ٍّٖ ٿو  

 .ّٸٔڄٌڅ رو ٳَ حٿـخىڀْش ًنيَ حلإٓلاځ ٫نو 

 "ُڃپ " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحلأًٽ ًحٿؼخنَ ٻڀڄش  

 وذعشف عهى حمىق أعفانك.. أكًم انعثاسج 
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 -:كًَٱ هڄٔش ڃټٌنش ڃن  ٿؼشحٿټڀڄش حٿؼخ

1 2 3 4 5 

     

 

 "نزٞ" حٿلَٱ حٿوخڃْ ًحلأًٽ ًحٿؼخنَ ٻڀڄش  

 "ؿڄ٪ حٿ٘ت أً ؿٌرو اٿْو " حٿؼخنَ ًحٿؼخٿغ رڄ٬نَ حٿلَٱ  

 

 -:كًَٱ  أٍر٬شڃټٌنش ڃن  َحر٬شحٿټڀڄش حٿ

1 2 3 4 

    

 

 "أد " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحلأًٽ ٻڀڄش  

 "ڃٔـي ڃ٘يٌٍ ٳَ حلإٓلاځ " حٿلَٱ حٿؼخنَ ًحلأًٽ ًحٿؼخٿغ ًحٿَحر٪ حٓڂ  

 

 -:كًَٱ هڄٔش ڃټٌنش ڃن  حٿوخڃٔشحٿټڀڄش 

1 2 3 4 5 

     

 

 "٣خٱ " حٿلَٱ حٿؼخٿغ ًحلأًٽ ًحٿَحر٪ ٻڀڄش  

 " ٗيَْس " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ حٓڂ ُىَس  
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 -:كًَٱ هڄٔش ڃټٌنش ڃن  حٿٔخىٓشحٿټڀڄش 

1 2 3 4 5 

     

 

 "٬ٟٲ " حٿلَٱ حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ ًحٿؼخنَ رڄ٬نَ  

 " ىٌڅ " حٿوخڃْ ًحلأًٽ ًحٿؼخنَ ٻڀڄش حٿلَٱ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : طٌٷْ٪ حٿڀـنش :حٿيٍؿش 

 

  

 

 

 حٿ٬زخٍس
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  كٸٌٵ حٿ٤ٴپ ٳَ ٻڀڄخصڃٔخرٸش 

 

 

 

 

 

 

 

 ........................: ........................ٿڄـڄ٫ٌش ح
 

:أٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن   
............................................................... 

 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

 

 حٿيٍؿش ڃٔظٌُ حلأىحء طٌٷْ٪ حٿڀـنش

   

 



 

271 
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 ًٻخثٺاهظزَ 

 
 

 خٍٹ ــــــــحٓڂ حٿڄ٘
 

 ش ــــــــــــحٿڄـڄ٫ٌ
 

 

  

   

   

   

 

 ٻڂ ڃؼڀغ ٳَ حٿ٘ټپ       ٻڂ ڃَر٪ ٳَ حٿ٘ټپ    

  ٫يى حٿڄؼڀؼخص   ٫يى حٿڄَر٬خص

 

 

 

 

 

  

 

 حٿيٍؿش حٿلخٛپ ٫ڀْيخ

 

 حٿظَطْذ حٿنيخثَ

 طٌٷْ٪ حٿڀـنش
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حكٔذ ًحٻٔذ : ڃٔخرٸش  

 

 

 

 

 

 

 

: ٿڄـڄ٫ٌش أٓڂ ح
................................................  

 
:أٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن   

............................................................... 
 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

 

 حٿيٍؿش ڃٔظٌُ حلأىحء طٌٷْ٪ حٿڀـنش
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3 =  -  

+  -  - 

 = 2 +  

=  =  = 

    9 

+  +  ÷ 

 = 22 +  

=  =  = 

37  23  3 
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 = 3 +  

-  +  - 

24 =  + 13 

=  =  = 

     

×  -  ÷ 

  7  5 

=  =  = 

14 = 12 + 2 
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 حٿٔلاڃش ٿټپ حلأ٫ڄخٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
حٿٌَٓځ حٿڄٌٟلش ريٌه حٿڄٔخرٸش طڄؼپ ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن 

... طئىٍ ٿلإٛخرش ًًٷ٩ٌ حٿلٌحىع حٿٔڀٌٻْخص أً حٿڄڄخٍٓخص حٿظَ ٷي 
٫ڀَ حٿَٓخٿش أً : ًٓـڀٌح ٍٷڂ ٻپ ٌٍٛس ... أنض ًُڃلاثٺ ٳټَ 

 حٿظ٬ڀْٶ حٿڄنخٓذ
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حٿظ٬ڀْــــــــــٶ/ حٿَٓخٿـــــــــش  حٿظ٬ڀْـــــــــٶ/ حٿَٓخٿــــــــــش    

. حٿٌٔحثپ حٿڄٰڀٸش طٔزذ كًَٷخ ٗيّيس 
حكَٙ أڅ ّټٌڅ ڃٸزٞ حٿلڀش ر٬ْيح ٫ن 

.ڃظنخًٽ حلأ٣ٴخٽ   

ٯَْ أڅ ىٌح حٿٌٿي ٷي  حٿڄخء ڃَآس ط٘يٹ اٿْيخ
.ّـي نٴٔو ٳَ ٷخ٩ حٿزَڃْپ   

لاٗٺ أڅ ٍٻٌد ىٌه حٿيٍحؿش حٿڄـيِس 
طٌٻَ أڅ . ٿلأٓظويٿڂ ٳَ حٿڀْپ ڃڄظ٪ 

حلإٟخءس حٿـْيس ًحٿوًٌس حٿٌحٷْش ٿڀَأّ ڃن 
.حلأڃٌٍ حٿ٠ًٍَّش ٿلڄخّظٺ   

آظويحځ ًحٷْش حٿٔخٵ ٫نيڃخ طڀ٬ذ ٻَس حٿٸيځ 
.يىخ ٳخٿَٻلاص لا طٸظَٜ ٫ڀَ حٿټَس ًك,   

٫ڀڄٌح حلأ٣ٴخٽ كذ حٿلٌْحنخص حلاٿْٴش 
ًأهزًَىڂ أنو كظَ , ًڃ٬خڃڀظيخ رڀ٤ٲ 

.حٿټڀذ حٿٌىًى ّڄټن أڅ ّٴٸي ٛزَه   

طؤٻي أڅ حٿڄخء ٳَ حٿلڄخځ ٿْْ ٗيّي حٿلَحٍس 
ٷزپ أڅ ّٔظويڃو حلأ٣ٴخٽ ٳخٿلًَٵ رخٿڄخء 

.حٿلخٍ ّڄټن طـنزيخ   

حٿظنٴْ ٳَ ٻْْ ڃن حٿنخّڀٌڅ ٬٠ّو حٿ٤ٴپ 
و ّئىُ اٿَ اكظزخّ حٿنٴْ ًٳٸي ٫ڀَ ٍأٓ

حر٬يًح ىٌه حلأٻْخّ ٫ن ڃظنخًٽ . حٿ٫ٌِ 
.حلأ٣ٴخٽ   

ًٟ٪ حٿٔڄخ٫خص ٳَ أًنْٺ ًأنض ٳَ حٿ٘خ٩ٍ 
ڃڄخ ٷي ّټٌڅ , ٬ّنَ أنٺ لا طٔڄ٪ حٿْٔخٍحص 

.ٓززخ ٳَ ط٬َٟٺ ٿلخىع   

, ڃخ ّليع ٳَ حٿوخٍؽ ٷي ّٔظي٫ِ حلأىظڄخځ 
 ًٿټن حلأٳ٠پ حٿز٬ي ٫نو اًح ٻخڅ ْٓئىٍ اٿَ

ٟ٪ كٌحؿِ طټٴپ . نٸڀٺ اٿَ حٿڄٔظ٘ٴَ 
.أڃن ڃنِٿٺ   

ًٿټن ٷي , ىٌه حٿٴظخس طزلغ ٫ن حٿڄَرِ 
. ّنظيِ ريخ حلاڃَ اٿَ ىهٌٽ حٿڄٔظ٘ٴَ 

.٫ڀڄٌح أًلاىٻڂ حٿلٌٍ ًحٿل٤ْش   

نٸخ١ حطٜخٽ حٿظْخٍ حٿټيَرخثَ ٷي طزيً ڃَّٰش 
ًٿټن اٯَحءىخ , لأنخڃپ حلأ٣ٴخٽ حٿٰٜخٍ 

حٿنٸخ١ ر٬ْيس ٫ن طؤٻيًح أڅ ىٌه . ٷخطپ 
.حلأ٣ٴخٽ   

 
 
 
 

اًح طڂ آظويحځ حلأىًّش رلَٙ ٫ًنخّش ٳبنيخ 
ًٿټن حٓظويحڃيخ ر٘ټپ ٓت , طنٸٌ حٿڄََٟ 

طؤٻيًح ڃن ٷٴپ هِحنش . ٷي ّئىٍ اٿَ حٿٌٳخس 
.حلأىًّش رخٿڄٴظخف ىحثڄخ   
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حٿظ٬ڀْــــــــــٶ/ حٿَٓخٿـــــــــش  حٿظ٬ڀْـــــــــٶ/ حٿَٓخٿــــــــــش    

, حٿڀ٬ذ ٳَ حٿٌ٘ح٩ٍ ٬َّٟټڂ ٿو٤َ ٻزَْ 
.ًاڅ حٿظِځ ٓخثٸٌ حٿْٔخٍحص حٿلٌٍ   

حلانِلاٵ ٫ڀَ ٿٌف حٿظِٿٶ ٤٬ّْٺ ڃظ٬ش اًح 
ٿټن . ٻنض كٌٍح ًاطوٌص حكظْخ٣خص حٿٔلاڃش 
.٫ڀْٺ حلأىظڄخځ رٔلاڃش حٓهَّن ٻٌٿٺ   

 

اًح ٻنض ٳَ ٷخٍد أً ّوض ٳخٿزْ ىحثڄخ 
أر٤خٽ حٿٔظَس حٿ٤ٌحٳش كظَ ًٿٌ ٻنض ڃن 

.حٿٔزخكش   

ّـذ كڄخّش حٿڄن٘آص حٿټيَرخثْش ڃن أڅ 
اًح . ّز٬غ ريخ أٍ ٗوٚ ٯَْ ڃَٜف ٿو 
حٗظزيظڂ ٳَ حكظڄخٽ أٍ ه٤َ ٳؤهزًَح 

.  حٿٔڀ٤خص   

لا ط٬٠ٌح حٿ٬٤خځ ًحٿَ٘حد ٳَ ڃټخڅ ًحكي 
حكٴ٨ٌح ٻپ حٿڄنظـخص . ڃ٪ حٿڄنظـخص حٿٔخڃش 

حٿڄٔظويڃش ٳَ حٿڄنِٽ ٳَ حٿڄټخڅ لا ّٜپ 
.ٴخٽ اٿْو حلأ٣  

اًح كڄڀض ڃٔيٓخ ٳبّخٹ أڅ طن٨َ ٳَ 
ًاّخٹ أڅ طٌؿيو نلٌ أٍ , ڃخٌٍٓطو 

. اً ٷي طٸظپ رو أ٫ِ حٿنخّ , ٗوٚ 
.ًحلأٳ٠پ ىحثڄخ أڅ طزظ٬ي ٫ن حٿڄٔيٓخص   

 

: ..............................................................................حٿڄـڄ٫ٌش   

 أٓڄخء حٿڄ٘خٍٻخص 

1. ...................................... 

2. ...................................... 

3. ...................................... 

4. ...................................... 

5. ...................................... 

6. ...................................... 

7. ...................................... 

3. ...................................... 

  

حلإؿخرش 
 حٿٜلْلش

 

 حٿيٍؿش
 

ىٍؿش 
 حٿٴَّٶ

 

 

: ذىليع انهجُح 

.......................................

.......................................

.................................... 
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 حٿَٓخٿشَٓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : ...................حٿڄـڄ٫ٌش .......................    : .حلأٓڂ 
 

 حٿيٍؿش 

 حٿظَطْذ 

 د      څ         ٵ     ّ     ُ     ص     أ     م    ٽ    څ    ى    أ   ځ  

 ٽ                  ص

 ځ                  س

 أ                  س

 ُ                  ٽ

 څ                  ٽ

 د                  ُ

             أ

ً                   

 ځ                        ٙ

 أ                  څ

 أ                           أ

 ٹ                  م

 ٽ                                    أ

 ٩                  ف

 ځ                    ٕ

 ا                  د

 ص                 ځ

 ٵ         ى       ٽ       أ       ځ      أ      ص     أ     ى    أ    څ  أ ٽ

  

 

 (َٓ حٿَٓخٿش ) 

 

 .اٻظزو ػڂ طـخًُ كَٳْن ًأٻظذ حٿلَٱ حٿؼخٿغ ( ځ)اريأ رخٿلَٱ  -

آظڄَ ريٌه حٿ٤َّٸش ٻخطزخ كَٳخ ًڃظـخًُح كَٳْن ٿظلٜپ ٫ڀَ َٓ  -

 .ڃَحص  حٿَٓخٿش ر٬ي أڅ طټڄپ حٿڄًٍَ ٳَ أكَٱ حٿڄٔظ٤ْپ ػلاع

 

 ــ   ــ  د  ــ  ــ   ځ څ 

 ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  :ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  

 ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ                ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  

 ــ  ــ        ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ    ــ  ــ  ــ  

 ـ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ـ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  

 د
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كٸْزش حلإ٬ٓخٱڃٔخرٸش   

 

 

 

 

 

 

 
 ........................: ........................ٿڄـڄ٫ٌش ح

 
 :أٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

............................................................... 
 

 

 حٿيٍؿش ڃٔظٌُ حلأىحء طٌٷْ٪ حٿڀـنش
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 ڃلظٌٍ كٸْزش حلا٬ٓخٱ

 
  ط٠ڂ حٿٸخثڄش حٿڄٌٟلش ڃـڄ٫ٌش ڃن ڃلظٌّخص كٸْزش حلإ٬ٓخٱ. 

 
  حٷَحًح ڃلظٌّخص حٿٸخثڄش ر٬نخّش ػڂ ٷٌڃٌح رظٜنْٴيخ ًٳٸخ ٿڀ٬نخًّن

  -:حٿڄٌٟلش رخٿـيًٽ حٿڄَٳٶ 
 

 ڃ٤يَحص -
 أٍر٤ش  -
 ڃٔټنخص  -
 ڃَحىڂ  -
 أىًحص  -
 أىًّش  -

 

:ڃڀل٧ٌش   
 

.ط٠ڂ حٿٸخثڄش أْٗخء لا ّڄټن أىٍحؿيخ ٟڄن ڃلظٌّخص كٸْزش حلإ٬ٓخٱ         
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 -:طلظٌُ كٸْزش حلإ٬ٓخٱ ٫ڀَ 

 

 ڃ٤يَحص ڃٔټنخص

 

 
 
 
 
 
 

 أٍر٤ش ڃَحىڂ

 

 
 
 
 
 
 

 أىًحص أىًّش
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 ٷخثڄش حلاهظْخٍ

 حٿَرخ١ حٿڄؼڀغ -

 رًَٳْن  -

 ڃٌٻٔخٽ ٿڀ٬ٔخٽ  -

 ڃلخٷن  -

 ڃَحىڂ ٿڀلًَٵ  -

 (حٿ٠خٯ٢ )حٿَرخ١ حٿڄ٤خ٣َ  -

 ڃْټٌ ٓڀٴخڅ  -

 ڃَىڂ ٿڀ٬ْن  -

 ڃَىڂ ًٍٳْنخٹ ٿڀ٠٬لاص  -

 كٌٝ ٻڀٌُ -

 حلأىًٽ -

 حٿـزخثَ  -

 ڃلخٿْپ -

 ڃ١َ٘  -

 هخٳٞ ٿٔخڅ -

 ڃٸْخّ حٿلَحٍس  -

 ڃڀٸخ١ -

 ٓټٌرنخٽ ٿڀڄٰٚ -

 ىرخرْْ -

 حٿيّظٌٽ -

 ٍرخ١ حٿ٘خٕ  -

 ٳْٴخىًٽ -

 ٷ٤َس ٿڀ٬ْن  -

 ٓڄخ٫ش ٣زْذ  -

 حٿٔخٳڀٌڅ -

 حٿزنخىًٽ -

 حٿټلٌٽ حلأرْٞ -

 حٳزْټض ٿڀ٬ٔخٽ -
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  حٿنْټٌطْن ًأؿيِس حٿـٔڂڃٔخرٸخص 

 

 

  حلآــــــــــــــڂ

  حٿڄـڄ٫ٌــــــش 

  

  ًً٫ڀَ أؿيِس حٿـٔڂ حٿڄوظڀٴش ّئػَ حٿنْټٌطْن طؤػَْحًً ه٤َْح

 .٫ًڀَ حٿْٔيحص أػنخء حٿلڄپ 

 

  -:حٿڄ٤ڀٌد 

 

ٻظخرش حلأڃَحٝ حٿظِ طْٜذ ٻپ ؿيخُ ٳَ حٿڄٔخكش حٿڄوٜٜش  -

 .ٿٌٿٺ ڃ٪ حلآظ٬خنش رٸخثڄش حلأڃَحٝ حٿڄَٳٸش
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( :حٿڄـڄ٫ٌش ) طٸْڂ   

 ٫نخَٛ حٿظٸْْڂ حٿيٍؿش

 حلأڃَحٝ حٿظَ طْٜذ حٿـيخُ حٿظنٴِٔ  - 5 

 حٿظَ طْٜذ حٿـيخُ حٿ٬ٜزِحلأڃَحٝ  - 5 

 حلأڃَحٝ حٿظَ طْٜذ حٿـيخُ حٿي٠ڄِ - 5 

 حلأڃَحٝ حٿظَ طْٜذ حٿـيخُ حٿيًٍُ - 5 

 حلأڃَحٝ حٿظَ طْٜذ حٿ٬ْن - 5 

 أَٟحٍ حٿنْټٌطْن ٫ڀَ حٿْٔيحص أػنخء حٿلڄپ - 5 

 ِـــــــــــــــــــڄخٿــاؿ - 36 

 حٿظَطْذ حٿنيخثِ - 
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 طنڄْش ڃ٬خٍٱ حٿڄ٘خٍٻْن حٿوخٛش أَٟحٍ حٿظيهْن حٿڄٌحى *   حٿييٱ 

 .حٿٔخڃش حٿظَ ّٔظويڃٴْيخ حٿظزٮ   

 

 

 .أٳَحى  3اٿَ  6ّظټٌڅ ٻپ ٳَّٶ ڃن *   حٿڄ٘خٍٻٌڅ 

 

 حلأىًحص

 

حٿٸٔڂ حلأًٽ حٿڄٌحى : ٿٌكش ٫َٝ ًرَّش ٿټپ ٳَّٶ ڃٸٔڄش اٿَ ٷٔڄْن 

 .حٓهَ آظ٬ڄخلاطيخ ًحٿٸٔڂ , ( ًطؼزض ڃٔزٸخً ) حٿڄٔظويڃش ٳَ حٿظزٮ 

طټظذ ٳْيخ آظ٬ڄخٿٍض حٿڄٌحى حٿڄٔظويڃش ٳَ حٿظزٮ ًحٿظَ طڂ ) ر٤خٷخص  

طوٜٚ ڃـڄ٫ٌش ر٤خٷخص رټپ ٫نخَٛ ( طؼزْظيخ ٫ڀَ حٿڀٌكش حٿٌرَّش 

 .حٿڄ٩ٌٌٟ ٿټپ ٳَّٸڄظٔخرٶ 

 

 ڃټخڅ حٿظنٴٌْ 

 

ڃظَ طَٓڂ ه١ٌ٤ ٿ٤ٜٴخٱ حٿٴَٵ  3اٿَ  2ىحثَس نٜٲ ٷ٤َىخ ڃن  

 .لاػش أڃظخٍ ڃن ڃل٢ْ حٿيحثَس حٿڄ٘خٍٻش ٫ڀَ ر٬ي ػ

 .طٌٟ٪ ٿٌكش ٫َٝ ٿټپ ٳَّٶ ٳَ ڃټخڅ ٧خىَ  

  

 اكظٌَٓح حٿظزٮ
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 ٣َّٸش حٿظنٴٌْ 

 

طنَ٘ حٿز٤خٷخص ر٤َّٸش٫ٌ٘حثْش ٳَ ىحثَس ڃ٪ ڃَح٫خس أڅ طټٌڅ حٿټظخرش  

 .٧خىَس ٿڀڄ٘خٍٻْن 

 .ّٸٲ ٻپ ٳَّٶ ٳَ حٿڄټخڅ حٿڄوٜٚ ٿو  

ٳَ ٢ًٓ ّوظخٍ ٻپ ٳَّٶ ًحكيحً ڃن أ٠٫خثو ًط٬ٜذ ٫ْنْو رڄنيّپ ًّٸٲ  

 .حٿيحثَس 

طـڄْ٪ حٿز٤خٷخص حٿوخٛش ( ٳَ حٿيحثَس ) ٫ني اٗخٍس حٿزيء ّلخًٽ ٻپ ٳَى  

 .رخلآظ٬ڄخلاص ٿټپ ڃخىس 

 

 ٣َّٸش حكظٔخد حٿنظْـش 

 

ٳَ نيخّش حٿڄٔخرٸش ّٴٌُ حٿٴَّٶ حٿٌٍ ّنظيَ أًلا ڃن حٓظټڄخٽ ؿڄْ٪  

 .حلآظ٬ڄخلاص سطؼزْظيخ ٫ڀَ حٿڀٌكش 

 

 ڃڀل٧ٌش 

 

 ( .أَٟحٍ حٿظزٮ أً حٿظيهْن ) حٿٴخثِ طٸيّڂ نزٌس ٫ن ٤ُّڀذ ڃن حٿٴَّٶ  

ّڄټن طَْْٰ حٿٴَى حٿڄ٬ٌٜد حٿ٬ْنْن رڄ٘خٍٻش آهَ ڃن نٴْ حٿٴَّٶ ر٬ي  

 .حٿز٤خٷش حٿٔخىٓش 
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 ىٿْپ اكظٌَٓح حٿظزٮ

 

٬ّظٸي حٿنخّ أڅ ىهخڅ حٿْ٘٘ش أٷپ ٍَٟحً ڃن ىهخڅ حٿٔـخثَ الا أڅ حٿيٍحٓخص أػزظض 

ڃن ىهخڅ حٿْ٘٘ش طِّي روڄْٔن ڃَس ڃن " حٿڄيڃنش حٿڄخىس " أڅ ٻڄْش حٿنْټٌطْن 

 .ٓـخٍس  20ٻڄْش حٿنْټٌطْن ٳَ 

 :ًحٿـيًٽ حٿظخٿَ ٌّٟق ر٬ٞ حٿڄٌحى حٿظَ ّظټٌڅ ڃنيخ حٿظزٮ ًآظ٬ڄخلاطيخ 

 

 آظ٬ڄخٿيخ حٿڄخىس ځ

 اُحٿش ٣لاء حلأ٧خٳَ حلأٓظٌڅ 1

 ٛنخ٫ش حٿڄن٨ٴخص حٿن٘خىٍ 2

 ٷخطپ حٿنڄپ  حٿٍِنْن 3

 ٯخُ حٿٌلا٫خص ٯخُ حٿزٌْطخڅ 4

 ر٤خٍّخص حٿْٔخٍحص  حٿټخىڃٌْځ 5

 ٫ٌحىځ حٿْٔخٍحص ٯخُ أًٽ أٻْٔي حٿټَرٌڅ 6

 ڃزْي كَُ٘ طِ. ى . ڃخىس أٿــ ى  7

 ٯخُ ٓخځ ْٓخنْي حٿيْيًٍؿْن  3

 رنِّن حٿٌٜحٍّن ڃْؼخنٌٽ 9

 ڃ٠ُخى ٿڀ٬غ  نٴؼخٿْن 10

 ڃٌُّذ ٳَ حٿٜنخ٫ش ٯخُ حٿظٌٿْْن 11

 ٛنخ٫ش حٿزلآظْٺ  ٻڀٌٍّي حٿٴْنخّپ 12

 

 ڃخٌّ 31حٿٌْځ حٿ٬خٿڄَ ٿڄټخٳلش حٿظزٮ  
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 حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حلإٗخٍحص حٿڄًٍَّش 

 

    اٗخٍحص حٿڄًٍَ

 

 

 

 

  

حٿٌَٓڃخص حٿڄٌٟلش ريٌه حٿڄٔخرٸش طڄؼپ ڃـڄ٫ٌش ڃن اٗخٍحص حٿڄًٍَ 

حٿظَ ط٬ظزَ ٿٰش حٿظٴخىڂ رْن ڃٔظويڃِ حٿ٤َّٶ ٿظن٨ْڂ ٫ـڀش حٿَْٔ حٿوخٛش 

 .ريخ 

ػڂ ... ًُڃلاثٺ ًٓـپ ٍٷڂ حلإٗخٍس طلض حٿٌٍٜس حٿوخٛش ريخ ط٬خًڅ أنض 

 .ط٬خًنٌح ٳَ حلإؿخرش ٫ڀَ رخٷَ حلأٓجڀش 

 ....ذًُياذُا نكى تانرىفيك 
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 حٿ٬زخٍحص

 

 

 

 

 

 

 

 
 ىٍؿش 22

 ڃڄن٩ٌ حٿيهٌٽ -2

 أكٌٍ أڃخڃٺ اٗخٍحص ٌٟثْش  -4

 أڃخڃٺ اطـخس اؿزخٍٍ ٿڀْڄْن -6

 نيخّش ڃن٤ٸش طليّي حٿ٫َٔش -3

 

 ٫زٌٍ ڃ٘خس  -10

 اكٌٍ أڃخڃٺ ىًحٍ -12

 حٓظَحكش -14

 ٣َّٶ ٳ٫َِ ڃن حٿْٔخٍ -16

 ڃٔظ٘ٴَ  -13

 ٷٲ أٳ٠ڀْش ٿڀَْٰ  -20

 ٷٲ -1

 ڃڄن٩ٌ حٿٌٷٌٱ ٷ٬٤ْخ  -3

 ڃڄن٩ٌ طـخًُ حٿْٔخٍحص -5

 أطـو اٿَ حٿْڄْن  -7

 

 ٣َّٶ ٳ٫ََ ڃن حٿْڄْن  -9

 ڃڄن٩ٌ حٿٌٷٌٱ -11

 نٸ٤ش ؿڄخٍٹ أً ٣َٗش -13

 (ٻڂ30)أٷَٜ كي ٿڀ٫َٔش  -15

 ڃل٤ش رظًَٽ   -17

 أنظزو  -19

 ڃ٬٤ڂ -22 ڃٌٷٲ -21
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  -:أٻڄپ  -1

 ىٍؿش 2      اٗخٍس حٿڄًٍَ طٔخ٫ينخ ٫ڀَ 

.........................................................................................

......................................................................................... 

 :ڃخًح طڄؼپ ٻپ ڃن حلإٗخٍحص حٿظخٿْش  -2

 ىٍؿش 2  ........................................... ڃٔظيَّس حٿ٘ټپ - أ

 ىٍؿش 2  ............................................... ڃؼڀؼش حٿ٘ټپ  - ب

 ىٍؿش 2  ........................................... ڃٔظ٤ْڀش حٿ٘ټپ  - خ

  

 

 : ..............................................................................حٿڄـڄ٫ٌش 

 

 

 أٓڄخء حٿڄ٘خٍٻخص

 

1. ...................................... 

2. ...................................... 

3. ...................................... 

4. ...................................... 

5. ...................................... 

6. ...................................... 

7. ...................................... 

3. ...................................... 

  

 ش٫يى حلإؿخرخص حٿٜلْل

 

 حٿيٍؿش
 

 حٿظَطْذ
 

 

: ذىليع انهجُح 

.......................................

.......................................

.................................... 
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 أٻڄپ حٿ٘زټش 

 

 طنڄْش حٿڄ٬خٍٱ حٿٜلْش ٿڀڄ٘خٍٻْن   حٿييٱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٻڄپ حٿ٘زټش ڃٔظ٬ْنخ رخٿٸخثڄش حٿڄَٳٸش
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 حٿڄَحؿ٪ 

 

    ( كَٻْش / حؿظڄخ٫ْش / ٫ٸڀْش ) ٿ٬زش ڃوظخٍس  400ٻظخد 

 . ځ1956( كٔن ٫ڀِ ٫زي حٿ٬ِِّ / ڃلڄي كخڃي حلاٳنيُ )  

 

         ٻظخد حلاٿ٬خد حٿڄن٨ڄش      

 ( .ٳَكخص ڃلڄي ڃًَُٵ / ڃلڄي ٫ڀِ كخٳ٦ )  

 

         حٿ٬خد ًڃٔخرٸخص ڃن حرظټخٍ ًطٜڄْڂ حٿڄئٿٲ. 

 

         حٿ٬خد ًڃٔخرٸخص ڃٸظزٔش ڃن حٿـڀٔخص حٿظيٍّزْش ًحٿيًٍحص

 .ًحٿڄ٬ٔټَحص  

 


