
أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ 

و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م 

ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك 

ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف 

ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع 

غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط 

ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش ص 

ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز س ش 

ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ ر ز 

س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح خ د ذ 

ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث ج ح 

خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب ت ث 

ج ح خ د ذ ر ز س ش ص ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن هـ و ي أ ب 

 

 

 ٝصاسح اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ

 الاداسح اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ ثٔ٘طوخ اُش٣بك

  اداسح اُزذس٣ت اُزشث١ٞ
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ثاداسح اُزذس٣ت اُزشث١ٞ ثبُش٣بك  
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 إدارة التدرٌب التربوي والابتعاث بالرٌاض...رؤٌة ورسالة وأهداف 

 . الرٌادة فً التدرٌب التربوي ، لتحقٌق تنمٌة مستدامة، فً مجتمع المعرفة      :رؤٌتنا 

أن نقدم برامج تدرٌبٌة متجددة، بجودة عالٌة، وقٌم أصٌلة، وفق منظومة شاملة، وفرٌق عمل محترف، ومسؤولٌة مجتمعٌة   :رسالتنا 
 . فاعلة، من أجل تحقٌق تنمٌة مستدامة للمٌدان التربوي

 .، العمل بروح الفرٌق الواحد، الشفافٌة، المسؤولٌة المجتمعٌة ، الإبداع، التمٌز الإتقان :القٌم الأساسٌة:  قٌمنا 

  :أهــدافنــا 

 .تقدٌم برامج تدرٌبٌة ذات كفاءة عالٌة تلبً حاجات المٌدان وتطلعاته .1

 .تأهٌل كوادر تربوٌة ذات كفاءة عالٌة ومتوافقة مع متطلبات المٌدان التربوي .2

 .إٌجاد بٌئة عمل وتدرٌب  مستقرة ومحفزة ومتطورة .3

 .توطٌد العلاقة والتكامل مع الجامعات والقطاعات المختلفة ذات العلاقة .4

 .إعداد وتأهٌل مدربٌن محترفٌن فً مجال التربٌة والتعلٌم والقٌادة التربوٌة .5

 .تقدٌم خدمات استشارٌة للقطاعات الحكومٌة والأهلٌة فً مجال التدرٌب والإدارة والقٌادة .6

 .والتدرٌب عن بعد، نشر ثقافة التدرٌب الإلكترونً .7

 .تعزٌز المسؤولٌة الاجتماعٌة لإدارة التدرٌب التربوي .8
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 :لتواصل 

 :إدارة التدرٌب التربوي والابتعاث بمنطقة الرٌاض  

    0114779571/ ت*

 228/ قسم البرامج                       *232/ مدٌر الإدارة*

http://www.riyadhedu.gov.sa//WorkPlace/fr 

edutr2014 

     edutr2014 

 edutr2014@: إدارة التدرٌب    

 tpd800@:     قسم البرامج

riyadhtrp@gmail.com 

http://www.riyadhedu.gov.sa/WorkPlace/fr
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 ٓوذٓخ

ٗذغٞش ٍعٖا اٝضا ذ٘قعاخ ٗسي٘ك اىطلاب ...ىقذذغٞشاىعاىٌ اىًٞ٘ سٞاسٞا ٗاقرصادٝا ٗاجرَاعٞا ٗذنْ٘ى٘جٞا

،ٍِٗ اىضشٗسٛ ىيَعيَِٞ اُ ٝغٞشٗا ٍِ طشٝقح ذفنٞشٌٕ ٗافرشاضاذٌٖ ٗسي٘مٌٖ ٗاساىٞثٌٖ ىنٜ ْٝقي٘ا 

 .ٍعاسفٌٖ ٍٖٗاساذٌٖ اىٚ طلاتٌٖ تفعاىٞح امثش حرٚ ذرحقق الاسرفادج اىقص٘ٙ ٍَزٗجح تالاسرَراع الاٍثو

 اىخشٝطح اىزْٕٞح ٍٖٗاسج اىخشٝطح اىزْٕٞح ٍِ  الاساىٞة اىحذٝثحٗاىََرعح فٜ ٍجاه اىرعيٌٞ فقذ اصثحد

 ٗاىرعيٌ فٖٜخصائص فشٝذج فٜ اىرعيٌٞ  ٗاسعح الاسرخذاً فٜ اىَجاه اىرشت٘ٛ ٗاىرعيَٜٞ ىَا ىٖا ٍِ

ٍرذاخيح ٍِ ج٘اّة شرٚ تِٞ عْاصش اىَ٘ض٘ع اىَشاد  ذعشف اىَرعيَِٞ عيٚ اىشثنح اىرشاتطٞح ىعلاقاخ

ٍُخريف اىَثاحث اىذساسٞح،ٗرىل فٜ ٍجاه   اىرقْٞح ذساعذ فٜ ذحسِٕٞزٓ. عشضٔ عَيٞح اىرعيٌٞ فٜ 

 ٗاىَٖاسٙ اىخشٝطح اىزْٕٞح ٝرضح اىثْاء اىَعشفٜ فث٘اسطح. ٗذط٘ٝشٕاىيَعيٍ٘اخ  ذ٘صو اىَرعيَِٞ

 .ىذىاىَرعيٌ فٜ فٌٖ ٗذفسٞش اىَْظٍ٘ح اىرشمٞثٞح ىزىل اىَ٘ض٘ع
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 رطج٤وبد اُخشائو اُز٤٘ٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ: اعْ اُجشٗبٓظ

 :اُٜذف اُؼبّ ُِجشٗبٓظ 

 .إٔ ٣ٌٕٞ أُزذسة هبدسا ػ٠ِ رق٤ْٔ خش٣طخ ر٤٘ٛخ ٝرطج٤وٜب ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ ٝكن هٞاػذ اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ ثٌَ كبػ٤ِخ

 :الاٛذاف اُزلق٤ِ٤خ

 :ك٢ ٜٗب٣خ اُجشٗبٓظ ٣زٞهغ ٖٓ أُزذسة إٔ ٣ٌٕٞ هبدسا ػ٠ِ

  كْٜ ٗظش٣خ اُزؼِْ ثبُذٓبؽ. 

 اُزؼشف ػ٠ِ هٞاػذ ػَٔ اُذٓبؽ 

 كْٜ اُزل٤ٌش الاثذاػ٢. 

 الاٗٔبه اُزٔض٤ِ٤ٚ ُِطلاة 

 اعز٘زبط رؼش٣ق ُِخش٣طخاُز٤٘ٛخ 

 اعز٘زبط كٞائذ اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ 

 ٚرؾذ٣ذ ٓجبدب اُخش٣طخا ُز٤٘ٛ 

 رؾذ٣ذ خطٞاد سعٜٔب. 

 ٚسعْ خش٣طخ ر٤٘ٛخ لأؽذ اُذسٝط ك٢ رخقق. 

 ٣غزخذّ اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ ُؾَ أُؾٌلاد ٝاُزخط٤و. 

 ْٓؼشكخ اُلشم ث٤ٖ اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ ٝخش٣طخ أُلب٤ٛ 

 اروبٕ اعزخذاّ اُخشائو اُز٤٘ٛخالإٌُزش٤ٗٝخ. 

 أُوبسٗخ ث٤ٖ اُخش٣طخاُزو٤ِذ٣خ ٝاُخش٣طٚ الإٌُزش٤ٗٝخ. 
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 .أُؼِٕٔٞ ك٢ ع٤ٔغ أُشاؽَ: أُغزٜذكٕٞ ٖٓ اُجشٗبٓظ

 ( عبػخ12)         ٓذح اُجشٗبٓظ 

 

 أُٜ٘بط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اُضٖٓ اُٜذف اُزلق٢ِ٤ اُٞؽذحاُزذس٣ج٤خ ّ

 4 إ ٣ؼط٢ أُزذسة رؼش٣لب ُِخش٣طخاُز٤٘ٛخ ٓلّٜٞ اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ 1

 4 إ ٣ؾذد أُزذسة ٓجبدب اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ ٝخطٞاد سعٜٔب ٓجبدب اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ 2

 4 إ ٣قْٔ أُزذسة خش٣طخ ر٤٘ٛخ لأؽذ اُذسٝط اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ 3

 12 أُغـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٔٞع 
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 :ئسؽبدارِِٔزذسة

 :اخ٢ أُزذسة ٢ٌُ رغزل٤ذ ٖٓ ٛزٙ اُؾو٤جخ خ٤شا عزلبدٙ ٗ٘قؾي ثٔب٢ِ٣

 .الإػذاد اُغ٤ذ ٝالاهلاع ػ٠ِ ؽو٤جخ أُذسة -1

 .(أعٜضٙ ُٞؽ٤ٚ ر٤ًخ+أٝسام +أهلاّ )ئل رٞكش أُٞاد اُلاصٓخ~اُزأًذ ٖٓ-2

 .رٞص٣غ أُزذسث٤ٖ ئ٠ُ ٓغٔٞػبد ٝكوب ُزخققبرْٜ ٓب أٌٖٓ-3

 .رؾذد ًَ ٓغٔٞػٚ ٓوشسا ُٜب-4

 .اخز٤بسأسثؼخ ٓؾبس٤ًٖ ػؾٞائ٤ب ك٢ اُ٘ؾبهبد اُلشد٣خ ثؼذ اُ٘ؾبهبد ُؼشمٚ-5

 رٞص٣غ ػشك الأٗؾطخ ػ٠ِ أػنبءأُغٔٞػخٓب أٌٖٓ-6

 اُزغٍٞ ث٤ٖ أُغٔٞػبد أص٘بء اُ٘ؾبه ُلإؽشاكٞأُزبثؼخ ٝروذ٣ْ أُغبػذح-7

 .رٞصع أُبدحاُؼ٤ِٔخ ُِ٘ؾبه ثؼذ ػشك أُزذسث٤ٖ ٣ٝوّٞ أُذسة ثؼشمٜب ٝٓ٘بهؾزٜب-8

 

 

 



9 

 

 

 :الأٗؾطخاُزذس٣ج٤خ

( كشد٣ٚ، عٔبػ٤خ)أُ٘بهؾخ-1

 ٝسػ ػَٔ-2

 رطج٤وبد كشد٣ٚ -3

 (ػ٘ذ اُنشٝسح)أُؾبمشح -4

 :اُٞعبئَ اُزذس٣ج٤خ

 .  عٞاٍ ر٢ً،عٜبص ُٞؽ٤أٝ عٜبصA3,A4أهلاّ ِٓٞٗٚ، اُغجٞسح،أهلاّ سفبؿ ،ٝسم اث٤ل ِٕٝٓٞ ٓوبط ، عٜبص اُؼشك اُؼ١ِٞ-
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 ٝٗزٞافَ ...ٗزؼبسف 

 

 

 

 



11 

 

 

 رٞهؼبد أُزذسث٤ٖ

 

 هل سبق ان حضزت بزوامجا جدريبيا في هذا الموضوع او مزجبظ به؟ -1

 

 

 

 

 ماهي جوقعاجك مه البزوامج ،باخحصار؟ -2

 

 

 

 

 هل جزيد ان وزكز علي موضوعات معيىة في هذا البزوامج ؟ -3
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  ده٤و200ٚ:    اُضٖٓ ٓلّٜٞ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ: اُٞؽذح الأ٠ُٝ

 :ٛذف اُٞؽذح اُغ٢ًِٞ

 إ ٣غز٘زظ أُزذسة رؼش٣لب ُِخش٣طخ اُز٤٘ٛٚ

 :ٓٞمٞػبد اُٞؽذح

 هذساد اُذٓبؽ-1

 رؼش٣ق اُخش٣طخ اُز٤٘ٛٚ-2

اٗظش ؿ   :الاٗؾطخ اُزذس٣ج٤خ

 اٗظش ؿ :اُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ
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 .ٓلّٜٞ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ:اُٞؽذح الا٠ُٝ 

 .هذساد اُذٓبؽ:اُغِغخ الا٠ُٝ 

 . ٛذف أُغِغخ إ ٣ؼشف أُزذسة هذساد دٓبؽ الاٗغبٕ

 :ٓٞمٞػبد اُغِغخ

 .ٓذٟ ٓؼشكزي ثذٓبؿي-1

 .اُلـ الا٣ٖٔ ٝاُلـ الا٣غش-2

 .اُزؼِْ ثبعزخذاّ كق٢ اُذٓبؽ-3

 .ٗٔٞرط ٓوزشػ لاعزخذاّ اُغجٞسح  داخَ اُقق-4

 .هٞاػذ ػَٔ اُذٓبؽ-5

. ٗظش٣خ ٤ٛشٓبٕ-6
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 اُضٖٓ                                   الاعشاءاد اُزذس٣ج٤خ ّ

 15  اُزؼبسف 1

 10 (1/1/1)اُ٘ؾبه  2

 15 (1/1/2)اُ٘ؾبه  3

 15 ػشك أُؾبس٤ًٖ 4

 15 (1/1/3)اُ٘ؾبه 5

 10 ػشك أُؾبس٤ًٖ 6

 10 (1/1/4)اُ٘ؾبه  7

 10 ػشك أُؾبس٤ًٖ  8

 100 أُغٔـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٞع 
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  ده٤وٚ 10اُضٖٓ                                                   (1/1/1)ٗؾبه  رؾل٤ض١

 .آبٓي ػؾش٣ٖ ًِٔٚ ػ٠ِ ؽبؽخ اُؼشك ٓشهٔخ رغِغ٤ِب،ؽبٍٝ إ  رؾلع اًجش ػذد ٖٓ أٌُِبد ك٢ اعشع ٝهذ-

 .صْ اػذ اُزغشثٚ ثؼذ سثو ٛزٙ أٌُِبد ثقٞس -
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  ده٤وخ10:اُضٖٓ         (1/1/2)اُ٘ؾبه 

 .ثبُزؼبٕٝ ٓغ اػنبء ٓغٔٞػزي اخزش الاعبثخ اُقؾ٤ؾٚ 

 :ػذد اُخلا٣ب أُخ٤خ ك٢ أُخ اُجؾش١ ٣جِؾ -1

  1000000000000-ط                                1000000000-ة                              100000000-أ

. ٣غزط٤غ أُخ اُجؾش١ ر٤ٔ٘خ سٝاثو عذ٣ذح ث٤ٖ خلا٣ب أُخ ًِٔب ًجش الإٗغبٕ ٌُٝ٘ٚ لا ٣غزط٤غ  ئ٣غبد خلا٣ب عذ٣ذح ثبعزٔشاس- 2

 خطب( ة   فٞاة(أ        

.       ػذد اُخلا٣ب اُز٢ ك٢ دٓبؿي اًجش ٖٓ ػذد اكشاد اُغ٘ظ اُجؾش١-3   

 خطب( ة   فٞاة(أ   

 .اُذٓبؽ رٝ هذساد صبثزخ لا٣ٌٔ٘ي رـ٤٤ش هذسارٚ ثؾٌَ ًج٤ش- 4   

 خطب( ة   فٞاة(أ    
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 (1/1/1)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 :       َٛ رؼِْ -

 

  ٖث٤ِٕٞ خ٤ِخ ػقج٤خ200-100اُذٓبؽ اُجؾش١ ػ٘ذ اُٞلادحٓب ث٤. 

  ًَ ْأُق خ٤ِٚ ثؾغْ سأط اُذثٞط100ؽغ . 

  ألاف ٤َٓ ك٢ الاٗؼ أٌُؼت 10هٍٞ اُٞفلاد اُؼقج٤خ ث٤ٖ ٛزٙ اُخلا٣ب . 

  ٕعشاّ روش٣جب      ٣1400ض 

  ٝاه ٖٓ اُطبهخ اُز٢ ٣غزٌِٜٜب الإٗغب٣25ُٕٞذ  

  ٤َٓ ك٢ اُغبػخ250ر٘زوَ أُؼِٞٓبد ك٤ٚ ثغشػخ  

 رؼجش ث٤ٖ عبٗج٢ اُذٓبؽ ثلا٤٣ٖ اُٞؽذاد ٖٓ أُؼِٞٓبد ك٢ اُضب٤ٗخ 

  هبهخ اُذٓبؽ%٣5غزخذٓبلإٗغبٗٔب ٣وبسة ٖٓ 

سثٔب ًبٕ دٓبؽ الإٗغبٕ اػوذ عٜبص ك٢ ٛزا إٌُٞ ،عٞاء ك٢ رش٤ًجٚ ٝٝظبئلٚ اٝ ػِٔٚ ،ئر ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ػ٠ِ ػذد ٓزَٛ ٖٓ اُخلا٣ب ٝرؼزجش ًَ خ٤ِٚ ٓق٘ؼب 

٤ًٔبئ٤ب اٌُزش٤ٗٝب رؾزشى ك٤ٚ ألاف الأٗٞاع ٖٓ أُٞاد ٝاُخٔبئش أُغبػذح ٣ٝغش١ ك٤ٚ ػذد ٛبئَ ٖٓ اُزلبػلاد ا٤ٌُٔبئ٤خ ٝالاٌُزش٤ٗٝخ ٣َٜٝ٘ اُذٓبؽ ٗؾٞ 

ٓغ ثؼنٜب اُجؼل ثؾجٌخ ثبُـخ ((اُؼق٤جبد))ٝارا ٗنت اُذّ ُٔذح ده٤وخ ٝاؽذٙ كوذ الإٗغبٕ ٝػ٤ٚ ،ٝرشرجو اُخلا٣ب أٝ .ػؾش عبُٞٗبد ّ اُذّ ك٢ ًَ عبػخ 

 .اُزؼو٤ذ ،٣ٝغش١ الارقبٍ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ثؾلشاد ٤ًٔبئ٤ٜٞاٌُزش٤ٗٝٚ،ٝلا ٣ضاٍ اُؼبُْ اُؾذ٣ش ػبعضا ػٖ ٓؼشكخ أعشاس ٛزٙ اُزلبػلاد ٝالارقبلاد ثؾٌَ ده٤ن
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 (1/1/2)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 

 

 

 

 1960ّاًزؾق سٝعش ع٤جش١ ػبّ 

 إٔ ٌَُ ٖٓ ٗقل٢ اُذٓبؽ     

 الأ٣ٔ٘ٞالأ٣غش ػَٔ خبؿ ثٚ

 ٗبٍ ع٤جش١ عبئضح ٗٞثَ ػ٠ِ اًزؾبكٚ

 .أْٛ عضء ك٢ اُذٓبؽ ٣ٝ٘جـ٢ ػ٤ِ٘ب كٜٔٚ ُلاعزلبدح ئُىأهق٠ ؽذ ٌٖٓٔ ٖٓ هٞح اُؼوَ (اُلقبٕ الأ٣ٔ٘ٞالأ٣غش )٣ؼزجش أُخ أٝ ًٔب ٣طِن ػ٤ِٚ ؿبُجب 

 ٌُٖٝ ٓبرا ٗؼ٢٘ ثبُلـ الأ٣ٖٔ ٝاُلـ الأ٣غش ُِذٓبؽ؟.رُي لإ أُخ ٣زؾٌْ ك٢ ٜٓبساد اُزاًشح ٝاُزؼِْ اُشئ٤غ٤خ اُز٢ ٗؼزٔذ ػ٤ِٜب 

 

ؽ٤ش هبّ ثاعشاء ،ك٢ اُخٔغ٤٘بد ٝاُغز٤٘بد ٖٓ اُوشٕ اُؼؾش٣ٖ هبّ اُجشٝكغٞس سٝعش ع٤جش١ ٝكش٣وٚ ثؼَٔ ثؼل اُزغبسة أُزِٛخ ػ٠ِ اُوؾشح أُخ٤خ 

ػذح اخزجبساد ٓز٘ٞػخ خبفخ ثبُٞظبئق اُز٤٘ٛخ ػ٠ِ اُطِجخ ػ٘ذ ٓب هبٓب ثو٤بط ٓٞعبد أُخ ػ٘ذ ٓٔبسعخ اُطِجخ ُجؼل الأٗؾطخ اُز٤٘ٛخ ٓضَ أؽلاّ 

اُؾغبة،اُوشاءح،اُشعْ،اُزؾذس،أٌُزبثٚ ،ر٣ِٖٞ الأؽٌبٍ ،ٝهذ ًبٗذ ٗزبئظ ٛزٙ الأثؾبس ثٔضبثخ كزؼ ػ٢ِٔ ؽ٤ش لاؽع إٔ اُوؾشح أُخ٤خ ثقلخ ػبٓٚ ،ا٤ُوظخ

 .(ٜٓبّ اُلـ الأ٣ٖٔ ٜٝٓبّ اُلـ الأ٣غش)روغْ أُٜبّ ئ٠ُ كئز٤ٖ أعبع٤ز٤ٖ 

ارا سًضد ثؾٌَ ًبَٓ ػ٠ِ ؽن ٝاؽذ ٖٓ أُخ ٝرغبِٛذ اُؾن الأخش ،كغٞف رؾذ 

 .ٖٓ هذساري اُؼو٤ِخ ثؾٌَ ًج٤ش
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ٝهذ رج٤ٖ أ٣نبإٔ اُؾخـ اُز١ رذسة ػ٠ِ اعزخذاّ اؽذ ؽو٢ اُذٓبؽ ٤ٔ٣َ ئ٠ُ اعزجؼبد اُؾن الأخش ثٔؼ٠٘ اٗٚ ٤ٔ٣َ ئ٠ُ اًزغبة ػبداد صبثزخ رلنَ 

 الأٗؾطخ اُز٢ ٣زؾٌْ ك٤ٜب اُؾن أُذسة

 

 

 

 

 

 

 :ٌَُ ٖٓ ٗقل٢ اُذٓبؽ خقبئـ ٝظ٤ل٤ٚ خبؿ ٛجٚ ؽغت روغ٤ْ سٝعشعج٤ش١ ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ

 اُغبٗت الأ٣غش اُغبٗت الأ٣ٖٔ

 ػبهل٢

 ٓشٕ

 سٝؽب٢ٗ

 خ٤ب٢ُ

 ثقش١

 رل٤ٌش١

 لاػت/ ٓشػ 

 ك٢٘

 ؽ٢ُٞٔ

 ٓ٘طو٢

 رؾ٢ِ٤ِ

 (عكبهذ ُلإثذا)عبٓذ 

 ػولا٢ٗ

 ؽل٢ٜ

 ػ٢ِٔ

 ٓزقِت اُشأ١

 ػ٢ِٔ

 ٣ٜزْ ثبُزلبف٤َ
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 :ٝاُ٘بط ك٢ رلن٤ِْٜ ُ٘قل٢ اُذٓبؽ ٣ٌٕٞٗٞ ًبُزب٢ُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اُز٣ٖ ٣لنِٕٞ اُغبٗت الأ٣غش اُز٣ٖ ٣لنِٕٞ اُغبٗت الأ٣ٖٔ

 ٣لنِٕٞ اُؾشػ أُشئ٢

 ٣غزخذّ اُقٞس اُؼو٤ِخ

  ٤ًِخأُؼِٞٓبد ثطش٣وخ٣ؼبُظ 

 ٣٘زظ الأكٌبس ثطش٣وخ ؽذع٤خ

٣لنَ الأػٔبٍ اُز٢ رزطِت رل٤ٌشاً ٓغشداً 

 ٣زؼبَٓ ٓغ أًضش ٖٓ ػَٔ ك٢ ٝهذ ٝاؽذ

 ٝاُزش٤ًت٣لنَ اُ٘ؾبهبد اُز٢ رزطِت اُزأ٤ُق 

 ُذ٣ٚ ٖٓ ٓؼط٤بدك٤ٔب٣شرغَ 

 ٣لنَ اُخجشاد أُلزٞؽخ ؿ٤ش أُؾذٝدح

 ٣لنَ اُؾقٍٞ ػ٠ِ كٌشح ػبٓخ

 ٣ٞاعٚ أُؾبًَ ثٔشٝٗخ

 ٣لنِٕٞ اُؾشػ اُِلظ٢

 ٤ُززًش٣غزخذّ اُِـخ

  ٓززب٤ُخأُؼِٞٓبد ثطش٣وخ٣ؼبُظ 

 ٣٘زظ الأكٌبس ثطش٣وخ ٓ٘طو٤خ

 رل٤ٌشا ٓؾغٞعب٣لنَ الأػٔبٍ اُز٢ رزطِت 

 ٣شًض ػ٠ِ ػَٔ ٝاؽذ دائٔبً 

 اُجؾش ٝاُز٘و٤ت٣لنَ اُ٘ؾبهبد اُز٢ رزطِت 

 ٝأُشرجخ٣لنَ الأػٔبٍ أُ٘طو٤خ 

 ٣لنَ اُخجشاد أُؾذدح

 ٝاُزلبف٤َ اُؾوبئن ٣لنَ رؼِْ

 ٣ٞاعٚ أُؾبًَ ثطش٣وخ عبدح
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 (1/1/3)الماده العممية

 نظرية ىيرمان 

نظرية ىيرمان الشييرة قسمت الدماغ الى اربعة اجزاء متجاوزة نظرية روجر سبيري الذي قسم الدماغ الى نصفين ايمن ووايسر ونال عمى اثرىا جائزة 
 م ،وتقول ىذه النظرية ان الدماغ ينقسم الى اربعة اقسام  تقسيم رمزي،وكل قسم يختص بوظائف عقمية معينة حيث قسم الدماغ الى 1960نوبل عام 

 .اربعة انماط ،حيث يمكن ان يتوغل كل شخص في نمط معين ويمكن ان يجمع مابين نمطين او اكثر
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( 1/1/4)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 الاٗٔبه اُزٔض٤ِ٤ٚ

تطمبات الداخمية التي يتضمنيا أسموب التدريس الذي طابق الم تتكيفيو التربوية إلى أن التعمم يكون أكثر نجاحا حين يكون لدى الطالب قدرات الأبحاثأشارت نتائج كثير من 
. تقدم فيو الخبرة التعميمية أي أن مطابقة أسموب المعمم في التعميم مع أسموب تعمم الطالب ونمط تعممو ؛ يُعد قضية ىامة من أجل زيادة التحصيل 

يقسم كثير من التربويين . (الأيسر ، الأيمن  )إن أنماط التعمم وأنماط المتعممين تتطمب مضامينيا أساليب تدريس تقوم عمى تقنيات التدريس لجانبي الدماغ 
 :أنماط التعمم إلى ثلاثة أنماط

 :متعمم ذو نمط بصري ، ويستجيب بصورة جيدة إلى : النمط الأول 

 

 :متعمم ذو نمط سمعي ، ويستجيب بصورة جيدة إلى : النمط الثاني 

 

 

  :ئ٠ُمتعمم ذو نمط حركي ، ويستجيب بصورة جيدة : لنمط الثالث  ا

 

 

 

 

 الرسومات والصور الجدارية– الأشرطة المصورة – الصور – الرسوم البيانية – الكممة المكتوبة 

المؤثرات – المناقشات – الأشرطة السمعية – المحاضرات – الكممة المنطوقة 
 .الصوتية 

 

  اليدويةلحركة الأعماللأنشطة التي يصاحبها

: 
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  ده٤و15ٚ:اُضٖٓ    (1/1/3)اُ٘ؾبه 

 :ثبُزؼبٕٝ ٓغ أكشاد ٓغٔٞػزي 

 .اهزشػ اعب٤ُت  ٓ٘بعجخ ُِطلاة ر١ٝ اُغبٗت الا٣ٖٔ ،ُِٝطلاة رٝ اُغبٗت الا٣غش

 

 اعب٤ُت ر٘بعت رذس٣ظ اُغبٗت الا٣غش اعب٤ُت ر٘بعت  رذس٣ظ اُغبٗت الا٣ٖٔ 
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 (1/1/5)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 ٓٞرط ٓوزشػ ُزوغ٤ْ اُغجٞسحٕ

 رزًش ثقش١ اُؼ٘ٞإ اُشئ٤غ٢ رخ٤َ ثقش١

 رزًش عٔؼ٢ ٓ٘طوخ اُؾشػ رخ٤َ عٔؼ٢

 رزًش ؽغ٢ رخ٤َ ؽغ٢

 

٣لاؽع ٖٓ اُؾٌَ اُغبثن ر٘بعت اُغجٞسح ٓغ ٗظش٣خ كق٢ اُذٓبؽ ٝاًزؾبكبد ػ٤ِٔٚ خبفخ ثبُزؾ٤َِ اُزؾش٣ؾ٢ ُٞظبئق اُذٓبؽ ٝاُز٢ رؾ٤ش ُٞعٞد ؽن أ٣ٖٔ خبؿ ثؼذح ٝظبئق 

ٖٓ أٜٛٔب اُزخ٤َ ٝالإثذاع أُٞمؼ ثبُغبٗت الأ٣ٖٔ ُِغجٞسح ث٤٘ٔب اُغبٗت الأ٣غش ٣خقـ ُِؾغبثبد أُ٘طو٤خ ٝالاعززًبس،ًٔب٣لنَ روغ٤ْ اُغجٞسح روغ٤ٔب اكو٤ب ٓغ ٓشاػبح إ 

ًبُؼجبساد ٝاُؼ٘بفش (اُزخ٤ِ٤خ ُٝززًش٣ٚ)ثٔ٘زقق اُغبٗج٤ٖ ك٢ ؽ٤ٖ رٌٕٞ اُج٤بٗبد اُؾغ٤ٚ(الاهٞاٍ ٝاُؾٌْ)ًبلأُلبظ اُغٔؼ٤خ ٝاُز٢ ٜٓ٘ب (اُزخ٤ِ٤خ ُٝززًش٣ٚ)اُج٤بٗبد اُجقش٣خ 

 .ُٔغزٜذكٚ ُِزؼج٤ش ػٖ اُشٝائؼ ٝأُِٔظ ٝالاؽبع٤ظ ثبُغضء اُغل٢ِ ٖٓ اُغجٞسح آٓب ٓ٘زقق اُغجٞسح ك٤خقـ اُغضء اُؼ١ِٞ ٓ٘ٚ ُؼ٘ٞإ اُذسط 

 ٓب٢ٛ ا٤ُٔضح ك٢ رُي؟

 ٖٓ خلاٍ ٛزٙ اُطش٣وخ ُٖ ٣ؾؼش أُزؼِْ ثٔؼبٗبح أص٘بء ٓزبثؼخ ٓب ٣ٌزت ػ٤ِٜب ثٔب ٣زٞاكن ٓغ ًَ ٖٓ ؽو٢ اُذٓبؽ ُذ٣ٚ ،ثؼٌظ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾذس ُٞرٔذ اٌُزبثخ ثبُؼٌظ 
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( 1/1/6)المادةالعممية

 قواعد عمل الدماغ 
 :من قواعد عمل الدماغ 

 ان الانسان يستدعي الصور قبل الكممات والمعاني 
 الانسان يستدعي المعمومات المنظمة بصورة اسرع من استدعائو لممعمومات غير المنظمة 
 الانسان يدرك الاطار العام قبل ادراكو للاطار الخاص 
 دماغ الانسان يسعى لا كمال الاشياء غير المكتممة لموصول لحالة من الثبات الادراكي 
 دماغ الانسان يسعى لجمع العناصر في وحدات كمما تقاربت من بعضيا 
 تتجمع العناصر المتشابية في الشكل او الحجم او المون مع بعضيا البعض في وحدات 
 الدماغ يتعامل مع الكم الصغير من المعمومات ويخزنو بفعالية وبسيولة اكبر 

 :ما نستنتجو من ىذه القواعد
  ان توظيف قواعد عمل الدماغ وفيم تقنيتيا وتفعيميا والتعامل مع الدماغ عمى أساسيا يؤدي الى زيادة القدرة عمى تنظيم المعمومات وبالتالي

 سيولة تخزينيا واسترجاعيا في اي وقت يطمبو الانسان
 ان الانسان لا يعاني من مشكمة حفظ المعمومات ولكنو يعاني من مشكمة تخزينيا ثم استدعائيا واسترجاعيا 



26 

  ان الخربطة الذىنية ىي الانسب في التعامل مع المعمومات لا نيا تحاكي عمل الدماغ البشري وتناسب قواعد عمل الدماغ اذ ان التعامل مع
 ىي جزء لايتجزء من نظام عمل الدماغ والخريطةالذىنية...الصور وتنظيم المعمومات والصور الكمية والوحدات والالوان 

 

 (1/1/7)أُبدح اُؼ٤ِٔخ

 اُزل٤ٌش الإثذاػ٢

٢ٌُ رؾشس ئٌٓب٤ٗبري الإثذاػ٤خ ٣٘جـ٢ ػ٤ِي ئ٣غبدث٤ئخ كٌش٣ٚ ك٢ ػوِي ثؾ٤ش رذػْ هش٣وزٚ اُطج٤ؼ٤خ ك٢ اُزل٤ٌش كبُؼوَ لا٣لٌشثبُطش٣وٚ اُخط٤خأٝاُزغِغ٤ِخ 

 .ٓؾؼٚ ٝٓزلغشحٓضَ أٌُج٤ٞرش ثَ ٣لٌش ثطش٣وخ 

 :ٖٝٓ أدٝاد اُزل٤ٌش الإثذاػ٢

    اُؼقق اُز٢٘ٛ 

 اُوجؼبد اُغذ 

    ٓغبٍ اُوٞح 

   اُزوبسة اُؼؾٞائ٢ 

 هش٣وخ عٌبٓجش 

   اُشثو ث٤ٖ أُزجبػذاد 

 الادٝاسالاسثؼخ 

    اُزل٤ٌش ثبُٔوِٞة 

 .٣ٝوّٞ الإثذاع ػ٠ِ اعزخذاّ اُ٘طبم اٌُبَٓ ُِٜٔبساد اُز٤٘ٛخ ُؾو٢ أُخ الأ٣ٖٔ ٝالأ٣غش
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  دهبئن20:                                                      اُضٖٓ(         1/1/3)اُ٘ؾبه

 :ثبُزؼبٕٝ ٓغ أكشاد ٓغٔٞػزي -

 .كٌش ك٢ ؽَ ئثذاػ٢ عذ٣ذ،ؿ٤ش اُؾَ اُزو٤ِذ١ أُؼشٝف-

 لا  ٣لؼَ ػِٔب أٗٚك٤ٌق. لا ٣زغغ ئلاُؾ٤ئ٤ٖك٢ هبسة ئ٢ُ اُنلخ الأخشٟ  إٔ ٣٘وَ اُغ٤ٔغ ٖٓ ملخ اُٜ٘ش ٣ٝش٣ذ. ٝثشع٤ْساػ٢ أؿ٘بّ ُذ٣ٚ خشٝف ٝرئت - 

  ٓغ اُجشع٤ْ؟أٝ رشى اُخشٝف ٓغ اُزئت ٣غزط٤غ
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  ده٤وخ100:ٓلّٜٞ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ      اُضٖٓ : اُٞؽذح الأ٠ُٝ

 رؼش٣ق اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ:  اُغِظ اُضب٤ٗخ 

 إ ٣غز٘زظ أُزذسة رؼش٣لب ُِخش٣طخ اُز٤٘ٛخ:ٛذف اُغِغخ 

 ربس٣خ اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ  -2ر٢ٗٞ ثٞصإ-1:ٓٞمٞػبد اُغِغٚ

 اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخٝاُطج٤ؼخ-4ػظبء اعزخذٓٞا اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛٚ                     -3

 رؼش٣ق اُخش٣طٚ-5

 اعزخذآبد اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ - 6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   اُضٖٓ                          الاعشاءاد اُزذس٣ج٤خ ّ

 5  ٓ٘بهؾخ 1

  ده٤وخ15   (1/2/1)اُ٘ؾبه  2

 ده٤وخ10 ػشك أُؾبس٤ًٖ 3

  ده٤وخ20 (1/2/2)اُ٘ؾبه 4

  ده٤وخ15 ػشك أُؾبس٤ًٖ 5

 ده٤وخ15 (1/2/3)اُ٘ؾبه  6

 ده٤وخ10 ػشك أُؾبس٤ًٖ 7

  ده٤وخ10 ك٤ذ٣ٞ (1/2/4)اُ٘ؾبه  8

  ده٤وخ100 أُغــــــــــــــــــــــــــــــــٔٞع 
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 (1/2/1)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 ؟ٖٓ ٛٞ ر٢ٗٞ ثٞصإ

 ٓجزٌشاُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ.1

 ٣طِن ػ٤ِٚ اعْ الأة اُشٝؽ٢ ُِذٓبؽ.2

 اُْٜ ٖٓ هجَ أعِٞة رذ٣ٖٝ اُؼجبهشح ٓضَ داك٘ؾ٢ ٤ٗٝٞرٖ ٝا٣٘ؾزب٣ٖ ٝؿ٤شْٛ.3

  ًزبة 80هبّ ثزذ٣ٖٝ أًضش ٖٓ .4

 رْ رشعٔخ أًضش ٖٓ خٔغخ ػؾشح ًزبة ثبُِـخ اُؼشث٤خ.5

 اًضشًزجٚ ٓج٤ؼب ٛٞ ًزبة اعزخذّ ػوِي.6

  ٤ِٕٓٞ ٓغزخذّ ُِخشائو اُز٤٘ٛخ٣500ٞعذ ك٢ اُؼبُْ أًضش ٖٓ .7
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 (1/2/2)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 ربس٣خ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ                                                              

٣ؼزوذ اٌُض٤شٕٝ إٔ اُٜ٘نخ الأٝسٝث٤خ هبٓذ ػ٠ِ أًزبف اُؼجبهشح اُؼظٔبء اُز٣ٖ ٛشثٞا ٖٓ عغٖ اُزل٤ٌش اُخط٢ ،ُوذ اعز٘طوٞا أكٌبسْٛ ٖٓ خلاٍ ُـخ اُقٞس 

 ٝاُشعٞٓبد ٝالأؽٌبٍ ٝاُشٓٞص

 ٜٓ٘إلاءاُؼجبهشح اُز٣ٖ اعزخذٓٞا ػ٘بفش اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ -

 ٤ُٞٗبسدٝ داك٘ؾ٢ -

 ٓب٣ٌَ أٗغِٞ -

 رؾبسُض داسٕٝ -

 ٤ٗٞرٖ -

 ا٣٘ؾزب٣ٖ  -

 رؾشؽَ -

 ث٤ٌبعٞ -

 ٤ُٝبّ ث٤ِي -

 أد٣غٕٞ -
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 (1/2/3)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ رؾب٢ً اُطج٤ؼخ

  اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ٓضَ اُؾغشح ُٜب كشٝع ٝأؿقبٕ

 رجذأ اُؾغشح ثجزٝس صْ ر٘ٔٞ ُزٌٕٞ ؽغشح

 اُؾغشح ُٜب عزع سئ٤غ٢ ٝأؿقبٕ سئ٤غ٤خ

 ُٜٝب أؿقبٕ كشػ٤ٚ

  ُٜٝب عزٝس ًج٤شٙ ٝفـ٤شح

 الأؿقبٕ ُٜب أٝسام

 .الأؿقبٕ ُٜبصٔبس

                                                                   ًزُي خ٤ِخالإٗغبٕ اُؼقج٤خ لاؽع اُزؾبثٚ
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  ده٤وخ   15:اُضٖٓ         (1/2/1)ٗؾبه كشد١ 

 

                                                         

 

 ثٔبرا رؼَِ فؼٞثخ هشاءح إُِٞ؟-
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 (1/2/4)أُبدح اُؼ٤ِٔخ 

 اعزخذآبد اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ

 :رغزخذّ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ك٢ ًض٤ش ٖٓ أُغبلاد ٜٓ٘ب

 اُزِخ٤ـ 

  رؾغ٤٘بُزاًشح 

 َٓخطو اُخطت ٝاُشعبئ 

 اُزذ٣ٖٝ ًٝزبثخ أُلاؽظبد 

 ُِزخط٤و 

    ًزبثخ أُوبلاد ٝاُجؾٞس 

     ٍهِجبد أُ٘ض 

 رشر٤ت الاكٌبس 

 رشر٤جبد اُزلبٝك 

 رؾ٤َِ الاؽزٔبلاد 

 أُزاًشح 

 اُؼقق اُز٢٘ٛ 

 ارخبر اُوشاساد 

 ؽشػ اُذسٝط 
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  ده٤و20ٚ:اُضٖٓ                                           (2/2/2)اُ٘ؾبه 

 . سٝاثو ٝاعزؼٔبلاد ؽٔبػخ ٖٓ أٌُِبد أُخزبسح ثؾٌَ ػؾٞائ٢ ،ؽبٍٝ إ رغذ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ًِٔخ  ًِٔخ20ا٤ُي 

 هبُٝٚ -11ًشح هذّ                 -1

 اُؾ٤ٞإ-12َٗٔ                                                                 -2

 اُضِظ-13ع٤ٌٖ                  -3

 ُٔجخ-14اُغ٤شى        -4

 آشاءٙ-15اُظٜش                 -5

 اُؾغشح-16اُ٘جبد                  -6

 عل٤٘خ-17اُؼِْ                -7

 أُِؼ-18اُجطبهظ        -8

 اُغ٤بسح-19اُوِْ                -9

 الاعذ-10
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  ده٤وخ15:اُضٖٓ           (1/2/3)اُ٘ؾبه

   

 .ٖٓ خلاٍ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ اُز٢ آبٓي ،اعز٘زظ رؼش٣ق ُِخشثطخ اُز٤٘ٛخ

 

 

 :اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ٢ٛ-أ

 

 

 :ٝٓب٢ٛ ػ٘بفشٛب-ة
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( 1/2/5)أُبدح اُؼ٤ِٔخ

 رؼش٣ق اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ

 :اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ رؼشف ػ٠ِ اٜٗب

 اداح كٌش٣خ ٓضب٤ُٚ ُز٘ظ٤ْ اكٌبسى-

 اعِٞة ٗبعؼ ُزذ٣ٖٝ ٝسثو أُؼِٞٓبد أُوشٝءحٝأُغٔٞػخ ثٞاعطخ أٌُِبد ٝاُشعّٞ ػ٠ِ ؽٌَ خش٣طخ-

 اعِٞة ٓ٘ظْ ُؼشك الاكٌبس ٝػلاهبرٜب ثجؼنٜب ثقٞسح ٌٓزٞثخ ٝثبعزخذاّ أٌُِبد ٝاُقٞساُشٓض٣ٚ ٝالاُٞإ ٝالاسهبّ ٝاُخطٞه-
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  ده٤وخ200:ٓجبدب ٝهٞاػذ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ      اُضٖٓ :اُٞؽذحاُضب٤ٗخ

 :اُٜذف اُغ٢ًِٞ ُِٞؽذح

 إ ٣ؾذد أُزذسة ٓجبدب اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ٝخطٞاد سعٜٔب

 :ٓٞمٞػبد اُٞؽذٙ

 .ٓجبدب اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ-1      

 .هٞاػذ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ -2

 5اٗظش ؿ : الاٗؾطخ اُزذس٣ج٤خ

 5اٗظش ؿ :اُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ
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 ٓجبدب  ٝهٞاػذ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ :اُٞؽذح اُضب٤ٗخ 

 ٓجبدب  اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ:اُغِغخ الا٠ُٝ

 :ٛذف اُغِغخ اُغ٢ًِٞ

 إ ٣ؾذد أُزذسة ٓجبدب اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ

  :ٓٞمٞػبد اُغِغخ

 اُقٞسح ٝأٌُِخ-2أُجبدب الاسثؼٚ                    -1

 اُزشر٤ت-4أٌُِبد اُشئ٤غ٤خ                  -3

 رذ٣ٖٝ الاكٌبس-  6اُشثو اُز٢٘ٛ                     -5

 هبهخ اُؼوَ اُوقٟٞ-7
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 اُضٖٓ                                   الاعشاءاد اُزذس٣ج٤ٚ ّ

       10  ػشك  ٗٔبرط خشائو ر٤٘ٛخ 1

 20 كشد١ (2/1/1)اُ٘ؾبه  2

 15 ػشك أُزذسث٤ٖ 3

 15 (2/1/2)اُ٘ؾبه 4

 15 ػشك أُزذسث٤ٖ 5

 15 (2/1/3)اُ٘ؾبه  6

 10 ػشك أُزذسث٤ٖ 7

 100  أُـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــغٔــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــٞع  
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 (2/1/1)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 

 أُجبدب الاسثؼخ ُِخش٣طخ اُز٤٘ٛخ    

 

 اُقٞسح:اٝلا

 أٌُِخ:صب٤ٗب

  (ربط)اُزشر٤ت :صبُضب

 اُؼوَ اٌُبَٓ: ساثؼب

 

 

 ٖٓ اُززًش فٞس١% 80اًضش ٖٓ                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 بيث
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  ده٤وخ20:اُضٖٓ          (2/1/1)اُ٘ؾبه 

 .ادٓظ فٞسر٤ٖ ٢ً رؼط٢ ٓؼ٠٘ ًزبث٢، صْ ادٓظ صلاس فٞس ُزؼط٢ ٓؼ٠٘ ًزبث٢
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 (2/1/2)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 :اُقٞسح-

خلاٍ ر٤ًٞذى ُلأكٌبس ٣ٌٔ٘ي إ رغزخذّ اُشٓٞص آب ع٘جب ا٠ُ ع٘ت ٓغ أٌُِبد اُشئ٤ظ ٛبٝ ثذلا ػٜ٘ب ،ٝػ٘ذٓب رٞاعٚ ثؼل أُقبػت ػ٘ذ اُزل٤ٌش ك٢ 

 .اُقٞس ك٢ ثبدب الآش اثذا ثٞمغ سعْ رخط٤ط٢ عش٣غ ُشٓض ٣ٔضَ كٌشح ٓب،اٝ ارشى ٓغبؽخ ػ٘ذ ٜٗب٣خ كشع ًَ ًِٔخ سئ٤غٚ ثؾ٤ش رؼٞد ا٤ُٜب

 أ١ سٓض ٣ؼجش ػٖ ٓٞمٞع اُخش٣طخ-

 ٓشثؼبد،ٓغزط٤لاد،دٝائش،صلاص٤خالاثؼبد،سٓٞص،فٞس،ٓغغٔبد
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  ده٤و20ٚ:                                                                                      اُضٖٓ (2/1/1)ٗؾبه  كشد١

  داخَ اُذائشح ثبُٔ٘زقق(ع٤بسح )اسعْ فٞسح 

 اخزش أٍٝ صٔبٕ ًِٔبد رخطش ثجبُي ٝاًزجٜب ك٢ اُذٝائش 

 صْ اخزبس ًِٔخ ٖٓ اُضٔبٕ ًِٔبد ًٝشسٛب ٓشح اخشٟ ٝصبُضخ 
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 (2/1/3)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 أٌُِبد اُشئ٤غخ -
أٌُِبد اُشئ٤غخ ٢ٛ ًِٔبد ؽبكِخ ثبُٔؼ٠٘ رإد١ ا٠ُ رذاػ٤بد اخشٟ ُلاكٌبس،ٝأٌُِبد اُز٢ رخزبسٛب عٞف ر٘وَ اًضش أُؼِٞٓبد 

 ٣ٝغبػذ اخز٤بس ًِٔخ سئ٤غٚ ٝاؽذٙ كوو ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ػبدح رو٤َِ ٓلاؽظبري ا٠ُ اُؼ٘بفش اُغٞٛش٣خ كوو
 :رز٤ٔض

 اٜٗب رؼط٢ ٓؼ٠٘ ٓؾذد ثذلا ٖٓ ٓؼ٠٘ ٓغشد -
 اٜٗب هبدسح ػ٠ِ ر٤ُٞذ فٞس ر٤٘ٛٚ -
 هبدسح ػ٠ِ اهلام اكٌبس ًِٝٔبد سئ٤غٚ اخشٟ -
 عُٜٞخ رزًشٛب -

 

 

 :إٔ هش٣وخ رؾذ٣ذ أٌُِبد أٝ الاكٌبس اُشئ٤غٚ،ٝٝمؼٜب ثؾٌَ ٓ٘بعت ػ٠ِ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ،ُٚ كٞائذ ٝٓضا٣ب ػذ٣ذٙ ٜٓ٘ب

 - كشك ٗٔٞرط ٖٓ اُز٘ظ٤ْ اُٞامؼ ػ٠ِ أُبدح. 

 -اُغٔبػ ث٘ؾٞء اُزشاثطبد ٝاُزلغ٤شاد 

 ُْٜٔرٞمؼ ُي الاْٛ كب. 

 -اُزٌبَٓ ٓغ اُخجشحاُغبثوخ 
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 (2/1/2)اُ٘ؾبه 

 . ك٢ اُ٘ـ اُزب٢ُ أٌُِبد اُشئ٤غخاعزخشط 

 

 

 أُذ٣ش اُوبئذ                           

 

فلبد أُذ٣شاُوبئذ،اُٜٝباُزؾل٤ضٝٛٞ ثش سٝػ اُؾٔبط ك٢ الاخش٣ٖ،ثٔؼ٠٘ ؽت اُوبئذ لاكشادٙ،صْ اُشؤ٣خ ٝرؼ٢٘ آزلاى سؤ٣خ ٝامؾٚ ُ٘لغٚ 

 .ُٝلاخش٣ٖ،ٝاخشٛب كْٜ اُؾخق٤بد أ١ ٓؼشكخ ٖٓ ٣ؼَٔ ٓؼٚ ٤ًٝق ٣ؼبِْٜٓ
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 (2/1/4)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 (ربط)اُزشر٤ت 

 .                       ٝٗوقذ ثٚ رشر٤ت الاكٌبسالاعبع٤ٚ،ٝٓب ٣زلشع ٜٓ٘ب ٖٓ اكٌبس صب٣ٞٗٚ ٝكشػ٤ٚ

كبلاكٌبس ًض٤شح ٝرخزِو ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ الاؽ٤بٕ ٝلاٗؼشف ٤ًق ٣ٌٔ٘٘ب إ ٗغزؼ٤ذ كٌشح ٓب ،لاٗي ٓب إ رنغ اُلٌشح اُشئ٤غٚ ثؼوِي عزجذا ثبُزل٤ٌش 

أُغزٔش ؽٍٞ ٛزٙ اُلٌشح ٝعزٌٕٞ ك٢ ؽبُخ ػقق ر٢٘ٛ ثبعزٔشاس،ٝػوِي اُلاٝاػ٢ ٣شعَ اؽبساد ٓغزٔشح ػ٤ِي الاعزلبدٙ ٜٓ٘ب ٝرذ٣ٜٝ٘ب ثغشػٚ 

 .ُِؾقٍٞ ػ٠ِ اًجش هذس ٖٓ اُ٘زبئظ ،كبلاكٌبس رٜشة ثغشػٚ
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  ده٤وخ15:اُضٖٓ                                                                                     (2/1/3)اُ٘ؾبه 

 

 

 .اهشا اُ٘وبه اُزب٤ُخ ٢ٛٝ ٓجؼضشٙ ٝرؾزبط ٓ٘ي ئ٠ُ رشر٤ت اكٌبس*

 :أُطِٞة إٔ رشرجٜب ئ٠ُ *

 كٌشٙ سئ٤غٚ*

 اكٌبس كشػ٤خ*

 

 :اُ٘وبه

 ٜٓبساد ؽخق٤ٚ  الاػٔبٍ              الأعشح

 ٝهذ اُطبُت  اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ  اُوشاءحاُزق٣ٞش٣خ 

 ٖاُؾخق٤خ   اُوشاءٛبُغش٣ؼٚ  اُزذ٣ٝ 

 ٜٓبساد عذ٣ذح  اُٜٞا٣بد             هشاءح اٌُزبة أُذسع٢ 

 أُشاعؼخ 
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  ده٤وخ100:ٓجبدب ٝهٞاػذ  اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ      اُضٖٓ :اُٞؽذحاُضب٤ٗخ 

 هٞاػذ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ:اُغِغخاُضب٤ٗٚ

 إ ٣شعْ أُزذسة خش٣طخ ر٤٘ٛٚ: ٛذف اُغِغخ

 : ٓٞمٞػبد اُغِغخ

 خطٞاد سعْ اُخش٣طٚ-2ٓبرا رؾزبط ُزجذا اُشعْ  -1

 ؽٌَ أٌُِبد ٝالاُٞإ-4ٓشاؽَ ث٘بء اُخش٣طٚ  -3

 الاخطبء اُؾبئؼخ-6أٌُِبد أُلزبؽ٤خ  -5

 اسؽبداد ػبٓٚ-7

 5اٗظشؿ:الأٗؾطخأُزذس٣ج٤ٚ

 5اٗظشفلؾخ :اُٞعبئَ أُزذس٣ج٤ٚ

 اُضٖٓ                                   الاعشاءاد اُزذس٣ج٤ٚ ّ

   20 (2/2/1) ٗؾبه  1

 15 ػشك ٝٓ٘بهؾٚ 2

 20 (2/2/2)ٗؾبه  3

 15 ػشك ٝٓ٘بهؾٚ 4

 20 (2/2/3)ٗؾبه  5

 10 ػشك ٝٓ٘بهؾٚ 6

  ده٤وخ100                                     أُغٔٞع
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 (2/2/1)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 ٓغزِضٓبد اُخش٣طخ

 :لارؾزبط ا٠ُ ٓغزِضٓبد ًض٤شح ُشعْ اُخش٣طخ ك٢ٜ عِٜخ ٝك٢ أُز٘بٍٝ  

 

 ٝسهخ ث٤نبء ؿ٤ش ٓخططٚ-1

 .  

 . اُٞا3ٕهلاّ اُٞإ ػ٠ِ الاهَ -أ2

 

 .هِْ سفبؿ -3

 

 .ػوِي -4

 

 

 .خ٤بُي -5

  

 

خ٤بُي -6
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 (2/2/2)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 خطٞاد سعْ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ

 اعزخذّ ٝسهخ ث٤نبء ثبُؼشك،ؿ٤ش ٓخططٚ    -1

 

 .اثذأ ٖٓ أُ٘زقق ٝاسعْ فٞسح ٓشًض٣ٚ ُِٔٞمٞع-2

 

 .اسعْ كشٝػب سئ٤غ٤ٚ ُِٔٞمٞع-3

 

 .اًزت ًِٔبد أٝ  اسعْ سعٞٓبد  ٓؼجشحػ٠ِ اُلشٝع-4

 

 . اًزت ًِٔبد ٓلزبؽ٤ٚ ٤ُٝظ عَٔ -5

 

 .اعزخذّ الاُٞإ ٝاُشٓٞص ٝالاثزٌبس-6

 

 اسعْ كشٝع ٓزؼشعخ صب٣ٞٗٚ ُِزؼج٤ش ػٖ الاكٌبس اُلشػ٤خ-7

 

 .ؽبٍٝ إ رٌٕٞ سعٞٓبري صلاص٤خ الاثؼبد ٝٓشؽخ- 8
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 ده٤و20ٚ                                              اُضٖٓ ( 2/2/1)اُ٘ؾبه 

 

،صْ امق ثؼل اُلشٝع الاعبع٤خ اُز٢ رزلشع ٖٓ (ٛٞا٣بر٢)ٓغ ٓغٔٞػزي اؽنش ٝسهخ ث٤نبء ٝاثذا ٖٓ أُ٘زقق ٝاسعْ ؽٌلا ٣ٔضَ ٓٞمٞع  

 .،صْ ٝعغ ٗطبم اُخش٣طخ ثبمبكخ أُض٣ذ  ٖٓ اُلشٝع (اسثغ كشٝع)اُقٞسح أُشًض٣ٚ
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( 2/2/3)أُبادحاُؼ٤ِٔخ

 أٌُِبد أُلزبؽ٤خ

 

 رٌزت أٌُِبد أُلزبؽ٤ٚ كٞم اُغطش                       .-

 كزُي ٣زشى ٌَُ ًِٔخ ٓض٣ذا ٖٓ اُزؾبثي اُؾش ٣ٝؼط٢ ُؼ٤ِٔخ اخز أُلاؽظبد ؽش٣خ ٝٓشٝٗخ اًضش 

 ٝرغبػذ ٛزٙ أٌُِبد رغبػذ اُؼوَ اُٞاػ٢ ػ٠ِ ف٤بؿخ الأعئِخ ُِؼوَ اُلاٝػ٤ِلإعبثخ ػٜ٘ب. 

 - ٣ٌٖٝٔ اُزلاػت ثؾشٝف أٌُِبد ٝامبكخ ٝادخبٍ ثؼل اُشعٞٓبد. 

 - خو ا٤ُذ اُؼبد١.اهجغ أٌُِبد اُشئ٤غ٤خلأؿشاك ٓشاعؼخ اُوشاءح ٝرؼزجش أٌُِخ أُطجٞػخ اٝمؼ ٝاعَٜ ك٢ اُوشاءح ٝاُززًش ٖٓ. 

 -٣٘جـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ هٍٞ اُلشع ٓغب١ٝ ُطٍٞ أٌُِخ. 

 -ٝرجذٝ اُخطٞه أُبئِخ اًضش عبرث٤خ ٝٓزؼٚ ُشعٜٔب ٖٓ اُخطٞه أُغزو٤ٔخ. 

 -اعزخذّ اٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ اُخطٞه. 

 اسؽبداد ػبٓٚ

 .رؾذ٣ذ أُغزل٤ذ اُٜ٘بئ٢ ٖٓ اُخش٣طخ -1

 .عُٜٞخ اُوشاءح ٖٓ ثؼ٤ذ -2

 .ًزبثخ اُ٘وبه أُٜٔخ ثخو ٝامؼ ًٝج٤ش -3

 .اُزخِـ ٖٓ رٌشاس ثؼل أٌُِبد -4

 . اُٞا7ٕ-٣4لنَ اعزخذاّ ٖٓ  -5

 .ارشى كشاؿبد ُنٔبٕ ٝمٞػ أُؼِٞٓخ ُٝززٌٖٔ ٖٓ الامبكبد لاؽوب -6

 اًزت ربس٣خ رق٤ٔٔي ػ٠ِ اُخش٣طخ -7
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 (2/2/4)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 ٓشاؽَ ث٘بء اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ

 :اُز٤ُٞذ-1

 .اسعْ فٞسح ٓشًض٣ٚ ٝامق ا٤ُٜب أٌُِبد اُشئ٤غ٤خ ٝاُشٓٞص

 :اُزذاػ٢ اُؾش ُلأكٌبس-2

 .ٝعغ اُخش٣طخ ثٔض٣ذ ٖٓ الاكٌبس ٝاُشٝاثو ٝلارؾٌْ ػ٠ِ اكٌبسى ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ

 .ساعغ اُخش٣طخ ًِٜب امق الاكٌبس اُغذ٣ذح ًِٔب خطشد ثجب ُي

 :اُؾنبٗخ-4

 .صْ ػذ ا٤ُٜب ثٔ٘ظٞس عذ٣ذ-خزساؽٚ–اٗوطغ ػٖ أُٜٔخ

 : اُز٘ظ٤ْ-5

 .اخزبس الاكٌبسأُزشاثطٚ ٓغ اُشٓٞص ٝالأعْٜ-ف٘ق–اثشص ٝؽذد ا٣ُٞٝخ اُ٘وبه أُٜٔخ اعٔغ 

 خش٣طخعذ٣ذح-6

 .اػذسعْ  اُخشثطخ اُز٤٘ٛخ ثؼذ ر٘ظ٤ٜٔب ٝثزغِغَ ٓغ ػوبسة اُغبػخ
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 (2/2/5)أُبدحُؼ٤ِٔٚ 

 اُشٓٞص

اُؼوَ ٣غزغ٤ت ثؾٌَ اكنَ ُِشٓٞص لا ٜٗب رض٣ذ ٖٓ اُلنٍٞ ُذ٣ٚ ٝهشػ الأعئِخ ٝاُزش٤ًض ٝروٞد ئ٠ُ عشػخ اُزلغ٤ش ٝاُلْٜ ٝرٌٕٞ ك٢ ؿب٣خ اُلؼب٤ُخ 

 .ثبُ٘غجخ ُلأؽخبؿ اُز٣ٖ ٣ٔزٌِٕٞ ؽبعخ ه٣ٞخ

 ثبلإمبكخئ٠ُ رُي كبٕ الاؽبساد اُجقش٣خ رؾلض ًلا عبٗج٢ أُخ ػ٠ِ اُؼَٔ ٓؼب ٓٔب ٣ذػْ ٝفٍٞ اُشعبُخ ثؾٌَ فؾ٤ؼ 

 .ثبخزقبس اُشٓٞص رشرجو ثبُزاًشحاُجقش٣خ ٣ٝغزغ٤ت أُخ ُٜب ثغشػخ ًج٤شٙ ثٔغشد سؤ٣زٜب
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 (2/2/6)أُبدح اُؼ٤ِٔخ 

 ر٤ُٞذ الاكٌبس

 .٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ الاكٌبسٖٓ اُذاخَ ُِخبسط أٝ اُؼٌظ

 .(ٖٓ داخِي ئ٠ُ اُخبسط)اُخ ...ًزبثخ اُجؾش ،روش٣ش،ػَٔ أُلاؽظبد-

 .(ٖٓ اُخبسط ئ٠ُ اُذاخَ)اُخ .....رذ٣ٖٝ أُلاؽظبد،ًزبة،ُوبء رِلض٢ٗٞ٣-

 (2/2/7)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 الاخطبء اُؾبئؼخ ك٢ سعْ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ

 :ػ٘ذ سعْ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ رؾذس اُؼذ٣ذ ٖٓ الاخطبء ٜٝٓ٘ب

 ػذّ ٝمٞػ أُؼِٞٓبد اٝرذاخِٜب-1

 ػذّ ٝمٞػ خطبٌُزبثخ-2

 ػذّ رشر٤ت أُؼِٞٓبد-3

 ًضشح أُؼِٞٓبد ك٢ اُخش٣طخ-4

 ػذّ ٝعٞد سٝاثو ر٤٘ٛخ اٝظؼلٜب-5

 ػؾٞائ٤ٚ ك٢ اخز٤بس أٌُِبد أُلزبؽ٤خ-6

 ػذّ رٞاصٕ أُغبؽخ ث٤ٖ اُؼ٘بفش ٝعٞء رٞص٣غ الاُٞإ-7

 .ػذّ ًزبثخ أٌُِبد كٞم اُخو -8
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 ًضشح أُؼِٞٓبد ٝػذّ اُزق٤٘ق-9

 اُخِو ث٤ٖ اُخش٣طخاُٜ٘بئ٤خ ٝاُشعْ اٌُش٢ًٝ الا٢ُٝ-10
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  ده٤وخ200:اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ        اُضٖٓ :اُٞؽذحاُضبُضخ

 :اُٜذف اُغ٢ًِٞ ُِٞؽذح 

 .إ ٣قْٔ أُزذسة خش٣طخ ر٤٘ٛخ لاؽذ اُذسٝط -

 :ٓٞمٞػبد اُٞؽذح

 .رطج٤وبد اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ-1

 .اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ الاٌُزش٤ٗٝخ- 2

 

 5اٗظش ؿ :الاٗؾطخ اُزذس٣ج٤خ

 5اٗظش ؿ :اُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ
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 اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ:اُٞؽذح اُضبُضخ 

 إ ٣قْٔ أُزذسة خش٣طخ ر٤٘ٛخ لاؽذ اُذسٝط: اُغِغخ الا٠ُٝ

 :ٓٞمٞػبد اُغِغخ

 ؽشػ اُذسط-2اعزخذاّ اُشعٍٞ فَ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ  -1

 ؽَ أُؾٌلاد-4اُزؾن٤ش ُِذسط                            -3

 رِخ٤ـ اُذسط-6اُوشإ اٌُش٣ْ                         -5

 اداسح الاعزٔبػبد -8اُ٘ظبّ ك٢ اُقق  -7

 اُضٖٓ                                   الاعشاءاد اُزذس٣ج٤خ ّ

  ده٤و15ٚ (3/1/1)اُ٘ؾبه  1

 دهبئن10 ػشك ٝٓ٘بهؾٚ 2

  ده٤و15ٚ (3/1/2)اُ٘ؾبه  3

  ده٤و10ٚ ٓ٘بهؾخ ٝػشك 4

  ده٤و10ٚ (3/1/3)اُ٘ؾبه  5

 ده٤و10ٚ ػشك ٝٓ٘بهؾٚ 6

 ده٤و15ٚ (3/1/4)اُ٘ؾبه 7

 ده٤و10ٚ٤ ػشك ٝٓ٘بهؾٚ 8

   ده٤و5ٚ ػشك ك٤ذ٣ٞ(3/2/5)اُ٘ؾبه  9

  ده٤وخ100                                     أُغٔٞع
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 (3/1/1)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 ٓوذٓٚ

 رؼشف أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُؾجٌخ اُزشاثط٤خ ك٢ٜ. ٝاُزؼِْ خقبئـ كش٣ذح ك٢ اُزؼ٤ِْ  ٖٓأفجؾذ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ٝاعؼخ الاعزخذاّ ك٢ أُغبٍ اُزشث١ٞ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ُٔب ُٜب

ُٓخزِق أُجبؽش اُذساع٤خٛزٙ. ػشمُٚؼلاهبرٔزذاخِخ ٖٓ عٞاٗت ؽز٠ ث٤ٖ ػ٘بفش أُٞمٞع أُشاد   ك٢ ٓغبٍ رٞفَ ، ٝرُي اُزو٤٘خ رغبػذ ك٢ رؾغ٤٘ؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ك٢ 

  . ُذىبُٔزؼِْ ك٢ كْٜ ٝرلغ٤ش أُ٘ظٞٓخ اُزش٤ًج٤خ ُزُي أُٞمٞعٝأُٜبسٟ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ٣زنؼ اُج٘بء أُؼشك٢ كجٞاعطخ. ٝرط٣ٞشٛبأُزؼ٤ِِِٔ٘ٔؼِٞٓبد 

ط خطا في خطامربعاوخ   صمىالله عميو وسمم     خط النبي : ٝهبٍخطب ٓغزو٤ٔبٝهذ ٝظق اُشعٍٞ فِىبلله ػ٤ِٚ ٝعِْ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ك٢ رؼ٤ِْ فؾبثزٚ اٌُشاّ؛ػ٘ذٓب سعْ ُْٜ 
ىذا الإنسانوىذا أجمو محيط بو أو قد أحاط بو وىذا الذي ىو خارج أممو وىذه    الوسط خارجا منيوخط خططا صغارا إلى ىذا الذي في الوسط من جانبو الذي في الوسط وقال 

ن أخطأه ىذا نيشو ىذا  (الخطط الصغار الأعراضفإن أخطأه ىذا نيشو ىذا وا 
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 (3/1/3)أُبدح اُؼ٤ِٔخ 

 اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ُِطلاة

 :ػشكٜب اُذًزٞس اُشكبػ٢ 

ٝع٤ِخ ٗبعؾخ ٖٓ ٝعبئَ اُذساعخ روّٞ ثشثو أُؼِٞٓبد أُوشٝءح ك٢ اٌُزت ٝأُزًشاد ثٞاعطخ سعٞٓبد ًِٝٔبد ػ٠ِ ؽٌَ خش٣طخ كبُطبُت ٣وشأ اُلٌشح ك٢ أُبدح أٌُزٞثخ )

  ) أٝلاً ، ٖٝٓ صْ رؾُٜٞب ئ٠ُ ًِٔبد ٓخزقشح ٓٔضٝعخ ثبلإؽٌبٍ ٝالأُٞإ ك٤ٌٖٔ اخزقبس كقَ ًبَٓ ك٢ ٝسهخ ٝاؽذح ؽغْ

 :كٞائذٛب ُِطبُت ػذ٣ذٙ ٜٝٓ٘ب

 .سكغ اُو٤ذ ػٖ رل٤ٌش أُغزٜذف أٝ اُطبُت .1

. رؾش٣ي اُزٖٛ ٝرو٣ٞخ اُزاًشح ٝاُزش٤ًض ثؾٌَ اًجش  .2

. اعزخذاّ أُؼِٞٓبد ثؾٌَ ًقء ٝك٢ اُٞهذ أُطِٞة  .3

 .اُطبهخر٘ؾ٤و .4

. ئربؽخ اُزؼ٤ِْ ٖٓ خلاٍ اُِؼت ٝ أُشػ  .5

 .ًج٤شروذ٣ْ ٗظشح ؽ٤ُٞٔخ ُٔٞمٞع  .6

 .عذ٣ذحرؾغ٤غ ػ٠ِ ؽَ أُؾبًَ ٖٓ خلاٍ هشم ئثذاػ٤خ  .7

 .أداح ُزؼ٤ٔن اُلْٜ .8
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( 3/1/3)أُبدح اُؼ٤ِٔخ 

 اُخشائو أُلب٤ٔٛخ  

ػجبسح ػٖ سعّٞ رخط٤ط٤خ رؾذد أُلب٤ْٛ أُزنٔ٘خ ك٢ أُؾزٟٞ رشرت ثطش٣وخ ٓزغِغِخ ٛش٤ٓخ ثؾ٤ش ٣ٞمغ أُلّٜٞ اُشئ٤ظ ك٢ أػ٠ِ اُخش٣طخ صْ : 

ر٘ذسط رؾزٚ أُلب٤ْٛ الأهَ ػ٤ٓٞٔخ ك٢ أُغز٣ٞبد اُزب٤ُخ، ٓغ ٝعٞد سٝاثو رٞمؼ اُؼلاهبد ث٤ٜ٘ب ك٢ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُخزِلخ ثٜذف رؼِْ اُطبُت رؼِٔبً 

. را ٓؼ٠٘، ٝمٔبٗبً ُجوبء ٛزٙ أُلب٤ْٛ ك٢ ث٤٘زٚ أُؼشك٤خ 
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( 3/1/2)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 رطج٤وبد اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛٚ ك٢ ثؼل أُغبلاد  اُزؼ٤ٔ٤ِٚ   

 رؾن٤ش اُذسٝط-1

 لاثذ ُِٔؼِْ أُزٌٖٔ ٖٓ رؾن٤ش اُذسط هجَ اُذخٍٞ ػ٠ِ هلاثٚ ،ٝاُخش٣طخ اُز٤٘ٛٚ رؼذ ٝع٤ِخ عِٜخ ٝعش٣ؼخ ُِزؾن٤ش كٖٔ 

ُلأٛذاف اُغ٤ًِٞٚ ،اُطش٣وٚ ) رجذا ثشعْ  ُِٔٞمٞع اٝ اًزت اعٔٚ صْ  ٓذ ٓ٘ٚ اكشع  ٖٓ أٌُٖٔ إ

 .ٝأمق اُلشٝع أُ٘بعجخ (أُغزخذٓٚ،اُٞع٤ِخ،اُجذا٣خ،اُزـز٣ٚ اُشاعؼخ
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 ده٤و15ٚ: اُضٖٓ                                                 (3/1/1)                          اُ٘ؾبه 

 .(الاٛذاف اُغ٤ًِٞخ،اُٞعبئَ،أُؾزٟٞ)ػ٠ِ مٞء أُبدح اُؼ٤ِٔخ اُغبثوخ ،اسعْ خش٣طخ ر٤٘ٛخ ُزؾن٤ش اؽذ اُذسٝط ُٔبدري اُز٢ رذسعٜب ،ٓؾزِٔخ ػ٠ِ 
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 ؽشػ اُذسط-2

ثبٌٓبٕ أُؼِْ اعزخذّ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ًطش٣وخ ؽشػ ُطلاثٚ ٜٓٔب ًبٗذ أُبدح اُؼ٤ِٔخ ،ٝاعزخذّ الاُٞإ ٝاُقٞس ٣غزة اُطلاة ٣ٌٝغش َِٓ اُطشم 

اُزو٤ِذ٣خ ٣ٝغؼَ اُزؼ٤ِْ ٓٔزؼب ٝٛزا ٣غؼَ ثؼل اُطِجخ افؾبة أُغز٣ٞبد أُ٘خلنخ ٣ؾشصٕٝ روذٓب ٝرلٞهب ك٢ الآزؾبٗبد لاٜٗب  رخِـ اُطبُت 

 .ٖٓ ػ٤ِٔخ ؽؾٞ اُذٓبؽ ثبُٔؼِٞٓبد أُإهزٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؽَ أُؾٌلاد-3

ػ٤ِٔخ ارخبر اُوشاس ٤ُظ ػ٤ِٔخ عِٜخ ،خبفخ ار ٣زؼِن الآش ثبُزؼبَٓ ٓغ ػوٍٞ اُ٘بؽئخ ٖٓ اُطلاة،ٝرشاًْ ػذّ ارخبر هشاس ه١ٞ ٣إد١ ثبُٔؼِْ ا٠ُ اُزٞٛبٕ 

اًضش كبًضش،ٝاُلٌشح ٛ٘ب ك٢ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ إ رٔذ كشػب ٌَُ هشاس رٞد ارخبرٙ ٖٝٓ ًَ كشع رٔذ كشػ٤ٖ ُغِج٤بد ٝا٣غبث٤بد اُوشاس،صْ رزنؼ ُي اُقٞسٙ 

 .اًجشثزُي
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 ُزِخ٤ـ ًزبة- 4

 

لا٣ؾزبط اُطبُت ػبدح ٌَُ ٓؼِٞٓبد اٌُزبة ،ٝاٌُزت ؿبُجب ٓقٔٔٚ ُزٌٕٞ ٓزٞاكوٚ ٓغ اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ ،لإ الاهغبّ اُشئ٤غ٤ٚ ثبُلٜشط ٢ٛ ٗلغٜب اُز٢ 

 ٌٖٓٔ إ رٌٕٞ  اُلشٝع اُشئ٤غٚ ُِخش٣طخ ٜٝٓ٘ب رلشع ُشؤط أُٞام٤غ ٝثزُي رؾقَ ػ٠ِ ٝسهخ ٝاؽذٙ رِخـ ُي ًزبة ٝاؽذ

 

 

 

 

 ُؾلع اُوشإ اٌُش٣ْ اٝ ٓشاعؼزٚ-5

ًَ عٞسح ك٢ اُوشإ اٌُش٣ْ ُٜب ؽخق٤ززٜب ا٤ُٔٔضح ػٖ ؿ٤شٛب ُٜٝب ٝؽذرٜب أُٞمٞػ٤ٚ أُخزِلٚ ،٣ٌٖٔ ُِٔؼِْ إ ٣نغ ُطلاثٚ اٝ ٓؼْٜ خش٣طخ ر٤٘ٛخ 

ُِغٞسح أُطِٞثٚ،ٝرُي ػٖ هش٣ن هشاءح رلغ٤ش اُغٞسح ٖٝٝٓ صْ رشر٤ت اكٌبسٛب ٝاعضاءٛب ٝػلاهزٜب ٣ٝغت إ رزٌٕٞ ٖٓ كٌشح ٓؾٞس٣خ ٝاكٌبس سئ٤غخ 

 ٝكشػ٤خ صْ الا٣بد ٓٞصػخ ،
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 ؽلع ًِٔبد الاٗغ٤ِض١-6

ثبٌٓبٕ ٓؼِْ اُِـخ الاٗغ٤ِض١  إ ٣ٌزت ًَ ًِٔخ ك٢ كشع ٣ٝشعْ كٞهٜب فٞسح رؼجش ػٖ ٓؼ٘بٛب ٣ٝوشاءٛب اُطبُت ؽز٠ ٣ؾلظٜب ٣ٌٖٝٔ 

 .ُِطبُت إ ٣زخ٤َ أٌُِخ ًج٤شح ك٢ ػوِٚ ٝثبلاُٞإ اُز٢ ٣ؾجٜب ا٠ُ إ ٣ؾلظٜب  
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 اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ لاداسح الاعزٔبػبد-7      

إ اُزخط٤و لاعزٔبع اٝ اداسرٚ،عٞاء ٓغ أُؼ٤ِٖٔ اٝ اُطلاة اٝ ا٤ُٝبء الآٞس ٖٓ أٌُٖٔ إ ٣ٌٕٞ ػٔلا ٓشٛوب ٝك٢ 

ٓضَ ٛزٙ أُٞاهق رغبػذى اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ُِزخط٤و ٌَُ أُشاؽَ اُخبفخ ثز٘ظ٤ْ الاعزٔبع ،ٓضلا اؽنش ٝسهخ ٝاسعْ 

ثٔشًضٛب فٞسٝ رٔضَ الاعزٔبع صْ اسعْ ٜٓ٘ب كشٝػب رٔضَ اُغٞاٗت اُشئ٤غٚ اُز٢ ٣غت ػ٤ِي ر٘ظ٤ٜٔب ،ًبعٔبء 

 ٌٝٛزا...اُؾنٞس،أٌُبٕ ،اُضٓبٕ،اُزبس٣خ،الادٝاد،أُغزِضٓبد اُز٢ رؾزبعٜب ،اُن٤بكٚ،عذٍٝ الاػٔبٍ
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  ده٤وخ15:اُضٖٓ              (3/1/4)اُ٘ؾبه 

 .مغ خش٣طخ ر٤٘ٛخ ُِ٘ظبّ داخَ اُقق ، ٝاخزبس اُوٞا٤ٖٗ اُز٢ رشاٛب ٓ٘بعجخ        -
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 اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخ ك٢ اُزؼ٤ِْ :اُٞؽذحاُضبُضٚ

 .اُخشائو اُز٤٘ٛخ الإٌُزش٤ٗٝخ:اُغِغخاُضب٤ٗخ

 إ ٣قْٔ أُزذسة خش٣طخ ر٤٘ٛخ اٌُزش٤ٗٝٚ: ٛذف اُغِغخ 

 :ٓٞمٞػبد اُغِغخ

 اُخشائو الاٌُزش٤ٗٝخ-1

 رطج٤وبرٜب-2

 ؽلع اُخشائو الاٌُزش٤ٗٝخ-3

 ٤ٔٓضاد اُخشائو الاٌُزش٤ٗٝخ-4

 كٞائذ اُخشائو الاٌُزش٤ٗٝخ-5

 هبػذح ث٤بٗبد ػشث٤ٚ -6

 الزمه                                   الاجزاءات الحدريبية م

 10.10-10  مىاقشة 1

 10.40-10.10 (3/2/1)الىشاط  2

 10.55-10.40 عزض المحدربيه 3

 11.15-10.55 عزض المدرب والمىاقشة 4

 11.45-11.15 (3/2/2)الىشاط 5

 12-11.45 عزض ومىاقشه 6

  دقيقة100                                     المجموع

 

 

 



70 

 

 (3/2/1)أُبدحاُؼ٤ِٔخ

 اعزخذاّ اُؾبعت ُشعْ اُخشائو اُز٤٘ٛخ

ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ رٖٛ الإٗغبٕ ٛٞ اُز١ ٣جزٌش الاكٌبس ،الا إٔ ثشآظ اُؾبعٞة رز٤ؼ ُٚ كشفخ ُشعْ اُخشائو اُز٤٘ٛخ ػ٠ِ ؽبؽخ اُغٜبص ،ؽ٤ش ٣ٌٔ٘ي إٔ رؾلع اُخشائو اُز٤٘ٛخ اُخبفخ ثي ك٢ أُِلبد 

 .الإٌُزش٤ٗٝخ ك٢ ِٓلبد اٌُزش٤ٗٝٚ صْ ر٘وَ رِي أُؼِٞٓبد ئ٠ُ ِٓلبد أخشٟ ،ئ٠ُ عبٗت ٓؾبسًخ اكٌبسى ُلأخش٣ٖ

 ؟ُٔبرا ٗغزخذّ اُخشائو اُز٤٘ٛخالإٌُزش٤ٗٝخ-

 .عُٜٞخ الاعزخذاّ ٝاُزؼذ٣َ ٝالإمبكخ-1

 .كؼبُٚ ػ٘ذ اعزخذآٜب ُج٘بء أُٞاهغ اُنخٔخ-2

 .عُٜٞخ اُ٘غخ ث٤ٖ اُخشائو ٝرٞكش اُشعّٞ ٝاُشٓٞص اُغبٛضح-3

 .عٞدح اُطجبػخثبلأؽغبّ أُزؼذدح-4

 .عُٜٞخ اُ٘وَ ث٤ٖ أُِلبد-5

 .آٌب٤ٗخ امبكخ أُلاؽظبد ٝالاكٌبس اُغذ٣ذح-6

 .عُٜٞخ رجبدٍ أُؼِٞٓبد ٝأُؾبسًخ ٓغ الاخش٣ٖ-7
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 (3/2/2)أُبدحاُؼ٤ِٔخ 

 

 

 ٓضا٣ب اُخش٣طخاُز٤٘ٛخ لإٌُزش٤ٗٝٚ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ

:  التعلٌم عدٌد من المزاٌا منها ما ٌلًفًوٌحقق استخدام الخرائط الذهنٌة الإلكترونٌة 

 .جعل التعلم أكثر متعه-1

 .تعطى صورة شاملة عن الموضوع الذي ٌتم دراسته بحٌث ٌتم عرض الموضوع بصورة أكثر شمولٌة-2

 الخرٌطة ٌفاجأ المتعلم بكمٌة الأفكار التً تنهمر علٌه فً الرسم ووضع كافة جوانب الموضوع فًتساعد على تولٌد الأفكار وتصمٌم هٌكل معقد من المعرفة ، فعند البدء -3
 .لأنه ٌتعامل مع عقله بطرٌقة مشابهه لطرٌقة عمله

 .تعمل على توصٌل الأفكار المعقدة وتساعد المتعلم على دمج المعارف الجدٌدة مع المعارف السابقة-4

 . ورقة واحدة بشكل مركز ومختصرفًتضع اكبر قدر ممكن من المعلومات -5

 . ورقة واحدةفًتمكن من وضع كل ما ٌدور فً ذهن المتعلم وكل أفكار الموضوع -6

 . ورقة واحدة فانه ٌمكن النظر إلٌها نظره شاملة لكافة جوانبهافًتجعل قرارات المتعلم أكثر صوابا فحٌنما توضع المشكلة -7

 .تعمل على تطوٌر ذاكرة المتعلم وزٌادة تركٌزه-8

 .تساعد المتعلم على استخدام طاقة المخ بالكامل-9

 .تسهل دراسة المواد الدراسٌة الصعبة-10

 .توفر إطار لعرض المعرفة بشكل بصري ٌمكن تدرٌسه أو معرفة القصور لدى المتعلم من خلاله-11
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  ده٤و30ٚ:اُضٖٓ       (3/2/1)اُ٘ؾبه 

 .(الاٛذاف)فْٔ خش٣طخ ر٤٘ٛخ ٖٓ خلاٍ عٜبصى اُِٞؽ٢ أٝ عٞاُي ،ٝٓٞمٞع اُخش٣طخ -
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 (3/2/3)أُبدح اُؼ٤ِٔخ 

 ؽلع اُخشائو اُز٤٘ٛخ االاٌُزش٤ٗٝخ-

 :ثآٌبٗي ؽلظٜب ٖٓ خلاٍ اُجش٣ذ الاٌُزش٢ٗٝ أٝ اُجشآظ اُغؾبث٤خ  ٓضَ-

 Drop box;;;MEGA ٍُِغٞا  

 اؽٜش اُجشآظ الاٌُزش٤ٗٝخ ُِخش٣طخ اُز٤٘ٛخ      

 :ٖٝٓ اؽٜش اُجشآظ اُؾبعٞث٤خ

IMindMap،MindView3  ،FreeMind9  ،MindManager 

 :ٝرٞعذ رطج٤وبد ٓزؼذدح ٜٓ٘ب أُغب٢ٗ ٜٝٓ٘ب أُذكٞع ػ٠ِ اعٜضح اُغٞالاد اُز٤ًخ ُٔخزِق اٗظٔخ اُزؾـ٤َ ٜٝٓ٘ب

 

Mindjet  

Imindmap 

    Mind hd  
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  ده٤وخ                                                                                    30:   اُضٖٓ                     (3/2/2)اُ٘ؾبه 

 .ثبعزخذاّ اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ ،هبسٕ ث٤ٖ اُخش٣طخ اُز٤٘ٛخاُزو٤ِذ٣ٚ ٝاُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخالاٌُزش٤ٗٝٚ-
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 : ٌسعدنا تقدٌم  رأٌك حول البرنامج بشكل عام   :  أخً المتدرب - 

- 

- 

- 

 :(إن وجدت)كما ٌسعدنا مشاركتك فً تقدٌم ملاحظاتك على البرنامج -

 

 

 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 بعد تعبئة هذا النموذج ٌرجى تسلٌمه للمدرب
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 أُقبدس

 :اٌُزت 

 خشائو اُؼوَ،ر٢ٗٞ ثٞصإ -

 اُخش٣طٜبُز٤٘ٛخ ،ػجذالله اُؼضٔبٕ-

 ٤ًق رشعْ خش٣طخر٤٘ٛٚ،ر٢ٗٞ ثٞصإ-

 اُخش٣طٚ اُز٤٘ٛخ ُِوشإ اٌُش٣ْ،اثشا٤ْٛ اُذ٣ٝؼ-

 رخط٤و اُزٖٛ،ٗبٗغ٢ ٓبسع٤ُٞض ٝٗٞصا ٓبٍ-

 ٜٓبساد دساع٤ٚ،ٗغ٤ت اُشكبػ٢-

 الاعشاساُزغؼٚ ُِٔؾبمش٣ٖ ٝأُذسث٤ٖ،ع٤ذ اُٜٞاس١-

 

 

 ٓٞاهغ ػ٠ِ اُ٘ذ

-www.mind-map.com  

www.smartdraw.com 
 ٗٔبرط  ُخشائو ر٤٘ٛٚ رو٤ِذ٣ٚ ٝخشائو ر٤٘ٛٚ اٌُزش٤ٗٝٚ                                                                                 
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