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 مدخل إلى صور وأشكال الزواج: أولاً

 

 



 مدخل إلى صور وأشكال الزواج: أولاً

 :  مقدمة-

الزواج بمفهومه المجرد هو عقد بين رجـل وامـرأة، لكـل            

وبه المميز في تقـدير الأمـور،       منهما طباعه الخاصة، وأسل   

جمعهما هذا العقد بقيد وثيق، ليكملا مسـيرة الحيـاة سـويا            

ويتعايشا معا، ويمتزجا في كيان واحد، حيث لم تعـد هنـاك            

فردية في اتخاذ القرار أو حرية مطلقة في الاختيـار، إنمـا            

أصبحت المشاركة أمرا حتميا، فالاثنان في مركـب واحـد،          

در ما من التفاهم بينهما حتى يتمكنـا        ويجب أن يكون هناك ق    

 المصاعب والعقبات التي قـد تعتـرض        -من العبور بسلام    

مسيرتهم، ويواجها في جلد وثبـات الضـغوط الاجتماعيـة          

طارق عبد االله درويـش، مـارس       (المختلفة وتقلبات الحياة    

١٧، ٢٠٠٠.( 

كما أن الزواج هو فطرة االله التي فطـر النـاس عليهـا، لا              

نستغني عنه أو نستبدله بنظام آخر، بل هو النظام         نستطيع أن   

الأمثل الذي يحقق للإنسان الأمن والاستقرار والسلام وكـل         

مقومات السعادة، كما أنه بناء محكم متكامل بـديع يحتـوي           



أحلام البشر وآمالهم ورغباتهم، ولذا فإن عملية خلق الإنسان         

ه أو مع   ارتبطت بالزواج ؛ أي تقرر الزواج للإنسان قبل خلق        

فالإنسان لم  . خلقه أو بعد خلقه حين تقرر نزوله إلى الأرض        

رجل : ينزل إلى الأرض وهو فرد ولكنه نزل وهو زوجان          

وامرأة معا يربطهما زواج؛ أي علاقة أبدية، أي كتب علـى           

كل منهما أن يعيش مع الآخر، وأن تنشـأ بينهمـا علاقـة             

فـي الأرض   عاطفية جنسية ، وأن ينجبا أطفالا خليفـة االله          

 ).٦، ٥، ١٩٩٨عادل صادق مايو (معمرين لها 

وقبل أن نستعرض الجوانب المختلفة للزواج سنشـير إلـى          

 . مفهومه

 

 -:الزواج من وجهة نظر العلوم الاجتماعية: أولاً

 Marriageجاء في معجم العلوم الاجتماعية أن كلمة زاوج         

صالا هو عقد يبيح للرجل والمرأة اتصال كل منهما بالآخر ات         

جنسيا وتكوين أسرة، وتختلف الشرائع اختلافا كبيـرا فـي          

أركان هذا العقد، وشروط صحته، وما يصحبه من إجراءات         

وطقوس، وما يترتب عليه من نتائج، وينظر معظمهـا إلـى           

الزواج على أنه الوضع السوي لكل من الرجـل والمـرأة،           



 ـ       ا فتقرر شريعة اليهود والبرهمية والزرادشتية الزواج واجب

دينيا متى كان الشخص قادرا عليه، وأن مـن يحجـم عـن             

الزواج مع القدرة عليه فإن ذلك يدخله في جريمـة تعـادل            

كما ترى بعض المذاهب الإسلامية أن الزواج       . جريمة القتل 

فرض على كل قادر على أعبائه، وحتى المذاهب الأخـرى          

التي لم تذهب إلي حد القول بفرضيته تنزله منزلة تقرب من           

لواجب أو تقول بوجوبه إذا خشى الفرد الوقوع في المحرم،          ا

ولما تبـين   " شراركم    عزا بكم     " وينسب إلي الرسول قوله     

للنبي من مناقشته مع بعض من قدم عليه أنه عزب مع أنـه             

إن كنت من رهبانية النصارى فالحق بهـم،        : "موسر قال له  

ن هذه  وتختلف المسيحية ع  ". وإن كنت منا فمن سنتنا الزواج     

الشرائع جميعا، فقد ساد فيها الاعتقاد بأن العزوبة أمثل مـن           

الزواج، وأن الحصور أدنى إلى االله من المتزوج، وفي هـذا           

أوصي الأيامي من الرجال والنساء أن يقتدوا بي        "يقول بولس   

 ٧، إصـحاح    ٨،  ٩قورنته فقرتي   (فيظلوا على ما هم عليه      

 . )٣٠٤، ١٩٧٥معجم العلوم الاجتماعية، (

 



 :وم قاموس علم الاجتماع الزواج في مفه: ثانيا

  -:جاء في تعريف الزواج الآتي

يعرف الزواج بوجه عام بأنه علاقة جنسية مقـررة          -١

اجتماعيا بين شخصين أو أكثر ينتميان إلى جنسـين         

مختلفين ويتوقع أن تستمر لمدة أطول مـن الوقـت          

الذي تتطلبه عملية حمل وإنجاب الأطفـال، وتكـاد         

ن العلاقة الثابتة هي أهم ما يميز الـزواج فـي           تكو

مختلف الثقافات، طالما أن الزواج لا يتسـاوى فـي          

امتداده مع الحياة الجنسية، وطالما أنه يستبعد علاقات        

البغي والزنا وأي نـوع مـن العلاقـات الجنسـية           

العارضة أو التي لا يقرها القـانون أو العـرف أو           

 . الدين

أو مركب مـن المعـايير      أو هو مؤسسة اجتماعية،      -٢

الاجتماعية يحدد العلاقة بين رجل وامرأة، ويفرض       

عليهما نسقا مـن الالتزامـات والحقـوق المتبادلـة          

الضرورية لاستمرار حياة الأسرة وضـمان أدائهـا        

لوظائفها، ويعد حفل الزواج إعلانا يعترف بمقتضاه       

كل من الزوج أو الزوجـة بمكانتـه الجديـدة فـي            



تي تكتسب من خلال التعاقد بينهما،      المجتمع، وهي ال  

 .الذي يلقى كل التدعيم الاجتماعي

 علـى   - من الناحيـة البيولوجيـة     –ويقوم الزواج    -٣

الاستجابة للحقائق المتعلقة بالإنجاب البشري وتربية      

الأطفال واعتمادهم لفترات طويلـة علـى والـديهم         

وحاجاتهم إلى العناية الأبوية باستمرار وأن أهم مـا         

 . زواج هو ارتباطه بالأبوةيميز ال

ويتخذ الزواج في المجتمعـات الإنسـانية أشـكالا          -٤

وصورا عديدة فقد يكون أحاديا أو تعدديا أو يكـون          

أمويا أو أبويا سواء من حيث النسب أو الإقامة، وقد          

يكون داخليا يلزم الأفراد بالزواج من داخل الجماعة،        

ماعـة  أو خارجيا يلزم الأفراد بالزواج من خارج الج       

 . ويحرم الزواج من داخلها

كما أن الزواج تحميه وتؤكده المجتمعات الإنسـانية         -٥

لأنه ينظم كل علاقة تكفل تربيـة وإعالـة أطفـال           

شرعيين إضافة إلى أنه نظام يـدعم قيـام روابـط           

شــرعية وأخلاقيــة واجتماعيــة واقتصــادية بــين 

الجماعات القرابية التي ينتمي إليها الزوجان ومن هنا        



 الأهمية التقليدية التـي تعلـق علـى موافقـة           تفسر

الجماعة واستحسانها عنـد زواج أي عضـو مـن          

 . أعضائها

 ولا تزال   -ومازالت. ولذا توجد العديد من الدراسات     -٦

تهتم بالزواج وكافة العوامل والمتغيرات المرتبطة به       

 ). ٢٨٠: ٢٧٨، ١٩٧٩محمد عاطف غيب، (

 

لم النفس ة نظر موسوعة ع الزواج من وجه: ثالثا

 : والتحليل النفسي

إذا نظرنا إلى ما ذكرته الموسوعة بخصـوص الـزواج          

فإننا نجد عدم ذكر أي تعريف للزواج بقـدر الاهتمـام           

  -:بتعريف أشكال وصور الزواج المختلفة مثل

 Monogamy: زواج أحادي •

وهو نظام اجتماعي فيما يتعلق بالزواج لا يسمح إلا بـزواج           

ة؛ أي يحرم زواج الرجل بأكثر مـن        رجل واحد بامرأة واحد   

امرأة أو المرأة بأكثر من رجل في وقـت واحـد، أي أنـه              



الزواج الذي لا نجد فيه تعددا لا من جانب الأزواج ولا مـن             

 . جانب الزوجات

 Group Marriage: زواج اجتماعي •

وهو نوع نادر من أشكال الزواج يقوم فيه رجلان أو أكثـر            

واج موحد بينهم جميعا، بحيـث      وامرأتان أو أكثر بتكوين ز    

تصبح كل امرأة زوجة لكل من رجـل مـن داخـل هـذه              

 . الجماعة، وهذا النوع من الزواج مدان في أغلب الشرائع

 Exogamy: زواج خارجي •

وهو ذلك الزواج الذي يتم خـارج القبيلـة أو العشـيرة أو             

الجماعة الطوطمية أو حتى الأسرة والأقارب تبعا لأعـراف         

ن مال البعض إلي ذلك الزواج الذي يتم مع غيـر           القبيلة، وإ 

ويكثـر اسـتخدام    .. الأقربين أو الفئة التي ينتمي إليها المرء      

المصطلح في الدراسات الأنثروبولوجية عندما تحتم الأعراف       

 . زواجا خارجيا في مقابل أعراف تحتم زواجا داخليا

 Endogamy: زواج داخلي •

بيلة الواحدة أو العائلة    هو ذلك الزواج اللحمي بين الق      -١

الواحدة أو الجماعة الطوطمية أو العشيرة الواحدة ،        



و أكثر مـا يسـتخدم المصـطلح فـي الدراسـات            

 . الأنثروبولوجية

ويستخدم المصطلح أيضا في علم النبات عند تلقـيح          -٢

 . زهرة من زهرة أخرى من ذات النبات

وهو أخيرا ذلك السائل المسمى التيه الغشائي لـلأذن          -٣

، ١٩٩٤وسوعة علم النفس والتحليـل النفسـي،         م(

٣٧٢: ٣٧١ .( 

 -:ويستنتج مما سبق الآتي

 . أن كافة الأديان السماوية قد رغبت في الزواج -١

أن الزواج يرتبط بالعرف والعادات والتقاليـد فـي          -٢

 .المجتمع

أن الزواج مؤسسة اجتماعية تقدم لأفرادها العديد من         -٣

 .الوظائف

بيد أن الشـكل الأكثـر      تتعدد أشكال وطرق الزواج      -٤

 ).أي اقتران رجل بامرأة(قبولاً هو الأحادية 

أن الأسرة هي المكان الوحيد الذي يتمكن من خلاله          -٥

الزوجان من إنجاب الأبناء واكتساب شرعيتهما فـي        

 . المجتمع الذي يعيشان فيه



 

 -):أطراف الأسرة(الأسرة من منظور نفسي 

لاثة هي الـزوج    من أطراف ث  ) في الغالب (تتكون أي أسرة    

 .والزوجة والأولاد

تتفاوت الظروف التي يتم فيها     :  الزوجان تحت سقف واحد    -

لقاء زوجي المستقبل، فقد يتم في ظـروف تسـيطر عليهـا            

عوامل الصدفة، وقد يتم بعد أن يقوم كل من الطرفين بالكثير           

من المشاورات والمداولات، وقد يحدث الزواج بعد تجربـة         

 وقد يتم الزواج نتيجة لإصرار الأسـرة        حب عاطفية عنيفة،  

على الزواج من أحد أطرافها الأقارب، أو من أسر خارجيـة          

والدوافع مختلفة قد تكون للبحث عن المكانـة أو المـال أو            

إضافة إلى العديد مـن العوامـل       ). إلخ...السلطة أو الوجاهة  

بغض النظر عن طريقـة     . الأخرى التي تكمن خلف الاختيار    

د أن اثنين من أسرتين قد تعايشـا فـي بيئتـين            الاختيار نج 

اجتماعيتين مختلفتين، يعيشان معا تحت سقف واحد، تسـود         

بينهما فيه مكاشفة وعلاقات لم تكن موجودة مـن قبـل قـد             

يحدث نوعا من التوافق لهذا الوضع الجديد أو قد يحدث نوعا           

من الخلافات البسيطة التي يمكن تلاشيها ، أو قـد يكتشـف            



ان وجود فجوات لا يمكن أبدا تجاوزها وهنا قد تحدث          الطرف

الخلافات التي يمكن أو لا يمكن تلافيها، وقد يحدث الطـلاق           

أو لا يحدث أو يظل الطلاق النفسي هو المهيمن على الأمـر            

حفاظا على الشكل الاجتماعي، وقد ينخرط كل طـرف فـي           

 .البحث عن شريك ورفيق من خارج أطراف الأسرة

الزوج و  (افق أو لا توافق إذ إن كلا من الاثنين          وقد يحدث تو  

مسلح بذخيرة كبيرة من خبرات خاصـة ودوافـع         ) الزوجة

خاصة، ومفاهيم وعادات خاصة، وقد حملها كل منهما مـن          

بيئة اجتماعية تتمايز عن البيئة الأخرى وشروط اجتماعية قد         

بـل قـد يحمـل      . لا تتماثل مع شروط بيئة اجتماعية أخرى      

أو كلاهما بعض الاتجاهات والقيم والمعايير والتي قد        أحدهما  

لا تكون مقبولة من الطرف الآخر كلها أو جزء منها، مما قد            

: يجر ذلك إلى العديد من أشكال وردود أفعال نفسـية مثـل           

الانطواء أو الصدام أو المنافسـة والحـوار والاخـتلاف أو           

التلاقي عند نقاط محدودة مع معرفـة درجـات الاخـتلاف           

 . وهكذا

. والزواج كما نعلم يؤدي العديد من الوظائف لكلا الطرفين          

العلاقة الجنسية وإشباعها مـن خـلال       : أشهر هذه الوظائف  



الطريق المشروع بيد أن ذلك ليس الأمر كلـه لأن الغريـزة            

 تتميز بالحدة والشدة ثم الهبوط      - كما هو معروف   –الجنسية  

عديد من أوجـه الألفـة      والشبع، وإذا لم تُغلف هذه الرغبة بال      

والمحبة والتعاون والعاطفة والاحتـرام المتبـادل و تحديـد          

الأهداف وإنجاب الأبناء ووجود قيم وأهداف ومعانٍ مشتركة        

فقد تنتهي الحياة الزوجية إلى الفشل، إذ ماالذي يفرق العلاقة          

الزوجية عن العلاقة البغائية؟ بدون شك يفْرُق عنها الكثيـر          

المجتمع لكلا العلاقتين، إضافة إلـى وجـود        من حيث نظرة    

روابط ومباركة  من المجتمع للعلاقة الزوجية، مـع وجـود           

إلى آخر هذه العوامل ، ولذا      .. أبناء محددي الهوية والأصل   

غيـر العلاقـة الجنسـية      (فإن الأسرة تلبي حاجات كثيـرة       

لكلا الطرفين، وقد تكمل شخصية أحد الطـرفين        ) المشروعة

 الآخر، وتتفاعل معها باتجاه التلاحم، وقـد        شخصية الطرف 

تقرب بين الشخصيتين عوامل التنازل والمسايرة، وقد يحـل         

الصدام محل ذلك كله، فإذا وجدت المشكلات فإن الأمـر لا           

يعود إلي الزوجة وحدها دائما، ولا يعود إلي الزوج وحـده           

دائما، بل يعود في أغلبه إلي أسـاليب التكييـف والتوافـق،            

 نظر كل منهما إلى العديد من القضايا المثارة ؛ فعلى           ووجهة



الفتاة التي كانت تعيش معتمدة على أهلها بـأن         : سبيل المثال 

يتدخلوا في شئونها في كل كبيرة أو صغيرة مما ربى عندها           

 اقترنت بزوج لديـه نفـس هـذه         -الاعتمادية على الآخر    

 الصفات فإن ذلك سيخلق العديد من المشـاكل والصـدامات         

على عكس الحال إن كان زوجها من النوع الذي تم تنشـئته            

على الاستقلالية وتحمل المسئولية والمبادرة والقيادة أو القدرة        

على اتخاذ القرار ومواجهة الصعاب، ونفس الموقـف حـين     

نجد غلبة نزعة السيطرة، والتسلط من قبل الزوج والزوجـة          

مشاحنات التـي   مثلا فإن ذلك يكون مفتاحا لخلق العديد من ال        

إذا  تم فحصها فإنها تكون أسبابا واهية وتافهة لا تستحق مثل            

هذه المشاحنات، ولكنها التربية والتنشئة الاجتماعية، وعـدم        

التوافق مع الظروف الجديدة التي حتمتها تواجد طرفين مـن          

 .بيئتين مختلفتين في مكان واحد وتحت سقف واحد

را للعديد من الأبحاث مـن      ولذا فإن الحياة الزوجية كانت مثا     

حيث الارتباط بينها وبين ما ألفه الزوجان في بيتهمـا حـين            

 اللذان استطاعا الوصـول     – مثلا   –كانا ناشئين، فالزوجان    

إلى تكيف اجتماعي جيد قبل الزواج يغلب فيهمـا أن يكـون            

تكيفهما مع بعضهما البعض جيدا بعد الزواج، والسعيدان في         



 عليهما أن يكونا قد ربيا فـي بيئتـين          حياتهما الزوجية يغلب  

ترفرف عليهما السعادة ، وأن يكونا قد نشئا في بيئة اجتماعية         

دافئة وتفاهم جيد من قبل الوالدين مع ندرة في وجود خلافات           

حادة أو ثورات انفعالية أو حتى نقل الخلافات علـى سـاحة            

الملأ أمام الجميع إذ إن العديد من الدراسات قـد أثبتـت أن             

مشاهدة ومعايشة الطفل إبان فترة طفولتـه للخلافـات بـين           

الأبوين قد يرسب داخله اتجاهات وأفكارا خاطئـة أو غيـر           

عقلانية عن شكل وطبيعة الأسرة والعلاقة الزوجية ؛ لأن ما          

يراه ويخبره ويعايشه أشد أثرا مما قد يقرأ عنه أو يسمع عنه            

ذهان أن تكوين   من الآخرين ، كما أنه يجب أن يستقر في الأ         

الأسرة ليس من الأمور السهلة إذ يجب أن يستعد الطرفـان           

إلى الاستعداد نفسيا لمواجهة العديـد مـن        ) الزوج والزوجة (

المشاكل والصعاب والظروف ، وأن هذه المشكلات قد تكون         

متنوعة، وأن الكثرة الغالبة من هذه المشكلات يمكن بالاتزان         

 أن  -) ون الشـعور بالخسـارة    د(العاطفي، وتقديم التنازلات    

، ) الأولاد  (تستمر الأسرة خاصة مع وجود الطرف الثالـث         

ويولد الطفل وينتمي إلى أسرته ويعيش معها في إطار مـن           

الخبرات الخاصة، ومن هذه الناحية تكون الأسرة هي المكان         



الوحيد الذي يكاد يشترك كل الأطفال في الانتماء إليه، حيث          

وتعتنـي بـه قبـل كافـة المؤسسـات          تأخذ الأسرة الطفل    

لأنـه  (الاجتماعية الأخرى، وتكون رعايتها لـه ضـرورية         

إنها ترعاه من   ). مجرد مشروع إنساني قد يكون أو لا يكون       

/ حيث الغذاء وهو عاجز تماما عن إشباع هذا الدافع الغريزي         

الحاجة بنفسه، ولذا لا غنى له عنها لاستمرار بقائه، كمـا أن       

ن حيث شروط الصحة اللازمـة لاسـتمرار        الأسرة ترعاه م  

نموه، إضافة إلى رعايتها له فكريا وعاطفيا ودينيا وأخلاقيا،         

إضافة إلى مده برموز اللغة والتواصل مع الآخرين، وتوفير         

الشروط اللازمة لتتكون عنده العادات والاعتقـادات وبنـاء         

نسق من القيم لديه، وغيرها من العوامل، ومما لا شك فيه أن            

من حيث طبيعـة الجـو والعلاقـات        (بيعة المناخ الأسري    ط

تنعكس على الفرد والطفل وتترك أعظم الأثر فـي         ) السائدة

مستقبل حياته، فمن نشأ في بيئة غير آمنة كانت نظرته لكافة           

الأسر كذلك ، على عكس الحال لدى طفل نشـأ فـي بيئـة              

يسيطر عليها الحب والدفء والعاطفة والتسامح كانت نظرته        

محمد عماد الدين إسـماعيل،     : (انظر. (بلا شك للأسر كذلك   

 )، ط١٩٨٩محمد عماد الدين إسماعيل، ) (١٩٨٦مارس 
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 :خصائص ومقومات الأسرة

الأسرة هي أول خلية يتكون منها البنيان الاجتماعي،         -١

وهي أكثر الظواهر الاجتماعية عمومية وانتشارا فلا       

ترى مجتمعا يخلو بطبيعته من النظام الأسري ؛لأنها        

 . أساس الاستقرار في الحياة الاجتماعية

تقوم الأسرة على أسس وقواعـد يقرهـا المجتمـع،           -٢

لكنها من صنع وعمـل     فالأسرة ليست عملاً فرديا، و    

 . المجتمع وثمرة من ثمرات الحياة الاجتماعية

تعتبر الأسرة الإطار الذي يحدد تصرفات أفرادهـا         -٣

فهي التي تشكل حياتهم وتضفي عليهم خصائصـها        

وطبيعتها، والأسرة هي بؤرة الـوعي الاجتمـاعي        

والتراث القومي والحضاري لأنها هي التي تنقل هذا        

ر، وهي مصـدر العـادات      التراث من جيل إلى آخ    

والتقاليد والعرف والقواعد السلوكية والآداب العامـة       



،وهي داعمة الدين والوصية على طقوسه ووصاياه،       

ويرجع إليها الفضل في القيام بأهم وظيفة اجتماعيـة         

وهي عملية التنشئة الاجتماعية، والأسرة هي المعلم       

 . الأول الذي يقوم بعملية الترويض الاجتماعي

ر الأسرة فيما عداها من النظم الاجتماعية وتتأثر        تؤث -٤

بها، فإذا كان النظام الأسري في مجتمع ما فاسدا فإن          

هذا الفساد يتردد صداه في وضعه السياسي وإنتاجـه         

الاقتصادي ومعاييره الأخلاقية، وبالمثـل إذا كـان        

النظام الاقتصادي والسياسي فاسدا فإن هـذا الفسـاد         

الأسرة وفي وضعها القومي    يؤثر في مستوى معيشة     

 . وفي تماسكها

تعتبر الأسرة وحدة اقتصادية وتبدو هـذه الطبيعـة          -٥

واضحة إذا رجعنا إلى تاريخ الأسرة إذا كانت قائمة         

في العصـور القديمـة بكـل مسـتلزمات الحيـاة           

واحتياجاتها وكانت تقـوم بكـل مظـاهر النشـاط          

 . الاقتصادي ؛أي أنها كانت وحدة إنتاجية

حدة إحصائية؛ أي يمكن أن تتخـذ أساسـا         الأسرة و  -٦

لإجراء الإحصائيات المتعلقة بعدد السكان ومسـتوى       



المعيشة وظواهر الحياة والموت معـا إليهـا مـن          

الإحصاءات التي تخدم الأغراض العلمية ومطالـب       

 . الإصلاح الاجتماعي

الأسرة هي الوسط الذي اصـطلح عليـه المجتمـع           -٧

لطبيعية والاجتماعية  لتحقيق غرائز الإنسان ودوافعه ا    

وذلك مثل حبه الحياة وبقاء النوع وتحقيق الغاية من         

الوجود الاجتمـاعي وتحقيـق الـدوافع الغريزيـة         

والجنسية والعواطف والانفعالات الاجتماعيـة مثـل       

 . عاطفة الأبوة والأمومة والأخوة والغيرية وما إليها

يمكن أن تستخدم كأداة لتحديد وضع الفرد في نظـام           -٨

 معين، فوضع الفرد الاجتماعي يتحـدد مـن         طبقي

خلال انتمائه الأسري كمـا أن شخصـيته الثقافيـة          

الاجتماعية تتكون وتأخذ ملامحها وسط الجماعـات       

إجـلال حلمـي،    (التي ينتمي إليها وأهمها الأسـرة       

١٠: ٧، ١٩٨٦.( 



 : تاريخ وتنوع وتعدد أشكال الزواج

ها الأسرة مـن    يرصد العلماء العديد من التغيرات التي قطعت      

حيث تنوع وتعدد الأشكال، ويمكن حصر المراحل التي مـر          

 -:بها الزواج في المراحل الآتية

  Promiscuity: مرحلة الشيوعية الجنسية

فـرع مـن علـم      (الدراسات الأنثروبولوجيا والأنثروجرافيا    

الأجنـاس  / الإنسان يهدف إلى وصف خصائص الأعـراق      

ود دليل قاطع على شـيوع      تفتقد إلى وج  ) وتوزيعها جغرافيا 

الجنسية بين الرجل والمرأة، ولكن هناك العديد من أصـحاب   

والذي نادى بنظام الشـيوعية     ) مثل أفلاطون (المدن الفاضلة   

الجنسية، يبين أن هذه الأفكار لم تلق قبولا حتى في مجتمعات           

مثل هؤلاء المفكرين الذين نادوا بذلك بـالرغم مـن رصـد            

ين لبعض مظاهر الشيوعية أو الإباحيـة       هؤلاء العلماء الباحث  

الجنسية مثل إباحة الاتصال الجنسي بـين أفـراد العشـائر           

البدائية أثناء الاحتفالات الدينية بدون قيد أو شرط، وحـالات          

البغاء في بعض المجتمعات القديمة والحديثة، لكن هذه النظم         

 –لا تمثل الشيوعية الجنسية المطلقة بمعناهـا الاجتمـاعي          

حالة الأولى قد أقرها المجتمع وجعلها موقوتة بمدة معينة،         فال



وحالة البغاء تعتبر غير طبيعية إذ تكاد تنافي مبـادئ الـدين       

 . والعرف و الأخلاق في كل مجتمع

 

 Group Marriage: مرحلة الزواج الجمعي

وهو الذي بمقتضاه يتاح لعدد من الرجال أن يتزوجوا أعدادا          

حقا مشاعا بيـنهم، وقـد سـارت        من النساء على أن يكون      

عشائر قديمة على هذا النظام في بعـض نـواحي اسـتراليا            

 . وميلانيزيا وبعض القبائل الأخرى

وقد تفرع عن هذا النظام الأوجه العديدة من الأشكال الأخرى          

مثل الزواج الأخوي الذي بمقتضاه يعاشر الأخوة الأخـوات         

 الذين يولدون   معاشرة زوجية في نطاق الأسرة، وأن الأطفال      

في ظل هذين النظامين يعتبرون أشقاء للأولاد الموجـودين         

قبلا كما يكتسب العم في النظام الأول صفة الأب وتكتسـب           

الخالة في النظام الثاني صفة الأم، وهذا يدل على أن الأبـوة            

والأمومة والأخوة إنما تترجم عـن مصـطلحات وأوضـاع          

 ـ     ا وتقاليـدها ولا    اجتماعية وتخضع لعادات الجماعة وعرفه

 .ترتبط في أساسها بالقرابة الدموية أو العصب

 



ــة الزوجــة مــع تعــدد الأزواج ــة نظــام وحداني : مرحل
Polyandry 

وهو النظام الذي بمقتضاه يشترك جمع مـن الرجـال فـي            

معاشرة زوجة واحدة وكان هذا النظام شائعا بـين الأخـوة           

 الأبناء  فكانوا يشتركون جميعا في زوجة واحدة، وكان ينسب       

إلي الأخ الأكبر الذي يعد زوجا أساسيا، في حين يعد بـاقي            

الأخوة أزواجا ثانويين، فقد يحدث أن يشترك بعض الغربـاء          

من الرجال في معاشرة زوجة واحدة وليس شرطا أن يعيش          

هذا الجمع معا فقد يكون لكل رجل كوخه الذي يبعـد عـن             

ترات محددة  الآخر، ويتعين على الزوجة أن تمر عليهم في ف        

لمعاشرتهم وفي مثل هذه الحالات كان الابن يلحق بـأكبرهم          

سنا أو أحيانا كانوا يقيمون حفلات للرماية بالقوس والرماح،         

ويتفقون على أن الأطفال الذين يولدون بين كل حفلة وأخرى          

أبناء للرجل الذي تولى إقامة هذه الحفلة، وفي ذلك أبلغ دليل           

/ نوة مرتبطة بمصطلحات اجتماعية   عل أن ظاهرة الأبوة والب    

نفسية وليست قائمة على أبوة الفراش الصحيح الذي تأخذ به          

 . الآن

 
 



 polygamy: نظام تعدد الزوجات -٤
وقد أباحت كثير من المجتمعات ومنها المجتمعات الإسلامية        

هذا النظام، وموجود حاليا لدى سكان أفريقيا والهند والصين         

 ـ     ي الماضـي لـدى كثيـر مـن         واليابان وكان معمولا به ف

المجتمعات القديمة مثل الصينيين وعرب الجاهليـة وبعـض         

 . شعوب سكان أمريكا الشمالية

أما عن مركز الزوجات من الوجهة القانونية فهـو يتسـاوى           

بينمـا  . تماما لدى بعض المجتمعات كما في الدول الإسلامية       

تفرق مجتمعات أخرى بينهن فتكون إحداهن زوجة أصـلية         

 إليها جميع الأولاد والأخريات زوجات مـن الدرجـة          ينسب

الثانية لا ينتسب إليهن أولاد الرجل، وهذا شبيه بما يتبع فـي            

المجتمعات التي تبيح الرق حيث لا تعتبر الرقيـق زوجـات           

حقيقيات للرجل وبالتالي لـيس لهـن الحقـوق والواجبـات           

 المترتبة على الزواج الصحيح ولا يلحق نسب أولادهن بالأب        

 . أو يلحقون به بشروط معينة

وقد أباح الدين الإسلامي تعدد الزوجات في حـدود خاصـة           

بحيث لا يجمع الرجل في عصمته في وقت واحد أكثر مـن            

أربع زوجات، كما ساوى الإسلام بين الزوجات في الحقـوق        



والواجبات، وأوجب على الرجل العدل والإنصـاف بيـنهن،         

 .زواج بأكثر من واحدةفمن لا يستطيع ذلك لا يحق له ال

 

: نظــام وحدانيــة الزوجــة والــزوج    -٥
Monogamy 

وبمقتضاه لا يكون في حيازة الرجل إلا امرأة واحدة في وقت           

واحد ويظن أنصار النظرة البيولوجية أن هذا النظـام هـو           

أحدث النظم الزوجية، ويعد نهاية المطاف في تطـور نظـم           

 أثبتت وجود هذا    الأسرة، بيد أن الدراسات الأنثروبولوجية قد     

النظام في بعض المجتمعات القديمة، وكان هذا النظام مرتكزا         

على الدين في مراحله الأولى وكان مرتكـزا علـى السـنن            

الاجتماعية أو الاعتبارات الأخلاقية في المجتمعات التاريخية       

القديمة مثل العادات والتقاليد والعرف، وأصبح في العصـر         

ونية فالزواج الحديث في معظـم      الحديث قائما على أسس قان    

مظاهره عقد مدني يربط بين رجل وامرأة ويخضع لأحكـام          

القانون الذي حل محل الدين والعرف ولا يمكن التحلل مـن           

 . التزامات هذا العقد
 
 



 : الزواج المؤقت -٦
وهو نوع من أنواع الزواج وهو مظهر من مظاهر وحدانية          

 لفتـرة قصـيرة     الزوج والزوجة ويتميز بأنه لا يسـتمر إلا       

تحددها التقاليد وأوضاع العرف وقد كان سائدا فـي بعـض           

القبائل، ومن مظاهر هذا النظام ما عرف عند عرب الجاهلية          

فكان الزوج يبعث بزوجته إلى عظيم      "باسم نكاح الاستبضاع    

يعاشرها معاشرة الأزواج حتى تحمل منه ويعتزلها زوجهـا         

اشرته، وكان الرجل   الأصلي حتى يتبين حملها فتعود إلي مع      

يفعل ذلك رغبة منه في أن يرث الطفـل صـفات العظـيم،             

وبعض المجتمعات أخذت نظام نكاح المتعة وهو زواج قـائم          

على التعاقد المؤقت إذ ينبغي أن يكون العقد موقوتـا بأجـل            

 . معين تنتهي بحلوله رابطة الزوجية من تلقاء نفسها

. رة في البلاد الغربية   ولا تزال بقايا هذا الزواج المؤقت منتش      

أما العالم الإسلامي فلا يقر مثل هذا الزواج ولا يعترف بعقد           

الزواج إلا إذا كان مطلقا من الناحيـة الزمنيـة، أي غيـر             

موقوت بأجل معين، وتكاد تكون الشيعة الإمامية هي الفـرق          

الإسلامية الوحيدة التي ترى جواز هذا الشكل المؤقت وتقـر          

، سامية ٢٤: ١٥،  ١٩٨٦سماعيل حلمي،   إجلال إ (مشروعيته  



، سناء الخولي   ١٩٤٢، سناء الخولي،    ١٩٦٩/ حسن الساعاتي 

، هذا وتتعدد أشكال الزواج فما      )١٩٨٠، فرج أحمد،    ١٩٧٩

الموقف من الزواج العرفي،والذي ظهرت بـوادر انتشـاره         

خاصة بين طلاب وطالبات الجامعة إضافة إلى بعض الفئات         

موما فإن الزواج العرفـي ارتـبط       الاجتماعية الأخرى؟ وع  

بالسرية والأساس في الزواج هو العلنية والشهادة ضرورية،        

والغاية من الشهود هي الإعلان بين النـاس علـى تواجـد            

الزواج لأن الشهادة هي الفيصل علـى صـحة الـزواج أو            

بطلانه، فإذا خلا العقد من الشهود يكون باطلا ولابـد مـن            

لمعنى قال رسول االله صلي االله عليه       إعلانه للكافة، وفي هذا ا    

أي نكـاح لـم     : " كما قال  –" أعلنوا النكاح ولو بالدف   :" وسلم

أي " يحضره أربعة فهو سفاح؛ خاطب وولي وشـاهدا عـدل     

لابد من حضور ولي ينوب عن العـروس، ولهـذا السـبب            

يفضل في الزواج إقامة الأفراح والزينات حتى يتوافر العلـم          

 ). ٢٠: ١٧، ١٩٩٨، ) مصطفىفاطمة(به لدى الناس، 

لكن ما الأسباب التي تدفع البعض إلى الزواج العرفي؟ ولماذا          

 أو ظهرت على السطح في الآونـة        –انتشرت هذه الظاهرة    



الأخيرة؟ وما الإجراءات التي يجـب أن تتخـذ للحـد مـن             

 . انتشارها؟ هذا ما سنحاول الإجابة عنه في الفصل الثاني



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العرفي والحياة الزواج: ثانيا

 الجنسية في سوائها وانحرافها



 

الزواج العرفي والحياة الجنسية في سوائها : ثانيا

 : وانحرافها مقدمة

لعل من أهم أهداف الزواج هو إشباع الرغبة الجنسية لكـلا           

الطرفين في إطار من الشرعية والقبول الاجتماعي، كما أنه         

ة لكل مجتمـع    يجب الأخذ في الاعتبار الخصوصية الحضاري     

وتحديدا المجتمع المصري؛ إذ رصد العلماء في تاريخ حيـاة          

الأسرة المصرية ست مراحل بدءا من التعارف وحتى امتداد         

 . الأسرة

 -:وهذه هي المراحل

حيـث يقـوم كـل مـن        : مرحلة الخطوبة : المرحلة الأولى 

الطرفين بعملية استكشاف للطرف الآخـر ولهـذه المرحلـة          

ثقافتنـا المصـرية التـي تـرفض الحـب          أهمية كبيرة في    

والرومانسية قبل الزواج، إضافة إلى إعطاء هـذه المرحلـة          

جانب ثباتها ويتمثل في أن يتم التعارف بين الفتـى والفتـاة            

أثناء هذه الفترة وذلك تحت رقابة الأهل وإشرافهم، كما أنهـا       



تعتبر فترة يستعد فيها الشـابان وأهلاهمـا لإعـداد منـزل            

 . الزوجية

 

: أو فترة ما قبـل الإنجـاب      :مرحلة الزواج : المرحلة الثانية 

وهي بداية الأسرة بالفعـل وتشـمل حيـاة الـزوجين معـا           

ومرورهما بتجارب جديدة، ونشأة اتجاهات جديدة للشـريكين     

بعضهما نحو بعض ونحو أسرتيهما ونحو المجتمع، وتبـدو         

 – خاصة في المـدن      –الأهمية الكبيرة التي يعلقها مجتمعنا      

 Honeyعلى هذه المرحلة التي يطلق عليها اسم شهر العسل 

Moon   حيث يكرس الزوجان انتباههما لإنجاز أدوارهمـا 

 . بنجاح

مرحلة الإنجاب وتربية الأطفال قبـل سـن        : المرحلة الثالثة 

 وهذه المرحلة تـرتبط بتحمـل المسـئولية لكـلا           :الدراسة

سي وتقـديم   الطرفين، ويكون الإنجاب هو ثمرة الاتحاد الجن      

الرعاية الضرورية للأطفال، وتنشـأ عـن هـذه المرحلـة           

عواطف جديدة ترتبط بالدور الجديد للزوج والزوجة والأولاد        

والأب والأم، إضافة إلي نمو مسئوليات جديدة خاصة تلـك          



 ونقل قيم   Socializationالمتعلقة بعملية التنشئة الاجتماعية     

 . بناءوتراث وعادات وتقاليد المجتمع إلى الأ

 

 :الزوجان مع أطفالهما جميعا في المدرسة: المرحلة الرابعة

وتعد هذه المرحلة من أهم المراحل التي يمر بها الزوجـان           

فالصلة مباشرة بين الآباء والأبناء حيث تبرز وتزداد سـلطة          

الأب أو الوالدين في الفترة التي يكون فيها الأبنـاء قصـرا            

 وتدخل هذه المرحلة مرحلـة      ويتبعون تبعية شاملة للوالدين،   

الأطفال، وهم في مرحلة المراهقة وما يتبعها من صراع بين          

قيم الوالدين واتجاهاتهما، أو تطبيق أساليب معينة في تربيـة          

أولادهما وبين قيم الأبناء التي قد تكون متأثرة بالقيم الجديدة          

في المجتمع والتي تسودها إلي حد مـا النزعـات الفرديـة            

نحو تخلص الأبناء من سلطة الوالدين أو الالتـزام         والاتجاه  

 . بالديموقراطية الأسرية

 

 :مرحلة النضج: المرحلة الخامسة

وتسمى أيضا مرحلة ما بعد الوالدين حيث يبقى الأبناء الكبار          

في البيت أو يكونون قد غادروه بالفعل بسـبب الـزواج أو            



 جديـدة   العمل في مكان بعيد، وفي هذه المرحلة تنشأ علاقات        

 . وأوجه نشاط جديدة ترتبط بعلاقة الوالدين بأحفادهم

 

 وهي المرحلة التـي     : مرحلة الشيخوخة : المرحلة السادسة 

يعيش فيها الزوجان وحيدين إلـى أن يحـدث وفـاة أحـد             

الزوجين، والواقع أنه في المجتمع المصري بثقافته التقليدية،        

 أصغر أبنائهما   لا يترك الوالدان وحيدين بل قد يتواجد معهما       

، ٤٥: ٤٣إجـلال حلمـي،     (، أوأولاد الأكبر بعد الـزواج       

وإن كانت هذه المرحلة قد اعتروهـا العديـد مـن           ) ١٩٨٦

التعديلات، كما أن التصورات السابقة مجرد افتـراض قـد          

يتطابق و ملامح بعض الحالات وقد لا يتطابق مع بعضـها           

 ـ           ثلا إذا  الآخر، إذ يمكن للأسرة أن تتوقف في أي مرحلـة م

اختلف الطرفان في مرحلة الخطوبة، فإن المراحل الأخـرى         

قد لا تستمر، وقد يقترن الطرفان معا ورغـم ذلـك لا يـتم              

 . وهكذا..  وقد يتم الانفصال أولا-الإنجاب لسبب أو لآخر

ولذا فإن الزواج العرفي لا يمر بالمرحلة السابقة بـل نجـد            

الجنسـية لكـلا    السمة الغالبة فيه هي سمة إشـباع الرغبـة          

الطرفين دون حمل مسئولية وإن كانت المسئولية تقع علـى          



 ولعل زواج المسيار هو آخر صيحة في دنيا         –عاتق المرأة   

الزواج يدعو إلي الدهشة لأن العديد من علماء الـدين فـي            

الخليج، خاصة الدكتور يوسف القرضاوي والذي كنت أتـابع       

فترة تواجـدي فـي     برنامجه الفتاوى في تليفزيون قطر إبان       

إنه . المملكة العربية السعودية، قد أحلوا هذا النوع من الزواج        

ليس زواجا عرفيا ولا زواج متعة وإنما هو زواج للرجـال           

الذين يتزوجون بكل بلد يمرون به بعقد صحيح من الناحيـة           

الشرعية حيث الإيجاب والقبول والمهر والشهود وإن كـان         

أن تـوفر لـه     )  العكـس  وليس(يشترط الزوج على زوجته     

المسكن وأن تتنازل عن النفقة وكافـة حقوقهـا الأخـرى،           

والزوجة تكون في بيت أبيها وعندما يمر الزوج على القرية          

أو المدينة أو المكان الذي تتواجد فيه زوجته فإنه يمر عليهـا        

ويعاشرها في الأيام التي يمكث فيها الزوج في هذا البلد، ولذا           

زوجة أن تشترط على هذا الـزوج فـي         فإنه ليس من حق ال    

زواج المسيار أن يعيش معها أكثر من ذلك أو أن تتسـاوى            

مع زوجاته الأخرى، ورغم أضرار هذا الزواج إلا أنه قـد           

 لعلاج مشكلة العنوسة وتقدم الفتـاة فـي         – كما نظم    –أبيح  

السن دون زواج وإن كان علماء النفس يرون أن هذا النـوع            



والخصوصـية الحضـارية والثقافيـة      من الزواج لا يتفـق      

لمجتمعنا المصري، إضافة إلي أن أساتذة الفقه وعلماء الدين         

يرون أن مثل هذا النوع من الزواج لم يرد في كافة الكتـب             

المتعلقة بالفقه الإسلامي والسنة المطهرة وأنه كارثـة لأنـه          

 . زواج مؤقت وغير معلوم لدى الجميع

 النـوع مـن الـزواج لـه         ويرى علماء الدين أيضا أن هذا     

أضراره الشديدة بالمرأة لأن العلاقة الزوجية ليست فقط فـي          

الإنفاق بل في العشرة الزوجية المتصلة والمستمرة والتي لا         

يجوز أن تحرم منها وإلا عرضت نفسها للفتنة ناهيك عمـا           

يمكن أن يترتب على هذا الزواج من مشاكل أخرى مثل وفاة           

فاطمـة  . ( إلـخ  – نسب الطفـل     الزوج، تلاعب الزوجة في   

ومن يرى أن هذا النـوع مـن        ) ٩٨: ٩٦،  ١٩٩٨مصطفى  

 إلا فـي بعـض     –الزواج لا يختلف عن الـزواج العرفـي         

المظاهر الشكلية، وإن كان يهدف إلي تفريغ الشحنة الجنسية         

لكلا الطرفين فيه دون تحمل مسئولية ولـذا فـإن العمليـة            

ا الـزواج سـواء     الجنسية تبرز هنا وبصورة واضحة في هذ      

زواج المتعة أو الميسار أو العرفي، وهذا يقودنا إلي الحديث          

 . عن الحياة الجنسية في سوائها وانحرافها



 

الإسـلام ديـن واقعـي، يـرى        : الغريزة الجنسية والإسلام  

الغريزة الجنسية، من مقتضيات الحياة، واستمراريتها، وهـو        

 ويحيطهـا   يرعى هذه الغريزة، ويوجهها الوجهة الصحيحة،     

بأصول أخلاقية وأدبية، ويقودها نحو الطريـق الشـريف ألا     

لا :"وهو الزواج، قال رسول االله صـلى االله عليـه وسـلم             

يا أيها الـذين آمنـوا لا       : (، وقال تعالى    "رهبانية في الإسلام  

كذلك رفض الرسول للمتبتلـين     ) تحرموا طيبات ما أحل االله    

ثروا فإني مباه بكم الأمم     تناسلوا تكا : "والمتبتلات، وقال كذلك  

ولما كان الإسلام يرعي جميع حاجات الإنسـان        " يوم القيامة 

ويسدها ولا يكلف نفسا إلا وسعها فإنه يعتبر هـذه الغريـزة            

أمرا طبيعيا لأن االله هو الذي أوجد هذه الغريزة وجعل بـين            

الرجل والمرأة المودة والرحمة والتعاطف من أجل استمرار        

إضافة إلي أن رفض الاعتراف بهذه الغريزة       النوع الإنساني   

يقود إلى العديد من ضروب العقد النفسية والكبت وغيرها من       

الأمراض النفسية، لذا فإن القرآن يريد شفاء النفس البشـرية          

والتنفيس من الأمراض النفسية، لذا فإن القرآن يريـد شـفاء           

 ـ         د النفس البشرية والتنفيس عن هذه الغريزة الطبيعيـة، ويري



نسلا قويا صحيا لبني آدم جميعا ولذا فـإن الإسـلام يوجـه             

الغريزة الوجهه السليمة ويحوطها بالفضائل الجنسية ليـأمن        

الإنسان شر العثرات، وهو لذلك ينصح بالزواج ويحرم الزنا         

والبغاء والشذوذ الجنسي وفي ظروف حرجة خاصـة أحـل          

ك زواج  وأحل كذل ) الإماء والجواري (التمتع بملك اليمين من     

لكي لا يشق علـى الإنسـان، قـال      ) الزواج المؤقت (المتعة  

أي لا تقتلـوا    : وفي هذا وجهـان   ) ولا تقتلوا أنفسكم  : (تعالى

أنفسكم في كبت غرائزكم، وتحميل الـنفس فـوق طاقاتهـا،           

تجنبوا الإسـراف فـي العلاقـات الجنسـية         : والوجه الثاني 

 فلا كبت   المشروعة لأن في هذا الإسراف نتائج وخيمة جدا،       

ولا إسراف، بل اعتدال، وهو أيضا ما يعمـل بـه الطـب             

 ).٦: ٥، ١٩٨٣طارق شفيق الطاهري، (الحديث 

 

إذا كانت العلاقة الجنسية مـن      : الغريزة الجنسية والمسيحية  

أغراض الزواج، فهي ليست كـل أغراضـه، ولـذا يـرى            

المسيحيون عدم إقامة أي وزن للمتعة وأن الهدف من الزواج          

  -: لاثة أهداف هيتحقيق ث

 . حفظ النوع البشري بالتناسل -١



 . التعاون والتعاضد ومساعدة كل من الزوجين للآخر -٢

تحصين الإنسان من الخطيئة وكبح جماح الشـهوات         -٣

 .بالاقتران

ويرى البعض أن للزواج غايـة أوليـة هـي ولادة البنـين             

وتربيتهم وغاية ثانوية هي التعاون المتبادل ومداواة الشـهوة         

، ولذا فـإن عقـد      )١٩٨٥،  ٣٠: ٣١ل أحمد سركيس،    عاد(

الزواج إذا تم فإنه لا ينفصم عراه إلا في العديد من الحالات            

مثل حالات الزنا أو ارتداد أحـد الـزوجين عـن دياناتـه             

المسيحية أو حالات العجز الجنسي الذي لا يرجى معه شفاء          

أو في حالات الأمراض النفسية التي لا تبرأ، ولـذا تتزايـد            

) ٢٤٠٠٠(حالات طالبي الطلاق والذين يصل عددهم إلـي         

ألف قضية يرفعها الأقباط سنويا، وبـالرغم مـن حصـول           

الآلاف منهم على حكم بالتطليق من المحاكم المدنيـة إلا أن           

يريكي للكنيسة القبطية لا يعترف بهذا الطـلاق        المجلس الأك 

ويرفض إعطاء تصاريح الزواج للمرة الثانية إلا في حالات         

نادرة، كما أن الشريعة المسيحية لا تعرف الزواج العرفـي          

، ولكن كثير من حـالات الـزواج العرفـي          ) زنا(وتعتبره  

انتشرت الآن بين المسيحيين نتيجة لوجود فجوة بين الطقوس         



إذ إن عقـد    . نية المعاصرة للعقد الكنسي والعقد الموثـق      الدي

الزواج الكنسي له أهمية خاصة في الزواج المسيحي لأنه يتم          

الاحتفاظ به لدى الكنيسة ويقيد في السجلات خاصة منعا من          

الزواج مرة أخرى، وبذلك تكون رقابة الكنيسة على مسـألة          

زوجـة  الزواج محكمة من أجل الحفاظ على مبدأ شـريعة ال         

الواحدة ومنعا من عقد زواج ثان في وجـود الـزوج الأول            

 ). ١١٢: ١٠٦، ١٩٩٨فاطمة مصطفي، (

 

من منطلق أن الإنسان شـأنه      : الغريزة الجنسية وعلم النفس   

شأن سائر أفراد الفصيلة الحيوانية خلق مزودا بعديـد مـن           

الداوفع البيولوجية التي تخدم بقاء نوعه وتحافظ على وجوده         

إذ يأكل عندما يجـوع ويهـرب أو يهـاجم عنـدما            الحي،    

يتعرض كيانه للخطر، يلتمس الراحة ويتجنب الألم، يسـعى         

إلي المتعة ويستعذب الشهوة، ويحافظ على بقائـه بالتكـاثر          

والتزاوج فيما يحقق له الجنس من متعـة أنـه فـي ذلـك              

كالحيوان، غير أن ما يميز الوجود الحيواني هو ما يبدو من           

 التعبير عن هذه الدوافع دون أن يكـون للتـدريب           تلقائية في 

والتعلم أثر يذكر في ذلك ولا ينطبق هذا الأمر على الوجـود            



الإنساني إذ يخضع الإنسان دوافعه وشكل التعبير والإفصاح        

عنها للتعديل أو يشـكلها ثقافيـا وحضـاريا وفقـا للـنظم             

الاجتماعية بكل ثرائها وتعقيدها، أو بمعنى آخر وضعها فـي   

إطار إنساني فهو يمتنع عن الطعام رغم الجوع في الصـوم           

بل قـد   ) كما لدى الرهبان والزهاد   (وقد يعرض عن الجنس     

يخاطر بكل وجوده عندما يسعى إلى الاستشهاد أو الانتحـار          

كما أن فرويد قد أكـد فـي        ). ٩١: ٨٦،  ١٩٨٠فرج أحمد   (

بوجود غريـزتين ألا وهمـا غريـزة        " ما وراء  اللذة   "كتابه  

جنس وغريزة العدوان، ومن الضروري أن نعلم أن فرويد         ال

لم يقصد بغريزة الجنس أو الحب ذلك الجنس أو الحب بمعناه           

الضيق الشائع بين غير ذوي الاختصاص بل قصده بمفهومه         

الواسع الذي يشمل كافة نزعات الحب والبقاء والرغبة فـي          

المحافظة على الذات وعلـى الآخـرين وإهـداء المعونـة           

في حين أن غريزة العـدوان تشـمل كافـة          . ساعدة لهم والم

النزعات التي تهدف إلـى الإضـرار بالـذات وبـالآخرين           

والاعتداء عليهم والكراهية لهم، إضافة إلى أنه من النادر أن          

يكون أي سلوك صادرا عن مزيج من الـدافعين معـا وإن            



فرج طـه   (تفاوت وزن كل منهما في كل حالة عن الأخرى          

 ). ٤٧: ٤٦، ٢، ط١٩٨٢

ويتميز الدافع الجنسي بسمات وخواص ميزه عما عداه مـن          

سائر الدوافع، فهو أقل أهمية بالنسبة لبقاء الفرد، حيث يمكن          

تأجيل إشباعه لفترات طويلة أو الامتناع عنه دون أن يمـس           

هذا حياة الإنسان على عكس الطعام مـثلا، فإنـه لا يمكنـه             

ضافة إلي ذلك أن الـدافع      الإقلاع عنه إلا لفترة محدودة وبالإ     

الجنسي يتسم بطابعه الإيقاعي، إذ يشتد ويضـعف وتتبـاين          

درجاته إلى جانب اعتماده على استجابة شخص آخر مهيـأ          

 .H. ELLIS(لإقامة مثل هذه العلاقة الجنسية من عـدمها  

1937, P:301 ( ولذا نجد أن جميع ضروب النشاط الجنسي

بالحيـاة الاجتماعيـة    قد تعرضت للتعديل والتطوير وامتزج      

امتزاجا يكاد يخفي طبيعته البيولوجية وترتب على هذا الأمر         

أن تعرض السلوك الجنسي لألوان من الانحـراف وأشـكال          

الشذوذ، تبعا لما يطرأ من اضطراب في الحياة الاجتماعيـة          

ولـذا  ). ٩٥،  ١٩٦٥أحمد فائق،   (وفي مجال العلاقة بالآخر     

هو الدافع الوحيد الذي خضـع      فإن الدافع الجنسي يكاد يكون      

للقواعد الصارمة والدين والأخلاق والأعراف والقانون حيث       



تكاتفت واتحدت كافة هذه القوى في خمد وتحديد قوة واندفاع          

 ). H. ELLIS, 1937, P32(غريزة الجنس 

 .ولذا فإن الغريزة قد تأخذ شكلين

 :الغريزة الجنسية في حالة السواء: أولاً

هما وجها الوجود الإنساني، والوحدة بينهمـا       الرجل والمرأة   

أساس لاستمرار الحياة، فالغريزة الجنسية لم تخلق كمتعة في         

ذاتها بل هي وسيلة لحفظ النوع إذ تتفرع عنها ثلاث غرائـز    

  -: فرعية هي

 خاصة بالشهوة الجسمية بين الرجل والمرأة: الأولى

 . حب المعنويخاصة بالعاطفة المتبادلة بينهما في ال: الثانية

الخاصة بالحب العائلي الذي يـربط بـين الـزوجين          : الثالثة

والأولاد فاللذة الجنسية التي تصحب الجماع ليست إلا أثـرا          

ماديا عارضا لحاسة الجوع والعطش عندما يقرب الإنسـان         

بلذة الأكل أو الشراب تحقيقا لهدف أسمى حفظ الجسم وبقـاء           

 جنبا إلي جنـب لإنتـاج       الحياة وتسير هذه الغرائز الفرعية    

النسل ولضمان شموله بالحب والرعاية حتى يستمر الوجـود         

ولذا فإن  .) ٥: ٤،  ١٩٦١محمد نيازي حتاتة؛    . (على الأرض 

المتعة الجنسية خلقت خدمة للإنجاب وتحقيق نوع من التلازم         



بين الجنسين، للمشاركة في رعاية النسل، أما حضاريا فقـد          

يا على حساب الإنجاب، نجد     تضخمت المتعة تضخما سرطان   

أنه لا يمكن إلغاؤه ولا صرف الغريزة الجنسية عـن إنتـاج            

النسل إلى مجرد المتعة فقط ولذا فإن الحب عنـد الإنسـان            

علاقة قبل أن يكون فعلا، وفعل يقيم علاقة بعد قضائه، حيث           

إنه في ممارسة الحب لابد من تبادل اختيار بين طرفي هـذا            

قت يتحول الجنس كفعل ممارس إلـى       النشاط، وفي نفس الو   

نشاط يرغب كل طرف من الطرفين في أن يكون تكراره مع           

نفس الرفيق دائما، وبعد اختيار الموضوع، يعلق الشـخص         

: ٣٤٦،  ١٩٨٣) أحمـد فـائق   (نشاطه على هذا الموضـوع      

٣٤٧ .( 

ولذا فإن فرويد قد طرح تعمقا أكبر للحياة الجنسـية السـوية          

حيث انتهى إلى أن الغرائز المتصارعة      بنظريته في الغرائز،    

هي غرائز الحياة ونزعتها الاتحاد وانفعالها الحب، وغرائـز         

الموت ونزعتها الانفراد والتحطيم وانفعالها الكره، والغريزة       

الجنسية هي الامتداد الطبيعي لغرائز الحياة، حيث إن الفعـل          

وهدفها هو التغلب على غرائـز      . الجنسي يحقق هذه الغرائز   

الموت بما يسمح به من اتحاد قوي بالموضوعات المحبـة،          



ورغم ذلك فإن المنح الجنسي المبذول من الذات يؤدى إلـي           

بناء وحدات حية أخرى تحل محل الذات التي تفنى الإنسـان           

وفي إطار هذا الفكر أصبح نقطة اتزان بين نزعتـي الحيـاة        

 والموت، ومثل هذا الاتزان بـين الغريـزتين لا يتـأتى إلا           

بممارسة العلاقة الجنسية السوية التي تقدم على أن الرجـل          

يرغب في المرأة ويطلب منها أن ترغب في رغبته، في حين           

تكون المرأة راغبة في رغبة الرجل فيها وتطلـب منـه أن            

يرغب فيها، أي أن كلا منهما يكمل الآخر في علاقته وهـو            

 فائق،  ، أحمد )٨٧،  ١٩٦٩) فرويد(ما يسمى بالمقابل المكمل     

وأن ذلك لا يكتمل  إلا من خلال صفة         ) ٣٥٩: ٣٥٨،  ١٩٨٣

تخدم أهداف الغريزة الجنسية، ولا يكون ذلك إلا عن طريق          

نظام الزواج الذي اهتدى إليه الإنسان، وأقرتـه فيمـا بعـد            

الأديان السماوية، حيث لا تتحقق فيما عداه مـن الصـلات           

 . ا حد الشذوذالجنسية الأخرى التي تتنوع تنوعا يبلغ أحيان

 

  -:وتأخذ شكلين:  الحياة الجنسية غير السوية

 حيث لا تتجه الغريزة     : انحراف من حيث الموضوع    - أ

الجنسية إلي الموضوع، بل إلى نفـس الموضـوع،         



أو ) بـين ذكـرين   (ويظهر ذلك في حالات اللـواط       

 . السحاق بين فتاتين

حيث لا تتجه الغريـزة     : انحراف من حيث الشكل      - ب

 المخصص للممارسة بل إلى ضروب من الأشكال        إلي المكان 

الأخرى مثلما نجده في حـالات أمـاكن غيـر مخصصـة            

لممارسة الجانب الجنسي ولذلك مثلا نجد أن الحب في الحياة          

السوية يختلف عنه مثلا في البغاء فرغم اقتصار مظهره على          

النشاط الجنسي إلا أن ذلك لا يحقق أيا مـن معـالم الحيـاة              

من حيث الرغبة والاختيار المتبادل، والتقاء      (وية  الجنسية الس 

للجانب الحسي والجانب الوجداني واقتصار العلاقـة علـى         

بل إنه قد يؤدي وظيفة أخرى هي كسب المال         ) الطرفين فقط 

والتي يمكن تحقيقها بوسائل عدة، إذ إن العلاقة البغائية تقـوم    

ك على أساس المقابل المعوض والمال مقابل الجـنس، وبـذل         

يتحول الجنس كرغبة في البقاء إلى مهنة،كذلك فإن ممارسـة         

الجنس بغية الحصول على المال في المقام الأول يحول دون          

انتقاء الموضوع الجنسي والارتباط المستمر به وجدانيا مـن         

موضـوعا  ) الزبون(ناحية، ومن ناحية أخرى لا يعد العميل        

لبغي، حيـث   جنسيا، ولا يفترض فيه أن يقوم بإشباع جنسي ل        



ينظر إليه كحافظة نقود فقط، وبذلك يتبين أن البغاء لا يحقق           

نجيـة إسـحق    (للبغى أيا من الجانبين الحسـي والوجـداني         

، ولكي نزيد الأمر وضوحا فإننا نفصل طبيعـة         )٣٩،  ١٩٨٤

 -:العلاقة بين البغي والعميل في 

تشبع البغي عدوانيتها فيما تبتزه من مال من عملائها          -١

 شوزي كيف أن المال هو رمز القوة والسلطة         ولذا يرى 

والرجولة وأن المرأة يسلبها المال فكأنما تسلب الرجـل         

  . (M. Chilisy,1960p: 60(رجولته ومصادر قوته 

أن العلاقة في الفعل البغائي تقتصر على حق العميل          -٢

في المتعة الجنسية وحدها ولا يتطلع إلي ما يزيد علـى           

رط عدم المطالبة بملكية وجـدان      متعته الجنسية، بل ويشت   

البغي، ويترتب على هذا أن تنفصم العلاقة بـين البغـي           

والعميل بمجرد إنهاء هذا الحق وإشباع هـذا المطلـب،          

وذلك ما يجعل البغي بالنسبة للعميل موضـوعا جنسـيا          

 . ناقصا ومؤقتا كذلك

حق البغي في إقامة علاقة بغائية مماثلة لتلـك التـي      -٣

ل وذلك مع أي شخص آخر، ويتضـمن        تقيمها مع العمي  



هذا الشرط تسليم العميل بأن البغي تمتلك حق منح الجنس        

 . له ولغيره

إن البغي تستبعد تماما كما في العلاقة البغائية الجانب          -٤

الوجداني العاطفي؛ لأن التعلق باختلاف اتجاهاته حبا كان        

   يتعارض وشروط مضاجعة عدد كبيـر مـن         –أم عداء 

ء بقصد الحصول على المـال والمـال        الأشخاص العملا 

 . فقط

أن العميل من جهة أخرى يطلب البغي والبغاء ذاتـه           -٥

وليس الجنس كما يبدو للمرحلة الأولـى، فهـو يقـايض          

البغي على رغبته الجنسية، ويدفع لها مقابلا ماديـا فـي           

سبيل حصوله على الإمتاع ونظير ذلك يحرم البغي مـن          

ك تحرم البغي كلا مـن      الشق الوجداني من رغبته، وبذل    

 – ٣٦٢،  ١٩٨٣أحمد فائق   (الإشباع الوجداني والحسي    

٣٦٧ . ( 

 مع اخـتلاف    –فهل كل ما سبق ينطبق على الزواج العرفي         

الشكل والإجراءات، فالهدف الجنسي واضـح، وأن اللقـاء         

يكون بهدف ذلك ثم بعد ذلك يعود كل منهما إلى حياته بعيدا            

ن الجنس علاقة غير ثابتـة بـل        عن العلاقة المكتملة، وبما أ    



ومتغيرة وفقا لنظرية الإيقاع، فإنه قد ينتهي إلى المشـاكل و           

 . الافتراق

ولذا فإن الوقوف على طبيعة الأشخاص الذين يلجئون إلـى          

أو لتكون أكثر واقعية ونقـول العلاقـات        (مثل هذه الزيجات    

يوقفنا على العديد من السمات والخصـائص التـي         ) السرية

 ويرون من وجهة نظرهم أن الهروب من العلاقـة          تميزهم،

السرية يحقق لهم العديد من المتع الشخصية مـع الاحتفـاظ           

من حيـث الزوجـة الراعيـة       (الكامل بالواجهة الاجتماعية    

مثل لجوء الطبيب إلـي     ) الرسمية والأولاد والكيان الأسري   

الزواج من ممرضة، أو المدير إلى الزواج مـن سـكرتيرته           

 . وهكذا

  



 

 

 

 

 

 

 

 

الأسباب : الزواج العرفي : ثالثا

  النتائج-
 

 



 :مقدمة

الزواج العلني بشروطه المعروفة هو المحبب إلي الـنفس و          

. المجتمع لأنه يكتسب شرعيته من خلال إعلام الآخرين بـه         

على عكس الحال في الزواج العرفي أو السري والذي يفتقـد          

 . إلى شروط العلانية وشهادة الشهود

 

واج كما هو معروف له العديد من المميزات والز

  -: والفضائل نلخصها في

أن الزواج أفضل طريقة لاسـتنفاد طاقـة الإنسـان           -١

الجنسية لأنها من أقوى الغرائز وأعنفها وهي تلـح         

على صاحبها دائما في إيجاد مجال لها، فإذا لم يكـن           

هناك مجال لإشباعها انتاب الإنسـان الكثيـر مـن          

كتئاب وكافة  أنواع الاضطرابات     ضروب القلق والا  

ولذا فإن الزواج هو أحسن     ). مما سنفصله فيما بعد   (

وسيلة لإشباع هذه الرغبات الغريزية التي خلقها االله        

 . في كلا الجنسين الذكر والأنثى



الزواج هو أحسن وسيلة لإنجـاب الأولاد وزيـادة          -٢

النسل واستمرار الحياة مع الحفاظ على الأنساب التي        

 . ا الإسلام عناية فائقةيوليه

أنه من الصفات المحببة إلى النفس إنجـاب الذريـة           -٣

وجعل ذلك من مظاهر الأنس والبهجة فـي الحيـاة          

المـال والبنـون زينـة الحيـاة        : " الدنيا، قال تعالى  

 " . الدنيا

أن غريزة الأبوة والأمومة تنمو وتتكاثر وتتكامل في         -٤

حنـان  ظل الطفولة وتنمو مشاعر العطف والـود وال       

وهي فضائل لا تكتمل إنسانية الفرد بدونها، وإشباع        

تلك الغريزة المتأصلة في الإنسان وغريزة الأمومـة        

 . والأبوة مع تفاوت شدة وقوة كل غريزة

أن الشعور بتبعية الزواج ورعاية الأولاد يبعث على         -٥

النشاط وبذل الوسع في تقوية ملكات الفرد ومواهبـه         

النهوض بأعبائه والقيـام    فينطلق إلى العمل من أجل      

 . بواجبه، فيسعى في الكون ويزيد في الإنتاج والرزق

توزيع الأعمال توزيعا ينتظم به شأن البيت من جهة،          -٦

كما ينتظم به العمل خارجه من جهة أخرى مع تحديد          



مسئولية كل من الرجل والمرأة فيما يناط بـه مـن           

 . أعمال

اهر الخير  اعتبرت الشريعة الإسلامية الأولاد من مظ      -٧

والنفع للأبوين في الحياة وبعد الممات، ولـذا قـال          

إذ مـات الإنسـان     : "رسول االله صلى االله عليه وسلم     

صدقة جارية أو علم ينتفع     : انقطع عمله إلا من ثلاث    

 ". به أو ولد صالح يدعو له

 ) . ٢٥: ٢٣، ١٩١عواطف علي سليمان (

 : انتشار الزواج العرفي

 عن وزارة الشئون الاجتماعية أن     أثبتت أحدث دراسة صادرة   

من حالات الزواج بين الشباب من      % ٧الزواج العرفي يمثل    

طلبة وطالبات الجامعات، وأثبتت عينات البحث الذي أجرى        

 طالبا وطالبـة    ٣١حول تلك الظاهرة في الحرم الجامعي أن        

 طلاب متزوجون عرفيا في جامعات القـاهرة        ٥١٠من بين   

فاطمة . (قناة والدلتا فجامعات الصعيد   والإسكندرية ثم مدن ال   

 ).٦٠، ١٩٩٨مصطفى، 

 : ولنا قبل أن نستطرد في هذا الموضوع أن نشير إلى الآتي



أن الباحث في مجال العلوم الإنسانية يرصد ويحلـل          -١

الظواهر التي تفرز نتيجة تطور المجتمـع، دون أن         

يسارع إلى الإدانة والشجب و التهديد بالويل والثبور        

 . الأموروعظائم 

من المعروف مبلغ الصعوبة في دراسة مثـل هـذه           -٢

الظواهر الإنسانية حيث تكون في الغالـب متخفيـة         

وغير ظاهرة، وهنا يتضح مبلغ صعوبة دراسة مثل        

 . هذه الأمور 

أن الباحث في مجال العلوم الإنسانية يجب أن يتجرد          -٣

من الذاتية ويرتدي ثوب الموضوعية حتى لا يسـقط         

 . ءه على الظواهر التي يريد دراستهااتجاهاته وآرا

ظاهرة الزواج  "أننا حين نتناول بالدراسة ظاهرة مثل        -٤

فإننا نظريا نفصلها عـن بـاقي الظـواهر         " العرفي

الأخرى، ذلك أن الظواهر توجد في حالـة تشـابك          

 – سلبيا أو إيجابيا     –وتفاعل، وأن كل الظواهر تؤثر      

الـزواج  "في بعضها البعض، ولذا فإن تناول دراسة        

إنما قد يضطرنا إلى تناول بعض الظـواهر        " العرفي

 . الاجتماعية الأخرى



 

 : أسباب انتشار ظاهرة الزواج العرفي

 :قانون المعاشات: أولا

قد تلجأ المرأة للزواج العرفي بهدف الحفـاظ علـى أمـوال            

أولادها، فبعد وفاة زوجها وحصولها على معاش لها ولأبنائها         

ربة الزواج مرة أخرى ولخوفها مـن       قد ترغب في تكرار تج    

حرمانها من المعاش تتزوج عرفيا أي في السر لتظل تحصل          

على معاش زوجها المتوفي وهي تعلم أنه لا حق لهـا فيـه،             

وأن ذلك مخالف للقانون، وتجد أن الزواج العرفي حل لهـذه           

المشكلة، فتتزوج مرة ثانية وفي نفس الوقت تحصـل علـى           

ك بعض المشكلات التي تتعـرض      معاش الزوج الأول وهنا   

لها المرأة في المجتمع المصري تجعلها تلجأ إلـى الـزواج           

فقد يتم طلاقها من زوجها وهي حاضنة لأطفاله منه         . العرفي

وتحتفظ في هذه الحالة بشقة الزوجية طبقا للقانون ولكن قـد           

تريد الزواج مرة أخرى دون فقد الشقة فتتزوج عرفيـا فـي            

ة لو تزوجت رسميا وعلم مطلقها بـذلك        السر لأن تلك المرأ   

فسيحرمها من حضانة أطفالها ويستولي على الشقة، والقانون        



أيضا في تلك الحالة في صفه إذا أقام دعوى قضـائية ضـد             

مطلقته لاستعادة شقته منها وحرمانها من حضانة الأطفـال،         

وهنا ترى هذه المرأة أن الزواج العرفي هو الحـل الأسـهل            

يوط في أيديها وللتحايل على القانون والمجتمع       لتجتمع كل الخ  

 ) .٣٧: ٣٦، ١٩٩٨فاطمة مصطفى، (في آن واحد 

 

تعدد إصدار قوانين الأحوال الشخصية : ثانيا

 : وتضاربها

لا تزال الأسرة المصرية محكومة بقواعد قانونيـة متباينـة          

تختلف باختلاف الديانة التي ينتمي إليها الشخص، رغـم أن          

في مصر جزء لا يتجزأ من القانون المصري،        نظام الأسرة   

 –وليس الحال في مصر فقط بل إن بعض الـبلاد العربيـة             

 يعاني من مشـكلة تعـدد قـوانين الأحـول           –كلبنان مثلا   

 في لبنان ينقسمون إلـى      – مثلا   –الشخصية فنجد المسلمين    

السنة والشيعة والدروز وتخضع كل منها    : ثلاث طوائف هي    

 قضائي خاص ،والطوائف المسـيحية      لتشريع خاص ومرجع  

تتعدد، منها ما يخضع لسلطان الكنيسة في روما البابوية وهي          



طائفة المارونية، وطائفة الروم الكاثوليك الملكية، والطائفـة        

الأرمنية الغريغوريـة الأرثوذكسـية والطائفـة السـريانية         

، الكاثولكية، والطائفة الكلدانية الكاثوليكية والطائفة اللاتينيـة      

وهذه الطوائف اللاتينية التي تخضع للقانون الكنسي الغربي،        

ومن الطوائف المسيحية غير الخاضعة لسلطة بابـا رومـا          

الطائفة الإنجيلية والطوائف الأرثوذكسية وهي طائفة الـروم        

الأرثوذكس والطائفة الأرمنيـة الغريغوريـة الأرثوذكسـية        

طائفة اليهـود   والطائفة السريانية الأرثوذكسية، وأخيرا نجد      

 ) . ٤٧: ٤٦، ١٩٨٥عادل أحمد سركيس (

وقد أوردنا الفقرات السابقة لدلالة علـى تشـعب القـوانين           

وتباينها ليس فقط من بلد إلى آخر بل داخل الفئـة الواحـدة             

وربما داخل أصحاب الديانة الواحدة،  وفي مصر صـدرت          

 ١٩٢٨العديد من قوانين الأحوال الشخصية بدءا مـن عـام           

 لسـنة   ١ بالعديد من التعديلات آخرها القانون رقـم         مرورا

 والذي أثار العديد مـن التسـاؤلات والاستفسـارات          ٢٠٠٠

أشهرها مشكلة أو قضية الخلع، والذي هلـل لـه الـبعض            

واعتبره البعض مثيرا للعديد مـن الجـدل والمشـاكل، وأن           

النساء انحزن لهذا القانون لأنه من وجهة نظرهن جاء لوقف          



سرة المصرية وحفظ كرامتها وليصحح وضع أن       عذابات الأ 

الزواج قائم على الحب والمودة وليس على الكره، في حـين           

أن الرافضين لهذا القانون يرون أن المرأة بطبيعتها عاطفية،         

وأن هذه العاطفة قد تجرها إلى استعمال هذا الحق بأن تقـع            

في حب رجل آخر فتتزرع بالأسباب لخلـع الـزوج الأول           

وأن ) . ٦ الملحـق ص   ٤/٢/٢٠٠٠ شعيب، الأهرام    سعدية(

المرأة إذا استعملت حق الخلع فإن الأبناء هم الذين يـدفعون           

الثمن باعتبار أنهم هم نتاج هذه العلاقة التي انتهـت نهايـة            

ــاوية   ــرام،  (مأس ــق الأه ــق، ملح ــوي، تحقي دلال العط

 ). ٣ ص١١/٢/٢٠٠٠

مرسـوم   مكرر مـن ال    ١١كما أن المشروع قد أجاز المادة       

بأن الزوجة   "١٩٨٥ لسنة   ١٠٠ المضافة للقانون    ٢٥بقانون  

التي تزوج عليها زوجها من حقها طلب الطلاق منه إذا لحقها           

ضرر مادي أو معنوي يتعذر معـه دوام العشـرة وعجـز            

ولهذا السبب يجد الرجل نفسـه    " القاضي عن الإصلاح بينهما   

 يصـل   سريا خشية أن  : مدفوعا للزواج بأخرى زواجا عرفيا    

إلى علم زوجته الأولى خبر زواجه الثاني وما يترتب علـى           

 ) . ٢٥: ٢٢، ١٩٩٨فاطمة مصطفى، (ذلك 



كما أن بنود القانون الجديد قد أقرت بطلاق الزواج العرفـي           

متى استطاعت الزوجة إثباته بأي طريقة، والمشكلة تتأتى في         

م أنه قد يحدث أحيانا أن يتفق الطرفان على الزواج العرفي ث          

بعد فترة يتفق الطرفان على إنهاء الزواج بالطلاق، وهـذا لا          

يمثل مشكلة ولكن تظهر المشكلة إذا غاب الزوج أو سـافر           

إلى دولة أخرى، وانقطعت أخباره، أو إذا كان الزوج عربي          

الجنسية، وقد تزوج عرفيا ثم سافر إلى بلاده ولـم يعـد ولا             

ا تفعل الزوجة   تعلم زوجته موعد عودته وقد طال غيابه فماذ       

في مثل هذه الحالة؟ إذا لا تستطيع أن تتقدم رسميا للمحـاكم            

كما أنها تخشى الزواج من آخر      ) لأنه ليس معها عقد زواج      (

الفقرة الرابعة من المـادة     : حتى لا تنزلق إلي مخالفة القانون     

 هذا النص القانوني خاليا من عدم سماع دعـوى إثبـات            ٩٩

 ومن هنا  تكون دعـوى إثبـات         الطلاق بدون وثيقة رسمية،   

الطلاق في الزواج العرفي جائزة طبقا لأحكام القانون وتأكيدا         

 . لذلك

وقد أراد المشرع بهذه المادة في القانون عدم قيـد الطـلاق            

بوثيقة رسمية ، وجعل الدعوى مسموعة، وأن المقصود منها         

التخلص من هذا العقد العرفي الذي أراد المشـرع حمايتـه           



في وثيقة رسمية منعا من الجحود والانكسار، وهي        وإفراغه  

لا تتعارض مع الحماية التي أرادها الشرع لعقد الزواج بـل           

العكس فإن التخلص من عقد الزواج العرفي قد يمنع مفاسـد           

 . عديدة واحتراما لحقوق وصيانة الأفراد

، ولكن المشـكلة قـد   ) ٨١: ٨٠، ١٩٩٨فاطمة مصطفى ،   (

جت عرفيا عن إثبات هـذه العلاقـة        تأتي في عجز التي تزو    

ولأسباب ما يمكن لزوجها أن يحتال ويحصـل بطريقـة أو           

بأخرى على ورقة الزواج العرفي ويمزقها، وقد يلتقي بهـا          

دون أن يشاهدهما معا أحد، ولذا لا يوجد أفضل من إثبـات            

الزواج بالطرق التي تعارف عليها الشرع والعرف والعادات        

 . والناس

 

 : يف  الزواج الباهظة تكال: ثالثا

يعاني المجتمع المصري منذ فترة من غلاء يزداد يوما بعـد           

يوم في الأسعار وارتفاعها بشكل ملحوظ مع ثبات في دخـل           

الأفراد بل ومحدوديته ، إضافة إلى انتشار البطالة،  وعـدم           

توافر فرص العمل للشباب من خريجي الجامعات والمعاهد،        

ير واضح المعالم، وأملـه فـي       ويرى الشباب أن مستقبله غ    



تكوين أسرة أمنية بعيدة التحقيق، فمن أين له بالمال الـوفير           

لشراء الشقة في ظل الأسعار الخيالية؟ وكيـف يسـتطيع أن           

يأتي بثمن الأثاث ومهر العروسـة والأجهـزة الكهربائيـة          

وبتكاليف الزواج الباهظة جدا، ولذا فإن هؤلاء الشـباب قـد           

 في أكثر مـن مجـال أو السـفر إلـى            يحاولون مثلا العمل  

الخارج، وقد ينتابهم الإحباط مع شدة الغريزة فيلجئون إلـى          

الزواج العرفي، ولذا فإن الإحصائيات والدراسات قد أشارت        

من طلبة الجامعات متزوجـون عرفيـا، ولا        % ٦,٨إلى أن   

يهدف بالطبع هؤلاء الشباب من الـزواج تحقيـق المعنـى           

ة والاستقرار والاستمرار، بل الهـدف  الحقيقي له لتكوين أسر   

منه الحصول على المتعة وإشباع الغرائز بل إن الرجل فـي           

الزواج العرفي لا يتحمل أعباء سكن أو نفقة إذا ما رغب في            

ترك المراة التي تزوج بها عرفيا، فقط يقومان معا بتقطيـع           

الورقة العرفية ثم الافتراق، وهنا فإن الزواج العرفي يكـون          

وبسـؤال  ) ٤١: ٤٠،  ١٩٩٨فاطمة مصـطفى،    (ؤقتا  حلا م 

مجموعة من الشباب عن سبب إقدام البعض علـى الـزواج           

العرفي عددوا الأسباب وأهمها العامل الاقتصادي ومطالـب        

أهل الفتاة المبالغ فيها ناسين أو متناسين أنهم مازالوا في أول           



الطريق، إضافة إلى التباهي بالزفاف وضرورة إقامة حفلات        

عبير غـانم، ملحـق     (فنادق وأندية تتكلف أموالاً طائلة      في  

 ). ٦ص٢٠٠٠/ ٧/٧الأهرام 

 

 :التفكك الأسري وغياب الرقابة: رابعا

يعود انتشار الزواج العرفي إلى الكثير من الأسـباب منهـا           

التفكك الأسري واختفاء رقابة الوالدين على أبنائهما بسـبب         

 تـوفير فـرص     سفرهما للخارج لجمع المال رغبة منهما في      

أكبر للسعادة لأبنائهم، ولكن يؤدي ذلك إلي مزيد من الحرية          

لهؤلاء الأبناء وانعدام الرقابة الأسرية نهائيا، واختفاء القـدوة       

والمثل الأعلى لاختفاء الأب فترات طويلة، وتتوافر في يـد          

الشاب الكثير من العوامل التي ساعدته على الانحراف عـن          

الوفير، المكانة، الحرية المطلقة، وقـد      المال  : الطريق القويم 

يمر بتجربة الزواج العرفي مع زميلته أو صديقته في سن لا           

فاطمـة  (يقدر فيه معنى المسئولية أو تحمل أعباء الـزواج          

 ) . ٤٥: ٤٤، ١٩٩٨مصطفى، 

وفي مصر فرضت الضائقة المالية على ما يزيد على خمسة          

العربيـة  ملايين مصري ترك بلادهم للعمـل فـي الـبلاد           



والأجنبية، وأكثر هذا العدد يترك الزوجة والأولاد وهذا أدى         

إلى تأنيث الملايين من الأسر والمقصود بالتأنيث أن تكـون          

الأم مسئولة مباشرة عن أبنائها، وتكون وحدها ملزمة باتخاذ         

القرارات ولاشك أن ذلك يكون في منتهى الصعوبة خاصـة          

، ١٩٨٩وى علي سليم،    سل(إذا كانت الزوجة في سن الشباب       

كما أن الأسر المتصدعة تكون مرتعا خصـبا        ) ١٢٩: ١٢٨

عمر السعيد رمضـان،    (لارتكاب كافة الانحرافات والجرائم     

كما أن غياب الآباء المستمر أو تواجدهم مع        ) ١١١،  ١٩٧٢

كثرة الخلافات كل ذلك يخلق نموذجا يحتذى لأبنائهم على ما          

: سـعد جـلال   (لمسـتقبل   ستكون عليه حياتهم الزوجية في ا     

كما أن العديد من الدراسات النفسـية التـي         ). ٤٩١،  ١٩٨٠

تناولت أثر السفر إلى الخارج قد وجدت العديد من الأضرار          

على الأبناء والآباء أنفسهم تمثلت في تغير القيم والاتجاهات،         

وانحراف الأبناء، وإصابة عدد من الزوجات في الأسر التي         

الخارج بالعديـد مـن الاضـطرابات       سافر الزوج فيها إلى     

والانحرافات النفسية والسلوكية والعقلية،إضافة إلـى إبعـاد        

الأفراد عن مهنهم الأصلية، واتجاهاتهم إلى الاستهلاك لا إلى         

الإنتاج، وأن أولادهم يكونون عرضـة لكافـة الانحرافـات          



والإغراءات نتيجة إحساسهم بامتلاكهم أموالا ليست متاحـة        

ين، مع ما يستتبع ذلك من الوقوع في العديد من          في يد الآخر  

انظر على  (الانحرافات السلوكية القيمية والشخصية والنفسية      

أحمد عبد الهادي أبو زيـد،      / علي عبد السلام  : سبيل المثال 

سـامية  (،  )١٩٨٣سميحة نصـر،    (،  )١٩٢: ١٧٦،  ١٩٩٦

محمـود عبـد    (،  ) ١٩٧٥بثينة قنـديل،    (،  )١٩٧٨موسى  

وهكذا تتعـدد عوامـل   ) ١٩٨٣دين إبراهيم، الفضيل، سعد ال 

التفكك والتصدع الأسري إلى خلق جيل من الأبناء يفتقد إلى          

القيم والمعايير مما يقود إلى ضروب من الانحرافات المتعدد         

ومنها الإقدام على الزواج العرفي وخاصة من جانب الفتـاة          

 . حيث تكون مسئوليتها أكبر

 

لتي مر بها المجتمع التغيرات الاجتماعية ا: خامسا

 :المصري

منذ أن انتهجت مصر نظام الانفتاح الاقتصادي والذي خلـق          

بدوره طبقة من الطبقات الاجتماعية وقد أُثريت ثراء سـريعا    

دون الالتزام بالقوانين التي تحكم ذلك، إضـافة إلـى خلـق            



 أن  – مـثلا    –مجموعة من القيم خاصة بهم؛ تلك الفئة ترى         

مرأة نوع من الوجاهة الاجتماعية والجـاه       الزواج بأكثر من ا   

والثراء، ولا تكفي امرأة واحدة لإشباعهم نفسيا ولذا تنتشـر          

مثل هذه الزيجات العرفية في بعض الأوساط ومنها الوسـط          

الفني ورجال الأعمال، فبعض الفنانـات يجـدن ضـالتهن          

المنشودة في رجال المال والأعمال لتحقيق طموحاتهن فـي         

،  كما يرى الرجل مثل تلك الزيجة متعة بـلا           الثراء السريع 

مشاكل فيتزوج عرفيا، الواحدة تلو الأخرى مـع الاحتفـاظ          

بزوجته الأولى ومظهره الاجتماعي أمام الآخـرين وأولاده،        

ومع مثل هذه المبررات يكون الزواج العرفـي بـين فئـات            

الطلاب والطالبات بعضهم لبعض لأن المسألة قضاء المتعـة         

ن الدخول في تكاليف أو تحمل مسئولية، بل إشباع      الجنسية دو 

 . الغريزة الملتهبة ودون مسئولية

 

 : وسائل الإعلام: سادسا

لا يستطيع المرء أن يتجاهل أثـر ودور وسـائل الإعـلام            

المنظورة والمقروءة والمسموعة إلا مكابر ودورها في بـث         

 . العديد من الاتجاهات والقيم بل ودغدغت الحواس والغرائز



والتربية والتنشئة وتكوين منظومة القيم، ولا تستطيع أن تلقي         

بالملامة فقط على وسائل الإعلام، بل على ما تبثه من وسائل           

ترفيه وإعلانات قد تثير الغرائز خاصـة مـع الفضـائيات،           

والأطباق الطائرة، وغزو القنوات الفضائية مما قـد يـؤجج          

ب الانحرافـات   الغرائز الجنسية ويقود إلي العديد من ضرو      

إشباعا لهذه الغريزة فيلجأ الشاب مـثلا إلـى قـراءة الأدب            

المكشوف أو مشاهدة أفلام الجنس أو قد يلجأ إلى الإدمان، أو           

يفكر في الاغتصاب، وقد يمارسه فعلا، وقد يجد أن أفضـل            

... الحلول هو اللجوء للزواج العرفي باعتباره أقل الخسـائر        

محمـد حمـدي،    ( حـراف   إلى آخر هذه الضروب من الان     

١٤، ١٩٩٨.( 

 

 :الافتقاد إلي القيم الدينية والمثل العليا: سابعاً

يلعب الدين دورا حاسما فـي زرع مجموعـة مـن القـيم             

والاتجاهات والمنظومات الأخلاقية في نفوس الأبناء، ولـذا        

فإن ضعف الوازع الديني، وتواري دور رجل الدين وأحيانا         

 وتقديم فتوى غير متفقـة مـع        عدم مواكبته لقضايا العصر،   

روح العصر كل ذلك قد أدى إلى زعزعة دور الـدين فـي             



النفوس، والفهم الخاطئ له ما بين شباب يغتربـون زمانيـا           

حيث يتبنون مجموعة من الأفكار في العصـور القديمـة لا           

حيث (تتفق مع القضايا المستجدة الحاضرة أو يهربون مكانيا         

ع قيم وتقاليد قـد تخـالف قـيم         السفر إلى الخارج والتوحد م    

 . وعادات وأعراف مجتمعاتهم التي نشئوا فيها

كما أن تأكيد المجتمع من خلال العديد من مؤسساته المختلفة          

على إبراز قيم ومثل وقدوة معينة للشباب له دور حاسم فـي            

انحراف أو عدم انحراف الشباب، وفي دراستين لكاتب هـذه          

 الشباب الجـامعي وطـلاب      السطور عن المثل والقدوة لدى    

المرحلة الثانوية وجد أن الفنانين والرياضيين وتحديدا لاعبو        

كرة القدم هم أكثر النماذج تقبلا حيث الثراء السريع،والظهور         

المتكرر في وسائل الإعلام، والحياة السـهلة الرغـدة، أمـا           

العلماء والأدباء والمفكرون والمصلحون الاجتمـاعيون فقـد        

هم جانبا لأن هذه المثل لا يبرزهـا المجتمـع          توارى اختيار 

بالشكل اللائق إضافة إلى ما تبثه وسائل الإعلام أحيانا مـن           

، قيـد   ١٩٩٩محمد حسن غـانم،     (السخرية من هذه النماذج     

 ) . النشر

 وهكذا تتعدد الأسباب التي تقود إلي الزواج العرفي



 : نتائج الزواج العرفي

 من النتائج السيئة فإضـافة  يترتب على الزواج العرفي العديد  

إلي إشباع المتعة الجنسية نجد العديد من المثالب مثل عـدم           

وجود بيت مستقر، الخوف من احتمال الحمل والإنجاب وما         

يجره ذلك من خلافات إذ قد يدعي الزوج أنه ليس مسـتعدا            

الآن لمثل هذه الأحداث، وفرار الرجل من الفتاة التي دخـل           

حصول علـى ورقـة الـزواج العرفـي         بها، واحتياله في ال   

وتمزقيها حتى تعجز الزوجة عرفيا عن إثبات ذلك، الشعور         

بالإثم وتأنيب الضمير نتيجة الإحساس بأنها تمـارس شـيئا          

خاطئا تواريه من الجميع، وإذا كانت تشبع رغبـة جنسـية           

مؤقتة فإنها لا تشبع رغبة الأمومة ولا تأكيـد الـذات فـي             

الآخـرين بأنهـا    " علم"من خلال   اكتساب شرعية اجتماعية    

زوجة لها كل حقوق الزوجة، ناهيك عن الأضرار النفسـية          

والاجتماعية التي تترتب على أفراد الأسرة حين علمهم بمثل         

 .هذه الأمور، ونظرة الآخرين لهم بل واستنكارهم لذلك

وإذا كان الدافع من وراء الزواج العرفي هو إشباع الرغبـة           

دنا إلى الحديث عن بعض الإسـهامات       الجنسية فإن ذلك يقو   

 . السابقة في مجال الزواج وذلك تفصيلا في الفصل التالي



    

 

 

 

 

 

الدراسات السابقة في : رابعاً

 الزواج وقضاياه المختلفة



 :مقدمة

لم نعثر على دراسة ميدانية جـادة قـد تناولـت بالدراسـة             

مـن  والأدوات والمنهج والعينة طبيعة هذه المشكلة، بالرغم        

إثارة القضية عبر وسائل الإعلام المختلفة،ولما كان الشـيء         

بالشيء يذكر فإنا وجدنا في عرض بعض الدراسات السابقة         

في مجال الزواج والتوافق الزواجي عموما من خـلال فهـم           

ظاهرة الزواج العرفي محاولين قدر الإمكان الالتزام بعرض        

 . الدراسات الميدانية فقط

 

الزواج غير المتكـافئ     :  م رزق دراسة كوثر إبراهي   -١

 دراسة استطلاعية متعمقة لظاهرة زواج الجامعية       –

 ). ١٩٩٠(من زوج غير متعلم 

كان الدافع لهذه الدراسة هو ما لاحظته الباحثة مـن كثـرة            

المشاكل والخلافات التي تنتج عن الزواج غير المتكافئ، من         

ونت خلال زواج فتيات جامعيات من رجال غير متعلمين، تك        

عينة الدراسة من خمس حالات لطالبات جامعيات من جامعة         

 عاما، وتم اختيار    ٢٧،  ١٨المنصورة، تتراوح أعمارهن بين     

العينة بطريقة مقصودة، واستخدمت الباحثـة العديـد مـن          



الأدوات السيكولوجية المتعمقة مثل المقابلة المتعمقة واختبار       

رسـم المنـزل    وكسلر لذكاء الراشدين والمراهقين، اختبار      

والشجرة والشخص، اختيار تفهم الموضوع، اختيار إيزنـك        

للشخصية وقد توصلت إلى العديد من النتائج مـن حيـث إن       

المفحوصات مثبتات على صـورة أب ضـعيف ، سـلبي،           

عاجز، يتسم تفكيره بالضحالة وعدم النضج، غير قادر على         

 الوفاء باحتياجات أبنائه الذين يعـانون مـن فقـر مسـاندته           

وعطائه، هذا التثبيت على صورة الأب أدى إلى اختيار زوج          

 سنة، له نفس    ٣٠ ،   ١٢يكبرهن في السن بفارق يتراوح بين       

مواصفات الأب، وأن المستجيبات كن يتعلقن به تعلقا طفليـا          

شديدا قائما على الأخذ فقط، كذلك أفصحت الدراسـة عـن           

ء وجود تفسخ وانفصال في العلاقة الزوجية، ووجـود خـوا         

عاطفي، وعدوانية شديدة تجاه الموضوع والرغبة في عـدم         

رقيه، إضافة إلى  وجود اضطراب فـي الحيـاة الجنسـية            

للمفحوصات مما يعكس ثنائية مبكرة تتعلق بالصورة الوالدية        

لديهن، إضافة إلى وجود توتر واضطراب في البناء النفسـي          

للمفحوصات حيـث وجـد اضـطراب ومظـاهر ذهانيـة،           

خصائص فصامية وشبه فصامية، وتدهور فـي       واتجاهات و 



التفكير المجرد،ونقص في تكوين المفهوم، عيانيـة شـديدة،         

مظاهر اكتئابية، كما وجد انشطار في كيان المرأة، ضـعف          

وتمزق الأنا، وشعور بالانهيـار، اضـطراب وعجـز فـي           

الإدراك، والخلاصة أن هذا الزواج يـتم فقـط لاعتبـارات           

لزواج هو بنك ممول للمال فقـط،       اقتصادية على أساس أن ا    

وقد ترتب على هذا الزواج خلق مناخ من الإحباط أدى إلـى            

،  ١٩٩٠كـوثر رزق،    (بعث الصراعات الفعليـة وتفاقمهـا       

٨١٣: ٧٨٩ .( 

 

مـدى انطبـاق الصـورة      : دراسة نادية إميل البنا    -٢

الوالدية على الزوج وعلاقتها بـالتوافق الزواجـي        

 ).١٩٧٦واختيار القرين 

لدافع لإجراء هذا البحث هـو معرفـة مـدى انطبـاق       كان ا 

الصورة الوالدية على الزواج لمعرفة مدى التوافق الزواجـي   

ومدى الحرية المتاحة في اختيار القـرين، وتكونـت عينـة           

الدراسة من خمسـين زوجـة مـن الشـريحة الاقتصـادية            

والاجتماعية الوسطى من مدينة القاهرة ممن أنهين دراستهن        

عملن جميعا خارج المنزل في مهنة  أو وظيفـة،          العالية، وي 



 سنوات، أمـا الأدوات     ١٠: ٣وقد مضى على زواجهن من      

مقياس للمواقف، مقياس لقياس المشاعر والأحاسيس      : فكانت

للتوافق الزواجي، بعض البطاقات المختارة من اختيار تفهـم         

الموضوع، إضافة إلى المقابلة الإكلينيكية، وقد أسفرت النتائج        

 وجود ارتباط الجوانب الانفعالية والعاطفية والجنسية لدى        عن

المرأة في مجتمعنا بالصورة الوالدية، كما أشارت الدارسـة         

أيضا إلى وجود علاقة سالبة بين الصور الوالدية وبين حرية          

 ). ١٩٧٦نادية البنا، (اختيار القرين 

 

 :١٩٨٦دراسة راوية دسوقي عن التوافق الزواجي  -٣

هذه الدراسة في دراسة التوافـق الزواجـي        تتلخص مشكلة   

بهدف التعرف على الحاجات النفسـية وسـمات الشخصـية          

والعوامل الاجتماعية للمتزوجين إضافة إلى التعـرف علـى         

الدوافع اللاشعورية للحالات المتطرفـة للتوافـق الزواجـي         

والقيام بعمل برنامج إرشادي مقترح في ضوء ما تسفر عنه          

زوجـا وزوجـة مـن      ) ٩٠( الدراسـة    النتائج، شملت عينة  

العاملين بالمصالح الحكومية من محافظة الشرقية وتضـمنت        

أدوات الدراسة استمارة بيانات خاصـة عـن المتـزوجين،          



استبانة التوافق الزواجي، مقياس التفضيل الشخصي، اختبار       

عوامل الشخصية للراشدين، استمارة المقابلـة الشخصـية،        

د أشارت النتائج إلى أنه لا يوجد       واختبار تفهم الموضوع، وق   

اختلاف معنوي بـين المجموعـة ذات المسـتوى العلمـي           

 المتوسط، والمستوى 

 

 
 



العلمي العالي، كما أشارت إلى وجـود فـروق ذات دلالـة            

إحصائية بين المتـوافقين وغيـر المتـوافقين فـي سـمات            

 ). ١٩٨٦راوية دسوقي، (شخصياتهم 

 

أسس الاختبـار للـزواج لـدى       :  دراسة نادية قاسم عن    -٤

 : ١٩٨٨طالبات الجامعة، 

وقد هدف البحث إلى دراسة أثر درجة التعلم علـى أسـس            

للزواج لدى عينة مكونـة مـن مجمـوعتين كـل           الاختيار  

مجموعة مكونة من عشر فتيات، وكانت الفتيـات جمـيعهن          

متجانسات من حيث السن، نسب الذكاء، الحالة الاقتصـادية         

والاجتماعية ومختلفات في درجة التعليم، مجموعـة مـنهن         

اكتفين بمرحلة التعليم الإعدادي ويعملن في وظائف مختلفـة         

ى طالبات جامعيات فـي السـنة النهائيـة         والمجموعة الأخر 

اختبـار وكسـلر لـذكاء      : استخدمت الباحثة الأدوات التالية   

الراشدين والمراهقين، المقابلة الإكلينيكية المنظمة، اسـتمارة       

تحديد المستوى الاجتماعي، وقد أسفرت النتائج عـن عـدم          

وجود فروق فيما يتعلـق بأسـاليب اختيـار الـزوج فـي             

ا فيما يتعلق بصفات شريك الحياة كمـا أن    المجموعتين وأيض 



تأثير درجة التعليم كمتغير تجريبي لم ينفصل بشكل مسـتقل          

عن العوامل الأخرى المؤثرة في موقف الاختيـار للـزواج،          

وبالنسبة للمهن المفضلة لشريك الحيـاة وجـد أن المركـز           

الاجتماعي المرموق والمهن ذات المستقبل العلمـي كانـت         

 في مجموعة الجامعيات أعلـى، أمـا النسـبة    نسبتها المئوية 

لمستوى تعليم الزوج فلم تذكر أي فتـاة جامعيـة أو غيـر             

ناديـة قاسـم،    (جامعية مستوى تعليمي أقل من الإعـدادي        

١٩٨٨ .( 

 

في التنبؤ  :  دراسة محمد عبد الرحمن، راوية دسوقي عن       -٥

 :١٩٨٨بالتوافق الزواجي، 

 ـ       م العوامـل قبـل     وقد هدفت الدراسة إلى التعرف على أه

الزواجية وبعد الزواجية والتي قد تسهم في تحقيـق التوافـق      

زوجـا  ) ١٦٨(لكلا الجنسين، وتكونت عينة الدراسـة مـن         

مـن مسـتوى اقتصـادي      )  أنثـى  ٨٦ ذكرا،   ٨٢(وزوجة  

واجتماعي متوسط، اشتملت أدوات البحث على مقياس التنبؤ        

 بالتوافق الزواجي، مقيـاس التوافـق الزواجـي الصـورة         

المختصرة، وقد أوضحت نتائج الدراسة وجود فـروق ذات         



دلالة إحصائية بين المتوافقين زواجيـا وغيـر المتـوافقين          

زواجيا في عوامل ما قبل الزواج ومنها المستوى التعليمـي          

مما يوضح أهمية المستوى التعليمي لتحقيق التوافق الزواجي        

 ). ١٩٨٨دسوقي، / عبد الرحمن(

 

الإدراك المتبـادل   : المؤمن فرجاني عن   دراسة هالة عبد     -٦

دراسـة  : بين الـزوجين وعلاقتـه بفـارق السـن بينهمـا          

 :١٩٩٠استطلاعية، 

وقد هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى تأثير فارق السـن           

بين الزوجين على توافقهما الزواجي، وتكونت عينة الدراسة        

زوجا بشرط أن يكون كل زوجين      ) ٤٠(زوجة و   ) ٤٠(من  

احدة أي يجمعهما منزل واحد، وتكونت العينـة مـن          وحدة و 

  -:مجموعتين

 زوجـة مضـى علـى       ٢٠ زوجا و  ٢٠: المجموعة الأولى 

 .زواجهما أكثر من ثلاث إلى عشر سنوات

 زوجـة مضـى علـى       ٢٠ زوجـا، و   ٢٠: المجموعة الثانية 

 .زواجهما أكثر من عشر سنوات



 ـ         ار وتكونت الأدوات من مقابلة مقننة، اختبار إسـقاطي، اختب

: وقد كشفت الدراسة عن وجود العديد من النتائج مثـل         . التات

عدم ظهور صراعات عقائدية لدى الأزواج والزوجـات فـي          

المجموعة الأولى فيما يتعلق بمتغير فارق السن بين الزوجين         

 البعـد   –البعد الاقتصادي   : وعلاقته بالمتغيرات الأربعة التالية   

كلات الزواجية والبعد   العاطفي والجنسي والبعد الخاص بالمش    

الخاص بالتوقعات الزواجية، في حين وجد اختلاف في بعـد          

، ١٩٩٠هالة فرجـاني،    (الإدراك لدى أفرد المجموعة الثانية      

١٧٧: ١٧٠.( 

 

بعـض  : عبد االله خليفـة عـن     /  دراسة إبراهيم العييدي   -٧

 :١٩٩٢المحددات الأسرية والاجتماعية لتأخر زواج الفتيات، 

سة إلى التعرف على مظاهر تباين الأسر فـي         وقد هدفت الدرا  

معاناتها من ظاهرة تـأخر زواج الفتيـات واخـتلاف ذلـك            

باختلاف خصائصها الاجتماعية والاقتصادية والحضارية فـي       

مدينة الرياض، وتم الاعتماد على بيانات المسح الأسري عـن   

طريق العينة لتوزيع السكان على أحياء مدينة الرياض والذي         

ركز أبحاث مكافحة الجريمة التابع لـوزارة الداخليـة         قام به م  



وقد كشفت الدراسة عن ارتباط تأخر الـزواج بالعديـد مـن            

العوامل مثل تعلم الفتاة أو استمرارها في التعلـيم الجـامعي،           

أهمية المستوى الاقتصادي الاجتماعي للأسرة في تأخر سـن         

تعاني زواج الفتيات حيث كشفت الدراسة أن نسبة الأسر التي          

من ظاهرة تأخر زواج الفتيات هي الأسر التي ترتفع بها نسبة           

العاملين في المهن الفنية والإدارية، ويرتفع فيها متوسط الدخل         

الشهري والتي تقطن الأحياء الراقية، منتهية إلـى أن الأسـر           

تختلف في مدى معاناتها لظاهرة تأخر زواج الفتيات باختلاف         

العييـدي، الخليفـة،    (تصـادية   خصائصها الاجتماعيـة والاق   

٣٧: ٧، ١٩٩٢.( 

 

توافـق  : خالـد الفخرانـي عـن     /  دراسة مايسة شكري   -٨

شخصية الأطفال في رحلة ما قبل المدرسة وعلاقته بـالعمر          

 .١٩٩٣: الزمني عند الزواج

وقد هدفت الدراسة إلى تناول أثر الـزواج المبكـر للإنـاث            

في الريفـي   والذكور كأحد السمات المميـزة للمجتمـع الثقـا        

وانعكاس ذلك على مدى توافق أطفـال الأمهـات مبكـرات           

الزواج، سواء توافقهم الذاتي أو المنزلـي أو الاجتمـاعي أو           



المدرسي أو الجسمي، وكذلك توافقهم الكلي، وقد اسـتخدمت         

الدراسة عينة من الأطفال في المرحلة العمرية المناظرة لعمر         

استخدمت الدراسة قائمة   طفلا، وقد   ) ٦٠(ما قبل المدرسة تبلغ     

تقدير التوافق للأطفال، وقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من         

النتائج الهامة منها وجود فروق جوهرية فـي التوافـق بـين            

الأطفال والأمهات الصغيرات والأمهـات المتزوجـات بـين         

العشرين شملت التوافق المنزلي والاجتماعي والتوافق الكلـي        

سر الناضجة تنقل القـيم والمعـايير       للأطفال باختصار فإن الأ   

، ١٩٩٣مايسة شكري، خالـد الفخرانـي،       (السوية إلى أبنائها    

٥٢: ٣٣ .( 

 

راوية محمود دسوقي   /  دراسة حسن مصطفى عبد المنعم     -٩

التوافق الزواجـي وعلاقتـه بتقـدير الـذات والقلـق           : عن

 :١٩٩٣والاكتئاب، 

وافـق  حيث تحاول الدراسة الحالية التعرف علـى علاقـة الت         

الزواجي بكل من تقـدير الـذات والقلـق والاكتئـاب لـدى             

المتزوجين من الجنسين، وكـذا التعـرف علـى الديناميكيـة         

والعوامل اللاشعورية التي تكمن وراء التوافق الزواجي الناجح        



أو عدم التوافق إلى جانب ذلك محاولة التعـرف علـى أثـر             

كاسه على  برنامج إرشادي لتحسين التوافق الزواجي ومدى انع      

مستوى تقدير الذات والقلق والاكتئاب لدى المتزوجين، وقـد         

فـردا متـزوجين ولـديهم      ) ١٢٠(تكونت عينة الدراسة من     

أطفال، وقد استخدمت العديد من الأدوات النفسية مثل استبيان         

التوافق الزواجي، مقياس تقدير الذات، قائمة القلـق، مقيـاس          

تمارة المقابلة الشخصية،   الاكتئاب، استمارة بيانات خاصة، اس    

اختبار تفهم الموضوع، المقابلة الحرة الطليقة، وقد توصـلت         

 -:الدراسة إلى العديد من النتائج مثل

 في حالة التوافق الزواجي تكون الزوجات أكثر اكتئابـا،          -١

 .وفي حالة عدم التوافق الزواجي يكون الأزواج أكثر قلقا

المتـوافقين زواجيـا     أن كلا من الأزواج والزوجات غير        -٢

 .كانوا أكثر قلقاً واكتئابا

 أن كلا من الأزواج والزوجات المتوافقين زواجيا يكونون         -٣

 . أعلى في تقدير الذات

 تحسن مستوى التوافق الزواجي، وكذا انخفـاض القلـق          -٤

حسـن  (والاكتئاب وارتفاع تقدير الذات بعد استخدام إرشادي        

 ). ٣٢: ٦، ١٩٩٣راوية دسوقي، / مصطفى



 

 

 

أسـباب الطـلاق فـي      :  دراسة فهد ثاقب الثاقب عـن      -١٠

 :١٩٩٦المجتمع الكويتي دراسة ميدانية، 

وهدفت الدراسة إلى الوقوف على معرفة الأسباب الرئيسـية         

المؤدية إلى الطلاق في المجتمع الكويتي، وتحليـل مواقـف          

المطلقات تجاه تلك الأسباب، والنظر إلى علاقة تلك الأسـباب          

 اجتماعية ثقافية تتعلق بخلفيـات المطلقـين، وتقـرر          بعوامل

حالة موزعـة علـى     ) ٢٥٨(اختبار عينة عشوائية مكونة من      

كافة المحافظات والمناطق في الكويت، وقد تم حصر العوامل         

 : التي تقود إلى الطلاق في مجتمع الكويت في الأسباب الآتية

 . الأسباب المتعلقة بسوء المعاملة والفساد-١

 . كن المستقل والخلاف مع الأهلالس-٢

 .  المشاكل الجنسية-٣

 .  مشاكل التفاعل بين الزوجين-٤

 .  المشاكل المالية-٥

 . مشاكل النفور وعدم الاقتناع-٦



 . مشاكل المرض النفسي والجسدي والغيرة والشك-٧

 )٧٨: ٥١، ١٩٩٦فهد الثاقب، ( مشكلة تعدد الزوجات -٨

 

دلات الزواج والطلاق فـي     مع:  دراسة فهد الثاقب عن    -١١

 ١٩٩٧: دراسة مقارنة: الكويت وأقطار أخرى

وهدفت الدراسة إلى إجراء مقارنة بـين معـدلات الـزواج           

والطلاق في المجتمع الكويتي بمجموعة من الأقطار العربيـة         

والإسلامية والأجنبية، واعتمدت هذه الدراسة على إحصاءات       

اسا جيدا للمقارنة مع    الأمم المتحدة، وتلك الإحصاءات تمثل أس     

الأخذ في الاعتبار أن بعض المؤشرات لا تخلو من قصـور،           

وذلك لاختلاف القوانين والإجراءات المتبعة للزواج والطلاق       

من قطر إلى آخر لأسباب دينية ومذهبية وربما سياسية، وقـد           

أكدت البيانات المقارنة أن معدلات الطلاق الخام في الكويـت          

 منذ أوائل السبعينيات، وهي أدنـى مـن         لم يتغير بشكل كبير   

بعض الدول العربية كمصر، وأقرب إلى دول خليجيـة مثـل           

البحرين وإسلامية كإندونيسيا، إلا أنها أعلى من معدلات دول         

عربية وإسلامية أخرى كسوريا وتركيا وإيران، أما بالنسـبة         

للدول الأجنبية فهي تماثل اليابان وأدنى من الولايات المتحدة،         



كندا، وبريطانيا، وفرنسا واستراليا، وتجدر الإشارة إلـى أن         و

معظم حالات الطلاق في الكويت تحدث خلال أول سنتين من          

 ).١٠٢، ٧٨، ١٩٩٧فهد ثاقب، (الزواج 

 

العلاقة بين الأب والأم    :  دراسة عائشة محمد بن يونس     -١٢

 : ١٩٩٦وأثرها على اختيار الأبناء لأزواجهن وزوجاتهن، 

د معدلات الاضطراب الزواجي الدافع القـوي وراء        كان لتزاي 

هذه الدراسة كمحاولة للتعرف على ماهية الزواج وكيف يختار         

كل إنسان شريكه في الحياة وأهم العوامل المؤثرة في الاختيار          

الزواجي خاصة وأن كثيرا من الناس يتجـه للـزواج كحـل            

س لمشاكله الخاصة حيث يظل الزواج عند هذه الفئة من النـا          

 . هو مجرد إعادة أو تكرار للعلاقات المبكرة

أزواج يعانون من مشكلات فـي      ) ١٠(وقد تكونت العينة من     

علاقاتهم الزواجية وقد تم اختيار العينة من عدة عيادات نفسية          

الشكوى : تهتم بالعلاج والإرشاد الزواجي، أما الأدوات فكانت      

ار تفهـم   من الزوج أو الزوجة، مقياس الرضا الزواجي، اختي       

أن : الموضوع، وقد توصلت الباحثة إلى عـدة نتـائج منهـا          

العلاقة الزواجيـة علاقـة تسـتعيد مـن خلالهـا العلاقـة             



بالموضوعات المثيرة والتي لم يستطع الشخص أن يجد لهـا          

منفذا أو يجد لها حلا في المراحل العمرية المبكرة، وان هناك           

 والتي تمثـل    –علاقة بين الشكوى المقدمة من كلا الزوجين        

 والصراعات المتعلقة بالموضوعات المبكرة والتي      –الماضي  

تمثل الماضي بين الوالدين أو بأحدهما، وان عمليـة تكـرار           

العلاقة هي عملية ذات مصدر لا شعوري، حيث ينشط ذلـك           

الجزء من الأنا المثبت على تلك الموضوعات المبكرة ليـزج          

لك تجارب قديمة   الشخص نفسه في وضعيات مؤلمة مكرراً بذ      

، ١٩٩٦عائشـة يـونس،     (لا يكون متذكرا لنموذجها الأصلي      

١٥٢: ١٤٨.( 

 

 دراسة فؤاد محمد هدية عـن الفـروق بـين أبنـاء             -١٣

المتوافقين زواجيا وغير المتوافقين في كل مرحلة من درجة         

 : ١٩٩٨: العدوانية ومفهوم الذات

كتمغير تهدف الدراسة إلى إلقاء الضوء على التوافق الزواجي         

أساسي له علاقة بنمو الأطفال، ففي ظل تنشئة اجتماعية تتسم          

بعلاقات زواجية متوافقة، يكون الطفل هو الآخر قادرا علـى          

التوافق الصحي، وقادرا على تقبل معايير المجتمـع، محققـا          



أهدافه بصورة مقبولة عن العدوانية، وتكونت عينة الدراسـة         

ال من أبناء عينـة      أطف ١٠٧ زوجات،   ١٠٧ أزواج،   ١٠٧من  

الأزواج والزوجات وقد اسـتخدمت الأدوات التاليـة اختبـار          

التوافق الزواجي، مقياس السلوك العدواني للأطفال، مقيـاس        

مفهوم الذات للأطفال، وقد توصلت الدراسة إلى العديـد مـن           

النتائج منها أن سوء التوافق الزواجي يلعب دورا كبيرا وسلبيا          

هوم الذات للأبناء من الجنسين حيث      على كل من العدوان ومف    

أوضحت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين أبنـاء          

المتوافقين وأبناء غير المتوافقين في كل من درجة العدوانيـة          

 ).٦: ٢٠، ١٩٩٨فؤاد هدية، (ومفهوم الذات 

ديناميـات الاختبـار    :  دراسة عطيات فتحي أبو العينين     -١٤

متغيرات النفسـية والاجتماعيـة،     الزواجي وعلاقته ببعض ال   

١٩٩٩. 

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على ما إذا كان لدى الشـباب            

الجامعي محكات للاختيار الزواجـي، ومـا هـذه المحكـات           

ودراسة اختلاف هذه المحكات تبعا للعديد مـن المتغيـرات،          

طالبـا وطالبـة    ) ٤٦٨(وتكونت عينة الدراسة الأساسية من      

بالسنة النهائية،  ) ٢٣٥(ا في السنة الأولى،     طالب) ٢٣٣(بواقع  



ذكرا أما أدوات الدراسة فكانت استبيان      ) ٢٤٦(أنثى،  ) ٢٢٢(

لمحكات الاختيار الزواجي لدى الشباب من إعداد الباحثة وقد         

توصلت إلى العديد من النتائج منها أن الشباب من الجنسـين           

إناثا وذكورا يؤكدون على ضرورة توافر ست محكـات فـي           

أو زوجة المستقبل وهي محك الصفات الشكلية، المحك        / وجز

/ المحـك الـديني   / المحك الاجتماعي / المادي، المحك النفسي  

محك الفكر التعاوني وأيضا لا توجد فروق دالـة بـين ذوي            

وجهة الضبط الداخلي والخارجي على أي محك من محكـات          

وي الاختيار الزواجي الستة، وكذا عدم وجود فروق دالة بين ذ         

السنة الأولى، والرابعة علـى محكـات الاختيـار الزواجـي           

 ). ١٨٢: ١٧٦، ١٩٩٩عطيات أبو العينين، (

 

:  عن إيمان محمد صبري  /  دراسة العارف باالله الغندور    -١٥

ــف  ــال الري ــية لأطف ــات النفس ــة –الحاج ــة للطفل  دراس

م لتسعى الدراسة إلى الإجابة عـن تسـاؤل         ١٩٩٩المتزوجة،

ما الواقع  : عديد من التساؤلات الفرعية عن    رئيسي يتفرع منه ال   

النفسي والاجتماعي للطفلة المتزوجة في مصر، وتكونت عينة        

فتاة تزوجن في سن مبكرة جدا وقبل السن        ) ٣٠(الدراسة من   



وتم اختبار العينة من بعـض القـرى التابعـة          ) ١٦(القانونية  

مـع  استبيان لج / المقابلة الحرة : لمحافظة المنيا، والأدوات هي   

اختبار تكملة الجمل للحاجات النفسية، وقـد      / البيانات الأساسية 

إيـذاء الطفلـة   : توصلت الدراسة إلى العديد من النتائج منهـا  

الأنثى نفسيا وجسميا من خلال إجبارها على الزواج وهي ما          

زالت في بدء الحلقة الثانية من التعليم الأساسي وأن تعـرض           

ي في مثل هذه السن الصغيرة      الطفلة الأنثى لتجربة الزواج وه    

يترتب على العديد من المشاكل الأسرية التي تحدث نتيجة لعدم      

رغبة الطفلة في الزواج وكذلك عدم رغبتها في زوجها ممـا           

يدفع الزوج إلى استخدام أساليب العقاب البدني فـي تعاملـه           

معها، بالإضافة إلى تكرار الحمل والولادة مما يـؤثر علـى           

 ).٩٠: ٥٦، ١٩٩٩باالله، إيمان صبري، العارف (صحتها 

 

الإدراك :  دراسة ماري عبـد االله محمـد حبيـب عـن           -١٦

المتبادل بين الزوجين فـي العلاقـات الزوجيـة المتـوترة،           

١٩٨٣. 

وقد هدفت الدراسة إلى الوقوف علـى الصـورة الإدراكيـة           

المتبادلة بين الزوجين في العلاقات الزوجية المتوترة، وتكونت        



زوجة، تم تطبيق استبيان    ) ٦٠(زوجا،) ٦٠(سة من   عينة الدرا 

للعلاقات الزوجية واختبار تكملة الجمل واختبار الصور إلـى         

جانب المقابلة الشخصية مع الحالات المدروسة، وأوضـحت        

النتائج أن التوتر والمعاناة موجودان في كل العلاقات الزوجية         

ة قـد   بنوعيات مختلفة، وأن عدم الرضا عن العلاقات الزوجي       

يرجع إلى الدفعات النفسية في أحد الزوجين أو كلاهما، حيث          

المازوخي في التـوتر الزوجـي، وأن       / بلغت المكون السادي  

الإهانة وعدم الاحترام وعدم المشاركة واللامبالاة والخصائص       

الشخصية غير المرغوب فيها في الزواج، وافتقـار المـرأة           

اة الزوجية هـي أهـم      للنظرة الإنسانية الراقية من خلال الحي     

 ).١٩٨٣ماري حبيب، (عوامل التوتر في العلاقات الزوجية 

 

مفهوم الذات وأساليب   :  دراسة محمد بيومي خليل عن     -١٧

 :١٩٩٠المعاملة الزوجية وعلاقتهما بالتوافق الزواجي، 

وقد تكونت عينة الدراسة من مائتي زوج وزوجة مسـتخدما          

مفهوم الذات، والتوافـق    أساليب المعاملة الزوجية، و   : مقاييس

الزواجي، وقد توصلت نتائج الدراسة أن هناك علاقة موجبـة          

ودالة بين مفهوم الذات بأبعاده المختلفة وانخفاض فـي تقبـل           



التوافـق  (الذات، تقدير الذات، والتوافق الزواجـي وأبعـاده         

، وبالنسبة لعلاقة   )الفكري الوجداني، والتوافق العاطفي الجنسي    

لة الزوجية بالتوافق الزوجـي فقـد أوضـحت         أساليب المعام 

النتائج وجود علاقة سالبة بين أسلوب التسلط والقسوة والنبـذ          

والإهمال والتدليل والحماية الزائدة والتوافق الزواجي في حين        

توجد علاقة بين أسلوب المودة والرحمة والتوافق الزواجـي         

 ). ٢٦٤، ١٨٥، ١٩٩٠محمد بيومي خليل، (

 

التوافـق فـي الحيـاة      : وانيت دانيال عـن    دراسة أنط  -١٨

 .١٩٦٦: الزوجية

ولتحقيق هدف الدراسة استخدمت المقابلة الإكلينيكية، دراسـة        

الحالة اختبار تفهم الموضوع واللذين طبقا على عشر حـالات          

وقد توصلت النتائج أن العلاقة بين كل من الأب والأم والجنس       

ي، وأن تماسك الأنا    الآخر لها تأثير كبير على التوافق الزواج      

يرتبط بالتوافق في الحياة الزوجية، وأن تقارب الالتقـاء بـين          

الزوجين يحدد مدى توافقهما وذلك على أساس مـن التشـابه           

والتكامل معا وأن التناسق في التكوين الأساسي لشخصية لدى         

كل من الزوجين والتطور النفسي والجنسي يؤدى إلى النجاح         



لتفاعل بينهما في التغلـب التـدريجي       في الزواج، كما يؤدي ا    

على معوقات التوافق والوصول إلى مزيد من نقـاط الالتقـاء           

 ). ١٩٦٦انظر أنطوانيت دانيال، (

 

دراسـة  : على عبـد السـلام علـي عـن        .  دراسة د  -١٩

سيكولوجية للمصريات المنفصلات والمطلقـات مـن أزواج        

 : ١٩٩٤عرب، 

لقيم والاتجاهـات   هدفت الدراسة إلى الكشف عن تغير بعض ا       

والعادات الموروثة والمتأصلة في الأسر المصرية بالموافقـة        

على زواج بناتهم من أزواج عرب، والمبرر في ذلـك هـو            

الظروف الاجتماعية والمادية الصعبة التي تمر بهم وارتفـاع         

تكاليف الزواج مما يدفع الشباب إلى تأجيل سن الزواج وقلـة           

اهمة في تكاليف الزواج لقلـة      قدرة الأسر المصرية على المس    

الدخل وزيادة عدد الأبنـاء وتكونـت عينـة الدراسـة مـن             

من السيدات المنفصلات من أزواج عـرب       ) ٥٠(مجموعتين  

من السيدات المنفصلات والمطلقات من مصريين، وقد       ) ٥٠(

 : استخدم الأدوات الآتية

 ,  استبيان التوافق الزواجي-١



 . مقياس الرضا الزواجي-٢

ياس الخلافات الزوجية، وقد توصل إلى العديـد مـن           مق -٣

النتائج مثل زيادة الخلافات والمشاكل النفسية فـي مجموعـة          

علـي عبـد    . (الزوجات العرب مقارنة بالزوجات المصريات    

 ).٧٧: ٦٨، ١٩٩٤السلام، 

 

 الدراسات الأجنبية: ثانيا

عن أبعـاد العاطفـة   : Bethel. Finberg 1967 دراسة -١

ى التوافق بين الأزواج، وقد تكونت عينة الدراسة        والمكانة عل 

أزواج غير متوافقين، وقد    ) ١٠(أزواج متوافقين و    ) ١٠(من  

تم الاختيار وفقا لمجموعة مـن المحكـات، وطبـق علـيهم            

مجموعة من الاختبارات لقياس التفـاعلات السـلوكية بـين          

أن : الزوجين، وقد توصلت الدراسة إلى العديد من النتائج مثل        

كل مـن الـزوجين     (لمجموعات المتوافقة لديها عاطفة أكثر      ا

من الزيجات غير المتوافقـة، إضـافة إلـى أن          ) للآخر أكثر 

الزيجات المتوافقة تظهر خضوع كل منهم للآخر أكثـر مـن           

 ,Bethel, 1976(اتباع مبدأ السيطرة لكل منهما على الآخر 

p: 57.( 



 إلـى  وهدفت الدراسـة : Sharon. K. H, 1981 دراسة -٢

تناول العلاقة بين الأزواج وطبيعة المهنة وانعكاس ذلك علـى    

التوافق الزواجي للنساء العاملات، وقد تكونت عينة الدراسـة         

 من النساء، اللاتي تلقين تعليما عاليـا مـن إحـدى            ٦٦٣من  

الجامعات وقد استخدمت بعض فقرات من مقيـاس للتوافـق          

للتوافق الزواجـي،   الزواجي وذلك لمعرفة أثر المتغير التابع       

وقد توصلت الدراسة إلى أن التوافق الزواجـي للإنـاث ذات           

الدرجة العالية من التعليم واللائـي يعملـن يكـون التوافـق            

الزواجي لديهن أعلى من التوافق الزواجي لدى النساء اللائي         

لا يعملن، مما يجعل العمل أو المهنة عاملا هاما في إحـداث            

 ,Sharon(ساء اللائي لا يعملـن  التوافق على عكس حال الن

K. H, 1981, p: 651: 655.( 

وهدفت الدراسة إلـى التعـرف   : Cartek, 1980 دراسة -٣

على طبيعة العلاقة بين التوافـق النفسـي و احتـرام الـذات        

، )٢٢٧(وتكونت عينة الدراسة مـن      . والتواصل بين الأزواج  

واج زوجا وزوجة متزوجين منذ عام على الأقل، أما عن الأز         

فقط طبق مقياس التوافق الزواجي، ومقياس لقياس التفـاعلات         

الزوجية، ومقياس لتقدير الذات إضافة إلى صـحيفة بيانـات          



ديموجرافية، وقد توصلت النتائج إلى وجود ارتباط موجب بين         

التوافق الزواجي وكل من التواصل الزواجي وتقدير الـذات،         

اصل الزواجي هما   وأن مستوى تقدير الذات والقدرة على التو      

 ,Cauter(أهم العناصر في عملية التفاعل والتوافق الزواجي 

1980 (p: 1398. 

وهدفت الدراسة إلى : Etavghlmalstron, 1980 دراسة -٤

تناول أثر الحالة الزوجية على الحالة النفسية، وتكونت عينـة          

 من المتـزوجين،    ٤٣ من غير المتزوجين،     ١٦٨الدراسة ص   

 من الأرامل، وقد طبق علـى الفئـات         ٣٨،   من المطلقين  ٥٦

الديموجرافية السابقة مقياسـا للشخصـية، ومقياسـا لقيـاس          

السعادة، وقد توصلت النتائج إلى أن المتزوجين كانوا أعلـى          

المجموعات في التحرر من التوتر العصبي وأكثر اجتماعيـة         

وصداقة وثباتا انفعاليا وأكثر اطمئنانا وأمنا وسعادة ونجاحـا         

 قلقا واكتئابـا مقارنـة بالفئـات الاجتماعيـة الأخـرى            وأقل

)Etaughlmaistron, 1981, p: 221: 229.( 

وقد هدفت الدراسـة  : Kincailcal well, 1995 دراسة -٥

إلى التعرف على الأسباب الحقيقية للطلاق على عينـة مـن           

ولاية كاليفورنيا، حيث وجد أن السبب الرئيسي للطلاق هـو          



د الزوج لكل شيء في الحياة الزوجية، وفي        الافتقار للحب، فق  

المقابل أشار الأزواج، إلى إهمال مطلقاتهم لحاجاتهم ورغباتهم        

أو أن أغلب النساء هن اللاتي أخذن زمام المبادرة بـالطلاق،           

ووجد أن أسباب الطلاق تعود إلى صعوبة التفاهم والتواصل،         

علـق  والسباب، وفقدان الحب، إلى جانب اختلافات، فيمـا يت        

بتنشئة الأبناء، وإضاعة الوقت مع أشخاص آخرين، وأن كلا         

الطرفين المنفصلين يعانيان من الاكتئـاب والقلـق النفسـي          

Kincoid, cald well, 1995. PP: 109 – 128.(  

 :تعليق عام على الدراسات السابقة

إن الدراسات الميدانية السابقة قد ركزت علـى العديـد مـن            

بينها قضية الـزواج العرفـي، حيـث        القضايا ولكن ليس من     

تناولت إحدى الدراسات أن الزواج غير المتكافئ وخاصة من         

جانب فتاة متعلمة وحاصلة على شهادة جامعية من رجل غير          

دراسة كوثر رزق   (متعلم وانعكاس ذلك على البناء النفسي لها        

والتي تطابقت في نتائجها مع دراسـة ناديـة البنـا           ) ١٩٩٠

انطباق الصورة الوالدية للفتاة في الاختيار      من حيث   ) ١٩٧٦(

لنفس الصورة لدى زوجها في حـين تناولـت العديـد مـن             

الدراسات أثر التوافـق الزواجـي وارتباطـه بالعديـد مـن            



المتغيرات مثل القلق، الاكتئاب تقدير الذات، عدوانية الأطفال،        

أمهات الأطفال صغيرات السن وغير الصغيرات، وكذا أسباب        

  -: ومنها دراسات قد أوضحت الأمور التاليةالطلاق،

 تكمن مجموعة من العوامل الشعورية واللاشعورية وراء        -١

 . اختيار زوج أو زوجة المستقبل

 يحدث التوافق الزواجي كلما كان الزوجان أكثر نضـجا          -٢

 . وأكثر ثباتا انفعاليا وفكريا

 أن الخلافات بين الزوجين من محتمات الـزواج بيـد أن            -٣

لتضخم والتهويل، وتدخل أطراف أخرى قد يجر إلى العديـد          ا

 . من التصدعات الأسرية

 أن تنشئة الزوجين المبكرة إبان فترة طفولتهما تنعكس بلا          -٤

شك في علاقاتهما الاجتماعية الزوجية مما قد يهدد هذه العلاقة          

أو يساعد على استمرارها من خلال تـوافر مجموعـة مـن            

الاسـتقلالية  : لزوج والزوجة مثـل   الصفات الشخصية لدى ا   

قبول الاخـتلاف مـع     / تحمل المسؤولية / المرونة في التكفير  

 . الآخر وغيرها من العوامل

 أن التصادم وعدم الالتقاء في طريق قد يقود إلى العديـد            -٥

من النتائج خاصة الطلاق، والتصدع الأسري وتناول الـزوج         



ج الإطـار   المخدرات، ووجود واكتشاف علاقات جنسية خار     

 . الزواجي يهدد كيان الأسرة ويدفع الطرف الآخر إلى الطلاق

 قد يتفق الآباء والأمهات على أسلوب موحد لتنشئة أبنائهما          -٦

وقد يختلفا مما ينعكس ذلك سلبا أو إيجابا في نفوس وعقـول            

 . ووجدان وانفعال وتفكير الأبناء

النتـائج   أن زواج الفتاة في سن مبكرة جدا له العديد مـن       -٧

السيئة حيث لا تعي الفتاة في هذه المرحلة المسئوليات الملقـاة           

على عاتقها، وبالتالي تتعرض للإيذاء النفسي والبدني، إضافة        

إلى حالات الحمل والإجهاض المتكرر مما يجرها إلى العديـد          

كما أوضـحت دراسـة الغنـدور وصـبري،         (من المشاكل   

١٩٩٩ .( 

ر الحياة الزوجية يتوقف على      أن استمرار أو عدم استمرا     -٨

العديد من العوامل الشعورية واللاشـعورية أهمهـا شـعور          

الطرفين بالرضا والتوافق والإشباع الجنسي والعاطفي المتبادل       

وأن عدم الوصول إلى هذه الدرجة من الاتفاق قد يقـود إلـى             

 . العديد من المشاكل



ضـي   أن الخلافات الزوجية تعكس نفوس أفرادها في الما        -٩

كما أوضحت دراسة عائشة يونس     (وإسقاط ذلك على الحاضر     

١٩٩٦.( 

 أن التوافق الجنسي يكون أحد عوامل التوافق وليس كل          -١٠

/ العوامل لأن هناك ما هو أهم من ذلك مثل التوافق في الطباع           

/ مـدى الالتـزام   / القـيم / الاتجاهات/ الانفعالات/ الشخصية

العمـل خـارج    / مـور كيفية مواجهة الأ  / المرونة والتصلب 

 . القيام بأعباء المنزل دون إحساس بالغبن أو الظلم/ المنزل

وهكذا يظهر مرة أخرى الزواج العرفي السري كأحـد دروب          

الهروب من الغريزة الجنسية وسطوتها إلى ممارسـتها مـع          

طرف آخر دون شعور بالجوانب الأخرى، مما يجعلنا نرجح         

اختلفت الأمور قلـيلا فـي      أنه قريب الشبه بعلاقة البغاء وإن       

الشكل والمضمون وإن كان ذلـك يقتضـي القيـام بدراسـة            

استطلاعية للتعرف على كيفية إدراك الآخرين لهذه المشـكلة         

 . وجوانبها المختلفة



 

 

 

 

 

  الزواج العرفي–خامسا 

 دراسة استطلاعية



 الزواج العرفي

 دراسة استطلاعية
 

 :الدراسة الاستطلاعية: أولاً

هم ما تقوم به الدراسة الاسـتطلاعية أنهـا تسـاعد           لعل من أ  

 عـن الظـاهرة     –الباحث على أن يكون لنفسه بعض الأفكار        

 .  مما تساعد على سبر أغوار الظاهرة–التي يدرسها 

 

 : محور الدراسة

 :  أهداف الدراسة الاستطلاعية-أ

 الوقوف على أهمية الموضوع للدراسة العلمية والموضوع        -١

 .  العرفيهنا هو الزواج

 تحديد الأبعاد العلمية والعملية التي من خلالها يمكن تناول          -٢

 . هذا الموضوع بالدراسة

 .  تحديد عينة الدراسة من حيث الكم والنوع-٣

 اختيار أنسب الأدوات التي يمكن للباحث استخدامها فـي          -٤

 . الدراسة للإجابة عن تساؤلات الدراسة

 



 :  عينة الدراسة-ب

) ٨٦=ن  ( الدراسة على مجموعتين من الـذكور        اشتملت عينة 

، وفيما يلي نقدم وصفا لعينـة الدراسـة         )٨٣= ن  ( والإناث  

 . الاستطلاعية

 

 )٨٦= ن (خصائص عينة الذكور : أولاً

 التوزيع من حيث السن -١

يوضح توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية من ) ١(جدول 

 الذكور

 

 % ك ف

٨,١٥ ٧  - ١٥% 

٢٩,٠٧ ٢٥  - ٢٠% 

٣٨,٣٧ ٣٣  - ٢٥ % 

١٢,٧٩ ١١  - ٣٠% 

٥,٨١ ٥  - ٣٥% 

٥,٨١ ٥ ٤٠% 

 %١٠٠ ٨٦ مج



 

ويتضح من الجدول أن العينة الاستطلاعية قد تضمنت فئـات          

 عاما، وأن فئة السن من      ٤٤ – ١٥متنوعة من حيث السن من      

 ٢٥ إلى أقل من     ٢٠، ومن   %٨,١٥ قد بلغت    ٢٠إلى أقل من    

 قـد بلغـت     ٣٠ إلى أقل من     ٢٥ن  م% ٢٩,٠٧عاما قد بلغت    

 عامـا قـد بلغـت       ٣٥ إلى أقـل مـن       ٣٠، ومن   %٣٨,٣٧

 عاما قد تشـابهت     ٤٤ عاما حتى    ٣٠في حين من    % ١٢,٧٩

 %. ٥,٨١في الفئتين وبنسبة 

  التوزيع من حيث المهنة-٢

يوضح توزيع الذكور في العينة الاسـتطلاعية      ) ٢(جدول رقم   

 :من حيث المهنة

 

 % ك  المهنة

 %١٧,٤٤  ١٥ طالب

 %٣٧,٢١ ٣٢ معهد/ ثانوي

 %٢٤,٤٢ ٢١ طالب جامعي

 %١٠,٤٧ ٩ موظف حكومي

 %٤,٦٥ ٤ قطاع خاص



 %٥,٨١ ٥ أعمال حرة

 - - لا يعمل

 %١٠٠ ٨٦ مج

 

تليها % ٣٧,٢ويتضح من الجدول أن فئة طلاب الجامعة تمثل         

ثم فئة طـلاب ثـانوي      % ٢٤,٤٢فئة موظف حكومي بنسبة     

، تليها فئـة قطـاع خـاص بنسـبة          %١٧,٤٤ومعاهد بنسبة   

، وأخيرا أعمـال حـرة      %٥,٨١ثم لا يعمل بنسبة     % ١٠,٤٧

 %.٤،٦٥بنسبة 

 

  توزيع أفراد عينة من الذكور من حيث التعليم-٣

 يوضح توزيع عينة الذكور من حيث تعليمهم) ٣(جدول رقم 

 % ك التعليم

 %١٢,٧٩ ١١ ثانوي

 %١٨,٦٠ ١٦ معهد فوق متوسط

 %٥٢,٣٣ ٤٥ جامعي

 %١٦,٢٨ ١٤ فوق الجامعي

 ١٠٠ ٨٦% 



 

أن فئة طلاب الجامعة قد بلغـت       ) ٣(ويتضح من الجدول رقم     

تليها فئة الحاصلين على معهد فوق المتوسط بنسبة        % ٥٢,٣٣

، وأخيـراً  %١٦,٢، ثم فئة فوق الجـامعي بنسـبة         %١٨,٦٠

 %.١٢,٧٩الحاصلين على الثانوية بنسبة 

 

 في الدراسة الاستطلاعية مـن       توزيع أفراد عينة الذكور    -٤

 حيث مهنة الوالد

 يوضع توزيع مهنة الوالد) ٤(جدول رقم 

 

 % ك  المهنة

 %٣٤,٨٨ ٣٠ موظف حكومي

 %٢٥,٥٨ ٢٢ بالمعاش

 %١٧,٤٤ ١٥ متوفي

 %١٢,٧٩ ١١ أعمال حرة

 %٩,٣١ ٨ قطاع خاص

 %١٠٠ ٨٦ مج

 



توزيع عينة الذكور من حيـث مهنـة        ) ٤(يوضح جدول رقم    

م، حيث بلغت نسبة من يعمل من آبائهم في الحكومة نسبة           آبائه

، وأخيرا من يعمـل  %١٢,٧٩، وأعمال حرة بنسبة   %١٧,٤٤

 %.٩,٣١في القطاع الخاص بنسبة 

 

 

  التوزيع من حيث مهنة الأم-٥

يوضح توزيع عينة الدراسة من حيث مهنة ) ٥(جدول رقم 

 الأم

 

 % ك  المهنة

 %٥٠ ٤٣ موظفة حكومية

ارس مدرسة بمد

 خاصة

١٢,٧٩ ١١% 

 %٣٠,٢٣ ٢٦ ربة منزل

 %٦,٩٨ ٦ أعمال حرة

 %١٠٠ ٨٦ مج

 



ويتضح من الجدول أن فئة الأمهات اللاتي يعملن في الحكومة          

بنسـبة  ) ربـة منـزل   (تليهـا فئـة     % ٥٠قد بلغت نسبتهن    

% ١٢,٧٩، ثم فئة مدرسة في مدارس خاصة بنسبة         %٣٠,٧٩

 %.٦,٩٨وأخيرا أعمال حرة بنسبة 

 

 وزيع أفراد العينة من حيث الحي السكني ت-٦

يوضح توزيع عينة الذكور في الدراسة ) ٦(جدول رقم 

 الاستطلاعية من حيث السكن

 

 % ك الحي السكني

 -:محافظة القاهرة

 السيدة زينب

 

٥ 

 

٥,٨١% 

 %١٢,٧٩ ١١ شبرا مصر

 %٨,١٤ ٧ روض الفرج

 %٨,١٤ ٧ حلوان

   -:الجيزة

 %٤,٦٥ ٤ المهندسين

 %١٠,٤٧ ٩ رماله



 %٥,٨١ ٥ فيصل

   -:القليوبية

 %٣,٤٨ ٣ شبرا الخيمة

 %٨,١٤ ٧ بنها

 %٤,٦٥  طوخ

  ٤ -:الشرقية

 %٦,٩٨ ٦ الزقازيق

 %٥,٨١ ٥ أبو حماد

   -:الغربية

 %٢,٣٣ ٢ طنطا

   -:الإسكندرية

 %٤,٦٥ ٤ محرم بك

 %٢,٣٣ ٢ بير مسعود

 %٣,٤٩ ٣ سيدي جابر

 %٢,٣٣ ٢ سيدي بشر

 %١٠٠ ٨٦ جم

 



ويتضح من الجدول أنه قد تم اختيار أفراد عينة الدراسة مـن            

/ الغربية/ الشرقية/ القليوبية/ الجيزة  / القاهرة: محافظات) ٦(

الإسكندرية، حيث جاءت منطقة شبرا مصر أكثر المناطق في         

، ومنطقـة الهـرم     %١٢,٧٩توزيع محافظة القاهرة إذ بلغت      

بنسـبة  ) القليوبيـة (نطقة بنها   ، ثم م  %١٠,٤٧بنسبة  ) الجيزة(

،ثـم  % ٦,٩٨وبلغت  ) الشرقية(، ثم منطقة الزقازيق     %٨,١٤

، وأخيرا منطقة محـرم بـك       %٢,٣٣) الغربية(منطقة طنطا   

 %. ٤,٦٥وبلغت ) الإسكندرية(

 

فـي عينـة الدراسـة      ) ٨٣= ن  (توزيع عينة الإناث    : ثانيا

 الاستطلاعية

  توزيع العينة من حيث السن-١

 يوضح توزيع عينة الإناث من حيث السن) ٧(جدول رقم 

 

 % ك  ف

١٣,٢٥ ١١  - ١٥% 

٢٦,٥١ ٢٢  - ٢٠% 

٤٢,١٧ ٣٥  - ٢٥% 



١٠,٨٤ ٩  - ٣٠% 

٧,٢٣ ٦  - ٣٥% 

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

 ٣٠ إلى أقل من     ٢٥ويتضح من الجدول أن أعلى فئة تقع من         

 ٢٥ إلى أقـل مـن       ٢٠تليها فئة من    % ٤٢,١٧عاما، وبلغت   

 ٤٤ حتـى    ٣٥، وأن أقل فئة هي من       %٢٦,٥١ عاما، وبلغت 

 %.٧,٢٣عاما وقد بلغت 

 

  توزيع العينة من حيث المهنة-٢

من ) ٨٣= ن(يوضح توزيع عينة الإناث ) ٨(جدول رقم 

 حيث المهنة

 % ك  المهنة

 %١٣,٢٥ ١١ طالبة في ثانوي

 %٢٤,١١ ٢٠ طالبة بالجامعة

 %٣٨,٥٥ ٣٢ موظفة بالحكومة

 %٦,٠٢ ٥ أعمال حرة

 %١٨,٠٧ ١٥ لا تعمل



 %١٠٠ ٨٣ مج

 

أن أعلى فئة للمهنة هـي فئـة        ) ٨(ويتضح من الجدول رقم     

، تليها طالبـة    %٣٨,٥٥وقد بلغت نسبتهن    ) موظفة بالحكومة (

، وأقل نسبة هي أعمال حرة وقد       %٢٤,١١بالجامعة وقد بلغت    

 %. ٦,٢بلغت 

  توزيع عينة الدراسة من حيث التعليم-٣

من حيث ) الإناث(يوضح توزيع عينة الدراسة ) ٩(جدول رقم 

 التعليم

 

 % ك  التعليم

 %٢١,٦٩ ١٨ ثانوي

 %١٦,٨٧ ١٤ معهد فوق متوسط

 %٣٤,٩٤ ٢٩ متوسط

 %٢٦,٥ ٢٢ جامعي

 - - فوق الجامعي

 %١٠٠ ٨٣ مج

 



ويتضح من الجـدول أن نسـبة التعلـيم الجـامعي نسـبتها             

، %٢٦,٥٠فوق الجامعي بنسبة    ، تليها نسبة التعليم     %٣٤,٩٤

، وأخيـرا المعاهـد فـوق       %٢١,٦٩ثم التعليم الثانوي بنسبة     

 %.١٦,٨٧المتوسط بنسبة 

 

  توزيع عينة الدراسة من حيث عمل الوالد-٤

يوضح توزيع عينة الدراسة من حيث عمل ) ١٠(جدول رقم 

 الوالد

 % ك  عمل الوالد

 %٢٣,٥٣  ٢٧ موظف حكومي

 %١٨,٠٧ ١٥ أعمال حرة

 %١٠,٨٤ ٩ على المعاش

 %٢٥,٣١ ٢١  قطاع خاص

 %١٣,٢٥ ١١ متوفي

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

، %٣٢,٥٣قد بلغت   " موظف حكومي "ويتضح من الجدول أن     

، ثم أعمال حـرة بنسـبة       %٢٥,٣١بنسبة  " قطاع خاص "تليها  



، وأخيرا على المعاش بنسـبة      %١٣,٢٥، ومتوفي   %١٨,٠٧

١٣,٢٥ .% 

 

 م التوزيع من حيث مهنة الأ-٥

يوضح توزيع عينة الدراسة من حيث عمل ) ١١(جدول رقم 

 الأم

 % ك  عمل الأم

 %٥٠,٦١ ٤٢ موظفة حكومية

 %١٥,٦٦ ١٣ موظفة قطاع عام

 %٢٢,٨٩ ١٩ ربة منزل

 %١٠,٨٤ ٩ متوفاة

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

قـد بلغـت    ) موظفـة حكوميـة   (ويتضح من الجدول أن فئة      

، ثم موظفـة    %٢٢,٨٩، تليها فئة ربة منزل بنسبة       %٥٠,٦١

، وأخيـرا متوفـاة بنسـبة       %١٥,٦٦القطاع الخاص بنسـبة     

١٠,٨٤ .% 

 



 : توزيع أفراد العينة من حيث الحي السكني-٦ 

 

 % ك  الحي السكني

   -:محافظة القاهرة

 %١٢,٠٥ ١٠ دار السلام

 %١٠,٨٤ ٩ طره البلد

 %٦,٨٢ ٥ الشرابية

 ١٣,٢٥ ١١ شبرا مصر

   -:محافظة الجيزة

 %٩,٦٤ ٨ الهرم 

 %٧,٢٣ ٦ العمرانية

 %٤,٨٢ ٤ فيصل

 %٤,٨٢ ٤ نزلة السمان

   -:محافظة القليوبية

 %٩,٦٤ ٨ بنها

   -:محافظة الشرقية

 %٧,٢٣ ٦ الزقازيق

   -:محافظة المنيا



 %٣,٦١ ٣ ملوي

 %٢,٤٢ ٢ المنيا

   -:محافظة أسيوط

 %٣,٦١ ٣ ديروط الشريف

 ٤,٨٢ ٤ البدارى

 %١٠٠ ٨٣ مج

: محافظـات ) ٦(يلاحظ من الجدول أن عينة الدراسة شملت        و

 – المنيـا    – الشـرقية    – القليوبيـة    – الجيزة   –القاهرة  : هي

أسيوط، حيث جاءت منطقة شبرا مصر في القاهرة الأولى في          

، وفي محافظة الجيزة جاءت منطقـة       %١٣,٢٥التوزيع بنسبة   

 ، والزقـازيق  %٩,٦٤، ثم بنها بنسـبة      %٩,٦٤الهرم بنسبة   

، والبـداري بنسـبة     %٣,٦١، ثم ملوي بنسبة     %٧,٢٣بنسبة  

٤,٨٢.% 

 

 : أداة الدراسة الاستطلاعية

 : تم تصميم استبيان مكون من محورين

وقـد  ) إلخ.. التعليم/ النوع/ السن(البيانات الأولية مثل    : الأول

 . قمنا بعمل تحليل إحصائي لبيانات كل نوع على حدة



ور حـول الـزواج العرفـي        سؤالا مفتوحا تـد    ١٢ : الثاني

 : وقضاياه، والأسئلة هي

  هل سمعت عن الزواج العرفي؟ -١

  ما رأيك في مثل هذا النوع من الزواج؟ -٢

  هل توافق أن تتزوج عرفيا من زميلة لك؟-٣

  هل توافق أن يحدث هذا لأختك؟-٤

  هل توافق أن يحدث هذا لأخيك؟-٥

عرفـي بالنسـبة     ما الأضرار الناتجة عن هذا الـزواج ال        -٦

 للبنت؟ 

  ما الأضرار الناتجة عن هذا الزواج العرفي بالنسبة للولد؟ -٧

  ما المزايا التي تعود على البنت من الزواج العرفي؟ -٨

  ما المزايا التي تعود على الولد من الزواج العرفي؟-٩

 ما وجهة نظرك في سـمات أو صـفات أو خصـائص       -١٠

 ذا الزواج العرفي؟ البنات اللاتي يقدمن على مثل ه

 ما وجهة نظرك في سمات أو صفات أو خصائص الولد           -١١

 الذي يقدم على مثل هذا الزواج العرفي؟ 



 • هل تتوقع زيادة هذا النوع من الزواج أم انحساره؟-١٢

 

 ٨٦: إجابات الذكور ن: أولاً

 هل سمعت عن الزواج العرفي؟ : ١س

 % ك 

 ٩٦,٥١ ٨٣ : سمعت-

 ٣,٤٩ ٣ :  لم أسمع-

 %١٠٠ ٨٦   مج

 

 ما رأيك في مثل هذا النوع من الزواج؟ : ٢س

 % ك 

 ٢١,١٩ ٢٥ هذا زنا/  زواج فاشل-

 البنت تضيع ولا يكـون لهـا حقـوق          -

 شرعية

١٤,٤١ ١٧ 

 ١٧,١٢ ٣٢  الهدف منه المتعة والإشباع الجنسي فقط-

                                                 
يان اعتمد الباحث على بعض طلاب الدراسات العليا في تطبيق أسـئلة الاسـتب             •

مراعيا قدر الإمكان تنوع الأماكن والأشخاص للوصول إلـى فهـم متكامـل لهـذه               

الظاهرة، وقد تم تدريب هؤلاء الطلاب والطالبات المختارين على كيفية توجيه السؤال 

 .والاستفادة وتسجيل الإجابة



 ١٥,٢٥ ١٨  نزوة مآلها الزوال-

 ١٢,٧١ ١٥  أنا ضد هذا الزواج-

 ٥,٩٣ ٧ ذا الزواج يغضب االله ه-

 أنا أوافق على هـذا الـزواج لأسـباب      -

 متعددة أهمها العوامل الاقتصادية
٣,٢٩ ٤ 

 %١٠٠ ١٨٨ مج

 

 هل توافق أن تتزوج عرفيا من زميلة لك؟ : ٣س

 % ك 

 %٦٠,٤٧ ٥٢  لا أوافق على ذلك-

لا ) ابنتـي ( ما لا أقبله على أختـي أو         -

 نأوافق عليه لبنات الآخري
٢٩,٠٧ ٢٥% 

 ١٠,٤٦ ٩  أوافق ولظروف خاصة-

 %١٠٠ ٨٦ مج

 

 هل توافق أن يحدث هذا لأختك؟: ٤س

 % ك 

 ٨٦,٠٥ ٧٤  أوافق وخاصة لأختي-



 ٨,١٣ ٧  كل إنسان حر في اختياره-

بعد حـدوث   ( إذ حدث ذلك ماذا سأفعل       -

 )الكارثة

٥,٨٢ ٥ 

 %١٠٠ ٨٦ مج

 

 هل توافق أن يحدث هذا لأخيك؟: ٥س

 % ك 

 ٨٧,٢١ ٧٥  أوافق إن طلبت منه البنت ذلك-

 ١٢,٧٩ ١١  لا أوافق-

 %١٠٠ ٨٦ مج

 

 ما الأضرار الناتجة عن الزواج العرفي بالنسبة للبنت؟: ٦س

 % ك 

 بالنسبة للفتاة توجد العديد من الأضرار       -

 :مثل

٣٢,٥ ٥٢ 

    حرمانها من حقوقها المادية-

 ١٣,١٣ ٢١  عدم وجود سكن خاص بها-

 ١٤,٤٨ ٢٣ ! ما مصير الأطفال الذين ستنجبهم؟-



 ٦,٨٨ ١١  عدم احترامها لنفسها-

 عدم احترام الناس لها خاصة بعد ذيوع        -

 الزواج هذا
٩,٣٨ ١٥ 

 أضرار معنوية لأسرتها بـل وعائلتهـا    -

 )العار(
١١,٨٨ ١٩ 

إذا علمت أسرتها  ) تُقتل( ممكن للبنت أن     -

 بذلك

٥,٠٠ ٨ 

لبنـت مـن هـذه       يمكن أن لا تضار ا     -

 التجربة

٣,٧٥ ٦ 

 ٣,١٣ ٥ )وتطنش( يمكن لأسرتها أن تعلم -

   مج

 

 :ما الأضرار الناتجة بالنسبة للولد؟ يحدث الآتي: ٧س

 % ك 

 ٣٩ ٣٩  لا أضرار-

 ٢٣ ٢٣  يغضب االله-

 ١٩ ١٩  تضييع للوقت- 

 ١٠ ١٠  عدم ثقة الناس به- 



 ٥ ٥  الافتقاد إلى الشعور بالاستقرار- 

 ٤ ٤  عدم تعوده على تحمل المسئولية- 

 ١٠٠ ١٠٠ مج

 

 ما المزايا التي تعود على البنت من الزواج؟ : ٨س

 % ك 

 ٣٣,٥٩ ٤٣  لا توجد أية مزايا-

 ٢٨,١٩ ٣٨  تشبع رغباتها الجنسية-

خاصة إذا تقدم إليها    ( تتمرد على الأهل     -

 )من تحبه ورفضه الأهل
١١,٧٢ ١٥ 

 ١٧,٧٢ ٢٢ لزوج تضمن استمرار معاش ا-

 قد يكون مفيدا في إيجاد فـرص عمـل          -

خاصة إذا كنت من سـتتزوجها عرفيـا        (

 )تملك أعمالاً

٨,٥٩ ١١ 

 %١٠٠ ١٢٨ مج

 

 

 



ما وجهة نظرك في سمات الذكور الذين يقدمون على         : ٩س

 مثل هذا الزواج العرفي؟ 

 % ك 

 ٢٠,٠٠ ٢٧  يريدون إشباع رغباتهم الجنسية-

 ١٤,٠٧ ١٩ ل المسئولية لا يريدون تحم-

 لا يملكون الإمكانيات الماليـة التـي تـؤهلهم          -

 للزواج
٢٣,٧١ ٣٢ 

 ١١,١١ ١٥ )زوج يتزوج بأخرى( الحفاظ على شكل الأسرة -

 ٨,١٥ ١١ )شهريار( الرغبة في تعدد العلاقات الجسدية -

 الجمع بين الفائدة الجسـدية والفائـدة الماليـة          -

ي تتزوج عرفيا لكـي     خاصة في حالة الأرملة الت    (

 ).تستمر في الحصول على معاش زوجها

٥,٩٣ ٨ 

/ الرغبـة ( الرغبة في اختصار الطريق لإشباع       -

 )إلخ..إمكانية السفر/ الحصول على المال/ العمل
٩,٩٣ ١٣ 

 يجيدون فن التسلل إلى عقول وقلـوب النسـاء          -

 .بالوعود والكلام المعسول
٤,٤٤ ٦ 

 ٢,٩٦ ٤ .عاة االله يفتقدون إلى الضمير ومرا-

 %١٠٠ ١٣٥ مج



 سـمات البنـات أو النسـاء        -من وجهة نظرك  -ما  : ١٠س

  -:اللاتي يقدمن على مثل هذا النوع من الزواج؟ الآتي

 % ك 

 ٢٢,٦٦ ٢٩  تفتقد إلى التربية الأسرية السليمة-

 ١٦,٤١ ٢١  ليس لديها قيم دينية-

 ١٤,٨٤ ١٩  لا تستطيع التحكم في رغباتها-

 ٤,٦٩ ٦ ة الانقياد للرجل سهل-

 ٨,٥٩ ١١  لا تحكم العقل-

 ١١,٧٢ ١٥  تجري وراء شهواتها الجسدية-

 ٥,٤٧ ٧  تدمر نفسها-

 ٧,٠٣ ٩  تدمر أسرتها-

 ٤,٩٠ ٥  غير سوية نفسيا-

للحصـول علـى    ( قد تلجأ إلى ذلك اضطراريا       -

 ).إلخ...سلمت نفسها لحبيبها/ معاش الزواج
٤,٦٩ ٦ 

 %١٠٠ ١٢٨ مج

 

 



ماذا تتوقع بالنسبة لهـذا الـزواج؟ هـل زيـادة أم            : ١١س

 انحسار؟

 % ك 

 ٨٨,٣٧ ٧٦  نتوقع ازدياده-

 ٩,٣٠ ٨  نتوقع تلاشيه-

 ٢,٣٣ ٢  أخرى-

 %١٠٠ ٨٦ مج

 

 )٨٣= ن (إجابات الإناث : ثانياً

 هل سمعت عن الزواج العرفي؟

 % ك 

 %٩٧,٥٩ ٨١ : سمعت-

 ٢,٤١ ٢ :  لم أسمع-

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

 

 

 



 ما رأيك في مثل هذا النوع من الزواج؟ : ٢س

 % ك 

 ٢٨,٣٣ ٥١  زواج غير شرعي-

 ٥,٠٠ ٩  زواج محلل دينيا-

 ٨,٣٣ ١٥  هدفه المتعة الجنسية فقط-

 ٩,٤٤ ١٧  إزاء صعوبات الحياة قد نلجأ إليه-

 يلجأ إليه بعض الرجـال المتـزوجين بهـدف          -

 التغيير والتغلب على الملل
٥,٠٠ ٩ 

 تلجأ إليه بعـض الأرامـل بهـدف الاحتفـاظ           -

 ٥,٥٦ ١٠ بالمعاش

 البنت حين تجد من يحبها تتمسك به لأنها تفتقد          -

 إلى الاهتمام والحب في أسرتها
٧,٧٨ ١٤ 

 التحريض والإثارة عبر وسائل الإعلام قد تدفع        -

 البنت إلى مثل هذا الزواج
٦,١٢ ١١ 

عا هامـا    إغراء البنات لبعضهم البعض يعد داف      -

 للأخريات ولتجريب ذلك
١١,٦٧ ٢١ 

 ٤,٤٤ ٨  عدم التوعية الكافية من الأسر وراء ذلك-

 ٣,٣٣ ٦أن مـن يتـزوج     ) في الأفلام ( الإعلام يصور    -



عرفيا من الممكن أن يتزوج رسميا في نهاية الفيلم         

 ). رغم عدم حدوث ذلك في الواقع(

 ٢,٧٨ ٥ )لأسباب متعددة( الخوف من المستقبل -

 لماذا هذه الضجة واتهام البنـت بـالتحريض؟         -

 !أليست لها رغبات؟
٢,٢٢ ٤ 

 %١٠٠ ١٨٠ مج

 

 هل توافقين على الزواج من زميل لكِ؟ : ٣س

 % ك 

 ٥٧,٨٣ ٤٨  لا أوافق على ذلك-

 ٢٢,٨٩ ١٩  الضرورات تبيح المحظورات-

 ١٤,٤٦ ١٢  في داخلي أريد ولكن أخاف غضب أهلي-

 ٤,٨٢ ٤ )قطعنا الورقة(ك وحين اختلفنا  حدث لي ذل-

 %١٠٠ ٨٣ مج

 هل توافقين على أن تتزوج أختك عرفيا من زميل لها؟ : ٤س

 % ك 

 ٧٥,٩١ ٦٣  لا أوافق-

 ١٢,٠٥ ١٠  أوافق-



 ٦,٠٢ ٥  كل واحد حر-

 ٦,٠٢ ٥  ليس لدي أخوات-

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

 يا؟هل توافقين على أن يتزوج أخوك من زميلة له عرف: ٥س

 % ك 

 ٥٣,٠١ ٤٤  لا أوافق-

 ٢٢,٨٩ ١٩  ليس لرأيي شأن-

 ١٤,٤٦ ١٢  الذكر له كل الحقوق-

 ٩,٤٦ ٨  كل واحد حر-

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

 ما الأضرار الناتجة عن الزواج العرفي للبنت؟: ٦س

 % ك 

  ٥٧  ليس لها حقوق شرعية-

 ٣١,٤٩ ٣٥  من الصعب التفكير في الإنجاب-

 ١٩,٣٤ ٢٥  مستقلة ليس لها شقة-

 ١٣,٨١ ١٨  عدم اعتراف الآخرين بها-



 ٦,٦٣ ١٢ )القلق من أن تكتشف( مشاكل نفسية -

 ٤,٤٢ ٨  عدم احترامها لذاتها-

 ٢,٧٦ ٥  تدمر أغلى ما تملكه البنت-

 ٣,٣٢ ٦ )حين تسد الطرق أمامها( قد تلجأ إليها البنت -

   :  لا أضرار تحدث إذا تحققت الشروط الآتية-

 ٢,٢١ ٤  اختيار الشريك المخلص لها-

 ٢,٧٦ ٥  اللجوء إلى وسائل منع الحمل مأمونة-

 إذا فشل هذا الزواج فإنها تلجأ لطبيـب لعمـل           -

 )عملية ترقيع(
٣,٣٢ ٦ 

 %١٠٠ ٨١ مج

 

 ما أضرار الزواج العرفي بالنسبة للولد؟: ٧س

 ٨٠,٧٢ ٦٧  لا أضرار على الإطلاق-

 ١٢,٠٥ ١٠ ويظن أن كلهن بنفس الشكل قد لا يحترم البنات -

 ٧,٢٣ ٦  تجربة قد تفيده وقد تضره-

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

 



 ما المزايا التي تعود على البنت من الزواج العرفي؟ : ٨س

 ٥٧,٩١ ٦٣  لا توجد أي مكاسب-

 ٩,٦٤ ٨  يمكن أن يتحول الزواج العرفي إلى رسمي-

 ٦,٠٢ ٥  يمكن أن يفيد في الحصول على المال-

 ٤,٨ ٤  تشبع من خلاله الفتاة رغباتها الجنسية-

 ٣,٦١ ٣  يمكن أن يفيد في الحصول على العمل -

 ١٠٠ ٨٣ مج

 

 ما المزايا التي تعود على الذكور من الزواج العرفي؟: ٩س

 ٥١,٨١ ٤٣  يشبع رغبته الجنسية-

 يكتسب ثقة في نفسه من خـلال قدرتـه علـى            -

 )مثيل الحببت(التأثير في عقول وقلوب البنات 
١٨,٠٧ ١٥ 

 ٩,٦٤ ٨  يمكن له أن يتزوج بسهولة-

 يمكن له أن يحافظ على صورته أمام الجميـع          -

ويكـون لـه حياتـه      ) من خلال أسرته الرسمية   (

 .الخاصة

٦,٠٢ ٥ 

 ١٤,٤٦ ١٢  يسأل في ذلك الذكور الذين تزوجوا عرفيا-

 %١٠٠ ٨٣ مج



 

 سـمات أو صـفات أو       -مـن وجهـة نظـرك     -ما  : ١٠س

 صائص البنات اللائي يقدمن على الزواج العرفي؟ خ

 ١٩,٨٨ ٣٣  تفتقد إلى التربية الأسرية-

 ٢٩,٥١ ٤٩  تفتقد إلى التربية الدينية-

 ٧,٢٣ ١٢  تعيش في جو أسري متصدع-

 ٩,٠٤ ١٥ )هوائية( سهلة التأثر بالأخريات -

 ٦,٠٢ ١٠  ترغب في أن تجرب أن تكون زوجة-

 ٤,٨٢ ٨ باتها تجري وراء إشباع رغ-

 ٦,٦٣ ١١  ليس لديها طموح-

 ٣,٠١ ٥  لا تحترم نفسها-

 ٣,٦١ ٦  سهلة الانقياد للآخرين-

 ٢,٤١ ٤  لا تفرق بين الكلام الجاد والكلام المعسول-

 ١,٨١ ٣  تدمر نفسها بنفسها-

 ١,٨١ ٣  لا تراعي مصلحة أسرتها-

 ٤,٢٢ ٧ تجيد لغة العصر) عملية( بنت -

 %١٠٠ ١٦٦ مج

 



 سـمات أو خصـائص أو       -من وجهة نظـرك   -ما  : ١١س

صفات الولد أو الشاب أو الرجل الذي يقدم على مثـل هـذا             

 النوع من الزواج؟ 

 ٢٩,٠٩ ٣٢  يفتقد إلى القيم الدينية-

 ١٩,٠٩ ٢١  ليست لديه القدرة على تحمل المسئولية-

 ١٠,٩١ ١٢ على الآخر) عالة( يريد أن يكون -

 ٨,١٨ ٩  شخص اعتمادي-

 ٢٢,٧٣ ٢٥  يهدف إلى إشباع رغباته الجنسية-

 الزواج العرفي نوع من الزنا الراقي يلجأ إليـه          -

 الشباب
٥,٤٥ ٦ 

 يخشى المواجهة خاصـة فـي حالـة الرجـل           -

المتزوج الذي يخشى من طلاق زوجته فيقيم علاقة        

 جنسية مع أخرى

٤,٥٥ ٥ 

 %١٠٠ ١١٠ مج

 

 

 

 



 ن الزواج أم انحساره؟ هل تتوقع زيادة هذا النوع م: ١٢س

 ٧٣,٤٩ ٦١  أتوقع المزيد-

 ١٢,٠٥ ١٠  أتوقع الانحسار-

 ١٤,٤٦ ١٢  لا أعلم-

 %١٠٠ ٨٣ مج

 

 : مجمل تركيبي لنتائج الاستبيان

من الذكور  % ٩٦,٥١ فيما يتعلق بنتائج السؤال الأول إجابة        -

بأنهم سمعوا عن الزواج العرفي، وهي نسبة تقترب تقريبا من          

لإناث اللائي سمعن عـن الـزواج العرفـي وبنسـبة           نسبة ا 

نشر حالات من   : عوامل أهمها ، وهذا ناتج من عدة      %٧٩,٥٩

 . الزواج العرفي عبر وسائل الإعلام المختلفة

من الـذكور   % ٢٧,١٢ وعن الرأي في هذا الزواج، أجاب        -

بأن الهدف منه المتعة والإشباع الجنسي فقط، وقد مثلت أعلى          

من قائمة أخرى من الآراء تلاها القول بأنه        النسب المئوية ض  

زواج فاشل وأنه مثله مثـل الزنـا سـواء بسـواء، ونسـبة              

 %.١٥,٢٥أنه نزوة مآلها إلى الزوال % ٢١,١٩



أما عن رأي عينة الإناث في مثل هذا الـزواج فقـد جـاءت              

 كأعلى مؤشـر للنسـب المئويـة        – الثلاثة   –العوامل الآتية   

 : كالتالي

 %٢٨,٣٣عي بنسبة  زواج غير شر-١

 إغراء البنات لبعضهم البعض يعد دافعا هامـا للآخـرين           -٢

 %.١١,٦٧ولتجريب ذلك بنسبة 

 إزاء صعوبات الحياة والمغالاة في تكاليف الزواج قد تلجأ          -٣

، و النتائج تشير إلى أن هذه الآراء تعكس         %٨,٣٣إليه بنسبة   

التأكيد مجموعة من آراء واتجاهات الشباب، وغنى عن البيان         

على أهمية دراسة هذه الشريحة من المجتمـع فضـلاً عـن            

 كنماذج ينضمون إليها    - كجماعات الأقران  -اتخاذهم الآخرين 

 . وينصاعون لآرائها

أو ( وعن إمكانية الموافقة على الزواج العرفي من زميـل           -

 : لك، جاءت إجابات عينة الذكور، كالآتي) زميلة

 .%٦٠,٤٧ أوافق على ذلك بنسبة -١

 ما لا أقبله على نفسي لا أقبلـه علـى الآخـرين بنسـبة               -٢

٢٩,٠٧.% 

 %١٠,٤٦ أوافق لظروف خاصة بنسبة -٣



 :فقد جاءت كالآتيأما إجابات الإناث، 

 %. ٥٧,٨٣ لا أوافق على ذلك بنسبة -

 %.٢٢,٨٩ الضرورات تبيح المحظورات بنسبة -

 %١٤,٤٦ أريد ولكني أخشى غضب الأهل بنسبة -

الغالبية ترفض مثل هذا الزواج، إلا أن ذلـك لا          والواضح أن   

يمنع من وجود اتجاهات أخرى تريده إلا أنها تخشى النتـائج           

 .وغضب الآخرين، مما يعد مؤشرا على السواء النفسي

 وفيما يتعلق بإمكانية الموافقة على أن يحدث هـذا لأختـك            -

جاءت الإجابـة الغالبـة بـالرفض بنسـبة         ) للذكور والإناث (

فـي عينـة الإنـاث،      % ٧٥,٩١في عينة الذكور،    % ٨٦,٠٥

، لكـن   )كل واحـد حـر    (إضافة إلى إجابات أخرى من قبيل       

 . اللافتة الغالبة في الإجابات هي الرفض

 وعن إمكانية أن يحدث هذا لأخيك للعينتين معا جاءت أيضا           -

لعينـة الـذكور    % ٨٧,٢١الاستجابات الغالبة بالرفض بنسبة     

ث مع إضافة عينة الإنـاث لإجابـات        لعينة الإنا % ٥٣,٠١و

الذكر علـى   (تعكس طبيعة الثقافة والتنشئة الاجتماعية وغلبة       

 ).الأنثى



 وعن الأضرار التي تصيب الفتاة من جراء هـذا الـزواج            -

العرفي، جاءت الإجابات تعكس حقيقة الوضع غير الطبيعـي         

للفتاة التي تقدم على الزواج العرفي مقارنة بزميلاتهـا التـي           

زوج زواجا شرعيا مقبولاً من قبل الجميع ومعلن وجـاءت          تت

 ):في العينتين(كالتالي الإجابات 

، والإناث  %٣٢,٥الذكور بنسبة   . ليس لها حقوق شرعية      -١

 %. ٣١,٤٩بنسبة 

% ١٤,٣٨ عدم القدرة على الإنجاب في الـذكور بنسـبة           -٢

 %. ١٩,٨١والإناث بنسبة 

ى وهي حقائق قد أكدت     إضافة إلى العديد من الأضرار الأخر     

عليها الوقائع والأحداث والحالات التي وقعت في مثـل هـذا           

 . الأمر

وعن الأضرار التي يمكن أن تحـدث للولـد اتفـق الـذكور             

الأضرار على الإطلاق في الذكور     : والإناث على إبراز حقيقة   

وهي حقيقة تؤكـدها طبيعـة      % ٨٠,٧٢والإناث  % ٣٩بنسبة  

اة قد تحمل وقد تحاول الإجهـاض،       مثل هذا الزواج؛ لأن الفت    

 . وقد تدخل في متاهات متعددة لإبراز حقيقتها كأنثى وقد تفشل



 وعن المزايا التي تعود على البنت من الـزواج العرفـي،            -

يليهـا  % ٣٣,٥٩أجاب الذكور بأنه لا توجد أية مزايا بنسـبة          

، السـبب الثالـث     %٢٨,٩١أنها تشبع رغباتها الجنسية بنسبة      

في حيث جـاءت    % ١٧,١٩ معاش الزوج بنسبة     أنها تضمن 

 : إجابات الإناث كالتالي

 %.٧٥,٩١ لا توجد أي مكاسب بنسبة -

 يمكن أن يتحول الزواج العرفي إلى رسـمي بنسـبة           -

٩,٦٤.% 

 ٦,٠٢ يمكن أن يفيد في الحصول على المال بنسـبة           -

% 

 وعن المزايا التي يمكن أن تعود على الذكر من مثل هـذا             -

ءت الاستجابات بـالتركيز علـى إشـباع الرغبـة          الزواج جا 

ولدى الإنـاث بنسـبة     % ٢٨,٩١الجنسية لدى الذكور بنسبة     

 . إضافة إلى بعض المزايا الأخرى %٥١,٨١

 وعن سمات الذكور الذين يقدمون على مثل هذا النوع مـن            -

الزواج جاءت استجابات الذكور متنوعة إلا أن إشباع الرغبة         

ثم عدم تحمل   % ٢٠,٠٠الأسباب بنسبة   الجنسية جاء كأحد أهم     

وإضافة إلى عدم توفير الإمكانيـات      % ١٤,٠٧مسئولية بنسبة   



وجـاءت  % ٢٣,٧١على الإقدام على الزواج الرسمي بنسبة       

 . تقريبا نفس الأسباب في إجابات الإناث

 وعن سمات الأنثى التي تقدم على مثل هـذا النـوع مـن              -

كور والإناث لتتفق على    الزواج جاءت الإجابات لدى عينة الذ     

 : الأسباب الآتية

فـي عينـة    % ٢٢,٦٦ الافتقاد إلى التربية السليمة بنسبة       -١

 . في عينة الإناث.. البعض% ١٩,٨٨الذكور و

لـدى الـذكور و     % ١٦,٤١ تفتقد إلى القيم الدينية بنسبة       -٢

 . لدى الإناث% ٢٩,٥١

 لا تستطيع التحكم في رغباتهـا لـدى الـذكور بنسـبة             -٣

 . لدى الإناث% ٩,٠٤و% ١٤,٨٤

 وعن المتوقع لمثل هذا النوع من الزواج وهل سيكون فـي            -

ازدياد، أم انحسار جاءت إجابات العينتين في الغالب لتتفق مع          

حقيقة مؤداها أن مثل هذا النوع من الزواج سيكون في ازدياد           

 . لدى الإناث% ٧٣,٤٩لدى الذكور و % ٨٨,٣٧بنسبة 

 ذلك فيجعلنا نعيد قراءة هذه الدراسـة         أما عن تفسير أسباب    -

الاستطلاعية مرة أخرى لنرى كيف تتشابك وتتعقد الظـواهر         

مع بعضها البعض فارزة واقعـا اجتماعيـا ونفسـيا جـديرا            



بالرصد والتحليل والدراسة، وهذا ما سوف تحاوله الدراسـة         

 . الميدانية



 

 

 

 

 

 

 

 

 الإجراءات الميدانية: سادسا

 طريقة –دوات  الأ–العينة 

  النتائج وتفسيرها–التطبيق 



 الزواج العرفي

 دراسة نفسية دينامية لعدد من حالاته

 

 :مقدمة

يدعو دولارد إلى الأخذ بدراسة الحالة بوصفها منهجا علميـا،          

النظر إلى الفرد بوصـفه     : وذلك في ضوء سبعة محكات هي     

عينة في حضارة معينة، فهم دوافع الشخص في ضوء مطالب          

المجتمع، تقدير الدور الهام للعائلة في نقل هـذه الحضـارة،           

إظهار الطرق التي تتطور بها الخصائص البيولوجية للفرد إلى         

سلوك اجتماعي والتفاعل مع الضغوط الاجتماعية، النظر إلى        

سلوك الراشد في ضوء استمرار الخبرة مـن الطفولـة إلـى            

بوصفه عـاملا   الرشد، النظر إلى الموقف الاجتماعي المباشر       

في السلوك الحاضر وتحديد أثره علـى وجـه الخصـوص،           

وأخيرا إدراك تاريخ الحياة من الجانب الإكلينيكـي بوصـفه          

لـويس  (تنظيما مضادا لسلسلة من الحقائق غيـر المرتبطـة          

 ) ٨٢: ٨١، ١٩٨٠ملكية، 

 :مشكلة الدراسة وأهميتها



من  اضطراد تفشي ظاهرة الزواج العرفي بين قطاع كبير          -١

 . الشباب سواء الجامعي أم غيره

صحيح أن القانون   .  المشاكل التي تترتب على هذا الزواج      -٢

 قد اعترف بالطلاق في الزواج العرفي إلا        ٢٠٠٠ لسنة   ١رقم  

 . أن المشاكل الأخرى المترتبة على هذا الزواج كثيرة ومتشعبة

 ندرة الدراسات التي تناولت هذه الفئـة والواقـع أن مـا             -٣

 مجـرد   – في حـدود علمنـا       –اه عن الزواج العرفي     وجدن

اجتهادات شخصية دون أن نقع على دراسة ميدانية قد تناولت          

 . هذه الفئة

 التعرف على سيكو ديناميات هذه الفئة والتعـرف علـى           -٤

الدوافع التي تكمن خلف هذا النوع من الـزواج وكـذا سـبر             

 . أغوار هذه الظاهرة

ن التوصيات للتعامل مـع هـذه    وضع أيدينا على العديد م  -٥

 . الظاهرة من خلال تناول حالة زواج عرفي لفتاه وفتى

ونحن إذ نتناول هذه الظاهرة الاجتماعية و النفسية إنما ننطلق          

من حقيقة مؤداها أنه لم تعد مهمة الباحث في العلوم الإنسانية           

أن يدين أو يعاقب أو يصدر أحكاما أخلاقية، بـل أصـبحت            

ث في أعماق هذا الشخص وأن يعيد النظر فـي          مهمته أن يبح  



سلوكه مبتدئا بفكرة أنه إنسان قد فقد توافقه مع نفسه وجماعته           

كمال (ولجأ إلى هذا الأسلوب حتى يستعيد هذا التوافق المفقود          

 ).١، ١٩٧١جندي أبو السعود، 

 : المنهج والإجراءات

 

 خصائص عينة الدراسة

 ٥: Nالذكور 

 ١٠:  Nالإناث 

يوضح خصائص عينة الدراسة من حيث السن ) ١(م جدول رق

 والتعليم والحي السكني

 ك الذكور % : الإناث

      السن-١

٢٠ ١ %٣٠ ٣ ٢١: ١٨% 

٦٠ ٣ %٤٠ ٤ ٢٥: ٢٣% 

٢٠ ١ %٢٠ ٢ ٢٩: ٢٦% 

١٠ ١ ٢٤: ٣٠% - - 

 %١٠٠ ٥ %١٠٠ ١٠ مجـ

     التعليم



 %٤٠ ٢ %٧٠ ٧ جامعي

 %٣٠ ٣ %٣٠ ٣ دراسات عليا

 %١٠٠ ٥ %١٠٠ ١٠  مجـ
 

     الحي السكني

     القاهرة

 = = %٥٠ ٥ مصر الجديدة

 %٤٠ ٢ %٢٠ ٢ المعادي

 - - %١٠ ١ السيدة زينب

 %٢٠ ١ %١٠ ١ محافظة الجيزة

 %٢٠ ١ - - محافظة الغربية

 %٢٠ ١ - - محافظة الفيوم

محافظة 

 القليوبية

٢٠ ١ %١٠ ١% 

 %١٠٠ ٥ %١٠٠ ١٠ مجـ

     

 



أن أعلى تكرار فيما يتعلق بفئـة       ) ١( من الجدول رقم     ويتضح

% ٦٠في عينة الإنـاث و % ٤٠ بواقع  ٢٥: ٢٢السن يقع بين    

في عينة الذكور، أما عن التعلم فالإنـاث فـي فئـة التعلـيم              

، أما  %٦٠والذكور دراسات عليا بنسبة     % ٧٠الجامعي بنسبة   

 ـ          ع السكن فقد جاءت مصر الجديدة أعلى فئة لدى الإناث بواق

في حين جاءت منطقة السيدة زينب كأعلى نسبة لـدى          % ٥٠

 %. ٤٠الذكور بنسبة 

 

 أدوات دراسة الحالة: ثانياً

ممدوح : ترجمة( اختبار تقدير الشخصية لرونالدب رونر       -١

 ). سلامة

 ). إعداد محمد حسن غانم( اختبار المثل الأعلى للشباب -٢

 .  المقابلة الإكلينيكية المنتظمة-٣

بطاقة مـن   ) ٢٠(حيث تم اختيار    : ر تفهم الموضوع   اختبا -٤

 . البطاقات المناسبة للذكور والإناث

 

 : شرح للأدوات الدراسية

 : المقابلة الإكلينيكية المنتظمة: أولاً



تعد المقابلة وسيلة هامة من وسائل دراسة الشخصـية؛ لأنهـا    

تكشف عن العديد من الجوانب والتي قد لا تصل إليهـا مـن             

إضـافة إلـى    ). ٤١٣،  ١٩٧٥سيد غنيم،   (تبارات  طريق الاخ 

الوقـوف علـى    .تميزها دون غيرها مـن أدوات الدراسـة         

 على أداء أو اتجاهـات أو       - أو على حد تعبيرهم    -المعلومات

إدراكات أو مشاعر أو دوافع أو سلوك عام أو خـاص فـي             

، )٣٥٤ت،  .نجيب إسكندر وآخرون، ب   (الماضي أو الحاضر    

 من الأدوات النفسية يتخذ جملة مـن        فضلا عن أن هذا النوع    

الأشكال تتحدد مقدما بأهداف البحث ونوع البيانات المطلـوب         

الحصول عليها، ولذا فإن من الخطأ استخدام نوع واحدا مـن           

المقابلات إذ توجد مقابلة محدودة ومقننة وغير مقننة ومنظمة         

، وقد استخدم الباحـث     )٧٣: ٧٠،  ١٩٩٩محمد حسن غانم،    (

 المنظمة والتي تجمع بين ميزتي النوعين الآخرين من         المقابلة

المقابلة؛ لأنها أقرب إلى أسلوب التحليل النفسي في التـداعي          

إضافة ) F. Devtch full. M, 1966 / p:19(الحر الطليق 

إلى أهميتها في معرفة خصائص الفرد البعيدة الأعمـاق ذات          

فرج طه،  (التأثير الكبير في توجيه سلوكه حتى دون أن يدري          

، كما أنها تسمح بالحصول على أكبر قدر مـن        )١٣٥،  ١٩٨٦



المعلومات مع إتاحة الحرية للمفحوص دون استثارة مقاومتـه         

، إضافة إلى أن هذا النـوع مـن         )٦٧،  ١٩٨٠لويس مليكه،   (

المقابلة هام جدا إجراؤه قبل تطبيق اختبار تفهـم الموضـوع           

 المقابلة تضـيء    ؛لأن المعلومات التي تم الحصول عليها قبل      

التفسيرات التي تقدم لتفسير استجابات على بطاقـات الثـاني،          

كما أن الباحث قد استخدمها في العديد من دراساته و بـالرغم            

من عدم مقابلة مفحوصي هذه العينة إلا أن الباحث قد اختـار            

طالبتين من طلابه في الفرقة الرابعة قسم علم نفس و يعرفون           

 بتدريبهم على هذا النوع من المقابلة حتى        هذه الحالات وقد قام   

 . اطمأن، وقد اشتملت المقابلة على العديد من الجوانب

 

استبيان تقدير الشخصية لرونالد برونر ترجمة وإعداد       : ثانيا

وهو عبارة عـن أداة لتقـدير       : ١٩٨٨ممدوح محمد سلامة    

الذات، أعد بهدف الحصول على تقدير كمـي لكيـف يـرى            

نزعـات شخصـية    ) ٧(سه فيما يتعلق بسبعة     ويدرك الفرد نف  

تقـدير  / الاعتماديـة / العدوانية والعـداء  : هي) ميل سلوكي (

/ الثبات الانفعالي / التجاوب الانفعالي / الكفاية الشخصية / الذات

وقد أجريت على هذا الاستبيان العديـد       . النظرة السلبية للحياة  



 في  من طرق الثبات والصدق سواء في صورته الإنجليزية أو        

وسوف نكتفي بالإشارة إلى عينـة التقنـين        . صورته العربية 

 . العربية

 ٨٤ تم تحليل صدق وثبات الاستبيان على عينة مكونة من           -١

تراوحت أعمارهم ما بين    )  أنثى ٤٣ ذكرا،   ٤١(طالبا وطالبة   

 عاما بمتوسط عمري وانحـراف معيـاري قـدره          ٢٥،  ١٨

بدئيـة لاختبـار    وقد تم تطبيق الصورة الم    . ٢,٢٩ + ٢١,٥٢

 . صياغة العبارات ومدى السهولة في فهمها بالنسبة للمستجيبين

 تم حساب الثبات باستخدام معامل ألفـا لكروبنـاخ، وقـد            -٢

 ). ٠,٦٨( وبوسيط قدره ٧٩، ٥٩تراوحت ما بين 

 -: تم حساب الصدق بطريقتين-٣

وقد أشارت إلـى معـاملات ارتبـاط        :  التجانس الداخلي  -أ

جة كل مفردة ومجمـوع مفـردات المقيـاس         مرتفعة بين در  

الفرعي، وكانت جميع معاملات الارتباط الخاصة بمفـردات        

 .و.الاستبيان دالة عند ا

حيث أسفر عـن اسـتخلاص خمسـة        :  الصدق العاملي  -ب

عوامل بلغ الجذر الكامل لكل منها أكثر من واحد صـحيح،           

وتم تدوير مصفوفة العوامل للكشف عن طبيعة هذه العوامل،         



من التبـاين   % ٧٣,٤٣وقد استحوذت العوامل الخمسة على      

 ).١٩٨٨ممدوح سلامة، (الارتباطي الكلي 

 : من إعداد الباحث: اختيار المثل الأعلى للشباب: ثالثا

 : وقد سار تصميم هذا الاختبار في الخطوات الآتية

أسئلة مفتوحة إلـى عينـة مـن طـلاب          ) ٦( تم توجيه    -١

وطـلاب وطالبـات الثـانوي      ) ٤١٣ N(وطالبات الجامعة   

ودارت الأسئلة حـول    ). ١٨٣٠: N: (بمختلف تخصصاتهم 

تحديد خصائص الشخص الذي يعد مثلا أعلـى أو لا يعـد            

 . وأسباب ذلك

 تم تحليل مضمون استجابات طلاب وطالبـات الجامعـة        -٢

وكـذا  ) ١١٣،  ١١٦،  ١٩٩٩محمد حسن غـانم،     (على حدة   

محمـد حسـن    (وية  استجابات طلاب وطالبات المرحلة الثان    

 ). ٢٠٠٠غانم، 

 تم صياغة الاستجابات إلـى عبـارات تعكـس طبيعـة            -٣

الأشخاص والصفات الإيجابية والسلبية التي تعكس نمـوذج        

 . المثل الأعلى وكذا طريقة الإجابة نعم، لا

 التقليل من الميل لاتخاذ نمط ثابت للاستجابات، تم وضع          -٤

 . ارات الأخرىالعبارات لكي تصحح في عكس اتجاه العب



 .  عبارة٨٥ تكون المقياس في صورته النهائية من -٥

 تم تحديد خمسة جوانب يقيسها المقياس وهي الشخصيات         -٦

الشخصيات التي تقع في مجـال      / التي تقع في نطاق الأسرة    

/ الشخصيات العامة / الشخصيات ذات السلطة والنفوذ   / الدين

 . وصفات سلبيةالصفات الشخصية وتنقسم إلى صفات إيجابية 

 تم عرض الاختيار على مجموعة من أساتذة علم النفس          -٧

بجامعات حلوان وعين شمس والزقازيق وتم الاتفـاق علـى          

أغلبية البنود وتم تعديل بعض الصياغات في بعض البنـود،          

 .  عبارة٥٢حتى وصل الاختيار في صورته النهائية إلى 

ى عينـة مـن      تم حساب ثبات الاختبار بإعادة تطبيقه عل       -٨

) ١٥(بفاصل زمني قدره    ) ٣٠: N(طلاب وطالبات الجامعة    

لدى عينة  ) ٠,٧٠(و  ) ٠,٧٥(يوما ووصل معامل الثبات إلى      

 . الذكور والإناث على التوالي

: ن( تم حساب صدق الاختبار على نفس العينة السـابقة           -٩

 : بطريقتين هما) ٣٠

ن محكمـي ) ٤(من خلال عرضه على     :  الصدق الظاهري  -أ

%) ٩٠(من أساتذة علم النفس وقد كان الاتفاق بينهم عاليـا           

 . مما يعد معيارا لصدق المقياس صدقًا منطقيا



حيث تـم حسـاب صـدق       :  الاتساق الداخلي للمقياس   -ب

المقياس عن طريق الاتساق الـداخلي، حيـث تـم حسـاب            

معاملات الارتباط بين كل عبارة مـن عبـارات المقيـاس           

اتضح أن جميع العبارات التـي تضـمنها        والدرجة الكلية، و  

و بالدرجـة   .مقياس المثل الأعلى ترتبط ارتباطا دالا عنـد أ        

 . الكلية للمقياس مما يشير إلى اتساق المقياس وتماسكه

 T.A.Tاختبار تفهم الموضوع الـ : رابعا

وهو اختبار وضع ليكون أداة تكشف عن العوامل الديناميـة          

سلوك الفرد ونمط شخصيته، كما     الفعالة ذات الأثر في تحديد      

أنه يفيد كذلك في تفسير اضطرابات السلوك والكشـف عـن           

الأمراض السيكوباتية والعصاب والذهان وما يعتمل في نفس        

الفرد من مشاعر وانفعالات ودوافع ونزعات وألوان الصراع        

بعبـارة  ) ١٢١،  ١٩٦٤هـدى بـرادة،     / سيد غنيم (المختلفة  

إلـى الكشـف عـن الـدوافع        جامعة فإن الاختبار يهـدف      

والانفعالات وأنواع الصـراع لـدى المفحـوص وبخاصـة         

النزعات المكفوفة التي لا يرغب المفحوص في الكشف عنها         

أو النزعات المكبوتة التي لا يرغب المفحوص في الكشـف          

عنها أو النزعات المكبوتة التي لا يكون واعيا لا شعوريا بها           



 )Murray. H, 1943 .(ختبار من سلسلة مـن  ويتكون الا

الصور تتراوح في درجة غموضها أو تحديد بنيانها، وبهـذا          

لويس مليكـة،   (فإن الاختبار يستند إلى مجموعة من الأسس        

ولذا فإن اختبـار تفهـم الموضـوع        ). ٤٣٠: ٤٩٢،  ١٩٨٠

ينهض على مجموعة من الافتراضات أهمها مبـدأ الحتميـة          

ؤخذ على أساس   السيكولوجية، بمعنى أن استجابة المفحوص ت     

أنها نتاج سيكولوجي له معناه وسببه الدينامي، وقـد تعكـس           

صراعات المفحوص سواء اللاشعور أو ما قبـل الشـعور           

 بطاقـة   ٢٠وقد تم اختيار    ). ٢٢٤،  ١٩٦٩محمود الزيادي،   (

 . ٣١من بطاقات الاختبار الـ 

 

 :خطة التحليلات الإحصائية

 Mann  -قـة نظراً لصغر حجم العينة فقد لجأنا إلـى طري 

Whitney Test وحسـاب مسـتوى   ) ي( لاستخراج قيمة

 Judit Greem Manuela/ الدلالة اعتمادا علـى كتـاب  

J'oliveiria ( 1991,2.ed, U.S.A. p.p. 50:54 :(  

نظرا لصعوبة تناول مثل هذه الظواهر فقـد        : طريقة التطبيق 

استعان الباحث بطلاب من أقسام علم النفس وبعض طـلاب          



ممن يعرفون بعض هـذه الحـالات وقـام         (ات العليا   الدراس

بتدريبهم على كيفية التطبيق وإجراء المقابلات حتى اطمـأن         

 . تماما إلى إتقانهم هذا الجانب

تم جمع المادة العلمية لهذه الدراسـة فـي         : مدة جمع المادة  

 . ٣/٢٠٠٠م حتى نهاية شهر ٩/١٩٩٩الفترة من شهر 

) ٥(عينات مـن الإنـاث و     ) ١٠(تجمع لدينا   : عينة الدراسة 

 : عينات على استبيان تقدير الشخصية

عينة  العينة

 الإناث

  ١٠ن 

عينة 

الذكور 

 ٥ن

 قيمة 

 "ي"

مستوى الد

دالة عن صفر ٢٤,٢ ١٨,٤ العدوانية-١

مستوى أ

دالة عن صفر ١٠,٨ ٢١,٠ الاعتمادية-٢

مستوى أ

التقدير السلبي -٣

 للذات

 عندالة صفر ١٠,٨ ٢١,٠

مستوى أ

غير دال ٢٠ ١٧,٤ ١٦,٤  عدم الكفاية-٤

غير دال ١٥ ١٦,٤ ١٤,٩  عدم التجاوب-٥



 
 

 

غير دال ١٧,٥ ١٨,٦ ٢٠,٠  عدم الثبات-٦

 النظرة السلبية -٧

 للحياة

دال عند ٦,٥ ١٧,٨ ١٦,٧

٥مستوى 



 -:ويلاحظ من الجدول الآتي

 .و ولصالح عينة الذكور. دلالة درجة العدوان عند مستوى أ-١

و لصـالح عينـة     . دلالة الدرجة في الاعتمادية عند مستوى أ       -٢

 .الإناث

و لصـالح   . دلالة درجة التقدير السلبي للذات عند مسـتوى أ         -٣

 . عينة الإناث

و لصـالح   .وى أ  دلالة درجة النظرة السلبية للحياة عند مسـت        -٤

 . عينة الذكور

عـدم  / عدم الكفاية :  عدم وجود أي دلالة إحصائية في بعدي       -٥

 . التجاوب

 : النتائج المستخلصة من اختبار المثل الأعلى: ثانياً

يوضح نتائج عينتي الدراسة المستخلصة من ) ٩(جدول رقم 

 اختبار المثل الأعلى

 
عينة  العينة

الإناث 

 ١٠ن

عينة 

 الذكور

 ٥ن

مستوى  "ي"ة قيم

 "الدلالة"

دالة عند  ١ ٢,٠ ٤,٦  الجوانب الأسرية-١

 و.أ

 غير دالة ١٧ ٢,٦ ٣,٢  الجوانب الدينية-٢

 الجوانب المتعلقة -٣

 بالسلطة

 غير دالة ١٦ ٢,٢ ١,٧



 غير دالة ٢٣,٥ ١,٨ ١,٧  الجوانب العامة-٤

دالة عند  ٨ ٩,٤ ١١  الجوانب الإيجابية-٥

٠,٠٥ 

دالة عند  ٧,٥ ٥,٤ ٨,٢ بية الجوانب السل-٦

٠,٠٥ 

  -:ويلاحظ من الجدول الآتي

و لصالح عينة الإناث في الجوانب      .وجود دلالة عند مستوى ا     -١

المتعلقة بالأسرة وكذا في الجوانب الإيجابية والجوانب السلبية 

 .٠,٠٥لصالح عينة الإناث وعند مستوى دلالة 

/ الدينيـة الجوانـب   : عدم وجود أي دلالة إحصائية في ثلاثة       -٢

 .الجوانب العامة/ الجوانب المتعلقة بالسلطة

 

الإنـاث  (نتائج المقابلة الشخصية المنظمة للمجمـوعتين       : ثالثا

 ).٥، الذكور ١٠

 

 يوضح نتائج تحليل المقابلة الشخصية المنظمة) ١٠(جدول رقم 
عدد من يتضح فيهم  جوانب المقابلة الإكلينيكية

 ١٠من عينة الإناث 

يهم عدد من يتضح ف

 ٥من عينة الذكور 

    أنماط النماذج الأسرية-١

 ٣ ٥ التساهل

 ٣ ٥ القسوة

 ٢ ٣ فظاظة الخلق 



 ١ ٤ التسلط

 ١ ٣ الصرامة

 ٢ ٥ )عدم الثبات(تذبذب السلوك 

-الآباء(انحراف السلوك 

 – الأخوة -الأمهات

 )الأخوات

٣ ٧ 

    العلاقة بين الوالدين-٢

 ٥ ٩ كثرة الشجار

 ٢ ٣  من غير الأمزواج الأب

 ١ ٥ الطلاق العاطفي بين الوالدين

 ٣ ٤ اللامبالاة في العلاقة

 ٣ - كثرة الشجار لتدليل الابن

 - ٣ كثرة الشجار لتدليل البنت

    مشكلات الأسرة-٣

  مشكلات مالية-١

 

٣ ٦ 

 ٢ ٥ التفكك الأسري-٢

 ٣ ٦ الخلافات العائلية-٣

 صفر ٤ كثرة تنقل الأب-٤

 ٤ ٢ ب الأب المستمر غيا-٥

 ٣ ٣ عدم وجود تنسيق في -٦



 الآراء بين الوالدين

 ١ ٦  سيطرة الأم-٧

 ٥ ٨  ضعف شخصية الأب-٨

 ٢ ٣  إدمان الأب-٩

 ١ ٢  إدمان الأم-١٠

 ١ ٢  التواجد في مجتمع آخر-١١

 ١ ٢  صراع القيم-١٢

   الطفولة وأسلوب التربية-٤

 ٤ ٧  التدليل الشديد-

 ٣ ٣ **** الجماعي  العقاب-

 ٣ ٤  اللين الشديد-

 ٢ ٥  التسلط-

 ٣ ٦  الإهمال-

 ٤ ٢  القسوة-

 ٥ ٨  عدم الرقابة-

 ١ ٩ )عدم الثبات( التذبذب -

    أسباب الزواج العرفي-٥

 ٣ ٥  المرور بأزمة عاطفية-

 صفر ٣  إغراءات المال-

 ٥ ٢  إغراءات الحياة الخاصة-

 ٤ ٦  إغراءات الجنس-



 الرغبة في التمرد على -

 الأسرة

٣ ٣ 

 ٥ ٦  الرغبة في إثبات الذات-

 ١ ٥  السخرية من التقاليد-

 القلق من التقدم في العمر -

 دون زواج

٢ ٢ 

 الرغبة في المرور بتجربة -

 جديدة

٣ ٤ 

 ٤ ٩  الحب للشخص الآخر-

 مقاومة رغبات الأهل غير -

المنطقية في التجهيز لعش 

 الزوجية

١ ٣ 

حيث (إغراءات الأصدقاء  -

يوجد من أصدقائنا من هو 

 )متزوج عرفيا

٤ ٥ 

 الرغبة في الاستمتاع -

 بالحياة

٣ ٦ 

 ما شجعنا على الزواج -

العرفي هو وجود حلول طيبة 

الترقيع لغشاء (مضمونة 

 )البكارة

٢ ٧ 



 صفر ٣  التعرض للاغتصاب-

غياب ( التسيب الأسري -

 )القائد الأب

٢ ٦ 

   الديني الجانب -٦

 ٢ ٣  توجد قيم دينية-

 ٣ ٧  لا توجد قيم دينية-

 الموقف من الزواج -٧

 العرفي

  

 ٤ ٨  حلال-

 صفر ١  حرام-

 ١ ١  لا أعرف-

 ٣ ٧  لا أهتم بمثل هذه الأمور-

    المتاعب النفسية-٨

 ٦ ٩  القلق-

 ٥ ١  الشعور بالذنب-

 ١ ٨  الخوف من المستقبل-

فعل حين  لا أدري ماذا أ-

 "ينكشف المستور"

٢ ٥ 

 ٣ ٢  لا توجد متاعب نفسية-

 

 



 :تعليق عام على نتائج المقابلة الشخصية المنظمة

 يغلب أن تتصف النماذج الأسـرية فـي مجموعـة الإنـاث      -١

والذكور ممن قدموا على الزواج العرفي بوجود انحـراف فـي           

وك؛ سلوك أحد أفراد الأسرة مع تساهل وقسوة ثم تذبذب في سـل           

أي عدم ثبات في تقديم نماذج في انفعالية تتسم بثبات فـي القـيم              

 . والسلوك

 وفيما يتعلق بطبيعة العلاقة بين الوالدين فقد اتسـمت بكثـرة         -٢

اللامبالاة في العلاقـة أي     / الطلاق العاطفي بين الوالدين   / الشجار

 . عدم الاهتمام بسلوكيات الطرف الآخر، ثم التدليل للابن أو البنت

ضـعف شخصـية الأب     :  ومشكلات الأسـرة تظهـر فـي       -٣

أو / والمشكلات الماليـة والتفكـك الأسـري      / والخلافات العائلية 

لكـن ضـعف    . سيطرة الأم وكثرة تنقل الأب ومشاكل أخـرى       

 . شخصية الأب قد حصل على أعلى تكرار لدى الإناث والذكور

  أما عن الطفولة وأسلوب التربية فقد جاء عدم الثبـات فـي            -٤

أسلوب التربية من قبل الوالدين كأعلى تكرار لدى عينة الإنـاث           

في حين أن عدم الرقابة قد حصل على أعلى تكرار لدى عينـة             

/ التسـلط / القسـوة / الذكور مع وجود أساليب أخرى قبل التدليل      

 . العقاب الجماعي وغيرها

 أما عن أسباب الزواج العرفي من وجهة نظر الإنـاث فقـد             -٥

 :لترتيبجاءت وفقا ل



 . الحب للشخص الآخر-

 ).الترقيع( وجود حلول طبية لمشكلة نقص غشاء البكارة -

التسـيب  / الرغبة في الاسـتمتاع بالحيـاة     /  إغراءات الجنس  -

 .الأسري

إغـراءات  / السـخرية مـن التقاليـد     /  المرور بأزمة عاطفية   -

 .الأصدقاء

 .  الرغبة في المرور بتجربة جديدة-

 كانت الأسباب للجوء إلى الـزواج العرفـي         أما عينة الذكور فقد   

 -:هي

 . إغراءات الحياة الخاصة-

 . الرغبة في إثبات الذات-

 . إغراءات الأصدقاء/  إغراءات الجنس-

 .  المرور بأزمة عاطفية-

لا :  وفيما يتعلق بالجانب الديني فقد وجد ارتفاع في تكـرار          -٦

 صـيام، وأن    توجد قيم دينية حيث لا مواظبة على صلاة أو حتى         

 نحياها مـرة واحـدة،      -كما ذكرت الكثيرات والكثيرون   -الحياة  

 .ولابد من الاستمتاع بها إلى أقصى مدى

 - ويتضح الموقف من الزواج العرفي بأنـه حـلال، وأنـه           -٧

 .  لا يهتم بالتأصيل الديني والاجتماعي لمثل هذا الأمر-أصلا



م منها كبيـر     أما عن المتاعب النفسية فقد تمثلت في وجود ك         -٨

لا أدري ماذا أفعل    / القلق/ لدى الإناث مثل الخوف من المستقبل     

لا توجـد   : أما عينة الذكور فقـد كانـت      . حين يتكشف المستور  

: الخوف من المستقبل مع متغير    : متاعب نفسية، ثم تساوي درجة    

 .لا أدري ماذا أفعل حين ينكشف المستور

 

 :يان تقدير الشخصيةتفسير النتائج المستخلصة من استب: أولاً

أوضحت النتائج دلالة درجة العدوانية والنظرة السلبية للحياة عند         

 -طبقا للمقيـاس  -و، وأن العدوانية    .الذكور وبمستوى دال عند أ    

 -:يأخذ صورا متعددة منها

 الشعور الداخلي بالعداء والغضب والكراهية تجاه الـذات أو          -١

 . الآخر

٢-ا في صورة عدوان أو إيقاع الضرر  التعبير عن العداء ظاهري

 .سواء للآخر أو للذات

شجار، سـخرية، تهكـم،     ( يظهر العدوان في صورة متعددة       -٣

 ).استهزاء، تحقير، أو ضرب أو ركل سواء تجاه الذات أو الآخر

 قد يظهر العدوان في صـورة سـلبية؛ كالعنـاد، وسـهولة             -٤

ارة، والانفجـار   الاستثارة، والرغبة في الانتقام، والتشفي، والمر     

، ١٩٨٨ممدوحـة سـلامة،     (في ثورات غضب لأتفه الأسـباب       

أما النظرة السلبية للحياة فيقصد بها تقويم الفـرد العـام       ). ٤صـ



غير مهدد، أو مكان    / للحياة والكون إما على أنه مكان آمن طيب       

ممدوحة سلامة  (منذر مليء بالخطر والشك والتهديد وعدم اليقين        

 ).٧، صـ١٩٨٨

 ما يميز الذكور الذين يقبلون على الزواج العرفي سـمتان           أي أن 

العدوانية تجاه الآخر وربما تجاه الذات، إلا أننا فـي هـذا            : هما

الأمر نرجح العدوانية الموجهة تجاه الآخر، كذا النظرة السـلبية          

للحياة، والبعدان متكاملان حيث إنه يؤمن أن الحيـاة والمجتمـع           

 يوجه عدوانيته تجاه الآخـر حتـى        مكان غير آمن إذن فلابد أن     

لكن هذا لا   . يستطيع أن يحيا وإن كان على جثث وركام الآخرين        

يهم في حين أن الإناث قد ارتفعت درجاتهن في بعدي الاعتمادية           

والاعتمادية وفقا لمعد الاختبار يقصد بها      . والتقدير السلبي للذات  

 الاعتماد النفسي لشخص على شخص أو أشخاص آخرين ليجـد         

التشجيع أو الطمأنينة أو العطف أو السلوك أو الإرشاد أو القرار،           

وتبدو الاعتمادية في سلوك الكبار في سعيهم المتكرر للحصـول          

. على العطف وحنان وتأييـد واستحسـان وإرشـاد الآخـرين          

والشخص الاعتمادي هو من يحاول أن ينال عطف أو تشجيع أو           

يعتريه الهم فضلا عن    عزاء ومحبة أصدقاء حين يمر بمتاعب أو        

احتياجاته إلى شعور الآخرين بالأسف عليه ومشاركته الوجدانية        

 ـ١٩٨٨ممدوحة محمد سلامة،    (لهمومه   أمـا التقـدير    ). ٥، ص

السلبي للذات فيقصد به مشاعر واتجاهات وإدراكات متعلقة بذات         



الفرد، وأن هذه الصفات تمثل امتدادا على متصل طرفه الإيجابي          

لاتجاهات والإدراكات الإيجابية تجاه الذات، وطرفـه       المشاعر وا 

ممدوحة (المشاعر والاتجاهات والإدراكات السلبية نحوها : السلبي

وواضح أن الجانبين مرتبطان معا؛ فـالأنثى       ) ٥،  ١٩٨٨سلامة،  

التي تقدم على الزواج العرفي أكثر اعتماديـة علـى الآخـرين            

سـاعدها فـي عـدم    واحتياجا إلى أن يشاركها الآخرون ذلك، وي 

الاستقلالية والارتماء في أحضان الآخر أن نظرتها سـلبية إلـى           

ذاتها، وعدم الثقة في النفس والذات هذه تجعلها تلقـي بشـراعها            

حين تلمح أو ربما تتخيل التعاطف من قبل الآخر تجاهها في حين          

عـدم الثبـات    / عدم التجاوب الانفعـالي   / عدم الكفاية : أن أبعاد 

ير دالة بين عينتي الإناث والذكور الذين قدموا بالفعل       غ/ الانفعالي

على الزواج العرفي مما يجعلنا نستنتج أن هذه الجوانب الثلاثـة           

تمثل الأرضية المشتركة بين الإناث والـذكور، فعـدم الكفـاءة           

الشخصية يقصد بها وفقا لمعد الاختبار إحساس الشخص بأنه غير 

ياة اليومية، وينتج ذلك عـن      كفء حتى  لأداء المهام العادية للح      

نقص الثقة بالذات، واعتقاد الشخص الانفعالي، والذي يشير إلـى          

عجز الشخص عن التعبير بصراحة وتلقائية وحرية عن انفعالاته         

تجاه الآخرين، لذا فإن مثل هذه العلاقـات تتسـم بالاضـطراب            

والتصنع، وقد يبدي الود من الناحية الاجتماعية إلا أنه غالبا مـا            

يكون باردا في علاقاته بالآخرين متحوصلا في مشاعره وتنقصه         



تلقائية التعبير عن الذات، كذلك يجد صعوبة في قبـول المـودة            

والحب من الآخرين وفي عطائهما، وفي الحالات الشديدة قد يبدو          

مثل هذا الشخص متبلد الأحاسيس بارد العاطفة، وكـل ذلـك لا            

الذي يقصد به ذلك الشـخص      ينفصل عن عدم الثبات الانفعالي و     

الذي تتأرجح حالته المزاجية حيث ينتقل بسرعة مـن مشـاعر            

البهجة إلى مشاعر الحزن وعدم الرضا، كما قد يتحول فجأة من           

الشعور بالود إلى الشعور بالعداء، ومثل هذا الشـخص ينـزعج           

ويضطرب لأدنى مشكلة أو صعوبة، كما يفقد تمالكـه وضـبطه           

ممدوحـة  (غالبا ما يكون سهل الاسـتثارة       لنفسه عند أقل توتر و    

 )٧: ٦، ١٩٨٨سلامة، 

 

 :مناقشة النتائج المستخلصة من اختبار المثل الأعلى: ثانيا

و لصالح عينة الإناث    .أظهرت النتائج وجود دلالة عند مستوى أ      

فيما يتعلق باختبار النماذج الأسرية مقارنة بعينة الذكور، وتشير         

 - بالرغم من زواجهـا عرفيـا      –نثى  هذه النتيجة إلى ارتباط الأ    

بأسرتها وهذا هو الواقع في حالة الزواج العرفي، إذ إن حـالات            

عينة هذه الدراسة مازالت ترتبط بأسرها، وأن العلاقة التي تمت          

مع آخر خلال الزواج تتم في نطاق السرية، أو أن ارتباط الأنثى            

، وهذا عكـس    )الأسرة/ الفتاة(بأسرتها هو احتياج لكلا الطرفين      

الحال للأسر التي لها ولد ذكـر، حيـث إن عمليـات التنشـئة              



الاجتماعية تسمح للولد الذكر بممارسة اجتماعية وشخصية قد لا         

تُسمح بها للفتاة، ولذا فقد تلجأ الفتاة إلى الفصام النفسي كسـلوك            

حيث تمارس دور الفتاة العذراء أمام أفراد أسرتها، ودور المرأة          

من تزوجته عرفيا، وهذا التفسير يتفق مـع وجـود          اللعوب أمام   

دلالات إحصائية فيما يتعلق بالجوانب الإيجابيـة والسـلبية فـي           

الشخصيات والمثل العليا المختارة حيث كانت دالة عند مسـتوى          

 لصالح عينة الإناث مما يؤكد حقيقة الازدواجيـة النفسـية           ٠,٠٥

صراع الذي تعانيـه    التي تمارسها الفتاة ويعكس ذلك أيضا كم ال       

الفتاة التي تمر بخبرة الزواج العرفي، حيث لم تحسم اختباراتهـا           

ونجدها موزعة بين الجوانب الإيجابية والجوانب السلبية، وهذا ما         

سوف نكتشفه من خلال التات حيث تندم أحيانًا الفتـاة أنهـا قـد              

دخلت هذه التجربة إلا أنها لا تعرف المخرج وتترك الأمور للقدر 

حركها كيفما يشاء، وإذا كان اختيار هذا الطريق تـم بمحـض            ي

 دون خسائر   –الاختيار أولاً فإن تجربة الخروج من هذه التجربة         

 غير مضمونة العواقب، ولذا نجـد أن الأمـر فيمـا يتعلـق              –

بالمستقبل غامض في غالبية الحالات التي تم سبر أغوراها فـي           

 إحصائية في ثلاثـة     حين أظهرت النتائج عدم وجود أية دلالات      

الجوانب / الجوانب المتعلقة بالسلطة  / الجوانب الدينية : جوانب هي 

 في ضوء العينة الصـغيرة نسـبيا        –العامة؛ مما يجعلنا نستنتج     

 -: الآتي–لدراستنا النفسية هذه 



 ضعف الوازع الديني عند الإناث والذكور الذين أقدموا بالفعل -١

 .على تجربة الزواج العرفي

ضعف اختبار الإناث والذكور الذين أقـدموا علـى تجربـة            -٢

الزواج العرفي فيما يتعلق باختبـار الشخصـيات ذات التـأثير           

والسلطة مما يشير إلى تمرد وعداء خفي أو واضح تجاه السلطة           

وما تمثله من قوانين وأعراف وتقاليد يجب أن يلتزم بها أعضاء           

 .كل المجتمع حتى يعم السلام الاجتماعي

 من قبل الإناث والذكور الذين      - خفي أو ظاهر   – وجود عداء    -٣

أقدموا على تجربة الزواج العرفي فيما يتعلق بالشخصيات العامة         

، تلك النجوم التي في الغالب احتلت مكانتها مـن          )نجوم المجتمع (

فإذا بأفراد عينة الدراسـة هـذه لا        . خلال العرق والجهد والكفاح   

أو الإنجازات، إنهم مثـل الأطفـال       يؤمنون بمثل هذه الكفاحات     

يريدون تحقيق وتلبية كل احتياجاتهم وكـأنهم يريـدون تحقيـق           

وهذا واضح من تجربتهم في الدخول      " كن فيكون "القانون الإلهي   

إشباعا لرغبـاتهم   " بنفق العلاقات الجنسية السرية   "إلى ما يسمى    

اء الجنسية من ناحية ومن ناحية أخرى إشباع صفة التشفي والعد         

لدى الذكور، وإشباع صفة الاعتمادية كما يتضح لنا من خـلال           

الاستجابات وخاصة مع اسـتخدام البطاقـات المشـتركة وكـذا           

 . البطاقات الدالة على حِرف الإناث أو الذكور



تحليل نتائج استجابات عينتي الذكور والإناث على بطاقات        : ثالثا

 )٥(والذكور ) ١٠:ن(تحليل عينة الإناث  :التات

أوضحت الاستجابات العديد من مشاعر اللذة من العـزف علـى           

خاصة في غيـاب رقابـة      ) الجنسي/ ممارسة الاستمناء (الكمان  

الأب، المجتمع حيث جاءت إحدى الاسـتجابات لحـالاتي مـن           

الولد بيحب يعزف على الكمان بس بشـرط أهلـه مـا            : الإناث

حين أتت  يكونوش موجودين في البيت، وساعة ما ييجوا يلتزم، و        

بعض الاستجابات تبين لحظـة السـرحان أي التفكيـر الـدائم            

في حين أتت استجابات الـذكور      ) أي الجنس (والانشغال بالعزف   

لتعكس حالة من النشوة من العزف بالرغم مـن أن هـذا الولـد              

أي أن الممارسة الجنسية غيـر مشـهورة        ( عازف غير مشهور  

وتعكـس  ). التفكيـر ومقبولة من قبل المجتمع مع الاستغراق في        

إحساسا : الاستجابات باختصار من قبل الجنسين على هذه البطاقة       

مع معانـاة مـن     ) الجنس(بالمتعة من خلال العزف على الأوتار       

في حين أن الاستغراق في     ) لدى الإناث (مشاعر الذنب و الخوف     

العزف وعدم الشهرة من قبل الآخرين أشهر الاسـتجابات لـدى           

 . الذكور

 

 

 



 :٢قة رقم البطا

 -:أشارت الاستجابات لدى العينتين إلى أن

 عكست الاستجابات علاقات سيئة بالبيئة حيث جـاءت فـي           -١

بعض الاستجابات بأن الرجل والمرأة والحصان ما هم إلا صور          

تنظر إليهم الفتاة بحسرة لأنها كانت تعلم أنهم كانوا فـي الـزمن             

 .  أحياء-على حد تعبيرهم-البدائي 

ي الاستجابات التي ذكرت أن هؤلاء أحياء نفوا أنهـم           حتى ف  -٢

يعرفون بعضهم بعضا مما يشير إلى كـم هائـل مـن التفسـخ              

 .الأسري

 أن الاستجابات قـد أتـت لتوضـح العديـد مـن مظـاهر               -٣

 -الاضطراب، حيث جاءت العديد من استجابات الإنـاث أن الأم         

ت  مرفوض ولا توجد أي علاقة عاطفية به، وكذا جاء         -كنموذج

استجابات بعض الذكور لتوضح عدم التوحد الكامـل بـالنموذج          

 . الأب

 )هذه بطاقة خاصة بالذكور (B M 3البطاقة 

 :جاءت الاستجابات لتوضح عدة حقائق

 .  إدراك الولد على أنه بنت مما يشير إلى الاهتمامات الأنثوية-١

 أن الولد يبكي من شيء ما وربما تعرض للاعتداء عليه من            -٢

 ). مما يشير إلى رغبة دفينة في الجنسية المثلية(لآخرين قبل ا



 تجاهل رؤية المسدس في الصورة مما يشـير إلـى وجـود             -٣

 .عدوان كامن لا يظهر بصورة مباشرة بل بصورة رمزية

 أن لحظات البكاء قليلة وستنتهي وأنها لا ترتبط بأحـد فـي             -٤

لأنثـى أو   إشارة إلى أن الشعور بالذنب قليل، وأن التفكير فـي ا          

 . الدخول إلى مشاعر اكتئابية يكون مؤقتا

 ) هذه البطاقة خاصة بالإناث (G F 3البطاقة 

عكست الاستجابات حالة من العدوان تجاه الذات فالبنت مريضة         

رافضة أن تتسـاند    " تستعذب الألم "وتعرف مكان الدواء إلا أنها      

 حالة  تذهب للدواء إضافة إلى ظهور الجانب الاكتئابي إذ تعيش        (

من الضياع والوحدة مفتقدة إلى دفء الأسرة والعلاقات العاطفية         

مع شعور شديد بالحزن والاكتئاب وعدوان متفجر تجاه الجسـد          

 ضعف  :الأولذلك المتعب دوما بدون سبب مما يشير إلى أمرين          

العدوان الشديد المرتد إلى    : الثاني. السيطرة على الجانب الجسدي   

 . الذات

 -:عكست استجابات الإناث الآتي: ٤البطاقة رقم 

 .  أن المرأة تحب الرجل إلا أنه يخونها-١

 بعد معرفة الخيانة تستمر معه لأنه لا بديل أمامهـا إلا هـذا              -٢

 . الرجل تمارس معه الجنس

  - أيضا–في حين أتت استجابات الذكور لتعكس موقفين 

 . أن المرأة ترغم الرجل على ممارسة الجنس معها:الأول



 أن المكان الذي يتوافدان إليه إنما هو مكان للدعارة، وأن           :ثانيال

 . الرجل سيضعف في النهاية وينفذ ما تريده المرأة

وهذه البطاقة جيدة لأنها عكست كم القلق والشعور بالذنب الـذي           

تعانيه الفتاة التي أقبلت على الزواج العرفي، وفي نفـس الوقـت            

في إسـقاط رغباتـه     " الوسطوة الم "تعكس رغبة ومنطق الرجل     

فالمرأة هي التي تريد وتلح وبالتالي لا أحـد  . الجنسية على المرأة  

وهذا هو منطق الرجال في أمثل هذه       . يلومني لأنني لست مخطئا   

 . المواقف

 :٥البطاقة 

 -:عكست استجابات الإناث الآتي

 أن الأم مجرد امرأة في المنزل تطهي الطعام، وأنها تنـادي            -١

سرة لكي يأتوا لتناول الطعام قبل أن يبرد إلا أنهم لم           على أفرد الأ  

/ وبرود عـاطفي  "مما يعكس سطحية العلاقة بالأم      (يستجيبوا لها   

العطاء مـن   / الأخذ(برودة العلاقة   "وأن الطعام البارد يشير إلى      

الأم (الآخر، إضافة إلى عدم التجاوب الانفعالي بين أفراد الأسرة          

 )."طناش"تنادي عليهم والكل 

 عكست بعض استجابات الإناث أن البنت كسرت فـازة، وأن           -٢

ومـا  : أمها تبحث عنها لكي تضربها، لكن الأم تراجع نفسها قائلة         

، وتعكس الاستجابات   "اللي انكسر ما يتصلحش   "فائدة الضرب لأن  

تلك الحالة التي تعيش في خضمها الفتاة الداخلة في تجربة الزواج           



/ الضـمير " عرفت ألم : ة، وحتى لو  فقد كسرت أغلى فاز   : العرفي

فماذا يفعلان؟ هل يعاقبان؟ ومـا      ) الامتداد، والأب رمز المجتمع   

لكن ستظل الأم على اعتقادهـا أن كسـر الفـازة           ! فائدة العقاب؟ 

هو سبب شقاء الوالد مما يعكس      ) الطهارة/ العفة/ الرمز الجنسي (

 . لكعدوانا متفجرا تجاه الآخرين والحصول على لذة من جراء ذ

 -:أما استجابات الذكور فقد عكست

 سوء العلاقة بالأم إلـى درجـة الاختفـاء حيـث عكسـت              -١

 . إلخ.. الولية دي.. الاستجابات ذلك مثل هذه المرأة

/  إسقاط مشاعر الاضطرابات على الأم، مثل أنها امرأة قلقلة         -٢

 . خائفة من شيء ما/ مضطربة

ا امرأة تريـد الحـب       إسقاط الرغبات الجنسية عليها مثل أنه      -٣

وبأي طريقة وقد وجدت ضالتها من خلال شاب في مقتبل العمر           

 .وتحاول إغواءه

 ). هذه البطاقة خاصة بالذكور (٦ B Mالبطاقة 

فـأي  . عكست استجابات الذكور وجهة النظر الدفينة في النسـاء        

امرأة يمكن إغواؤها، وأن مرحلة الضعف والسقوط تسير علـى          

ة لابد في النهاية من أن تستسلم، أو على حد          مراحل، وأن أي امرأ   

ولا شك  " كل النسوان لازم يرفعوا رجليهم    "تعبير أحد المفحوصين    

أن هذه الاستجابات تعكس مقـدار الاضـطرابات فـي تحديـد            

العلاقات، وتلاشي الاحترام والحدود بين الذات والآخر، إضـافة         



خاصـة  (إلى سيطرة الجانب الجنسي على التفكير ورؤية الآخر         

مما . سهلة الإغواء / على أساس أنهن كائنات جنسية    ) تجاه النساء 

وعدم أخذ عادات وتقاليد    ) الضمير(يعني ضعف في الأنا الأعلى      

 . وأعراف المجتمع في الاعتبار

 -):خاصة بالإناث فقط (٦ G Fالبطاقة 

أعلنت الاستجابات بطريقة حذرة كيفية تشـكيل فكـرة الـزواج           

 -:من خلال حصرنا لثلاث استجاباتالعرفي إلى البنت 

 . بنت حزينة وفجأة يشاركها رجل حزنها-١

 بنت تجدد ذكريات الماضي مع حبيبها القديم ويدخل عليهـا           -٢

رجل يضربها ويريـدها أن تتـرك الماضـي وتعـيش الحيـاة             

 . والحاضر

، "التوهـان " رجل يقول للبنت كلام وهي مندهشة إلى درجة          -٣

 . وأن القدر سيلعب لعبته

 -:وتعكس هذه الاستجابات الآتي

 . سيطرة غريزة الجنس-١

فالرجل هو الذي   ( إسقاط الرغبة الجنسية الأنثوية على الرجل        -٢

يغري أو يشارك ولابد في النهايـة أن يمتلـك زمـام الأمـر،               

 ).والتباهي

 

 



 -):خاصة بالذكور فقط (٧ B Mالبطاقة 

  -:عكست استجابات الذكور الآتي

 كما جاء فـي     –" طرطور"فالأب مجرد   . ة بالأب  سوء العلاق  -١

 "ينصح ولا أحد يستمع إلى نصائحه-إحدى الاستجابات 

دون أن  ( أن الأب يطلب منه أن لا يقدم على مثل هذا الفعـل              -٢

. ،ولكنه لا يستجيب ويصر على تنفيـذ مـا يريـده          ) يصرح به 

/ الأنا الأعلى (وتعكس الاستجابات ضعف العلاقة بالسلطة الوالدية       

رغم رفض التقاليد   ) ألهو(والإصرار على تنفيذ رغباته     ) الضمير

 .المجتمع/ الأنا

 -):خاصة بالإناث فقط (٧ G Fالبطاقة 

  -:عكست استجابات الإناث الآتي

 سطحية العلاقة بالأم إذ تحكي الأم قصتها لابنتها لكن الأم في            -١

 .وادٍ وابنتها في وادٍ آخر

/ زواج(على ابنتها تناول طعام ما      إذ تفرض الأم    :  تسلط الأم  -٢

لكن البنت ترفض لأنها تحب طعام أحـد زملائهـا فـي            ) جنس

 . لكن الأم ترفض) تريد أن تمارس معه الجنس(الجامعة 

البنت تريد أمها بجوارهـا حتـى تطمـئن والأم          :  إهمال الأم  -٣

 -:ترفض ،وتشير هذه الاستجابات إلى

يها للتقصير والإهمال فـي      سوء العلاقة بالأم وإلقاء اللوم عل      -١

 .حقها



 نفي أو استبعاد الأب وعدم ذكره نهائيا كأحد أعمدة السـلطة            -٢

الهامة في الرقابة وإعطاء الأوامر مما يعني هامشـية أو إلغـاء            

 .دوره

الجنس إللي نفسي   / لازم أتناول الطعام  ( مازوخية تجاه الذات     -٣

 ).  أموتأنا فيه مش إللي أمي عايزة تأكلهولي إن شا االله

 ): خاصة بالذكور (٨ B Mالبطاقة 

عكست الاستجابات كما هائلاً من السـلوك السـيكوباتي حيـث           

دون تحديد في ثلاث اسـتجابات      (العدوان المتفجر تجاه الآخرين     

لأن الآخرين يعوقون هؤلاء الأشخاص عـن       ) والأب في بطاقتين  

 أن يستغيث تحقيق رغباتهم وبالتالي قاموا بالسرقة أولا وحين أراد

 . بالآخرين قاموا بقتله وتمزيق جثته، والعدوان واضح تجاه الآخر

 )خاصة بالإناث (٨ G Fالبطاقة 

 -:عكست الاستجابات الآتي

مما يعكس قـدرا كبيـرا مـن        ( الاستغراق التام في الماضي      -١

التعلق الطفلي بالرغبات والإشباع دون قيد من إناث المجتمـع أو           

 ). الزنا وما يماثله/ ميرالض(الأنا الأعلى 

ويقول " أن الفتاه تريد أن تتكلم ولكنها فجأة وجدت نفسها تتهته -٢

إن عرض التهتهة يكشف بشكل بارز عن أنـه نتـاج           ". أتوفينخل

صراع بين ميول مختصمة؛ فالمريض يكشف عن أنه يرغب في          

 -أن يقول شيئًا ومع ذلك لا يرغب في أن يقوله، وحيث إنه يقصد            



 إلى أن يتكلم فلابد وأن يكون لديه سبب لا شـعوري            -يالا شعور 

ويرجع هذا بالضرورة إما إلى دلالة لا       . حتى لا يرغب في الكلام    

شعورية بالشيء الخاص الذي سيكون عنه الحديث، وإما لعمليـة          

 ).٥٢٩، صـ ١٩٦٩، ٢أتوفينخل جـ(الكلام بصورة عامة 

: جابات كالآتي  الانصياع للرغبات الجنسية حيث جاءت الاست      -٣

لَئِت التفكير في الغلطة إللي حصلت ما ممنـوش فايـدة، سـابت             

 . الموضوع لربنا

  -):خاصة بالذكور (٩ B Mالبطاقة 

 -:عكست استجابات الذكور الآتي

 وجود ميول جنسية فجة، حيث إن هؤلاء الرجال يستريحون          -١

بعد ممارسة شاقة للجنس؛ مما يشير إلى إعلاء قيمة الجنس على           

 . قيمة العمل

سيكوباتية ضد المجتمع، إذ إن هؤلاء الرجال       ( عكست ميول    -٢

يمثلون أنهم مرضى حتى تمر فتاة فينقضـون عليهـا لممارسـة            

الجنس معها ترفض البنت من أجل أهلها وفي النهاية لا تجد مفرا            

 ). سوى الرضوخ لهم

/ خطـف (والاستجابات جاءت عمومـا ذات طـابع سـيكوباتي          

اعتداء علـى الآخـرين والضـحك علـيهم         (نسي  ج) انقضاض

 . وإجبارهم على الممارسة مما تعكس واقعا نفسيا فجا

 



 ):خاصة بالإناث (٩ G Fالبطاقة 

فالبنـت تراقـب    . عكست الاستجابات رغبة في ممارسة الجنس     

صديقتها، وحين وجدتها مستمتعة باللعب مارست اللعب معها، أو         

أي (جرة ومستمتعه بهذا التسلق     صديقة وجدت صديقتها تتسلق ش    

، فتجاوبت معها راغبة في أن تفعل مثلها،       )العلاقة الجنسية الحذرة  

أو فتاة خانها صديقها وهي بفستان الزفاف فأرادت الانتحار ولكن          

الذات حدثتها أن الدنيا مليئة بالرجال      / صورتها الجميلة النرجسية  

 . فلتذهب إلى غيره

  -: الذي قدمناهمما يعكس هذا القدر اليسير

 . صراعهن بين الالتزام والتحلل، لكن الغلبة تكون للتحلل-١

 .  ضعف قوة الأنا، ونبذه للقيم والتقاليد-٢

 الشعور بالاستمتاع وعدم الخوف مما يعني سلوكًا نرجسـيا          -٣

 . يعني إشباع الرغبات دون نظر إلى ما يجب أن يكون

 ١٠البطاقة رقم 

ة جيدة الاستجابات الدونجوانية لـدى      عكست هذه البطاقة وبصور   

فقد جاءت الاستجابات لتوضح أن الرجل يحتضن امرأة        . الذكور

وهو مشغول بامرأة أخرى سيحتضنها، أو أن هذا الرجل يعـرف           

نساء كثيرات ويمارس معهن الجنس دون أن يشـبع، أو أنـه لا             

 . النساء اللاتي قد خضعن له" كم"يعرف حتى 



إن سـلوك دونجـوان     : ي الدونجوانية كالآتي  ويفسر التحليل النفس  

يرجع ولاشك إلى عقدته الأوديبية؛ فهو يفتش في كل النساء عـن            

ولكن تحليل الأشـكال الدونجوانيـة      . أمه ولا يستطيع أن يجدها    

تحكمها الرغبـة   . يكشف عن أن عقدتهم الأوديبية من نوع خاص       

أو قبل الانسيالية في الإدمـاج، وتـذخر بالحاجـات النرجسـية            

تخصبها الحاجات السادية، أو بعبارة أخرى فإن النضال عنـدهم          

من أجل الإشباع الجنسي يظهر متكثفا مع النضـال مـن أجـل             

الحصول على الإمدادت النرجسية حفاظًا على قيمة الذات، ولديهم         

الاستعداد لاستحداث استجابات سادية إن لم تُشبع حاجتهم هذه في          

ية للعقدة الأوديبية الدونجوانية النمطية     التو، وبسبب الطبيعة الأوائل   

قل أن يهتم صاحبها بشخصية موضوعاته إن لم يتجاوز المراحل          

الباكرة الأوائلية من الحب فأنشطته الجنسية مرسومة لمناهضـة         

فبعد أن يأتي بـالمرأة  " النجاحات"شعور داخلي بالدونية بدليل من     

  -:يفقد اهتمامه بها

قد فشلت في أن تحقق ما كان يصبو إليه          لأنها هي الأخرى     :أولاً

 .من ارتخاء

 لأن حاجته النرجسية تتطلب الدليل المتصل علـى قدرتـه           :ثانياً

على استشارة النساء، فبعدما يتبين أنه قد اقتدر علـى استشـارة            

امرأة بعينها، تثور شكوكه من جديد بشأن الأخريات اللائـي لـم            

 ).٢٣٦: ٢٣٤ص، ١٩٦٩، ٢أتوفينخل، جـ(يحاول معهن بعد 



وإذا كانت الصحة النفسية من وجهة نظر التحليل النفسي تعنـي           

القدرة على الحب بشقيه الشهوي والحنون والقدرة علـى العمـل           

 فإن الاستجابات قـد عكسـت قـدرا مـن           -المنتج مع الآخرين  

الاضطراب والاهتمام فقط بالجانب الشهوي دون الاهتمام بالجانب 

 .ني مع الآخرينالإنساني العاطفي الوجدا

 -:أما عن استجابات الإناث فقد عكست الآتي

الرجل طلـب أن يقابـل      .  إسقاط الرغبة الجنسية على الآخر     -١

 . حبيبته وحين قابلها لم يتحكم في نفسه فحضنها

حين اتصل بها الرجـل     :  الضعف أمام نداء الغريزة الجنسية     -٢

كادت أن  . تعا معا تليفونيا ذكر لها أنه لديه شقة وأنه يريد أن يستم         

 . ترفض ولكنها حين أرادت أن تقول لا فقالت نعم

 ١١البطاقة رقم 

 -:عكست الاستجابات الآتية

 . الشعور بالعزلة والوحدة-١

 في حالة فقدان الحبيب تصبح الدنيا كالصـخور والـزلازل           -٢

 . والبراكين مما يعكس قدرا كبيرا من الخوف لدى الإناث

يكانيزم الانكسار وتتمثل ذلك إما في وصف        استخدام الذكور م   -٣

 . البطاقة على أنها لوحة مرسومة أو أن هذه صورة لجيل

 

 



 ) الذكور فقط (١٢ Mالبطاقة رقم 

تعكس استجابات الذكور تحريف في الإدراك حيث رؤية الشـاب          

الذي يرقد على كنبة أنه امرأة، وأنها عارية، وأن أي رجل يريد            

 أنهـا عاريـة،     :الأولتوافق لسـببين    أن يمارس معها الجنس س    

أنها ستخاف من نتيجة الرفض لأنها قد تتعرض للقتـل،          : الثاني

وتعكس الاستجابات امتزاج الدوافع الجنسية بالدوافع العدوانية كما        

أن استجابات الذكور تعد امتدادا للمفاخرات الدونجوانيـة فلـيس          

عـن الـذات    مهما مع من يمارس ولكن المهم أن يمارس بحثًـا           

 .المفقودة

 ١٢ Fالبطاقة 

 -:عكست استجابات الإناث الآتي

 أوضحت مقدار الخلاف الحاد بين نظرة الأم للأمر ونظـرة           -١

الفتاة التي تمثل الماضي حيث كانت القيم والأخـلاق مـن قـديم           

 . الزمان أما الآن فلا

 عكست بعض الاستجابات الثنائية الوجدانية في النظـر إلـى           -٢

الآن امتلأ بالغضـون    . ث كان الوجه في الماضي جميل     الذات حي 

 . والتي تخاف الكشف عنها

حيث .  عكست بعض الاستجابات أوجه صور التأنيب المتوقعة-٣

الأم طيبة وتثق في ابنتها وتصدق كل كلامها، وقد فعلت البنـت            



الخطأ والنتيجة أن الأم حزينة، وتعكس الاستجابات بعض جوانب         

  .السلوك الاكتئابي

 :١٣ MFالبطاقة 

عكست استجابات الذكور؛ اتجاهـاتهم الحقيقيـة تجـاه الجـنس           

الأرض العطشـى التـي لا      / حيث اتهامها بأنها الغاوية   . والمرأة

وأن الذي يشعر بالخجل المفروض هي لا الرجل، وسيظل         / تشبع

إشارة إلى امتزاج   . يمارس معها، وإذا لم يجدها قد شبعت سيقتلها       

 بالجنسية وشهوة البحث عن نموذج أنثوي محبب        الميول العدوانية 

ولكنه غير موجود، سيظل يمارس معها إلى ينتهي لكن قبـل أن            

إنك بقتلك الآخر   : ينتهي سيقتلها وكأنما يحقق مقولة هيجل عكسيا      

وهذا استمرار للبحث الدونجواني عـن الـذات        . إنما نفسك تقتل  

عنها بلا جدوى في    الضائعة في الأخريات والتي يجِدُّ في البحث        

  -:حين جاءت استجابات الإناث لتعكس الآتي

 شاب يغري فتاة بأنه سيقدمها الي والدته لكي تتعرف عليهـا            -١

 . وتذهب معه فلا تجد شيئاً ويغتصبها

ثـم  ) وبلا أي مضـاعفات ( شاب يغري فتاة بممارسة الجنس       -٢

 . يحدث المكروه فيشعر بالتقزز

 . اة ثم يقتلها شاب يمارس الجنس مع الفت-٣

ونجد أن الاستجابات بصفة عامة تعكـس قـدرا مـن السـذاجة             

والركض خلف الرغبات الجنسية دون إعمال العقـل والمنطـق          



وكأنها (فيتفجر العدوان فتسقطه على الرجل الذي يقوم باغتصابها         

إنه . ثم بقتلها في النهاية وصولاً إلى ذروة اللذة       ) تتلذذ من العدوان  

 . ة القتلالجنس إلى درج

 :١٤البطاقة 

جاءت استجابات الذكور لتعكس قـدرا مـن التخـبط والسـلوك            

السيكوباتي حيث القفز من النافذة ؛لأنه يخون أحد أصدقائه مـع           

زوجته وحين حدث ما لا يحمد عقباه لم يجد مفرا سوى الهروب            

من النافذة خلاصا من الموقف، أو استجابة أخرى عكست طبيعة          

السحري / الباب الخلفي (ود أن يدخل من النافذة      الشخص حيث تع  

حيث المشروعية من   (دون الدخول من الباب     ) لممارسة الرغبات 

 ). قبل الجميع

في حين أتت استجابات الإناث لتعكس قدرا من التخبط الجنسـي           

ثم تركها  ) دون ذكره في الواقع   (حيث أرادت أن تجرب هذا الفعل       

في حين أنه رجل أمام الأنـوار       من خدعها لتواجه الظلام وحدها      

والاعتراف به من قبل الآخرين أو دخول مشاعر اكتئابيـة إلـى            

حيز المشهد حيث التفكر الجدي في الانتحار بعد فن فقـدت فيـه             

أعز ما تملك ثم التراجع عن الانتحار نهائيا من خلال الهـروب            

 ـ/ من الأهل، وكل هذه الاستجابات تعكس واقعا نفسيا        ااجتماعي /

أخلاقيا مضطربا سواء مع الذات أو مع الآخر ذلك الـذي     / جنسيا

 . اضطربت معه العلاقة بالذات



 :١٥البطاقة رقم 

 -:عكست استجابات الذكور الآتي

يملك ( قدرا هائلاً من العدوان تجاه الآخر حيث صور ساحرا           -١

ر سيستطيع أن يفعل مالا يفعله أي إنسان من دما        ) القدرة المطلقة 

وقتل وتخريب، ثم تصل العدوانية إلى مداها في أن هذا السـاحر            

ينادي على الشيطان لكي يشهده على ما فعل في         ) القدرة المطلقة (

 .إشارة إلى التفاخر بالذات وبكم ما تَملَّكه من عدوان

 أو الانتقال المباشر من الماضي إلى الحاضر ويشير هذا إلى           -٢

ي بين الماضي والمستقبل، أو إذا      عمق الصراع والتناقض الوجدان   

كان الماضي هو الأساس الذي يفترض أنه يتضمن فـي ثنايـاه            

مقومات التطور الهادئ والتلقائي لكن ذلك لا يتم بصورة تدريجية          

وإنما بصورة انقلاب غير شرعي مما يشير إلى فقدان المثـابرة           

 . والدخول في حوار جدلي تطوري مع الآخر

  -:ت الإناث لتعكس الآتيفي حين جاءت استجابا

 قدرا من المازوجية تجاه الذات حيث إيذاء الـنفس و البكـاء             -١

 . على ما فات

 بلادة المشاعر والأحاسيس حيث تصور ما يتم مشاهدته على          -٢

 . أنه مجرد معبد أو هيكل لأنه فاقد الحس والروح والمشاعر

كل الناس   ( اللامبالاة من الموت بل واستخدام ميكانيزم التعميم       -٣

 . وهكذا تقلل من مشاعرها بالتوتر مندمجة في الكل) هتموت



 -:١٦البطاقة رقم 

 -:جاءت استجابات الإناث لتعكس الآتي

زوجان يعيشان في سعادة وفي نعيم تام ولا        :  الهوس الجنسي  -١

 . يدرون ماذا يحدث حولهم بل لا يعنيهم ذلك في شيء

ر وجبال ومرتفعـات     أو فتاه تسير في طريق طويل به صخو        -٢

لا تعرف إلى متـى     ) وهي كلها رموز للعملية الجنسية    (وطيران  

 أفضل من حياتها مـع      - هذه الحياة  -ستسير ولكنها ستستمر لأنها   

 . الناس

) رمز المجهـول  ( الهوس بالطبيعة والخضرة والماء الأزرق       -٣

حيث المحيط العميق ولا تعرف النهاية ولا تشغل بالها بذلك كثيرا           

في حين ذكر ثلاثـة مـن الـذكور قصـص           . وض الأمر الله  وتف

 .ارتباطهم بالزواج العرفي

 كان يحب زميلته في الجامعة، هو مغترب وهي مغتربـة           :الأول

استمرت علاقة الحب لمدة عامين     . ويسكنان في المدينة الجامعية   

تم استضافتهما من قبل زميل لهما كان مرتبطا هو الآخر بزميلته           

لهما الشقة وحدث اللقاء الجنسي ثم مداومة الأمر        الجامعية، تركا   

المتزوجان أيضا  (بكتابة ورقة زواج عرفية وافق عليها الزميلان        

 ). عرفيا

فـي  ) على حد قولـه   (انتهز فرصة وسامته وقدرته الفذة      : الثاني

اختراق نفسية أي امرأة، بالإضافة إلى جرأته فاقترب من زميلـة           



ائه أنها كانت على قصة حب مع       له في الجامعة عرف من أصدق     

فحاول أن يخفـف    . ابن الجيران والذي تم رفضه من قبل والدها       

 .الحزن وكان ما كان" مود"عنها واستطاع بمرحة أن يخرجها من 

اقتـرب  . استغل سذاجة فتاة ريفية كانت تخجل من نفسها        :الثالث

منها وحاول أن يكتشف معها العالم من خلال نظريته أن العـالم            

هان؛ وجه براق لامع يعرف الصواب والعيب، ووجـه آخـر           وج

خفي يعرف كل المحظورات والنتيجة الزواج العرفي وكان مـا          

 . كان

في حين أتت الاستجابات الأخرى كنـوع مـن تقـديم تفاصـيل             

الجزيئات في الطبيعة قد تعكس القلق الذي يعانيه الشخص وقـد           

 مؤكدة وقد   تعكس نوعا من الوسواس القهري ولكن بصورة غير       

تقترب من الفصام حيث وصف الثلج والبـرودة يعنـي ضـحالة         

 . الانفعال والعاطفة والدفء الوجداني

 -:١٧ B Mالبطاقة رقم 

 -:جاءت استجابة الذكور لكي توضح أمرين

 . اختلاس المتعة الجنسية من خلال تسلق منزل المرأة: الأول

يتسـلق أي أن    أن المرأة هي التي ألقت له بالحبل حتـى          : الثاني

المرأة هي الغاوية وما الرجل إلا منفذ لهذه الأوامر وكلها تعكس           

اضطرابا جنسياًًّ وظمأ دونجواني إلى الجنس ليس مع من؟ ولكن          

 . المهم الممارسة وكأنه شعاره



  -:١٧ G Fالبطاقة 

  -:عكست استجابات الإناث الآتي

تعـذيب  ( الانهماك في العمل دون معرفة طبيعة هذا العمـل           -١

 .مع وجود شخص يقوم بالمراقبة) الذات

 الانهماك في حالة هوس خلقي حول العدالة والظلم وشـخص           -٢

 . آخر هارب من هذه الفئة الظالمة

 فتاة تقف أمام البحر وتفكر جديا في الانتحـار ولكـي تنقـذ              -٣

حبيبها الذي انتحر من قبل في نفس البحر وفي نفس المكان ولكن            

وهي ميكانيزم دفاعي ومن أعقـد الحـالات        (غماء  تفاجئها حالة إ  

إغـلاق  : ويعني في معناه الدينامي   ). النفسية في الأعصبة النفسية   

باب التحاور مع الآخرين وفي نفس الوقت يقدم الدليل للآخـرين           

 . أن ما يحدث له من الآخرين أو منه خارج نطاق مسئوليته

 ):الذكور فقط: (١٨ B Mالبطاقة 

 -:ستجابات لتعكس أمرينجاءت غالبية الا

رؤية الرجل في الصورة على أساس أنه امرأة وهذا يشير          : الأول

إلى التوحد بالنموذج الأنثوي مما يعني اضطرابات فـي الـدور           

 . الاجتماعي/ الجنسي

أن هناك مجموعة من النسوة ينتقمن من هذه المرأة لأنها           :الثاني

نت تخونهن، وهنا   على حد استجاباتهم إما خطفت أزواجهن، أو كا       

نجد توحد بالجانب الأنثوي السيئ أو اقتراح الخيانة بالعقاب وكأنه          



أن يقوم بدوره ولكـن مـع       ) الضمير(يتيح الفرصة للأنا الأعلى     

 ). الآخر ولست أنا(استخدام، ميكانيزم الإزاحة 

 

 -):الإناث فقط(١٨ G Fالبطاقة 

 -:عكست الاستجابات الآتي

يث التفكير في الـتخلص مـن الـذات          عدوانية تجاه الذات ح    -

والعطـور وإدمانهـا فـي    " بحر من العطور"وبشرط إغراقه في    

التحليل النفسي إنما يشير إلى الرائحة الكريهة، والخوف مـن أن           

، "الفكرة تعادل الفعل  "تفوح رائحة الممارسات، وربما الأفكار لأن       

من أن تنكشف للآخرين فيلجأ الشخص إلى إغراقها في العطـر           

 . تخلصا من رائحتها النتنة حتى يخدع الآخرين

أم تخنق ابنها وزوجها    " عدوانية متفجرة تجاه الابن أو الزوج        -٢

ولا شك أن ذلك    " وبعد أن تفعل ذلك تشعر بالأسى وأكيد هتتجنن       

 :يعكس أمرين

 . العدوانية المتفجرة تجاه الذات وامتدادها:الأول

. عـدوان يسـتفحل    الشعور بالذنب مـن جـراء تـرك ال         :الثاني

/ القتـل / الجنون يأتي كحل سحري للتخلص من هذه الأزمة       "لكن

 .الفقد



.  عدوانية متفجرة تجاه امرأة أخرى كانت تخونها مع زوجها         -٣

فالرجل السلبي والمرأة هي التي تدافع وتقتل من أجل أن تحـتفظ            

 . بالإمداد الجنسي

 :سة النفسية المتعمقةاخلاصة في خاتمة للدر

السيكومترية، (وات الدراسة الأربع بمختلف منطلقاتها      أظهرت أد 

مجموعة من الخصائص تميز فئة الذكور الـذين        ) والسيكودينامية

  -:يقدمون على تجربة الزواج العرفي وهي

العدوانية بأوسع معانيها سواء تجاه     ( زيادة في درجة العدوانية      -١

 ).الذات أو الآخر أو الجانبين معا

ة السلبية للحياة والركـون إلـى الحصـول          زيادة في النظر   -٢

الفوري على اللذة ولعل ما يراه الشاب من تجـارب الآلاف مـن        

الشباب الذين يحصلون على شهادتهم ويعانون من تجربة البطالة         

كل ذلك قد يساهم وهو يساهم كـذلك        :إضافة إلى الزواج وتكاليفه   

 . بالفعل، في بلورة هذه النظرة السلبية للحياة

 في الجانب الديني وقد اتضح ذلك من خلال ضـعف            ضعف -٣

 ,اختيار النماذج التي تتسم بالدين والأخلاق

 ومخالفـة   - تجاه كافة أشكال السلطة    – عداء مستتر وواضح     -٤

 . القوانين والعادات والتقاليد



 أن تربيتهم قد اتسمت إما بالتساهل الشديد أو القسوة الشـديدة            -٥

ولة، وكلا الأسلوبين خاطئ ومـدمر      في التربية إبان مرحلة الطف    

 . وله العديد من الأضرار على نفسية الشخص

 أن العلاقة بين الوالدين تتسم بكثـرة الشـجار والخلافـات            -٦

المستمرة مما يقود إلى الإحساس بعدم الأمـان وتحـول البيئـة            

 . نابذة/ الأسرية من بيئة طبيعية جاذبة إلى بيئة طاردة

ية يعاني منها الذكر الذي قـدم علـى          أن أهم المشكلات أسر    -٧

هو ضعف شخصـية الأب، والأب هـو        -تجربة الزواج العرفي    

نموذج السلطة، ذلك النموذج الذي يحتذى به، وضعف شخصـية          

الأب، وبالتالي سيطرة الأم على مجريات الأمور قد يجعل الشاب          

فيهرب للبحث عـن امـرأة      ) المعكوس(يتمرد على هذا الوضع     

يقنعها بمعسول الكلام للزواج منه، ثم يمارس عداءه        الفتاة  / أخرى

تجاهها وتجاه كل الرموز التي خذلته في تجربة البحث عن نموذج 

 . أو قدوة يقتدى به

 هـذا أن الحـب      – موضوع البحـث     – ذكر غالبية الذكور     -٨

للطرف الآخر هو الدافع وراء الإقدام على تجربة الزواج العرفي          

ن خـلال أدوات الدراسـة بمختلـف        في حين أن الواقع أثبت م     

منطلقاتها أن الحب مزيف أوأنه قناع قد يخدع الآخرين وصـولا           

إلى تحقيق الإشباع الأمثل لحاجاته النفسية خاصة ممارسة الغريزة 

 . الجنسية ممتزجة بالعدوان والعداء للطرف الآخر



 يظهر ذلك العداء من خلال ذكرهم أن الزواج العرفي حلال            -٩

 يهتمون بمثل هذه الأمور إن كان حلالاً أم حراما، وهذا      أو أنهم لا  

يؤكد ما سبق أن ذكرناه حول ضعف الوازع الديني لديهم، وكـذا            

 . التمرد على السلطة وقوانينها

 ومن حيث المتاعب النفسية وجد القلق يليه الخـوف مـن            -١٠

المجهول والمستقبل؛ ذلك القلق الممزوج بالخوف والذي قاد إلـى          

العلاقات "د من ضروب الانحراف ومنها الدخول في تجربة         العدي

وقد تأكدت الأبعاد السابقة عن طريـق تحليـل         " الجنسية السرية 

 : الديناميات والأبعاد من خلال بطاقات التات

أما فئة الإناث اللائي قدمن على تجربة الزواج العرفي فقد تميزن           

 -:بالآتي

 من النظرة السلبية إلـى       زيادة في درجة الاعتمادية والناتجة     -١

الذات ما يجعلها فريسة سهلة للإيقاع في أحضان أول قادم يمثـل            

 .عليها الحب والاهتمام

 انتماء الأسرة بالرغم من تجربتها في العلاقة الجنسية السرية،           -٢

وهذا يجعلها تعيش في تجربة الازدواج والانفصال في مشاعرها         

رغبة في إشـباع الرغبـات      ما بين الرغبة في الولاء للأسرة وال      

الجنسية أو بالأحرى الاحتياج إلى الآخر حتى وإن كان مزيفـا ،            

وهذا ما نستنتجه من وجود جوانب إيجابية وسلبية وذات دلالة في           



اختيار الفتاة للمثل العليا وهذا التناقض هو الذي يجعلها تقدم على           

 . هذه التجربة

قـدمت علـى الـزواج       أما عن النماذج الأسرية للفتاة التي أ       -٣

 : العرفي فكثير ومنها

/ الأخـوة / الأم/ انحراف سـلوك الأب   / القسوة/ النمط المتساهل (

 ).الأخوات

 وعن العلاقة بين الوالدين فقد وجـدنا الشـجار والخلافـات            -٤

المستمرة والكلام العاطفي بين الوالدين كعناوين رئيسية في أسـر          

 .هؤلاء الفتيات

ة التي تواجهها في أسرتها هي مشـكلة         وأن المشكلة الأساسي   -٥

ضعف شخصية الوالد، هذا الأب الذي تتمنى علـى شـاكلته أن            

تختار زوجها فإذا به يخذلها مثل زوجها الولد الذكر ؛فتبحث وتجد 

في البحث عن نموذج قوي تقتدي به، وكذا وجـدنا غيـاب الأب             

 ـ         (المستمر   ة إما خارج البلاد للعمل، أو العمل في أكثر من وظيف

 ).العدم= في مصر وبالتالي أصبح الوجود 

 أما عن أسلوب التربية فقد وجدنا نـوعين مـن السـلوكيات             -٦

عدم الرقابة ، والعقاب الجسماني الشـديد لأقـل         : متناقضة وهما 

خطأ، وكلا الأسلوبين خاطئ في التربية ولا شك أن ذلك يقود إلى            

 . العديد من التصدعات النفسية



زواج العرفي من وجهة نظر عينـة إنـاث          أما عن أسباب ال    -٧

 -:عينتها دراستنا فقد وجدنا الآتي

 . إغراءات الحياة الخاصة-

 .  الرغبة في إثبات الذات-

 .  إغراءات الجنس-

 . الحب للشخص الآخر-

 ). حيث يوجد من تعرفهم متزوجين عرفيا( إغراءات الأصدقاء -

ن حيث الاعتماديـة    وكل الأسباب السابقة تؤيدها نتائج الدراسة م      

 .الأسرة) عداء/ حب(والنظرة السلبية للذات وممارسة الازدواجية 

 . وعن الجانب الديني، لا توجد قيم دينية-٨

أنه %) ٤٠( وعن الموقف من الزواج العرفي ذكرت الغالبية         -٩

حلال يليه في الترتيب أنها لا تهتم بمثل هذه الأمور وما إن كانت             

 . حلالاً أم حراما

 وعن المتاعب النفسية فقد احتل القلق والخوف من المستقبل          -١٠

أحد أبرز المتاعب وقد تأكدت الجوانب السابقة من خلال التحليل          

 : الدينامي لاستجاباتهن على بطاقات التات

وقبل أن نختم هذا الجزء النفسي الدينامي لحالات الزواج العرفي          

 : يجب أن نشير إلى أمرين

المستخلصة مرتبطة بأفراد عينة هذا البحـث،       أن النتائج   : الأول

 نظرا لصغر حجم العينة في كلا النـوعين         –وأن إمكانية التعميم    



خطأ، وأننا إذا أردنا التعميم فإن ذلك يقتضي        -)  الإناث –الذكور  (

 . زيادة في أعداد العينة

لم (أن ما يسمى بمشكلة الزواج العرفي ما زالت محدودة          : الثاني

وإن كان لا يعني ذلـك تـرك        ) الظاهرة(ا يسمى   نصل بعد إلى م   

دون إمعان الدرس فيهـا     " القطاعات الاجتماعية النفسية  "مثل هذه   

وهذا يقودنا إلى ضرورة أن تتكاتف جهود أجهزة الدولة جمعـاء           

 وخاصـة   -للاقتراب من الشباب والتحاور معهم، وحل مشـاكله       

حو العمل،   حتى تتفجر طاقات الشباب ن     -مشكلة البطالة والإسكان  

 . والحرص على تقدم المجتمع ورفاهيته



 المراجع

 المراجع العربية: أولاً
بعـض المحـددات    ) ١٩٩٢: ( إبراهيم العبيدي، عبداالله خليفة    -

الأسرية والاجتماعيـة لتـأخر زواج الفتيـات، مجلـة العلـوم            

 .ص ص٢٢١، العدد ٢٠الاجتماعية، المجلد 

: الاجتماعيـة القـاهرة   معجم العلوم   ) ١٩٧٥: ( إبراهيم مدكور  -

 .الهيئة المصرية العامة للكتاب

التحليل النفسي للعصاب، الجزء الثـاني،      ) ١٩٦٩: ( أتوفينخل -

 .ترجمة صلاح مخيمر، عبده رزق، القاهرة، الأنجلو المصرية

محاضرات في علم الاجتماع    ) ١٩٨٦: ( إجلال إسماعيل حلمي   -

 .يدةالعائلي، القاهرة، شركة أخوان رزيق، مصر الجد

تحليل العلاقة الثنائية والعلاقة الثلاثية في      ) ١٩٦٥: ( أحمد فائق  -

، القـاهرة،   ٢١سيكولوجية البقاء، المجلة الجنائية القومية مجلـد        

 .المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية

الاضطرابات النفسية والاجتماعية، دراسة ) ١٩٨٢: ( أحمد فائق-

جتمع، القاهرة، دار آتون للطباعـة  في اضطراب علاقة الفرد بالم    

 .والنشر



) ١٩٩٦مـارس   : ( أحمد عبد الهادي، علي عبد السلام علـي        -

دراسة نفسية لبعض المتغيرات الشخصية والتعليميـة للعـاملين         

العائدين من الخارج، مجلة علم النفس القـاهرة، الهيئـة العامـة            

 .للكتاب

ية عـن   دراسـة اسـتطلاع   ) ١٩٦٦: ( أنطوانيت جورج دانيال   -

ديناميات التوافق في الحياة الزوجية، دراسة تجريبية، ماجسـتير         

 .غير منشورة، القاهرة، كلية بنات جامعة عين شمس

) ١٩٩٩سـبتمبر   : ( إيمان محمد صبري، العارف باالله الغندور      -

الحاجات النفسية لأطفال الريف، دراسة للطفلة المتزوجة، مجلـة         

 .  للكتابعلم النفس القاهرة، الهيئة العامة

التغير النفسي والتغير الاجتمـاعي فـي       ) ١٩٧٥: ( بثينة قنديل  -

قرية مصرية، الجمعية المصرية للدراسات النفسية، القاهرة الهيئة        

 .العامة للكتاب

التوافـق  ) ١٩٩٣ديسـمبر   : ( رواية دسوقي  - حسن مصطفى  -

الزواجي وعلاقة بتقدير الذات، والقلق والاكتئـاب، مجلـة علـم           

 .هيئة المصرية العامة للكتابالنفس، ال

من يدفع فاتورة الخلع، تحقيق، ملحـق أهـرام         :  دلال العطوي  -

 . القاهرة١١/١٢/٢٠٠٠الجمعة، 

التوافق الزواجي، دكتوراة غير    ) ١٩٨٦(:راوية محمود الدسوقي  -

 ١٩٨٦ آداب الزقازيق -منشورة



الاختبـارات الإسـقاطية،    ) ١٩٦٤: ( سيد غنيم، هدى بـرادة     -

 .دار النهضة العربية، القاهرةالقاهرة، 

اختبـارات الشخصـية، القـاهرة، دار       ) ١٩٧٥: ( سيد غنـيم   -

 . ٢المعارف، ط

المشكلات النفسية والاجتماعية لبعض    ) ١٩٨٧: ( سامية موسى  -

الأسر المصرية المقيمة خارج الجمهورية دكتوراة غير منشورة،        

 . جامعة عين شمس–القاهرة، كلية البنات 

ي الصحة العقلية، منشـأة المعـارف الحديثـة،         ف:  سعد جلال  -

 . الإسكندرية١٩٨٠

لهذه الأسباب نوافق على الخلع، تحقيق، ملحـق    :  سعدية شعيب  -

 .  القاهرة٤/٢/٢٠٠٠أهرام الجمعة 

الإسـلام والمخـدرات، دراسـة      ) ١٩٨٩: ( سلوى علي سليم   -

سيوسيولوجية لأثر التغيـر الاجتمـاعي علـى ثقافـة الشـباب            

 .  مكتبة وهبة–لقاهرة للمخدرات، ا

الشخصية العدوانية وعلاقتها بالتنشئة    ) ١٩٨٥: ( سميحة نصر  -

الاجتماعية والاتجاهات الوالدية في التنشئة وارتباطها بعدوانيـة        

 . الأبناء، ماجستير غير منشورة، آداب عين شمس، القاهرة

الوجه الآخر للحـب    ) ٢٠٠٠مارس  : ( طارق عبد االله درويش    -

 . زوجية، القاهرة، كتاب اليوم، دار أخبار اليومفي الحياة ال



القرآن والحيـاة الجنسـية،     ) ١٩٨٣: ( طارق شفيق الطاهري   -

 . بغداد، مطبعة المعارف

العلاقـة بـين الأب     ) ١٩٩٦مارس  : ( عائشة محمد بن يونس    -

والأم وأثره على اختيار الأبناء لأزواجهن، رسـالة ماجسـتير،          

س، الهيئـة المصـرية العامـة       مجلة علم الـنف   ) ملخص(القاهرة  

 .للكتاب

الزواج في المجتمع المصـري     ) ١٩٨٥: ( عادل أحمد سركيس   -

 .القديم، القاهرة، كتاب اليوم، دار أخبار اليوم

متاعب الزواج، القـاهرة، كتـاب      ) ١٩٩٨مايو  :(عادل صادق -

 . اليوم، دار أخبار اليوم

دراسـة سـيكولوجية    ) ١٩٩٤مارس  : ( علي عبد السلام علي    -

للمصريات المنفصلات والمطلقات من أزواج عرب، مجلة علـم         

 .، القاهرة، الهيئة المصرية العامة للكتاب٩النفس العدد 

 القـاهرة   –الشـباب، تحقيـق أهـرام الجمعـة         :  عبير غانم  -

٧/٧/٢٠٠٠. 

ديناميات الاختيـار   ) ١٩٩٩يونيو  : ( عطيات فتحي أبو العينين    -

نفسية والاجتماعية، رسـالة  الزواجي وعلاقته ببعض المتغيرات ال 

، مجلة علم النفس، القـاهرة، الهيئـة العامـة          )ملخص(ماجستير  

 .للكتاب



 –دروس في علـم الإجـرام       ) ١٩٧٢: ( عمر السعيد رمضان   -

 . لبنان–بيروت دار النهضة العربية 

الأسرة والطفولة في الإسلام،    ) ١٩٩١: ( عواطف على سليمان   -

 . القاهرة، غير مبين الناشر

 كاتب الحرية رقم    -الزواج العرفي ) ١٩٩٨: (اطمة مصطفى  ف -

 .  القاهرة دار الحرية للصحافة والطباعة والنشر-٤١

 -محاضرات في علم النفس العـام     ) ١٩٨٠: ( فرج أحمد فرج   -

 . القاهرة، مكتبة سعيد رأفت

علم النفس وقضـايا العصـر،      ) ١٩٨٢: ( فرج عبد القادر طه    -

 .٣القاهرة، دار المعارف، طـ

أسباب الطلاق في المجتمع    ) ١٩٩٦خريف  : ( فهد ثاقب الثاقب   -

 الكويت، مجلة العلوم الاجتماعية المجلد   –الكويتي، دراسة ميدانية    

 .٢٣، العدد ١٢٤

معدلات الزواج والطـلاق    ) ١٩٩٧خريف  : ( فهد ثاقب الثاقب   -

في الكويت وأقطار أخرى، الكويت، دراسـة مقارنـة، المجلـة           

 .١٥ السنة ٦٠نسانية، العدد العربية للعلوم الإ

الفروق بين أبناء المتوافقين ) ١٩٩٨سبتمبر : ( فؤادة محمد هدية-

زواجيا وغير المتوافقين في كل من درجـة العدوانيـة ومفهـوم            

 .الذات، مجلة علم النفس، الهيئة المصرية العامة للكتاب



الزواج غير المتكافئ، دراسـة     ) ١٩٩٠: ( كوثر إبراهيم رزق   -

عية متعمقة لظاهرة زاوج الجامعية من زوج غير مـتعلم،          استطلا

القاهرة، الجمعية المصرية للدراسات النفسية، بحـوث المـؤتمر         

 .السنوي السادس لعلم النفس الجزء الثاني

الإدراك المتبادل بين الزوجين    ) ١٩٨٣: ( ماري عبد االله حبيب    -

 –قاهرة   دكتوراة غير منشورة ال    –في العلاقات الزوجية المتوترة     

 .كلية البنات، جامعة عين شمس

) ١٩٩٣ينـاير   : ( مايسة محمد شكري، خالد إبراهيم الفخراني      -

توافق شخصية الأطفال في مرحلة ما قبـل المدرسـة وعلاقتـه            

بالعمر الزمني للأمهات عند الزواج، القاهرة، مجلـة دراسـات          

 .نفسية، رابطة الأخصائيين النفسيين

مفهوم الذات وأساليب المعاملـة     ) ١٩٩٠: ( محمد بيومي خليل   -

الزوجية وعلاقتها بالتوافق الزواجي، الزقـازيق، مجلـة كليـة          

 . ٢١١التربية، العدد 

الطفل من الحمـل إلـي      ) ١٩٨٩: ( محمد عماد الدين إسماعيل    -

 . ٢الرشد، الكويت، دار القلم، طـ

الأطفـال مـرآة    ) ١٩٨٦مارس  : ( محمد عماد الدين إسماعيل    -

، )مو النفسي الاجتماعي للطفل في سنواته التكوينيـة       الن(المجتمع  

 . الكويت، عالم المعرفة



قاموس علم الاجتماع، القاهرة،    ) ١٩٧٩: ( محمد عاطف غيث   -

 . الهيئة المصرية للكتاب

السعادة الزوجية بين الوهم والواقـع مقـال        :  محمد حسن غانم   -

 .  القاهرة١٢/١٢/١٩٩٨بجريدة الجمهورية 

القدوة والمثل الأعلى لـدى     ) ١٩٩٩مارس  : (م محمد حسن غان   -

 الهيئـة   – مجلة علم النفس     – دراسة نفسية استطلاعية     –الشباب  

 . المصرية العامة للكتاب

اختبار المثـل الأعلـى للشـباب،       ) ٢٠٠١: ( محمد حسن غانم   -

 .القاهرة، مكتبة الأنجلو المصرية

 لـدى   القدوة والمثل الأعلى  ) ٢٠٠٠أكتوبر  : (محمد حسن غانم    -

طلاب وطالبات المرحلة الثانوية، مجلة علـم الـنفس، القـاهرة،         

 . الهيئة المصرية العامة للكتاب

التنبؤ بـالتوافق   ) ١٩٨٨: ( محمد عبد الرحمن، راوية دسوقي     -

الزواجي، القاهرة، بحوث المؤتمر الرابع لعلم النفس في مصـر،          

 . مركز التنمية البشرية والمعلومات

 – دراسة مقارنة    –جرائم البغاء   ) ١٩٦١: ( محمد نيازي حتاتة   -

 .  حقوق القاهرة–دكتوراة غير منشورة 

انتقـال  ) ١٩٨٣: ( محمود عبد الفضيل، سعد الـدين إبـراهيم        -

 . العمالة العربية، بيروت، مركز دراسات الوحدة العربية، لبنان



كراسة تعليمـات ودليـل اسـتخدام       ) ١٩٨٨: ( ممدوحة سلامة  -

 .  القاهرة، الأنجلو–خصية استبيان تقدير الش

مدى انطباق الصورة الوالدية علـى      ) ١٩٧٦: ( نادية إميل البنا   -

الزواج وعلاقتها بالتوافق الزواجي واختيار القرين، ماجستير غير       

 . منشورة، كلية البنات، جامعة عين شمس، القاهرة

أسس الاختيار للـزواج لـدى طالبـات        ) ١٩٨٨: ( نادية قاسم  -

 جامعـة عـين     –تير غير منشورة كليـة الآداب       ماجس. الجامعة

 . شمس، القاهرة

سيكولوجية البغـاء، دراسـة نظريـة       ) ١٩٨٤: ( نجية إسحق  -

 .وميدانية، القاهرة، مكتبة الخانجي

الإدراك المتبـادل   ) ١٩٩٩سبتمبر  : ( هالة عبد المؤمن فرجاني    -

بين الزوجين وعلاقته بفارق السن بينهما دراسـة اسـتطلاعية،          

 .لم النفس، القاهرة، الهيئة المصرية العامة للكتابمجلة ع

انحراف الأحداث الجنـاح،    ) ١٩٧١: ( كمال جندي أبو السعود    -

بحث في ضوء التحليل النفس وعلم النفس الإكلينيكي، القـاهرة،          

 . دار المعارف

بدون : ( نجيب إسكندر، رشدي فام، محمد عماد الدين إسماعيل        -

ية للسلوك الاجتماعي، القـاهرة، دار      الدراسة العلم ) تاريخ النشر 

 .النهضة العربية



علم النفس الإكلينيكي، القـاهرة،     ) ١٩٨٠: ( لويس كامل مليكة   -

 . الهيئة المصرية العامة للكتاب١جـ
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 احالة أنثى متزوجة عرفي: أولاً

 . متزوج عرفياحالة ذكر: ثانياً

الاستجابات على بطاقات التات ذكرت كما هي بـدون         : ملحوظة

 .تعديل إملائي أو نحوي

 بيانات الحالة الأولى

 المقابلة: أولاً

 : المجال الأول

 متزوجة:  الحالة الاجتماعية

  سنة٢٢:  السن 

 "جامعة القاهرة"الفرقة الثالثة : التعلم

 ي شركةمشرفة مبيعات ف+ طالبة  المهنة

 مؤهل عالٍ"/ أكبر"واحد  عدد الأخوة

 بنت واحدة أصغر مني عدد الأخوات

 الثانية ترتيبها بين الأخوة والأخوات

 السيدة زينب الحي السكني

 حي يرزق الأب 

 جيدة جدا الحالة الصحية



 موظف في إحدى المستشفيات الخاصة مهنة الأب

 دبلوم صحة أشعة المؤهل

  سنة٥٤ السن

  جنيها٣٧٠حوالي  إجمالي مرتب الأب

 حية الأم

 متوسطة حيث تعاني من الضغط في الدم الحالة الصحية

  سنة٤٦ السن

 دبلوم تجارة المؤهل

 على المعاش الوظيفة

  جنيها١٢٠حوالي  دخل الأم

 

مرح داخل المنزل   : أهم عادات الأب وما يتصف به داخل المنزل       

ابع العام مرح جدا إلا أنـه متقلـب         عندما لا توجد مشكلة، والط    

 . يحب أن يتناول الشاي باستمرار، والشيشة: عاداته. انفعاليا

 

  أنماط النماذج الأسرية:المجال الثاني

 عايش الأب

 حنين وطيب لدرجة كبيرة نمطه

 عايشة الأم

متوسطة؛ أوقات تكون طيبـة وأوقـات أخـرى          نمطها

 .تنفعل



 متوسط الأخ

  وتتميز بالرقةطيبة والأخت

 

 العلاقة بين الوالدين: المجال الثالث

 ليست دائمة على    -من حيث درجة التعلم   -العلاقة بين الأب والأم     

أما من ناحية الخناقات فهي قليلـة       . طول الخط يوجد تفاهم أحيانًا    

 . نسبيا، ويوجد هدوء في منزلنا وفي المعاملة

 

  -:الطفولة وأسلوب التربية: المجال الرابع

من ناحية الأم إلي حد ما قاسية من حيث العقاب، وكان الضرب            

 . هو الوسيلة للعقاب

في التربية ليس له دور كبير غير أنه دور سلبي          : من ناحية الأب  

 .عندما تعاقبنا الأم لا يتدخل للتقليل من العقاب

 

 -:مشكلات الأسرة: المجال الخامس

ني أرفض كل عـريس  لا يوجد مشكلات إطلاقًا في الأسرة غير أ   

يتقدم لي، أما غير ذلك فتعتبر مشكلات عادية من أجل مسـتقبل            

 .الأولاد ،والشجار بسيط

 

 -:لي الزواج العرفيالظروف التي أدت إ: المجال الخامس



الحكاية طويلة جدا بدأت منذ أربع سنوات حينما التقيت وأنا فـي            

لديه جنسية  الجامعة مع أصدقائي وقاموا بتقديمي لصديق لهم وهو         

. غير مصرية أحسست أني أعرفه منذ سنوات طويلة وهو أيضـا          

تبادلنا المقابلات مع أصدقائي وهو أيضا معهم وأصـبحنا نلتقـي           

 - ونحن في رحلة   -دائما كل يوم ونذهب في الرحلات، وفي يوم       

صرح لي بأنه يحبني جدا ويريد مقابلة أهلي لكي يطلـب يـدي             

ة لدرجة كنت سأموت من الفرحة،      للزواج، وكنت في غاية السعاد    

وفعلاً ذهب في الميعاد المحدد لذلك، وبعدها جلـس مـع أفـراد             

أسرتي وعرفوا كل ظروفه، ومع من يعيش في مصر، ومـن أي            

بلد هو، وبعدها قال لي أبي وأيضا أمي أنهما لا يوافقان عليه ولن             

يوافقا ؛ لأنه ليس مصريا رغم أن لديه إمكانيات لهـذا الـزواج             

،وقامت عدة محاولات مني مع أهلي وهـو أيضـا قـام بعـدة              

محاولات مع أبي ووالدتي ولكنهـا كانـت محـاولات فاشـلة،            

فأصررت على ألا أبعد عنه، ولكنه رفض، وفعلا بعدنا عن بعض 

فترة طويلة، ولكن لم أنساه وهو أيضاً ،ورجعنـا مـرة أخـرى،             

أمـام  وطلبت منه أن نتزوج عرفيا لكنه رفـض فـي البدايـة و            

إصراري على ذلك الزواج فقد تم، وحتى هذه اللحظـة الـزواج            

مستمر، وأنا أحبه جدا جدا رغم أنه لا يريد هذا الزواج من أجل             

لمـاذا  : الحفاظ على صورتي أمام أهلي والناس الذين يتسـاءلون        

 ! أرفض كل هؤلاء المتقدمين لي بغرض الزواج؟



 وهي في مكان قريب     هو لديه شقة أعتبرها بيتي، وكل شيء لي،       

لي جدا من الجامعة وأذهب إليها كل يوم تقريبا، وأهلي يعلمـون            

أن لدى كل يوم محاضرات ،وأنني أعمل موظفة ،وبذلك يكـون           

معظم وقتي خارج البيت، وعلى فكرة هو يحبني جدا ويعطينـي           

كل ما أحتاجه من نقود ومشاعر وهدايا ، وعلى فكرة أنا أقـول             

تزوج أبدا؛ لأنكم رفضتم الشخص الوحيـد الـذي         لأهلي أني لن أ   

 . أحبه جدا

 وإلى متى سيستمر هذا الزواج؟ 

حينما أكبر في السن ولا يتقدم لي أحد هنا أهلي سـوف يقبلـون              

 . زواجي من هذا الشخص

 هل تندمين على هذا الزواج في لحظة ما؟

أنا لست نادمة؛ لأن أهلي هم الذين أجبروني علـى ذلـك وهـو              

 .ز العرفيالجوا

 . على فكرة احتمال أننا نعقد القران أفضل من هذا الزواج

 : المعتقدات الدينية:المجال السابع

 مسلمة الحمد الله

أنا أصلي ولكن لست مواظبة على الصـلاة، ولكنـي          .. الصلاة؟

الصلاة حاجة مهمة جدا؛ لأنها الصلة      . أحاول الانتظام في الصلاة   

 . التي تصل الشخص بربنا



 لزواج العرفي حرام أو حلال؟ هل ا

حلال في نظري وبعدين الظروف هي اللي بتعمل كده وبعـدين           

 . مدام الشخصين نيتهم سليمة خلاص

والزواج في نظري هو خاص بين شخصين حسب نيتهم ورضاهم     

 . عن هذا الزواج

 المتاعب النفسية: المجال الثامن

لق ولكنـي   أحيانًا هذا الموضوع يتسبب لي في بعض التوتر والق        

على كل الأحوال لست خائفة من أن يكتشف هذا الموضوع ؛لأنه           

 ! هو الذي أعطاني السعادة ؛فلماذا أحرم نفسي من هذه السعادة؟

 سـنة،   ٣٥إلى متى سيستمر هذا الزواج؟ حتـى أكمـل          : سألتها

طبيعي ما مفيش حد سوف يتقدم للزواج مني هنا سوف يتقدم لي            

 . ويتم قبول الزواج

أنها تحبه جدا، ولكن يا ترى هل فعلاً الحياة مثلما تخطط           لاحظت  

 لها؟ 

 :درجات المفحوصة على استبيان تقدير الشخصية: ثانياً

ا العدوان الدرجة
لاعتمادية

 

التقدير 

السلبي 

 للذات

هدم 

 الكفاية

عدم 

 التجاوب

عدم 

 الثبات

النظرة 

السلبية 

 للحياة

٣ ٣ ٢ ١ ٣ ٤ ٢ ٧ 



 :لأعلىاختبار المثل ا: ثالثاً
الشخصيات 

 الأسرية

 سلبية إيجابية العامة ذات السلطة الدينية

٢ ٢ ١ ٢ - ٢ 

 

 الاستجابات على بطاقات اختبار التات

 :البطاقة الأولى

يوجد في البطاقة طفل صغير ينظر إلى الصـورة سـرحانًا؛ لأن            

فيها شيئًا ما يذكره بموقف أو أحداث مرة، وتألم في هذا الموقف،            

 . ثانية١٧استغرقت مدة هذه الحكاية . سى هذا الموقفوتذكر أنه ن

 

 البطاقة الثانية

في بنت رايحة المدرسة، وفي يدها كتب كثيرة، وواقفة سرحانة،          

تنتظر في الطريق أحدا ما وكأنها تنتظر شخصا ما فلـم يـأتِ،             

 : ثانية٢٠استغرقت . وبعدها زعلت وحزنت وعرفت أنه لن يأتي

 

 :البطاقة الثالثة

مريضة وتشعر بالأم والتعب وخارجة من البيت لكي تستنجد         بنت  

  ثوان٥ٍستغرقت . بأحد أو شخص لكي يساعدها

 



 : البطاقة الرابعة

هناك شخصان رجل وامرأة ،وهذا الرجل لا يسـتطيع أن ينظـر     

إليها؛ لأنها اكتشفت أنه خانها مع واحدة ست تانية غيرها علشان           

 . ثانية٢٥استغرقت .كده هو خجلان 

 

 :البطاقة الخامسة

أم دخلت المكتب تنادي على أولادها وزوجها؛ لأنهـا أحضـرت           

الطعام فتطلب منهم أن يأتوا لكي يأكلوا أو يتناولوا الطعام قبل أن            

 .  ثوان١٠ٍاستغرقت حوالي . يبرد

 

 :البطاقة السادسة

هي بنت جالسة وبعدين أتى شخص يريد أو عايز يتكلم معها وقال 

هشة من الكلام إللي عمال يقولـه لهـا ومـن           لها كلام وهي مند   

 ١٥استغرقت  . الأسلوب وهي مش عارفة فقامت وتركته ومشيت      

 . ثانية

 

 :البطاقة السابعة

الأم تنصح ابنتها لكي تتناول الطعام والبنت رافضة ذلك الطعام؛          

. لأنها تريد أن تتعلم مع رفاقها أو أصـحابها والأم تمنـع ذلـك             

 .  ثوان١٠ٍاستغرقت 



 

 :طاقة الثامنةالب

واحدة بتفكر ومندمجة في التفكير في ماذا تفعل فـي المسـتقبل؟            

وكيف تتخلص من الماضي الحزين؟ وكيـف تواجـه المسـتقبل           

استغرقت . خليها على االله  : بالحلوة والمرة ،وفي نهاية الأمر قالت     

 .  ثوان٥ٍ

 

 :البطاقة التاسعة

 لكي تنتحر   فتاة كانت على وشك أن تفقد الحياة وقررت أن تذهب         

وهي راجعة من الجامعة ،وفجأة وهي ناوية تنتحر في البحر لأنها    

فقدت حبيبها وهي خلاص ناوية ترمي نفسها رأت صورتها فـي           

المياه وهي بفستان الفرح فرجعت عن فكرة الانتحـار وتـذهب           

 . ثانية٢٩استغرقت . تبحث عن حب جديد

 

 : البطاقة العاشرة

صة حب عميقة ومشـاعر غريـزة       لقاء بين رجل وامرأة بينهم ق     

 . ثوان٤ٍوتملأها الحياة والألفة والحنان استغرقت 

 

 



 :البطاقة الحادية عشرة

عبارة عن منحدرات وصخور وجبال وتوجد فيها الأطلال عندما         

يفقد الشخص إنسانًا عزيزا عليه يشعر أن كل شيء حوله كأنـه            

لـدنيا  صخور وأطلال أو عندما يمر بتجربة صعبة ويفقد جمال ا         

 . ثوان٩ٍ.استغرقت 

 

 : البطاقة الثانية عشرة

امرأة كبيرة في السن لا تعجبها تصرفات هذا الجيل الجديد وتقول           

فين أيام زمان كان في أخلاق وقيم أصبحت مش موجودة وتسخر           

 . ثانية١٣استغرقت . من شباب الجيل الجديد

 

 :البطاقة الثالثة عشرة

لضحية وعندما اُكتشفت أنها رجل قام بعمل فاضح نتج عنه موت ا     

ماتت وقف يفكر ماذا يفعل في هذه الضحية ووقف بجانب السرير           

يبكي لأن الشيطان غلب على مشاعره ولم يستطع الـتحكم فـي            

 .  ثانية٢٠استغرقت حوالي . مشاعره تجاه تلك الفتاة

 

 

 

 



 : البطاقة الرابعة عشرة

يعـرف  شخص يريد أن يخرج من الظلام إلى النـور ولكنـه لا       

طريق النور فأخذ يبحث حتى وجد الطريق في النهاية للوصـول           

 . ثوان٨ٍاستغرقت . إلى النور

 

 : البطاقة الخامسة عشرة

ذهب الشيطان إلى المقابر ووقف عند أحد المقابر يتوسـل فـي            

خشوع إلى أحد الموتى، ويطلب منه ألا يذكر اسمه عند الحساب           

 . أمام المولى عز وجل

 

 : سة عشرةالبطاقة الساد

الحياة سعيدة ومليئة بالأمل في ظل زوجين تجمع بينهم قصة حب           

طويلة وهم جالسون معا في مكان فيه خضرة وزرع ومياه صافية       

والشمس ساطعة والطيور تغرد وفرحانة معهما، والحياة تكـون         

استغرقت دقيقـة   . حلوة أكثر وتزداد سعادة في ظل طفلين حلوين       

 .وسبع ثوانٍ

 

 

 

 



 :  السابعة عشرةالبطاقة

عناك عمال يقومون بعمل ما وهم يعملون بجد في العمل و هـم             

منهمكون في العمل الشاق يوميا، وهناك شخص آخر فوق السور          

 . ثانية٦٠استغرقت . يراقبهم من بعيد ويراقب طريقة العمل

 

 : البطاقة الثامنة عشرة

هناك امرأة تخنق واحدة ست لسبب جعل هـذه المـرأة تنفعـل             

تتهور عليها ربما اكتشفت أنها تريد مقابله زوجها فـي البيـت            و

 . ثانية٢٥استغرقت . وهي مش موجودة بغرض الجناية

 

 :البطاقة التاسعة عشرة

يدل تعقد الحياة وأن الدنيا ملخبطة وعندما يكون الشخص واقع في 

مشكلة كبيرة لا يستطيع حلها وقتهـا يشـعر أن الـدنيا سـوداء              

 . ثانية٢٥حوالي دقيقة واستغرقت . وملخبطة

 

 :البطاقة العشرون

رجل ضاقت به الدنيا وتعب من الناس ففكر أن يذهب إلى مكـان     

بعيد يعيش مع ناس أول مرة يشوفهم ويراهم ويبدأ حياته من أول            

 . ثانية٤٥استغرقت حوالي . وجديد كلها سعادة وأمل

 



 : الحالية الثانية
 

 -:لذكر متزوج عرفيا:  الحالة الثانية

 كنت متزوجة عرفيا:  الحالة الاجتماعية

 طالبة حقوق:  التعلم 

  عاما٢٢:  السن

 لا أعمل:  المهنة

 اثنان:  عدد الأخوة

 اثنتان:  عدد الأخوات

 الثانية:  ترتيب الأخوة والأخوات

 الجيزة:  الحي السكني

 حي:  الأب

  عاما٤٨:  السن

 متوسط:  المؤهل

 موظف:  العمل

 

 : حالة ذكر متزوج عرفيا: ثانياً

 : المقابلة الشخصية: أولاً

 : بيانات الشخصية: أولاً
  سنة٢١:  السن

 طالبة تربية بجامعة حلوان:  التعليم



 ذكر:  النوع

 ٣:  عدد الأخوت

 المحلة:  الحي السكني

ــى ــالي  :الأول ــد الع المعه

 للتمريض

 

  Eليسانس آداب : الثانية

  ائيةالثالثة المرحلة الابتد

دبلوم صناعة موظف بشركة مصر     :  الأب

 بالمحلة الكبرى

 دبلوم تجارة ربة منزل الأم

 

 لا يميل أي من أفراد الأسرة إلى الشراب أو تعاطي المخدرات            -

 .وكذلك لا يوجد أحد من الأقارب يتعاطى المخدرات

 

 :النماذج الأسرية: ثانيا

ا، يحافظ علـى  ذكر الطالب أن والده رجل قوي محافظ إلى حد م      

الصلاة، يملك زمام الأسوار داخل الأسرة، ولـه الـرأي الأول           

والأخير، أما الأم فكونها أكثر تسامحا وطاعة لـلأب لا تتـدخل            

كثيرا في الأسوار الهامة للأسرة وتنفذ تعليمات الأب وتترك لـه           

الحرية الكاملة في ضرب وتأديب الأولاد ونادرا ما تتدخل لتمنعه          



لأولاد، ونادرا ما ينشأ بينهما شجار، فهي مطيعة        من ضرب أحد ا   

 .دائما

 

 مشكلات الأسرة: ثالثاً

الحالة المادية للأسرة متوسطة وجيدة إلى حد مـا، ويـوفر الأب            

مستلزمات الأسرة من خلال عمله والأسرة مترابطة، ولي علاقة         

 . جيدة بأخواتي البنات ،ومتفاهمون إلى حد كبير

 

 

 : الطفولة: رابعا

 ربية كانت من خلال والدي، وكان يبدو طيبا لحـد مـا غيـر              الت

أنه كان شديد العقاب، وأذكر ذلك جيـدا فـي الصـف الثالـث              

الإعدادي عندما رسبت في مادة وضربني ضربا شديدا، وعـادة          

بالنسبة للفلـوس   . ماكان يأمرني بالصلاة ويسألني عنها باستمرار     

نت لي الحرية مـع    لم أطلبها منه قط، كان يعطيني من نفسه، وكا        

أصدقائي وكان تتقلبهم استجابتي للضرب كنت أترك المكان الذي         

 . يوجد هو فيه وأعود بعد ذلك بين الأسوار

 :الظروف التي أدت إلى الزواج

نشأت علاقة حب بيني وبين هذه الفتاة منذ بداية الدراسـة فـي             

الجامعة، وتقابلنا بعد ذلك مرات عديدة خارج الجامعة، وكانـت          



 تعرف فتاة أخرى صديقي يعرفها فيه جو بيـنهم، وتقابلنـا            هي

جميعا في شقة زميلي وتزوج هو وصديقته مما جعل الفتاة تطلب           

مني الزواج، وأن نمارس حقنا في الحياة مثل صديقتها وتشجيعها          

ترددت في الأول ولكن وجود زميلي وتشجيعه   . صديقي على ذلك  

ت اللقـاءات فـي شـقة       لينا جعلنا نقدم على هذا التصرف وتعدد      

زميلنا وكان أغلبها في النهار إلى أن دبرنا لينا شقة خاصة نتقابل            

على استقلال وحرية تامة ونفكر في إعلان الزواج رسميا لكـن           

 . بعد التخرج من الجامعة

 

 :المعتقدات الدينية: سادسا

لا أعرف الكثير عن الأمور الدينية بحكم تعليمي حيث حصـلت           

 ثم التحقت بكلية التربية أما الصـلاة فليسـت          على دبلوم صنايع  

باستمرار لكني أصوم شهر رمضان كاملاً لا أشـعر بالـذنب أو            

اللوم إلا عند الوقوع في مشكلة ما حيث أعتبر أن ذلك عقاب من             

 . االله على شيء ما

 

 المتاعب النفسية: سابعاً

بالنسبة للمشاكل والقلق كان محدودا في بداية الأمر لكـن بعـد            

تراب موعد تخرجنا انتابني شعور بالخوف من مواجهة الأهـل          اق

وأقارب البنت وهل أنجح في الوفاء بوعدي لها، ونحاول حاليـا           



إيجاد حل مناسب لكن أي منا ليس لديه شك في أننا سوف نستمر             

ولم نندم أبدا على هذه المرحلة الهامة في حياتنا وبالنسـبة لـي             

ي أعمل خلال الإجازة فـي      الأمور تبدو أسهل نوعا ما حيث إنن      

مصنع ملابس ولا أعتمد على أهلي بصورة كبيرة وأسـتطيع أن           

 . أستقل بحياتي الخاصة

 الاعتمادية العدوان

التقدير 

السلبي 

 للذات

 عدم الكفاية
عدم 

 التجاوب
 عدم الثبات

النظرة 

السلبية 

 للحياة

٢ ٤ ٣ ٣ ٢ ١ ٤ 

 

 :اختيار المثل الأعلى: ثالثاً

الشخصيات 

 ةالأسري
 الدينية. س

ذات . س

 السلطة
 العامة. س

الصفات 

 الإيجابية

الصفات 

 السلبية

٣ ٣ - ١ ١ ٢ 

 

 :T.A.Tالوقت المستغرق في اختبار الـ 
 رقم البطاقة دقيقة ثانية رقم البطاقة دقيقة ثانية

 ١١ ٢  ١ ١ 

١٢ ٤  ٢ ٢ ٢٠ 



١٣ ٣ ٢٠ ٣ ٣ ٣٠ 

 ١٤ ١ ١٥ ٤ ٢ 

 ١٥ ٣ ٣٠ ٥ ٣ 

 ١٦ ٤ ٣٠ ٩ ٣ 

١٧ ٣ ٣٠ ٧ ٢ ٥٠ 

 ١٨ ٢ ٣٠ ٨ ٣ 

١٩ ٢ ٥٠ ٩ ٤ ٣٠ 

٢٠ ٣ ٣٠ ١٠ ٣ ١٥ 

 

 فيما يلي استجابات العميل على اختبار الصور وهي مسـجلة           -

 . بخط يده دون تدخل

 هذا الطفل مضطرب أو حزين من شيء ما ربما من الأسرة            -١

 .أو من أصدقائه ويفكر في كيفية التصرف في هذا الموقف

لى مكان العلم وتمر على مكـان بـه معبـد            هذه فتاة ذاهبة إ    -٢

فتنظر على الأشياء الموجودة في المعبد نظرة استغراب وكأنهـا          

لأول مرة ترى شيئا ما موجودا أو هي تنظر لحاجة معينـة قـد              

 . لفتت نظرها في هذا المكان وربما هذه النظرة تطول جدا

  هذه الفتاة أراها حزينة جدا وكأنها تبكي من شيء ما ممكـن            -٣

أن تكون أخطأت خطأ كبيرا وتبكي من الندم على هذا الخطأ مع            

شخص ما أو أحد تعرض لها بعنف شديد، وتبكي الموقف الـذي            



أحد وهي فـي     تعرضت له وترد الباب بشدة حتى لا يدخل عليها        

 .هذه اللحظة الحزينة

 هذه فتاة من الملاحظ أنها تريد هذا الشخص ليمارس معهـا            -٤

دة ،وهي تحاول السـيطرة عليـه ،ومـن         الجنس وهو يمانع بش   

الملاحظ أنه سيضعف معها من حركتها، أو يعطيها ما تريـد أن            

تأخذه منه بعد ذلك الامتناع، وتوجد في خلف الصورة فتاة أخرى           

وكأنها في وضع سيئ ومن الملاحظ أنه مكان لهذه الممارسـات           

 .السيئة

 ـ          -٥ ن  هذه المرأة تنظر نظرة اضطراب وكأنها كانت تبحـث ع

شيء ما ،ومن الملاحظ أنها وجدته في هذه الحجـرة وبالتـالي            

 . تنظر هذه النظرة

 هذه النظرات نظرات سيئة وكأنه يريد أن يفعل معها شيئا ما            -٦

فبدأ معها بهذه النظرات ثم بعد ذلك من المؤكد أن يده على كتفيها             

وكأنه يضعفها على مراحل كي تعطيه ما تريد ومن المؤكـد أن            

 من السهل إثارتهن بسهولة جدا، وبالتالي فكلهـا دقـائق           "النساء"

 . وغصب عنها هتضعف معاه ويمارسان ما يريده

 هذه بنت تجري في الشارع وكأن البنت الأخرى كانت أخذتها -٧

في مكان به ناس أو شباب ليمارسوا معها الجنس ولكنها رفضت           

وجرت، وكانت الأخرى تحاول تجري وراءهـا وتقنعهـا بهـذه      



ملية ولكن هذه البنت من الملاحظ عليها الرفض التام من هذه           الع

 . العملية وربما نتيجة للخوف من أهلها بس

 أدرك أن هذه الصورة عبارة عن رجل يحتضن امـرأة فـي     -٨

أحضانه ويقبلها وهي هيمانة في حبه وفي حضنه وكأنه ظل لهـا     

إلى وأعتقد أنهم يقبلان بعضهم وحدة وحدة حتى يتطور بهم الأمر 

أكثر بكثير ولكن الواضح أن هذه ابتـدائيات ولكـن بعـد ذلـك              

 .سينامان مع بضعهم ويفعلون ما يريده أي اثنين في هذا الوضع

 هذا المنظر الغامض يدل على الانزعاج والاضطراب وكأنها         -٩

جبال مليئة بالسيول والفيضانات وممكن أن تكون مليئة بالصخور         

قطعا بعيدا عن الناس؛ لأنه مليء      والعفاريت وربما يكون مكانا من    

 . بالغموض

 هذه الصور مخيفة جدا عندما يرى الإنسان منظـراً وراءه           -١٠

مثل هذا المنظر المخيف وكأنها امرأة وراءها أحـد لابـس وش            

مخيف يريد أن يخيفها أو يريد منها شيئا ترفضه هي ففكر فـي             

مـن  هذه الفكرة كي يأخذ منها ما يريده بطريقة خوفهـا منـه و            

الملاحظ أنها عارية أي أنها تغري أي حد يراها بهـذا الوضـع             

وبالتالي فهي هترضى غصب عنها من شدة الخوف أو تعطيه ما           

 .يريد منها

 في هذه الصورة كلام كثير قوي قوي لأن الوضع إللي فيه            -١١

هذه المرأة أو البنت يخلي الأخرس يتكلم ويقول إيه إللي شيفه هيه 



وهو راجل ناقص لأنه ندمان علـى       " وسخة "إنسانة غير محترمة  

اللي عمله معاها إيه الآية انقلبت ،الآن المفروض هيه إللي تكون           

ندمانة لكنها لسة بوضعها مستنظرة ينام معاها تاني ومن الملاحظ          

إنه هينام معاها تاني وتاني لحد ما يجيب آخـره معاهـا وهـذا              

 . الوضع بيفكرني بأول ليلة قضتها مع حبيبتي

 الصورة غير واضحة وقد تكون رجلا يريد التسـلق مـن            -١٢

شباك منزل وكأنه يخاف الخروج من الباب فمن الممكن أن يكون           

حراميا ومن الممكن أن يكون مع امرأة في وضع خيانـة وزنـا             

ويريد التخلص من هذا الموقف الذي انغرس فيه ويخاف أن إحدا           

 .يراه وهو يقذف من الشباك

الممكن أن يكون في معبد أو متحـف يـراه           هذا تمثال من     -١٣

الناس ويشاهدونه ولكنه من المؤكد إنه مكان معبد مثل المعابـد            

 . القديمة

في هذه الصفحة البيضـاء صـورة مـا         " وأتصور" أتخيل   -١٤

لشخص مع إنسانة ما يحبها وتحبه جدا مثل قصتي وبقيت قصـة            

 مـع   حبها لمدة عامان متتاليان يجلسان مع بعضهما أكثـر ممـا          

أهليهم سوى فترة الإجازة فقط تبعدهم وفجأة صادفت الظـروف          

وتجمعا مع بعضهم في شقة صديق لهم ليذاكروا وفجأة وجـدوا           

نفسهم لوحدهم داخل هذه الشقة بعد حب سنتين ما المتوقع في هذه      

اللحظة سوى أن يناما في أحضان بعضهم ويتقابلون ويتبـادلون          



 ـ     زوجـان مـع   "ع الأزواج القبلات المختلفة حتى بقوا فـي وض

 ". بعضهما في ليلة دخلة

 في خلف الصورة مثل عراك بين الناس أمام المنزل أو أحد         -١٥

يريد مهاجمة هذا المنزل وهؤلاء الناس يتصدون له ولا يريدون          

دخوله عليهم وكأن امرأة تنظر إليهم من سور أعلى هذا المنـزل            

 .وكأنها صاحبة المنزل العلوي

تدل على محاولة انتقام بين امـراة وأخـرى          هذه الصورة    -١٦

وكأنها تخنقها كمحاولة انتقام منها لشيء ما تحـاول أن تقضـي            

عليها من شدة الانتقام وكأنها أخذت شيئا غاليا عليها مثل زوجها           

إن "مثلا  أو كانت تخونها مع زوجها وبالتالي تحاول الانتقام منها 

 ". كيدهن عظيم

لصورة غير معبر عن أي شيء تماما        أتخيل أن هذا الرسم ل     -١٧

وكأن الراسم لهذا الشكل كان يرسمه في حالة اضطراب أو حالة           

من القلق لديه فبالتالي كان يرسم أي شكل يطلع فـي الآخـر أي              

 . رسمة أي قاصد يحيرنا معاه

 هذا رجل أعتقد أنه عارٍ بين الأشجار العالية وكأنه مبيـت            -١٨

ه ميعاد في هذا المكان فـالمعلم       في الدرة لوحده أو مومس عطيال     

مش قادر يستناها لحد ما تيجي ففكر يجـرب نفسـه شـغال ولا           

خلاص معدشي له لازمة وبلاش إحراج ومـن الملاحـظ إنـه            

 . هيرجع في الآخر ذي مراح، ومحدش هيعبره




