
1

��������	

���
�א�

…çjÒ‚Ö]<
�çÛ¦<îŠéÂ<à·†Ö]<‚fÂ<ëæ^Î†�Ö]<

á^µý]æ<Ü×ÃÖ]<…]
Éí‹ìnÛaë@Š’äÜÛ@

o b e i k a n d l . c o  m



2

. 16971: رقم ا�يداع

óÄíÑ«@ÊîŒínÜaì@Êj�Üa@×íÕy@

�����������:

	
���� �� ������� �� ����� �� ����� ������� ���

��
���  ! "#$% "&'��!� ()*� �+ ,
��-�  ! 

2018 

� وا
	�ز�� دار:ا�������
 ا
��� وا����ن 
� ا���آ�– ���ان ا�����- �
رع ا��آ
ت- د��ق� %$�ار ا�#"! ا ه
��آ�- 0020472550341:ه��ـ�:0020472562023 

 00201285932553- 00201277554725: ���ل
E-mail: elelm_aleman@yahoo.com 

elelm_aleman2016@hotmail.com 

. ���د ),+ ا
�*�( )'&%، ا
�#�وي


: د/.�ق-.1ط-.  ��.�د ),.+ ا
.�*�( )'&.% ا
.�#�وي/ 3.4)0�12و/.و*+	�ا

� وا
	�ز����
.دار ا
��� وا����ن 

؛ 348 ./� 24.5× 17.5ص

B +� :978 – 977 – 308 – 588- 9  

1.+*�	
.)�� ا
��G.2.)أ�GHل(ا

. ا
���ان-أ

616.85883 

o b e i k a n d l . c o  mا.و



3

DCBA
�|{zyxwvutsrqp�

ÃÖ]<�] Ñ‚‘<Üé¿<

o b e i k a n d l . c o  m



5

�ŠèÐÛa 

Êì™ì½a òzÐ–Ûa 

Ùæù]<Ø’ËÖ]V‚uçjÖ]15 

óà‡Õà 15 

I1H‡yínÜa@Òî‹Ém 17 

I2HËaíäcla‹�ša@‡yínÜa@Òï 39 

I3H‡yínÜa@Šb“näa@ß‡Éà 42 

I4Hõ‡yínÜa@la‹�šýa@lbj!c46 

•a la‹�šý@ò‹#Ñ¾a@pbî‹ÅåÜa‡yínÜ 48 

•óïÐ‹É¾a@óî‹ÅåÜa 48 

•óïÈbánuýa@óî‹ÅåÜa@49 

•óï#ÑåÜa@óî‹ÅåÜa@50 

•Üa óî‹ÅäÞÕÉ51 

•óïØíÝ#Üa@óî‹ÅåÜa@52 

•óïØaŠ†fia óî‹ÅåÜa@53 

•óïØ‹¨a@óî‹ÅåÜa@53 

I5H‡yínÜa@Ÿa‹Èc@79 

�üëcZò†ýíÝÜ@óïÜbnÜa@¶ìÿa@ón#Üa@Šíé“Üa@ßþ‚@ò:ïá¾a@Ÿa‹ÈÿaN80 

o b e i k a n d l . c o  m



6

Êì™ì½a òzÐ–Ûa 

�b�îãbqZãb=ÉÜa@æ=à ðäb=rÜa@Ò=—åÜa@À@õ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@ò:ïá¾a@Ÿa‹Èÿa
@ë‹áÈ@æà@ßìÿaZ

81 

�brÛbqZóàbÉÜa@Ÿa‹Èÿa@‡yínÜa@la‹�šý@ójyb—¾a@Z81 

I6Hñ‡yínÜa@la‹�šýa@˜ïƒ“m@93 

1H˜ïƒ“nÜa@pbiíÉ–N98 

2H˜ïƒ“nÜa@pbÙ«N105 

3H˜ïƒ“nÜa@paì†cN115 

4H˜ïƒ“nÜa@À@âéåà@MþØ Šì†ì@ðÙïåïÝÙÜa@ÞáÉÜa@Öî‹ÐN129 

5H×ŠbÑÜa@˜ïƒ“nÜaN132 

•óéib“n¾a@pbia‹�šýa@PÉiì@‡yínÜa@la‹�ša@µi@×‹ÑÜa132 

•ã:ïmìÿa–óïÉá#Üa@óÔbÈfia137 

•ã:ïmìÿa–óÜíÑ�Üa@ãb—Ð@140 

•ã:ïmìÿaMÞ–aínÜa@pbia‹�ša@144 

•õ‹‚ÿa@óï÷báåÜa@pbia‹�šýa@147 

I7H‡yínÜa@ßbÙ’c@159 

I8Hçíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa˜÷b—‚@160 

1NóïÐ‹É¾a@˜÷b—©a@161 

2NóïÈbánuýa@˜÷b—©a@167 

o b e i k a n d l . c o  m



7

Êì™ì½a òzÐ–Ûa 

3NóïÜbÉÑäýa@˜÷b—©a@177 

4NóïØíÝ#Üa@˜÷b—©a@180 

5Na ˜÷b—©a@óïØ‹¨@186 

6NóïuíÜíï#ÑÜa@˜÷b—©a@189 

7NóîíÍÝÜa@˜÷b—©a@192 

êÞ^nÖ]<Ø’ËÖ]VíÏe^ŠÖ]<pçvfÖ]æ<l^‰]…‚Ö]197 

óà‡Õà@197 

Þëþa@‰ì�����aZÞ====ïÝÕnÜa@À@ó====àbÈ óïØíÝ====!@wàa‹====i o====Üìbåm@pb====!aŠ†
MbïÝÕÈ@µÔbÉ¾a@ßbÑ ÿa õ‡Ü@ÖÐaínÜa@öí! æàN

198 

ïãb����rÛa@‰ì�����aZÜa la‹�====ša@o====Üìbåm@pb====!aŠ†@ßb====Ñ ÿa@‡====åÈ ‡====yín
@µî‡yínÜaN205 

sÛbrÛa@‰ì�aZµî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ æÑÜbi@xþÉÜaì@xþÉÜa@oÜìbåm@pb!aŠ†218 

ÉiaŠÛa@‰ì�aZ
1Nõ‡====Ü ãþ====ÙÜaì@ó====ÍÝÜa@la‹�====ša@xþ====È o====Üìbåm@pb====!aŠ†

µî‡yínÜa@ßbÑ ÿaN
226 

2NÒ====ïÑ¦ Àk====ÉÝÜbi@xþ====ÉÜa@ãa‡ƒn====!a o====Üìbåm@pb====!aŠ†
@õ‡==Ü ãþ==ÙÜaì@ó==ÍÝÜa@la‹�==ša@ó==ïáåmì@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa

âéåïi@Þ–aínÜaì@óÍÝÜaN
234 

o b e i k a n d l . c o  m



8

Êì™ì½a òzÐ–Ûa 

oÖ^nÖ]<Ø’ËÖ]V‚uçjÖ]<tøÂ239 

I1Hð#ÑåÜa@xþÉÜa@241 

I2HðØíÝ#Üa@xþÉÜa@243 

I3H=�Üa@xþÉÜa@262 

I4HðÕï!í¾a@xþÉÜa@266 

I5HkÉÝÜbi@xþÉÜa@269 

I6Hâî‹ÙÜa@çe‹ÕÜbi@xþÉÜa@295 

I7HóïàíïÜa@òbï¨bi@xþÉÜa@wàbä‹i@295 

I8HŠb—ifibi xþÉÜa@300 

I9Håî‹ánÜbi@xþÉÜa@óïä‡jÜa@pb@301 

I10HpbåïàbnïÑÜaì@ð÷a‰ÍÜa@ãbÅåÜbi@xþÉÜa@301 

I11Hó“îbÉ¾bi@xþÉÜa@302 

I12HðøïjÜa@xþÉÜa@303 

I13Hçaíï¨a ãa‡ƒn!bi xþÉÜa@304 

I14HÚ#¾bi@xþÉÜa@304 

I15HæÑÜbi@xþÉÜa@305 

I16HxþÈÞ–aínÜaì@óÍÝÜa@310

������ 317

o b e i k a n d l . c o  m



9

h^jÓÖ]<íÚ‚ÏÚ<

õìˆ@@ßb==Ñ ÿa óÝÙ==“à 5==nÉmpb==ubïnyýa@ÞØb==“¾a@æ==à ó==–b©a>==Üa@k==°
cŠ‡==Ô b==:˜==—²@çMa7j==ØMaMa‡==uæ==àãb==ánèýa@�n==#ä ô==ny@@ó==îbÈ‹ÜaìïÖ==Õ®@çc@Ê

MbÉÑä@ßb=ÉÐì@|=šaì@‹qd=i ê=Üþ‚@æ=à †íÉäÀóï=—ƒ“Üa@@òöb=ÑÙÜa@Ö=Õ± wn=åà òŠí=–
ó==ïÈbánuýaì@ßb==Ñ ÿa æ==à ó==øÑÜa@öýü==: ó==ïåé¾aì>==Üa@‰==è ô==ÝÈ@çí==Ùm@@çc@b==: Š‡==Ôë
òŠí===—Üa@LâéÕÐaí===m æ===à ‡===î:ä çc ßìb===zåÜìÀÊ===à Ê===án1ac===!ÿa æ===à âéäa‹===ÔöbîíN
ßþ==‚ æ==àŠbárn==!aâ==éi@ó==�ï0a ó==øïjÜa@Ê==à Ö==ÐaínÜa@â==: æá==›î@b==· âémb==ïäbÙàg
@âéÝïèdmìxbà‡äþÜ@À1anÊáñ‰Üa@êïÐ çí“ïÉî@N
‡ÕÜìânèa@æî‡Üaðàþ!fiaóï=—ƒ“ÝÜ@ÞàbÙn¾a@íáåÜbiÀs=ïy bèŠí=– ôn=’

¶bÉmì@êäbzj!!a ßíÕîÀâî‹ÙÜa@êibnØZ
�ba`_~ihgfedc

onmlkj������	
��
 :���
70�
óîíjåÜa@óå#Üa@oéuì@báØãbánèýa@ñì‰i@pbubïnyýa@óïÝÕÉÜa@LŠb=’c sïy

=åÜa@�êÜíÕi@ÚÜˆ@¶g@B./�0
��! 	
���� ,0
��1 2
�#�1-� ���
3!  ��1
./��&4 56 784 ./98�1�@B|ïz–ñŠbƒjÜaN

7==“mì@Içb==jÔŠ@pb==áÉäL2006،4-5HÞ==ïèdnÜ ò‡Èb==#¾a@âî‡==Õm ‡==åÈ ê==äc@¶g
@båïÝÈ@êähÐ@MbïÝÕÈ@ÒÝƒn¾a@ÞÑ�Üa ���� ����� 	�
��� �� �����:

•ò†‹===Ñåà ó===–b‚@Mó===Üby@Þ===Ñ  Þ===Ø çcLMb===ïÝÕÈ@µÔb===É¾a@ßb===Ñ ÿa µ===i ×ì‹ÑÜb===Ð
ýì@ómìbÑnà@Þ=Ñ  ô=ÝÈ@Þ=Ñ�Ü ój#åÜbi@ózubåÜa@óîíi6Üa@kïÜb!ÿa@Öïj�m æÙº

@‹‚eN

o b e i k a n d l . c o  m



10 

•‹==!ÿa@çb==ºg@öð==’ Þ==Ñ�Üa@kîŠ‡==mì âï==ÝÉm@ó==ïäbÙàg@çd==i òð==!b!cLp‡==ÕÐ í==ÝÐ
@Þ=Ñ�Üa@çc@‡Øü¾a@æáÐ@Ê÷bš@‡éu@ßì‰j¾a@‡é§a@çdi@p‹É’@ìc@‘bá¨a@ò‹!ÿa

ã‡Õnî@æÜÀñcöð’N
•óïáÙÜa@âé¾a@�ïÜ>Üa@þ=Ð âï=ÝÉnÜa@Ëí=ä í=è ê=Ü ój=#åÜbi@â=èÿa@Þ=i Þ=Ñ�Üa@b=éáÝÉnî

îí pbÈb! ô›Õî@çc@ÞÑ�Üa@‡ïÑî@ó=ÝÀ‡=ïÑ¾a@Þ=i ‡=ïu ÞÙ=“i paŠb=éà@âï=ÝÉm@
ó�ï#i ò6Ð@ô›Õî@çcÀó=vïnåÜa@çí=ÙnÜ@‘ìŠ‡=àì |ïz–@ÞÙ“i@çíÙm@âïÝÉnÜa

@Þ›ÐcN
•ÞÑ�Üa@æà@d�ic@MbïÝÕÈ@×bÉ¾a@ÞÑ�Üa@í¹ñ†bÉÜa@ó=ïÉïj�Üa@í=áåÜa@Þya‹à@óÐ‹ÉáÐ

@‡Èb#m öbîí!ÿa ßbÑ ŁÜÀbÉ¾a@ÞÑ�ÝÜ@ózubä@óïÝïèdm@wàa‹i@âî‡Õm@ê=ÝÉ¤ì@×
@íáåÜa@Šb hi@çbÙàfia Š‡Õi@ÖzÝîðÉïj�Üa@LMbøï=’ Þ=Ñ�Üa@â=ÝÉžä@b=åäc@ßíÕä@bà‡åÉÐ

@ó=áÝÙÐ@Þ=jÔ@æ=à êî‡Ü@‹Ðínm@%@pa5‚@ìc@paŠbéà@ìc@pbàíÝÉà@êï�Éä båäc@ôåÉî
@Þ==i óï===!aŠ‡Üa@†aí==¾a@ô===ÝÈ@Â==ÕÐ@Ö===j�åm ý â==ÝÉmð===èÞ===Ø Þá===“mì Ú==Üˆ@æ===à â==Èc@

b===à†þï===¾a@æ===à Þ===Ñ�Üa@êj===#nÙî@pí===¾a@ó===Å¨ ô===nyì@L‡===iý Þ===Ñ�ÝÜ@ê===áÝÉžä@b===àì@
íáåÜaì@Ší�nÝÜ@êÉÐ‡îì@êÜ@Ma‡ïÑà@çíÙî@çcN

7====“î@ÚÜ‰====Üì@I‡====jÈâï====Ùy@‡====ïá¨a@L1999L12HÒ====—åÜa@çc@¶gðäb====rÜa@
Mþ÷bè MaŠí�m ‡é’@æî‹“ÉÜa@ç‹ÕÜa@æàÀßb=ªãb=ánèýaMb=ïÝÕÈ@µÑÝƒn=¾a@ßb=Ñ ÿbi

ô==ÝÈ@Þ==r¸@õín==#¾að==áÝÉÜa@Àó==ï¾bÉÜa@Ö==ïqaí¾aì@pb==äþÈfia æ==à ‡==î‡ÉÜa>==Üa@pŠ‡==–
ó——ƒn¾a@bémbáÅåàì@ò‡zn¾a@âàÿa@óøïè@æÈ���� ������� ������ ���:

•õìˆ ò‡Èb#àpbubïnyýa@ÒïÙnÜa@ôÝÈ@ó–b©aðá#§a@ð#ÑåÜaì@Êán1a@ÊàN

o b e i k a n d l . c o  m



11 

•æî‡ïÉ====—Üa@ô===ÝÈ@ó====Üì‰j¾a@†í====é§a@Êïv===“mðÜì‡====Üa@? í===Üaì@ò‡Èb====#¾a@âî‡====ÕnÜ
õì‰=Ü †b’Šfiaì kîŠ‡nÜaì@pb=ubïnyýa@ój=!bå¾a@Þ=áÉÜa@™‹=Ð ó=ybmgì@ó=–b©a

@µàdmì@â:âéubà‡äa@ÞàbÙÜaÀÊán1a@N
•õìˆ óØŠb=======“à 7=======#ïm@¶g@ó=======ïàa‹Üa@s=======zjÜaì@ó=======!aŠ‡Üa@ÊîŠb=======“à Êïv=======“m

pbubïnyýa@ó–b©aÀóØŠb“¾aÀÒÝn¬ðyaíä@òbï¨aN
•Êïv“mˆb¦a@7ia‡m@õìˆ@Þ=ïèdm@ò†b=Èfi :=vÉÜa@æ=à ó=îbÔíÝÜ@óÜbÉÐ@pb=ubïnyýa@

ó–b©a@ N
pa‹¸ü===¾a@P===Éi pbï===–ím@oåá===›m@‡===ÕÜì>===Üa@o===ánèaó===ÜíÑ�Übi@òŠì‹===š

ãbánèýa@µÔbÉ¾a@ßbÑ ÿa@óïi6i@LpbÉî‹=“nÜa@êååÕm@bïäb#äg@bÕy@@âénîbÈŠ@ŠbjnÈaì
µäaíÕÜaì@Ic!‹#Üa@öb8ððäbàcì@†í—Õ¾a@‡jÈ@L2002(N

ó==rî‡¨a@óï==#ÑåÜaì@@ó==îíi6Üa@pb==!aŠ‡Üa@‡==ØümìÀó==ïáèc ô==ÝÈ@ò7==‚ÿa@ó==äìła
òöbÑÙÜa@ãíéÑàóïÈbánuýa@ôÝÈìßþÍn!aÞÑ�Üa@pbÔb >Üa@�ÑåÜa@öbáÝÈ@bè5nÉî

@óîbÌÀòíÕÜaì@Ãb“åÜaÀk—m@@pbÔb�Üa@@ë‰è@ÞÉuì@¶ìÿa@‹áÉÜa@paíå!ÀÊÐa†
@Û‹«ì?èˆ@‹àÿañ‰Üa@bány@ôáåî@a‰=èì bïÝÕÈ@µÔbÉ¾a@ßbÑ ÿa@paŠ‡Ôì@paŠbéà

ýóïØíÝ==#Üa@ó==ïjîŠ‡nÜa@wàa5==Üa@@ßþ==‚ æ==à ýg ômd==nîLó==Èíån¾a@ó==ïuþÉÜa@@wàa5==Üaì@
æà@b:@b¾cóïáèÀóïØíÝ#Üa@âémþÙ“à@æà@‡¨aì@@óïma‰Üa@âénïÝÈbÐ@óïáåmN

æ=====à ‡=====yínÜa@‡=====Éîìc‹=====rØpbia‹�=====šýa@óiíÉ=====– ó=====ï÷báåÜa@LÞÙ=====’ í=====éÐ@
ßbÙ’c@æà@pbia‹�=šýa@óïØíÝ=#Üa@>=Üa@Ÿí=áÍÜa@æ=à 7r=ÙÜa@b=é í±@ñ‰=Üa@Âjm‹=î
fia lbj===!di@æ===à í===éÐ@@xþ===ÉÜa@×‹=== ì˜ïƒ===“nÜaì@@óib===–pbia‹�===šýa@ó===ï÷báåÜa
@ò‹=“nå¾a@ Npervasive desearch Council,2001) (‡==jî ê=äÿcÀ¶ìÿa paíå==#Üa
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N(Schopler, 1992: 3,wagner,2001: 1,Otten,et al,2004:.1)
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( Davis,  B, 2002: 13 ) .

o b e i k a n d l . c o  m
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k°@|Ý�—à@‡yínÜaìêàa‡ƒn!aý í=éÐ@Š‰=¢Þ=Ñ�Üa@ô=ÝÈ@Ö=j�åîñ‰=Üa@‡=Ô
Ò==Ým@æ==È Mb==»bä@ˆb==“Üa@êØíÝ==!@çí==ÙîÀæ==Ùº@ýì@Ïbà‡==Üaêàa‡ƒn==!aÀpýb==¨a

>===Üa@æ===Ùºì@ÓíÜd===¾a@7===Ì Âï===0a æ===à ê===Ðí‚@kj===#i çìb===ÉnÜa@Þ===Ñ�Üa@b===éïÐ@PÐ‹===î
æ==à ßb==Ñ ÿa@lb==—î@çcñcaí==äíÙî@‡==Ôì@ßb==ï©a Ê==à ‡==yínÜbi@öbØ‰==Üa@æ==à õín==#à

MbïÝÕÈ@µÑÝƒnà@ìc@Ma‡u@öbïØˆc@ìc@µïÉïj I N:Ýîbà@µn#î‹Ø@L1994Z185N H
c‡===i ‡===ÔìÓa6===Èýa@‡===yínÜbia‹�===šbØlãb===—ÑÜa@æ===à Ëí===ä�ï===Üì@ÞÕn===#à

ðÜí==Ñ�Üa@ë‰==è µ==i Âï==Ý‚@Ûb==åè çb==Ø s==ïy ò‹==Ùj¾a@ó==ÜíÑ�Üa@çb==èˆ@ìcpbia‹�==šýa@
ãbÈ@‰åà@óïÝÕÉÜa1978@ÞïÜ‡Üa@‹“ä@ÊàðÜì‡Üa@Üí=Ñ�Üa@‡=yínÜa@çaí=åÈ o=¥ Ê!bnÜa@ð

Nì ‡===yínÜa@Ÿa‹===Èc ó===ÝàŒ@µ===i ×‹===Ð ‡===uíî@a‰===è ¶g óÐb===šg@ãb===—ÑÜa@Ÿa‹===Èc@ó===ÝàŒ@
ÀíÑ�Üa@óÜI Nô!íà †b’Š@L2002Z387N H

ãbÈ@ôÐì1912@aã‡ƒn!kïj�Üað#ÑåÜa@‹Üí=Ýi@µuì¤a( Eugen Bleruler )@
˜ƒ=’ a‰=è çc ßí=Õä bà‡åÉÐ@ÊÔaíÜa@æà@lì‹:a@Ûa‰äe@béi@‡—Õî@çbØì@‡yím@óáÝØ

ñ‡yím@ý ê=äc@ÚÜ‰=i ô=åÉä@æzåÐ@‡=åÈ ‡=yínÜa@ô=åÉà@çb=Øì@ÊÔaíÜb=i ê=Ü óÝ=–I‹Üí=Ýi@H
çbè‰Üa@íè( Corbier, 2004: 13)N

‡=======yínÜa@˜ƒ=======“Üaìñê========Ý‚a†@¶g@o=======ÑnÝà@í=======èì ó========ÕÝÍà@óï=======—ƒ’@ìˆ@
ÞÍ===“åàìMýbÍ===“äa@ê===mbjÌŠì@ê===mbub¢@Mþàb===Ø>===Üa@7j===Ø ‡===y ¶g ó===ïÝØ@béÈbj===’g@ân===î

ÀMþÍ=====“åà@b=====á÷a† ëa‹=====äì@ßb=====ï©aMýbÍ=====“äa@Ãb=====¹ÿbiì@ëŠb=====ÙÐcì@ê=====mýbï£ Mþàb=====Ø
aóÐb===šfibi ò:===è::aì@b===éÑÜ@ìc@öbï===’ÿa ã5===Ø ó===iíÝÕ¾a@óïØíÝ===#Ü¶gòýb===jàþÜa@ëb===¤

7ïÍnÜa@óàìbÕàì@æî‹‚łaì@æî‡ÜaíÜa@NlíïÈìÀÖ�åÜa@ N

o b e i k a n d l . c o  m
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ô==ÕÝäì@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa ó==øÐ@ô==ÝÈ@Ó‹==Énä çc ßìb==®lb==nÙÜa@a‰==è ô==Ðì
@‡==yínÜa@lbj==!c ô==ÝÈ@öí==›Üa@Lê==ša‹Ècì@Lê==—ïƒ“mì@LêÜbÙ==’cìLþÙ==“àì@Þ==Ñ�Üa@p

@ë‰=: ó=ïuþÉÜa@wàa5=Üa@æ=à 7r=ÙÜa@ôÝÈ@ÒÕåÜ@óÕib!pb!aŠ† æà ã‡Ô@bàì@õ‡yínÜa
@ó==ï÷báåÜa@ó==ÔbÈfiaNçc ¶b==Ém !a@ßd==!cì?ÕÐí==îMó==–b‚ì@Mó==àbÈ@ê==à‡Ô¤c b==· Ê==Ñäc@çcì

@!a@êÝÉ°@çcì@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æà óøÑÜa@ë‰:Àbåmbå#y ça:ïàN
çgì ë‡=yì@!@ßb==áÙÜa@çh=Ð Ma7=‚cì@æ==à a‰=éÐ@Ší==—ÕÜa@P=Éi@ê==žnà‡Ô@b=áïÐ@çb==Ø

‹“jÜa@óÉïj LÞuì@:È !a æà ÖïÐínÐ@ÚÜˆ@7ÍäbØ@çgìN
bàìðÕïÐím@!bi ýgN

ÌÖö¹]JJJJJJJ<

o b e i k a n d l . c o  m
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Ùæù]<Ø’ËÖ] 
{uçjÖ]‚{.

íÚ‚ÏÚV
5=======nÉîB‹äb=======ØíïÜBLeokanner,1935‡=======yínÜa@ó=======ÔbÈfiŸ‹=======Ém@æ=======à ßìc@

Iôà:ïmìÿa@ÞÑ�Üa@Hb=áÈ ó=ÑÝn¬@Ÿa‹=Èc paˆ@óÝÕn=#à ó=ÔbÈhØ@ð=èßb=Ñ ÿa@õ‡=Ü
o=Ð‹Èì@ó=ÜíÑ�Üa@ãb=—Ð@µ=iì b=éåïi@:=ïà ê=äc@b=áØ Mb=ïÝÕÈ@µÑÝƒn¾aÀŸa‹Èd=i b=énÔì

@ô====à:ïmìÿa@ìc@õ‡====yínÜa@Þ====Ñ�Üa@Lçíî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿa öýü====è ô====ÝÈ@Æ====yý@s====ïy
âéÔa‹Ín===!a‹án===#¾aÀ×þ===Íäýa@a‰===Üa@ô===ÝÈ@Þ===àbÙÜa@õŠa6===ufia 7ÙÑn===Üaì@pð===�áåÜa@

ñ‰==Üa@ó==ïma‰Üa@ó==ub¨a@ê==áÙ¥pb==àbánèýaì@ó==ïÉÔaíÜa@æ==È Ma‡==ïÉi@ó==ï÷:§aLÞ==Ø æ==Èì
pa7r=¾aì@†a‹=Ðÿa@æ=à â:íy æà@>=Üa@ò7Í=–ta‡=ycì@‹èaí=Ä æ=à b=: aíjïvn=#î ‡=Ô

Mb==ïÉ8µÔb==É¾a@Ê==à b==éïÐ@çíéib==“nî ó==Õî‹�i ó==øïjÝÜ@NçíÝ==“ÑîìÀpb==ÔþÈ@æîí==Ùm
ánuaóïÈb@æî‹‚ła Êà Þ–aím@óàbÔgìN

5==nÉîìla‹�==ša@‹==rØc@æ==à ‡==yínÜapbia‹�==šýa@óiíÉ==– ò‹==“nå¾a@ó==ï÷báåÜa
@†‹===ÑÜa@ÛíÝ===! ô===ÝÈ@b===è7qdm@s===ïy æ===à ò‡===’ìñ‰===Üa@âÝÉn===ÝÜ@ê===nÝibÔì@b===éåà@ôäb===Éî

óø==“ånÜa@ìc@ó==ïÈbánuýa@Socializayion@†a‡==Èfia ô==ÝÈ@kîŠ‡==nÜa@ìc@?==é¾a@Ö==ïÕ¥ ìc@
ñc@Þ======áÉÜa@ô======ÝÈ@Š‡======ÔLæ======à ó�ï======#i í======Üì@ó======uŠ†@ìcßþÕn======!ýaIndependent@

ÈbánuýaðSocial@†b—nÔýaìñEconomic@pa‰Üa@óîb¼@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ìcLýgóuŠ‡i
@ßbÑ ÿa@æà@†ì‡«@†‡ÉÜ@ój#åÜbiì@ò†ì‡«IçbáïÝ! æ¼‹Üa@‡jÈ@L2001N H

Ö====Ý�îìI?====Ñ¨a âÉå====¾a@‡====jÈL1978Z H‰Üa@ô====ÝÈaó====îímBbÈg@‡====yínÜa@ó====ÔB
|Ý�==—àßbÍ==“äýa@ãb==—ÑÝÜ@ó==ïÜìÿa@pbá==#Üa@õ‡==yg@ê==i Ò==—ïÜ@pa‰==ÜbißbÍ==“äýaì@

o b e i k a n d l . c o  m
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æà@‹rØc@pa‰ÜbißbÍ“äýa@%bÉÜbi@ðuŠb=©aßbÍ=“äýaì@pa‰=Übi–uì æ=à=éë‹=Åä ó–

óïÐ‹É¾a@óïÝáÉÜa@óØ‹y@íèÀëb¤aËbj’gÊ÷b§a ‹ÙÑïÐ@óub¨aÀ‹Ðb#¾aì@ãbÉ�Üa
ÀÉjä@õ‹î@êäc@Þï²ì@öb¾a@bè6°ì@bj—Üa@ãbîc@ŒívÉÜa@‡ïÉn#îì ‡Éi@æÈ@MbN

‡=====yínÜa@ìc@ã:=====ïmìÿa@b=====éïÝÈ@Ö=====Ý�î ó=====øÑØ@ó=====øÑÜa@ë‰=====: ‹=====Ååî c‡=====i ê=====äc@ýg@
Àç‹==ÕÜa@æ==à pbåïn==#Üað===šb¾a@êib==“nÜa@Ê==àÀó===ÜíÑ�Üa@ãb==—Ð@µ==i o===ÔíÜa@Ú==Üˆ

@ÞïÜ‡====Üa@Šì‡====– ‡====Éi Ú====Üˆì@pb====åïäbárÜa@ô====ny@‡====yínÜaì@ð÷b====—yfia“nÜa@ð====—ïƒ@
pbia‹�šþÜ@óïÝÉÜaì@óï#ÑåÜaDSMðäbrÜa@N

ãb===—ÑÜa@æ===à Ëí===ä�ï===Üì@ÞÕn===#à la‹�===šbØ@ã:ïmìÿb===i Óa6===Èýa@c‡===i ‡===Ôì
Üí==Ñ�Üa@ðpbia‹�==šýa@ë‰==è µ==i Â==Ý‚@Ûb==åè@çb==Ø s==ïy@‹==Ùj¾a@ó==ÜíÑ�Üa@çb==èˆ ìc

ãbÈ@‰åà@óïÝÕÉÜa1978@ÞïÜ‡Üa@‹“ä@ÊàðÜì‡Üa@í=Ñ�Üa@ã:ïmìÿa@çaíåÈ@o¥@Ê!bnÜaðÜ
Infantile Autism@ó==ÝàŒ@µ==i ×‹==Ð ‡==uíî@a‰==è ¶g@óÐb==šgŸa‹==Ècó==ÝàŒì@ã:==ïmìýa

Ÿa‹==Èc@ãb==—ÑÜaÀs==ïy@ó==ÜíÑ�Üa ��������� ������������  !!������ "��� #��$�%:

Þ==É° b==¿ æî‹==‚ła Ê==à Þ==ÈbÑnÜa@æ==È :ub==È ô==#ïmìÿa Þ==Ñ�ÜbÐê==îíic@ê==ädi@êäíÑ==—î
@æî‹==‚ła ô==ÝÈ@‡==ánÉà@7==Ìì ÞÕn==#àLýì ò‡==yíÜa@Þ==›Ñî@ê==äcì@==“îæî‹==‚ła †í==uíi@‹É
@‡àaíu@âéädØì@æî‹‚ła ÛŠ‡î@êäcìN

====iìb‹====rÙÜa@öbï====’ÿaì@pbÈí====ší¾bi@çí====�jm‹î ßb====Ñ ÿa@öýü====è çc@æ====à âÌ‹Ü@
o===#ïÜ âémþÙ===“à çh===Ð ‘b===åÜa@Ê===à âé===ÝÈbÑmì@âé b===jmŠa@æ===àÀâémb===ubyðÈí===ÝÜ@

Içb==—Õä@ìc@ðÈí==Üa@âè‡==åÈH‹‚łb==i ô==Èìì ó==îaŠ†@ô==ÝÈ@â==éäÿ@âéå==ÙÜì@âè†í==uìì@æî
@æî†ì‡===«ÀÆ===yý@‡===Ôì@â===éÉà@âé===ÝÈbÑm@I:äb===ØíïÜ@Hâémb===jÌŠ@æ===à âÌ‹===Üa@ô===ÝÈ@ê===äc@

ÀMa†‡=È çí=ÝjÕnî@â=éäc@ýg@ê=#Ñä öð“Übi@kÉÝÜa@âéÝï›Ñmì@âénï�¹ì@æî‡ïyì@öbÕjÜa
@ë‰====è çaì ó====Ü:ÉÜa@æ====à âéu‹====²çc@æ====Ùº@‘b====åÜa@æ====à Ma†ì‡====«ó====ïÈbánuýa@†a†:====m

o b e i k a n d l . c o  m
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âéà‡Õm@ÊàÀ‹áÉÜa(Bergman. J & gerdyz. , 1998, 66)N
óÝÕn===#à ó===øÑØ@‡===yínÜa@xŠ‡===åîìÀÞïÜ‡===Üa@æ===à Þ===Øð÷b===—yfiað===—ïƒ“nÜa@

ß‡=====É¾a@s=====ÜbrÜaI1987@HóÉ=====!aì ó=====øÐ@æá=====špbia‹�=====šþÜ@ó=====¤båÜa@óïØíÝ=====#Üa@
æÈpbia‹�ša@óïÜbÉÑäa@ÖÐaínÜa@öí!ìÈbánuýaðêib“nÜa@Êà@ÚÜˆì@Àpbia‹�ša@

:ïïánÜa@ã‡Èì@óï—ƒ“Üa@ÞïÐì‹iì@óÍÝÜaÀ‹É¾a@æÈ wmbåÜala‹�ša@óiíÉ=–ì@ÛaŠ†fia
Þ========ÈbÑnÜaÈb========ánuýaðÊ========ia‹Üa@ÞïÜ‡========Üa@ô========Ðì(DSM-IV)I1994Hæá========š †Šì

pbia‹�==šýa@æá==š�ï==Üì@ò†‡==0a 7==Ìì ò‹==“nå¾a@ó==ï÷báåÜapbia‹�==šýa@ó==ïÜbÉÑäýa@
óïäa‡uíÜa@ N

E1D‚uçjÖ]<Ìè†ÃiVI
çíryb=jÜa@ÒÝn‚aÀæ=È 7j=ÉnÝÜ@‡=yaì@|Ý�=—à@ãa‡ƒn=!ala‹�=ša@‡=yínÜa
@ê==ïÝÈ@Ö==Ý�îPÉjÜb==ÐI����&���@HLêïá==#îPÉj==Üaì@I'(���)�*@Hêäíá==#î çì‹==‚eì

@ó==îíma‰Üa@I���%&)�+��@�����,-��@Ha‰==è Ê==u‹îìÓþn==‚ýa@ã‡==È ¶g×b==ÑmýaÀó==»‹m
@ó===ïjåuÿa@pbzÝ�===—¾a>===Üa@æ===È 5===Émpbia‹�===šýa@ó===ï÷báåÜaa>===ÜÞ===Ñ�Üa@kï===—m@

Àò‹====Ùj¾a@ó====î‹áÉÜa@ê====Ýya‹à>====Üaì@ó====Ðì‹É¾a@ó====ïåè‰Üa@ó====ÔbÈfia æ====È Ma7r====Ø Ò====Ýn¦@
|Ý�===—¾a@çcì=å====uÿa@‹èb====ÅàìŸa‹====Èc æ===È 5====É¾a@la‹�===šýa@Iã:====ïmìcHçb====Ø

c bî7n==#:aŸ‹==à çd==’ êäd==’ ó==»‹m@þ==i í==è b==áØ Þ==Åî çc æ==Ùá¾a@æ==à|Ý�==—à@ì@
( Hysteria)íè báØ êàa‡ƒn!a Ëb’@sïy@LŸa‹=Èÿa@æ=à óÝàŒ@æÈ@5Éî@ç⁄Ü ÞÄì

óïØ‹¨aì@óï#ÑåÜa@óïš‹¾a@Lßìb=åm ‡=åÈ Ò=Ýn‚a@‡=Ô ‹àÿa çc ýg@Êïá§a@béïÝÈ@ÖÑmaì
@a‰èla‹�šýa@÷báåÜað¶íÑ�Üa@Læ=à Ëí=ä ê=äc@µryb=jÜa@PÉj=Ü a‡=i sïy@ßbÍ=“äa@

i Þ==Ñ�Üa@ëbá==#Ð ê==ma‰@I�����,-�� ���%&)�+��@Hê==äc@‹==‚łaPÉj==ÝÜ@a‡==iìŠa6==ua@Ãb==¹ÿ@
ëíá==#Ð ë‡==yì@Þ=Ñ�Übi@ó==–b‚@óïØíÝ=!@I����&)@HìcB!����%.�/�0@BìcB���%.�/����@B

I‡jÈ þÈðÔbjÜa@âïèa‹ig@L2011Z™11N H

o b e i k a n d l . c o  m
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‡yc@ôÝÈ@ÖÝ�î |Ý�—à@íèìpbia‹�ša@íáåÜa@ð÷b=ÕmŠýa@Þàb=“Üa@>=Üa@:=ïánm
iÒÔím@ìc@Ší—ÕÀí¹ÛaŠ†fiað#¨a@ó=ÍÝÜaì@ðÜb=nÜbiì@ÀÞ=–aínÜa@ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜa@í=¹

í==áåÜaì@âÝÉn==Üaì@k== bƒnÜaìÀ‹==É¾a@ðÈb==ánuýaì@Lóïibz==#äg@ó==È:ä Ú==Üˆ@kyb==—îì
ó==ï÷aí�äa@†í==»Ê==à pa‰==Üa@ô==ÝÈ@×þ==ÍäaìðÑ b==ÈðÜb==ÉÑäaì@LëŒb==éu@çd==Øì@|j==—îì
====—ÉÜa@===äbØ@í===Ü b===áØ Þ===áÉÜa@æ===È Mb===àb¸ Ò===Ôím@‡===Ô�===á©a ê===!aíy o===ÑÔím@‡===Ô o

ìc@ê==Ñ aíÈ æ==È 7j==ÉnÜa@ìc@ó==ïuŠb‚@pa7r==à ó==îc ßbjÕn==!a ìc Þï==–ím@æ==Èï!byc==#ê
|j–cì@êmaˆ ôÝÈ@MbÕÝÍåà@”ïÉî@ÞÑ�ÜaÀêubà‡äa@a‡È@báïÐ@™b©a@ê¾bÈÀßb=áÈc

ìc@óÝîí pa6ÑÜ@óÐ†bè@7Ì@óï÷aí“È@óï�¹ pbØ‹y@ìcÀ†‹Ø óàŠbÈ k›Ì@paŠíq
Þ===========ÉÐñÿ™b===========©a@ê===========ÜbÈ@æ===========à ê===========ua‹‚fi ó===========ïuŠb‚@ÃíÍ===========š ìc 7===========Ím

(Howlin. P. 1995 p31 )N
7==“mì@IŠb==—ä@µn==!‹Ø@L�äí==î o==ïäbu@L2009L™20H‡==yínÜa@çc@¶g
@ÞïÜ‡====Üa@k====#yð====—ïƒ“nÜa@÷b====—yfiaìðpbia‹�====šþÜ@ó====ïåè‰ÜaDSM IV@í====è
la‹�==ša@¶g õ†ü==îì í==áåÜa@ì:==Íîb==—ÑäaßÊ==à æàa:==nî Ê==ÔaíÜa@æ==È ô==š‹à@öaí==�äa@
pa‰==Üa@ô==ÝÈ@Læ==à †‡==È †í==uì@æ==ÙÜìæî‡==yín¾a@òb==ïy çí==ÙÝºó==ïÈbánua@ó==î†bÈ@êj==’

pa‹=’üà@‰=‚dî@ãí=éÑà@öí=“åÜ@õ†c@õ‹=‚c@‹=’ü¾a@7=Ì==�Üa@7j==Ém Þá=“îì@Šb=jnÈýbi@
B&����1��� �(����2%@BI�������3@/04����5�@Syndrome d,Asperger@L�������3�@ .

Syndrom de Ret L6�/-�7��@8��,���@9���&,-��@disintegrative de L, 

enface Le trouble@6�/-7��@&1���@4:;�<�@NH
‹====rØc@æ====à ‡====yínÜa@5====nÉîìpbia‹�====šýa@ćŠb====“näaaL‹‚d====m †í====uíi@:====ïánîì

†b=======yÀÞ=======ÈbÑnÜa@Þ=======rà@ó=======ÑÝnƒ¾a@í=======áåÜa@pýb=======ªÈb=======ánuýaðLàìpaŠb=======é
ó=======ÍÝÜa@pbiíÉ=======–ì@@Þ=======–aínÜa@LÒÉ=======šìpb=======àbánèýa@ó�=======“äÿaì@LóÐb=======šfibi

o b e i k a n d l . c o  m
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P=Éi@†í=uì@¶g@pbia‹�=šýa@öa‰==îgì@ó=ïäaì‡ÉÜaì@ó=ï�áåÜa@pb=Ø‹¨a@Þ=rà@óïØíÝ=#Üa
@pa‰====Üa@N‹‚d====nÜa@çc@µryb====jÜa@æ====à 7r====ÙÜa@|====šìc@‡====ÕÐ Ú====Üˆ@ô====ÝÈ@òìþ====ÈÀí====áåÜa@

Ö======ÐaínÜa@öí======!ìÈb======ánuýaðõ‡======yínÜa@Þ======Ñ�Üa@ê======uaím@óÝÙ======“à@5======Øc@5======nÉîN
(Nikopoulos,C.,and Keenan, M.,2003,p.87)
‡==========yínÝÜ@ó==========ïÙî‹àÿa@ó==========ïÉá§a 7==========“mìÀê===========äc@‡==========yínÝÜ@b==========éÑî‹Ém

Ëí======äæ======àpbia‹�======šýa@ó======îŠí�nÜa>======Üa@¶ìÿa paíå======!@tþr======Üa@ßþ======‚ ‹======éÅm@
Þ===Ñ�Üa@‹===áÈ æ===àó===vïnä@çí===Ùmìpbia‹�===šý@„===¾a@Ò÷b===Äì ô===ÝÈ@‹qü===m ó===ïuíÜìŠíïä

ðÜb===nÜbiì@Ò===Ýn¬@ô===ÝÈ@‹qü===mðyaí===äÞ===ÉvïÐ í===áåÜaßb===—mýa@Èb===ánuýaðkÉ===–
óiíÉ–@âè‡åÈ@ÞÉ°ì@ßbÑ ÿa öýüè ‡åÈÀßb—mýa@çbØ@öaí!ð=ÅÑÜ@7=Ì ìcð=ÅÑÜ

î ßb====Ñ ÿa öýü====èìæ====à ‹====rØc@öbï====’ŁÜ Mb====á÷a† çíjïvn====#óibvn====!ýa™bƒ====’ŁÜ
t‡=====±7ï=====Ím õc@æ=====à ßb=====Ñ ÿa@öýü=====è l‹�=====›îìÀâén=====øïi@LçìŠ‹=====Ùî@Mb=====á÷a†ì@

òŠ‹=========Ùnà@ó=========ïÜe@ó=========Õî‹�i pb=========áÝÙÜa@æ=========à Ê b=========Õà ìc óïäbá=========#upb=========Ø‹yN
( Scheuermann,B. and Jowebber. 2002, p,11- 2 )N

����=&�� ���1>� ?%/) @1A�%BC%���&��� "��,=D� E��F�G� ����1G�
 ������� H�/I��� J��&��� ;/,��  �,K� LM�NO:P

la‹�ša@ÀêÝya‹àì@íáåÜa@óÈ‹!N
1Mla‹�ša@À:ïïánÜaì@óÍÝÜaì@ãþÙÜaÀ‹É¾a@N
2Mla‹�ša@:vÈì ÞiÀóibvn!ýa@Üóï#¨a@pa7ráÝN
3Mla‹�ša@ÀpbÈíší¾aì@ta‡yÿaì@™bƒ’ÿbi@k!bå¾a@ÖÝÉnÜaN

E;&Q ;&1R '�S �S� )1991 (J���&��� V�,-�� ��������W E.&�K X���
!� .&N)  �Y&�� Z�[ @�  !��O��� � 6�NG� V,-�� ?N)��+�6�/-7!�:

•óïÅÑÝÜa@óï�áåÜaVerbal Stereo Types@N
•ßþn‚ýa@ÀÃb“åÜaðÝïƒnÜa@N
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•ßþn‚ýa@Àæî‹‚ła Êà Þ–aínÜaN
ğ÷æ_<Víé¿Ë×Ö]<íéŞÛßÖ] (VST).

çì†@Þ==á§a ìc pb==áÝÙÜa@Ša‹==Ùm@ô==ÝÈ@Þán==“mìŠb==jnÈa@ô==åÉáÝÜ@Lçí==Ùî@Mb==äbïycì
@ò‡=î‡È@pa‹=à Š‹=Ùnm@ê=î‡Ü@Þ=á§a ëbj=’cì pbáÝÙÜa@Ša‹Ùmì@‡àÿa@7—Ô@‹Ø‰nÝÜ@Ša‹ÙnÜa

@ÒÔaí¾a@çì‡ióïÈbánuýa@!bå¾a@b: ójN
ğ̂éÞ^m<VÙøj}÷]<»½^�ßÖ]ê×é~jÖ]<J

k==ÉÝÜa@ìc@paŠb===’fiaì Œí==à‹Üa@ãa‡ƒn===!a lb==ïÌ@ô===ÝÈ@Þán==“îìðÜb===ï©a@Þ===rà
@Šb==jÙÜa@Šaì†c@k==ÉÜ@lb==ïÌì ôà‡==Üaì@paì†ÿb==i k==ÉÝÜa@Ik==ÉÝÜaÈb==ánuýaðHçí==Ùîì

@k==ÉÝÜað==ÝïƒnÜa@òŠ‹==Ùnà@ó==ïÜe@òŠí==—iÀãb==È ê==uíi@ó�==“äÿapb==àbánèýaì@ó==ïøïjÜa
bÕàì@7ïÍnÜa@óàìÀóøïjÜa@LÖïÑ=—nÜa@Þ=rà@ó=ï�áåÜa@ó=ïÜła pbïØíÝ=#Üa@P=Éi õ†üîì

ñ‡îÿbi@ó=Ýîí pa6ÑÜ@Ëa‡ig@çì†@Ãíï©aì@×ŠíÜa@PÉji@kÉÝÜa@ìc@Lâ=#§a@ó=Ø‹yì
@ó=ïåïmìŠ óÕî‹�iLÚÜ‰=Øì@Šb=éjäýa@ó=Ø‹zn¾a@ãb=#uÿa@æ=àLô=�ÉîìMb=àbánèa@Mb=äbïyc
@êá#u æà@öa:uÿN

ğ̂nÖ^m<VÙøj}÷]<»ÄÚØ‘]çjÖ]àè†}û]<J
paöb====ºfiaì paŠb====’fibØ ó====ïÅÑÝÜa@7====Ìì ó====ïÅÑÝÜa@paŠb====é¾a@ô====ÝÈ@Þán====“îì

êuíÜa@pa7jÉmì@NóïÝØ@óÍÝÜa@kïÍm@‡Ôì@Lô=åÉà@çì†@ó=ø b‚ ó=ÍÜ pbîa‡=i ‡uíî@‡Ôì
@Ú===ïØŠì@ãí===éÑà@7===Ì ãþ===Ø Mb===äbïyc@††‹===î âéå===àPÉjÜb===Ð w===›äì@LP===Éi ‡===î†‹m@Ê===à

Ì bé÷buŠg@Êà@ìc@ò‹’bjà@pbáÝÙÜa@ó=ø b©a ‹÷bá=›Üa@ßbáÉn=!aì k!bå¾a@béÉÔíà@7
@í=è ìc b==äc@ìc@o=äc@ßbáÉn=!a µ==i ×‹=Ð ‡=uíî@þ=ÐLöbï==’ÿa@óïá=#m ô=ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ã‡=Èì@

ò†‡===0apbzÝ�===—¾a@ßbáÉn===!a ìcLý ó===ÍÜ ÞáÉn===#î Mb===äbïycì@ê===Üíy@æ===à b===éáéÑî
@ÞÑ�Üa@Êà@µáïÕ¾a@ìc@µÅyþ¾a@béáéÑîì@óîŒbª@Ní�å¾a@óÍÝÜaì@ò‡yaì@ò7mì@ôÝÈ@óÔ

@7Ì@Þ–aínÜaìðÅÑÝÜa@paöb±fia ÞràóïÜbÉÑäýa@ój=!båà@7=Ì çí=Ùm@ê=uíÜa@pa7Ímì
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ÒÔíáÝÜÈbánuýaðýìóèbÙÑÜa@Þrà@æî‹‚⁄Ü óîíÍÝÜa@pa7jÉnÜa@âéÑîN
ò†í=¼†í=á«Òï›îìI1991H‹=“È ón=!@óÕib=#Üa@ó=ïÙïåïÝÙÜa@òŠí=—Üa@¶g

@a‰==: MbÑå==–la‹�==šýa@L†í==uì@Ã6==“îì˜ïƒ==“nÜ Þ==Ôÿa@ô==ÝÈ@b==éåà@Ÿa‹==Èc ó==ïäb$
@ôà:ïmìÿa@ÞÑ�Üa@NZ�[  �I&1\ ]^ ��1$S�_�E.&�N�� Z�`���  �Y&�G� ��$,Y

a��N,) /`W* E.&N� ����������@Z
ğ÷æ_<VíéËéÒ<íÎ^Âc<,çqæ»ØÂ^ËjÖ]êÂ^Ûjq÷]<Ù,^fj¹]<J
I1HŒŠbi ÞÝ‚ÀÊà óÔa‡–@ÞáÈ@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaæî‹‚łaN
I2HýÛ6====“îÀk====ÉÝÜa@Èb====ánuýaðk====ÉÝÜa@Þ=====›Ñîì@ñ†‹====ÑÜa@Û6=====’a@aˆgì@

ÀkÉÝÜañ†‹ÑÜa@óÜ†bjnà@‹Èb“à@çì‡i@ßbÑ ÿa@Êà@ÞàbÉnîN
I3HÄízÝà@:vÈÀðÈíÜa@æî‹‚⁄Ü ‹Èb“à@ìc@†íuíiN
I4Hýæî‹====‚ła ôØb====±Iýâè‡====ÝÕî@Hó====ï÷:u ìc ó====—Ôbä@òŠí====—i@ôØb====± ìc

‡ïÝÕnÜa@ìcðÜłaÜóîŠa‹Ùm@òŠí—i@ÒÔí¾bi@êÜ@óÔþÈ@çì†@æî‹‚⁄N
I5Hýòˆb’@ìc@ózÝà@óÕî‹�i óya‹Üa@kÝ�î ìc Ÿ‹¾a@oÔì@óya‹Üa@æÈ@szjîN
ğ̂ {{éÞ^m<VØ{{×}ê{{ËéÒ<»Ø{{‘]çjÖ]ê{{¿Ë×Ö]<1{{Ææê{{¿Ë×Ö]<½^{{�ßÖ]<î{{Êæ

ê×é~jÖ]<J
I1HýÞ=–aínÜa@pýìb«@Þrà@Þ–aím@óÝï!ì ‡uím@ð=ÅÑÝÜa@ôéuí=Üa@7j=ÉnÜa@ìc

@ìc@öbºfia ìcÞ–aínÜaðØ‹¨a@N
I2HÞ==–aínÜað==ÅÑÝÜa@7==Ìð==Éïj�Üa@b==áØ@Äí==zÝ¾aÀò‹==rØãa‡ƒn==!aó==ÕÝá¨a

@µåïÉÜbiBã‡Èãb#niýa@æî‹=‚⁄Ü ‹=ÅåÜa@ìc@Býì‡=ïÜbÕnÜa@Ó‹=Éî@ãa6yýb=Ø
kïy6ÜaìN

I3HÃb“åÜa@lbïÌ@ð=ÝïƒnÜa@k=ÉÝÜa@Mb=›îcì@Èb=ánuýaðó=ïÜbï©a@pbï=—ƒ“Üaì
@óïÜbï©a@˜—ÕÜaì@pbîaì‹ÜaìN
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I4H‹éÅî@ÄízÝà@ˆì‰’ÀÞrà@ãþÙÜa@óÕî‹ ËbÑmŠaÂÍ=›Üaì@ênáÍäì@pí—Üa
@ò‡yaì@ò7mì@ôÝÈ@ãþÙÜa@Mbäbïycì@ËbÕîfiaì@Ê bÕ¾a@ôÝÈ 

I5Hˆì‰==’ ‹==éÅîÀòŠ‹==Ùà@ó==ïÜe@òŠí==—i@ãþ==ÙÜa@Þá==“mì@ãþ==ÙÜa@õí==n«ì@ÞÙ==’
Ša‹==ÙnÜa@ìc@ãþ==ÙÝÜ@‹==’bj¾a@‡==î†6Üa@Þ==ràð==Üłapb==áÝÙÜa@ãa‡ƒn==!aìÀ7==Ì

§a@æà@béå aíàöb�‚cì@ÞáÀãa‡ƒn!a‹÷bá›Üa@N
I6H:===vÈÀ†í====uì@âÌ‹===i bèŠa‹án===!a ìc@‹===‚e@Ê===à ó===q†b«@ö‡===i ô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa

@sî‡zÝÜ@ój!bå¾a@Óì‹ÅÜaN
₣̂nÖ^m<VˆrÃÖ]æ<“ÏßÖ]»íŞ�Þù]l^Ú^Ûjâ÷]æ<J
I1H‹==ÕÐì@Äí==zÝà@Öï==šÀpb==àbánèýa@ßbÍ==“äýaì@pb==àbánèbi@ó==ï÷:u ó==ïmaˆ

‡yaì@ãbánèa@Mbäbïycð÷:uöb›Èdi@â#§aLbè7Ìì@Ãíï‚ì@×aŠìdi@N
I2HŠa‹=–fia Þ=rà@Þï=–bÑnÜa@ÞÙi@µmì‹Üa@�Ñä@ËbÕîg@ôÝÈ@k!bå¾a@7Ì@Ša‹–fia

ßbáÈÿa@PÉi@öb›Ô@‡åÈ@Öî‹�Üa@�Ñä@ÚÝ#î çc ôÝÈN
I3Hì ‹mí==nÜa@la‹�==šýa@7ï==Ím tì‡==y ‡==åÈ ‡î‡==“ÜaÀMbÑïÉ==š çb==Ø í==Üì@ó==øïjÜa@

Úî‹¥@Þràð!‹ØòŠíubic@ìcN
I4H¨a‹ÕåÜa@ìc@â#§a@ìc@‘c‹Üa@ÒÜ@Þrà@â#vÝÜ@óïÜła pbØ‹ñ‡îÿbi@N
I5HßbÍ“äýa@béÝ¼@ìc@öbï’ÿa@PÉi â’ Þrà@öa‹uhi@â÷a‡Üa@N

b�����Yc� �������&��� �/�����%@Bla‹�=====ša@Üb=====ÉÑäaðÀpb=====ÔþÉÜaó=====ïÈbánuýa@
pa7j=ÉnÜa@â=éÐ@ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜa@ã‡=È æ=È wnåî@æî‹‚ła Êàó=ïÜbÉÑäýa@ó=–b‚À7j=ÉnÜa

@ÚÜˆ@‹qüîì@óÍÝÜbi@ìc@êuíÜbi@béåÈÀpb=ÔþÉÜa@ó=ïÈbánuýa@‹èb=Å¾a@P=Éi@Ší=éÄ@Ê=à
óï�áåÜa@óïØíÝ#ÜaBIŠ‡i@ÞïÈb8gL1997:731N H
4d%�@I˜ƒ=“Üa@:=î:ÉÜa@‡=jÈL bà‡=Üa@Šb=ÑÍÜa@‡=jÈðL1992Z HB#�,%/�)
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����&���@B Zæ==à Ëí==ä ê==äc@ô==ÝÈpbia‹�==ša@É· Þàb==“Üa@Ší==�nÜaì@í==áåÜa@‹qü==î ê==äc@ô==å
ìc@óàbÈ@óÑ—i@íáåÜa@pbïÝáÈ@ôÝÈÀí=áåÜaì@ó�=“äÿaì@ó=ïÈbánuýa@pb=ÔþÉÜa@ßb=ª

ñí===ÍÝÜa@b===à ò†b===Èì@ó===–b‚@óÑ===—i@ßb===Ñ ÿa@kï===—îÀ¶ìÿa paíå===!@tþr===Üa@æ===!@
b==áØ |=šaíÜa@ô=åÉ¾a@õìˆ@ãí=éÑ¾a@ãþ=ÙÜa@¶g@çì‹==ÕnÑî@s=ïy ó=ÍÝÜa@Ší=éÄ@ó=îa‡i@Ê=àì

@çíÑ—nîaí�äýbiö#Ñäc@ôÝÈéã‡Èì@âãbánèýa‹Èb“¾a@‡Ýjmì@æî‹‚łbiBN
;&$�� &�* �%;�Y be/)�@I1998HB ZêädiöbÕmŠa@7ÌðÉïj |=›nî@Þ=n¬

Þ=ÈbÑnÜa@†b==#Ñi :==ïánîì@Þ=Ñ�Üa@‹==áÈ æ==à paíå=!tþr==Üa@Þ=jÔÈb==ánuýaðßb==—mýaì
ñŠíÉ====“Üa@Ãb====“åÜaìð====ÝïƒnÜa@ó�====“äÿaìó====ïÈbánuýa@Ê====à b====�jm‹àËaí====äc@====š‹à@óï@

™b==‚ ÞÙ==“iì ÛíÝ==#Üa@æ==àÀŠa‹==–fiaì@ó==ï�áåÜaì@‡==÷a:Üa@Ãb==“åÜaì@ó==ÕÝá¨a@k==å¤
óïÜła pbØ‹¨a@æà@7rÙÜaì@µmì‹Üa@ôÝÈBN

��G� 4d%�_�&
�� �F�N��@����
��@( plmH. 1998 ) b�Y* f��IB Z”îí=“m
ÞÕÉÜa@ôÝÈñ‰Üa@ôÝÈ@ßbÑ ÿa òŠ‡Ô@ôÝÈ@‹qüîßb—mýa@LbÔþÈ@óàbÔgì@ æî‹‚ła Êà@p

@Ò====Ý¦@æ====à çíäb====Éî@ìc@æî‹‚d====nà@çí====äíÙî@‡====Ô çíî‡====yínÜa@P====Éiìð====ÝÕÈ@â====Ùi@ìc@
|==šaì@‹‚d==m âéî‡==Ü ìcÀí==áåÜañí==ÍÝÜa@LóïØíÝ==!@Ãb==¹c@Þ==‚a†@çìŠí==—«@âé==›Éiì

@pþÙ===“àì@ò‡===àbu 7===ÙÑm@xˆb===¹ì@òŠ‹===Ùnàó===ïÈbánua@âéØíÝ===!@ô===ÝÈ@‹qü===m óï===#yì
òbï¨a@Êà@ÒïÙnÜa@ôÝÈ@âémŠ‡ÔìBN

X7&%�@(appie,et al)I2005-23HBZÃb=“åÜa@õìˆ@çíî‡=yínÜa@ßbÑ ÿa@çc
@çìˆíjåà@‡÷a:ÜabïÈbánua@ça‹Ôÿa@Êà@ÞÈbÑnÜa@ôÝÈ@âémŠ‡Ô@ã‡ÉÜ@Lçì‡=ibÙî@âéäc@báØ

ÀóîŠa‹ÙnÜa@âémaŠb#àLâéî‡Ü@óï�áåÜa@‘íÕ�Üaì@ò‡ïÕ¾a@âèŠaì†c@Ša‹ÙmBN
g�-%�@IðznÐ@âïy‹Üa@‡jÈL1990Z H� f�I+���%&) "���&��� �S�I^@BÆ=ÑÜ
@:====Ø‹ánÜa@ðma‰====Üa@bïäì‹Ðì:ï====’ ¶g@óÐb====šfibi 5====nÉîì@ó====ÜíÑ�Üa@æ====àpbia‹�====šýa@
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ò†b==¨a óïØíÝ==#Üa>==Üa@ßb==Ñ ÿa@kï==—mÀÚ==Üˆì@ó�==!ín¾aì@ò‹==Ùj¾a@ó==ÜíÑ�Üa@pa6==Ð
:==ïà çc ‰==åà@I‹äb==ØíïÜ@I H1943H:==ïØ6Üaðma‰==Üa@æ==à ÞÕn==#à Ëí==åØpbia‹�==ša@
ÛíÝ#Üa@>=Üa@=¥t‡Àó=ÜíÑ�Üa@bïäì‹Ðì:ï=’Óþ=£ ßb=Ñ ÿa òb=ïy æ=à ‹=Ùjà@o=Ôì

@æ==Ø aˆg@b==à ßí==yµï==#ÑåÜa@öb==j ÿa µ==i Šì‡==î Šaí==¨aì@µ==¨a Ú==Üˆ@‰==åàì@ó�==!ín¾a
@:Ø‹ánÜaðma‰Üa@—Ñåà óÜby@‡ÉîÝý ãc óÜíÑ�Üa@çbèˆ@æÈ@óN

4�d%�@I×†b=– ×ìŠb=ÐL2003Z62Hçc ¶gBZa æ=à Ëí=ä ‡==yínÜapbia‹�==šý@
ÀíáåÜa@Ò=Ýn¬@ô=ÝÈ@‹qü=mì@‹=áÉÜa@æ=à ¶ìÿa@ó=qþrÜa@paíå=#Üa@ßþ=‚ ‹=éÅm@Ší�nÜaì

@kÜb==#Üa@í==áåÜa@k==äaíu>==Üaì@‹==éÅm@‡==ÔÀðyaí==åÜa@ó==ïÈbánuýa@ó==ïÝÕÉÜaì@óïÝ==–aínÜa
ó==ïÜbÉÑäýaì@ó==ïÑ bÉÜaì@Læ==à Ëí==åÜa@a‰==è ‹án==#îìla‹�==šýa@ñŠí==�nÜa@òb==ï¨a õ‡==à

Iñcýê==åà öbÑ==’t‡==±Hæ==#znm@æ==ÙÜì@ó==ïuþÉÜa@pbjîŠ‡==nÜa@ßþ==‚ æ==à ó==Üb¨a
ÞÑ�ÝÜ@óà‡Õ¾aBN

ì4d%@IÒ!íî ‡yaíÜa@‡jÈ@çbáïÝ!L2010L155H���&��� ]^ZB‡=yc@ê=ädi
pbia‹�==šýa@ò‡==ÕÉ¾a@ó==ï÷báåÜa>==Üa@Þ==Ñ�Üa@òb==ïy æ==à ¶ìÿa@paíå==#Üa@ßþ==‚ ‹==éÅm

@ó====ïÝÕÉÜa@ëí====¹k====äaíu@ó====ÐbØ@ô====ÝÈ@Mþàb====’ Ma7qd====m ‹qü====îìó====ïÜbÉÑäýaì@ýaìó====ïÈbánu@
|===šaì@Ší===—Ô@Ê===àÀÞ===–aínÜað===ÅÑÝÜa@ò‡î‡===’ ó===ï�¹pbïØíÝ===#i ênjyb===—à@Ê===à

ò7jØ@ój#åi ò†bÈ@‹éÅîì@ò‹maínàìÀtbäfia æÈ@ŠíØ‰ÜaBN
b��e/%�@I‡==¼cð==znÐó==’bÙÈ@L1998Z HBæà:==¾a@Ší==—ÕÜa@æ==à ó==Üby@ê==ädi@

ÀíáåÜa@Laíå!tþrÜa@ßþ‚@êša‹Èc@‹éÅm@kï—îì@¶ìÿa@pðÜaíy@ßb=Ñ c ó#½
Þ===Ø æ===à10000@t‡===±ìtb===äfia õ‡===Ü ê===åÈ ŠíØ‰===Üa@µ===i 5===Øc@ój===#iì ò†ýìÀÞ===Ø

ó=ïÑÝ©a@ìc@Þ==–ÿa@ìc@çí=ÝÜa@æ=È ‹=ÅåÜa@P=Íi pb=Éán1a@ó=ïÈbánuýa@çí==Ùm@b=·Š@Þ=i
Þ==Ý‚@¶g@õ:==Ém@óîí==›È@Þ==àaíÈ ójj==#¾a@Þ==àaíÉÜaÀŒb==é§aì@ó==ïƒ¾a@Ò÷b==ÄíÜa@P==Éi

o b e i k a n d l . c o  m
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=—ÉÜa@:Ø‹¾añBN
ÚÜˆ@êäaìla‹�šýa@ñ‰Üa@Ší—Ô@æá›nîÀÞ–aínÜaÈbánuýaðÜb=ÉÑäýaìð

‹‚d==mìÀí==áåÜað==ÅÑÝÜa@ˆì‰==“i@kyb==—¾aÀ‡==î†6Üaì@ãþ==ÙÜa@çíá==›àì@ÞÙ==’ð==Üła
‹÷bá=›Üa@ãa‡ƒn=!a ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡Èì@óÐb=šfibi¶g‘í=Õ�Üa@ô=ÝÈ@Ša‹=–fiaì@ó=ï�áåÜa

Œg@ÒåÉÜbi@â#nm pbibvn!a †íuì@Êà@ÒÔím@çì†@öañc7ïÍmN
N( Osterling . J, 1994, p 257)N

4�����d%�@I‡=====á«ñ5=====–ó=====jèì@Z2004HçcB ZËí=====ä ó=====îíma‰Üa@ìc@‡=====yínÜa@
Þ=====Ý‚@béjj=====!@ó=====ÔbÈfia æ=====àð=====ÑïÄì@ÀŒb=====é§a======—ÉÜa@òŠ‡=====ÕÜa@�Ñå=====i :=====ïánîì

ÛaŠ†fia ô==ÝÈ¨að==#@ñí==ÍÝÜaì@Èb==ánuýaìðLó==È:ä Ú==Üˆ@kyb==—îìó==ï÷aí�äa@ß:==Ém
@a‰==è ê==Üíy@Šì‡==î b==·�==± †b==Ùî@þ==Ð Âï==0a@Â==!íÜa@æ==È Þ==Ñ�Üa@L‡==yínÜa@kyb==—îì

@pb=àŒþnà@õ‹=‚c@Þ=rà@B�Qز�ST�Fragile Syndroom Bó=äì‹àì@çˆÿa@Œì‹=i s=ïy
êjyb====—î@b====áØ ó====ïåè‰Üa@ó====ÔbÈfiaì@Þ====–bÑ¾aB‹u5====!a Ÿ‹====àAsperger@Bs====ïy

ýpbÔþÉÜa@æîíÙnÜ@çíÝïºóïÈbánuýa@pb!aŠ‡Üc@p‡Øc@‡Ôì@a‰èÀtb¢ÿa :Ø‹à
@çíÙm@‡yínÜa@pýby@ój#ä çc x†5àbØ@óÉàb¡75ÞÙÜ@óÜby10000óÜbyÀµy

p‡ØcaóÜby@ÒÜc@ÞÙÜ@pýby@�½õ‹‚ÿa@pb!aŠ‡ÜBN
4d)�@I:Ýîb=à µn#î‹Ø@L1994@Hçc ¶gB Z‡=yínÜa@ý ó=î†bÈ@7=Ì ó=Üby@âï=Õî
b==éïÐ@Þ==Ñ�Üañcýì æî‹==‚ła Ê==à ó==ÔþÈ@|Ý�==—à@‡==yínÜaì@Ma‡==u Mþï==ÝÔ@ýg@â==éi@Þ==—nî

@ý í==éÐ@Š‰==¢ êàa‡ƒn==!a k==°Þ==Ñ�Üa@ô==ÝÈ@Ö==j�åîñ‰==Üa@ˆb==“Üa@êØíÝ==!@çí==Ùî@‡==Ô
ÒÝm@æÈ@Mb»bäÀýì Ïbà‡Üa@êàa‡ƒn=!a æÙºÀpýb=¨a>=Üa@Þ=Ñ�Üa@b=éïÐ@PÐ‹=î

=====à ê====Ðí‚@kj====#i çìb====ÉnÜa@ßb=====Ñ ÿa lb====—î@çc@æ====Ùºì@ÓíÜd=====¾a@7====Ì Âï====0a@æ@
æàñcìc µïÉïj  çíäíÙî@‡Ôì@ßbï©a@Êà@‡yínÜbi@öbØ‰Üa@æà@õín#àöb=ïØˆc@Ma‡=u

o b e i k a n d l . c o  m
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MbïÝÕÈ@µÑÝƒnà@ìcBN
4d%�@I‡¼cðznÐ@ôáïz#Üa@L2011HB��&��� b,%/)@Z
Bpbáé¾a@‹îí�m ÖïÉî :vÈ êäc@ó=ïÈbánuýa@Þ=–aínÜaì@ð=ÅÑÝÜa@7=Ìì@ð=ÅÑÝÜa@
k===ÉÝÜaìð===ÝïƒnÜa@Èa‡===ifiaìðLí===èìla‹�===ša@====—È@ó===Õî‹�Üa@ô===ÝÈ@‹qü===î>===Üa@ân===î

pþÙ=====“à ójj=====#à Ïbà‡=====Üa@ó�=====!aíi b=====én§bÉàì@pb=====àíÝÉ¾a@Ê=====» b=====:þ‚@æ=====à
ÀpaŠb====é¾aó====ïÈbánuýa@Þ====ránmÀô====ÝÈ@òŠ‡====ÕÜa@ã‡====ÈÃb====jmŠýa@====ÔþÈ@Ö====Ý‚ì@pb@

†a‹====Ðÿa@Ê====àòŠ‡====ÕÜa@ã‡====Èì@Ïa‹====ÑÜa@o====Ôì@ãa‡ƒn====!aì@k====ÉÝÜa@ô====ÝÈ@LòŠ‡====ÕÜa@ã‡====Èì
óïÝïƒnÜa@óá÷þ¾aì@öbåjÜa@Ší—nÜa@ôÝÈBN

4��d%�@I?ïi‹==“Üa@b==î‹Øˆ@L2004Hçc ¶gB Zí==è ‡==yínÜala‹�==ša@ð÷b==¹
b=· lb—¾a@ŠíÉ’@çì†@Êán1a@æÈ@lb—¾a@ÞÑ�Üa@ß:Éî@ta‡=yc@æ=à ê=Üíy@t‡=±

Àó===øïjÜa@Âï===«ó===ïÈbánuýa@LÃ‹===ƒåïÐÀ‹Èb===“à�ï===!bycì@paˆ@pbïØíÝ===!ì
àÅÞ=Ñ�Üa@bé=“îbÉî b=áåïi Þ=Ñ�Üa@Ê=à çíÝàb=Énî æ=¾ ój=#åÜbi@òˆb’@ìc@óî†bÈ@7Ì@‹èb

@ò‡=ïyíÜa@óÝï=!íÜa@béäÿ@ò‹án#à óá÷a†@óÑ—i@>=Üa@ê=#ï!byc@æ=È b=éi@5=Éî@ë‹Èb=“àì
ó–b©a@ênÕî‹�iìBN
�/%�@(Lewis & Volkmar,1990,121 )@a��&��@ZBêädi@la‹�=ša@ð÷b=¹

â===#nîÓa‹®b===i|===šaìÀí===áåÜañí===ÍÝÜa@Èb===ánuýaìðóïØíÝ===!@Ãb===¹di@líz===—à
@ójÌŠì@óï�¹Àì‡¾aaóïåïmì‹Üa@ßbáÈÿa@ôÝÈ@óà@Lbà ò†bÈì@ÒÝƒnÜbi@Âjm‹îðÝÕÉÜaBN

J.�� @� VW g,�%� @%/�Oi� Barry et al@I2003@Z685HLì ‘b=îÚ=ïÜíà 

Bass &Mulick@I2007@Z727@H@LÓíàí=======“Øc@Akshoomoff@I2006@Z274H
�ï=ÑîŠì@Reavis I2003HB Zb==à ‡=yínÜa@çc@ô==ÝÈ@ó==ÔbÈg@ýg@í==èÀí==áåÜa@k==äaíu
@ó===ÑÝnƒ¾a@Lóz===šaì@pb===ÔbÈg@æ===à ‡===yínÜa@ìˆ@ßb===Ñ ÿa ôäb===Éî s===ïyÀãa‡ƒn===!a

o b e i k a n d l . c o  m
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µÉÜb====i ßb====—mýa@Þ====rà@ó====Èíån¾a@ó====ïÅÑÝÜa@7====Ì pbïØíÝ====#ÜaLó====ïéuíÜa@pa7Ín====Üaì
@ó===ïä‡jÜa@pa7Ín===Üaì@Lóà‡ƒn===#¾a@paŠb===’fiaì@NçíÝ===“Ñî@â===éäc@b===áØÀ7qd===m ó===jÔa‹à

@æî‹‚ła ôÝÈ@âémbïØíÝ!Lò‹qc |›nî@b¿ÀóiíÉ–lb#nØa@paŠbé¾aN
]&����j� '�����d� @����� V����W g����,�%�@I2004HLk� �����lI ";�����I�@I2003H

Bm*6�/-��7� �����&���@B Zí==èla‹�==ša@ð÷b===¹‡===î‡ÉÜa@ô==ÝÈ@bjÝ===!@‹qü==î ‹==“nåà@
Ö==ÐaínÜa@k==äaíu@æ=àLæ==à çíî‡=yínÜa@ßb==Ñ ÿa@öýü==è ôäb=Éîìpbia‹�==ša@óïØíÝ==!

@ÞránmÀóØ‹¨a@óï�¹LMb›îcì@pbia‹�ša@ÀóÍÝÜaBN
nl����%�@IŠí===áÉà@çb===å¾a@‡===jÈL1997Z H?���%/���o+����� b������S "�����%.��@B

Marica 1990)�D� '(����@B Z¶g 7===“î@|Ý�===—à@ê===äc@æ===àýaä×þ===Í�Ñå===Üa@ô===ÝÈ
×a‹Ín==!ýaìÀô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ÒÉ==šì@7ÙÑn==Üaëb==jnäýa@Þ==–aínÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ÒÉ==šì
óàbÔgì@pbÔþÈóïÈbánua@Ãb“åÜa@†íuì@æÈ@Mþ›Ð@æî‹‚ła ÊàðØ‹¨a@Ã‹Ñ¾aBN

4���d%�@IôÐa‰===ÕÜa@çb===›àŠ@L1993Z HB�����&��� b���,%/)B Zó===Üby@ê===ädi
la‹�====ša@ð====ÝÕÈ@ßb====Ñ ÿa@kï====—î@Lßb====Ñ ÿa@‹====éÅà@æ====à âÌ‹====Üa@ô====ÝÈð====Éïj�Üa@

ÞÙ==“i@ßb==Ñ ÿa@æ==à â==è7Ì@¶g@Þ==ï¾a@ã‡==È âéï==ÝÈ@Æ==yþî@ê==äc@ýgó==Éïj NóÐb==šfibi@
âè:==ï¸ ¶gla‹�==šýbi@ðØíÝ==#Üa@ðÈb==ánuýaì@ðÜb==ÉÑäýaì@?è‰==Üaì@Lë‰==è p5==nÈaì

@ãb—Ð@pýby@æà@óÜb¨aóÜíÑ�ÜaBN
f���1��2�� #���/����^ �/���%�@I2010@Z17HBZçcla‹�===ša@Ëí===ä í===è ‡===yínÜa@

æ==àpbia‹�==šýa@ó==ï÷báåÜa@Lân==îìë‡==î‡¥@ô÷b==áåÜa@la‹�==šýa@Ö==î‹  æ==ÈðÈí==åÜa@
Þ–aínÜa@óÝ–ì@ð=ÅÑÝÜa@7=Ììð=ÅÑÝÜa@ó=î‹î‡ÕnÜa@ó=îíÍÝÜa@paŠ‡=ÕÜaì@L†ì‡=0a ß‡=É¾aì

@æ==àpb===àbánèýa@Šb===ÕnÐýaì@¶gó===§bÉ¾aì@ãþ===ÙÜa@Ša‹==Ùni@Æ===Ñ¨a@ò‹===Øaˆì@Ú==!bánÜa
@óÐ‹É¾aì@óïÌa‹ÑÜa@óÝî‡jÜaóïÈbánuýa@óïØaŠ†fiaì óîŠí—nÜa@ò‹Øa‰ÜaìBN

o b e i k a n d l . c o  m
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m�/��� X��7�*�(Brown)V��,-�� ������ p���% .����R ����.* ���0&% b��Y* ]^
 f�� .&N
�� ���e /��%� J��&���:

•óÑÝn¬@pbÔþÈN
•pbiíÉ–ÀÞ–aínÜaN
•óïØíÝ!lì‹š@kÝ—nà@Êib paˆN
•ó–b‚@óÉïj paˆ@on“à@í¹N( Brown, W, 1996, p25)  @

�����G� 4���d%�_�&���
�� ������
�� �F���N��@I1998Z HBÀó===î‡yínÝÜ@ê===Ñî‹Ém
ô===ÝÈb===éäg@”îí===“mð===ÝÕÈ@ßb===—mýa@ô===ÝÈ@†a‹===Ðÿa@òŠ‡===Ô ô===ÝÈ@‹qü===îó===àbÔgì@pb===ÔþÈ@

ó===Õî‹�i óibvn===!ýaì@æî‹===‚ła Ê===àâ===éi@ó===�ï0a ó===øïjÜa@Ê===à ój===!båà@7===ÌLP===Éiì
@Ò==Ý¦@æ==à çíäb==Éî@ìc@æî‹‚d=nà@çí==äíÙî@‡==Ô µî‡=yínÜa@ð=ÝÕÈ@‹‚d==m âéî‡==Ü ìc â==Ùi@ìc

@|šaìÀíáåÜañíÍÝÜa@óïØíÝ=! Ãb=¹c@Þ=‚a†@æîŠí=—«@ìc@µÕÝÉnà@çì‡jî@âé›Éiì
@òŠ‹====Ùnà@Lò‡====àbu 7====ÙÑm@xˆb====¹ì@L‹====rØcì@pþÙ====“à çí====éuaíî@öýü====èó====ïÈbánua@
pþÙ=====“àì@óïÜb=====—ma@pþÙ=====“àì ÛaŠ†fib=====i óï=====#yL‹qü=====m pþÙ=====“¾a@ë‰=====è Þ=====Øì@
âéØíÝ===!@ô===ÝÈðÜb===nÜbiì@Ò===ïÙnÜa@ô===ÝÈ@âémŠ‡===Ô â===q æ===àì âÝÉn===Üa@ô===ÝÈ@âémŠ‡===Ô ô===ÝÈ@
òbï¨a@Êà"(Micheal, W, 1999, 153)N

qr���3�  &���W 4�d%�@Kabot, S , et al@I2003Z Hm* ]^ 6�/-�7� 
����&��� �l���� ����A� f���I ���1�) .����R Z���[ "���O @��� b����I �/����� @���s
 /��)�B���� mi_�:

•êäcla‹�ša@=—È@„¾a@íáåi@Âjm‹îN
•êäcla‹�ša@ð#ÑäíáåÜa@Þá“îÀ‹É¾a@ÜbÉÑäýaìððØíÝ#Üaì@N
•êäcla‹�ša@ÀíáåÜaÈbánuýað‡î‡’@ :vÈ æÈ@ |—ÑîÀpbÔþÉÜa

o b e i k a n d l . c o  m
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óïÈbánuýa@Þ–aínÜaì@L“Ðì@ÞÀßb—mýa@óøïjÜbióïÈbánuýa@LÞÑ�ÜbÐ@âq@æàì
@ a‰éi@ lb—¾ala‹�šýa@ýÊï�n#îóibvn!ýa@óï#¨a pa7ráÝÜ@ Lêî‡Üì
@‡î‡’@Ší—ÔÀãþÙÜaì@óÍÝÜa@ í¹@ LóÐ†bè@7Ì@óï�¹ pbïØíÝ! êïÝÈ@Æyþîì

@ a‰è@ %bÉà@ |›nm@ Mbá÷a†ìla‹�šýa@Üa paíå#Üa@ ßþ‚rÞÑ�Üa@ ‹áÈ@ æà@ óqþ
(Kabot, S ,et al, 2003: p 26- 33) N
t��-�� �����%/��� ���-��/�� 4��d)�_��$,��� B����,%/)" :Ëí==ä ê==äc@‡==yínÝÜ@

æ=======àpbia‹�=======šýa@ó=======îŠí�nÜa>=======Üaì@¶ìÿa paíå=======!@paíå=======#Üa@ßþ=======‚ ‹=======éÅm@
ó===vïnä@çí===Ùmì@Þ===Ñ�Üa@‹===áÈ æ===àpbia‹�===šý@„===¾a@Ò÷b===Äì ô===ÝÈ@‹qü===m ó===ïuíÜŠíïä

ðÜb===nÜbiì@Ò===Ýn¬@ô===ÝÈ@‹qü===mðyaí===äßb===—mýa@Þ===ÉvïÐ í===áåÜaðÈb===ánuýa@kÉ===–
óiíÉ=====– âè‡=====åÈ Þ=====É°ì@ßb=====Ñ ÿa öýü=====è ‡=====åÈÀMb=====ïÅÑÜ çb=====Ø öaí=====!@ßb=====—mýa@

¶g@aíjïvn==#î ßb==Ñ ÿa@öýü==éÐ@Mb==á÷a†ì@Mb==ïÅÑÜ@7==Ì ìcöbï==’ÿa@‹==rØc@óibvn==!ýa@æ==à
bƒ=====’ÿa ¶g@™Læ=====à ßb=====Ñ ÿa@öýü=====è l‹�=====›îìñct‡=====±7ï=====ÍmÀâén=====øïi@

òŠ‹==Ùnà@ó==ïÜe@ó==Õî‹�i pb==áÝÙÜa@æ==à Ê b==Õà@ìc@óïäbá==#upb==Ø‹y@aìŠ‹==Ùî@Mb==á÷a†ìN
( American Associate Autism.1999,p 4)N

m&Y���
�� 4��d%���_���%/� CS���G� ;�/��e�� #������@Individuals With 
Disabilities: Education Act (IDEA)Bb�����Yc� �������&��� b�����,%/)@

BÞ==–aínÜa@ô==ÝÈ@Äí==zÝà@ÞÙ==“i ‹qü==m ó==îŠí�m ó==ÔbÈgô==ÅÝÜa@7==Ììð==ÅÑÝÜa@LÞ==ÈbÑnÜaì
Èb===ánuýaðLÞ===jÔ Äí===zÝà@ÞÙ===“i ê===ïÝÈ@ó===Üa‡Üa@Ÿa‹===Èÿa ‹===éÅmì@‹===áÉÜa@æ===à ó===rÜbrÜa@

ôÝÈ@MbïjÝ! ‹qümìöa†c@ÞÑ�Üañíi6Üa@Lõ‹‚ÿa@‹èbÅ¾aì@˜÷b—©a@æàì@>=Üa@Âjm‹=m
la‹�=====šbi@‡=====yínÜa@í=====èZßbÍ=====“äa@pb=====Ø‹¨aì@òŠ‹=====Ùn¾a@pb b=====“åÜbi@Þ=====Ñ�Üa@

7Ín======ÝÜ@ê======nàìbÕàì@@ó======ï�áåÜað======øïjÜa@L7Ín======ÝÜ@ê======nàìbÕà@ìcÀµmì‹======Üaðàí======ïÜa@
óÐb======šg@¶gpbibvn======!ýa@7======Ìó======î†bïnÈýa@Lóï======#¨apa5======ƒÝÜ@ó======ïÉïj�Üa@ìcN

o b e i k a n d l . c o  m
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Iâïèa‹ig@çbárÉÜa@LìþjjÜa@lbéîgñL2012Z19N H
J/)�@I†íÉ=#Üa@íic@âïèa‹ig@óî†bä@L1998H&� �%.&-) �S�IuW ��&��� m*:

BöbÕmŠa@Ì7ðÉïj :=ïánîì Þ=Ñ�Üa@‹=áÈ@æ=à ¶ìÿa@paíå=!tþrÜa@ÞjÔ@|›nî@Þn¬
@Þ====ÈbÑnÜa@†b====#ÑiÈb====ánuýaðßb====—mýaìñíÑ====“Üa@LÃb====“åÜaìð====ÝïƒnÜa@ó�====“äÿaì

óïÈbánuýa@™b=‚ ÞÙ=“iì@ÛíÝ#Üa@æà@óïš‹à@Ëaíäc@Êà@Mb�jm‹àÀó=ÕÝá¨a@k=å¤
aì@µmì‹==Üa@ô==ÝÈ@Ša‹==–fiaì k==ÜíÕnÜaì@ó==ï�áåÜaì@‡==÷a:Üa@Ãb==“åÜaì@pb==Ø‹¨a@æ==à 7r==ÙÜ

@óïÜłaBN
4d%�""4�"B��&��� b,%/)@B Z‡yc@êädipbia‹�ša@‡=åÈ ò‡î‡=“Üa@íáåÜa

@Þ====Ý‚@ìc@óz====šaì@óïj====—È@pb====àþÈ †í====uì@çì†@ßb===Ñ ÿa=====—È@pa7====Ím@ìc@o====ibq
@ó=ïåïu pb=àþÈ ìc óï›îc@ìc@óï÷bïáïØíïi@LÞ=àaíÉÜa@çc@Ÿ6=Ða@‡=Ôì¾aj=#j‡=yínÝÜ@ó

@†ýí======Üa@Þ======jÔ çí======Ùî@bé======›Éi@ò†ýí======Üa@‡======Éi çí======Ùî@‹======‚ła bé======›Éiì@òb======éäcì@‡======Ô
Þ====Ý‚@t‡====¥ÀÞ====àaíÉÜa@ë‰====è Þ====r¾@†í====Ém pýb====¨a â====ÅÉà çc |====uŠÿaì@„====¾a@BN

(Birll, M., 2001, p.3-5)N
I����e/�� �����$�� b���e/I�_I1999@Z87HB Z‹èb===Åà ‡===yc@ê===ädipbia‹�===šýa@

óï÷bÕmŠýa@ò‹=’bjà ó=vïnä t‡=± íèì@ßþn=‚ý@ó=ïäíà‹è@öb=ÕmŠýa@Šb=#¾a@æ=È ‡=ÉjÜaì
ð==Éïj�Üa@Ší==—Ô@ê==mbàþÈ@â==èc æ==àìÀô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜaì@Þ==–aínÜa@ó==ïÝáÈãa‡ƒn==!aó==ÍÝÜa@

ÀêïÕ“i@Þ–aínÜaðÅÑÝÜa@7ÌìðÅÑÝÜa@Mb›îcì@Êib=�Übi@â#nm óïØíÝ!lì‹š@†íuì
ñŠa‹ÙnÜa@åÜað�áLŠí—ÕÜa@kÝÍîìÀ‹É¾a@õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�ÝÜ@óïÙïåïÝØfia òŠí—Üa@ôÝÈ
@ßþ‚@æàla‹�ša@ÛaŠ†fia Ò÷bÄìëb=jnäýaì@Þ=ïƒnÜaì@7ÙÑn=Üaì@L‹=àÿañ‰=Üa@Þ=É°

@óiíÉ===–Ûb===åè@çcÀê===i µ�ï===0a Ê===àì@ó===éu@æ===à ó===ïøïjÜa@pa7Ín===¾a@Ê===à Ö===ÐaínÜa@
óéu@æàõ‹‚cBN

o b e i k a n d l . c o  m
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�.�G� E/M�; 4d)� ����� )1999 : (B���&��� ���,%/)" ::=vÈ@ê=äc@ô=ÝÈ@
‡î‡==’ÀŒb==é§bi@ó==–b©a@òŠ‡==Õ¾a===—ÉÜa@ñ‰==Üa@|==šaì@ÒÉ==š æ==È wn==åîÀòŠ‡==Õà

pb==àíÝÉ¾a@lb==#nØaì@âÝÉn==Üa@ô==ÝÈ@†‹==ÑÜa@L‰==èìala‹�==šýa@Ò÷b==ÄíÜa@Ê==ï» Þ==Ýƒnî
@†í===uíÜ@Ma‹===’üà |j===—ïÐ@ó===–b©ala‹�===ša@ðuí===Üíïi@À„===áÝÜ@ó===îŠí�nÜa@ó===ïybåÜa@

a‰====è †í====uì@kj====!@ô====ÝÈ@Ó‹====Énî@%ìla‹�====šýa@çła ¶g@LŸa‹====Èc ‹====éÅm@c‡====jmì
@óî‡yínÜaÀk= bƒnÜa@ã‡=È æá=›nmì@Þ=Ñ�Üa@‹=áÈ æ=à ¶ìÿa paíå=!tþr=Üa@ßþ‚
ð===Éïj�Üa@lb===ïÌìßb===—mýa@Èb===ánuýaðŠ‹===Ùn¾a@k===ÉÝÜbi@™b===©a ÛíÝ===#Üa@lb===ïÌì

ý ó==jî‹Ì ‘í==Õ  †‹==ÑÜa@õ‡==Ü |j==—mì@==!ýa ô==ÝÈ@Š‡==Õî‡==ÝjnÜa@ê==ïÝÈ@‹==éÅîì@b==éåÈ@öbåÍn@
À=¤ ‹Èb=“¾a@‡=Ýjmì@7ÍÝÜ@óibvn!ýabMbnn=“àì@Mb=Ô:¿ ÛíÝ=#Üa@|j=—îì@‹=�©aì@%ÿa@ë

oz==šìcì@æ==à çc@paöb==—yfia75Z85E‹‚d==m æ==à çíäb==Éî µî‡==yínÜa@æ==àð==ÝÕÈ@
pbuŠ‡iómìbÑnà@(Micheal, W, 1999, 153)N

v�/e m�1`I @� VW J/%�@I1994@Z53HLm�/Oi� m&54��Pearson et 

al )2006 :328@(�����&��� X�-���N� m*B Zí===áåÜa@pb===ÔbÈg@æ===à ó===ÔbÈg@ô===ÝÈ@Ö===Ý�î
a>ÜŠí—Õi@:ïánmÀóÈ:äì@7ÙÑnÜaì@ÛaŠ†fiaóï÷aí�äa@aÞ=Ñ�Üa@ß:=Éi@ãí=Õm óïibz=#ä

ê===i µ�ï===0a@æ===ÈL�===± ýì ê===maˆ ô===ÝÈ@b===ÕÝÍåà@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@|j===—î@ÚÜ‰===iì
ta‡yc@ìc@†a‹Ðc@æà@êÜíy@æ·N

4d%�@IÈbÐ‹Üa@‡ï#ÜaðL1999Z HB��&��� b,%/)@B Z‹èb=Åà ‡=yc@ê=äc@¶g
pbia‹�=====šýa@ó=====ï÷bÕmŠýa@ó=====ïäíà‹è@pýþn=====‚fi ò‹=====’bjà ó=====vïnåØ t‡=====± í=====èì

Àöb====ÕmŠýa@Šb====#¾a@æ====È ‡====ÉjÜaìð====Éïj�Üa@â====èc@æ====àìê====mbàþÈ@ßþn====‚a@ÀÑnÜa@Þ====Èb
ÈbánuýaðŠí—ÔìÀóÝÔ@Êà@Þ–aínÜa@óïÝáÈpbàbánèýa‹‚dnÜaì@ó�“äÿaìñíÍÝÜa@

o b e i k a n d l . c o  m
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ó===ÍÝÜa@ãa‡ƒn===!a ô===ÝÈ@òŠ‡==ÕÜaìÀóïÕ===“i Þ===–aínÜað===ÅÑÝÜa@7===ÍÜaìð===ÅÑÜóÐb===šfibi
Êib�Übi@â#nm óïØíÝ!lì‹š@†íuì@¶gñŠa‹ÙnÜa@ð=�áåÜa@LŠí=—ÕÜa@k=ÝÍîì@À‹=É¾a@

ó===ïÙïåïÝØfia òŠí===—Üa@ô===ÝÈ@ßþ===‚ æ===à õíma‰===Üa@Þ===Ñ�ÝÜla‹�===ša@ÛaŠ†fia Ò÷b===Äì
ëb====jnäýaì@‹Ø‰====nÜaì@Þ====ïƒnÜaì@7ÙÑn====Üaì@L‹=====àÿañ‰====Üa@pbiíÉ=====–Ûb====åè çc@Þ====É°@

Àóéu@æà@âéi@µ�ï0a@Êàì@óéu@æà@óïøïjÜa@pa7Ín¾a@Êà@ÖÐaínÜaõ‹‚cBN
����5 b���e/)��C����*@I2001Z20HB Zæ===à Ëí===ä ê===ädipbia‹===šfiaýaó===ï÷bÕmŠ

ò‡ÕÉ¾a>Üa@êmbïy õ‡à@¶gì@ëŠíéÄ@‰åà@ÞÑ�Üa@Êà@óåàa:nà ÞÅm@LÊ=ï» ô=ÝÈ@‹qümì
@í====áåÜa@æ====È ë‡====Éjmì@†‹====ÑÜa@k====äaíuð====Éïj�Üa@æ====à Ëí====åÜa@a‰====è ‹qü====îìpbia‹�====šýa@

ó==ï÷bÕmŠýa@çb==Ø öaí==!@Þ==–aínÜa@ô==ÝÈð==ÅÑÝÜa@7==Ì ìcð==ÅÑÝÜa@==ć›îcì@pb==ÔþÉÜa@ô==ÝÈ@b
@ÉÜa@paŠ‡===ÕÜa@k===ÝÌc@ô===ÝÈì@ó===ïÈbánuýa@çíî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa öýü===: ó===ïÝÕ@L‹===éÅîì@

ÀÞ==–aínÜa@ë‡==ÕÑîì@Þ==Ñ�Üa@‹==áÈ æ==à ¶ìÿa@paíå==#Üa@ßþ==‚ò†bÑn==!ýaìê==Üíy@æ==¿
béi@‹º@lŠb¤@ìc@pa5‚@ìc@™bƒ’c@öaí!Læ=à ËíåÜa@a‰èì@pbia‹�=šýa@öbÑ=’ ý

êåàLÞ‚‡nÜbi@æ#znî@‡Ô@æÙÜìðuþÉÜa@‹Ùj¾a .

4d%�@I!a ‡jÈ@ôj—Üa@‡á«@æi@L2002Z HBó=»6à@ó=áÝØ@‡yínÜa@çc@¶g
@ó==îìì‰Üa@ëí==8ó===ïi‹ÉÜbiì@ßa:==Éäýa@ìc@ó==Ü:ÉÜa@ô===åÉmì@ó==ïäbäíïÜa@æ==ÈI7===Ì â==!a í===èì

ßìa‡==nàHL�ï==Ü ‡==yínÜaìó==ï÷aí�äýa@LÂ==ÕÐ ó==Ü:È�ï==Ü óï==š‹à@ó==ÜbzØ@í==èìLæ==ÙÜì
@˜ƒ===’ æ===à ó===åîbjnà ÞØb===“àì pbïØíÝ===!@Ê===à æî‹===‚ła Ê===à Þ===àbÉnÝÜ@P===ÐŠ@‹===‚ł

íèìla‹�ša@‹éÅî@Ší�nÝÜ@‡ÕÉàÀó=vïnä@Þ=Ñ�Üa@‹=áÈ æ=à ¶ìÿa ó=qþrÜa@paíå#Üa
@ÞÝ‚ðÑïÄì@À¾a„lb—Èÿaì@êibj!c ‡î‡¥@¶g@âÝÉÜa@Þ—î@%BN

�/%�@IÊïiŠñ‹Ù’@óàþ=!L2005H:b�Y* f��I ���&���" :kï=—m@ó=Üby
@Üa@ó==Ýy‹à@ßþ==‚ ìc ò†ýí==Üa@‡==åÈ ßb==Ñ ÿaP==ÉiæîŠ†b==Ô 7==Ì âé==ÝÉ¤@ò‹==Ùj¾a@ó==ÜíÑ�

o b e i k a n d l . c o  m
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pbÔþÈ@æîíÙm@ôÝÈ@ó=ïÈbánua@Þ=–aínÜa@paŠb=éà@‹îí=�m ô=ÝÈ@æîŠ†b=Ô 7=Ìì ó=ïÉïj 
Mý:Éåà †‹ÑÜa@|j—îì@ê=�ï« æ=ÈÈb=ánuýaðÊ=ÔíÕnîìÀŠa‹=Ùni@Ò=—nî@Ö=ÝÍà@%b=È
pb b“åÜaì@pbØ‹¨a@BN

t���-�� ������%/��� ����-��/�� 4���d)�_���$,���@(American, 1994)

psychiatric Association@B��,%/)6�/-7�� J��&���@B ZòŠ‡=ÕÜa@ça‡ÕÐ@êäc
@æ#znÜa@ôÝÈÀÞ=ÈbÑnÜaì@ó=ïÅÑÜ@7=ÍÜaì@ó=ïÅÑÝÜa@pýb=—mýa@ô=ÝÈ@ÚÜ‰=i Ma‹qü=à íáåÜa
Èbánuýað‹éÅî@ò†bÈ@íèìÀpaíå=!@tþq@ÞjÔ@æ!ñ‰=Üaì@ô=ÝÈ@ëŠì‡=i ‹qü=îöa†ÿa@

ÀâïÝÉnÜa@La pýb¨a@PÉi ôÐì@Ša‹=Ùni@ó=�jm‹à@çí=Ùm@ó=î‡yínÜ@ð=Üe@ó=åïÉà@Ê b=Õ¾
ò‡î‡==’ ó==àíÕà öýü==è ‹==éÅîìñÿ7ï==ÍmÀµmì‹==Üa@ðàí==ïÜa@L†ì†Š@çì‹===éÅî@ÚÜ‰==Øì

@óïÉïj  7Ì@ßbÉÐcñÿò‡î‡u@pa5‚(DSMIV. 1994, 66 )N
x�%�Y���$%;� y&���W���� @��� V��W J/��%�@Macintosh & Dissanayak@

I2006@H@B Zõìˆ@‡====yínÜa@ßb====Ñ c çcöa†ÿa@ó====ïÜbÈ@ó====ïÐ‹Éà@paŠ‡====Ô âéî‡====Ü Ê====Ñm‹¾a
Ló===Õ÷bÐ@ìc@ó===î†bÈ@Lòöa‹===ÕÜa@çí===áÝÉnî@âéå===à 7r===ÙÐÀò‹===Ùjà@æ===!@Lãb===é¾a@çì†ü===îì

ò‡=ïu òŠí=—i@óï!Š‡¾a@Læ=È Þ=ÑÍî ‡=Ôì@ë‰=èâéî‡=Ü çc b=áØì@çí=áÝÉ¾a@k=äaí§aöa†c@
ó===Éïj  ‹===rØc@b===îíÍÜ@Lý âéå===ÙÜì@ò†‹===1a ó===q†b0a@ó===Éibnà ô===ÝÈ@çìŠ‡===ÕîL===Éîìçíäb@

æî‹==‚ła Ê==à sî‡==¨a@öb==åqc@pbiíÉ==– æ==àLó==ï÷buíè@ó==Õî‹�i aíq‡==znî@çc@æ==Ù¿ì
@b===à ò†b===Èìßb===Ñ ÿa æ===à ‹===rØc@Šb===jÙÜbi@çí===�jm‹î@Læî‹===‚ła òöa‹===Ô çíÉï�n===#î ýì@

IÞ==ÕÉÜa@ó==î‹Åä@HLpbiíÉ==– âéî‡==ÜìÀöbÔ‡==–ÿa@æîí==ÙmÄb==Ñnyýaì@â==éi@Lò†b==Èì@
bà@ízj—î@ôÝÈ@µnjrà@çãbánèakäb§a@a‰è@æÈ@sî‡¨bi@çíánéîì@‡yaìN

�/%�@Iæî‡Üa@:È ‡á«@L2001@Z H��&���@bY* f�I@B Z‡ycpbia‹�šýa@
óïÝ==–aínÜa@ó==ÔbÈfibi@ó==–b©aì@ò:==ïá¾a@|==àþ¾a@P==Éi †í==uì@Ê==à „==¾a@Ší==�ni ó==ÕÝÉn¾a

o b e i k a n d l . c o  m
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PÉiìpbàbánèýa@7Ín=ÝÜ@ó=ÝibÕÜa@7Ì@óï!íÕ�Üa@LnÜa@5=nÉîì@Òå=—¾a@‡=yí@ð=#ï÷‹Üa@
æ===à ó===Èíá1pbia‹�===šýa@>===Üa@|Ý�===—à@ó===Éánª b===éïÝÈ@Ö===Ý�îIpbia‹�===šýa@

ò‹“nå¾a@óîŠí�nÜaHBN
V�d���� (Y&�5.�� @� VW #��� �
��Parsons & Mitchell )2002 :430 (

 @%/Oi� f,%��Ivey et al )2004 :167 ( tY�>�� _W&��$�� B���&��� ?�%/)@ Z
Bs=====ïy aìcŠ çca‡=====yínÜ la‹�=====ša ð=====ÙïÙÑm Disintegrative ân=====îê=====—ïƒ“m@

õín==#¾a@ô==ÝÈðØíÝ==#Üa@pb==ÔbÈfia ó==ïqþrÜ@b==Õj ÀóØŠb==“¾aì@Þ==–aínÜaó==ïÈbánuýa@
Þ======ïƒnÜaì@La‰======èìla‹�======šýa@‡======yínÜa@µib======à ®ìa6======î ô======ÙïÙÑnÜaðÙï======!þÙÜa@

ñˆ@‡===yc@ô===ÝÈ@ò†b===¨a@âÝÉn===Üa@pbiíÉ===–À‹=== @Þ===—n¾a@‡===uíî@‹===‚ła Ó‹===�Üa@ô===ÝÈì
@ìˆ@‡yínÜaöa†ÿa@ÊÑm‹¾aHigh Functioning Autism N

�����
�� H�/����� ?����N�� �����%/��� ����1>� ���e/I�@American 

psyehazric association, 4 E 1994J���&��� 6�/-�7!� ":ça‡=ÕÐ ê=ädi
@æ==#znÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜaÀó==ïÅÑÝÜa@pýb==—mýa@ô==ÝÈ@ÚÜ‰==i a‹qü==à í==áåÜa@ó==ïÅÑÝÜa@7==Ìì

@ÞÈbÑnÜaìÈbánuýað‹=éÅî@ò†b=È í=èìÀpaíå=!tþ=q Þ=jÔ æ=!ñ‰=Üaì@ëŠì‡=i ‹qü=î
ôÝÈöa†ÿa@ÀóåïÉà Ê bÕà@Ša‹Ùni@ó�jm‹à çíÙm@‡yínÜa@pýby@PÉi ôÐì@âïÝÉnÜa
@L@ò‡î‡==’ ó==àìbÕà öýü==è ‹==éÅîìñÿ7ï==ÍmÀµmì‹==Üaðàí==ïÜa@†ì†Š@çì‹==éÅî@ÚÜ‰==Øì

@óïÉïj  7Ì@ßbÉÐcñÿa5‚@ò‡î‡u@p(DSM:1994)BN
������� �.���G� E/��M�; b���e/I�@I1999@HB Z‡î‡==’ :==vÈ@ê==äc@ô==ÝÈÀòŠ‡==Õ¾a

@Œb=é§bi@ó–b©a@==—ÉÜa@ñ‰=Üa@|=šaì@ÒÉ=š ê=åÈ@wn=åîÀâÝÉn=Üa@ô=ÝÈ@†‹=ÑÜa@òŠ‡=Õà
@Ma‹===’üà ó===–b©a@Ò÷b===ÄíÜa@Ê===ï»@Þ===Ýƒnî@la‹�===šýa@a‰===èì pb===àíÝÉ¾a@lb===#nØaì

@†íuíÜla‹�ša@ðuíÜíïi@ÀóïybåÜa@tì‡=ykj=! ôÝÈ@Ó‹Énî@%ì@„áÝÜ@óîŠí�nÜa
@la‹�šýa@a‰è¶gçła(Michael:1999)BN

o b e i k a n d l . c o  m
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@����� V����W 4����d%�@(Moyes 2001:33.,Biklen.&Attified,2005:66)

B�����&��� #�,%/���) " :5===Øc@‡===yc@ê===äcpbia‹�===šýa@Ú===Üˆ@Ê===u‹î@b===·Šì@ó===›àbÍÜa@
y ÞÙ==“i@óz==šaì@7==Ì êibj==!c çÿÞ==Ø ô==ÝÈ@‹qü==m pbia‹�==šýa@ë‰==è çcì@â==!bÃb==¹c@
a‰===è çcì 7===�‚ ÞÙ===“i í===áåÜala‹�===šýa@çc æ===à âÌ‹Üb===i ê===i Þ===Ñ�Üa@‡===Üíî===ša‹Ècê

ýMa‹é’@µqþq@ÞjÔ@â!by@ÞÙ“i@béåà@‡ØdnÜa@æÙº@BN
bYc� ��&��� �/% �1W@B ZpaŠb=é¾a@‹îí=�m Ö=ïÉî :vÈ@ó=ïÈbánuýa@Þ=–aínÜaì

ðÅÑÝÜa@7ÌìÜaðÅÑÝkÉÝÜaìðÝïƒnÜa@ìÈa‡ifiaðLóvïnä@íèì@la‹�=ša@==—È@‹qü=î
óÕî‹�Üa@ôÝÈ>Üa@ójj=#à Ïbà‡Üa@ó�!aíi@bén§bÉàì@pbàíÝÉ¾a@Ê»@b:þ‚@æà@ânî
@pþÙ====“àÀpaŠb====é¾aó====ïÈbánuýa@Þ====ránmÀô====ÝÈ@òŠ‡====ÕÜa@ã‡====ÈÃb====jmŠýa@Ö====Ý‚ì

@†a‹=====Ðÿa@Ê=====à pb=====ÔþÈ@L=====Ôì@ãa‡ƒn=====!aì k=====ÉÝÜa@ô=====ÝÈ@òŠ‡=====ÕÜa@ã‡=====ÈìÏa‹=====ÑÜa@oBN
IpaíïÝÈ@‡á«@çbä‡È@L2007N H

fS&��z ���1R 4��d%�@I2003@Z17H����&��� ]^@B Zê==ädi@la‹�==ša@Üb==—mað
7�‚À‹qü=îì Þ=Ñ�Üa@‹=áÈ@æà@¶ìÿa@‹é’@µqþrÜa@ÞjÔ@ò†bÈ@ò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa@óÝy‹à

@k=äaíu@Êï»@ôÝÈaí=áåÜ@ð=Éïj�Üa@b=· †‹=ÑÝÜÀnÜc@Ú=Üˆ@öaí=! Þ=–aí@ð=ÅÑÝÜa@7=Ì ìc
ðÅÑÝÜa@â=#nîì tb=äfia æà ‹rØc@ój#åi ŠíØ‰Üa@µi@‹“nåîì@Óa‹®b=i|=šaìÀí=áåÜa
ñíÍÝÜa@Mbiíz—à@ôÈbánufiaìóïØíÝ! Ãb¹dið�¹ó=jÌŠìÀßb=áÈÿa@ô=ÝÈ@ó=àìa‡¾a

@†í===uì@Ê===à Ò===Ôím@çì†@ó===åïÉà ‘í===Õ  ô===ÝÈ@Ša‹===–fiaì ó===ïåïmì‹Üapbibvn===!aâ===#nm
@ÒåÉÜb======iöaŒg@ñcï======Ím7æ======à Ëí======åÜa@a‰======è ‹án======#îìla‹�======šýa@õ‡======àòb======ï¨a

Iñct‡zïÜ@êåà öbÑ“Üa@HÊ=šìì@‹=Ùj¾a@Þ‚‡=nÜa@ßþ=‚ æ=à ó=Üb¨a@æ#znm ‡Ô@æÙÜì
@óî†b’Šfiaì óïuþÉÜa@wàa5ÜaóïjîŠ‡nÜaì@aõ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@óà‡Õ¾@BN

o b e i k a n d l . c o  m
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4���d%�@I%b===#ï! %b===!@ßb===áØL2002Z HB�����&��� b���,%/)@ZBê===äc@ô===ÝÈ
@µi‹�=›¾a@ßb=Ñ ÿa æ=à 7rØ@‡åÈ@óÉ÷b“Üa@˜÷b—©a@æÈ@7jÉnÝÜ@ã‡ƒn#î |Ý�—à

@âéî‡=Ü æ=¿ ó–b‚@MbïØíÝ!pbia‹�=ša@ò†b=y óïØíÝ=!Löaí�äýb=i ó=îŠa6ufia Þ=r¸ì
@%bÉÜbi@ßbÍ“äýaì@pa‰Üa@ßíy@:Ø‹ánÜaì@‡î‡“ÜaðuŠb©aBN

æ==à Ëí==ä ê==äc@b==áØpbia‹�==ša@ó==ïÝÕÉÜa@í==áåÜa>==Üaì@:==ïánmpb==ÔþÉÜa@lb==ïÍi
óïÈbánuýa@ó=Ð‹zå¾aì@òˆb=“Üa@pbïØíÝ=#Üa@æ=à ‡î‡ÉÜa@†íuì@Êà@óq†b0aì@ßb—mýaì
@íáåÜa@æÈñ†bÉÜa@La‰è@t‡±ìla‹�šýa@Þ=Ñ�Üa@‹áÈ@æà@paíå!tþq@ÞjÔ@Mbá÷a†
@‹án#îìðÔbi@b=à Mb=jÜbÌì@ßb=Ñ ÿa öýü=è Ê=à òbï¨a@a‰=è kyb=—î@la‹�=šýa@˜=Õä@

Àåi óïÝÕÉÜa@paŠ‡ÕÜa@ómìbÑnà@k#( wheeler, J., 2003: p 64 )N
E���� &��* ���$�� �1R 4d%�@I2006@Z66HB Zê=ädi@õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@¶g

@ó====ÑÝnƒ¾a@Þ====Ñ�Üa@í====¹ ‹èb====Åà@æ====à Ma7r====Ø ê====ïÝÈ@‹qü====m Þ====Ñ ðÜb====nÜbiì@ê====ïÝÈ@‹qü====m
pa‰Üa@ôÝÈ@×þÍäýaì@Þ‚a‡ÝÜ@lbz#äýbi@La‰èìðÜbnÜbi@æà ÒÉ›îßb—ma@Þ=Ñ�Üa

@a@ê=¾bÉi@k=± ê=ÝÉ°ì@Âï=0×þ=Íäýa@PÐ‹==îìñcæ=à Ëí=äla6=Ôýa@ðuŠb=©aê==åà
Êà ÞàbÉnÜa@Þ›Ñî@êÝÉ°ìöbï’ÿa@êi µ�ï0a Êà êÝàbÉm@æà@‹rØcBN
@��� V��W g��,�%�_��F�e #��/���� ���lI@I1990Z505HL6���-j� @��� /��1I�

V����O@I1994Z63Hm* f���IB Z‡==yínÜa@ãí==éÑà@æ==à ó==Èíáª ßí==yÒ==nÝîðäb==É¾a@
äc@sïy@êla‹�ša@|šaìÀöbÕmŠýa@ñíÍÝÜa@í=èì ó=ï�¹ óïØíÝ! Ãb¹di@líz—à

@Mb==jÜbÌì@ò†‡==Énà lbj==!c æ==È wn==åm óïØíÝ==!@ó==ÝàŒ@b==àöb==Øˆ@ój==#åi óiíz==—à@çí==Ùm
@ˆì‰====“Übi@la‹�====šýa@a‰====è Ò====—nîìÀßb====—mýa@LŠ†b====Ô 7====Ì Þ====Ñ�Üa@Þ====É° b====¿

Þïºì@æî‹‚ła Êà@Þ–aínÜa@ôÝÈ¶glbz#äýaBN

o b e i k a n d l . c o  m



37 

?��� 4d%�@( Wollf )@B@�� m&Y��% @%+��� "��,=D� b,%/) 6�/-�7!�@
��&���oB Zâé=—Õåî@æî‰=Üa@â=éäc@ôÝÈ@ßb=—mýa@Üb=ÉÑäýaðÈb=ánuýaìðLâé=—Õåîì
@ßb====—mýa@ñí====ÍÝÜa@Lˆì‰====’ìÀÞ====ïƒnÜaì@k====ÉÝÜa@Lk====ÜíÕnÜaì@ó====ï�áåÜaì@Ša‹====–fiaì@
µmì‹==Üa@ô==ÝÈßb==ÉÐÿaì@ëb==¤ ó==ÑïåÉÜacñó==ïÜła pb==Ø‹¨a@æ==à 7r==ÙÜa@†í==uì@Ê==à 7==Ím

Þrà@óÐ†bè@7ÍÜa@I‘c‹Üa@:èLæî‡ïÜaì@LÊib–ÿaL4aH"(Wolv, 2000: p 555 )N
=������� .;���
�� ���lI� L{��d�� (��%(�� ���lI 4��d%�_I1992@Z52M53H

f�I@m*��&���@B Zíèla‹�ša@‡î‡’Àßb=Ñ ÿa@kï—î@ÛíÝ#Üaì@Þ–aínÜa@óïÝáÈ
Àò‹==Ùj¾a@ó==ÜíÑ�Üa@ó==Ýy‹à@Iµib==à30M42Hć‹é==’‹qü==îì aÀâéØíÝ==!@L‡==−@s==ïy

@ãí=éÑ¾a@ãþ=ÙÜa@¶g@çì‹=ÕnÑî ßbÑ ÿa öýüè@âÅÉàñˆçíÑ=—nî@b=áØ@|=šaíÜa@ô=åÉ¾a
öaí�äýbi@Lã‡Èìãbánèýa@æî‹‚łbiL‹Èb“¾a@‡Ýjmì@LÓ‹—åî@‡Ôìâéàbánèa@Mb=äbïyc@

¶g@a 7Ì@öbï’ÿa@ìc@pbäaíï¨abéi@çíÕ—nÝîì@óïäb#äfiBN
g���,�%�@V���W@@����@'����d�@|&���j�I2004H";����I�@����lI@k�I2003HBm*:

"la‹�ša@‡yínÜa@æàpbia‹�šýa@>Üa@Ê=ÔíÕnÜa@k=äaíu@æà@‡î‡ÉÜa@ôÝÈ@bjÝ! ‹qüm
@æ===à çíî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa öýü===è ôäb===Éîì ê===#Ñä ßí===ypbia‹�===ša@Þ===ránm@óïØíÝ===!@

Àb›îcì@óØ‹¨a@óï�¹apbia‹�šÀóÍÝÜaBN
m�/��Oi� f=&��%/
�� ?��5&% X��7&%�@I1995M316Hm*B Zt‡==± ‡==yínÜa

@óvïnäpbia‹�šý@Àpbibvn=!ýa@óï=#¨apbia‹�=šaì@Àí=áåÜa@Êib=nm ìc óÈ‹=!
pbia‹�==šaì@Àó==ïÐ‹É¾a@óÉ==#Üaì@ãþ==ÙÜaì@ó==ÍÝÜapbia‹�==šaì@Àìc Ö==ÝÉnÜaöb==ánäýa@

pbÈíší¾aì@ta‡yÿaì@‘båÝÜ@Låî b¿ëŠì‡i@�ÙÉÀŠí=éÄ@la‹�=šýa@Àk=äb§a
ÜbÉÑäýaðôÈbánufiaìÀ‹É¾aì@BN

o b e i k a n d l . c o  m
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m�/�Oi� �%/�0 g�,�%�@Grela et al I2006M753(}m�/�Oi� m&�5��;@
Dawson et al@I2004M271HB Z†í====ïÔ âéî‡===Ü çíî‡====yínÜa@ßb===Ñ ÿa çc ô====ÝÈ@

ÀÚ==Üˆ@‹==éÅîì@ÛíÝ==#ÜaÀÂáå==Üa?ïmì‹==Üa@â==Ù0aäýaìßbÍ==“Þ==ÙÜa@æ==à ‹==rØc@ö:§b==i
pb==àbánèýaì@ó==ïma‰Üa@ô==ÝÈ@Ša‹==–fiaì ó==Ýîí  ò6==ÑÜ ò†‡==« öbï==’di@Lâéî‡==Ü çc b==áØ

Ma†í==»À7ï==ÍnÜa@aíåá==›î@çc@âéå==à Ê==Ôínî@bà‡==åÈ µ==ÕÝÔ@çízj==—î@s==ïy@µmì‹==Üa
@µmì‹Üa@Þ‚a†@LMbïjÝ! âéÝÉÐ@†Š@çíÙîì@BN
be/I�Gilberg@I1992M386HB ZïØíÝ=! ó=àŒc êäc@ôÝÈ@lbj=!c æ=È wn=åm ó

óiíz===—àì@ò†‡===ÉnàÀ˜Õå===i â===#nmìPÑƒå===à öb===Øˆ@ój===#åi@k===ÜbÍÜaÀÞ===–aínÜa
ÈbánuýaðÒÉšìÀßb—mýa@BN

ó====Üby@‡====yínÜa@çc@b====áØla‹�====šbØ@ð====ÝÕÈ@âÌ‹====Üa@ô====ÝÈì@ßb====Ñ ÿa kï====—m@
ßbÑ ÿa ‹éÅà@æàðÉïj�Üa@ßb=Ñ ÿa@æ=à â=è7Ì@¶g@Þ=ï¾a@ã‡=È âéï=ÝÈ@Æyþî@êäc@ýg

iâè:=ï¸ ¶g óÐb=šfibi ô=Éïj  ÞÙ=“la‹�=šýbi@ðØíÝ=#Üa@ðÈb=ánuýaì@Üb==ÉÑäýaìð
?è‰Üaì@NóÜíÑ�Üa@ãb—Ð@pýby@æà@óÜb¨a@ë‰è@p5nÈaìN

IôÐa‰ÕÜa@çb›àŠL1993@Z159N H
�/��%�@I‡ï==!@æ¼‹==Üa@‡==jÈñí==#ïÉÜa@L2005Z HJ����&��� V��,-��@c�b��Y@Z

B‡î‡’@ÞÑ lbz#äýa@%bÉÜa@æÈñ‰Üa@”ïÉîÀê�!ìLpbÈb#Ü�Ý°@‡Ôßí c
×Ší=Üa@æ=à ó=É�Õi ìc êÉib=–di@k=ÉÝî@LÊï=›îìÀó=ïå bjÜa@pýb=ï©aì ãb=èìÿa@%b=È

ì‡jîìlbz#äýa@×a‹Ín=!ýaì@âémb=ïy ó=îa‡i@‰åà@ßbÑ ÿa öýüè Þrà@ôÝÈÀpa‰=Üa
@âéi@ßb—mýa@óiíÉ–ì@LòŠ‡ÕÜa@ã‡Èì@7=ÍÜa@Ê=à óïÉïj pbÔþÈ@óàbÔg@ôÝÈ@Lçíäb=Éîì

ó�Ý==#nà ó==jÌŠì@ó==ÍÜbi@ò‡==yì@æ==àÀöb==Õifiab==áØ âémýb==y ô==ÝÈð==èLçíäb==Éî b==áØ

o b e i k a n d l . c o  m
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ò‡î‡’@óiíÉ–@æàÀóÍÝÜa¶gâÙjÜa@‡ymutism@ßbáÉn=!a Êà@ð=ÑåÜa@Lßí=jÔ ã‡=Èì
@òŠb=====jÉÜa@�Ñå=====Ü pb=====Ð†a‹à@LPî‹=====¾a@Þ=====ïºì¶gìc Ša‹=====Ùmò†b=====Èg�=====Ñä@ó=====Ýá§a@

>Üa@béÉá#îL7á=›i@ê=#ÑåÜ Þ=Ñ�Üa@7=“î çd=Ø ó=iíÝÕ¾a@‹÷bá=›Üa@ßbáÉn!aìBo=äc@B
êj b² æ¾@ßíÕîì@Bbäc@Bóá÷þà@7Ìì@ôåÉ¾a@óº‡È@ÄbÑÜdi@ëíÑnÜa@Êà@LÞÑ�Üa@âáÉîì

@æà@‹rØc@ôÝÈ@‡yaíÜa@ÆÑÝÜa@B‡yaìBN
E2D‚uçjÖ]<Ìé�h]†Ş•]<Å]çÞ_V

7“îIa‹ig@çb=árÉÜa@âïè@Llb=éîg@õìþj=jÜaL2012ZHçc ¶g@Içb=¾íØ@õŠb=àH
Ïb=à† tí=zjÜ óïj�Üa@ò†bïÉÜa@ò‹î‡à@b=Ñ ÿaßÀMbïÑïå=—m@Mb=àbÅä@o=y6Ôa@æ�å=’aì

âéÉ›î@µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜÀóï!b!c pbÈíáª@tþq@LÒïå—nÜa@a‰è@çc@µjnîì
‹äbØ@‡Øc@báØ@ò†‹Ñåà@óàŒþnà@�ïÜL) Z�[ @� m&�� &� V� ��I/e  �,��N_�:P

1NÙæù]<Åç{{{{ßÖ]Vb=====à í=====èì======i ôá=====#îIóïÙï=====!þÙÜa@ó=====î‡yínÜa@ó=====àŒþn¾a@H
Classic Autistic Syndrome@b=Ñ ÿa@ô=ÝÈ@‹=éÅî@Ëí=åÜa@a‰=è ô=Ðìßb=ša‹Èc

@ó====ÄízÝà@óïj====—È@pb====ÔbÈg@âéï====ÝÈ@‹====éÅm@çc@çì†@@ò‹====Ùjà@Lë‰====è À â====éäc@ýg
@‡==nÜa@æ==#znÜa@À@çìö‡==jî çb==¾íØ@ßí==Õm b==áØì@ó==Èíá1a@æ===!@µ==i b==áïÐ ð°Š

@ó#àb©aóÉib#Üa@¶gN
2NÅç{{ßÖ]êÞ^{{nÖ]<V==à í==èìb===i ôá==#îIŸa‹Èd==i óïàb==—ÑÜa@ó==ÜíÑ�Üa@ó==àŒþnà

êî‡yím@HSchizophrenic syndrome With Childhood êib“m a‰èì@µi
ßb==Ñ cõ‡==Ü Ma‹é==’ ‹‚d==nî óib==–fia ‡==åÈ ‹==áÉÜa@çc@ýg@ßìÿa@Ëí==åÜaì@Ëí==åÜa@a‰==è

aPÉj===Üõ‹===‚c@óï===#Ñä Mb===ša‹Èc@çì‹===éÅî@â===éäc@b===áØLó===àŒþn¾a@¶g@óÐb===šg
@óïÙï!þÙÜa@óî‡yínÜa>Üa@Šb’cbéïÜg@B‹äbØBN

3No{{Ö^nÖ]<Åç{{ßÖ]Vb==à í==èì===i ôá==#îIMbïj==—È@ó==ÔbÉ¾a@ó==î‡yínÜa@ó==àŒþnàH
Autistic Syndrome Neurologically lmpaired@LŸ‹=à Ší=éÄ@Æ=yþîì

o b e i k a n d l . c o  m
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ðÌb===à†ñí===›È@À===åÜa@a‰===èËíLMbåá===›nàpbia‹�===ša@cóï===›î@Lpb===àŒþnàì
óï!ì7Ð@Þrà@Zçbà‹¨a óàŒþnàì@ój—¨að#¨aIôáÉÜaì@âá—ÜaN H
7===“îì@Iõ‡===îíè@×Œa‹===Üa@‡===jÈ ‡===á«L2000Z Hó===ïÜbnn¾a@pb===Éj�Üa@çc@¶g@

óï—ïƒ“nÜa@óÜ†ÿa@æà>Üa@k�ÝÜ@óïÙî‹àÿa@óïÉá§a@bèŠ‡—mð#ÑåÜa@American 

psychiatric Association (A P A)óÐb=šgì@pb=øÑÜa@P=Éi@Ó‰=y æ=È oÑ=“Ø
æà@ò‡î‡u@pbøÐpbia‹�šýa@óÝàb“Üa@óï÷báåÜa }�~ Cll$� 8�� �0/%� :

1NÙæù]<gfŠÖ]Vpa5©a@íè@ó=ïÙïåïÝØfiaó=vïnä ó=ïäa‡ï¾a@ãa‡ƒn=!ýb=à ó=øÐ@
Àbéyí=šì@ã‡È@³nî@˜ïƒ“nÜa@Ló=øÐ@Ê=à bé=Ý‚a‡m@ìc@õ‹=‚c@LP=Éi@†í=uì@ìc

@óïš‹¾a@pýb¨a>Üa@ýo¥ xŠ‡åmñcò†íuí¾a@pbøÑÜa@æàN
2Ngf{{{{ŠÖ]êÞ^{{{{nÖ]<Vpb====!aŠ‡Üaì@tí====zjÜa@w÷b====nä@í====è>====Üa@pb====øÐ@Ò====“Ùm

@ó====ïÜb¨a@pb====øÑÜa@æ====È b====è:ï¸˜÷b====—‚@paˆ@ò‡====î‡u@óï====—ïƒ“m@LŠí====éÄ@ìc
@Ò====Ýn¬@Òïå====—m@¶g@õ†ü====m ò‡====î‡u@ó====î‹Åä âïèb====Ñàpbia‹�====šþÜ@ó====ï÷báåÜa

b“Üa@óÝàN
ÞïÜ‡=Üa@çc@Ú=Üˆ@ô=ÝÈ@ó=Ýràÿa@æ=àìð=Ùî‹àÿa@ß‡=É¾a@s=ÜbrÜaI(D S M-III-R 

Â==ÕÐ µn==øÐ@â==›î@çb==ØZ‡==yínÜa@la‹�==šaì@†‡==«7==Ì Þàb==’ ô÷b==¹Ló==øÑÜa@ë‰==è
ó====åîbjnà@pb====ïÈíä@â====›m@ozj====–c@s====ï¢ ò7j====Ø ó====uŠ‡Ü@ó====›àbÌ@o====äbØ@ó====ïäbrÜa@

ßb===Ñ ÿa æ===àLæ===à ‡===ïÑà@7===Ì˜ïƒ===“m ê===äc@b===áØó===ïuþÉÜa@ó===ïybåÜa@LoÑ===“Øì
Üa‡æ===È pb===!aŠó===ïäbÙàg@pb===øÐ@ò‡===È ¶g ò‡===yaíÜa@ó===øÑÜa@ë‰===è âï===#Õm@Z‡===−@ÚÜ‰===Ü

pb==øÐ@ò‡==È oÐb==šc@ó==Éia‹Üa@ó==Éj�Üa@çc@ZBla‹�==ša@o==îŠBLB‹u7j==!a ó==àŒþnàìB
ó==ÜíÑ�Üa@Ú==ÙÑm@la‹�==šaì@Lk==äbu@¶gÄb==Ñnyýa@ò†‡==«7==Ì ó==øÑi>==Üa@b==éi@‡==—Õî

@7Ì@‡yínÜaaðÅÑÝÜ@N

o b e i k a n d l . c o  m
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Òï==========›mì(Wing,1995:p125)Ó‹==========ÉnÝÜ@ó==========!aŠ‡i@o==========àbÔ b==========éäc@¶g@
øÑÜa@ôÝÈbóïÈ‹ÑÜa@pla‹�šý@‡yínÜa@Òï 	��* �[�[ ]^ b�,�K_�ZM

1NÙæù]<¼ÛßÖ]VÂáåÜa@íèÜa:Éäýaðaloof@ë‡−ìÀµjz#å¾a@†a‹Ðÿa@âÅÉà
@µÜb===jà 7===Ì ò†b===È â===è æî‰===ÝÜa@Lµ===›ÐaŠ@ìcþÜla6===ÔðÈb===á§aÞ===jÔ æ===à ô===ny

æî‹‚ła ßbÑ ÿaLk¨aì ÖÝÉnÜa@ÛíÝ! æà ôä†ÿa@‡¨a@âè‡ÜìN
2N¼Ûß{{{Ö]êÞ^{{{nÖ]<VÂáå===Üa@í===è=Ý===#Üa@passive@óïjÝ===#Üa@pþÈb===ÑnÜa@Æ===yþäì@

Àla6Ôýa@çíÝjÕnî@æî‰Üa@†a‹ÐÿaðÈbá§aLçì‹=‚ła ßbÑ ÿa@Êà@çíjÉÝî@‡Ôì
@kÉÝÜa@ÒÔíà@âïÅåm@#@aˆgN

3No{Ö^nÖ]<¼Ûß{Ö]Vk=î‹Ì ê=åÙÜì@Â=“åÜa@Âáå=Üa@í=èActive-but-odd ‡=våÐ@
ó===ï÷bÕÝni@æî‹==‚ła æ===à çí==i6Õî@b===åè ßb==Ñ ÿa çcLÞ===ÈbÑnÜa@æ==ÙÜìÈb===ánuýað

À‡yaì@ëb¤a@ìˆì@â÷þà@7Ì@çbïyÿa@âÅÉàN
pb!aŠ† oÜìby@‡Ôìõ‹‚c@õìˆ™bƒ’ÿa@âï#Õmla‹�ša@‡=yínÜa@ô=ÝÈc‘b=!

óïÑïÄíÜa@óîbÑÙÜa@õín#àFunctioning@�~ C-� ]^:

1NÙæù]<¼ÛßÖ]Võìˆ@™bƒ’ÿa@â›îìöa†ÿa@ðÑïÄíÜa@ÊÑm‹¾aN
2N¼ÛßÖ]êÞ^nÖ]<Võìˆ@™bƒ’ÿa@â›îìöa†ÿa@ðÑïÄíÜa@PÑƒå¾aN

ÞïÜ‡====Üa@çc@ýgð====—ïƒ“nÜa@Lð÷b====—yfiaì@pbia‹�====šþÜ@ó====ïÝÕÉÜaÀê====nÉj 
óÉia‹Üa(DSM-lV)?K�@��$ ���/-7� �~ ��&��� ?�-� :

1Nla‹�ša@‡yínÜa Disorder @Autistic@
2N‹u7j!a óàŒþnà Aspersers Syndrome 

3NoîŠ la‹�ša@Reet Disorder@

o b e i k a n d l . c o  m
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4NôÙÙÑnÜa@óÜíÑ�Üa@la‹�šaChildhood Disintegrative Disorder@
5Nla‹�ša@7Ì ‹“nå¾a@íáåÜa0a‡†Specified pervasive Developmental@

Disorder not Otherwise@
E3DÙ‚ÃÚ…^�jÞ]<h]†Ş•÷]<ï‚uçjÖ]<V

tí===zjÜaì@pb===!aŠ‡Üa@w÷b===nä Ò===Ýn¦>===Üa@Šb===“näa@ój===#ä ‡===î‡¥@oÐ‡én===!a
la‹�ša@ßbÑ ÿa µi@‡yínÜa@Lô=ny@ò‹Ðaí=n¾a@‡=yínÜa@tì‡=ypý‡=Éà çh=Ð ÚÜ‰Üì

@Mb=àb¸ ó=ÕïÔ†@7Ì@pý‡Éà@‡Ém@çłaLkj=#Üa@Ê=u‹î@‡=Ô b=·ŠìÀ=Üˆ@pbiíÉ=—Üa@¶g@Ú
@ó==ÍÜbjÜa>==Üa@a‰==è˜ïƒ==“m ‡==åÈ µï==åé¾a@ê==uaímla‹�==šýa@Óþn==‚a@¶g@óÐb==šfibi

‹‚ł Êánª@æà@óà‡ƒn#¾a@óï—ïƒ“nÜa@paì†ÿaì@kïÜb!ÿa@
(Atkinson & Hornby,2002,p.163)N

4����d)�@IÖî‡====– æ===i ‹====¹ b====åïÜL2005Z H====“näa@ój====#ä Óþn====‚a@çc@¶g@Šb
la‹�==šýa@æîb==jnÜa@kj==#i çí==Ùm@õ‡==yínÜaÀóà‡ƒn==#¾a@pb==Ù0aÀê==—ïƒ“m

@‹î‡=====ÕnÜa@ô=====ÝÈ@‡=====ánÉm@óï=====—ïƒ“m@paì†c@†í=====uì@ã‡=====ÈìðÈí=====ší¾a@L†‡=====Ém çc ýg
pb==Éán1a@Ëí==åmì pb==!aŠ‡Üa>==Üa@o==î‹uc@‹== ÿa@¶g@óÐb==šg@pb==!aŠ‡Üa@Ú==Ým@b==éïÐ

qíÜa@æÙº@MbïáÝÈ@Ma‹’üà@ô�Ém ‡Ô@óÔþÉÜa@paˆ@óî‹ÅåÜa@êïÐ@×íN
4���d)�@Iô===ÝÈ@öb===Ðìðàb===“Üa@L2004Z H‡===yínÜa@çc@¶gëŠb===jnÈbi@bia‹�===ša@

Àí=áåÜa===—ÉÜa@‹qü==îÀpýb==ªtþr==Ü Ší==�nÜaóï==!b!cð==èpaŠb==é¾aì@Þ==–aínÜa
ó====ïÈbánuýa@‹====éÅîì@Þ====ïƒnÜaìÀpbï====#å§a Ò====Ýn¬@ô====Ðì@%b====ÉÜa@öb====®c Ê====ï»
pb==Õj�Üaìó==ïÈbánuýa@ñìb==#nÜbi@Lìpb==!aŠ†@ô==ÝÈ@ćöb==åio==î‹uc@Àb==iŠìcàcì‹b==Ùî@
ój==#ä ®ìa6==mŠb==“näa@µ==i ê==mbuŠ†@Ê==ïá¡ ‡==yínÜa@I5L15HÞ==Ø µ==iI000،10H
=i Š‡Õmì@†íÜíàI5HÞÙÜ@I000،10HÀla‹�ša@‡î‡“Üa@‡yínÜaN

Êî‹===#Üa@‡===îa:nÝÜ@óÝ===—záØìÀŠb===“näa@pý‡===Éàla‹�===šýa@b===áØ õ‡===yínÜa
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pŠb===’c@Š†b===—Üa@‹îŠb===ÕnÜa@ãb===È ó===ïÜì†@pb===áÅåà æ===È ò1994pbï÷b===—yg@pŠb===’c
@ÞïÜ‡Üað—ƒ“Üa@kï=—î@ã:=ïmìÿa@çc@ó=ï¾bÉÜa@óz=—Üa@ó=áÅåà@æ=È Š†b=—Üa@Ÿa‹àŁÜ
ðÜaí===y‹===rØc@ŠíØ‰===Üa@µ===i 5===Øc@ój===#åiì@Þ===Ñ Óýe@ò‹===“È@Þ===Ø æ===à ßb===Ñ c ó===#½

ój===#åi@tb===äfia æ===à4–1t‡===±ìÀçí===ÝÜa@æ===È ‹===ÅåÜa@Ó‹===—i@pb===Éán1a Þ===Ø
ßí–ÿaì@óïÑÝ©a@ìc@óïÑ÷b�Üa@ìc@óïÔ‹ÉÜaóïÈbánuýa@(Roeyers,1995, p.161)N

ãb==È Š‡==– ‹==î‹Õm ô==Ðì2004@ò‹==“nå¾a@pa‹î‡==ÕÜa@çc@†b==Ðcla‹�==šý@ã:==ïmìÿa
Àò‡====zn¾a@ó====ÙÝá¾bØ@ça‡====ÝjÜa@æ====à ‡====î‡ÉÜab====iŠìcì@ìeóib====–fia ój====#ä o====ÍÝi@bï====!

@ã:=======ïmìÿa@la‹�=======šbiðÜaí=======¢µib=======à2–6æ=======à ßb=======Ñ cÞ=======ØÒ=======Üc@Þ=======Ñ N
(Sogam And Kawai,p 42)

4���d)�@IÛ‹===y ô===åà2006@Z HòŠaŒí===Ü b===ém‹uc@ó===ïäa‡ïà@ó===!aŠ† ßìc çc ¶g
óïi‹ÉÜa@‹—à@óîŠíéá¡@óz—ÜaÀIíïäíî@L2007H‡=yínÜa@óÔbÈg@Šb“näa@õ‡à@æÈ

@ãb==ÉÜ2007@ój==#ä p‹==éÄŠb==“näýa@ðÜaí==¢Þ==Ñ ÀÞ==Ø870Mþ==Ñ L‹==‚e@Ûb==åèì
óï÷b===—yg@===“näa@ój===#åÜb‡===yínÜa@ŠÀb===Ùî‹àc@I2004HŠ‡===Õî@ðÜaí===¢Þ===ÙÜ@Þ===Ñ 

I166@HÞÑ N
b==áØæ==ÝÈc@:==Ø‹¾a===�Üa@ó==ïÙî‹àÿa@o==îì6î†@ó==åî‡¾@I1998Hçcla‹�==ša@

çìa†@óàŒþnà@æà@MbÈíï’@‹rØc@‡yínÜa@Lÿa ô=ÝÈ@kï=—îì@òbï¨a@õ‡à@‹án#î íèì@Þ=Ô
)4–5(ÞØ æà ßbÑ c10000ój#ä ÎÝjmì@ÞÑ óib=–g@ŠíØ‰=Üa )4:3(ÓbÉ=šc

@tbäfiaLbà a‰èì@çí#Ü‡îg@ë‡Øc@I1998Hõ‡=¾a@óÉ=!aì óïz#à pb!aŠ† ôÝÈ@ćöbåi
Àò‡zn¾a@pbîýíÜa@La6Ý−aìL‹rØcì@ê=äc@pŠ‹=Ô ‡=yínÜa@æ=È óï÷b—yfia pb!aŠ‡Üa

@ß‡==É· t‡==±)4-5(Þ==ÙÜ@ßb==Ñ c10000Þ==Ñ Lb==áØo==åÝÈc@ó==ïÉá§a==ïÙî‹àÿaó
óî‡yínÝÜ@I1999 9HçcóÔbÈg@ój#åi t‡¥@‡yínÜaI1Z500Hÿa æ=àb=· ßb=Ñ 
ß†b==ÉîI20Z10000@Hpb==åjÜa@¶g@µå==jÜa@µ==i bèŠb==“näa@ój==#ä çaìð==èI4:1H
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Iça‡îŒ@ãb—È@L2004N H
&��5�.!&W���Y�. @��� V��W /W+��%� }8���.�.�* C�&��W�@I2003Hçcój==#ä

Šb==“näa@ó==ÔbÈg@æ===!@æ==à ßb==Ñ ÿa µ===i ó==î‡yínÜa 3M12óå==!Àò‡===zn¾a@pb==îýíÜa
@ó==ïÙî‹àÿað==è06،0%Ûb==åè çc ô==åÉî a‰==èìI60Z10000@Hó==ÔbÈg@âéî‡==Ü Mþ==Ñ 

lþ�Üa@†‡È@ÒÈb›m@‡ÕÜì@@óî‡yínÜa@µïÙî‹=àÿa@çí=ÕÝnî@æî‰=Üaì@‡=yínÜbi@µib=—¾a
@===q ßþ===‚ ó===–b‚@ó===ïáïÝÉm@pbà‡===‚Â===ÕÐ paíå===!@tþ@Lâè†‡===È Î===Ýjî@çb===Ø s===ïy

I34L101@HÞÑ ÒÜcÀãbÈ1997L¶g Þ=—ïÜ@†‡=ÉÜa@a‰è@‡îa:m ‡Ôì@I65L424H
ÞÑ ÒÜc@Àãb=È2000pb=îýíÜbi@âï=ÝÉnÝÜ@ó=àbÉÜa@òŠa†fia paöb=—yfi Mb=Õj  Ú=Üˆì
@ò‡zn¾a(Braymond, 2004, p 225 )@N

‹“nåîla‹�ša@‡yínÜa@Iaã:ïmìÿ@Hój#åiI1–2000@H‡=Ôì@ßb=Ñ ÿa@µi
@¶g@Þ—m@I1M2500@Htbäfia µi@êåÈ@5Øc@ój#åi@ŠíØ‰Üa@µi@‹“nåî@báØ@Nã‡=Ô ‡Ôì

@ë†íuì@b:þ‚@æà@††6î@ÚÜb#¾a@æà@óÝàŒ@ìc@Ÿa‹Èÿa@PÉi@µrybjÜaì@öbáÝÉÜa@æà@‡î‡ÉÜaN
bz��I �Q* g�-%�@I1992@H�* ��%&)�+�� f�I "��S�I^ ���&��� "��%&)+��@

a����,-�@Childhood AutismZYc��@� �&Y ��6�/-7!� _M�
).!� "��% /d��G�
 b��I|���� :
�ìc í¹öbÕmŠa7ÌðÉïj À‹=áÈ Þ=jÔ ë†í=uì@|=›nî@ßþn‚a@ìc@:vÈì@Ší—Ô

tþq@paíå!N
�æà Ëíäöa†ÿa@7ÍÜaðÉïj B��)�� 8��$G�:

•:vÈÀÞÈbÑnÜaÈbánuýaðÊàêi µ�ï0aÀóøïjÜaN
•:vÈÀÛíÝ#Üaì@Þ–aínÜað�áåÜa@Š‹Ùn¾aì@†ì‡0aN
•Šb==“näa@óï==š‹¾a@Óìb==ƒ¾apbia‹�==šaì@çaì‡==ÉÜbi@xb==ï:aì Þ==Øÿaì@ãí==åÜa

@pa‰ÝÜ@êuí¾aN
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g,)� m��%3 '�NI@I2004HL_���^@�lI@(�%(��@I2001HL";��I@��lI@k�
I2001MأHLC$�@�%�e@I2004Z529Hm* f�IB Zla‹�ša@†‹=ÑÜ@t‡=± ‡yínÜa

@Þ==Ø µ==i æ==à ‡=yaì500@ój==#ä çcì@†‹=ÐëŠb==“näa@pb==åjÜa@õ‡==Ü b==éåÈ@‡==î:m µå=jÜa@õ‡==Ü
ó==ÉiŠdiÓbÉ==šc@Lóîíå==#Üa@ò†b==î:Üa@ß‡==Éà ôÐb==– çc |==ším@pa‹î‡==ÕnÜa@çcìÀ†‡==È

õìˆ@âéäa‹Ôdi@b!bïÔ ‡yínÜa@õìˆ@†a‹Ðÿapbia‹�šýa@Þ—î@õ‹‚ÿa¶g3%bjî‹Õm
=#ä çcìójŠb==“näa@la‹�==šýa@ÀÎ==Ýjî@ò‡==zn¾a@pb==îýíÜa0,6%ój==#ä çcìëŠb==“näa@
Àµibà ®ìa6m@çbibïÜa0,13: %0,16%".

g��,�%�@���
%.(�� #���/���^ @��� V��W )2004(}m�/��Oi� ?��5&% )2004(
�lI@/�5 k�)2005(m* f�I@B Zój=#åi pb=åjÜa@æ=È †ýìÿa@µ=i óib=–fia ój#ä ‡îa:m

1:4a‰===è Âjm‹===î ýìla‹�===šýa@ìc ó===ïÔ‹È@Þ===àaíÈ ó===îdió===ïÈbánua@o===jrî@%@s===ïy
ó===Õj�ÝÜ@ìc@˜ƒ===“Üa@×‹===ÉÜ çcó===ïÈbánuýa@‡===yínÜbi@óib===–flÜ ó===ÔþÈ@ó===îc ó===î†b¾a@ìc

@êåÈ@Ò“ÙÝÜ@óï—ïƒ“nÜa@pbÙ0a@ÚÜ‰Øì@Lb=áÈ a7Ín=à ê=Ü ÖïÔ‡=Üa@˜ïƒ=“nÜa@5nÉî
ÞjÔ@æà@êïÝÈ@íèBN

m&���$�%;^ @,�����5 4���d%�@I2006Z7Hçc ¶g@B Zój===#äŠb===“näa@‡===yínÜa@
Àój====#ä ¶g@‡====îa:nÜa@a‰====è Ê====u‹îì@‡====îa:mëŠb====“näa@a‰====è ó====Éïj�Ü ‡====ï§a â====éÑÜa@¶g

la‹�==šýa@‹==àÿa a‰==èìñ‰==Üa@âèb==!Àó==ïÕïÕ¨a@ëŠb==“näg@ój==#ä Œa‹==igLñ‰==Üaì@‡==Éî
ðäbq@óïÝÕÉÜa@óÔbÈfia Ãb¹c@‹rØcaŠb“näa@LÝƒnÜa@õí! êÕj#î ýì@ÒðÝÕÉÜaBN

m&Y�����W @����� V����W g����,�%�@I2006Z9HL3/������5@I2006Z4Hçc ¶g
a‰==è pýb==¨ Mb==ïàbånà Ma‡==îa:m |==ším@ó==ïÜb¨a@pa‹î‡==ÕnÜala‹�==šýa@LŠ‡==Õm s==ïy

ðÜaí==¢40:60Mþ==Ñ ÀÞ==Ø10000@Þ==Ñ Lê==äc@oz==šìc@pa‹î‡==ÕnÜa@ë‰==è çc b==áØ
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‡==uíîÀµib==à ó==ïÙî‹àÿa@ò‡==zn¾a@pb==îýíÜa60000@¶g115000æ==!@o==¥ Þ==Ñ 
15@‡yím@ìˆ@âéäc@ôÝÈ@âé—ïƒ“m@ânî@ãbÈ@N
E4Dh^f‰_<h]†Ş•÷]<ï‚uçjÖ]V

4d%@Ipb=ÕîŠ:Üa@!a@‡jÈ@âïèa‹ig@L2004Z Hçc ¶g@la‹�=ša@‡=Éî ‡=yínÜa
@ò7===0a Œb===ÍÜÿa@æ===àê===—÷b—‚@æîb===jnÜ@Ma‹===ÅäL7r===ÙÜa@ãb===ánèa k�Õn===!a ‡===ÕÐ@a‰===Üì@

öb==áÝÉÜa@æ==àLò‡==î‡È@pa7==#Ñm p‹==éÄìÀa‰==è â==éÐ@¶g@b==éåà@ó==Üìb«la‹�==šýa@
ßaü=#ÝÜ@pbibug@ò‡È@p‹éÄ@‡ÕÜì@ðÜb=nÜa@b=àañ‰=Ükj=#îla‹�=ša@‡=ÕÜì@_@‡=yínÜa

o====î‹uc@çła ô====ny ã‡====Õm % b====éåÙÜì@‡====yínÜa@lbj====!c ô====ÝÈ@tb====¢ÿa@æ====à ‡====î‡ÉÜa@
w÷b=====nåÜa@æ=====à Þ=====ïÝÕÜa@ýg@L‡=====−@bà‡=====åÈ l‹Ín=====#ä þ=====Ð ÚÜ‰=====Üì@Þ=====÷b:a â=====ÙÜa@a‰=====è

pb====î‹ÅåÜa@æ====à>====Üa@tì‡====ykj====!@‹====#Ñmla‹�====ša@Ò====Ýn¬@Þá====“nÜ@‡====yínÜa
@óïøïjÜa@‹ÅåÜa@óéuíi@âéåà@Ú#ánî æà öaí!pbéïuínÜa@LÞ=àaíÉÜa@ô=ÝÈ@:Ø‹î@æà@ìc

@a‰:@pbjj#à béÑ–íi@óïåîíÙnÜaì@óïqaŠíÜala‹�šýa@‹Åä pbéuì@æÈ@Mþ›ÐÚøÜìc@
íà@çì‰ƒnî@æî‰Üa@†‡—Üa@a‰è@æà@Mb�!ì MbÑÔ@N

b====éi@‰====‚ÿa@æ====Ùº@ò‡====Øüà@lbj====!c ¶g µryb====jÜaì@öb====áÝÉÜa@Þ====—î@%@ç⁄====Ü
†bån==!ýaìlbj==!c ô==ÝÈ@Óí==ÔíÝÜ@b==éïÝÈla‹�==ša@ã‡==È k==äbu@¶g@‡==yínÜa×b==Ñmýa@

a‰è@tì‡¨@‡yaì@kj! ôÝÈla‹�šýa@pb=!aŠ‡Üaì@tí=zjÜa@ò‹rØ@æà@âÌ‹Übi@>=Üa@
p†‡===ÉmÀý ê===ähÐ@ßb===1a a‰===èâ÷b===Ô ó===!aŠ‡Üaì@s===zjÜa@ßa:===îL����� x�������

  �%/������� ��K&)����^ ��&��� 6�l5� E/$,G� ��1��� Z����:
1N±æù]<í{{è†¿ßÖ]V‡==yínÜa@æ==à çíäb==Éî@æî‰==Üa@ßb==Ñ ÿa çc@Æyí==Ü ê==äc@õ‹==m

çíäbÉî@Àò†bà@æà@óï!b#y æàoÔíÜa@�ÑäIæîŒbÙÜaHò†íuíà@ôèìÀ³=Ü
:Èb¾aì@ŠbÕiÿa@ÚÜ‰ØìIµmíÝ§a@ò†bàHò†í=uíà@ó=ïåïmì‹i ò†b=à ôèìÀ|=áÕÜa

7É“Üaì@N
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2Ní{{{éÞ^nÖ]<í{{{è†¿ßÖ]Vóib===–flÜ lbj===!ÿa ‡===yc@ó===îíï¨a pa†b===›¾a@çc@õ‹===m
òŠb====›Üaì@ó====ÉÐbåÜa@b====î6ÙjÜa@ô====ÝÈ@öb====›ÕÜa@¶g@b====:ìbåm@õ†ü====î s====ïy@‡====yínÜbi@

ÀÑÜa@‹qb==Ùm@¶g@õ†ü==î b==¿ öb==Éàÿa�pb==î‹>==Üa@mbèŠì‡==i ãí==ÕÀ†aí==¾a@Œa‹==Ðg
@P==¼Þ==rà@ó==ï÷bïáïÙÜa@BŒí==åïiaŠÿaì@@Ú==î‹ ‹�Üa@B>==Üaì@þ==–c@ò†í==uíà@çí==Ùm
@ò7Í==–pb==ïáÙi@æ==ÙÜì@Lpb==î‹�ÑÜa@‹qb==Ùmì@í==¹ì@ò†b==îŒ@Æyí==Ü ‡==ÔìÀßb==Ñ ÿa

@çíäbÉî@æî‰Üa@ò‹=rØ@kj#i ‡yínÜa@æà@ßbáÉn=!aó=îíï¨a pa†b=›¾a@LÚÜ‰=Øì
öaínya@ï÷a‰ÍÜa@pbjuíÜaì@â#§apbî‹Ù#Üa@æà@ò7jØ@pbïáØ@ôÝÈ@óN

3Ní{{{nÖ^nÖ]<í{{{è†¿ßÖ]V®b===ÕÜ ¶g Ê===u‹m@‡===yínÜa@lbj===!c çc õ‹===mBÓb===ÙåÜa@B
ìBój==—¨a@BìBó==ïäb¾ýa@ój==—¨aBbi µib==—¾a@ßb==Ñ ÿa çc ‡==uì@s==ïy‡==yínÜ

çíäb===Éîæ===àpbia‹�===ša@Àë‰===èì æî‹===‚ła ßb===Ñ ÿbi ó===äŠbÕà@ó===Èbå¾a@Œb===éu
@Þ=====Ý©a@a‰=====è ‡=====î:m pb=====ybÕÝÜa@Ncìpb=====!aŠ‡Üa@P=====Éi çÀò‡=====zn¾a@ó=====ÙÝá¾a

@ë‰=èì ‡=yínÜa@tì‡=yµ=i óÔþÈ@Ûbåè@çc@onjqc@óïÙî‹àÿa@ò‡zn¾a@pbîýíÜaì
@Ö==j÷:Üa@ó==ïáØ lb==#¢ ê==äc@b==áØ pb==ybÕÝÜa>==Üa@ô==ÕÝm@Ö==î‹  æ==È Þ==Ñ�ÝÜ@Þ==—m

@pb===ybÕÝÜaìb===éi@®íá===#¾a@ój===#åÜa@æ===à 7r===Ùi@ô===ÝÈc@b===éäc@‡===uL|÷aí===Ü k===#y
ÿaì@ó==ï¾bÉÜa@ó==î‰Ìÿa@ó==áÅåàòŠb==šì@óàb==!@5==nÉm ój==#åÜa@ë‰==èì ó==ïÙî‹àÿa@ó==îì†

lbj!ÿa æà@çíÙm@‡Ôì@ÞÑ�Üa@óz—i>Üa@‡yínÜa@¶g@õ†ümI×bÐíÜaL2000H
la‹�===šýaì@ó===îŠí�nÜa@pb===ÔbÈfia ‹===rØc@õ‡===yínÜa@LŠí===�nÜa@â===ÌŠìat†b===¨

À˜ïƒ==“mla‹�==šýa@ó==ïj�Üa@ò:==éuÿaì@ó==rî‡¨a@ó==ïuþÉÜa@kïÜb==!ÿaì õ‡==yínÜa
gkj#Üa@çc@ýð#ï÷‹Üa@a‰è@öaŠìla‹�šýa@PÉj=Ð |=šaì@7Ì@ìc@Óì‹Éà@7Ì@ßaŒbà

@b=àì Þ=Ñ�Üaì@æî‡=ÜaíÜa@µ=i ó=ÔþÉÜaì@ó=ïÈbánuaì@óï=#Ñä lbj=!ÿ ê=nÉuŠc@pb!aŠ‡Üa
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Þ==ÈbÑm@æ==à b==áéåïi@Nýglbj==!ÿa ô==ÝÈ@‡==Øüî@æ==à Ûb==åè@çc@pýb==ányýaì@ó==ÕÝÉn¾a
@lb—ÈÿbiN

j=!c †íuì@¶g@pb!aŠ‡Üa@PÉi 7“mì@Þ=á¨a Óì‹=Äì pb=åï§bi Ö=ÝÉnm@lb
@ë‰===è ‡===yc@çí===Ùî@‡===ÕÐ@‡===yínÜa@kj===!@æ===à ‡===ØdnÜa@ân===î % çła ô===ny ê===äc@ýg@ò†ýí===Üaì

@óÉánª@lbj!ÿa ìc@lbj!ÿaðè>Üa@Ÿ‹¾a@kj#mINxa‹Ð@çbárÈ@L1996N H
˜ƒÝn===m ‡===yínÜa@óÝÙ===“à çcPÉj===Üa@õ‹===î b===áØÀÚ===Üˆ@ô===åÉàì@pb===åï§a@

çí==Ùî@‡==Ô ‹==àÿa@çc@â==#yIóib==–hi@‡==yínÜbi@Þ==Ñ�Üa@Hò6==Ñi ‡==Üíî@çc@ô==ny@Þ==jÔ æ==à
óÝîí Richer &Coates,2001: 8)HN

ýì@óï==#Ñä@óÝÙ==“à ‡==yínÜa@‡==ÉîÀlbj==!c Ê==u‹ä@çc@Êï�n==#ä þ==Ð ê==maˆ@‡==y
‹ÕÑÜa@ìc@óî‡ÜaíÜa@óø“ånÜa@¶g@‡yínÜaðøïjÜa@æÙÜìðèÞÙ=“i Ê=u‹m@óÝÙ=“àð=!b!c
bº:äÿaì@lb—Èÿaì@bîþ©a@¶g@ pbäíà‹:aì@p(Davis,2002: 14)N

Êu‹m@ýìóib–fiaÓì‹=ÅÜa@ìc@×‹=ÉÝÜ@‡yínÜbi@ó=ïÈbánuýa@Â=¹ì@ó=Ý÷bÉÜa@Þ=rà
@‡======yínÜa@Ší======éÅi@ê======Ü ó======ÔþÈ@ý@Ú======Üˆ@Þ======Ø çc s======ïy âï======ÝÉnÜa@õín======#àì òb======ï¨a

(Gerlach,2003: 1)N
�ñŠ#Ð½a@pbíŠÄäÛalaŠİ™ü@†yìnÛaZ

1.íè†¿ßÖ] íéÊ†Ã¹] :
4����d)@IŠb====—ä@µn====#î‹Ø@L�äí====î o====ïäbu@L2009ZH˜÷b====—©a@çc@¶g

@âénÕî‹====== @†‡=====¥µî‡======yínÜa@‡=====åÈ ó======Åyþ¾a@ó=====ïÐ‹É¾aÀó======î†b¾a@ó=====øïjÜa@ÛaŠ†g
@ó==ïÈbánuýaì@À‹É¾b===Ð†‡==znîÀ‘íàb===ÕÜaLarousse@L×b===#äÿa@Ê==à Ö===Ðaínî@ê==ädi

>Üa@æ÷bÙÜa@k#nÙîð¨a@ênøïi@æÈ@pbàíÝÉà@bè5È@LÒ÷b=Äíi pbàíÝÉ¾a@ë‰è@‹¸ì
åèˆ@â==Ù¨aì@7ÙÑn==Üa@µ==i Ê==á¤ ó=ïÛaŠ†fiaì@ëb==jnäýaì@ò‹Øa‰==Üaì@LðÜb==nÜbiì@‰==‚c@k==°
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˜÷b===—©a@ë‰===èÀ‡===yínÜbi@µib===—¾a@™bƒ===’ÿa@â===éÑÜ@Šb===jnÈýa@LËí===ä ‡===î‡znÜì
@âémb=Ôb  ó=ïáåm æ=à âén=ïáånÜì@âémb=uby@Ê=à óÑïÙn¾a@ó–b©a@ò‡Èb#¾a@Lçí=Ùm@‡=ÕÐ

pbiíÉ—Üa@æÈ@óÜü#à pbàíÝÉ¾a@ó§bÉà@˜÷b—‚@>Üa@bééuaíîN
4d%�@Ipbvéi@oÉÐŠ@L2007HZÞ=Ñ  ãa‡ƒn!a çdi@ßíÕÜa@æÙº@êäc@¶g

@s==¢ ó==ïÝáÈ@çcì@|ï==áÝnÜa@Þ==àaíÈ æ==à ó==Èíáª ×bï==!@ô==ÝÈ@‡==ánÉî@ê==m‹Øa‰Ü@‡==yínÜa
@æ==È õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üaöð==’µ==ÉàÀMa‡==u ójÉ==– ó==ïÝáÈ@|j==—m@ê==m‹Øaˆ@óÝïzn==#à ìc

ó==ïmaˆ pa5==‚ †í==uì@ã‡==ÉÜ Ma‹==ÅäÀê==m‹Øaˆ@Ló==Èíáª Ší==éÄ@¶g@ëŠì‡==i õ†ü==î a‰==èì
õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@õ‡Ü@pþÙ“¾a@ìc@pbiíÉ—Üa@æàN

2Jíè†¿ßÖ]íéÂ^Ûjq÷]<V
4d%@Iâïèa‹ig@Š‡i@L2004Læ!í!=Ý¨a@L2005Z Hçc ¶glbz–c@ë‰=è

çc@aì‹==î ó==î‹ÅåÜala‹�==ša@æ==È wmb==ä ‡==yínÜa‘b==#yg@ê==î‡Üaì@æ==àPÐ‹Üb==i Þ==Ñ�Üa
@ã‡==Èì==!b#ygêâénÑ b==Éi@Lóî‹==!ÿa pþÙ==“¾a@P==Éi †í==uì@æ==È Mþ==›Ð@Lõ†ü==î b==¿

õ‹==!ÿa í==§a a‰==è æ==à êibz==#äaì@Þ==Ñ�Üa@Óí==‚ ¶gLê==#Ñä ô==ÝÈ@ê==÷aí�äaì@Lõ‹==îì
ó==Ü:ÉÜa@çc@‹äb==Øó==ïÈbánuýa@b==áè õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Übi@ta6==Øýa@ã‡==Èì‘b==!cóÝÙ==“¾a

>====Üa@p†b====Ô¶gó====ïÉïj�Üa@7====Ì pbÐ‹====—nÜa@Þ====ØLb====ie@â====ÅÉà çc@s====ïyßb====Ñ ÿa ö
Þï==—znÜa@õìˆ@æ==à aíäb==Ø âé==—ïƒ“m@#@æî‰==Üa@µî‡==yínÜað==áÝÉÜa@Líäb==Øìa=î‹==Ì

== ‹Ñà Ó‹==—nÜaðöbØ‰==ÜaÛaŠ†fiaì?è‰==Üa@LµàŠb==–LµÜ:==Éåà@Læî†b==uLçí==!‹Ùî
@âémþ÷b=ÉÜ b=éåà@‹=rØc@â:b=áÈÿì âénåé¾@âémbÔìc@Ló=ÜíÑ�Üa@‡=yím@çd=i ‹äb=Ø õ‹=î b=áØ

Ma‡==÷bÈ çí==Ùî@‡==Ô ò‹==Ùj¾a¶gòŠí==—i@Ê==án1a@æ==È lÿa@ßa:==Éäa@ìc@‡==Éji Þ==Ñ�Üa@‹qd==m
óÄízÝà@LóäŠbÕ¾a@pb!aŠ‡Üa@çc@7Ì>Üa@öb=ieì µî‡=yínÜa@ßbÑ ÿa öbie@µi@oäŠbÔ

@í==§as==ïy æ==à µnÈí==á1a@µ==i ó==Üý†@paˆ@Mb==Ôì‹Ð@‹==éÅm@%@µî‡==yínÜa@7==Ì ßb==Ñ ÿa
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ð#ÑåÜa@ò‹!ÿa Þ‚a†líÝ!cìÞ=àbÉnÜaì@ßb=Ñ ÿa@óø=“åmì óîbÈŠ‡Éjn=#î b=¿ â=éÉà
@lbj!ÿa çíÙm@çcóïÈbánuýa@‡yínÜbi@ò‹’bjà@óÔþÈ@b:@óî‹!ÿaìN

����1W.����z*@(Roge,B.,2003:p 71)Zpb===!aŠ‡Üa@P===Éi@çc@¶gpŠb===’c
Ò===Ýnƒ·@Âjm‹===m pbiíÉ===– æ===à ôäb===Éî@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@çc@¶gßbÙ===’c@ß†b===jnÜa

Èb==ánufiaìôLn¬µ==i ŠŒf==nÜa@Ö==ïÕ¥ æ==È :==vÉÜaì@ÛíÝ==#Üa@‹èb==Åà@Ò==ÝÈb==ánufiaìô
âéni‹¤@æî‹‚ła óØŠb“àìóïÈbánuýa@N

3JíéŠËßÖ]<íè†¿ßÖ]V
4����d)@I†íÉ====#Üa@í====ic@ó====î†bä@L2000@Z Haì‹====î ó====î‹ÅåÜa@ë‰====è lbz====–c@çc@
kj==!@çcla‹�==šýa@ãb==—ÑÜa@Ÿ‹==· óib==–fia í==è õ‡==yínÜañ‰==Üa@ßb==Ñ ÿa kï==—î@

Àó==ÜíÑ�Üa@ó==Ýy‹à@Lî ‹==áÉÜa@ò†b==îŒ Ê==àìŸ‹==¾a@a‰==è Ší==�nð==ÙÜ@ó==ÝàbØ@ê==ša‹Èc@‹==éÅm@
Àµî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa †í==uì@kj==#i d==“åî ‡==yínÜa@çc@Ÿ6==Ða@‡==Ôì@ó==Õèa‹¾a@ó==Ýy‹à@
ÀÞ===Ñ�Üa@í===¹ ô===ÝÈ@‹qü===î b===¿ †í===á§aì Þ===–aínÜaì@Þ===ÈbÑnÜa@‡===ÕnÑm ó===øïi@ð===#ÑåÜa@

êmbàbánèaì@ôÈbánufiaìN
5nÉîìI‹äbØ@íïÜHb=Ñ ÿa@öýü=è öb=ie@Ò–ì@æà@ßìc@ì‡î‡=’ âéäd=i ßãb=ánèýa
Þï==–bÑnÜbi@Lçíá==#nîìó==ï÷aí�äýbi@ðÜb==ÉÑäýa@†ì5==Üaì@Lâ==è†ýìÿ@†í==Üa@çì‹==éÅî@ýì

@Mb==ïÝÕÈ@çí==ÔíÑnà@â==éäc@k==äbu@¶g@L‡==yínÜa@çc@ë‰==è ‹==ÅåÜa@ó==éuì@lbz==–c@õ‹==î a‰==Ü
æÈ@wmbä‘b#yg@ã‡Èì@êî‡Üaì@ÞjÔ@æà@PÑÜbi@ÞÑ�Üaê!b#yg@óÑ bÉÜbiN

Ò=–ì@Ÿ‹=Ém ‡ÔìI‹äb=ØHÝÜó=îíiÿa@˜÷b=—ƒ@†b=ÕnäþÜ@µryb=jÜa@P=Éi æ=à
7==#ÑnÜa@Þ==rº@ê==ädi@Ó6==Èa âé==›Éi@æ==ÙÜìð==#ÑåÜa@L‹äb==Ø Ò==–ì@æ==à paíå==!@‡==Éi

‡==yínÜa@kj==#ÜLñ‰==Üaì@õ†c@¶gÛb==iŠg@µjj==#Üa@þ==Ø kj==#iñ‹==�ÑÜa@ò†ýí==Üa@‡==åÈ ìc
óî‡ÜaíÜa@óïäbäÿaì@†ì5ÝÜ@ÞÉÐ@†‹Øì(Ogltree,B,1995:p6)N
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4JØÏÃÖ]<íè†¿ÞV
Ÿ6====Ñm@ó====ÔbÈfia çc@@ó====î‹ÅåÜa@ë‰====èÀí§aak====äó====ïÈbánuýa@óïÝ====–aínÜaì
@ó==ïÝïƒnÜaì>==Üa@paˆì‰==“Üa@æ==à ômd==m µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@:==ï¸ÀÏbà‡==Üa>==Üa@Ê==å¸

Ò===ÔaíáÝÜ@|ïz===– â===éÐ@æîí===Ùm@æ===à˜ƒ===“Üaó===ïÈbánuýa@L‹Èb===“¾a@7===#Ñm@ó===ïÑïØì
@Þ===ÈbÑnÜa@öb===åqc@æî‹‚łb===i ó===–b©aÈb===ánuýaðâ===éÉà@LçìŠb===i õ‹===îì%b===ÉÜa@µèí===Ø

ðÙî‹àÿa@L®‹=’ì@üjånÜa@ôÝÈ@Š†bÔ@7Ì@õ‡yínÜa@˜ƒ“Üa@çc@ÞÕÉÜa@óî‹Åä@kyb–ì
@ý ê==äc@ìc@ó==ïÝÕÉÜa@âémýb==y ßþ==‚ „==à æî‹==‚ła ÛíÝ==!@‹==Åä ó==éuì@æ==à öbï==’ÿa õ‹==î

ìc@™b=‚ â==éÐ@âéî‡=Ü çíî†b==ÉÜa@çì‹=‚ła ™bƒ==’ÿa b=áåïi@‹==‚ła ˜ƒ=“Üa‘b==#yg@
a ŠbÙÐc@òöa‹Ô@êÜþ‚@æà@çíÉï�n#î ™b‚@æî‹‚łN

4��d%�@Ipb==ÕîŠ:Üa@âïèa‹==igL2004Z H:==vÉÜa@¶g@7==“m ó==î‹ÅåÜa@ë‰==è çc ¶g
Èb==ánuýaðb==à ‡==yínÜa@ßb==Ñ c ‡==åÈ@Æ==yþ¾a@â==éÐ@ô==ÝÈ@âémŠ‡==Õà ã‡==ÉÜ ó==vïnä@ýg@í==è

æî‹===‚⁄Ü ó===ïÝÕÉÜa@pýb===¨aLðÜb===nÜbiì@pþÙ===“¾bÐó===ïÈbánuýa@ð===è:===vÉÝÜ@ó===vïnä
@ð=ØaŠ†fiañ‰=Üa@ýb==¨a@ÛaŠ†g@æ=à âéÉå=ºæî‹=‚⁄Ü ó=ïÝÕÉÜa@p@LðÜb=nÜbiì@:==vÉÜa@çh=Ð
ÈbánuýaðlíïÈ@¶g@†íÉîÀÞÕÉÜa@óî‹ÅäN

4�d%�@(Connor , Mike , J ,2000:p5 )Z¶gçc5==nÉm Þ=ÕÉÜa@ó=î‹Åä
óï===!b!c7===#Ñmì â===éÑÜü===jånÜaì@æî‹===‚ła ÛíÝ===!@Ê===à Þ===àbÉnÜaì@Lâ===ÅÉà@çc@s===ïy

çì‹éÅî@ŠbÍ—Üa@ßbÑ ÿapaŠb’g@ÞÕÉÜa@óî‹Åä@Ší�nÜ‹=áÈ Ê=à18ßþ=‚ æ=à Ma‹é=’
ßbÍ====“äýa@k====ÉÝiñ:====àŠöbï====’c@Þ====ïránÜ@öbï====’ÿa@ßbáÉn====!aìc====“Üa@7====Ì õ‹====‚öð

>Üa@êÝr¸@L×‹=ÑÜa@â=éÐ@ô=ÝÈ@æîŠ†b=Ô çízj=—î@ßb=Ñ ÿa çh=Ð paíå=!tþ=q ‹áÈ Êà
çí==áéÑî@â==éäc@ì‡==jîì@ó==ïÝÕÉÜa@æî‹==‚ła pýb==yì@â==éi@ó==–b©a@ó==ïÝÕÉÜa@pýb==¨a µ==i

‹==‚ła ÛŠ‡==îçí==ÑÝn²@†a‹==Ðÿa@çc@çí==Ð‹Éîì@çìÀçì‹==î aˆb==àLçí==Ð‹Éîì@Lçí==ÉÔínîì
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çíÝ===›Ñîì@Lpaíå===!@�===½¶g@Ê===iŠc@‹===áÈ Ê===à çì‡===î‹îìLçí===áéÑî@ßb===Ñ ÿa@çh===Ð
ó=jÌ‹Üa@âïèb=Ñà çí=áéÑîì@ó=ÕïÕ¨aì@‹èbÅÜa@µi@×‹ÑÜa@çíØŠ‡îì@óø b©a pa‡ÕnÉ¾a

Éàì@âèŠbÙÐÿ@óvïnä@†a‹Ðÿa@ßbÉÐc@çdi@çíáéÑîì@‹mínÜaì@âéma‡Õnéz÷b—äìâN
Mb==jÜbÌ@Þ=ÕÉÜa@ó=î‹Åä@âï=Õm Þ=“ÑÜa@pb==8çh=Ð µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@ó=Üby@ô=Ðì

@ó=ïÐ‹Éà@pbáéà@ôÝÈ@k!båà ÞÙ“i@çíÙÝ#î bà‡åÈ@ônyì@õ‹=‚c@Àßb=Ñ ÿa ó=Üby
@æ===!@æ===à)3-4(paíå===!@LÞ===ÕÉÜa@ó===î‹Åä lb===ïÌ s===ïyŠMbjÉ===– ‹===àÿa@Þ===É°@b===·

ô=ÝÈ@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa ôÝÈ@%b=ÉÜa@Ê=à Þ=àbÉnÜaì@â=éÑÜa@ðuŠb=©a@ÞÙ=“i Þ=–aínÜaì
@æî‹‚ła Êà k!båàLlb=ïÌ Mb=–í—‚ì@µî‡=yínÜa@ßbÑ ŁÜ kî‹ÍÜa@kÉÝÜa@ÛíÝ!ì

k==ÉÝÜañ:==à‹Üa@â==éÐ@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ã‡==È Þ==rº@b==·Šñcöð==’Lò†‹==1a Ö÷b==Õ¨a æ==ÙÜì
@béÝjÔ(Nelson,Houseman,Susan,2001: p.135-152)

5JíéÒç×ŠÖ]<íè†¿ßÖ]V
===Ñm@óïØíÝ===#Üa@pþÙ===“¾a@çc@ó===î‹ÅåÜa@ë‰===èŸ6>===Üa@ßb===Ñ ÿa@b===éåà@ôäb===Éî
@µî‡==yínÜað==èó==ïÈbánua@pþÙ==“à@kj==#mì ó==ïÜìc@pþÙ==“à@LPÉj==Üa@õ‹==î s==ïy

Þ==ránm@óï==#ï÷‹Üa@óÝÙ==“¾a@çcÀãí==Õm@ó==ÑÝnƒ¾a@‘aí==¨a@æ==à pþ‚‡==¾a@w==à†ì@7ï==Ím
@PÉji@bé›Éi@‘aí¨a@µi@ÞàbÙm@†íuì@ã‡È@ôÝÈ��� #$�)� ��)��  �,N:

1Nò†bîŒÀßbjÕn!ýa@¨að#ò‡yaíÜa@ó!bzÝÜN
2N˜ÕäÀßbjÕn!ýa@ð#¨a@ò‡yaíÜa@ó!bzÝÜN
3Nçb—Õäì@ò†bîŒßbjÕn!þÜ@ð#¨aN
4Nò‡yaíÜa@òbåÕÜa@ßbjÕn!aN
5N‘aíy@òŠbrn!a ¶g õ†üm@ò‡yaì@ó!by@òŠbqgõ‹‚c@N

(Sandy Shaw,2006:p31)N
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)� 4d@It‹Ð@HZóï#ï÷Š óïØaŠ†g@líïÉÜ@ò†‹Ñà@óvïnä@�ïÜ ‡yínÜa@çc@¶g
@xþ=ÉÜa@æ=à ó=áéà@Ëaí=äc@¶g@õ†c@s=zjÜa@a‰=èì ò†‡Énà@óïØaŠ†g@líïÉÜ@óvïnä@êåÙÜì

>Üa@óïØíÝ#Üaì@óïÐ‹É¾a@líïÉÜa@×í�mLßb=Ñ ÿa@aí=áÝÈ@µïØíÝ#Üa@µ§bÉ¾a@PÉiì
pa7jÉnÜa@PÉi µî‡yínÜaóïÜbÉÑäýa@ƒ¾a@ßþÍn=!a ôÝÈ@Ma†bánÈa@òŠb’fia óÍÜì@óÑÝn

@×í===�å¾a@ãþ===ÙÝÜ@âénï===!b#y ã‡===Èì@ó===Ø‹¨aì@�===zÝÜ@âénï===!b#yLó�===!aíi Ú===Üˆì
@xþÉÜa@pbøÐbÙà@paŒ:ÉàðØíÝ#Üa@.(Firth,2007:p90)

6JíéÒ]…,ý]<íè†¿ßÖ]V
4��d)@Iµ==àc õ‡==èL1999Z Ha‰==è Šb==—äc@çc@¶g@ëb==¤ýa@‡==yínÜa@çc@aì‹==î

kj#ila‹�ša@aŠ†gðØŸb=Ñ¯a@æ=à ôäb=Éî õ‡yínÜa@ÞÑ�ÜbÐ@ô÷b¹ÀpaŠ‡=ÕÜa
@óÑÝnƒ¾a@óïÝÕÉÜa@L>Üaì@Ÿb=Ñ¯a ¶g@bèŠì‡i@Êu‹mÀóÐb=šfibi@ÛaŠ†fia ô=ÝÈ@ê=mŠ‡Ô
@la‹�===ša@¶gÀó===ÍÝÜa@Lpb===!aŠ‡Üa@P===Éi Ê===u‹m@b===áØlbj===!cÞ===Ý©a@¶g@‡===yínÜa
@t†b====¨aÀâï====Ååm ã‡====Èì ÛaŠ†fiaßbjÕn====!ýað====#¨aa òŠ‡====Ô ×í====Éî b====¿Þ====Ñ�Ü

óøïjÜa@ôÝÈ@ôåÉà@paˆì@ó�ia6à@ŠbÙÐc@æîíÙm@ôÝÈ@LâÝÉn=Üa@ô=ÝÈ@ê=mŠ‡Ô@æ=à ‡=¥ báØ
âéî‡=Ü ‡=yínÜa@ßbÑ c âÅÉà@çc@ÆyíÜì@êmaˆ@ôÝÈ@ÖÝÍåîì@ß:Éåîì@óøïjÜa@Êà@ÒïÙnÜaì

@pb==ÔbÈgÀâé==!aíy æ===à ‹==rØc@ìc@ò‡===yaì@LÊá===#Üa@Þá==“m çc@æ===Ùº@pb==ÔbÈfia ë‰===è
==mýaì@×ì‰===nÜaì@�==áÝÜaì@ó===ÕïáÉÜa@pb==!b#yfiaì â===“Üaì@ça:L‡===Ô pb===!b#yfia ë‰==èì

�¨a ó—Ôbä@ìc@�¨a ò‡÷aŒ@çíÙm@L‡=yínÜa@ßb=Ñ c ôÝÈ@kÉ—î@‡Ô@ÚÜ‰Ü@óvïnåØì
@óà†bÕÜa@pb!b#yfia ó§bÉàâéïÜg@ózïz=– 7Ì@pbàíÝÉà@óÝàby@Lßb=Ñ cPÉj=Ð
ßbÙ’c@âÅÉà@çíjåvnî@‡yínÜaÛbÙnyýa@bá#§aäðN

7JíéÒ†£]<íè†¿ßÖ]V
4����d)@I‹ØîŠb====—ä@µn====#@L�äí====î o====ïäbu@L2009Z Hpb====!aŠ‡Üa@çc@¶g@

>Üa@†íuì@æÈ@oÑ“Ø@æî‹‚e@Êà@µî‡yím@ßbÑ c µi@oäŠbÔ†Œaî†bßa†À‹èb=Åà
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ßþn==‚ýa@ðÑïÄí==Üa@===—ÉÜa@Lâ==#§a Ê==šì@õín==#à ô==ÝÈì@Lçc µj==mìßþn==‚ýa@‡==åÈ
Üa@ßb==�î b==¿ ‹==rØc@ó�ï==#jÜa@pbïÉ==šíÜa@ßb==�î µî‡==yínÜa@ò‡==ÕÉ¾a@pbïÉ==ší@Lãì‡==îì

‡==yínÜa@ò‡==y Ê==à Â==ia6îì@o==ÔíÜa@Ê==àLŠb==—n‚biì@Šb==’cPÉj==Üa@çd==i ßí==ÕÜa@æ==Ùº@
‹‚d==m ‹èb==Åàì pbèí==“m †í==uì@¶gÀßb==1a a‰==èLó==î‰ïÑånÜa@Ò÷b==ÄíÜbi@í==è b==é�iŠ

çì‹‚e@bé�iŠìßþn‚bi@‡ïÝÕnÜa@pbïØíÝ!L‹qüm@‡Ôìpbia‹�ša@íáåÜa@ôÝÈ@óØ‹¨a
Àbªpýõ‹‚c@pbÔþÉÜa@ßbª@ó–b‚ìóïÈbánuýa@N

J/��%�@Ipb==véi@†í==á«o==ÉÐŠ@L2007Z Hó==–b©a@ó==ïØ‹¨a@pbá==#Üa@çc
@â==éi@Âï==0a %b==ÉÜbiì@æî‹‚łb==i ‡==yínÜa@lbz==–c@ó==ÔþÈ@�==ÙÉm@Ma‡==uLÃb==jmŠa@ã‡==ÉÐ

‹==‚e@˜ƒ==’ í==® ê==vnî@bà‡==åÈ MbjÝ==—nà@ì‡==jî ë‡==#u Þ==É°@æî‹‚łb==i ‡==yínÜa@Þ==Ñ 
===åÈ ìc‡===yínÜa@Þ===Ñ�Ü ó===ïØ‹¨a@pbá===#Üa@ë‰===è æá===›nm@b===áØ Mb===åïÉà Mbøï===’ Þ===á± bà‡

@ó===ÙÉØ@Þ===áÈ pbiíÉ===–ì@ËaŠ‰===Üa@ÞÑ===!c ò†í===uíà@b===à ò‹===Ø ô===àŠ ìc Ãb===ÕnÜa@pbiíÉ===–
pbiíÉ===–ì@ë‡===î ó===ya‹i@Þ===Ñ�Üa@b===éj�j�îÀó===ÕÝÉà@æ===à ãb===É�Üa@Â===“Ø ìc Ób===“mŠa

êàbàc@LíáåÜa@öí#Ü ‹èbÅà Þr¸@pbiíÉ—Üa@ë‰è@ÞÙÐðØ‹¨a@õ‡ÜßbÑ c‡yínÜaN
tb¢ÿaì@pb!aŠ‡Üa@p†‡Ém@‡ÕÐ@ÚÜ‰Üì>Üa@ó=î†ü¾a@lbj=!ÿa@ó=Ð‹Éà@ßìb¥

@pýb=yì@Ïbà‡Üa@Ší—Ô@pýby@Êà@Þ‚a‡nÜa@kj#i ÚÜˆì@‡yínÝÜ@ði‹�=›à@Þ=–aínÜa
@ê==i Âï==±Ÿí==áÍÜa@Þ==É°@b==¿À‡==¨a ¶g@ê==jäaíu@ó==ÐbØñ‰==Üa@lbj==!c Ûb==åè Þ==Éu

@óï======#Ñä b======éåáÐ@‡======yínÜa@tì‡======¨ ò†‡======Énà@Lóîí======›È@L¤cóî‹======!@Lóïàbåî†íÙï======!@
óïuíÜìŠíïä &F��� f�I|���� :

1MíéŠËßÖ]<ØÚ]çÃÖ]<íè†‰ù]æ@psychological Factors 

lbj====!c çc@PÉj====Üa@õ‹====îóib====–fiaóø====“ånÜa@kïÜb====!c ¶g Ê====u‹m@‡====yínÜbi
@ó==ïi6Üa@líÝ==!cì@óîí==#Üa@7==Ì æî‡==ÜaíÜa@óï==—ƒ’@¶gì@ó==ø b©a@ó==î‡ÜaíÜañ‰==Üa@âé==#î
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Àtì‡===y‹�===šýalaLçíá===#nî ‡===yínÜbi@µib===—¾a@ßb===Ñ ÿa öb===ie çc ‡===uì@b===áØ
†ì5ÜbiÜbÉÑäýaðó=ï�áåÜa@¶g@Þ=ï¾aì@@æî‹=‚ła æ=È Óì:=ÉÜaì@óï=!aí!íÜaì@Ló=vïnäì

Ñ bÉÜa@†íá§a@a‰:ðÜb=ÉÑäýaìðÀõ†ü=î ó=àbÈ õ‹=!ÿa …b=å¾aì@æî‡=ÜaíÜa@óï=—ƒ’
@Þ==Ñ�Üa@Ê==n¸ ã‡==È ¶gòŠbrn==!ýbi@==ÔþÉÜa@ßþ==‚ æ==à ó==àŒþÜa@ó==ïÝ‚a‡Üa@pbÀò‹==!ÿa

Iô!íà :î:ÉÜa@‡jÈ@†b’ŠL2002Z407N H
���K J/%� _�S�/I@I2006Z223N Hb=à çcê=äì‹Ånåî@b=àì ßb=Ñ ÿa@ê=ÉÔínî
@âémb=øïiì@âè‹=!c æàöb=åqc@óø=“ånÜa@ó=ïÝáÈ@ó=ïÈbánuýa@b=¹g@ó=ÑÝnƒ¾a@í=áåÜa@Þ=ya‹àì
@b=====àbè MaŠì†@k=====ÉÝîÀb=====åáÝÜ@ßb=====Ñ ÿa@ÛaŠ†g@ó=====ïÑïØ…Üb=====ÉÑäýaðâè‹=====!¤c Þ=====‚a†@

óÑÝnƒ¾a@òbï¨a@käaí§@âéØaŠ†gì@âè7#Ñm@óïÑïØ@ôÐìN
Þ==Ñ�Üa@pþÈb==Ñm ¶g Ê==u‹m@‡==yínÜbi@óib==–fia lbj==!c çc@PÉj==Üa@õ‹==î b==áØ@

|===šíî@s===ïy öb===iła Ê===àI‹mb===ØHçgó===ÔþÈ@íø===#à ò†Šb===jÜaì@ójzn===#¾a@7===Ì öb===iłaóÜ
ã:ïmìÿa óÔbÈg@í¹@æÈ@(sue,et,al,1994: 504)N

4d)�@Iwåîì@bäŠíÜ@L1994Z Hçc ¶g@B‹äbØBBKanner@Bó=Ü:ÉÜa@çd=i ‡ÕnÈa
@ó=ïÈbánuýa@õ‡==yínÜa@Þ=Ñ�Übi@ta6==Øýa@ã‡=ÈìðÙï=!þÙÜa@‘b=!ła b==áèÀóÝÙ==“¾a

>Üa@k=nØ ‡ÕÐ@óïÉïj�Üa@7Ì@õ‹‚ÿa@pbÐ‹—nÜa@ÞØ@¶g@p†bÔI‹äb=ØíÜHÊ=ï» çd=i
a ßbÑ ÿa öbie@Þï=—znÜa@õìˆ@æ=à aíäbØ@êÝjÔ@æà@âé—ïƒ“m@#@æî‰Ü@ð=áÝÉÜa@ðÜb=ÉÜa@
aíäb===Ø âéå===ÙÜ=î‹===Ì=== ‹Ñà Ó‹===—nÜaðçí===!‹Ùî@µî‡===uµÜ:===Éåà µàŠb===– öbØ‰===Üa

@âémþ÷bÉÜ@béåà@‹rØc@â:báÈÿì@âéåé¾@âémbÔìcN
@�%/)������������ C�&���������W J/���������%�@I2000@HLm&���������$��Y� V���������%�W@

(Kail &Nelson,1993: 442 )Za‰=: ò‹=#Ñ¾a@óï=#ÑåÜa@pb=î‹ÅåÜa@çc@la‹�=šýa@
óÜíjÕà@‡Ém@%ÀoÔíÜaaðÜb¨@Lçíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@öb=ie æ=à 7r=Ø çc æà âÌ‹ÜbjÐ
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pb==Õj ì Ê==Ñm‹à öb==Øˆ@ìˆ@ó==ïÈbánua@ó==ïÜbÈLa‰==è çc@ýg@la‹�==šýa@Ê==ÕîÀÊ===ï»
pbÕj�Üaì@öbØ‰Üa@pbîín#àïÈbánuýaóN

����%; @�� V�W ;��� �
��@V�%&�Y�W�@Dennis&Cantwell@���.*@V���&I@
��5�5*@@�V��&��@���@#��$)@B;��^@��&���@_�ZM

•la‹�ša@ð#Ñäìc æî‡ÜaíÜa@‡åÈÓa‹®aÀóï—ƒ“Üa@N
•ÜaíÜa@öbØˆ@óuŠ†‡óÕj�Üaì@æîóïÈbánuýa@N
•óà‡—à@ta‡ycì@óÑïåÈì@óï!bÔ ÃíÍšÀÞÑ�Üa@òbïy@óîa‡iN
•Óa‹®a@Àæî‡ÜaíÜa@µi@ÞÈbÑnÜa@IN@âïèa‹ig@óî†bä@Z2002Z68M69NH

æ==àìapb==!aŠ‡Ü@>==Üa@Šì†@ô==ÝÈ@‡==ØümaÞ==àaíÉÜaóï==#ÑåÜÀ‡==yínÜbi@óib==–fia
aó===!aŠ‡Üa>===Üb===éi@ãb===ÔBurd kerbeshan@I1998HLìa>===ÜÓ‹===ÉnÜa@¶g@oÐ‡===è

óïj==—ÉÜaì@óï==#ÑåÜa@Þ==àaíÉÜa@µ==i Þ==ÈbÑnÜa@ô==ÝÈÀnÜa@ó==Üb¨@ó==!aŠ† ßþ==‚ æ==à ‡==yí
@b=è‹áÈ@‡=yínÜa@æ=à ôäb=Ém óÝÑ I22H‹é=’Ló=Üb¨a@„îŠb=m 7=“î¶gæî‡=ÜaíÜa@ãb=ïÔ

íØ‹m@óÝy‹iabéïÐóåiýa@æ=à ô=Ùjm@ó=ÝÑ�Üa@oÝÄì@ò‡§a@ÊàI8:9H††‹=mì@pbÈb=!
@oÅÕïn=!a bà‡=åÈì@o=àbä ô=ny@o=jèˆ b=àbà pbáÝØÀpŠ‹=Øì@ò‰=ÐbåÜa@¶g@o=jèˆ

ðàc@ojèˆLi bè‡Éiì@ó÷†bè@ozj–c@óÈb#Lò‹=!ÿa öb=›Èc@Ê=à Þ=ÈbÑnÜa@k=åvnmì
ãíïÜa@ôÐìðÜbnÜa@æÈ oÑÔímãþÙÜa@óÕÝá¨bØ@béïÝÈ@õ‹‚ÿa@‡yínÜa@Ÿa‹Èc@pc‡iì

@:==ï¿ 7==Ì ÞÙ==“i k==ÉÝÜaì@LoÝ==–ì@bà‡==åÈì ó==Üb¨a@p‹án==!a lÿaì@ãÿa@ò†í==È â==ÌŠì
ÝÜ@óÝibÔ@7Ìì@ò‹à‡à@ozj–cì@7Ínm@%@paíå!tþq@æ! ¶gÞî‡Én@LÊ=iŠc@æ! ôÐì

@ãþ=ÙÜa@æ=È Ò=ÔínÜa@çc@ýg@xþ=ÉÜa@ßþ‚@æà@béå#¥ âÌŠì@ôÑ“n#¾a@oÝ‚†@paíå!
æ====!@ô====ny b====: µ====àŒþà þ====Ä ó====Ø‹¨a@Ã‹====ÐìI6H‹====î‹ÕnÜa@ó====ibnØ@o====Ôì@paíå====!@
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b===énÜby@æ===ÈLóï===#ÑåÜa@Þ===àaíÉÜa@Šì†@ô===ÝÈ@‡===Øüm@ó===Üb¨a@ë‰===èìÀó===îíma‰Üa@tì‡===y
Igðàb:@:î:ÉÜa@‡jÈãbàgL1999N H

/W+)�@I‡îaŠbïØ@þî7àL1992Z73HZâèb#m óï#ÑåÜa@ÞàaíÉÜa@çgÀŒa‹ig
@õ‡==à Š5==î b==áØ Þ==Ñ�Üa@óï==—ƒ“Ü@ßìÿa@æîí==ÙnÜa@ó==ïáècxb==ïnya@ó==÷†bè@ó==øïjÜ@Þ==Ñ�Üa

@™bƒ==’ÿa Ê==à ê==÷bÕÜ ßþ==‚ æ==à ó==ïib°g ó==i‹¤Ÿí==²çc@b==éïÐ@Êï�n==#î ó==±‹àì
@ê==Ü aì‹Ðí==î æî‰==Üa@çíÉj==“îì@ó==îbá¨aê==mbubïnya@ô==ÝÈ@êäì‡Èb==#î b==áØËb==#macê==ÕÐ

óî‹¢@Û‹znïÜ@çbåÉÜa@êÜ@çíÕÝ�îìN
@���� V���W 4���d%�@I‡===¼a@‡ï===!@‡===ï1a@‡===jÈLôåïi‹===“Üa@b===î‹ØŒL1998Z H
==#ÑåÜa@í==áåÜa@ó==ïáèc@¶gðbé==›Éi@Ê==à Þ‚a‡==nm@Þ==àaíÈ@w÷b==nä@óÝï==—y@ê==äcì@õ‹==“jÜa

@‹èb==Å¾a@ô==ÝÈ@‹qü==mPÉj==Üa@óï==#ÑåÜaì@óïá==#§aó==ïÈbánuýaì@ë‰==è Šb==qe ‹==éÅî@s==ïy
Þ==á¨a öb==åqc Þ==àaíÉÜa@Lô==Ðì@†þï==¾a@‡==Éiì†a‡==nàaòb==ïyçb==#äfiaLãÿaìð==èöb==ÈíÜa

ñ‰Üa@óïá=#§a@ó=Üb¨aì@óï=#ÑåÜaì@óïz=—Üa@ó=îbÈ‹Üa@çh=Ð a‰=éiì@µå=§a ê=Ý‚a‡i@í=áåî
>Üa@ãÿa béïÝÈ@çíÙmöbåqc@å=§a ô=ÝÈ@ò7j=Ø ó=uŠ‡i@‹qüm@Þá¨a@‡=Éiì ây‹=Üa@Þ=‚a†@µ

@bé===ÝØ@Ö===ÝÕÜaì@‹mí===nÜaì@k===›ÍÜaì@Óí©b===Ð b===›îc@ê===m†ýìpýb===ÉÑäa@‹qü===mÀŒb===é§a@
=—ÉÜa@ãŁÜÚ=Üˆ@‹qüîìÀðyaí=åÜa@¶g õ†ü=î b=¿ óïuíÜíï=#ÑÜa@la‹�=ša@ÀŒa‹=Ðg
†‡====ÍÜa@k====ïØ6Üa@7====Ímìð÷b====ïáïÙÜa@b====áØ@µå====§a í====¹ ô====ÝÈ@òŠì‡====i ‹qü====î b====¿ ã‡====ÝÜ@
çcbèb¤apaÿµåvÝÜ@ój!båà@Ãì‹’@7Ðím@ôÝÈ@‹qüm@Þá¨a@í®@ãN

.�z* �1W@Iô!íà ‡ï! ‡á«@L2007Z Hpb=éuìì@pýb=ánya@Ûbåè@çc@¶g
@‡==yínÜa@7==#Ñm o==Üìby@‹==ÅäL‹==ÅåÜa@ó==éuì@p‹==éÅÐó==ïÈbánuýa@>==Üa@ê==äc@¶g@7==“m

la‹�==ša@ÀÞ==–aínÜaÈb==ánuýaðó==øïjÜa@Óì‹==ÅÜ ó==vïnäó==ïÈbánuýa@óîí==#Üa@7==Ì
>Üa@béåÈ@wnåî‘b#yg@ó=ïÑ bÉÜa@Šb=qła ça‡=ÕÐì@æî‡=ÜaíÜa@Þ=jÔ æ=àPÐ‹Üb=i Þ=Ñ�Üa
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ÞÈbÑnÜa@æà@êibz#äa@¶g@õ†c@b¿@báéåàÈbánuýaðêi Âï0a@Â!íÜa@Êà@LÀµy
xˆíáåÜa@bè‹#Ñîð#ÑåÜa@æà ÞÙ’@béäc@ôÝÈßbÙ’c@†í=uì@æÈ@wmbåÜa@‹Ùj¾a@ãb—ÑÜa

@ÞÑ�ÜaÀnÜbi@â#nm óøïi@ÖÐaínÜa@ìc@ÒïÙnÜa@ã‡Éi@ë‹É“î@b¿@õ‹!ÿa ÞÈbÑð#ÑåÜa@N
b==à ‡==¤ % óî‹==!¤ÿaì óï==#ÑåÜa@Þ==àaíÉÜa@ë‰==è çh==Ð Ma7==‚cì@b==èŠ5îÀçí==Ùm@çc

@ò‹’bjà@lbj!cla‹�šý@p‡Øc@Þi@bè‡Øüm@%@@órî‡¨a@tízjÜa@çc@sïy@‡yínÜa
@kj=#Üa@â=è âéädi@aì‡ÕnÉî@çdi@æî‡ÜaíÝÜ@|á#î Š5à@†íuì@ã‡È@ôÝÈÀgÞ=Ñ�Üa@óib=–

‡yínÜbi@aíib—î@%@ÚÜˆ@Êàì@âé÷bie@aì‡ÕÐ@æî7rØ@MýbÑ c ‡− ‡ÕÐ@‡yínÜbiN
2MíéqçÖçéfÖ]<ØÚ]çÃÖ]<Kíéßéq<Eíém]…æDGenetic Factors@

4d)@IŠb=—ä@µn=#î‹Ø@L�äí=î o=ïäbu@L2009Z Hê=äc@¶gÀŠí=�nÜa@öí=š
Þ==ïÝznÜa@pb==ïåÕm@õín==#à ô==ÝÈ@Þ==–b¨a@Ldm æ==à öb==áÝÉÜa@æ==Ù¸@Šì‡==Üa@‡==ïØ>==Üa@ê==jÉÝm

@óqaŠíÜaÀ‡yínÜa@óÝàŒ@tì‡y@LC������ @�� ���$�5 x���� #�/���le ���� 4�d) 
��[�.&�� V��&�� �~�$� ]^B�*��~*� ��&��� Z�:

•ŠíØ‰Üa@ój#ä êib“m@OtbäfiaÀõín#¾a@æÈ@‹ÅåÜa@PÍi@ça‡ÝjÜa@ÞØ@Àb=ÕrÜa@
ôÈbánufiaìN

•y ŠíéÄ@ßbánya@ËbÑmŠa@Ší=éá§a@æ=à ó=ia‹ÕÜa@ó=uŠ†@Ëb=ÑmŠa@Ê=à ‡yínÜa@pýb
@ãb==ÉÜa@Içìa†1%L‡==yím3%Lpbia‹�==ša@í==áåÜa@ì:==Ím10%H‡==åÈòí==‚g@
paí‚cì@‡yín¾a@L60–90%óÝqbán¾a@â÷aínÜa@‡åÈ@N

•ó=ïàìŒíàì‹ÙÜa@pbèí=“nÜaì@ó=ïåï§aŸa‹=àÿa æ=à †‡È@µi@ßa†@ÃbjmŠa@Ûbåè
‡yínÜa@µiìN

7“îì@I‡jÈ@ß†bÈ@‡á«@!a@L2004Z Hpb=!aŠ‡Üa@æ=à ‡î‡ÉÜa@w÷bnä@çc@¶g
>Üa@#bèûa‹ug@Àó=ïåï§a@ìc@ó=ïqaŠíÜa@Šì‰=§a@paˆ@ÞàaíÉÜa@çc@¶g@7“m@Šb fia a‰è

#¾a@ÞàaíÉÜa@âèc@æà@‡Émíøtì‡y@æÈ@óÜ@la‹�=ša@‡=yínÜa@LÞ=àaíÉÜa@ë‰=è Þ=rà@çcì
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ÞàbÈ@†íuì@¶g@Êu‹m@b¹g?ïuìc ‡yaì‹rØc@êÜàbé!gêÀ†‡—Üa@a‰è@ÞràN
V��&�� #�* @����� ]^ J;�) 6�/-�7� J;��) m* @��s ���* ��� ���&��� 

B�S�I^ ]^ b)�� �S&��J/O* �� �%�F��� b0� f�I �%/�,�� �S�I��W _�% :
1Móv#äŁÜ ôäŠ‡Üa@kÝ—nÜa@pýbyTuberous Sclerosis 

2Mpýby
dر�e�T�f��"�gا� Phenyl Ketonuria 

3MbyãŒíàì‹Ø@pýX”:aChormosome X Fragile@
ó==ïqaŠì pýb==y ó==ibr·@‡==Ém Þ==àaíÉÜa@ë‰==è Þ==rà@çc@Óì‹==É¾a@æ==àìÀbé==!b!c

bèŠbjnÈa@Êà@ôèì@ÚÜ‰=Øó=ÜbzØ@b=éähÐ@ð=è>=Üa@ó=ïqaŠì ‡=Ém@Lb=àcb=àí=èì b=éåÈ@wn=åî
ÒÝnÜañ‰Üa@ý Ú’@çì†@íéÐ@„¾a@bîþ‚@PÉji@ÖzÝî@MbïqaŠì@‡ÉîN

�
�%�@IØ�îíÜ@óÙïÝà@ÞàbL1998Z267M268HZã‡È@çc×b#mýaðØaŠ†fia
Þ===Ý©a@í===èðÑïÄí===Üa@ð===!b!ÿaÀpb===Ðe@†í===uì@Ê===à ã:===ïmìÿaÀóïåj===“Üa@Ö b===å¾a

@ˆaí====’ ó====vïnä@bé====š‹Éi@ó====ïÙïåïÝØfia ˆaí====“Üa@¶g@‹====Ååîì@Ïbà‡====Üa@Ë‰====uì@:ïÝè‡====Üaì@
Àìc óï#¨a ÞïÍ“nÜa@pþ‚‡àÀóïØ‹¨a@pbu‹ƒ¾aÀ‰èó=î‹Åä@ó=$ì@Ö bå¾a@ë
cçíÝ==“Ñî@çíî‡==yínÜa@çc@‡==ÕnÉm õ‹==‚Àó==–b£ì@õ‹==Ø Ò==—åÜa@˜==—ƒnÜa@ó==ïáåm@
ÀŠí===—ÕÜa@öí===šñ‰===Üa@ê===äíäbÉîÀõ‹===‚ÿa@ó===ïÐ‹É¾a@Ò÷b===ÄíÜaì@ó===îíÍÝÜa@Ò÷b===ÄíÜa

@Ò—åÜbi@ó�jm‹¾añì‹ÙÜa@‹#îÿa@LMaŠí=—Ô@Þ=Ôc@âéäc@âÌŠìÀæ=ºÿa@Ò=—åÜa@Ò÷b=Äì
óåá›n¾aìÀb«×‹=�i óÑÝnƒ¾a@óïØíÝ#Üa@Ÿa‹Èÿa@µi@óÜì@xbnån=!ýa=ÙïåïÝØfiað

óïmła Ö bå¾a@µiìÀÏbà‡Üa@IóïÐí¨a@ìc@ô�!íÜa@ò‹“ÕÜa–Â�ƒ¾aìN H
4���d)�@Ié===!b‹===—ä@‡===¼c@L2002Z Hó===rî‡¨a@pb===!aŠ‡Üa@P===Éi çc ¶g

@pŠb====’cì@pbàí====!íàì‹ÙÜa@ˆì‰====’ì ‡====yínÜa@µ====i ò‡====ï ì ó====ÔþÈ@Ûb====åè çc o====njqc
óÔþÈ@†íuì@¶gêï bjmŠa@ãìŒíàì‹ÙÜa@a‰èì@ÂÕÐ@‡yínÜa@Êà@ò†‡«@óïqaŠìFragile 

X Syndrome@�QQ#TidوFragile XÒ==ÝƒnÜaì@‡==yínÝÜ@Mbjj==#à Mbrî‡==y Mb==ïqaŠì@MþÙ==’
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ð==ÝÕÉÜa@Šì† ê==Ü Mb==›îcì@==!b!cðÀ‡===÷a‰Üa@Ãb==“åÜa@Þ==rà@óïØíÝ==!@pþÙ==“à@tì‡==y
ÛíÝ#Üaì@ÒåÉÜaìðäbäÿa@åÈ ‹éÅîì@ãìŒí=àì‹Ø@âéî‡Ü@æî‰Üa@™bƒ’ÿa@‡X. F‹‚d=mì

ÀÞ–aínÜañíÍÝÜa@‡î‡’@ÞÙ“i@L‹‚dmìÀíáåÜaðØ‹¨a@ój=#åi óï=#¨apaŠb=é¾aì
@óÝïøš@L‹qü=îì tb=äfia æ=à ‹=rØc@ŠíØ‰=Üa@µ=i Ê÷b=’ çíÙî@ãìŒíàì‹ÙÜa@a‰èìÀðÜaí=y

10@E‡yínÜa@pýby@æàN
L{�%�@I!a ‡jÈ@ß†bÈ20045( Robert-L, Kogel, Other, 2003 P. 

209-21(����[�.&�� V����&�� .�;BZ�����6�/-��7!� J����&���B	���
���
 �������:

1NâÔŠ@ãìŒíàì‹ÙÜa@ó–b‚ì@ôàìŒíàì‹ÙÜa@ˆì‰“Üa13a‰è@¶g@õ†üîla‹�šýa@N
2Nµi ®ìa6î@pbåï§a@æà@†‡È@Ûa6’a 3-5pbåïuÀËŒí=nmì@‡=yínÜa@tì‡y

‹ÙÜa@æà@†‡È@ôÝÈ@pbåï§a@ë‰è@óÑÝnƒ¾a@pbàìŒíàìN
3Nõ‡==Ü ê==Ýïrà@æ==à ‹==rØc@çí==Ùî@‡==yínÜa@ßb==Ñ c õ‡==Ü ‘c‹==Üa@Âï==«çcâéäa‹==Ôc@

µî†bÉÜa@LÒ÷b=ÄíÜaì@‘c‹=Üa@Âï=«5=Ø µ=i óïjÝ! óÔþÈ@Ûbåè@çc@‡uì@‡Ôì
@óî‰ïÑånÜaì@óîíÍÝÜaN

4N†íuì@ã‡È@‡Øüm@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa ôÝÈ@óïiíÙ!ì‹Ùï¾a@pb!aŠ‡Üa@w÷bnä@çc
@¾b===i ô===våØ7i@b===îþ‚@óïj===—ÉÜa@b===îþ©a †‡===È ‡===îa:m k===äbu@¶g@âéî‡===Ü „ïƒ@

ÀŒbé§a@pbäíÙàÀ‹�Üa@N
5N„¾a@Âï«ì@ßí ˜ÕäBrain stem@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa@õ‡ÜN
6Næîc:u †íuì@ã‡Èµ!b!cÞ=ránî@âéî‡Ü@„¾a@Ë:u öa:uc@æà@b=á:ìcÀòaí=åÜa

@ó==ïéuíÜa Facial nucleus@>==Üa@âÙzn==mÀê==uíÜa@pþ==›È>==Üaì@çí==Ùm
=====#àíø7=====Ì 7j=====ÉnÜa@æ=====È óÜð=====ÅÑÝÜa@LÞ=====ránm@ó=====ïäbrÜaìÀó=====äínî:Üa
QQQQQ��iا� 

Super olive@ô===èì>===Üa@Mb===àbè MaŠì† k===ÉÝmÀpb===àíÝÉ¾a@Ê===îŒímì@ê===ïuím
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óïÉá#Üa@pa7r¾bi@ó�jm‹¾aN
7Nóïj—ÉÜa@bîþ©a@æà@7jØ@†‡È@˜Õä>Üa@êuíÜa@pþ›Éi@Âjm‹mN

�5�.; ��K&) �1W m�/Oi� Vl��W@
Capbell Sutcliffe,Ebert,Militemi,Bravaccio et al.(2006)@¶g

ó==qaŠíÜa@Šì†À‡==yínÜbi@óib==–fiaLó==!aŠ†@w÷b==nä 7==“m s==ïyóî‹==!co==Ý9@‡==yínÝÜ@
I1231@Hµu †íuì@¶g@ò‹!cI7q31Hâ=ÔŠ@ãí=!íàì‹ÙÜa@ô=ÝÈ@Ê=Õî@I5Hâèb=#îì
À==yóib==–fia tì‡la‹�==šýbi@õ‡==yínÜa@LÞ==Ø çc s==ïyçb==#äg@ÀÞ==á± ò†b==ÉÜa

µnƒ===#äãìŒí===àì‹ÙÜa@æ===àI5Hãÿa æ===à óƒ===#äì@lÿa@æ===à óƒ===#ä t‹===îìLæ===àì
Æyþ¾a@ãìŒíàì‹Ø@çc@I5H‡nºÀðÜaíy@181Pá¨a pbåjÜ@æà@çíïÝàñìíåÜa@L

bà@ój#åÜa@ë‰è@Þr¸ì@æà lŠbÕî6%P=á¨a Ëíáª æàñìí=åÜa@ÀóÑ=—i@b=îþ©a
µryb==jÜa@æ==à ‡==î‡ÉÜa@Æ==yý@‡==ÕÜì@@ó==àbÈÀŸa‹==àÿa æ==à Ma7r==Ø çc pb==åï§a@ßb==ª

ãìŒíàì:ÙÜa@Þ‚a†@t‡¥@pa7Ím@ò‡Éi@ó�jm‹à óïqaŠíÜa@I5Ha‰è@çcìÃbjmŠýa@µi
óïqaŠíÜa@Ÿa‹àÿa@Lpa7ÍnÜa@PÉi µiì>Üa@Üa Þ=‚a†@t‡¥ÙãìŒí=àì‹@I5H‡Èb=!

Àa †íuì@æÈ@Ò“ÙÜa@ó=àíÝÉà@7=ÍÜa@Ÿa‹=àÿa@PÉi µiì@ãìŒíàì‹ÙÜa@a‰è@µi@ÃbjmŠ
@lbj=!ÿa@LãìŒí=àì‹Ø Âj=mŠa ‡=Ôì@I5Höb==Éàÿa@lb=énÜa@Þ=rà@Ÿa‹=àÿa æ=à ‡==î‡ÉÜbi

@pa7ÍnÜa@çc@báØÀóÈíånà óÈíáª@b:@çíÙî@çc@æÙº@ãìŒíàì‹ÙÜa@a‰è@óïåi@ìc@†‡È
@Šb=qła æàLb=·À¾a ê=uíÜa@|=àþàì í=áåÜa@‹‚d=m Ú=Üˆ@b=è7Ìì@ó=ïÕÝ©a@lí=ïÉÜaì@ò:=ïá

óïz===—Üa@pþÙ===“¾a@æ===àLò‡===î‡u@ó===!aŠ† oÑ===“Ø b===áØÀpb===àìŒíàì‹ÙÜa@ßb===ª
ãìŒí==àì‹ÙÜa@µ==i ó==ÔþÈ@Ûb==åè çc@I5Hôá==#î µ==Éà µ==up‡==uì@s==ïy@‡==yínÜaì

(SEMA5A)ìc(semaphring 5A)====#¾a@í====èíøóïj====—ÉÜa@b====îþ©a µ====Ù¸@æ====È ß
‡èc@ÖïÕ¥@æà@Šì†@êÜ@çíÙî@b·Šì@béÐaÀla‹�ša@‡yínÜa@

Iâïèa‹ig@çbárÉÜa@Llbéîg@õìþjjÜa@L2012N H
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�� '��S ��5�.; 9��m�/�Oi� m&�).&� ��@1997Morton, et al NÞ==Ñ  ô=ÝÈ
@ã:==ïmìÿa@æ==à ôäb==Éî@çb==àbÈ ë‹==áÈLµä‹==Üa@óÉ==’c oÑ==“ØbåÍ¾að==#ï óib==–g@†í==uì

@ò‡î‡’À˜ÑÜaðÌbà‡Üa@æºÿa@L�mb=Ø b=éi@ãbÔ@õ‹‚¤c ó!aŠ† ôÐì1998Ó‹=ÉnÝÜ
@óïj==—ÉÜa@ó==ïÐ‹É¾aì@óïj==—ÉÜa@óï±‹==“nÜa@×ì‹==ÑÜa@ô==ÝÈNeuranatomical and

neurocognitive@ó=îíma‰Übi@µib=—¾a@æ=à ó=Ýqbán¾a@â÷aí=nÜa@æ=à µ=uìŒ@µ=iLÞ=áÈ #
Ü ôáØ ÞïÝ¥ì@ô#ï båÍà µäŠ@„¾a@|î‹“n@Lkj=! béî‡=Ü óib=—¾a@â÷aí=nÜa@çc@Ò=“Ø

Äí==zÝàÀpa†í==ÙÜa@òaí===ä æ==à Þ==Ø â==vyCaudate@ßa‡==vïàÿaì@.Amygdaloid@
µ—¨aìHippocampal@óïà‹ÑÜa@pb—ï—ÕÜa@âvy@‹Í–ìÀ„ïƒ¾aCerebellar 

vermis Iobules µ=i b=à âèŠb=áÈc@®ìa6=m öbîí=!c ßb=Ñ c æ=à ó=åïÉi@ó=äŠbÕà@Ú=Üˆì
I3,5-6,5Hpaíå!Iãbàg :î:ÉÜa@‡jÈ@ôàb:g1999Z45M46N H

�����$�� E41����$� �����5�.; 9�@I1998@Z135H����� �����e/� J/����O�*�� ���@
I2007@Z4HZo==#ïÜì@ó==ïuíÜíïi@óÝÙ==“à ¶g Ê==u‹m@‡==yínÜa@ó==ÔbÈg@lbj==!c çc@a‡==Øc

@ìc ó==ïäb¾ÿa@ój==—¨a@çc@b==ï÷Šì óï==#ÑäËb==ÑmŠa@b==ÑÝm@ìc@Þ==á¨a@öb==åqc@òŠa‹==¨aÀ„==¾a
ìc@Þá¨a@öbåqc@lbj!c aíäíÙî@‡Ô@ò†ýíÜala‹�šý@‡yínÜaN

m�1W���� @��%�; 4d%�@(Dyken&Mac Malan )@1993ZŸ‹=Ém çc ¶g
çb=à†g@ìc@ò‹=Ùj¾a@ò†ýí=Üa@ìc@ó=ïäb¾ÿa@ój=—zÝÜ@Ÿ‹=ÉnÜa@Þ=rà@ò†ýí=Üa@ÞjÔ@ÞØb“¾@ã¤ÿa

bé==#Ñä ò†ýí==Üa@öb==åqc ÞØb==“¾ bé==š‹Ém@ìc@pb==ïÜízÙÝÜ@ãÿa@bé==ÝØ@µv==#Øÿa@˜Õå==Ø
‡==yínÜbi@Þ==Ñ�Üa@óib==–filbj==!cLµä‹Üb==i ‹îí==—nÜa@ó==ïåÕm@‹îí==�m ‡==Éiìð==#ï båÍ¾a@

p‹==éÄpb==Ðþn‚a@À‡==ÕÐ µï==Éïj�Üa@ßb==Ñ ÿa æ==È çíî‡==yínÜa@õ‡==Ü „ï==ƒ¾aì@„==¾a
@Šíáš@oÑ“nØaÀóïƒ¾a@™í—ÑÜa@PÉi( Clarke,1992-53)N
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õ†c@‡===ÕÜì@ãb===ánèýa@¶g ó===ïuíÜíïjÜa@Þ===àaíÉÜbi@„===áÝÜ@Ûí===åi Þ===áÈì@�ï===!dm
óv===#äÿaì>===Üa@brî‡===y çí===Ðín¾a@çíî‡===yínÜa@™bƒ===’ÿa@æ===à Ê===á¤Lë‰===è Þ===Éuì

bà@íèì@szjÝÜ@óybnà@óv#äÿa@Šb’cêïÜgIZielke,et al 1996(N
‡===yínÝÜ@çc@öb==áÝÉÜa@‡==ÕnÉîìcMb==ïåïu@b==!b!Lpb===!aŠ‡Üaì@â÷aí==nÜa@pb===!aŠ†ì
@Ú==Üˆ@ô==ÝÈ@õí==Ô ÞïÜ‡==i bä‡==¸ ó==ïÝ÷bÉÜa@L==î ýì@pb==åï§a †b==°g çíÜìb==±çíryb==jÜa@ßa:

ójj==#¾aÀpþ÷b==ÉÜa>==Üaì@çíî‡==yím@‹==rØc@ìc@bé÷b==›Èc@‡==yc@Þ==É¤@Lê==äg@æ==à âÌ‹Üb==i
æ======àa‡======uíî@çc@Š†b======åÜÀ‡======yínÜbi@lb======—à@‡======yaì@Þ======Ñ  æ======à ‹======rØc@ó======Ý÷bÉÜa@N
oî‹Ð (Frith: 2003: 70)N

4d%�@: (Brill, 2001: 18 )Š‡Üa@çg@¶g@ó=ïäbÙàg@¶g@pŠb=’c@óïÜìÿa@pb!a
â==ÔŠ@ãìŒí==àì‹ÙÜa@çí==Ùî@çc13óéib==“nà pb==!aŠ†@7==“m b==áåïi ã:==ïmìŁÜ †‡==0a@í==è

Þ==Ý©a@¶gÀâ==ÔŠ@ãìŒí==àì‹Ø7sî‡==¨aì@ó==ÍÝÜa@Ší==—Õi@ÚÜ‰==Ø Âjm‹==¾aì@N†‡==È ‡==uíîì
@æàpaŠbjn‚ýa@õ‹‚ÿa>Üa@†íuì@ôÈ‡mðÜaíy@20‡yínÜbi@Âjm‹à@ÒÝn¬@båïu@N

ßþ===‚ æ===à pöb===u ‡===yínÝÜ@ó===ïuíÜíïjÜa@lbj===!ÿa çc@‡===−@Ú===Üˆ@ßþ===‚ æ===à
pb===!aŠ‡Üa>===Üa@o===ánèa@la‹�===šbi@b===à ‡===Éiì ‡===yínÜa@óï===#ÑåÜa@Þ===àaíÉÜa@æ===È öb===u
óî‹==!ÿaìÀb==éäc@b==à ‡==¤ %ò‹==’bjà@lbj==!c çí==Ùm@çÿ@b==èŠ5îla‹�==šý@‡==yínÜa

@í==è ‡==yínÝÜ@kj==#Üa@çc@ô==ÝÈ@ó==ïuíÜíïjÜa@ó==î‹ÅåÜa@‡==Øüm@s=ïyla‹�==ša@7==Ìð==Éïj 
‡î‡=’ìÀó=vïnä Ïbà‡==Üaßb==Õnäa@pa7qd==m ó==vïnä@ìc@Þ=Ñ�Üa@¶g@Þ==èÿa@æ=à pb==åï§a

@Þ=rà@Ïbà‡Üa@ôÝÈ@óib=–fiaìc ó=ïäb¾ÿa@ój=—¨bi@Ÿb=Ñ¯a@Ú=Üˆ@â=È† ‡=Ôì@µå=§a@çŒì
@ó==ïÝÕÈ@ìc@óïj==—È@Ÿa‹==Èc Ê==à b==ÕÐa6à@‡==yínÜa@†í==uìNçc Êï�n==#ä Ú==Üˆ@ßþ==‚ æ==àì

ý ê==äc@ßí==Õäb==!aŠ†@çła ô==ny ‡==uíî@ó==ïÐaì@pÀý Mb==›îcì@ßb==1a@a‰==èkj==!@‡==uíî
@a‰è@tì‡¨@Óì‹Éà@‡yaìla‹�šýa@õ‡yínÜaN
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4d%�@Iô!íà :î:ÉÜa@‡jÈ@†b’Š@L2002Z Hóib=–fia õ:Éî æà@Ûbåè@çc@¶g
@Þ=Ý‚@¶g@ã:ïmìÿbiÀµ=Éà Ëí=ä ÒÉ=šì@ã:=ïmìÿa µ=i aí=�iŠ s=ïy pb=åï§a@P=Éi

çc@s======ïy pbàí======!íàì‹ÙÜa@æ======àla‹�======ša@======§a@a‰======èí======zåi@â======#î µ5،16%

ã:ïmìÿb===i óib===–fia æ===àLçc µj===m b===áØ2%b===i µib===—¾a@ßb===Ñ ÿa ‹===!c æ===àÿã:ïmì
ã:=ïmìÿa Šb=“näa@ój=#ä Ëb=ÑmŠa@Mb=›îc@µj=m báØ ã:ïmìÿa æà âéiŠbÔc@æà@çbåqa@ôäbÉî

@óîí‚ÿa@â÷aínÜa@æÈ@óÝqbán¾a@â÷aínÜa@µiN
ÿa@µ==i æ==à çc ‡==uì@‡==Ôì@a‰==èpýb==y æ==à çíäb==Éî@æî‰==Üa@ßb==Ñ x”==:ax

Fragile@b==áèìçb==nÔbÈg@b==á: çc o==jqb==!b!cpb==ïÝáÈ@lb==ïÍÜ@Ma‹==Åä æ==ÙÜì@Mb==ïqaŠì
@aˆgì@Mb=Éà µnÔb=Èfia æ=à çíäb=Éî æî‰=Üa@ßb=Ñ ÿa@ój=#ä ó=Ð‹Éà@ânî@%@çła ôny |#¾a

@bä‰==‚cÀŠb==jnÈýa@çd===i a‰==è ôyí==î Þ===éÐ@tþr==Üa@pb==ÔbÈfia µ==i Mbéib===“m@Ûb==åè çc
a_ tìŠíà@‡yínÜ@NNN@ãbÈ ôÐì1988ó=îýíi ‘í=Ý−a ‘í=Ü óÉàbu oàbÔ@b=ïäŠíÑïÜbØ@

|#·Àæà óåïÈ@ôÝÈ@bmíi@óîýì27âéå=ïi æ=à çc ‡=uì@ò‹!c20ò‹=!cI7،9%H
béåà@ÞØ@õ‡Ü@‹=rØc@‡=yínÜa@Šb=“näa@ój=#ä çc@‡=uì@b=áØ ‡=yínÜa@æ=à ôäb=Éî Þ=Ñ  æ=à

çì‡==Üíî@æî‰==Üa@ßb==Ñ ÿa µ==iòí==‚g@íäb==Éî ßb==Ñ ÿ¶g Þ==—î@‡==yínÜa@æ==à ç5،4%

‡====yínÜa@‹====“nåî b====áåïiÀÊ====án1að====Ùî‹àÿa@7r====Ùi@Ú====Üˆ@æ====à Þ====Ôc@ój====#åi ó====àbÈ
Iæà10–20Hæ aíà Óýe@ò‹“È@µi@æà@óÜby@Lpaöb=—yfia æ=à |=›nî@ÚÜ‰=iì

çíäb====Éî òí====‚fi aì‡====Üì@ßb====Ñ c µ====i ‡====yínÜa@Šb====“näa@çc@ó====!aŠ‡Üa@ë‰====: ó====ïÝïÝznÜa@
‡===yínÜa@æ===àÀâè‹===!c‡===î:î210ãb===ÉÜa@Ê===án1a@ßb===Ñ c µ===i ëŠb===“näa@æ===È MbÑÉ===š

( Howlin , 1998 , p 39 )N
â==: çí==Ùî@bà‡==åÈ 7r==Ùi@‹==rØc@µî‡==yím@ßb==Ñ c ò†ýì@ßb==ánya@çc@Ú==Üˆ@ô==åÉîì

@‡==yínÜa@æ==à çíäb==Éî@òí==‚a@LÚ==Üˆ@o==jq@‡==ÔìÀó==!aŠ†õ‹==‚c@ój==#åÜa@oÝ==–ì@s==ïy@
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¶g6،8%çí=Ùm@ój=#åÜa@ë‰=è çh=Ð Ma‹=Øˆ@ßìÿa@×í=É¾a@ÞÑ�Üa@çbØ@aˆgì7%b=éåÙÜì
@¶g@ÊÑm‹m5،14%Öib#Üa@ÞÑ�Üa@çbØ@aˆgôräc@(Barly et al.1998,62-66)N

4�d%�@( National Center For Autism, 1986, p 77 )@ZÀó=!aŠ†@
nåà@‡yínÜa@çc@‡uì@êäc@¶g@ój#åi ‹“96%ÀóÕib�n¾a@â÷aínÜa@xaìŒc@Ió=›îíi@æà

@ò‡===yaì@Hój===#åiì27%óéib===“n¾a@â÷aí===nÜa@xaìŒc@µ===iIµn===›îíi@æ===àHë‰===è ô===Ðì
@Mb=Ðì‹Éà@æ=Ùî@%@µn=›îíi@ìc@ó=›îíi@æ=à â÷aí=nÜa@Þ=–c@çc@ô=èì ÒÉš ó�Õä@ó!aŠ‡Üa

@ýg@µÕî@æÈÀ50%óåïÉÜa@†a‹Ðc@æàN
�5�.; �7/�e� �1W@(Bower 2000)Zµ=u †í=uì@ð=qaŠì@kj=#nîÀóib=–g@

Þ===Ñ�Üala‹�===šbi@µ===§a ¶g b===év÷bnä@oÝ===–ímì@‡===yínÜaðqaŠí===Üa@Óì‹===É¾aâ===!bi
Ißb==#Øíè@Hó==ïÝÉÑÜa@lbj==!ÿa ‡==yc@æ==à çí==Ùî@‡==ÔÀtì‡==yla‹�==šýa@õ‡==yínÜa@

PÉj===i óib===–flÜ ó===š‹È@Þ===Ôÿa@ô===ÝÈ@ßb===Ñ ÿa Þ===É° ‡===Ô ìcpbia‹�===šýa@õ‹===‚ÿa
‡yínÝÜ@óéib“¾a@(Bower,2000,p39)N

3MØÚ]çÃÖ]íéqçÖçéfÖ]<Kíéf’ÃÖ]V
m&$�;* �W�%@IEdelson S , 1998 Hômí=¾a@ó=Íà†c@˜=zÐ ßþ=‚ æ=à ê=äc

@çb=nÕ�åà ‡=uì@µî‡=yínÜa@æàÀŒb=é§a@À‹=�Üa@Limbc System MaŠí=�m Þ=Ôc@b=äbØ
@òŒí=ÝÜa@b=áèìAmygdala@µ=—ÑÜaìHippocam Pus@LçbnÜü=#à çb=nÕ�å¾a@çb=mbèì

æ=ÈÒ== aíÉÜaEmotion@çaì‡=ÉÜaìAggression@ô=#¨a Þ‚‡==¾aìSensory Input@
âÝÉn=====Üaì@L˜=====Õä Mb=====›îc@‡=====uì@b=====áØÀwåïØ‹=====i b=====îþ‚Parkhnie@„ï=====ƒ¾a@ô=====Ðì

Cerebellum@ô======#ï båÍ¾a@µä‹Üb======i ‹îí======—nÜa@µà‡ƒn======#à( M.R.I)b======áØ
‡====uì@çb====nÕ�åà@çcÀó====ïà‹ÑÜa@pb====—ï—ÑÜaì@„ï====ƒ¾aVermal Lobules6،7

öbîí======!ÿa æ======È óï÷b======—yg@ó======Üý‡i@‹Í======–c@çb======Ø s======ïyL7r======¾a@æ======àìãb======ánèþÜ@
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ó===ïà‹Ð pb===—ï—Ð@âéî‡===Ü µî‡===yínÜa@†a‹===Ðÿa@P===Éi çc6L7öbîí===!ÿa@æ===à 5===Øc
(Edelson ct. al. , 1998, )N

4���d%�@I===:gãb===àg :===î:ÉÜa@‡===jÈ ôàbL1999Z HÀçí===mŠíà b===éi@ãb===Ô ó===!aŠ†
@ çì‹‚eì(Morton Etal 1997)oÑ=“Ø ã:=ïmìÿa æ=à ôäb=Éî µàb=È ó=áÈ ÞÑ  ôÝÈ
óÉ’c@ò‡î‡’@óib–g@†íuì@ô#ï båÍ¾a@µä‹ÜaÀ˜ÑÜaÀ‡—Üa@ó=!aŠ†@ô=Ðì@@æºÿa

@�mb==Ø b==éi@ãb==Ô õ‹==‚c(Kates, et al.1998)Üa ×ì‹==ÑÜa@ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÝÜ@óï±‹==“n
óïj—ÉÜa@óïÐ‹É¾aì@óïj—ÉÜaNeuranatomical And Neurocognitive@µuìŒ@µi

@Þ=ïÝ¥ì@ô=#ï båÍà@µ=äŠ@Þ=áÈ # ó=îíma‰Übi@µib=—¾a@æ=à ó=Ýqbán¾a@â÷aínÜa@æà@ð=áØ@
Äí==zÝà@kj==!@béî‡==Ü óib==—¾a@â÷aí==nÜa@çc@Ò==“Ø „==¾a@|î‹==“nÜÀòaí==ä æ==à Þ==Ø â==vy

pa†í==ÙÜaCaudate ‡==îíÜa@‡==vïàÿaìAmygdaloidal@µ==—¨aìHippocampus@
ó=ïà‹ÑÜa@pb=—ï—ÑÜa@â=vy ‹Í=–ìÀ„ï=ƒ¾a Cerebella Vermis Lobules !Qوذ�@

ßbÑ c æà óåïÉi óäŠbÕàöbîí!cæà âèŠbáÈc@®ìa6m 5،6–8،3óå!N
4��d)�@I‡É==#Üa@Ò==ï�ÝÜa@‡==jÈ@ò7==8L1992HZtb==¢ÿa@æ==à ‡==î‡ÉÜa@çc@¶g

i ÖÝÉnà@‡yínÜa@çc@¶g@7“m@ßbÙ’dpbÔbÈg@É=›Üa@çc@æ=à âÌ‹Üb=i ò†‡=«óïj=—ÈÒ
===—ÉÜa@‡==Éi Ó‹==Éî %ì@Ma7==«ßaŒb==à ê==#Ñä@†ì‡==0a@Lµryb==jÜa@æ==à ‡==î‡ÉÜa@µ==i ‡==Ôì

@ò†‡==0a ó==ÔþÉÜa@ë‰==è çc âÌ‹Üb==i ‡==yínÜa@Ê==à ò‹èb==Ä óïj==—È@ó==ÔþÈó==ÔbÈfibio==ÜaŒbà@
óz===šaì@7===ÌLaŠb===’g âéî‡===Ü µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa@çcì@‹===éÅm@óïj===—È@pÀâ===!‹Üa
ð÷b===i‹éÙÜa@æ===à ó===äíïÜ@‹===rØc@„===áÝÜb===Ñ ÿaßµî†b===ÉÜa@Lµ===i çc pb===!aŠ‡Üa@Š‹===Õmì

40 –100%paŠb=’fia ë‰=è æà ò‡yaì@ÞÔÿa@ôÝÈ@çì‹éÅî@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa@æà
b===áØâéî‡===Ü µî‡===yínÜa@™bƒ===’ÿa@çcb===›îc@ó===ïÜbÈ@pýb===ányaÀŠí===éÄpaŠb===’g

ó======ïÉïj  7======ÌÀâ======!‹Üa@˜======zÐð÷b======i‹éÙÜa@„======áÝÜ(EEG)pb======!aŠ‡Üa@o======Ü†ì@
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çc@ôÝÈ(EEGS)óïÉïj  7ÌÀ20–65%çþï·@Ò–ím@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æà
†by@¶g óÐbšfibi óÕÝ�åà ò†by@pbuíà@æà@pbiíä@ìcEEG@7ÌðÉïj�Üa@ßbÑ ŁÜ

tì‡y@óïäbÙàg@âéî‡Ü@çhÐ@µî‡yínÜa@Ë‹—Üa@pbiíäN
�
�%�@IôÐa‰=ÕÜa@çb=›àŠ@L1994Z Hçcla‹�=šýa@ñí=›ÉÜa@ñ‰=Üa@kï=—î

@Þ===Ý‚@ta‡===yg@¶g@õ†ü===î ‡===Ô „===¾a@:===Øa‹à@P===ÉiÀ:===Øa‹¾a@Ú===Ým@Ò÷b===ÄìLó===–b‚ì@
ÀÖÐaínÜaì@ÛaŠ†fia pýbªðØ‹¨a@N

4��d%�@Içb==#yg@ôå==#yðäaí==Ý¨a@L1996Z H==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@çc@¶g@µî‡
@æ===à çíäb===Éîla‹�===ša@====—È@ò†‡===0a „===¾a@öa:===uc@P===Éi Ò÷b===Äì ìc ôuí===ÜìŠíïä@

ìc>==Üa@Â==!ìÿa „==¾aì@„==¾a@×b==!@Þ==r¸@Ló==ïƒ¾a@ò‹==“ÕÝÜ@ó==ïéj§a@™í==—ÑÜaì@La‰==èì
la‹�==šýa@ðÑïÄí==Üa@�ÙÉå==îÀòŠí==–la‹�==ša@paŠb==éáÝÜó==ïÜbÉÑäýa@pb==ïÝáÈì

ÝÜaì@óïÐ‹É¾a@paŠ‡ÕÜaì@‘b#yfiaóîíÍN
���1W����l[* ���5�.;@Iþ==ÉÜa@í==ic@çb==ºg@L1995Z HóÉ==’ÿbi@„==¾a@‹îí==—m@çc

@µä‹Üb===i ‹îí===—nÜaì@ó===ïÉ�Õ¾að===#ï båÍ¾a@„===¾a@Ë‰===§ Šì† †í===uì@ßb===ánya@¶g@7===“î
À‡yínÜa@pýby@L‡uím@béäc@báØpbia‹�ša@ÀÞÑ!cöýü=: Šbrn#¾a@‡é§aì@„¾a

@ò7j==Ø ój==#åi ßb==Ñ ÿaLb==éåÙÜìpbia‹�==ša@ó==nibq@7==Ìì óï==–í—©a@ó==º‡ÈÀó==ÐbØ
@tb¢ÿaN

w÷bnåÜa@oÑ“ØìÀó!aŠ‡Üa>Üa@béi@ãbÔIôÙ=!ìbØ1997HÓ‹=ÉnÜa@Ó‡=éi
@õ‡==Ü „==¾a@Ò÷b==Äì ßþn==‚a@ô==ÝÈ158@pa7==Ím˜==zÐ ßþ==‚ æ==à ã:ïmìÿb==i Mb==›î‹à@

ó==ïÉïj  7==ÌÀ„==¾a@â==!Šð==i‹éÙÜa@a Ÿ‹==à öí==“ä ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÝÜì@Ë‹==—ÜÀµÕèa‹==¾a
@çc@ó====îíma‰Übi@µib====—¾a5،47ó====ïÉïj�Üa@7====Ì pa7Ín====Üa@ë‰====è âéî‡====Ü ô====š‹¾a@æ====à

Àóïéj§a@óÕ�å¾aÀ„¾a(Kawasaki et al.1997)N
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óï=š‹¾a@pbib=–fia µ=i óÔþÈ@†íuì@¶g@pb!aŠ‡Üa@æà@†‡È@pŠb’c@‡Ôì@>=Üa@
Mb==ÑÝm@kj==#mÀŒb==é§a====—ÉÜa@ñ:==Ø‹¾a@öb==åqgµ===iì ó==ÜíÑ�Üa@ó==Ýy‹àì@Þ===á¨a ò‡==à
la‹�==ša@‡==yínÜa@L��/���� ��4��e  �����K�� q+��� @���� }����Y�G�� �l��N��� }

�zD� H/����.

•�����	 
���:
��d%4Iõìþj==jÜa@lb==éîg@L2009Z Ha‰==è çc@¶gì7==ÑÜa‘í==èñ‰==Üa@kj==#î

Ùmí†5Üb=i óib=–fia ‡=åÈ ëbÑ=“Üa@ßí=y óï÷bà@pþ—îíy@ç@Lÿaìa:äí=ÝÑä@Lkj=#î ‡=Ôì
@Þ==àb¨a òc‹==¾a@x‹==Ð ßí==y óib==–fia�==Ñä@‘ì7==ÑÜa@a‰==èI�i‹==:að==#å§a@Hs==ïy

�i‹==:aŸ‹==· †í==Üí¾a@õì‡==ÉÜ@MaŠ‡==—à@çí==Ùî@Ló==ïÝáÈ@öa‹==ug@öb==j ÿa@Þ==›Ñî@ÚÜ‰==Üì
@òc‹=áÝÜ@óî‹=—ïÔ@>=Üa@ê=m†ýì@‡=åÈ †í=Üí¾a@óib=–g@ô=’bznÜ@Ÿ‹=¾a@Þ=á¥Laˆgìkï==–c@

ähÐ@�i‹:a õì‡Éi@†íÜí¾a@Mþï=ÝÈ@|j=—î@ê@Ló=î‹ÙÑÜa@ó=ÔbÈfibi lb=—î@‡=Ôì@L‡=yínÜa@ìc
@Òî:åÜaì@ßbz�Üaì@‡jÙÜa@âƒ›mì@çbÔ7Üaì@Lpbib–gì@ÀóïÙj“Üa@Lõì‡=È õ†ü=m ‡Ôì

@pbèí“m@tì‡y@¶g@�i‹:aÀÞrà@‡ïÜaí¾a@Z‘c‹Üa@âvy@‹Í–@Lµ=ÉÜa@óÝÕà@‹Í–ì
@pb=ibénÜa@kj=#m ‡=Ô b=áØÀ†í=Üí¾a@òb=Ðìì@„=¾a@L=#ä Î=Ýjmì@kj=#i ‡=ïÜaí¾a@pb=ïÐì@ój

@�i‹:bi óib–fiaÀó=Üby@óib=–g@Ïbà‡=Üa@ðÜaí=y95%LÚ=Ýmì@>=Üa@‹=“nåmÀâ=#§a
@Ïbà‡====Üa@çì†92%b====àcóib====–g@Œb====é§a=====—ÉÜa@Î====ÝjnÐ@Ïbà‡====Üa@çì†95%LÎ====Ýjmì
@pb==ïÐíÜa16%óib==–fia o==äbØ@aˆgÀòŠìb==1a ò:==éuÿa@æ==à b==è7Ìì@µ==ÉÜa@Laˆg@b==àc
kï–c@âÑÜaì@‡Ý§a@¶g pbïÐíÜa@PÑƒånÐ@ÂÕÐ2%N

•�������	 �����	 :
7==“mì@Iô==ÝÈ@öb==ÐìðÉÐb==“Üa@L2004Z Hp‡==Øc@pb==!aŠ‡Üaì@tí==zjÜa@çc@¶g

@¶ìÿa@Þ===á¨a Šíé===’ ßþ===‚ ó===ïäb¾ÿa@ój===—¨bi@õì‡===ÉÝÜ@ãÿa@Ÿ‹===Ém@çc@LÚ===Üˆ@çh===Ð
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tì‡y@¶g@õ†íîpbia‹�ša@Àßb=z�Üaì@‡=jÙÜa@âƒ=›mì@†íÜí¾a@çŒì@ça‡ÕÐì@Êá#Üa
aì@ó==îíà‡Üa@|÷bÑ==—Üa@˜==Õäì@çb==Ô7Üaì@‡==jÙÜa@lb==énÜñ‰==Üa@Ò==î:åÜa@tì‡==y ¶g õ†ü==î

öb›ïjÜa@ëbï¾aìÀó=î‡Ý§a@pbib–fiaì@‘c‹Üa@âvy@‹Í–ì@kÝÕÜa@æîíÙm@öí!ì µÉÜa
@ó==î‹ÙÑÜa@pb=ÔbÈfiaìLb=ÑmŠaìËÀÂÍ==›Üa@ðÝ‚a‡=Üa@ßþn==Èaì@µ=ÉÜa@ó==ÝÕà@‹Í=–ì@µ==ÉÝÜ
@óîìbÑáïÝÜa@ò‡ÍÜa@Lfia ój#ä çc ‡uì@‡Ôì@aˆg@ô=ÝÈc@çí=Ùm@lí=ïÉÜa@ë‰=éi@óib–@ojï=–c@

óïäb¾ÿa@ój—¨bi@Þàb¨a@ãÿaÀæà ‹rØÿ@ßìÿa@‹é“Üa70%PÑƒåmì@@óåuÿa@æà
@æ===à Þ===Ôc@¶g@óib===–fia50%À‹é===“Üaðäb===rÜa@Lˆg b===àcaóib===–fia oq‡===yÀ‹é===“Üa

@æ==È ó==åuÿa@óib==–g@ój==#ä ‡==î:m þ==Ð s==ÜbrÜa10–15%LŒb==é§a@í==¹lí==ïÈ@æ==ÙÜì
Üa=—É@õín#¾a@ôÝÈðÑïÄíÜa@‹án#mÀŠíéÅÜaN
•����� �����	:

4d%@IŠ‡=i âïèa‹=igL2004L( Nicola, B., et al 2003 : p. 17 – 25 ¶gZ
ó=ÑÝnƒ¾a@óïåï=#Üa@óÉ’ŁÜ Þàb¨a@ãÿa@Ÿ‹Ém@çcÀõ†ü=î pa†b=ïÉÜaì@pbïÑ=“n#¾a

@pa‹===Ñ ¶gÀpb===qìŠí¾apbÍj===—Übi@Î===î:m ô===ÝÌì@IìŒíàì‹ÙÜa@pb===àH¶gì@çb===Õnä@
Àµå==§aŸb==éug@¶g@õ†ü==m ó==ïÕÝ‚@pbèí==“m ¶gì ê==uŠb‚ì@ây‹==Üa@Þ==‚a†@í==áåÜa@

ó==ïÕÝ‚@pbèí==“ni ênib==–g@ìc@ê==mbÐì@ìc@LV��1�� �����[* C���>� �����K^ E���z ���1�)� 
���� V��&I E�I f�I:

•óÉ’ÿa óïáØ>Üa@Þàb¨a ãÿa@b:@Ÿ‹Énm@LnÜa@ò‡àì@b:Ÿ‹ÉN
•Þá¨a ò‡à@LóÉ’ŁÜ Ÿ‹ÉnÜbÐÀóÑ=“Üaì@Ïbà‡Üa@‹Í–@¶g@õ†üm@Þá¨a@óîa‡i

fiaì@óÔíÕ“¾abÈóî‹ÙÑÜa@óÔ@L†íáÉÜaì@ãbÅÉÜbi@pbèí“mìñ‹ÕÑÜa@Ë‹—Üaì@Lb=àc
nÜa==ÉóÉ==’ŁÜ Ÿ‹Àçb ‹==#i óib==–flÜ µå==§a@Ÿ‹==Ém ê==nîbéäì@Þ==á¨a Â==!ì
ÝÜaïbïáïØíÀóÜíÑ�Üa@æ!N
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•’ŁÜ Ÿ‹ÉnÜa@çbÙà@çbî‹“Üa@Þrà@óÉð#ï÷‹Üa@òb=åÕÜaì@æ�j=Üa@çbî‹=’ì@â=#vÝÜ
@ó==ïÜíjÜaÀó==ïÜbÈ@ój==#ä µå==§a ¶g@Þ==Õåm@çc@æ==Ùá¾a@æ==à Ö b==å¾a@ë‰==éÐ@ó==äbr¾a

@óib==–fia æ==àN‡==Ôìp‹==éÄc@µä‹==Üa@‹îí==—m@Þ==rà@ó==rî‡¨a@óÉ==’ÿa@Ší==–P==Éi
ð#ï båÍ¾a@MRI@N

•ó==ïÉïj�Üa@7==Ì pb==àþÉÜa@P==Éi †í==uìÀµ==Éà †‡==Èì@„==¾a@ó==jïØ‹m@b==îþ‚ æ==à
ôvåïØŠíiN

•æà çc20–25EæàßbÑ cóïÌbà‡Üa@pbåï�jÜa@Ëb#ma@çì‹éÅî@‡yínÜaN
•„ïƒ¾a@æà@öa:uc@çcÀ82EóÝàbØ@7Ì@‡yínÜa@pýby@æàN
•ˆì‰==’Àó==mìbÑnà@k==#åi Ïbà‡==Üa@Âï==�¦ÀðÜaí==y10–83Eßb==Ñ c æ==à

‡yínÜa@
•Ò==Ým@†í==uìÀ˜==ÑÜa@ðÌ‡==—Üa@Temporal @˜==ÑÜa@a‰==èì‡==uíîÀ:==Øa‹à

@Þ=ÈbÑnÜaì@âèbÑnÜa@ðÈb=ánuýa@Ò=ÝnÜa@a‰=è µ=i Âi‹=Üa@æ=Ùº@b=åè@æ=àìñí=›ÉÜa@
‡yínÜa@óÔbÈgìN

•ò†bîŒ@ìc@ëí“mÀ„¾bi@ó�ï0a ò‹“ÕÜa@óÕj  Ú8N
•Þ===Ý‚@†í===uìÀ„===¾a@×b===!@:===Ø‹à@wï===#äñ‰===Üa@Ó‹===Éîâ===!biãb===ÅåÜaðÙj===“Üa@

Âï“åÜa@N
4Míéñ^éÛéÒçéfÖ]<ØÚ]çÃÖ]Biochemical Factors@

4d%@Ió=ÙïÝà@ÞàbØ@�îíÜL1998@Z268Htí=zjÜaì@pb=!aŠ‡Üa@â=ÅÉà@çc@¶g
Àµäímì7===#Üa@õín===#à çc ô===ÝÈ@Ö===Ñnm ßb===1a@a‰==èÀã‡===Üað===�ï0aPeripheral@

ì‡======jî ê======äc@ýg@öbîí======!ÿa ßb======Ñ ÿbi ó======äŠbÕà@çíî‡======yínÜa@ßb======Ñ ÿa@õ‡======Ü ô======ÝÈc@
báïmì7#Üa@çcSerxotonemia@í¾a@ ò†íuÀðÜaí=y30%çíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@æ=à
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ã:ïmìÿbi êåÈ öbØ‰Üa@õín#àŸbÑ¯di@b bjmŠg ‹rØcÀêmaˆ@‡y@Lò7Í=– óåïÈ ôÐì
@p‡==uì@ô==š‹¾a@æ==àpb== bjmŠa@µ==i ó==Üa†Hyperserotonemia@L˜==Õä ‡==uíî@b==áØ

ÀÞ÷b#Üaðƒ¾a@ðÈbƒåÜa@Zð=›àby@Hydroxyindoleacetic Acid@kÝÕn=#¾a@í=èì
===#Üa@ôåïmì7ð===#ï÷‹Üa@Main Serxotonin Metabolite@‡===uì@‡===ÔìHydroxy-

Dimethyltryptamine Baufotenine@Àâémþ÷bÈì@µî‡yínÜa@ßíi@L‡uíî@%@æÙÜì
Àöbîí!ÿa ßíiÀó�ib›Üa@óÈíá1aN

báØp‡Øc@tí¢@ò‡Èõ‹‚c@ó=ï÷bïáïØ@Þ=àaíÈ@†íuì@ôÝÈÀ‡=yínÜa@pýb=y
s==¢ b==éåïi@æ==àìñ‹==ua@Àa‡îí==#Ü(Piven, 1990)P==¼ :==ïØ‹m@ó==uŠ†@çc@µj==mì
@Ú===ÝïäbÐíà‹:a‹===rØc@Mb===ÈbÑmŠaÀÞ÷b===#Üað===ƒ¾a@µ===i ‹===“nå¾aóv===#äc@Ëb===ƒåÜaì@„===¾a

õíÙ==“Üa@Cerebral Fluid Àb==áØ µî†b==ÉÜa@ßb==Ñ ÿbi ó==äŠbÕà@‡==yínÜa@pýb==y
o=======ÅyíÜÀò†b=======îŒ õ‹=======‚a@pb=======!aŠ†À:=======ïØ‹mõ‡=======yg@óïj=======—ÉÜa@pþÔb=======åÜa@
ô=====èìSerotonin@Àã†40%P=====Ñ‚ æ=====Ùàc@bà‡=====åÈì@µî‡=====yínÜa@ßb=====Ñ ÿa@æ=====à

Šb=====ÕÈ ãa‡ƒn=====!bi@:=====ïØ6Üa@a‰=====èFenfulamine@æ=====#¥Æyí=====ÜÀöa†ÿa@ñí=====ÍÝÜa@N
(Campell&Guava 1995,p126-69)N
æà@ÞØ@˜Ýƒn#î ßb1a@a‰è@ôÐìIxa‹Ð@çbárÈL2003Z12H!a ‡=jÈ ß†bÈ

I2004@Z173M174Hó====ï÷bïáïÙÜaì@óïj====—ÉÜaì@ó====ïøïjÜa@Þ====àaíÉÜa@æ====à ó====Èíáª>====Üa@
��&F�� �.�; t�) �SBZ���6�/-7� ��&���_�ZM

•tí===ÝnÜað÷b===ïáïÙÜa@Ö===j÷:Üaì@™b===–‹ÜbØ@ó===ÝïÕrÜa@ç†b===É¾a@pb===jØ‹·@ó===–b‚ì
@„ïäŠ:ÜaìN

•ÞïránÜa@Ší–@‡ycð÷a‰ÍÜa@pýby ÞràpkuLŸ‹à@ìcñ‹Ù#Üa@N
•Ší—Ô@ìc@ÞÝ‚ÀŒbé§aðÈbå¾aN
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•óï==!ì7Ð@ìc@ó=î7nÙi@óib=–g@L†‡==ÍÜa@lb=énÜa@Þ=rà@ó=ïÐbÙåÜa@L‡==jÙÜa@lb=énÜa@ìc
ð÷b====iíÜa@LìcŒ‡====îýa@Lój====#nÙ¾a@ó====Èbå¾a@˜====Õä ìcLìcib====–góój====—¨bi@ãÿa
@óïäb¾ÿaN

•ó====ï÷bïáïÙÜa@†aí====áÝÜ@Þ====á¨a@Þ====jÔ@ó====îíå¾a@pb====äaíï¨a@ìc@pb====›îíjÜa@Ÿ‹====Ém
pbÈbÉ’flÜ ìcN

•tíÝnÜaðÈbÉ’fiaóïåï=#Üa@óÉ’ÿa@öaí! óÉ’ŁÜ Ÿ‹ÉnÜa@ìc)x(Ll‹=#nÜa@ìc
ðÈbÉ’fiaLìcãa‡ƒn!aóîìíåÜa@pbîbÑåÜaÀóÝïÕrÜa@ózÝ!ÿaN

•ó=î‡É¾a@Ÿa‹=àŁÜ Ÿ‹=ÉnÜa@Lb=: Þ=àb¨a@ãÿa@Ÿ‹=Ém ó=–b‚ì@Lb=éi@bénib=–gì
@b:@ÞÑ�Üa@Ÿ‹Ém@ìcÀþ‚ ìc@êmbïy@óîa‡i@ßìÿa@êàbÈ@ßN

4���d% ����1W@Ixa‹===Ð çb===árÈL2003:7HZ†aŒ ‡===Ô ê===äc@¶gãb===ánèýa@Þ===àaíÉÜbi
@óv==›Üa@‡==Éi ó==ï÷bïáïÙÜa@ó==ïøïjÜa>==Üa@cp7==qÀÒ==“nØ¤a bà‡==åÈ@pbåïÉ==#nÜa@Þ==÷aìc

µàíÜb==rÜa@Šb==ÕÈ çcñ‰==Üa@çb==Ø Þ==á¨a@o==ïjrnÜ@pa‡ï==#Üa@µ==i ò‹==rÙi@ã‡ƒn==#î çb==Ø
ò†ýíÜ@bjj!ßbÑ cäbÉîÒ=Ý¦@ìc@óïá=#upbèí=“m æ=à çíð=ÝÕÈ@âá=– ìcLÒ=Ø ìc

µjmì@âém†ýì@‡Éi@‹—içc5%‡=Ô Šb=ÕÉÜa@a‰=è bîbz=š æà@íjï=–ca‡=yínÜbi@Ls=ïy
µjmçct‡=±µàíÜb=rÜa@7qd=mÀãÿa ê=n bÉm@aˆg@Þ=ázÝÜ@¶ìÿa@ãb=îÿa ìc Êïib=!ÿa
‡Éilb—‚fiaò:ïuì@ò6Ñi@Lý ‡Ôì@‡=åÈ Þ=àby@béäc@ãÿa@Ò“nÙm@öaì‡=Üa@a‰=è b=:ìbåm
ÀŒb=é§a@çí=Ùî@sïy@ÞázÝÜ@¶ìÿa@ãbîÿa@==—ÉÜa@Àê=ÕÝ¦@ö‡=i ó=Ýy‹àI20M24H

Þá¨a@ö‡i@æà@bàíîN
J/) �1W@I7Õ’@kåîŒ@L2004HLIçì‹‚eì@â!bÕÜa@ßb»L2000HZ‡=î:m çg
ó==ïÜbánya@õ‡==yím@Þ==Ñ  ò†ýìÀòŠb==’fia †‡==¤ì@ò‡==ÕÉ¾a@ìc@ò‹==rÉn¾a@ò†ýí==Üa@pýb==y
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g‡===ïØdm@ân===î % lbj===!ÿa@Ú===Ým@çc@¶ñcÞÙ===“i b===éåàð===áÝÈ@âï===Üa@a‰===è ô===ny Ê b===Ô
bèŠbjnÈý@bï!b!c bjj#àÀ‡yím@óÜby@tì‡y@†íuìN

æ=à Þ=Ø b=éi@ãb=Ô ó!aŠ† ôÐìKan,patricia & Kan Edward 1998: 207-

218)Ha paˆì‰’@ôÝÈ@Ó‹ÉnÝÜÿPîMetabolic aderrations@pb=åïÈ ßþ=‚ æ=à
ßí==iì ã‡==Ü50Þ==Ñ oÑ==“Øì@‡==yínÜa@æ==à çíäb==Éîw÷b==nåÜa@Ûb==åè çcËb==ÑmŠa×:==¿

ó==ïåè‡Üa@Ÿb==¼ÿa@æ==à ó==Ýîí  óÝ==#Ý#iplly acids@b==à í==èìâØa‹==m çd==i ë7==#Ñm #
ó==Èbå¾a@ó==áÅäcì@öbá==—Üa@†‡==ÍÜaì@„==¾a@ô==ÝÈ@òŠb==špa7qd==m ê==î‡Ü@ó==ïåè‡Üa@Ÿb==¼ÿa

@ò:ï¿ béÝØìÀla‹�šýa@o=ÐŠì‹äabnïjÜa@ß‡Éà@çc@báØ@õ‡yínÜa Betaendorphi 

Ib===ïÝ‚a†@Œ‹===Ñmì@pb===äíïÐÿa@êj===“m †aí===àÀâ===#§a@Hó===ïÝÈbÑnÜa@ó===ïÈbå¾aÀãŒþj===Üa
@öbîí!ÿbi@óäŠbÕà@bï÷b—yg@óÜa†@óuŠ‡i@ó—Ôbä@oäbØ@µïî‡yínÜaN

b==éi@ãb==Ô ó==!aŠ† ô==ÐìIçì‹==‚eì@‡==î5Ùà1998Z H7qd==m ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÜa@Ó‡==éi
p�qTا� Diagnosis@��Srوا� Race@à ôÝÈ@ÏíÝjÜaì@µäímì7#Üa@õín#À|÷bÑ—Üa

 �Qdا���� platelet@ÀµÑÝƒn=¾a@µ=i ‡=yínÜa ً
Q��tuMental Retardation @‘b=ïÔ #
µåïmì7#Üa@õín#àÀõ‡=Ü ó=îíà‡Üa@|÷bÑ=—Üa77ó�ib=š ó=ÈíáváØ@öbîí=!ÿa æ=à

22Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@æ==àÏí===ÝjÜa@Þ===jÔو ó==ïÐ‹Éà@ó===ÔbÈg@âéî‡===Ü ìc@LpŠb===’cìw÷b===nåÜa@
bà@ßbÑ c µi@æà@çc@¶g@=îŒ µîíma‰=Ø âé=—ïƒ“m@#@æî‰=Üa@Ïí=ÝjÜa@Þ=jÔbò†À:=ïØ‹m
@æ=à ‹==rØc@µäím7=#Üaó�ib==›Üa@µåïmì7==#Üa@ß‡==Éà@Ÿb=Ñ¯a@¶g@Mb==›îc@pŠb=’c b==áØ

ó===ÑÝnƒ¾a@pýþ===#Üa@µ===i ó===Üa†@×ì‹===Ð ‡===uím@%ì@Ïí===ÝjÜa@Þ===jÔ ê===Ü‡Éà@æ===È Ïí===ÝjÜa@‡===Éi
-p.et al, 1998, p 767-776)(McbrideN

?�A)�@I‡ïÉ#Üa@ò78L1997@Z Hóib=–fia ‡=yínÜa@lbj=!c â=èc æ=à êäa@¶g
@óåïÉà@Ÿa‹àdi@ßþn‚ýb=ØÀÞ=ïránÜa@ð÷a‰=ÍÜa@Ið÷b=ïáïÙÜa@Hpb=åîíÙnÜaì@b=îþƒÝÜ
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óïÉïj�Üa@7Ì@Lçc s=ïy5%æ=à çíäb=Éî ‡=yínÜa@ßb=Ñ c æ=àpbia‹�=ša@Àó=ïÝáÈ
@Þ====ïránÜa@ð÷a‰====ÍÜa@b====¼ŁÜó====ïåïàÿa@Ÿ@Ióá====šbè@Ÿb====¼c@Hó=====ïÜbÈ@pa:====ïØ‹mì@

Ú=îŠíïÜa@P=¼æ=àÀßí=jÜa@LóiíÉ=–ÚÜ‰=ØìÀÞ=ïránÜa@ð÷a‰=ÍÜa@†í=uí¾a@µmì5=ÝÜ@
Àlíj¨a@pbvnåàì@kïÝ¨a@IæîŒbÙÜaì@µmíÝ§aNH

ýgb==åäc@ý çła ô==nyóib==–flÜ ó==îíÔ@lbj==!c õ‹==äla‹�==šbi@s==ïy ‡==yínÜa
@Ò==Ýn²@ç⁄==Üöb==áÝÉÜaÀlbj==!ÿa ‡==î‡¥@>==Üa@b==éÉu‹î@æ==à âéå==áÐ ó==É bÔ æ==Ùm@%@

óàb==#Üa@ç†b==É¾aì@™b==–‹Üaì@Ö==j÷:Üa@Þ==rà@ó==øïjÜa@pb==qíÝáØ@ó==ïuŠb©a@Þ==àaíÉÜa@¶g
ßbáÉn==!aììc pb==!ì7ÑÝÜ@Ÿ‹==ÉnÜa@ìc@7j==Ø ÞÙ==“i ó==îíï¨a pa†b==›¾a@pb==ibénÜýa@

†b===›à@˜===Õäì@ó===î‰ÍnÜa@ÒÉ===šì@ó===Èbå¾a@ÒÉ===šì@â===#§a òŠ‡===Ô˜===Õäì@ò‡===#Øÿa@pa@
óàb===#Üa@ç†b===É¾aì@ãíá===#Üa@æ===à˜Ýƒn===Üa@ô===ÝÈ@Ló===ïåè‡Üa@Ÿb===¼ÿa@˜===ÕäìNâéå===àì
ó==ïqaŠíÜa@ó==ïåï§a Þ==àaíÉÜa@¶g@b==éÉu‹î@æ==àÀóib==–flÜ Þ==Ñ�Üa@pb==åïu@ó==ïÝibÔ@ó==Üby

@‡yínÜbiN
5Míèç–Â<ØÚ]çÂ<KíéòéeV

4���d%@I˜ƒ===“Üa@:===î:ÉÜa@‡===jÈLõìb ‹===#Üa@ça‡===îŒìL1994ZHæ===Ùº@ê===äc@¶g
@pbî‹ÅåÜa@âÅÉà@Òïå—m>Üa@ÜíÑ�Üa@‡yínÜa@pbjj#à oÜìbåmð¶g ��0&) Z�[

*������ �* ������ �%&�AI �* �%&AI ��^ ��5�5}Üa pb=î‹ÅåÜa@:=Ø‹mìÉMb=àíáÈ@óîí=›
ây‹===Üa@ó===øïiì@ó===ïqaŠíÜa@Þ===àaíÉÜa@Ú===Ým@µ===i Þ===ÈbÑnÜaì@Þ===Ñ�ÝÜ@ó===ïqaŠíÜa@Þ===àaíÉÜa@ô===ÝÈ@

P==Éi ìcßbÙ==’cŸa‹==àÿa@ìc@pbib==–fia>==Üa@öb==åqc ìc Þ==jÔ µå==§a@b==:Ÿ‹==Énî@‡==Ô
Ê===j�Üa@pb===î‹Åä@Ÿ6===Ñmì@ò:===ïuì@ò6===Ñi ò†ýí===ÜaNature Theories Þ===Ñ�Üa@çc

@ÞÝ‚@æà@ôäbÉî@õ‡yínÜañí›È@o=#ïÜ@ó=ïøïjÜa@pa‹qü¾a@æà@âè7Ì@ìc@æî‡ÜaíÜa@çcì
@a ô==ÝÈì@Þ==Ñ�Üa@ó==Üby@ô==ÝÈ@‹Ø‰==î 7qd==m Þ==:Ê==j�nÜa@pb==î‹Åä@Ûb==åéÐ@Ú==Üˆ@æ==à�==ÙÉÜ
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Nuryion Theories@>==Üa@s==ïy æ==à õ†b==È ‡==Éî õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@çc@¶g@kè‰==m
k==äb§añí==›ÉÜa@ó==îíÔ@pa‹qü==¾Ÿ‹==Énî@ê==äc@7==ÌÀê==mbïy æ==à Ma‡==u ò‹==Ùjà@ó==Ýy‹à

@ênib==–g@æ==È ‹Ñ==#mla‹�==šýbi@ð==#ÑåÜa@pb==î‹ÅåÜa@ë‰==è lbz==–c@Ê==›îì@‡î‡==“Üa
#à âÅÉàíøÞÑ�Üa@Ÿ‹Ém@óïÜþÜla‹�šb=àc ó=–b‚@óÑ—i@æî‡ÜaíÜa@ôÝÈ@lbz=–c@

Üaåpb==î‹Å>==Üa@wn==åî@‡==yínÜa@tì‡==y çc ¶g çíjè‰==ïÐ Ê==j�nÜaì@Ê==j�Üa@µ==i Ê==á¤
Þ===Ñ�Üa@Ÿ‹===Ém æ==Èñ‰==Üa@ê===î‡Ü†a‡Én===!añí==›È@ó===îíÔ óïjÝ===!@ó==øïi@pa‹qü===¾ ÚÜ‰===Ü

çbà‹¨a@ÞràðÑ bÉÜa@‡î‡“Üa@õ‡ÜaíÜa@PÐ‹Üa@ìcN
4d) �1���@Iwå=îì b=äŠíÜ@L1994@Z Hóîí=›ÉÜa@Þ=àaíÉÜbi@Ö=ÝÉnî@b=áïÐ ê=äc@¶g

@ó===ÑÝnƒ¾a@„===¾a@Ÿa‹===àÿ óï===#ï÷‹Üa@lbj===!ÿa Ûb===åéÐ@Mb===›îc>===Üa@ÛíÝ===#Üa@¶g@†í===Õm
a‰=éi@µib—¾a@ßbÑ ÿa sÝq@õ‡Ü@béïÝÈ@Ó‹ÉnÜa@æÙº@pbjj#¾a@ë‰è@Þràì@õ‡yínÜa

la‹�===šýa@L‡===−@b===éåà@‡===î‡ÉÜa@µ===i æ===áÐlb===énÜýa@Ìbà‡===ÜaðEnce Phalitis@
Àó==ïäb¾ÿa@ój==—¨bi@ãÿa@óib==–gì@‹==áÉÜa@æ==à ¶ìÿa paíå==#ÜaRubella@ò6==Ð ßþ==‚

ó===vÝÉà@7===Ì b===îŠíäínïØ@Þ===ïåïÐ ó===Übyì@Þ===á¨aIæ===È òŠb===jÈ@ô===èìla‹�===ša@ñí===ïy
ð÷báïØ@ÉîbãbÅä ó�!aíi@2@ð÷a‰=ÌMa‹=Ùjà@˜ƒ=’ aˆg@™b=‚Àó=ÜíÑ�Üa@ó=Ýy‹à@H

‡=Üa@kÝ—nÜaì@ó=ïÉïj  7=Ì óv=#äŁÜ ôäŠÀ¶í=Ñ�Üa@wå=“nÜaì@‡=Ý§aì@„=¾a@ñ†aŠgþ=Üa@
Infantile Spasms@Id===“åî@Ë‹===—Üa@æ===à †b===yì@Š†b===ä ÞÙ===’ í===èìÀ¶ìÿa óå===#Üa@

‹=áÉÜa@æ=àHb=· ò†ýí=Üa@ßþ=‚ ò‡î‡=“Üa@pbiíÉ=—ÜaìÀb==áØ@µv=#Øìÿa@˜=Õä Ú=Üˆ
@iì ò†b====y óî‹====—i@pbiíÉ====—i@æî†í====Üí¾a@óib====–g@Ê====u‹m@Ò====ÝnðÌb====à†pbia‹�====šbi@

êî‡yím@N
kj=#Üa@çc@‡=yínÜa@pýb=y ó=!aŠ† aíÉib=m æî‰=Üa@öb=j ÿa æà 7rØ@õ‹î@báåïi

@¶g@†íÉîla‹�ša@ñí›È@Ò÷b=Äíi ßþ‚fia ¶g õ†üî@b¿@„¾a@:Øa‹à@PÉi kï—î
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ó=–b‚@:Øa‹¾a@ÚÝmÀÖ=ÐaínÜaì@ÛaŠ†fia ßb=ªð=Ø‹¨a@L‡=ÕÐ@Šb=’c@µryb=jÜa@P=Éi
===—¾a@‹===rØc@çc@¶g@a‰===éi@µibla‹�===šýa@çíÝ===—î@bà‡===åÈ öbØ‰===Üa@õ†b===È çízj===—î@

æ==à çí=—Ýƒnî@s==ïy lbj==“Üa@æ=!¶gpbia‹�==ša@7ÙÑn=Üapbia‹�==šýaì@ó==ïåè‰Üa
@âémþÙ=====“à a‡=====Èbà@pb=====ÔþÉÜbi@âémb=====àbánèa@âéî‡=====Ü †í=====Ém@b=====áØ âén=====ÍÜ æ=====#znmì

óïÈbánuýa@>Üa@óá÷bÔ ôÕjm@IôÐa‰ÕÜa@çb›àŠ@L1988HN
���d%��4I!a ‡===jÈ ß†b===ÈL2004Z H�������l�� V�����&�� ]^������ tl���$)
6�/-7� ��&���@�1�e_�% :

1NtíÝnÜaðøïjÜa@ð÷bïáïÙÜa@™b–‹Üaì@Öj÷:ÜbØ@ç†bÉ¾bi@tíÝnÜa@ÞràN
2NtíÝnÜað÷a‰ÍÜa@âá=#m tì‡=y ¶g õ†üî@‡Ô@pbîìbáïÙÜa@ãa‡ƒn!a Öî‹  æÈ

ñí›È@=—È@N
3NtíÝnÜaðÈbÉ’fiaóÉ’ŁÜ Ÿ‹ÉnÜa@ìcN
4Naò†ýíÜa@‡Éi@b:@ÞÑ�Üa@Ÿ‹Ém@ìc@Þá¨a@öbåqc@óî‡É¾a@Ÿa‹àŁÜ Ÿ‹ÉnÜN
5Nla‹�ša@Pîÿa óïÝáÈñcÞÝ‚@tì‡yÀÞïránÜað÷a‰ÍÜa@N
6Nð bÉmìc âÅnåà ÞÙ“i@7ÔbÕÉÝÜ@Þàb¨a@ãÿað bÉm@pbïÜízÙÜaN
7NóøïjÜa@‡ÉmóïÈbánuýa@óî†b—nÔýaì@ó=ïÐbÕrÜaì@>=Üa@Šì† b=: Þ=Ñ�Üa@b=éïÐ@d=“åî

7jØÀŠí�m ìc Êåà@ìc@tì‡yla‹�ša@‡yínÜaN
8Nó========ïøïjÜa@Þ========àaíÉÜa@‹qü========m ‡========ÔÀŠí========�mla‹�========ša@‡========yínÜa�����������@

����� @�s@��%_�:
•õ‡==yínÜa@báé==ÝÑ  Ê==à âïÝ==#Üa@Þ==àbÉnÝÜ@µÝèü==à 7==Ì b==äíÙî@‡==Ô æî‡==ÜaíÜa@çc

ý Mþr====à====¨a ìc lí====Ì‹à ÛíÝ====!@lb====#nØa@ô====ÝÈ@êm‡Èb====#à çbÉï�n====#î‡
7Ì@pbïØíÝ#Üa@æàóïÈbánuýa@N

o b e i k a n d l . c o  m
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•ý ‡===Ôó===øïjÜa@Þ===áÉm>===Üa@êm‡Èb===#à ô===ÝÈ@Þ===Ñ�Üa@b===éïÐ@‡===uíîð===ØæÙán===î
ô====ÝÈ@‡Èb====#m paŠb====éà@lb====#nØa@Þ====rà@pbïØíÝ====#Üa@PÉj====i ãb====ïÕÜa@æ====à

xbà‡äýa@æî‹‚ła Êà ÞÈbÑnÜaì@N
9Nò†ýíÜaì@Þá¨a@Óì‹Ä �����:

•ò†ýíÜa@öbåqc@‹#ÉnÜaN
•!Ma‹Åä@oÑ§bi@µå§a@kzë†íuíÜ@À7Ì ÊšìðÉïj ò†ýíÜa@‡åÈN
•¨bi@µå§a@×bån‚a@Þjñ‹#Üa@N
•óïj  7ÔbÕÉÜ@ãÿa@ãa‡ƒn!aN
•Þá¨a oÔì@ãÿa@æ! 5ØN
•êmaí‚c@µi@ÞÑ�Üa@kïm‹m@IN@ôÝÈ@öbÐìðàb“Üa@L2004HN

tí===¢ ‹===î‹Õm ô===ÐìI‡===äþºŠ@†Šb===ä7iHìc Þ===Ý‚@†í===uì@µj===móib===–g@Iesion@
À„===¾a@×b===!@:===Ø‹à@wï===#äStem@ñ‰===Üa@Ó‹===Éîâ===!biReticular Activating 

Systyem(R.A.S)wï#åÜa@íèñ‰Üa@âÙznîÀpbïÝáÈ@ßbjÕn!aòŠbrn!ýa@ëb=jnäýaì@
ô===èì ãí===åÜaìóib===–g@t‡===± Þ===Ý‚@ìcÀŒb===é§a@òŠ‡===Ô ÒÉ===›nÐ@Þ===á¨a ò6===Ð öb===åqc
=—ÉÜa@ñ:Ø‹¾a@ô=ÝÈ@µå=§a „à@ìcýaóibvn=!b=: ênï=!b#yì@ó=ïuŠb©a@pa7r=áÝÜ

@t‡±@b·@ŠíÉ“Üa@ìcÀêi Âï0a@ê¾bÈ@L:=Ø‹¾a@í=è êäc@báØ@=!b!ÿaðMaö‡=i ó=Ð‹ÉáÝÜ
@b===éïäbÉà@ÛaŠ†h===i MaŠì‹===à�===á©a ‘aí===¨a Ö===î‹  æ===È xŠb===©a æ===à b:bjÕn===!a æ===à

bè7Ñ===“mìCoding@b===éåî:¦ìÀbéàa‡ƒn===!aì ó===ub¨a@‡===åÈ@bèöbÈ‡n===!aì ò‹Øa‰===Üa@
À¶g óÐb==šfibi êÝØb=“à Þ==y ìc b=éma7rà@Ê==à lìb=vnÜa@b=énïáèc@ÀÞ==ïƒnÜaì@âÝÉn==Üa

@7j=ÉnÜaì@Lçb=¾bÉÜa@‡=äþºŠ@%b=ÉÜa@Ê=à Û6=“îì a‰=èDeslaurier , Carlson@Àa‰=è
âï=ÅånÜa@a‰=è çc ‡äþºŠ@‡Øüî@báØ@7#ÑnÜaR. A.S ŠíØ‰=¾a@ñ‰=Üaì@Ê=ÕîÀ„=¾a@×b=!
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ÞáÉîÀnà Ö!båmõ†b=jáÝÜa@âïÅånÜa@Êà@MbäìbÉLimbis System@ñ‰=Üa@Ê=ÕîÀ:=Ø‹à
@„==¾aÀMa‰==‚e@Ò÷b==ÄíÜa@ë‰==èÀŠb==jnÈýa@âï==ÅånÜ@Ma:==Ø‹à@5==nÉî õ†b==jáÝÜa@Œb==é§a@çc

@ó==»‹mìpýb==ÉÑäýa@Ò== aíÉÜaì@IÞ==Ñ  ‡==åÈ ãb==nÜa@lb==ïÍÜa@ìc@ÒÉ==›Üa@Â==Õä ô==èì
‡======yínÜa@H======#à ê======äc@b======áØíøß7ÑÜa@Ÿa‹======àÿaP======Éi Ê======à Þ======ÈbÑnÜa@æ======Èóï======!ì

(Rimland.B,1995,p92)N
6Mh]†Ş•]<‡^ã¢]6’ÃÖ]<V

”ï=ÉmÀŒb=é§a@ðá=›:a@ó=ÉÐbåÜa@b=î6ÙjÜa@æ=à µ=îþ¾a@çb=#äflÜ>=Üa@‡Èb==#m
Àöb===¾a@çŒaí===m ô===ÝÈ@ó===ÅÐb0aì@ãb===É�Üa@â===›èÀòŠb===›Üa@pb===iì‹Ùï¾a@æ===àì@â===#§a

kj=#nÜaì@í=áåÜa@æàÀpb=ibénÜýa@Ÿa‹=àÿaì@L=ÙÉÜaì@ßb=Ñ ÿa@õ‡=Ü |ïz=—Üa@í=è�
µib==—¾ala‹�==šbi@‡==yínÜa@Lð==ÑÐ@âé÷b==ÉàcòŠb==›Üa@pb==iì‹ÙïáÝÜ@Ã‹==Ñà@í==¹ ‡==uíî@

‹÷b½ì@pbî‹�Ðì@bî6Ùi@æà@Lë‰=è ÚÝén#nÐb=iì‹Ùï¾apó=ï÷a‰ÍÜa@‹=–båÉÜa@òŠb=›Üa
@bé====–b—nàa@ÒÉ====›mì@Ló====î‰ÍnÜa@öí====!@æ====à ó====Üb¢@Þ====Ñ�Üa@Þ====É° b====¿LóÐb====šfibi

gô==ÝÈ@bémŠ‡==Ô ¶×a6==‚ýa@õ†ü==î b==¿ öb==Éàÿa@b==îþ‚ Þ==‚a†gb==éïÐ@lí==Õq ÞÙ==“m ¶
a‰=èì ã‡=Üa@¶g@ò‹’bjà@Ma‡ïu@ãí›é¾a@7Ì@öa‰ÍÜa@pbøî:uì@óÝïÕrÜa@ç†bÉ¾a@l‹#nnÐ

@õ†üï===!@ê===ÝØgó===ÝïÕrÜa@‹===–båÉÜa@Ê===á¤ ¶Àâ===#§aLòŠb===qgìó===ï÷a‰Ì@pbï===!b#y
óÐb==šfibig¶c‹==Ñm@bé==#Ñä pb==iì‹Ùï¾a@ç@óz==–ÒÉ==›m@óàb==!@pb==jØ‹à@Ša‹án==!bi Œ

�ÙÉå==ïÐ ê==Ìbà† ô==ÝÈ@‹qü==mì Þ==Ñ�Üab==èŠbqcMb==›îc@êØíÝ==!@ô==ÝÈ@Lßb==Ñ c ôäb==Éî@b==áØ
æ==à ‡==yínÜa@pbia‹�==ša@ÀŒb==é§a@ðá==›:a@|==ším@b==áØ@ßbé==!fiaì Ûb==#àfia Þ==rà

@µäbàì@õíÜíà@ó!aŠ†I2003Molly, Mannin@HŸa‹=àÿa@‹=rØc@æ=à ßbé!fia çc
µi@óÉ÷b“Üa@óîíÉ¾a@‡yínÜa@ßbÑ cÀ‹áÈ8paíå!N
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7Míè„ÇjÖ]<løÓ;ÚV
4��d%@Iâïèa‹==igçb==árÉÜa@Llb==éîg@õìþj==jÜa@L2012Z Hõìˆ ßb==Ñ ÿa çc@¶g
la‹�ša@íäb=Éî ‡yínÜaapþÙ=“à æ=àÀó=î‰ÍnÜa@>=Üaì@Þ=ránmÀÃa‹=ÐfiaÀßìb=åm

ê==º‡Õm@ô==ÝÈ@Ša‹==–fiaì ‡==yaì@µ==Éà ãb==É Læ==à ó==ï÷a‰ÍÜa@óï==!b#¨a@ìc@pb==åïmì5Üa
@ó==ï÷a‰ÍÜa@Iµmí==Ý§aì@æîŒb==ÙÜa@HLöí==!ì â==›:a@‹==#È æ==à çíäb==Éî b==áØ™b==—nàýa@
ñ‰Üa@b=¿ ó=ï÷a‰ÍÜa@‹=–båÉÜa@æ=à â#§a@ò†bÑn!a öí!ì ßbé!fiaì Ûb#àfia ¶g@õ†üî

@ó=====î‰ÍnÜa@öí=====!@Ší=====éÄ@¶g@Þ=====Ñ�Üa@Ÿ‹=====ÉîLo=====njqcì@ça pb=====!aŠ‡Üa@P=====Éi75%

éî‡=Ü ‡=yínÜa@ßb=Ñ c æàpþÙ=“à âÀöa‰=ÍÜa@L˜=zÐ ßþ=‚ æ=àìõ‹=uc@ô=ÝÈ500

õìˆ@æ=====à Þ=====Ñ la‹�=====ša@ó=====ïåïÐŠíà@†aí=====à âéî‡=====Ü çc µj=====m ‡=====yínÜaÀßí=====jÜa 
"�`G� V�l5 f�I�:

MµÐŠíàìŒb===ÙÜa@‡===ïnjïiCasomrfine@ã‡===È æ===È wmb===ä ãí===›éà@7===Ì µmì‹===i í===èì
ò†íuí¾a@pbï÷:§a@pbï÷:u â›èÀkïÝ¨aN

MiµÐŠí====à í====míÝïÍÜa@‡====ïnjïGlutomorfine@wmb====ä ãí====›éà@7====Ì µmí====Ýu@í====èì
ò†íuí¾a@pbï÷:§a â›è@ã‡È@æÈÀçbÐí“Üaì@|áÕÜa@N

Mõ‹=====‚ÿa@pb=====jØ‹¾a>=====Üa@p‡=====uìÀÞ=====rà@‡=====yínÜbi@µib=====—¾a@ßí=====i Þ=====ïÝ¥
@µÐŠíàì6Ýî‡===Üa@LµÐŠíàì‹î‡===ÜaìDiltromorfine,Diromorfine@†aí===à ô===èì

¬‡yínÜa@¶g@õ†üm@‡Ô@òŠ‡N
E5D‚uçjÖ]<š]†Â_ : Symptoms<

4���d%@Ixa‹===Ð çb===árÈ@L1995@Z HŸa‹===Èÿa ô===ÝÈ@Ó‹===ÉnÜa@çb===Ø b===¾ ê===äc@¶g
@a‰:@óïÕïÕ¨ala‹�šýa@ò7jØ@óïáècÀo=äbØ@b=¾ì@ê=Ü âïÝ=#Üa@˜ïƒ=“nÜa@pbïÝáÈ

Ø õ‹‚ÿa@pbÔbÈfia æà Ëaíäc@PÉiŸa‹Èc@Êà@êib“nm@Ÿa‹Èÿa@ë‰è@PÉió=ÔbÈfib
pbiíÉ==– ìc@ó==î‹ÙÑÜa@IâÝÉn===Üa@pb==ÔbÈg@Hãb===—ÑÜa@Ÿa‹==Èc@P==Éi Ê===à Mb==›îc@b==·Šì
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ìc@¶í========Ñ�Üalb========ønØýa@æ========áÐñŠì‹========›Üa@Ÿa‹========Èÿa ë‰========è Þï========–bÑni@ãb========¾fia
@%+Oi@B.�l�I!� ��_�% :

•æ=====à�ï=====Ü ê=====äcñŠì‹=====›Üa@Ÿa‹=====Èÿa@ë‰=====è Ê=====ï» ‹=====éÅm@çcÀó=====Üby@Þ=====Ø
pýb=¨a æà>=Üa@æ=à ôäb=Émla‹�=ša@bé=›Éi@‹=éÅî@‡=Ô Þ=i ‡=yínÜaÀó=Üby

jÜa@‹éÅîì@óåïÉàÉ‹‚łaPÀóÜbycõ‹‚N
•ìc ò‡=“Üa@s=ïy æ=àŸa‹=Èÿa ë‰=è Ší=éÄ@æîbjnm@‡Ô@êäc@óîŠa‹án=!ýaæ=#Üa@ìc

ñ‰==Üa@Ÿ‹==ÉÜa@ê==ïÐ@c‡==jîÀ‡==yínÜa@Ÿa‹==Èc Ší==éÄ@c‡==jm ‡==Ôì@Ší==éÅÜaÀP==Éi
@pýb==¨aÀ==“Üa@ßþ==‚†þï==¾a@‡==Éi@¶ìÿa@ón==#Üa@Šíé@Lçí==Ùî@çc@k==ÝÌÿa@æ==ÙÜì

@µàb==ÉÜa@µ==i b==áïÐ b==èŠíéÄðäb==rÜa@¶ìÿa@µqþr==Üa@Šíé==“Üa@ßþ==‚ ìc@s==ÜbrÜaì@
ÞÑ�Üa@‹áÈ@æàN

ğ÷æ_<Vì,÷ç×Ö<íéÖ^jÖ]<±æù]<íjŠÖ]<…çã�Ö]<Ùø}<ìˆéÛ¹]<š]†Âù]V
Ÿa‹Èÿa@æà@‡î‡ÉÜa@Ûbåè>Üa@ï¸ çc æÙº@Šíé=“Üa@ßþ=‚ õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@:

ë‹áÈ@æà@¶ìÿa@ón#Üa V`�Z
1Ný êädØì@ì‡jî@‡î‹îcêàLýìxbn±béïÜg@ýì¶gêÉà bè†íuìN
2Nýæî‡=’a‹Üa@‡=yc@ê=ïÝÈ@Þ=jÕî@çc@óÜb=#· ¶bjî@Lçb=Ø çaì@ô=ny ê=Ýá¢@ãí=Õîì

@êi@óÝ—Üa@Öïqì@˜ƒ“Üa@a‰è@N
3N‹==àÿa í==èì ó==Ýè6à@ìc@òí==‚Š@êmþ==›È@çí==Ùmñ‰==Üa@nîÂï==�ƒnÜa@ßþ==‚ æ==à |==›

pþ›ÉÜa@ÚÝni@™b©aN
4Nýìc k›ÍÜa@Êî‹! çíÙî@ÚÜˆ@Êàì@MþïÝÔ@ýg@ôÙjîßbÉÑäýa@7jØ ÞÙ“iN
5NýÊï�n==#îb==Ñ ÿaßê==mbïy@æ==à ¶ìÿa@ón==#Üa@Šíé==“Üa@ßþ==‚ Ú==Üˆ@k==äbu@¶g@

Æyþî@çccë‹—ji@béÉibnî@ìc@êàN
6NÝà ÞÙ“i@kÜb�¾a@ÞïÝÔ@ò6ÑÜa@ÚÝm@ßþ‚@çíÙî@ÄízN
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7NýMaŠ†bä@ýg@â#njîN
8NpbáÝÙÜa@ÚÝm@çíÙm>Üa@óàíéÑà@7Ì@béi@Ö�åî çc@êåÙºN
9Nóáé¾a@Šíàÿa@æà>Üa@:ï¸êmbibvn!abà Mbá÷a†@béäg@óÉÔínà@çíÙmN

10NýÞÑ�Üa@õ‡jîñckÉÝÜa@ÚÝni@ãbánèa>Üa@êàbàc@béÉšì@ânîN
ğ̂ {{{{éÞ^m<Vï‚{{{{uçjÖ]<Ø{{{{ËŞ×Ö<ìˆ{{{{éÛ¹]<š]†{{{{Âù]»Ì{{{{’ßÖ]{{{{nÖ]êÞ^<à{{{{Ú

<å†ÛÂ<àÚ<Ùæù]<Ý^ÃÖ]V
Ÿa‹===Èÿa ìc pbá===#Üa@æ===à ‡===î‡ÉÜa@Ûb===åè>===Üa@pb===!aŠ‡Üa@w÷b===nä b===ém‹éÄc

rî‡¨aó>Üaì@õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@ô=ÝÈ@Ó‹=Énä çc@b=:þ‚ æà æÙºÀÒ=—åÜa@ðäb=rÜa@
ë‹==áÈ@æ==à ßìÿa ãb==ÉÜa@æ==àLb==à í==èì@Þ==jÔ@ó==Üb¨a@Ób==“nØa@ô==ÝÈ@bä‡Èb==#îçcÞ==—î
ë‹áÈ@æà@órÜbrÜa@¶g@ÞÑ�Üa@L �1$�� �* H�/I�� q+��_�:

1NýÞÑ�Üa@õ‡jîñclbÉÜÿbi@ãbánèaóïÈbánuýa@N
2NýÞÑ�Üa@õ‡jîñctì‡y@óvïnä@ßbÉÑäañcöð’êàbàcN
3NÞ–aínÜa@¶g@ò‡“i@ÞÑ�Üa@‹ÕnÑîðÅÑÝÜa@7ÌìðÅÑÝÜa@N
4NMa‡=======u ó=======ÝïÝÔ@ìc@ó======= ‹Ñà b=======àg@ó=======ÑÝnƒ¾a@pa7r=======áÝÜ@ê=======ÝÉÐ@†ì†Š@çí=======ÙmN

I!a ‡jÈ@ß†bÈ@L2004N H
ğ̂nÖ^m<Vífu^’¹]<íÚ^ÃÖ]<š]†Âù]h]†Ş•÷<‚uçjÖ]<V
1Nˆì‰’Àãb=ÉÜa@öbØ‰=Üa@õín#¾ ŠbjnÈa@çì†@óïÐ‹É¾a@paŠbé¾a@í¹@Lâ=ÅÉà@ô=Ðì

@Â===!ínà@Mb===jÜbÌ@ó===î‹ÙÑÜa@ó===ÔbÈfia æ===à kyb===—à@˜ïƒ===“m ‡===uíî@pýb===¨a
óuŠ‡Üa@IöbØˆ@ÞàbÉà35–49HModerate Mental Retardation N

2Nˆì‰====’Àãí====åÜaì@l‹====“Üaì@Þ====Øÿa@Ió====ÝïÝÔ@Ëaí====äc@ô====ÝÈ@ãb====É�Üa@‹====—Ô@Þ====rà@
ò‹rÙi@Þ÷aí#Üa@l‹’@ìc@LÄbÕïn!ýaì‘c‹Üa@:éi@MþïÜ@‹Ùj¾abénzuŠcì@N H

o b e i k a n d l . c o  m



82 

3Nk==ÝÕnÜa@Þ==rà@ça‡==§a ˆì‰==’ðäa‡==uíÜa@Iñckj==! çì†@öb==ÙjÜa@ìc@Úz==›Üa
@|======šaì@Hlb======ïÍÜaìñ‹èb======ÅÜa@þÈb======ÑnÝÜ@ó======ïÑ bÉÜa@p@LÓí======©a@˜======Õäì@

ó===ïÕïÕy ‹ b===¬æ===àLÃ‹===Ñ¾a@Óí===©aìóibvn===!bØ@ó===îˆüà@7===Ì pbÈí===ší¾@
ta‡yc@ìcAnxiety@‹mínÜaì@ãbÉÜa@ÖÝÕÜaìTension N

4NÛíÝ==!öa‰==îg@�Ñå==Üainjurious Behavior MSelf ‘c‹==Üa@Âj==‚ Þ==rà@
ÀaP==È ìc@Â÷b==¨a@óÐb==šfibi Ÿa‹==Èÿa@ë‰==è kyb==—î@‡==Ôì@‡==ïÜa@ìc@Êib==–ÿ@

bà@¶g@Öj!pbia‹�ša@óï#Ñäõ‹=‚c@pb=iíä@lb=ønØýa@ô=áÅÉÜaÀó=Õè‹¾a
@ó==ÍÜbjÜa@òb==ï¨a ìc@LÓ‹==ÉnÜa@óàb==#nia@lb==ïÌì>==Üa@ò†b==È ‹==éÅmÀó==ÉiŠc æ==!

@‹é=’cLý Þ=Ñ�Üa@çc@æ==à ãÿa@íÙ==“nÐb==éÐ‹Éî@LýìÕnÝm@bà‡==åÈ b=éïÝÈ@Þ==jÕî@ê==�@
ê====’a‹Ð æ===àñcýðmd===îó====ïÉÔím@pb====Ø‹¢Anticipatory MoveementN

Iò†í¼@†íá«1991NH
5Nã‡Èì@‡ÝjnÜa@ta6=Øýa@‡=Ôì@Ma‡=ïyì@�=Ý°@Ú=Üˆ@‡=Éi@æ=à ë‡=¤ ‡=Ô b=áØ ‘b=åÜbi

@Šíàÿa@PÉji ßbÍ“äýa@êïåïÈ@ôÝÈ@c‡i@Lòˆb=’ óïØíÝ=!Ÿa‹=Èc Ûb=åè@çc@â=q
uŠd===nÜa@b===éåïi@æ==à7ï===Ím çì† ó==øïjÜa@Þ===Åm@çc@ô===ÝÈ@Ša‹==–fiaì |Lí===áåÜa@ìc@7===Ì

õ‹===‚ÿa@æ===à 5===Øc@‡===y ¶g paŠb===é¾a@P===Éi@í===áåm s===ï¢ Þ===qbán¾a@LÞ===Ñ�Üaì
@õ‡=====jî õ‡=====yínÜaßbÍn=====’ýaìcßbÍ=====“äýa@ó=====ïÙïäbÙï¾a@öbï=====’ÿbi@‡î‡=====“Üa

@‡===yc@ê===vÈŒc ìc Ê=== íÔ@çg@Ò===åÉi kïvn===#îì@Lçí===áèínî@öb===iła æ===à Ma7r===Øì
@âá===—ÜaÀ===è ßb===ràc@ó===ÝÔ@kj===#i ßb===Ñ ÿa@öýüóibvn===!ýa‘ìþ===:aì@âéî‡===Ü

ýb: †íuìNIæîí! †Šb“nîŠ@L1979NH
6Nó==ï�¹ óïØíÝ=! Ãb==¹c@ó=!Šb¿Stereotyped@òˆb==’ÀÞ==rà@ó==Ø‹¨aì@Ê=šíÜa

@óïØ‹¨a@óïÜłaIóî7=“ÙnÜa@ê=uíÜa@pbØ‹yì@:ÑÕÜaì@µÈaŠ‰Üa@óÐ‹ÐŠ@Hð=“¾aì@

o b e i k a n d l . c o  m



83 

ìÿaì@µà‡ÕÜa@Êib–c@Óa‹ c ôÝÈ@âÙzn=Üa@ÒÉ=šì@â=#§aì ‡=ïÝÜ@ó=jî‹ÍÜa@Ëb=š
ðØ‹¨a@IWolf, 1988, 576N H

7Nlbz====#äýaÈb====ánuýaðSocial Withdrawal@�Ñå====Üa@ô====ÝÈ@öaí====�äýaì@
æî‹====‚ła Ê====à ó====ïÈbánua@pb====ÔþÈ@ó====àbÔg@ô====ÝÈ@òŠ‡====ÕÜa@ã‡====Èì@L‡====uíî@b====áØ

âéî‡======Üla‹�======ša@ÀpaŠ‡======ÕÜaó======ïØaŠ†fiab======áØ ó======ïÐ‹É¾a@çíäb======Éî â======éäc@
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ýtì‡=======¨a ò7r=======Ø ózïz=======– ìc@ó=======á÷þà 7=======Ì ìc@öbé=======Ýi@ìc@b=======: ô=======åÉà

Þr¸ì@À�ÑåÜa@Þ‚a†@óîŒbªì@ó–b‚@pýí¥@óÕïÕ¨aN
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óØŠb=====“¾aì@Þ=====–aínÜa@ô=====ÝÈÀk=====ÉÝÜaðÈb=====á§a@ßb=====Ñ ÿa æ=====à ê=====äa‹Ôc@Ê=====à

æî‹‚ła ÛŠb“î ýìÀêmbàbánèa@N
•Þ=Ñ�ÜbÐ@@k bƒnÜa@ìc@ãþÙÜa@Öî‹  æÈ æî‹‚ła Êà Þ–aínÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡È

@æà@ôäbÉî@õ‡yínÜaãa‡Éäa@w›åÜaÀãþ=ÙÜa@ó=Õî‹ LŠb=ÙÐÿa@â=éÐ@ó=î†ì‡«ì
@ÂiŠ@çì†@pbáÝÙÜa@ßbáÉn!aì¾aðäbÉ@béi@ò†bnÉ¾a@LÞ=á§aì paŠb=jÉÜa@‡î†‹mì

¶g@béÉá#îN
•ó===ïáïÝÉnÜa@paŠb===é¾a@öÂ===iLçc pb===!aŠ‡Üa@o===njqcì20%æî‰===Üa@†a‹===Ðÿa@æ===à

çì‹‚d====nà ‡====yínÜa@æ====à çíäb====ÉîÀlb====#nØa@paŠ‡====ÕÜa@ó====ïÝÕÉÜa@LÒ====“nØcì@
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ínÜbi@µib==—¾a@õ‡==Ü çc==yó==åïÉà k==èaíàì paŠb==éà@‡ÀôÕï==!í¾a@pýb==ª
ó==Èí�Õ¾a@Ší==—Üa@öa:==uc@k==ïØ‹m@Þ==rà@ó==îì‡î@paŠb==éàì@pbï==šbî‹Üaì@Lb==áåïi

@‡î‡’@ÒÝ¦@‹éÅîÀpýbªõ‹‚c@N
•ôÝÈ@‹éÅî 2%Ë‹=–pýb=y ‡yínÜa@æà@çíäbÉî@æî‰Üa@ßbÑ ÿa@æà@Lôäb=Éîì

@ò‡÷a:Üa@pbØ‹¨a@æà@ßbÑ ÿaPÉiL:ïØ6Üa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÈìlbÉïn!ýaìN
•µmì‹==i Ú==#ánÜaðmb==ïy==Éàµãa:==nÜýaì@ò‡==yaì@ó==jÉÝi@Þ==Ñ�Üa@ÞÍ==“åî çd==Ø ê==i

béåà@ÞÝ¾a@çì†@óÝîí  ò6ÑÜLêÕÝÌì@lbjÜa@|nÑØN
•b=à bjÜbÌ@7=Ì çí=Ùm@â=#vÝÜ@òŠ‹=Ùnà@pb=Ø‹y@†í=uì@æ=à ßb=Ñ ÿa@öýü=è ôäb=Éî

@óïÉïj L‹án#¾a@‘c‹Üa@:éØ@Lìc æî‡ïÜa@óÐ‹ÐŠ@ìc@Â÷b¨bi@ê!cŠ l‹šN
�c†yìnÛa@0aŠÇ¿ñŠØj½a@òÛìÐİÛaZ

ô÷b====áåÜa@öaí====#Üa@ã‡====ÉÜ@õ‡====ÜaíÜa@Ó‹====ÉnÜa@æ====È pb====!aŠ‡Üa@7====“mÀ‡====yínÜa@
b==à çcæ==à l‹==Õî30Z53%ßìÿa ê==àbÈ@¶g@báé==ÝÑ  Þ==—î@çc@Þ==jÔLçcì80:90%

âé=====ÝÑ  õ‡=====Ü öaí=====#Üa@ã‡=====È aí=====ØŠ†c@Þ=====Ôÿa@ô=====ÝÈÀæî‹======“ÉÜaì@Ê=====ia‹Üa@‹é=====“ÜaN
(DiGiacomo&Fombonne1998)N

���A%�@Içb==árÈ@xa‹==Ð k==ïjÜ@L1994HV��,-�� ����N�{d) H�/��I* ����Y��
 J��&������_:

•Ší—ÕÜað#¨aN
•ÉÜaðÜbÉÑäýa@†ì5Üa@ìc@óïÑ bÉÜa@óÜ:N
•xbà‡äýa@Þîí�ÜaÀÛíÝ!ð�¹Š‹ÙnàN
•pa‰Üa@öa‰îg@pbiíäN
•Ší—ÕÜañíÍÝÜa@Þ–aínÜa@æÈ@:vÉÜaìN
•Ša6ufia 7ÙÑnÜañpa‰Üa@ôÝÈ@kÙå¾aN
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•Ší—ÔÀÛíÝ#Üa@ðÕÐaínÜa@N
•óï�áåÜa@‘íÕ�Üaì@óî‹#ÕÜa@ßbÉÐÿaN
�ò5‰†½a@å5 ÍÜi@ÝÐİÛ †yìnÛa@0aŠÇc@Z

ÞÑ�ÝÜ@ój#åÜbiñˆla‹�ša@k=Ý¤@ó=ï÷a‡niýa@ó=!Š‡¾a@paíå! çhÐ ‡yínÜa
@ò7Ín¾a@pbÉÔínÜbi@Âjm‹m@pbî‡¥>Üa@w›åÜa@kyb—mðÕî:ïÑÜa@‡=îa:n¾a@ÛíÝ#Üaì

@æ==!@æ==à ò6==ÑÜa@öb==åqcI6-12Hóå==!@Líîìˆ Þ==Ñ�Üa@ê==uala‹�==ša@pýb==Õnäa@‡==yínÜa
¶g@ò‡î‡u@âÝÉm@pbøïi@L†‡uì@ŠbjØ@‹÷bÅåi@Ún±ì@Lò‹=!ÿa µ=mìŠì@óøïi@æÈ@‡Énjîì

@‹qü==m pa7Ín==Üa@ë‰==èÀó==ÑïÄíÜa@pýb==ªæ==à 7r==ØLÒïÙnÜb==i Þ==Ñ�Üa@ã:==Ýî@s==ïy@
pbøïjÜa@ÊàóïÈbánuýa@ò‡ÕÉ¾a>Üa@êjÝ�mLÉ– ‹rØc@paŠbéà@âÝÉnî@óiíÞ–aínÜbiì

@ô==ÝÈc@õín==#à ‡==åÈ@Lìpa5==©a ë‰==è ‹==rØc@pb==àíÝÉà@:==ïévni@–óÉ÷b==“Üaì@ó==ïÉïj�Üa
@õ‡==Üßb==Ñ có==!Š‡¾a–õìˆ ßb==Ñ ŁÜ b==–b‚@bî‡==¥ Þ==r¸la‹�==ša@‡==yínÜa@Læî‰==Üa

@óï÷b¹@pa‹‚dm@âéî‡ÜÀò†‡Énà@pýbª@Lć›îcì@óiíÉ–@bÀpa7Ín=¾a@Ê=à Ò=ïÙnÜa
ÀâénøïiN

Éà@çh==Ð Ú==Üˆ@Ê==àìõìˆ@ßb==Ñ ÿa@â==Åla‹�==ša@‡==yínÜa–Àê==#Ñä@o==ÔíÜa–

ó====!Š‡¾a@paíå====!@öb====åqc bà‡====Õm@aí====ÕÕ±@Lçí====áÝÉnîì@ò‡====î‡u@paŠb====éà@çíj====#nÙîì
@‘båÜa@óéuaíà@Lò‡=î‡§a@ta‡=yÿaì@æØb=àÿaì@Nô÷b=áåÜa@Šb=#¾a@ñ‰=Üa@Þ=Ñ�Üa@ê=Éjnî

ó=ïÙïàbåî‡Üa@ó=ïÝáÉÝÜ@‡=ÕÉ¾a@wn=å¾a@í=éÐ@ê=i üjånÜa@kÉ—î@ò6ÑÜa@ë‰è@öbåqc@>=Üa@Âi‹=m
w==›åÜa===—ÉÜa@ó==ïøïjÜa@pa7qd==nÜbi@NâÝÉn==Üaì@Lâï==ÝÉnÜa@Ãb==“äðma‰==Üa@ê==#Ñä Þ==Ñ�ÝÜ

Ciccetti&Tvcker,1994)N H
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�‰bjØÛaë@´ÔçaŠ½a@ô†Û@†yìnÛaZ
Ûb==åè×b==Ñma@ta6==Üaì@tí==zjÜa@µ==i==ÙïåïÝØfiaðÞ==ránîÀó==Üby@‡==yínÜa@çc

@b=jî‹Õm òb=ï¨a ßaí=  ò‹án=#à :vÈL=åè çh=Ð Ú=Üˆ@Ê=àì@æî‰=Üa@µryb=jÜa@æ=à 7r=Ø Ûb
‡=yím@âéî‡=Ü çc ô=ÝÈ@aí=—ƒ’@æî‰Üa@†a‹Ðÿa@æà@þïÝÔ@Ma†‡È@çc@¶g@aìŠb’cÀó=Ýy‹à

@‡yínÜa@7îbÉà@aíÔþî@%@óÜíÑ�ÜaÀóÕyþÜa@paíå#ÜaN
(De Myer et al,1973.Lovaas,2000,Nordin&Gillberg,1998,Piven 
et al,1996,Rumsey et al,1985,Rutter,1970,Seltzer et al,2003,Szaymari 

ey al 1989,Knorring&Haeggloef,1993(N
êäc@æà@âÌ‹Üa@ôÝÈÀóï=!b#¨a@Ã‹=Ð˜÷b=—‚@P=Éi ôÕjm pýb¨a@PÉi

óïÈbánuýa@LóïØíÝ#Üaì@LÞ–aínÜaì@N
æ==#znÜbi@Ö==ÝÉnî@b==áïÐì@Lãb==È æ==#¥ ó==Éibn¾a@pb==!aŠ‡Üa@P==Éi o==åÝÈc@‡==ÕÐ

‹áÉÜa@Êà@LÕÐ‡Šb’cê=ÔbÐŠì@‹äb=ØKanner et al 1972)HÄí=zÝà@7=Ím tì‡=y ¶g
Àô=’bîbiíØ@æ=ÝÈc@b=áØ ô=š‹¾a@æà@óïÈ‹ÑÜa@pbÈíáváÝÜ@óÕèa‹¾a@óÝy‹à@Ò—nåà

@ê==ÔbÐŠì(Kobayashi et al 1992)Nõ‡==Ü Äí==zÝà@æ==#¥æ==È43%æ==àaó==åïÉÜ@
>Üa@oÍÝi201c=“È ó=#àb©aì@ò‹=’bÉÜa@µ=i ó=ïäbibî@ò‹=!‹=áÉÜa@æ=à ‹À‡=uì@µ=y

ê==ÔbÐŠì@Þ==ïu@çb==iýbi(Ballaban-Gil et al,1996)bå==#¥Àõ‡==Ü ÛíÝ==#Üa9%

¶g18%í====èì :====Ñîa@æ====ÝÈc@b====áØ@ÛíÝ====#Üa@ô====ÝÈ@öb====åi ó====#äbvn¾a@7====Ì ó====åïÉÜa@æ====à
Evas&Ho,1996)Hæ==#¥æ==ÈÀ‹==Éà@ìcðØíÝ==!@õ‡==Ü37%ê==nåïÈ æ==à>==Üa@Î==Ýi

@b===éàaíÔ76énÉib===nà # Mþ===Ñ ó===Õèa‹¾a@ó===Ýy‹¾@aíÝ===–ì@çc@¶g@paíå===!@ó===ÉiŠc@ò‡===¾ â
ò‹ÙjÜaN

ÞïÜ‡===Üa@7===“îìð===—ïƒ“nÜa@ð÷b===—yfiaìŸa‹===àŁÜpbia‹�===šýaì@óï===#ÑåÜa
@ó=====ïÝÕÉÜaìÀó=====Éia‹Üa@òŠí=====—ÜaDsm-Iv@I1994HÞ=====ránm@‡=====yínÜa@Ÿa‹=====Èc çc ¶g
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Àa æ===!@Þ===jÔ@‹===éÅm@Ÿa‹===Èÿa ë‰===èì ‹===rØc@ìc@Ÿa‹===Èc@o===!@‹Ðaí===m òŠì‹===šó===rÜbrÜ@
‹áÉÜa@æà@H�/I�� q+� V`1�)�B:

÷æ_V…ç{{{’Î<æ_<ˆ{{{rÂ<,ç{{{qæ»Ô{{{Öƒæ<í{{{nÖ^nÖ]<à{{{‰<Ø{{{fÎ<ç{{{ÛßÖ]»î{{{×Â<‚{{{u]æ
ØÎù]<íéÖ^jÖ]<gÞ]ç¢]<àÚ< V

I1Hóà‡ƒn#¾a@óî7jÉnÜa@óÍÝÜaÀßb—mýa@N
I2HÞÈbÑnÜa@Ší�mÈbánuýaðÛ6“¾a@ÞÈbÑnÜaìN
I3HkÉÝÜañ:à‹Üa@ìcðÑïÄíÜa@N
ğ̂ {éÞ^m<Vl^e]†Ş{{•÷]<í{{éÂçßÖ]»Ø{‘]çjÖ]H^{{ÛÒê{{â<î{{×Â<ì‚{{u]çe<ì†â^{¾

ØÎù]<ê×è<^º<V
I1HóÔí�å¾a@óÍÝÜ@ôÝØ@lbïÌ@ìc@‹‚dmN
I2Hãa‡ƒn!að�¹ñŠa‹Ùmì@óÍÝÜ@L¶ìÿa óî‹�ÑÜa@óÍÝÜa@ìcN
I3Hô=ÝÈ@ó=ÔbÈg@âéî‡Ü@óîíÍÝÜa@òŠ‡ÕÜa@PÉi@õìˆ@‡yínÜa@ßbÑ ÿ ój#åÜbi@öa‡=nia

‚ła Êà óq†b0a@béïÝÈ@óÅÐb0aì@æî‹N
^{{{nÖ^m<VIl^e]†Ş{{{•÷]<í{{{éÂçßÖ]»Ø{{{Â^ËjÖ]êÂ^{{{Ûjq÷]<H^{{{ÛÒê{{{â<ì†â^{{{¾

ØÎù]<î×Â<»°ßm_<^ºê×è<V
I1Hla‹�====ša@Àó====ïÅÑÝÜa@7====Ì pbïØíÝ====#Üa@ãa‡ƒn====!aLµÉÜb====i ‹====ÅåÜa@Þ====rà

@ê=uíÜbi@7jÉnÜaì@=ºfiaì paŠb=’fiaì â=#§bi@öb=±fiaìÞ=ÈbÑnÜa@âï=ÅånÜ@paöb
Èbánuýað

I2HÔæ=È szjÜa@óÝ@™bƒ=’c@â=éÉà@k=ÉÝÜaì@ó=ya‹Üa@†b=°fi æî‹=‚eÀpb=Ôìc
@ ÂÍ›Üa=—ÉÜa@Ö=ÝÕÜa@çì‹=éÅî@b=áåïy@æî‹=‚⁄Ü k=¨aì ó=ya‹Üa@âî‡=Õm ìc
ç:¨aìN

I3H:====vÉÜaÀk====Ý�Üað÷b====ÕÝnÜa@óØŠb====“¾Ëbnán====!ýa@ãb====ánèýaì@paŒb====−fiaì@Ê====à
:vÉÜa@Þrà@æî‹‚łaÀpbÈíšíà@¶g@òŠb’fiaì Šb›yfiaãbánèa@łaæî‹‚N
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I4H:vÉÜaÀpþÈbÑnÜaóïÈbánuýa@óïÜbÉÑäýaì@N
^{{{{{{{{{{{Ãe]…<VIl^éÒç×{{{{{{{{{{{ŠÖ]<à{{{{{{{{{{{Ú<í{{{{{{{{{{{éŞ´æ<í{{{{{{{{{{{è…]†Ói<½^{{{{{{{{{{{´_l^{{{{{{{{{{{Ú^Ûjâ÷]æ<

ì,‚`] íŞ�Þù]æ<H^ÛÒêâ^ºØÎù]<î×Â<ğì‚u]çe<ì†â^¾< ê×è<V
I1H|îíÝnÜa@Þrà@óîŠa‹Ùmì@óï�¹pbØ‹yñ‡îÿbi@‘c‹Üa@l‹šìN
I2HßbÍ===“äýa@ò†‡===«lb===ÉÜa@ìc@ó�===“äÿbi@ó�===“äÿbi@õŒaízn===!fia ‡===ïÕnÜaì

@óï!íÕ�Üaì@óïåïmì‹ÜaN
I3HßbÍ“äýa@öbï=’ÿa@æà@öa:udi@Ió=jÉÝÜa@æ=à ý‡=i ó=jÉÜ ‡=î Þ=rà@HßbáÉn=!aì

7Ìñ†bïnÈa@öbï’ŁÜ ÓíÜdà@7ÌN
m�1����5 ����5 @Q/���� ���lI J/��%�)2000 (����$�M. H�/��I* x����� m*

 ��&���_�:
I1HóÍÜbj¾aÀaì óïÉá#Üa@pa7ráÝÜ@ÞÉÑÜa@†Š@óî‹—jÜN
I2Hãbánèýa@óïÕïÕy@óïØaŠ†g@pa5£@™b©aN
I3H†íuìpbia‹�ša@òˆb’ì@ójî‹Ì@Ãb¹cìÀóÍÝÜaì@sî‡¨aN
I4HÛíÝ!ðØ‹y@7ïÍnÝÜ@óàìbÕàì@õ†bÈ@7ÌÀóøïjÜaN
I5HÓ‹�mÀæÈ 7jÉnÜapýbÉÑäýa@Mb›îcìÀóïua:¾a@óÜb¨aN
I6HŠbÕnÐa@ÛíÝ#ÜaðÝïƒnÜa@ÚÜˆ@‹éÅîìÀkÉÝÜaN
E6D~�i“éh]†Ş•÷]<ï‚uçjÖ]VDiagnosis Autism Disorder<

†íéu@5nÉm@I‹mbØHð=è¶ìÿa@ó=îa‡jÜa@>=Üa@µryb=jÜa@æ=à 7r=Ø b=éïÝÈ@‡=ánÈa
Àô===ÝÈ@Ó‹===ÉnÜala‹�===ša@ê===—ïƒ“mì@‡===yínÜa@LŠb===’c ‡===ÕÐÀóï===!b!ÿa ê===nÜbÕà@

˜÷b—‚@ôÝÈ@‡yínÜa@æÈ11Óì‹=Éà 7=ÌŸ‹=à æ=à çíäbÉî@aíäbØ@ÞÑ Lìcë‰=è ç
‡===ánÈa w÷b===nåÜapó===áÅå¾aì@ó===ÕïÔ‡Üa@ó===Åyþ¾a@Ló===!aŠ‡Üa@ë‰===è æ===à Ó‡===:a çb===Øì@

pbÑ==—Üa@µ==iì b==éåïi@:==ïïánÜaì@µ==–ízÑáÝÜ@óïØíÝ==#Üa@˜÷b==—©a@ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÜa@í==è
>Üa@óï#Ñä@Ÿa‹àdi@ôš‹¾a@ßbÑ ÿa bè‹éÅîcõ‹=‚LbÑ=—Üa@Þá=“mìp>=Üa@cb=è†Šì
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I‹mb===ØH===ÕÐÖ===ÝÉnÜa@ô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa@ça‡öb===ánäýaì@‰===åà Ò===Ôaí¾aì@æî‹===‚łaì pa‰===Üa@¶g
@ò†ýí==Üa@Lãþ==ÙÜa@lb==#nØa@‹‚d==mLãþ==ÙÜa@ãa‡ƒn==!a ã‡==ÈÀÞ==–aínÜa@ó==ïÝáÈ@Lò†b==Èg

ÞÙ===“i@ãþ===ÙÜa@ð===�¹Ló===ïÙÝ¾a@óÑ===–�===ÙÈ@Lk===ÉÜ ÛíÝ===!@ð===�¹Lò‡î‡===’ ó===jÌŠ
Àµmì‹==Üa@ô==ÝÈ@ó==ÅÐb0a@L‡==ÕÜa@ÒÉ==šÞ==ïƒnÜa@ô==ÝÈ@òŠ@L‹==éÅà@ðäbá==#uð==Éïj 

p†Šì@pbÑ====—Üa@ë‰====è â====ÅÉàìÀb====áØ µî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿa æ====È ó====Õyý@pb====!aŠ†
oÑïšc@béïÜg@óïØíÝ!˜÷b—‚ì@pbÑ–@õ‹=‚c@Læ=Ùî@%@çg@pbÑ=—Üa@ë‰=è â=ÅÉàì

@p†Šì@‡Ô@béÝØÀÞïÜ‡Üað—ïƒ“nÜa@÷b—yfiaìðß‡=É¾a@s=ÜbrÜaRSM – 111 – R

î‹àÿa@ó===�ia‹Üa@æ===È Š†b===—Üa@k===�ÝÜ@ó===ïÙð===#ÑåÜa@ãb===È1987LLM����Nj� @1���A�)�
|&,-�� ��&��� ��N�{d��� ������� H�/I�� :

I1HìcŸ‹¾a@óîa‡ila‹�šýa@æ! ÞjÔ30Ma‹é’N
I2HôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡Èóibvn!ýaæî‹‚⁄ÜN
I3Hla‹�ša@‡î‡’ÀíáåÜañíÍÝÜa@N
I4H‹===’bj¾a@ãþ===ÙÜa@‡===î†‹m@Þ===rà@ó===jî‹Ì@ãþ===Ø Ãb===¹c@L¾a òŠb===jÉÜa@‡===î†‹m@ìcò‹‚d===n

‹÷bá›Üa@kÝÔ@ìcN
I5Hóibvn!aójî‹ÌÀÞrà@ÒÔaí¾a@PÉi@Zöbï’ÿbi ÖÝÉnÜa@ìc@7ïÍnÜa@óàìbÕàN
I6H#äazlbÈbánuaðpa‰Üa@ôÝÈ@öaí�äaìN
I7HÃb“äðØ‹y@Ã‹ÑàN
I8HÞïƒnÜa@æÈ@:vÈN
I9Hpbia‹�ša@óïÑïØÀÞÈbÑnÜaÈbánuýaðN
I10H†a‹Ñäfia kÉÝÜañL:ïØ6ÜaìÀÞàbÉnÜa@óøïjÜa@æà@ö:u ôÝÈN
I11Hóî‹#Ôì@óï�¹ óïá#upbØ‹yN
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4�����d%�@Ití=====ÝÍ¾a@‡=====éÐ@L2005@Z H¶gcpŠb=====’c@‡=====Ô Ê=====ua‹¾a@P=====Éi ç
lí==ïÉÜa@çc@¶gó==ï÷bÕmŠýa@ò†í==uíà@çí==Ùm@çc@k==°Àô==ny ¶ìÿa paíå==!@tþr==Üa

@˜ïƒ“nÜa@ãa‡ƒn!a æÙº@LbáØpŠb’cçc ¶gla‹�šýa@jyb=—m@çc@æ=Ùº@Þ=Ø ê
öbØ‰Üa@pbîín#àLÒ=ÝƒnÜa@æ=à ó=Üa†@óuŠ†@béî‡Ü@‡uím@pýb¨a@ËbiŠc@tþq@çc@ýg

ð====ÝÕÉÜa@Lg====�©a çdÀa‰====è ‡====ïÕÉnÜ@Ma‹====Åä ò†Šaí====Üa@Ší====àÿa æ====à ‡====yínÜa@˜ïƒ====“m
la‹�==šýa@LÞÙ==“i ê==—ïƒ“nÜ@µÝèü==¾a@™bƒ==’ÿa †‡==È ó==ÝÔìð==áÝÈ@?==éàì@|ïz==–

óÕïÔ†@óÅyþà@¶g@óÔbÈfia ë‰è@˜ïƒ“m@xbn±ì@Þ=–aínÜa@paŠb=éàì@ÞÑ�Üa@ÛíÝ#Ü
êî‡Ü@LÕàìb¾a óïÉïj�Üa@pbîín#¾bi@bénäŠÉŠí�nÜaì@íáåÜa@æà@ò†bn@LÞÙ=“nm båè æàì

@âïÝ=!ì ÖïÔ†@ÞÙ“i@˜ïƒ“nÜa@ânïÜ@óïáÝÉÜa@pb——ƒnÜa@†‡Énà@Öî‹Ð@†íuì@òŠì‹š
@L@Ö====î‹ÑÜa@a‰====è â====›îìcð÷b====—‚@Àlb====—ÈÿaLcð÷b====—‚@ð====#ÑäLcð÷b====—‚@ó====ÍÝÜ
ìcÖ�ä Ÿa‹àLc÷b—‚ðó–b‚@óïi‹m@L‚cð÷b—@ÈbánuaðLcð÷b—‚@xþÈð=ÑïÄì@

ßbÑ c kïj N
˜ïƒ“m@‡Éîìla‹�šýa@æà õ‡yínÜa@Ší=àÿa kÉ–c@Ma‡=ïÕÉm@b=è‹rØc@æ=àì

ó–b‚ìÀó=ïi‹ÉÜa@pbÉán1aLó=ïáÝÈ@ó=Õî‹�i µø=ïé¾a@™bƒ=’ÿa@†‡=È Þ=Õî s=ïy
‡=yínÜa@Þèb¤@¶g@õ†üî@b¿@‡yínÜa@˜ïƒ“nÜÀò‹=Ùj¾a@Þ=ya‹¾a@ Þ=Ñ�Üa@òb=ïy æ=à

ðÜb==nÜbiì@Þ‚‡==nÜa@óiíÉ==–Àó==Õyý@pb==Ôìc@Lý s==ïy@çì† Þ==Ñ�Üa@˜ïƒ==“m æ==Ùº
@Ú====Üˆ@ó====äŠbÕàì@ê====î‡Ü@Þ====–aínÜa@paŠb====é¾ì@Þ====Ñ�Üa@ÛíÝ====#Ü ó====ÕïÔ†@ó====Åyþà@†í====uì

@Ší�nÜaì@íáåÜa@æà@ò†bnÉ¾a@pbîín#¾biN
˜ïƒ=“m óïÝáÈ@çc@ôÝÈ@Êua‹¾a@æà@7rØ@oÉ»c@‡Ôì@la‹�=šýa@õ‡=yínÜa

Übi@óïÝáÈ@a‰=èŸa‹Èc@µi@êib“nÜa@¶g@ÚÜˆ@Êu‹îì@‡ïÕÉnÜaì@óiíÉ—Üa@óÍ@la‹�=šýa@
æ==à †‡==ÈŸa‹==Ècìpbia‹�==šýa@Þ==rà@õ‹==‚ÿa@IÒ==ÝƒnÜað==ÝÕÉÜa@Ló==ÜíÑ�Üa@ãb==—Ð
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pbia‹�ša@Þ–aínÜa@LóïÉá#Üa@óÔbÈfiaLpbia‹�=šýaì@ó=ïÜbÉÑäýa@Hæîb=jm çc b=áØ
@¶g@óÜby@æà@Ÿa‹Èÿaõ‹‚c@ìc paì†c@†í=uì@ã‡=Èì=jn‚apaŠb@×‡=—Üa@ó=ÜbÈ@ó=ååÕà

æÙº@pbjrÜaì†bánÈýa@æà ‡î:î béïÝÈpýbánya@öb�©aÀ˜ïƒ“nÜaN
óÝÙ==“à@ô==nyì@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa˜ïƒ==“m@óÝÙ==“à@o==éuaì@‡==ÕÜ×b==Ñmýa@

µï=#ÑåÜa@öb=j ÿa@æ=à ‡î‡ÉÜa@âéÑ–íÜ@ò‡yíà@pbzÝ�—à@ôÝÈ@L‡=Ô óÝÙ=“¾a@�=Ñäì
@æ==à Þ==Ø o==éuaìð÷b==—‚c@lb==—Èÿað÷b==—‚cì@a‹==àc˜ïƒ==“m #s==ïy ó==ÍÝÜa@Ÿ

@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿaÀú†bi@â=éäg@ìc@ó=ïàþÙÜa@ó=#j¨a æ=à çíäb=Éî â=éäc@ô=ÝÈ@‹=àÿa
æà@çíäbÉîla‹�ša@ÀóÍÝÜa@L‡ÕÐÖ=Ñma@˜ïƒ=“m ßí=y çì7r=ÙÜa@Ò=Ýn‚aì@7r=ÙÜa

@a‰èla‹�šýa@(Bernstein,& Tigerman,1993,433)N
pb=ïÝáÈ@kÉ=–c@æ=à ‡=yínÜa@pýb=y˜ïƒ=“m@ó=ïÝáÈ@‡Ém@Ú=Üˆì@˜ïƒ=“nÜa

@¶g@óÜby@æà@Ÿa‹Èÿa@æîbjnÜõ‹‚c@Nb=éäg@ô=ÝÈ@pýb=¨a@æ=à ‡=î‡ÉÜa@o=—ƒ’@‡ÕÜì
@o====äbØì@‡====yím@pýb====yÀÒ====Ý¦@pýb====y ó====ÕïÕ¨að====ÝÕÈ@ìcla‹�====ša@ðÜb====ÉÑäa@

ó==ÜíÑ�Üa@ãb==—Ð@ìc@Næ==Ùºìçcãb===—ÑÜa@çc@Ö==î‹  æ==È ãb==—ÑÜaì@‡==yínÜa@µ==i ×‹==Ñä
‹===áÈ µ===i ‹===éÅî15L30óå===!@N‹===áÈ Þ===jÔ ‹===éÅîì@‡===yínÜa@‡===uíî@b===áåïi2:3óå===!

L‹==rØc@ŠíØ‰==Üa@kï==—î@‡==yínÜa@æ==ÙÜì@öaí==#Üa@ô==ÝÈ@ŠíØ‰==Üaì@tb==äfia kï==—î@ãb==—ÑÜaì@
ój===#åi tb===äfia æ===àI4:1HL‹===éÅmìÀý æ===ÙÜì@ó===!íÝ:a@Ÿa‹===Èc@ãb===—ÑÜa@‹===éÅm@

Àý ãb==—ÑÜa@Pî‹==àì ‡==yínÜa@òŠ‡==ÕÜa@lb==ïÌì õí==ÍÜ Ší==—Ô@æ==à ôäb==Éî7j==ÉnÜa@ô==ÝÈ@
õ‡yínÜa@õ‡Ü@‹éÅm@æÙÜì@�ÑåÜa@æÈN

�z��I �Q* 4d%�@I2003 :753-754Hý ‡=yínÜa@˜ïƒ=“m@‡=åÈ ê=äc@‡=uím
@æ==à ò7j==Ø ìc óÕib==!@ó==Ýy‹àöb==ÕmŠýað==Éïj�Üa@Lý p‡==uì@çg@b==éåÙÜì@‹==áÈ Œìb==vnm

paíå!tþrÜa@LóïÑïØ@pýþn‚g@bá÷a†@ÛbåèìÀÞ=ÈbÑnÜa@Èb=ánuýað=›nî@b=áØ@|
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Àça‡ÕÐpbibvn!ýa‹Èb“¾æî‹‚⁄ÜLÊà ÛíÝ#Üa@Þî‡Ém@ã‡Èìãa‡ƒn!aÒïÉ=š
Œíà‹ÝÜóïÈbánuýa@Ló=ïÑïÙÜa@pýþn‚ýa@ÚÜ‰ØìÀÞ=–aínÜa@Lãa‡ƒn=!ýa@ã‡=È Þ=rà

@pb b=“ä óîÿLâéäa‡=ÕÐ@‡=yínÜbi@çíib=—¾a@ßb=Ñ ÿa ‹=éÅîì@¶gòŠ†b=j¾aì@ó=ï÷bÕÝnÜa
@óiíÉ–@†íuììÀâïèbÑ¾a@Öïj�móî‹ÅåÜaN

k� �lI ";�I 4d%�@I2002@ZlZ47HÒïå=—nÜa@Þ=ïÜ†@çc@¶g@ð=—ïƒ“nÜa@
ð÷b—yfiaìŸa‹àŁÜpbia‹�šýaì@óïÝÕÉÜaì@óï#ÑåÜaÀóÉia‹Üa@ênÉj Dsm -1v 

k=�ÝÜ@ó=ïÙî‹àÿa@ó=ïÉá§a æ=à Š†b—ÜaÜaåð=#ÑI1994HAPA@Òïå=—nÜaì@ðÜì‡=Üa@
Ÿa‹àŁÜ ‹’bÉÜaICD – 10ó=áÅåà æ=È Š†b=—Üa@ó=ï¾bÉÜa@óz=—ÜaI1992HWHO 

˜ïƒ===“nÜ@çbï===#ï÷‹Üa@çaŠ‡===—¾a@b===áè ça‡===Éîla‹�===ša@Šb=== fia a‰===è ô===Ðì@‡===yínÜa
Üa@Ší«@çc@Æyþä6báéåà@ÞÙÜ@:ïØ��$�M.  ��R ��.* "&� .��%_�Z

I1Hí{{è]‚fÖ]Vó==îa‡i@çí==Ùm@la‹�==šýa@ë‹==áÈ@æ==à ó==rÜbrÜa@Þ==Ñ�Üa@Þ==—î@çc@Þ==jÔ
çíÙîìöa†ÿa@ðÑïÄíÜa@Mþn¬@ÞÑ�ÝÜÀkäaí§a@æà@†‡È@æà@ÞÔÿa@ôÝÈ@‡yaì
ð====èÞ====ÈbÑnÜaÈb====ánuýaðNÞ====–aínÝÜ@ó====ÍÝÜa@ãa‡ƒn====!aìÈb====ánuýaðk====ÉÝÜaì
ñ:à‹Üa@ìcðÜbï©a@N

I2HløÂ^{{{ËjÖ]í{{{éÂ^Ûjq÷]<VŠí===—Ô@Þ===Ñ�Üa@õ‡===Ü ‡===uíîð===ÑïØÀpþÈb===ÑnÜa
ó===ïÈbánuýa@Ú===ÜˆìÀµå===qapb===Ù«@ó===ÉiŠc@æ===à Þ===Ôÿa@ô===ÝÈð===èÞ===–aínÜa@

7ÌðÅÑÝÜa@ça‹=Ôÿa@Êà@pbÔþÈ@óàbÔgì@Læî‹=‚ła Ê=à óØŠb=“¾aìÀó�=“äÿa
pbàbánèýaì@pbÔþÉÜa@óïÜ†bjmìóïÈbánuýa@âéÉà@N

I3HØ{{{‘]çjÖ]æ<í{{{Ç×Ö]VŠí===—Ô@‡===uíîð===ÑïØÀÞ===–aínÜaÀÞ===Ôÿa@ô===ÝÈ@‡===yaì@
pb==Ù«@ó==ÉiŠc æ==àð==èô==ÝØ@˜==Õä ìc ‹‚d==mÀ==Ôí�å¾a@ó==ÍÝÜaóL==ÈìòŠ‡==ÕÜa@ã‡

@òc†b==j¾a@ô==ÝÈÀæî‹==‚ła Ê==à ó==q†b«@ìc@Šaí==y ó==àbÔg@Lãa‡ƒn==!ýaìð==�áåÜa@
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Š‹Ùn¾a@ìc@Ší—Ô@käbu@¶g@óÍÝÜÀkÉÝÜañ‹èbÅnÜa@ìcðÜbï©a@N
I4HíŞ�Þù]l^Ú^Ûjâ÷]æ<Vò‡=ïÕà ó�=“äcì@pbàbánèaì@ÛíÝ! Ãb¹c@‡uím

@óîŠa‹Ùmì@óï�¹ÀpbÙ«@óÉiŠc@æà@ÞÔÿa@ôÝÈ@‡yaì@ðèßbÍ=“äýa@ãb=ánèbi
ð�¹õ†bÈ@7Ì@‡yaì@Lµmì‹Üaì@óibm‹Üaì@Lóï�¹kïÜb!cìöa†ÿa@LßbÍ“äýaì@

öbï’ÿa@æà@öa:udi@N
/%�� m�s/W 4d)�@I2004@Z167-168@HZ¶gc‡=Éi öb=u ‡=yínÜa@˜ïƒ“m@ç

@æ==È 5==Éî ‡==yínÜa@çc@æ==à âÌ‹==Üa@ô==ÝÈì@†a‹==Ðÿa@âï==ïÕmì@ó==ÕïÔ‡Üa@ó==Åyþ¾a@la‹�==ša@
ÀŒb==é§a===—ÉÜa@Lý ê==äc@ýg@‡==uíîŠb==jn‚a@=== @‡==Øüî@çc@Êï�n==#î öa‹==ug@ìc@µ==Éà

çí=ÙnÜ@b=énäŠbÕàì@™bƒ=’ÿaŸa‹=Èÿ µ=——ƒn¾a@ò‹Åä@æà@Mý‡i@‡yínÜa@˜ïƒ“m
@‡yínÜa@˜ïƒ“nÜ@bÙ«@N

L�{d) ��,�W V0* @��6�/-7!� ���� �1�� 	�
Y E�I x��� J��&��� :
1H˜ïƒ“nÜa@pbiíÉ–N
2H˜ïƒ“nÜa@pbÙ«N
3H˜ïƒ“nÜa@paì†cN
4HÙïåïÝÙÜa@ÞáÉÜa@Öî‹Ððâéåà@MþØ Šì†ìÀ˜ïƒ“nÜaN
5H×ŠbÑÜa@˜ïƒ“nÜaN

1D‚uçjÖ]<“é~�il^eçÃ‘<V
óiíÉ—Üa@Êu‹mÀêib=“nÜa@¶g@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@˜ïƒ“mÀŸa‹=Èÿa@P=Éi

õìa‹Ð‡Üa@kï#y ‡á«@æà@ÞØ@ÖÑnîì@õ‹‚ÿa@pýb¨a@PÉi ÊàI1993@Hçb=árÈì
@kïjÜxa‹Ð@I1994IH1995HLçí#iíèìHobson@I1998HLlb=�©a@æ=i ‹áÈì
@I1991@HÀ‡î‡¥ b��d��� b0�*��� ��~* @� :
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•Ò====ÝƒnÜa@Þ====rà@õ‹====‚ÿa@pb====ÔbÈfiaì ‡====yínÜa@Ÿa‹====Èc µ====i êib====“nÜað====ÝÕÉÜa@
ãb—ÑÜaìpbia‹�šaì@Ë‹—Üaì@âá—Üaì@Þ–aínÜa@N

•ŸbÑ¯a@ój#äŠb“näa@la‹�ša@ÿa µi@ã:ïmìÿaßbÑ N
•|==šaì@æîb==jm@‡==uíîÀ�==Ñä@õ‡==Ü Mb==äbïycì@‹==‚ł Þ==Ñ  æ==à ã:==ïmìÿaŸa‹==Èc

@d�©a õ†üîì@ÞÑ�ÜaÀênîbÈŠì@êÝïèdm@óiíÉ–@¶g@ê—ïƒ“m@N
•P==Éi a‡==Èbà@ó==øïjÜa@ë‰==: ó¨b==—Üa@‘b==ïÕÜaì@˜ïƒ==“nÜa@paì†c@‹Ðaí==m ã‡==È

óøïjÜa@ë‰:@óï—ïƒ“m@�ïîbÕà@öbåiì@âïá—nÜ@pýìb«N
óiíÉ==– ‡==uím@b==áØÀÖ==ïj�mpaŠb==jn‚ýa@paŠ‡==ÕÜaì@öbØ‰==Üa@‘b==ïÕÜ ó==ïÜb¨a

@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@ôÝÈ@óïÝÕÉÜa@pbïÝáÉÜaìINóÄbi Êïá#Üa@‡jÈ@ßbàe@Z2002Z32N H
J/%�@IÜa kï#y ‡á«‡õìa‹ÐL1993HL�{d��� ��&K @� m*�A%* :

•òŠ‡äŠb“näa@ã:ïmìÿa@pýby>Üa@béåÈ@ÖïÔ‡Üa@˜zÑÜa@Ò“ÙîN
•tízjÜa@óqa‡y>Üa@pbÔbÈfia æà bè7Íi@óäŠbÕà@óøÑÜa@ë‰è@ôÝÈ@õ‹¤N

6���-j� @��� /��1I @��� V��W 4��d%�@I1991@HLv�/��e m���1`I@I2002Z H]^

&F��� f�I ��&��� L�{d)  ��&K|����@Z
•ójj#¾a@ÞàaíÉÝÜ@ÖïÔ‡Üa@‡î‡znÜa@ã‡Èla‹�šý@‡yínÜaN
•òŠ‡äŠb“näa@‡yínÜa@pýby>Üa@éåÈ ÖïÔ‡Üa@˜zÑÜa@Ò“Ùî@bN
•tízjÜa@óqa‡y>Üa@pbÔbÈfia æà bè7Íi@óäŠbÕà@óøÑÜa@ë‰è@ôÝÈ@õ‹¤N
•7ï===Ím@tì‡===yÀŸa‹===ÈÿaP===Éi ò‡===’Lã‡===Õm Ê===à ‹===‚łaPÉj===Üa@öb===Ñn‚aì

@ÞÑ�ÜaÀ‹áÉÜaN
•Ÿa‹===ÈÿaP===Éi>===Üa@ÞïÜ‡===Üa@bè†‡===yðÜì‡===Üa@ý˜ïƒ===“nÝÜ@‘b===ïÕÝÜ@Ê===›¦

ðÈíší¾a@N
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•‡===yínÝÜ@õ‹===‚ÿa@pb===ÔbÈfia æ===à ‡===î‡ÉÜa@óØŠb===“à@ÀÞ===rà@Ÿa‹===ÈÿaP===ÉiZ
‹‚d======nÜaÀãþ======ÙÜa@Lpb======ÔbÈgì@k====== bƒnÜa@Ló======î‹ÙÑÜa@ó======ÔbÈfiaì@Lb======è7Ìì@

pbÔbÈfia æàN
•t‡===¥ óïØíÝ==!@ó===ÔbÈg@‡==yínÜaÀÉÜa@ó===ïjÜbÍÜa@kï==—nÐ@í===áåÜa@ó==Ýy‹àÅô===á

í===áåÜa@Šìb===«æ==àñí===ÍÝÜa@LÀ‹===É¾aì@ôÈb===ánufiaìÜb===ÉÑäýaìðLí===Ém ÚÜ‰===Üì@×
k bƒnÜaì@Þ–aínÜa@pbïÝáÈN

•‹‚ł¶g †‹Ð@æà@ÒÝn¦ì@‡yínÜa@Ÿa‹Èc@Ëíånmì@†‡Énm@L‡=− çc@Š†b=åÜa@æàì
@Mbàb¸@µéib“nà@µÝÑ ÀŸa‹Èÿa@�ÑäN

•pbib==–fia Ëaí==äc@†‡==Énm>==Üa@„==¾a@ô==ÝÈ@‹qü==mLŒb==é§aì===—ÉÜa@Lt‡==¥ ‡==ÕÐ
tí==Ým@ó==vïnä óib==–fiað÷b==ïáïØ@LðÈbÉ==’g@tí==Ým@ìc@Lìcbå==–ðÈóib==–fia ìc

ì7ÑÜbi!pbIc!a ‡jÈ@‘bjÈ@‡¼@L2000N H
a�A%* L�{d���  ��&K @�:

•t‡=¥ óïØíÝ=! óÔbÈg@‡yínÜa@çcÀô=áÅÉÜa@ó=ïjÜbÍÜa@kï=—nÐ@í=áåÜa@ó=Ýy‹à
@í===áåÜa@Šìb===«æ===àñí===ÍÝÜa@À‹===É¾aì@ôÈb===ánufiaìÜb===ÉÑäýaìððÜb===nÜbiì@×í===Ém

k bƒnÜaì@Þ–aínÜa@pbïÝáÈN
•çcŸa‹Èc‡yínÜa@‡=− çc@Š†b=åÜa@æ=àì@‹=‚ł †‹=Ð æ=à Ò=Ýn¦ì@Ëí=ånmì †‡Énm

@Mbàb¸@µéib“nà@µÝÑ À�ÑäŸa‹Èÿa@N
•Ëaíäc@çcpbib–fia>=Üa@Œb=é§aì@„=¾a@ô=ÝÈ@‹qü=m==—ÉÜa@Ëí=ånmì †‡=Énm Mb=›îc

@tíÝm@óvïnä@óib–fia t‡¥@‡ÕÐð÷bïáïØ@ÈbÉ=’fia tíÝnÜa@ìcðÈbå=—Üa@ìcð
pb!ì7ÑÜbi@óib–fia ìcNIçbárÈ@xa‹Ð2002@N H
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4d%�@Ixa‹Ð@çbárÈ@L1996H:L�{d��� ��&N� �l)/) V��&I E�I ]^:

•çg‹===rØc@===#¾a@Þ===àaíÉÜajpbib===–g@ìc@Ò===Ým@ó===îíma‰ÝÜ@ójÀ„===¾a@öa:===uc@P===Éi
Œbé§a@ìc=—ÉÜa@N

•7ï==Ím@tì‡==yÀã‡==Õm@Ê==à ‹==‚łaPÉj==Üa@öb==Ñn‚aì@Ÿa‹==ÈÿaP==Éi ìc ò‡==’
ÞÑ�ÜaÀ‹áÉÜa@N

•ójj#¾a@ÞàaíÉÝÜ@ÖïÔ†@‡î‡¥@¶g@ßí–íÜa@ã‡Èla‹�šý@‡yínÜaN
•Ÿa‹=Èÿa@PÉi çc>=Üa@ÞïÜ‡=Üa@bè†‡=yðÜì‡=Üa@ý˜ïƒ=“nÝÜ@‘b=ïÕÝÜ@Ê=›¦

ðÈíší¾a@N
•óîíma‰ÝÜ@õ‹‚ÿa@pbÔbÈfia æà@‡î‡ÉÜa@óØŠb“àÀPÉiÞ============rà@Ÿa‹============Èÿa

@‹‚dnÜaÀãþÙÜa@LÒÝƒnÜaì@k bƒnÜa@pbÔbÈgðÝÕÉÜa@æà bè7Ìì@pbÔbÈfiaN
4d%�@I‡á« æ¼‹Üa@5Èñí#ïÉÜa@L2005Z Hbà æà@êäc@¶g@Ma‡=ïÕÉm@ó=Üb¨a@‡=î:î
À˜ïƒ===“nÜa@óiíÉ===–Læ===à çíäb===Éî ‡===Ô ßb===Ñ ÿa@öýü===è çcðyaí===äæ===à ó===uì†:à

âá===—Üa@ìc@Ë‹===—ÜbØ@la‹�===ša@ìc@ó===ÔbÈfiaLó===ïÕî:ïÑÜa@ó===ÔbÈfia †í===uì@æ===à Ú===Üˆ@7===Ìì
Ÿa‹====Èc Ûb====åéÐ@ó====îíma‰Üa@@Ê====à Âjm‹====mNý æî‰====Üa@öb====áÝÉÜa@P====Éi Ûb====åèìçí====ánéî

@ò†í===uí¾a@pbiíÉ===—ÜbiÀÖ===ïÔ†@Ò===î‹Ém@Ê===šì@ó===ïÝáÈla‹�===šý@‡===Ô b===àì ó===îíma‰Üa
@ßbÑ ÿa öýüè âïÝÉnÜ@óîŠì‹›Üa@wàa5Üa@Êšíi@çíánéî@âéåÙÜì@Ÿa‹Èc@æà@êi@Âjm‹î

@ŠbjnÈa@ôÝÈcøï�i æà âéäðnÝÜ@wàa‹i@ìc@âÝÉnÜaÉ™b©a âïÝSpcial Education N
)� 4�����d@Ió=====Äbi Êïá=====#Üa@‡=====jÈ ßb=====àeZ2003HZ:=====ïïánÜa@æ=====Ùº@ê=====äc@¶g@

õìˆ@ßbÑ ÿa@µipbia‹�ša@ßb=Ñ ÿa c‡=jî s=ïy æ=à õ‡yínÜa@Þ–aínÜaÀó=øïjÜa
@:=vÉÜa@æ=È Mþî‡=i òŠb=’fiaì êuíÜa@pa7jÉmì@paöbºfia Þ–aíni@¶ìÿa@Àó=ÍÝÜa@b=áåïi

ýb=======éåà@µî‡=======yínÜa@ßb=======Ñ ÿa õ‡=======jîÞ=======–aínÝÜ@paì†ÿa@ë‰=======: â:báÉn=======!a ìc@L
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�1�e a���
I CS�G� @I C%��&��� "�,=�� (��� @�s�_�% :
•ô=====Èì@âéî‡=====Üì@æî‹‚łb=====i Mb=====ïÝÕÈ@µÔb=====É¾a@ßb=====Ñ ÿa@Ö=====ÝÉnîÈb=====ánuaða‰=====èì

µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@†íuíà@7Ì@La ßb=Ñ ÿa µ=i Þ=–aím@ó=ÍÜ ‡=uímì@µÔb=É¾
ý b·Šì@MbïÝÕÈ@Þ=rà@b=éiíïÈ@Ê=à ‡=uím@ìc@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü Mb=Ôþ g ‡=uím

@ó=====�ia6à@7=====ÍÜa@pb=====áÝÙÜa@PÉj=====Ü Ša‹=====ÙnÜa@ìc@ô=====åÉ¾a@ó=====º‡È@Ê b=====Õà Ša‹=====Ùm@
ó==àíéÑ¾a@7==Ìì ó==Ôí�å¾a@ó==ÍÝÜa@†í==uì@ã‡==È ìc@Lßb==Ñ ÿa õ‡==Ü óî‡==#§a@lí==ïÉÜaì

@b===éåà@Þ===Ôc@µî‡===yínÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿa õ‡===ÜNßb===Ñ ÿa õ‡===Ü ‡===uíîì
@ê==i µ�ï==0aì Þ==Ñ�Üa@õ‡==Ü ó==Ðì‹Éàì@òŠ‹==Ùnà@ó==ï�¹pbïØíÝ==!@µî‡==yínÜa@Lb==àc

MbïÝÕÈ@µÔbÉáÝÜ@ój#åÜbiðéÐ@7ÌóïÈbánua@N
v�/�e t��l� m��1`I 4d%�@I1995HZ˜ïƒ=“nÜa@óiíÉ=–¶gð=ÕïÕ¨a@ë‰=:

====ÝƒnÜa@õìˆ@æ====à Þ====Ø Ê====à bééib====“nÜ ó===øÑÜa@Òð====ÝÕÉÜa@ãb====—ÑÜaì@âÝÉn====Üa@pbiíÉ====–ì
Ñ�ÜaíÜðlbønØýaì@t� �+��'�1��!� fI�/)� �S.�,�� H�/I���|����W@Z
•æ===à�ï===ÜñŠì‹===›Üa@Ÿa‹===Èÿa@Ê===ï»@‹===éÅm@çcÀpýb===¨a æ===à ó===Üby@Þ===Ø

>==Üa@bé==›Éi@‹==éÅî@‡==ÕÐ ‡==yínÜa@ó==ÔbÈg@æ==à ôäb==ÉmÀôèb==ånmì@ó==ÜbyÀó==Üby
õ‹‚c@N

•Ší==éÄ@æîb=jnîò‡=“Üa@s==ïy æ==àŸa‹==ÈÿaóîŠa‹án==!ýaì@æ==#Üa@ìcñ‰==Üa@‹==éÅî
@Ÿ‹ÉÜa@ë‡åÈ@ N

pbiíÉ—Üa@âèc@æàì>Üa@ó=øÑÜa@ë‰=è Êà µÝàbÉn¾a@bééuaíî@ð=è˜ïƒ=“nÜa@N
˜ïƒ==“nÐla‹�==ša@ßb==Ñ ÿa :==ïï¸ óiíÉ==—Ü@Ú==Üˆì@@ó==jØ‹àì@ò‡==ÕÉà@ó==ïÝáÈ@‡==yínÜa

@õìˆla‹�ša@õìˆ ßb=Ñ c æ=à âè7Ì@æÈ@‡yínÜa@pbia‹�=ša@‹=‚cõßb=Ñ ÿa@Þ=rà
@õìˆ@ßb====Ñ ÿaì ó====ïÝÕÉÜa@ó====ÔbÈfia õìˆpbia‹�====ša@ó====ÔbÈfia õìˆ ßb====Ñ ÿaì ó====ÍÝÜa
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óïÉá#Üa@LŸa‹Èÿa@Þ‚a‡m@¶g@ÚÜˆ@Êu‹îìIé!b‡¼cµàcL2001N H
ó==qþrÜa@paíå==#Üa@ßþ==‚ ò†b==È ‹==éÅm@ò‡==ÕÉàì@ó==Ý‚a‡nà@ó==ï÷b¹ ó==ÔbÈg@‡==yínÜa

@Þ=Ñ�Üa@‹áÈ@æà@¶ìÿa@Lî‰=Üa@ßb=Ñ ÿa †‡=È Š‡=Õîì‡=yínÜbi@çíib=—î@æ@pbia‹�=šýaì@
ê==i ó==�jm‹¾a@óïØíÝ==#ÜaðÜaí==y20Þ==Ø æ==à Þ==Ñ I000L10HMb==jî‹ÕmLó==vïnä Ú==Üˆì

@la‹�==šý@===—È@‹qü===îÀí==áåÜa@‡==yínÜa@Ÿ6===Éîì@„==¾a@Þ==áÈð===Éïj�Üa@Ú===Üˆì@„==áÝÜ@
ÀÞ==ÈbÑnÜaì@7ÙÑn==Üa@pýb==ªÈb==ánuýaðÊ==à Þ==–aínÜa@paŠb==éàìæî‹==‚łaLçí==Ùîì
‡===ÜÞ===–aínÜa@Ší===—Ô@ò†b===È µj===—¾a@õð===ÅÑÝÜa@7===Ììð===ÅÑÝÜa@Þ===ÈbÑnÜaìÈb===ánuýað

Ïa‹===ÑÜa@pb===Ôìc@ìc@k===ÉÝÜa@ó�===“äcì@L‹qü===îìla‹�===šýa@ÀÞ===–aínÜa@ô===ÝÈ@âémaŠ‡===Ô
âé�ï==«Ê==à Þ==ÈbÑnÜa@ô==ÝÈ@æî‹==‚ła Ê==àuýanÈb==áððÜb==nÜbiì@kÉ==—Üa@æ==à Þ==É°

µÝÕn#à öb›ÈdØ@ßíznÜa@âéïÝÈÀÊán1aN
ć7r=Øì@b==à ‡=yínÜa@ìˆ@ßb==Ñ ÿa æ==à aó==ïÉ8@ó==ÔbÈg@ìˆ@â==éäc@ô=ÝÈ@âé==—ïƒ“m@#@
pbÔbÈg@ìcõ‹‚c@L|ïz—Üa@kîŠ‡nÜa@æà@paíå! âéïÝÈ@Ëbšc@b¿@NÚ=Üˆ@Ê=u‹î@‡Ôì

@ÛaŠ†fia pþÙ“à@¶gð#¨a@ñ‰Üa@‡=yínÜa@ìˆ@ßb=Ñ ÿa@æ=à çì7r=ÙÜa@ê=åà ôäbÉî@‡Ô
@I@‡á«@ôÝÈ@†íá«@L2004HN

4��d%�@Iïèa‹==igâŠ‡==i †í==á«L2004L47HZ‡==ÕÉmì Úib==“m kj==#i ê==äc@¶g
@ó==vïnä@‡==yínÝÜ@ó==ïÙïåïÝØfia Ší==—Üa== bjmŠýêpbia‹�==šbi@ó==ï÷b¹cã:==Ýî@ê==ähÐ@õ‹==‚

˜ïƒ“mla‹�ša@æÈ ‡yínÜapbia‹�šýa@ójyb—¾a@Ÿa‹àÿaì@ó�jm‹¾aN
4d)�@(National Research Council,2001: 23 )Z¶g×bÑma@çírybjÜa

@ôÝÈ@ò‡=ÕÉà ó=ïÝáÈ@bé=—ïƒ“m@æà@ÞÉ¤@ò†‡Énà@ÞàaíÈ@b:@‡yínÜa@óÔbÈg@çcLò†b=ÉÐ
bà@óÝ#Ý!ì ‡yínÜa@˜ïƒ“m@çíÙîpbia‹�šýa@êi ó�jm‹¾a@Àaˆ ŠbÍ—Üa@ßbÑ ÿa

óî‡znà@óÉïj Lpa‡ïÕÉnÜa@Âjm‹m@sïyÀæ=È 7j=ÉnÜa@õ‡=·˜ïƒ=“nÜaì@âï=ïÕnÜa
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Ÿa‹ÈÿaÀó=ÑÝn¬@†b=Éic@õ‡=à ô=ÝÈ@pýb=¨a ë‰è@ó=ÔbÈfiaì ó=îíÍÝÜa@paŠ‡=ÕÜa@Þ=rà
@béi@ó�jm‹¾a@óïåè‰ÜaN

m�1��5 @Q/�� �lI 4d%�@I2001@L36HLv�/e m�1`I@I2002L68–69H
ý ‡===yínÜa@ó===ÔbÈg@˜ïƒ===“m óiíÉ===– çc ¶gpþÙ===“¾a@5===Øc@æ===à ßa:===î>===Üa@ê===uaím

@µrybjÜa@LµÝàbÉÜaìÀóÜíÑ�Üa@pþÙ“à@ßbª@L ÿa æà@Öî‹Ð@çìbÉm@kÝ�nmìöbj
µï==#ÑåÜa@µï÷b==—‚ÿaìµïÈb==ánuýaì@L÷b==—‚cìðó==ïj�Üa@pþï==ÝznÜaì@k== bƒnÜa

@âè7ÌìN
C�* J�� J/)�@I1999Z16HZbà çc˜ïƒ=“m@óiíÉ–@æà@‡î:îla‹�=ša@
†í=uì@ã‡=È í=è ‡yínÜa@paŠb=jn‚a@ó=uŠ†@ô=ÝÈ@˜ïƒ=“nÜaì@‘b=ïÕÝÜ@ó=ååÕà paì†c@ìc

@ó===–b‚ì@pb===jrÜaì@×‡===—Üa@æ===à ó===ïÜbÈÀó===øïjÜa@‹===—¾aóîNò5===‚ ó===ÝÔ@b===›îc@Òï===›mì
@íáåÜa@‹èbÅ·@æî‡ÜaíÜañí#Üa@ßìÿa@âéÝÑ�ÜN

4���d%�@Iô===!íà@†b====’ŠL2002L402HZ˜ïƒ====“m pbiíÉ===– æ====à ê===äc@¶g
la‹�=====ša@a‰=====: ójj=====#¾a@Þ=====àaíÉÝÜ@Ö=====ïÔ†@‡=====î‡¥@¶g@ßí=====–íÜa@ã‡=====È í=====è ‡=====yínÜa@
la‹�šýa@N
J/��)�@Iâïèa‹==ig@ó==î†bäL1997L38H˜ïƒ==“m pbiíÉ==– æ==à çc‹�==šala

õ‹==‚c@Ÿa‹=àcì@pb=ÔbÈg@Ÿa‹=Èc@Ê=à béØa6=’aì@‡=yínÜa@Ÿa‹=Èc êib=“m í=è ‡=yínÜa
@¶í==Ñ�Üa@ãb==—ÑÜa@Þ==rà@LÒ==ÝƒnÜaì@ð==ÝÕÉÜa@Ló==ÍÝÜa@í==¹pþÙ==“àì@LÊá==#Üa@ÒÉ==šì

la‹�šaì@óïÜła pbØ‹¨aì@ãŒaíÝÜaN
/%����� m����s/W 4���d)�@I2004@Z167168HóiíÉ===– æ===à ‡===î:î b===¿ ê===äc@¶g

@˜ïƒ=====“nÜala‹�=====šý@‡=====yínÜa@ÚÜ‰=====Ø ‡=====uíî@õ‡=====yínÜa@ÛíÝ=====!@æ=====à 7r=====Ø çc
Àpbia‹�ša@cÞ=àbØ Ö=î‹Ð@Þ=jÔ æ=à Þ=Ñ�Üa@ó=Üby@âï=ïÕm ân=î çc k=°ÚÜ‰=Üì@õ‹=‚
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óÑÝn¬@pb——¦@æà@Lg%/,�� �+� #A% m* @�s:

•lb—Èc@kïj 
•kïj ð#ÑäN
•˜—ƒnà@ßbÑ c kïj ÀíáåÜaN
•ð÷b—‚c@ð#ÑäN
•ð÷b—‚c@óÍÝÜ@xþÈàcìŸa‹Ö�äN
•ð÷b—‚c@xþÈ?éà@N
•ð÷b==—‚c@ð==áïÝÉm@Næ==¿ æî‹==‚ła µ==——ƒn¾a@Ö==î‹ÑÜa@Þá==“î@çc@æ==Ùº@b==áØ

‡yínÜbi@ò‡ïu@óÐ‹Éà@âéî‡ÜN
2D“é~�jÖ]<l^Ó¦J

pbiíÉ===– †í===uíÜ@Ma‹===ÅäÀ˜ïƒ===“mla‹�===šýa@Óí===#Ð õ‡===yínÜaäßìb===ån
˜ïƒ“nÜa@óïÝáÈÀŠí�nÜa@öíšð²ŠbnÜa@ïÜ‡Üa@ŠíéÄ@k#y˜ïƒ“nÜa@pbÙ0@Þ

ð÷b—yfiaãbÈ óïÝÕÉÜa@Ÿa‹àÿa@˜ïƒ“nÜ@Êia‹Üa1994( DSM I V )N
�ìîÛ@=íbÈß@Šãb× 1949@Z

†‡==y ‡==ÕÜIí==ïÜ‹äb==ØH‡==yínÜa@pýb==y˜ïƒ==“nÜ@7îb==É¾a@P==Éi@ãb==È1949

âÙzÝÜ@óÜb¨a@ôÝÈ 4%�G� q+��_�:

1NÛíÝ!ðibz#äa@ð÷aí�äa@æî‹‚łbi ßb—mýa@æÈ@Óì:Èì ‡î‡’N
2N‡¨ ‡î‡“Üa@Ú#¾a@I‘í:a@HóàìbÕ·ñct‡±@7ïÍmÀêi ó�ï0a óøïjÜaN
3Nò‡’ÃbjmŠýab=éÉà@Ò b=ÉnÜaì@öbï’ÿbi@‹=rØc@æ=àÃb=jmŠýab=·™bƒ=’ÿbi

Àêîíic ÚÜˆêîí‚cì@N
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4Nó===Ý»@ìc@pí===– ìc t†b===y ìc ó===º‡Ô@ò5===‚ ‹Ø‰===m Þ===rà@ó===î†bÈ@7===Ì paŠb===éà@
‡===jî@ìc@ójÉ===– óïib===#y ó===ïÝáÉi@ãí===Õî@ìc@òŠb===éà@õÀÞÙ===“i öb===åÍÜa@ìc@â===!‹Üa

@óï÷bvè@pa‹Ñ N
5NãþÙÜb====Ð aí====áÝÙm@aˆgì@âÙj====Üa@âéï====ÝÈ@ì‡====jîÀ7====Ìì ó====áéáè@ÞÙ====’ñˆô====åÉà@

õì‡u@ÖÕ±@ýìÀßb—mýa@æî‹‚łbiINxa‹Ð çbárÈ@L1996HN
�ÙíŠ×@òàöbÓ1961@Z

'�{�$) 	�
Y �$) @� �Y&�� �1M�S �7&� 8%/W '�SB�{d) '(�)��� L_�Z
1N‡î‡“Üa@Ší—ÕÜaÀpbÔþÉÜaóïÈbánuýa@N
2Nóï—ƒ“Üa@óîí:bi@‘b#yfia ça‡ÕÐN
3NßbÍ“äýa@óåïÉà pbÈíší·@ôš‹¾aN
4N7ïÍnÜa@óàìbÕàÀóøïjÜaN
5Nóîí! 7Ì@óïØaŠ†g@pa5©aN
6N7Ì ì‡jî@Ã‹Ñà@†by@ÖÝÔ@pbiíåi@ŠíÉ“ÜaðÕ�åàN
7N‹‚dnÜaÀóÍÝÜaì@ãþÙÜaN
8NÜa pbØ‹¨a@óî†bÉÜa@7Ì@òˆb“( Unusual – Movements )@N
9NŸb=======Ñ¯a@ÀÒ=======ïÄínÜa@õín=======#àð=======ÝÕÉÜa@(Mental Functioning)

IçbáïÝ! æ¼‹Üa@‡jÈL1999N H
�ó#ãý×@òàöbÓ1969@

@� �Y&�� �1M�S �7&� f$Y�W '�S14J��&��� V,-�� m* ����5�� E/���
 b����)7�&��� @� VS�� f�I /��&� #�� /dI ��.�� /�:
1NóÕ÷bÐ óiíÉ–ÀÃþn‚ýa@kÉÝÜa@ßþ‚@ßbÑ ÿa ÊàN
2Nâ–ÿbØ@Ó‹—nÜaN
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3NâÝÉnÝÜ@ò‡î‡’@óàìbÕàN
4NóÔ‡0a@Šb�‚ÿa@æà@Óí©bi@ŠíÉ“Üa@ça‡ÕÐN
5NbéåïmìŠ@7ïÍm@ìc@öbï’ÿa@kïm‹m@ò†bÈg@óàìbÕàN
6NkÝ  Þ›Ñîêmbubïnya@òŠb’fibiN
7Nkj! çì‡i@óéÕéÕÜaì@Úz›ÜaN
8Nça‡ÕÐ@öbîí!ÿa ßbÑ ÿa õ‡Ü@†bnÉ¾a@®‹¾aN
9N:ïánîËbÐ‡äýbi@óØ‹¨a@ò†bîŒì@â÷a‡Üa@IÃb“åÜa@Ã‹Ð@HN

10Nýbà aˆg@‹ÅåÜbi@kïvn#îêïÜg@Öî‡znÜa@#N
11N7Ì öbï’di ÖÝÉnîóî†bïnÈa@óåïÉàN
12Nöbï’ÿa@ã5îN
13NóÝîí  ò6ÑÜ@kÉm@çì†@óåïÉà@ßbáÈdi@ãbïÕÜa@Ša‹ÙmN
14Ný7Éîëbjnäýa@‡yÿNIàæî‡Üa@Ó‹’@ô!íL„îŠbm@çì‡i@L116–117N H
�ÝîÛ†ÛaïÛë†Ûa@É5bnÛa1978@Z

¶í=Ñ�Üa@‡=yínÜa@†ŠìInfantile Autism ò‹=à ßìÿÀÞïÜ‡=Üa@ðÜì‡=Üa@Š†b=—Üa
@ãbÈ@óï¾bÉÜa@óz—Üa@óáÅåà@æÈ1978@ÚÜˆìÀÞïÜ‡ÜaðÜì‡Üa@Ê!bnÜa@ñ‰=Üaì@˜ƒ=’

êäc@ôÝÈ@‡yínÜa@óà:ÜómìbÑnà pbuŠ‡i@c‡jmÀÞ=Ñ�Üa@‹=áÈ@æ=à ¶ìÿa ‹é=’µqþrÜa
 &F��� f�I /��)�|���� :

1NóïÉïj�Üa@7Ì@óî‹—jÜaì@óïÉá#Üa@paŠbqflÜ õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@pbibvn!aN
2NóiíÉ–À‹‚dnÜaì@óÔí�å¾a@óÍÝÜa@âéÐÀãþÙÜaN
3NkïØ6ÜañízåÜa@ãþÙÜa@Ša‹Ùmì@|ïz—Üa@7Ì@N
4NÄbÑÜÿa@ãa‡ƒn!a ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÈÀbéäbÙàN
5NóiíÉ–ÀÞ–aínÜa@ó!Šb¿ðÅÑÝÜa@7ÌìðÅÑÝÜa@N
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108 

6NÞÈbÑnÜa@pþÙ“àðÈbánuýa@æ! ÞjÔ@ò†by@çíÙm5ó=ÔbÈg@Þá=“mì@paíå=!
µÉÜbi@Þ–aínÜapb bjmŠýaì@óïÈbánuýa@kÉÝÜaìðÈbá§aN

7NÃbjmŠýa@óï�áåÜa@óïiíÝ!ÿa Êà@pbÈíší¾bi@kî‹ÍÜaÀkÉÝÜaN
8NÜaì ŠbÙÐÿa@‡î‹¤@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@óiíÉ–@kÉÝðÝïƒnÜa@N
9NÂ!ín¾a@æà@‹rØc@ìc@öaí#Üa@†ì‡y@¶g@‡î‡“Üa@˜ÕåÜa@Êà@öbØ‰Üa@®ìa6îN

10Nçí==Ùîëûa†c@ãb==é¾a@æ==à Þ==›Ðc@ò†b==È>==Üa@ò‹Øa‰==Üa@æá==›nmI( W,H,O,
(1978,pp 33-34) .

�ÝîÛ†ÛaïÛë†Ûa@Š‘bÈÛa1992Z
ãb=====È ó=====ï¾bÉÜa@óz=====—Üa@ó=====áÅåà æ=====È Š‡=====–1992@ÞïÜ‡=====ÜaðÜì‡=====Üa@‹=====’bÉÜa@

( ICD 10 )ñ‰=Üa@æ=à 7j=Ø Š‡=Ô ô=�Ècpb=àbánèýaâ=!a o=¥ béÑå=–ì@ó=îíma‰ÝÜ
@ó=ïÝÑ�Üa@óîíma‰ÜaChildren Autism@���N�{d���  �/�z�G� ;����@&�F��� f��I

|���� :
1Ný ò†bÈ@æà óÕib! óÝy‹à@‡uímöbÕmŠýa@ðÉïj�Üa@ý p‡uì@çaì@‹=áÈ Œìb=vnm

@paíå!tþqN
2Nn‚g@êî‡Ü@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@óïÑïØ@pýþÀÞàbÉnÜaÈbánuýað‰=‚dm@ß†b=jn¾a

@pbzïáÝnÝÜ@k!båà 7Ì@ÞÙ’óïÈbánuýa@óïÑ bÉÜaìN
3NÞÝ‚À‡ïÝÕnÜaì@ßbï©a@Öî‡—m@lbÉÜaÈbánuýaðó=äì‹¾a@ÒÉšìÀ7j=ÉnÜa

ñíÍÝÜa@N
4NôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ça‡ÕÐŠbÙniýa@ßbï©aìÀ7ÙÑnÜa@pbïÝáÈN
5Nça‡ÕÐóibvn!ýa†bj¾@óïÑ bÉÜa@óïÅÑÝÜa@7Ìì@óïÅÑÝÜa@æî‹‚ła paŠN
6Nójyb====—¾a@paŠb====’fia ãa‡ƒn====!a óiíÉ====–>====Üa@‡Èb====#mÀ|ï====ším@ìc@‡====ïØdm

@Þ–aínÜaðàþÙÜa@N

o b e i k a n d l . c o  m
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7NòŠ‹Ùn¾a@óï�áåÜaÀÛíÝ#Üapbàbánèýaì@pb b“åÜaìN
8Nöa†ÿa@êuìc@æà@Ê!aì@×b�ä ôÝÈ@µmì‹Üaì@kÝ—nÜaðàíïÜa@N
9NôÝÈ@Ša‹–fiaöa†c@ïåïmì‹Üa@ßbáÈÿa@PÉi@ý ó=–b‚@‘í=Õ  ßþ=‚ æ=à óõ†ü=m

óåïÉà@óÑïÄìN
10Nãb===ánèýa@ó===ïÑïÄì@‹===–båÉiÀöbï===’ÿa@IÒ===znÜa@Ú===î‹¥ Þ===ràtb===qÿaìH

béäbÙà@æàÀóÝïÉÜa@óøïiN
11Nb==à Ma7r==ØÓí==©aì@Ë:==ÑÜa@Þ==rà@ó==åïÉ¾a@7==Ì pþÙ==“¾a@æ==à Mb==Ôb�ä çì‹==éÅî

@xa:==¾a@pb==iíäì@Þ==Øÿaì@ãí==åÜa@pbia‹�==šaì===—ÉÜa@çaì‡==ÉÜaìöa‰==îgì@�Ñå==Üa
@Þrà@I„!‹Üa@PÈHÒÝ¦@Ûbåè@çbØ@aˆg@ó–b‚ðÝÕÈ@‡î‡’N

12NóiíÉ===–ÀŠa‹===ÕÜa@ˆb===¦aì ó===î‹ÅåÜa@âïèb===Ñ¾a@Ö===ïj�mÀÞ===áÉÜa@Iaˆg@ô===ny
Ê=======Õm ãb=======é¾a@o=======äbØÀâémb=======äbÙàg@Šb======= gHL7=======“î Ú=======Üˆ@k=======äbu@¶gì@

I‡===¼cð===áéÐ@ó===’bÙÈ@L1998HÀlí===ïÉÝÜ@ò†‡===0a@‹èb===Å¾a@çc@ó===Åyþà@
>Üa@‹án=#m bé=#Ñä@lí=ïÉÜa@æ=ÙÜì@Þ=Ñ�Üa@í=áåî bà‡=åÈ ß‡=jnm@µî‡=yínÜa@:=ï¸@

êïj’@Â¹@ÞÙ’@ôÝÈ@‡’‹Üa@ônyÀÒïÙnÜbi@ó–b©a@pþÙ“¾a@Èb=ánuýað
Þ–aínÜaìÃb¹cì@pbàbánèýa@I‡¼cðáéÐ@ó’bÙÈ@L1998@N H

�ÝîÛ†Ûaïöb–y⁄asÛbrÛa1980@Z
b===’cÞïÜ‡===Üa@Šð÷b===—yfiaó===ïÝÕÉÜa@Ÿa‹===àÿa@˜ïƒ===“nÜ@s===ÜbrÜa>===Üa@ëŠ‡===—m

@k�ÝÜ@óïÙî‹àÿa@ó�ia‹Üað#ÑåÜa@Ÿa‹=Èÿa ®‹=’ Ê=à óîíma‰Üa@¶g@>=Üa@b=è‹Ðaím@ã:=Ýî
 &F��� f�I 8���|���� :

1NÞÑ�Üa@‹áÈ@æà@µqþrÜa@‹é“Üa@ßíÝy@ÞjÔ@Ÿa‹Èÿa@ŠíéÄ@N
2Nãbm@õíÍÜ@Ší—ÔÀpýb¨a>Üa@æà Mb›Éi@k#nÙm@pbáÝÙÜaðÜbnÜbiì@lb=ïÌ

Þ–aínÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaN
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3Nlb=====ïÌóibvn=====!ýapa7r=====áÝÜó=====ïÈbánuýa@k=====å¤ìòc†b=====j¾a@Þ=====ÈbÑnÜa@ìc@
Êàæî‹‚⁄Ü

4Nxbà‡====äa@õ‡====yínÜa@Þ====Ñ�ÜaÀb====èŠa‹Ùmì@ó====ïåïmìŠ@ó====ï�¹pb====Ø‹y@ó====!Šb¿
‹‚ł çe@æà@óÝîí  ò‡¾@Ša‹án!biN

5Nãb====—ÑÝÜ@ò:====ïá¾a@Ÿa‹====Èÿa lb====ïÌpaí====–c@Ëb====8ì@ó====!íÝè@Ê====à ¶í====Ñ�Üa
@óïÉÔaì@7Ì@pþï¦ìDelusions And Hallucinations@N

Iò†í¼@†íá«@L1998Lxa‹Ð@çbárÈ@L1996NH
�ÝîÛ†Ûaïöb–y⁄aÞ†È½a@sÛbrÛa1987@Z

ß‡==É¾a@s==ÜbrÜa@Ša‡==–fia ‹==éÄ( DSM III)ãb==È1987@˜ïƒ==“m ân==î ê==ïÐì
:===ïmìÿap‹Ðí===m aˆg@ã8ßa pbÑ===–aí¾a@æ===à16Þ===Ôÿa@ô===ÝÈ@Þá===“m çc@ô===ÝÈ@ó===ïÜbnÜa@

2óÈíá1a æàIcHóÈíá1a@æà@ò‡yaìì@IlHóÈíá1a@æà@ò‡yaìì@IxHN
E_ íÂçÛe]D

��,�W �S�I^ ;&0�BVI�,���I�1�0!� _/��% �1WB�� E����_�% :
1NÄí==zÝà@˜==ÕäÀðÈí==Üa@íi‹Èb==“à ìc †í==uæî‹==‚łaIöbï==’dØ‘b==åÜa@Þ==àbÉî

âéàíáè@ÆyþîìH
2Nýòˆb’@óÕî‹�i béjÝ�î ìc kÉnÜa@oÔì@óya‹Üa@æÈ@szjî@IêïÉ=!@ã‡=È Þ=rà

@ÞÙ“i@óya‹Üa@kÝ�î Ma‡éª@ìc@Mbib—à@ìc@Mb›î‹à@çíÙî@bà‡åÈ@óya‹ÝÜðÜe@N
3NýÞrà@ói‹�›à@òŠí—i@âéïØb±@ìc@æî‹‚ła ôØb±@ZýMbÈ†íà@®íÝîby , by

‡ïÝÕnÜaðÜłaÒÔí¾bi@óÔþÈ@çì†@ìc@Ó‡è@çì†@æî‹‚⁄ÜN
4NýÛŠb“îÀkÉÝÜaðÈbá§akÉÝÜa@Þ›Ñîìñ†‹ÑÜa@N
5NŒŠbi ÞÝ‚À×bÐ‹Üa@Êà@pbÔa‡–@ÞáÈ@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaN
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Eh íÂçÛe]D
V�OBVK�&��� ��,�W_�,��� 	�d��� 9�_��{��� �1�e /��% �1W_�% :
1-ýÞ==–aím@óÝï==!ì ‡==uím@ð==ÅÑÜéuí==Üa@7j==ÉnÜa@ìcðÞ==–aínÜa@ìc@paöb==ºfia ìc

ðØ‹¨a@N
2-Þ===–aínÜað===ÅÑÝÜa@7===Ìð===Éïj�Üa@¾aÝµåïÉÜb===i ó===ÕÝá¨a@ãa‡ƒn===!a Þ===rà@Äí===z

éuíÜa@7jÉnÜaìðÊšíÜaìñ‡#§aN
3-Ãb=======“åÜa@lb=======ïÌð=======ÝïƒnÜa@ó=======ïÜbï©a@pbï=======—ƒ“Üaì@Šb=======jÙÜa@Šaì†c@Þ=======rà@

pbäaíï¨a@ìcN
4-Ýà ˆì‰===’Äí===zÀÂÍ===›Üaì@ê===náÍäì@pí===—Üa@Ëb===ÑmŠa@Mþàb===’ ãþ===ÙÜa@ó===Õî‹ 

pí=—i@ìc@ßaü=#Üa@êj“m@óÕî‹�i ìc@ò‡yaì@ò7mì@ôÝÈ@ãþÙÜa@Þrà@Ê bÕ¾a@ôÝÈ
@ÊÑm‹àN

5-Äí==zÝà@ˆì‰==’ÀòŠ‹==Ùnà@ó==ïÜe@òŠí==—i@ãþ==ÙÜa@Þá==“mì@ãþ==ÙÜa@õí==n«ì@ÞÙ==’
Ša‹======ÙnÜa@ìc@ãþ======ÙÝÜ@‹======’bj¾a@‡======î†6Üa@Þ======rà@ð======ÜłaþÈfiçí======î:ÑïÝnÜa@pb======ä

!ìöíbäc@ßíÕî@çc@æà@Mý‡i@oäc@êÜíÔ@Þrà@‹÷bá›Üa@ãa‡ƒn!aN
6-Äí====zÝà@Þ====Ý‚À‡====yínÜa@Þ====Ñ�Üa@òŠ‡====Ôñæî‹====‚ła Ê====à ó====q†b«@ö‡====i ô====ÝÈ

@sî‡zÝÜ@ój!båà@Óì‹Ä@†íuì@âÌŠ@bèŠa‹án!aìN
EíÂçÛe]tD

�&F�G� L
���B�-dY�� E4O� ���1��!�� 1W�� �-5�&� ���% �_�% :
1NÞ===rà@â===#vÝÜ@ó===ïÜła pb===Ø‹¨a@I‡===ïÜa@Ò===Ü ìc ‡===ïÜbi@‹===ÕåÜaÀó===î‹÷a† ó===Ø‹y@

ÒÝ©aì@ãbàŁÜ ‘c‹Üa@:è ìc�ÑåÜa@ßíy@çaŠì‡Üa@ìcN
2NßbÍ===“äýa@Þ====rà@öbï===’ÿa@æ====à öa:ud===i â÷a‡====Üa@Iöbï====’ÿa@â===’HìcÃb====jmŠýa

Ô Þ¼ ôÝÈ@Ša‹–fia Þrà@†bnÉà@7Ì@Ëíší·@oÔíÜa@ßaí  Âï©a@æà@óÉ�N
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3N7ï===Ím tì‡===y ‡===åÈ ‡î‡===“Üa@l‹ÙÜb===i ŠíÉ===“ÜaÀMa7===Ím çb===Ø í===Ü ô===ny ó===øïjÜa
@‹‚e@çbÙà@¶g@†bnÉ¾a@béäbÙà@æà@óÄbÐ@Úî‹¥@Þrà@MbïÑïÑ N

4N7==Ì Ša‹=–fia==!bå¾akŠa‹==–fia Þ==rà@Þï==–bÑnÜa@Þ==Ùi@µmì‹==Üa@�=Ñä Ëb==jmg@ô==ÝÈ
@µÉà@öð’@öa‹’@‡åÈ@Öî‹�Üa@�Ñä@ÚÝ#î çc ôÝÈN

5NÄízÝà@ÖïšÀpbàbánèýaßbÍ“äýaì@ÂÕÐ ‡yaì@öð“iN
Iò†í¼@†íá«@L1991N H

�ÝîÛ†Ûaïöb–y⁄aÉiaŠÛa1994@Z( D.S.M IV, 1994 ) 
‡==Üa@‹==‚e@p‹==éÄ@‡==ÕÜýóï==—ƒ“Üa@pýla‹�==šý@i ‡==yínÜabâ==!Autistic 

Disorder Ú===ÜˆìÀDSM4 1994o+������ ����z*  !!������ ;&���0� ]^ .
������� ��N�{d���6�/-7�� J��&���:

������ ��	��
��� ������6�������� ���� ������ �� )1(�)2(�)3(������ ���� 
�� � � �� !"#� $%� )1(�)2(�)3(.

1PV�O_,��� BVI�,���I�1�0!�_��l% �1WBm��[� �� VS�� f�I_�% :
IcH|šaì@ÞÝ‚Àpa‹=Åä Þ=rà@ó=ïÅÑÝÜa@7=Ì pbïØíÝ=#Üa@æ=à ‡î‡ÉÜa@ãa‡ƒn!a

ê=====uíÜa@|=====àþàì â=====#§a@Ê=====šìì@ê=====uíÜa@7j=====Émì µ=====ÉÜaÀÞ=====ÈbÑnÜa@âï=====Ååm
ÈbánuýaðN

IlHÞ“ÑÜaÀíáåÜa@õín#¾ ój!båà ×bÐ‹Übi@pbÔþÈ@óïáåmN
IxHszjÜa@˜Õäðma‰Üa@óØŠb“áÝÜÀa Êà paŒb−fiaì ó�“äÿa@æî‹‚łN
I†Hß†bjnÜa@˜ÕäÈbánuýaðìcðÑ bÉÜa@N

2PV�O_,�W B/��% �1W VK�&���B�� VS�� f�I E����_�% :
IcH‹‚dnÜaÀpa7j=Ém Þ=rà@Þ=–aínÝÜ@ó=Ýî‡i@pýìbz·@líz—à@7Ì@óÍÝÜa@í¹

@paöbºfia ìc êuíÜaN
IlHÞÝ‚Àæî‹‚ła Êà sî‡¨a@Ša‹án!aÀaPÉi@†íuì@óÜby@pbáÝÙÜN
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IxHkÉÝÜa@˜Õäð÷bÕÝnÜa@ÀŠaì†ÿa@Þïr¸óïÈbánuýa@ÞÑ�Üa@æ#Ü ój!bå¾aN
3Pg���7� E./������ E;����R ��W&���5 	����* �����1��!� ����l% ���1W �-��dY��� 

B�� VS�� f�I E����_�% :
IcHßbÍ“äýa@ò†‡=0a óïØíÝ=#Üa@Ãb=¹ÿa@æ=à ‹=rØc@ìc@‡yaíi@â÷a‡Üa@pb=àbánèý@

óîí! 7ÌbàcÀbééuím@ìc@bém‡’N
IlHóïÑïÄì@7Ì@óåïÉà@‘íÕ�i ç‹¾a@7Ì@Ú#ánÜaN
IxHÛíÝ!ðØ‹y@Þrà@Š‹Ùnà@Iâ#§a@ÞÙi@ójØ‹à@óØ‹y@ìc@µÈaŠ‰Üa@óÐ‹ÐŠ@H
I†HßbÍ“äýa@pbÈíší¾a@æà@öa:udi@oibrÜaN
'�(�)*�� �� �+,-��.	/0��� !"#� $%�1�� ����@/23� �4�5�:

1NÞÈbÑnÜaðÈbánuýa@N
2Nã‡ƒn#m báØ@óÍÝÜaÀÞ–aínÜaðÈbánuýa@N
3NkÉÝÜañ:à‹Üa@0a ìcòbØbN

7��)8'��9:4� 4�	
��� �� ;	-<�'��9:�( Retts)��'��9:� =�>	2
 ��	9��.IÖib! Êu‹à@L1988NH
4��d%�@Ió==ÙïÝà@Þ==àbØ�îí==ÜL1998Z H{d���  ����<� ]^ .&����� ����N�
6�/-7!� J��&���B&F��� f�I ��&,-��|���� :

1N‹án==#àì 7j==Ø Þ==Ý‚Àpb==ÔþÉÜaó==ïÈbánuýa@lb==ïÌ Þ==ràóibvn==!ýaó==ïäa‡uíÜa
@ój!bå¾aN

2.óqþq ÞÔÿa@ôÝÈ@ŠíéÄ ��_�% :

•‡÷aŒ@ÖÝÔùubÑà@â÷b=:a@ÖÝÕÜa@Þrà@Ÿa‹Èc@ßþ‚@æà@êåÈ@5Éî@pbibvn=!ýaì@
báØ@óïàíïÜa@ta‡yŁÜóáƒ=štŠaí=Ø oäbØ@íÜ@Ló=÷‡énÜa@pýìb=0pb=ávè
ÖÝÕÜa@æà@ÒïÑƒnÜa@ìc@N
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•b=· k=!båà@7=Ì ìc ‡ïÕà@ça‡uìÀój=!bå¾a@Óí=©a@pbibvn=!a ˜=Õä@Ú=Üˆ
ý xbïè pbibvn!aìkÝÕmì@Mby‹’@b:@‡¤ðua:àÓ‹�nàN

•7ï===ÍnÜa@ó===àìbÕàÀó===øïjÜa@IÖï===›Übi@ŠíÉ===“Üa@Þ===ràxb===È:äýaì@‡===Èíà@7===Ím@aˆg
==“ÉÜa@ìc öbŠa‹==–g@ò‹==à Þ==Ø líÝ==!ÿa@�Ñå==i öbï==’ÿa Þ==ÉÐ ô==ÝÈ@IÊ==šì@Mþr==à

kïm6Üa@�Ñåi Mbá÷a†�iþ¾a@H
•ˆì‰==’ÀÞ==rà@ó==ïØ‹Üa@ßb==ÉÐÿaÄb==Ñnyýa@ó==àbáÕÜbiÀk==î‹Ì@Ê==šì@LÚ==î‹¥

Êib–ŁÜ kî‹Ìñ‡îÿaì@ìcð“¾a@Êib–ÿa@Óa‹ c ôÝÈ@N
•ˆì‰’Àpí—Üa@óibmŠ@Þrà@ãþÙÜaN
•ìc ò‡===÷aŒ óï===!b#yÞ===rà@óï===#¨apb===éjåáÝÜ@ó===—Ôbäpbibvn===!ýa@ò‡===÷a:Üa@

pí—ÝÜ@Hyperacusis 

•pa‰Üa@êîí“mSelf – Mutilation@ê!cŠ Âj²ì@êá#uPÉî çc MþràN
•‡Éi óÝàbÙÜa@óÝà:Üa@ŠíèŒ30ÞjÔì@ò†ýíÜa@æà@‹é’12‹áÉÜa@æà@óå!N
•Äí==zÝ¾a@Ú==ÙÑnÜa@ìc@Ú==!bánÜa@ã‡==Èì ‘ìþ==:aì@paöa:==:a lb==ïÌÀbïÈa‡==nÜa@p

pb bjmŠýaìN
/W+��%�@IôÐb==ÑØ æî‡==Üa@öþ==ÈL2001Z Hóï==!b!ÿa@˜ïƒ==“nÜa@pb==Ù«@çc

ÀÞ===ránm@ó===îŠa6ufiaÀÛíÝ===#Üað===Ø‹¨a@ó===Õî‹�i öbï===’ÿa@Þ===áÈì Š‹===Ùn¾aì@Âáå===¾a
@‘í==Õ�Üa@¶g@l‹==Ôc@b==éädØì@Ú==Üˆ@ô==ÝÈ@Ša‹==–fiaì ò‡==yaì>==Üa@ýð==Íjåî@Þ==rà@�==¸ çc

ý ‡yaì@Öî‹  æÈ ó!Š‡¾a@¶g@lbè‰Üa@óï�áåÜa@æî‡ïÜa@pbØ‹yì@7Ínî@>=Üa@æá=›nm
@ÞÙ=“i |uŠd=nÜaì@Þ=ï¾aì@:=:a Ê=à ê=ÝØ@â=#§a@Ú=î‹¥@ìc@Êiaí=—Üa@Úî‹¥@ìc@ÖïÑ—nÜa

@ˆì‰“Üaì@‹án#àÀìc â#§a@Êšìð“¾a@µà‡ÕÜa@Óa‹ c ôÝÈN
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3D“é~�jÖ]<l]æ,_Diagnostic tools V
˜ïƒ==“m ó==ïÝáÈ@xb==n¥la‹�==šýa@lŠ‡==nà@˜==—ƒnà@¶g@õ‡==yínÜaìð==Èa

óïÜbÈ@óïÝáÈ@ò5‚@ìˆÀÛíÝ#Üa@Þïv#mì@óÅyþàðàíïÜa@ó=Ýîí pa6=ÑÜ@LðÜb=nÜbiì@
µ===——ƒn¾a@Þ===jÔ æ===à ‹===ÅåÜa@pb===éuìì@˜ïƒ===“nÜa@paì†c@o===Èíåmì@p†‡===Ém ‡===ÕÐ

@µrybjÜaìÀÚÜˆN
Ö==ïÔ†ì@âïÝ==!@˜ïƒ==“m ¶g ßí==–íÜa@Þ==uc@æ==àla‹�==šý@‡==iý ê==ähÐ@‡==yínÜa@

=—n¬@óÉibn¾@ÞÑ�Üa@Ê›²@çc@æî‹èb=à µÀÛíÝ=#Üaì@Þ=–aínÜa@pbîín=#à ‡=î‡¥
@í===áåÜaì@L‡===yínÜbi@ó===�jm‹¾a@pbïØíÝ===#Üa@æ===à 7r===ÙÜa@çc@s===ïyìð===èŸa‹===Èc b===›îc

pbia‹�==šý@õ‹==‚c@ó==Üb¨a@Ëb==›‚g@k==ïj�ÝÜ@æ==Ùº@ê==ähÐpaŠb==jn‚ý@ó==ÑÝn¬@ó==ïj 
†bÉjn==!ýó==Ýán«@pbjj==#àõ‹==‚c@L5==nÉî ‡==yínÜa@pýb==y˜ïƒ==“m@çh==Ð ÚÜ‰==Üì

@Ma‡ÕÉàì@bjÉ–@ój#åÜbi@báï!ýð÷b—‚ŁÜkîŠ‡nÜaì@ò5©a@ÞïÝÔ@LÞ–ínÜa@Þuc@æàì
@ó====Ô†@‹====rØc@˜ïƒ====“m ¶gð====Íjåî†‡====Énà@Ö====î‹Ð Þ====jÔ æ====à Þ====Ñ�Üa@âï====ïÕm ân====î çc

@pb=====——ƒnÜa@Lb=====—n¬@â=====›îÀbï=====#Ñä b=====äbïycì@lb=====—Èÿa@Lßb=====Ñ c k=====ïj ì
÷b==—‚cìðÀÖ==�åÜa@xþ==ÈL÷b==—‚cìðó==–b‚@ó==ïi‹mLõìˆ µ==—nƒ¾a@æ==à â==è7Ìì
ÉÜa@‡==yínÜa@ó==ÔbÈhi@ó==Ôþ@Nöb==ÕÜ@ßþ==‚ óÉî‹==#Üa@ó==jÔa‹¾a@çc@ô==ÝÈ@‡==ïØdnÜa@ó==ïáèc Ê==à

êØíÝ=! Ãb=¹cì@ÞÑ�Üa@paŠ‡ÕÜ@óïÕïÕy@òŠí–@‹Ðím@æÜ@‡yaì@ÒÔíà@ìc@Lò‹=ÅåÜa@æ=áÐ
Ò===Ý¦@æ===à ôäb===Éî@ê===ädØì@‡===yínÜbi@lb===—¾a@Þ===Ñ�Üa@ì‡===jî ¶ìÿað===ÝÕÈ@óiíÉ===– ìc

À8 óÔbÈg@ìc@âïÝÉnÜa@óïÉLpýb=yì@‡=yínÜa@µ=i :=ïïánÜa@çb=Ù·@óïáèÿa@æà@êäc@ýg
@õ‹==‚ÿa@pb==ÔbÈfiaLwàb==ä5ÝÜ@óï==!b!ÿa ò‡==ÈbÕÜa@Þ==rº@ÖïÔ‡==Üa@˜ïƒ==“nÜa@çc@Ú==Üˆ

ðáïÝÉnÜa@ðuþÉÜaì@ó=ÜbzÝÜ@ó=á÷þà ‹rØÿa@NŸa‹=Èÿa@ò‹=rØ@Ê=àì>=Üa@‹=éÅî@çc@æ=Ùº
@b==¨a õín==#à ô==ÝÈ@ó==ïÙïåïÝØfia òŠí==—Üa@Þ==É¤ ‡==yínÜa@b==éïÝÈ@ ó==åîbjnà@ó==î†‹ÑÜa@pý
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ßb==1a |ï==nî b==¿ ‡==yínÜa@æ==à Ëaí==äc@ãb==àc b==åädØìöb==�‚ÿ@À˜ïƒ==“nÜa@L‡==î:î b==¿ì
@æá===š ó===Ý‚a‡Üa@óï===š‹¾a@pb===øÑÜa@†‡===Ém˜ïƒ===“nÜa@öb===�‚cpbia‹�===šýa@ó===ï÷báåÜa

@óÝàb“Üa@LæÈ þî‡i@k#äÿa@7jÉnÜa@íè@‡yínÜa@|Ý�—à@çc@wåîì@õ‹îìpbia‹�šýa@
óÝàb==“Üa@ó==ï÷báåÜa>==Üaì@Þ==—n¾a@a‰==è ô==ÝÈ@pb==uŠ†@ò†‡==Én¾a@b==émbøÐ@5==nÉmLðÜb==nÜbiì@

ð==éÐ@7u7j==!@ó==àŒþnà@çc@õ‹==mð==è‡==yínÜa@æ==à ó�ï==#jÜa@ó==uŠ‡Üa@LP==Éi †b==Ècì
pýb==¨a˜ïƒ==“m µryb==jÜa>==Üa@Ö==j�åî b==éåà@ó==ÉiŠc@çc@aì‡==uìì@7u7j==!@bé==š‹È

@ÞïÜ‡==Üa@æ==à ó==Éia‹Üa@ó==Éj�Üa@pb==Ù0@b==ÕÐì@‡==yínÜa@˜ïƒ==“m b==éïÝÈð==Ùî‹àÿa@Lb==áØ
7Ì@‡yínÜa@xŠ†¤cð�áåÜa@óøÐ@æášla‹�šýa@báØ@†‡0a@7Ì@íáåÝÜ@Þàb“ÜacÒïš

|Ý�====—àla‹�====šýa@ðÜý‡====Üa@Oð====ÝáÉÜa@óÝÕn====#à óï====—ïƒ“m@ó====øÑØ@Lpb====Ù«ì
@ó�ï=#jÜa@pbuŠ‡=Üaì@7u7j=! ó=àŒþnà@˜÷b=—‚@æà@êib“nm@óøÑÜa@ë‰:@˜ïƒ“nÜa

@‡=======yínÜa@æ=======àLo=======y6Ôa@ÚÜ‰=======ÜìBlí=======rïi@Bnàì ‡=======yínÜa@çc@7u7j=======!@ó=======àŒþ
ðÜý‡==Üaì@Oð==ÝáÉÜa@æ==Ùºì@æîŠí==«ô===ÝÈ@çí==ÉÕîâèŠb===jnÈa@æ===ÙÜì@ó==ÑÝn¬@pýb==ª

çì‹====î µryb====jÜa@P====Éi@Ûb====åè çc˜ïƒ====“nÜa@óiíÉ====– æ====à ‡====î:î b====¿ì@@ó====Ý‚a‡nà@
7u7j===!@ó===àŒþnà@çcð===è†b===¨a@ÞÙ===“Üala‹�===šý@óïàb===—ÑÜa@êj===’ óï===—ƒ“Üa@

Iõ‡îíè@×Œa‹Üa@‡jÈ@‡á«L2000Z85–118HN
òß†‚n#½a@ÖŠİÛaë@paë…þa@åßë¿—î‚’mlaŠİ™a@bß †yìnÛa@ïÜí@Z

I1H†‹====ÑÝÜ@óï====—ƒ“Üa@˜÷b====—©a@ßìb====ånm@óÝø====!ÿ óåá====›n¾a@óï====—ƒ“Üa@ó====ÝibÕ¾a
@óÝibÕàìõ‹‚c@ÒÝƒnÜaì@‡yínÜa@µi@:ïïánÝÜðÝÕÉÜa@óÍÝÜa@pbÔbÈgìN

I2H�ïîbÕ¾a@PÉi�ïîbÕ¾aì@óïØíÝ#Üa>Üa@ò7jØ@òöbÑØ@onjqc@‡Ô@kÉÝÜ@ã‡ƒn#m
ÀÖî‹ÑnÜa@ÒÝƒnÜa@pbøÐì@ã:ïmìÿa@µiðÝÕÉÜa@��%�
G� q+� @�� :

•ôÑïÙnÜa@ÛíÝ#ÝÜ@‡äþåîbÐ@‘bïÕàN
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•ßbÑ ŁÜ óï—ƒ“Üa@‘bïÕàN
I3Hßþ===‚ æ===à ‡===yínÜa@ô===š‹à@ô===ÝÈ@ó===ïuþÉÜa@pa7qd===nÜa@‹î‡===ÕnÜ ‘b===ïÕàð===!bïÔ@

Ãb“åÜaðØ‹¨a@fiaìôÈbánuðäa‡uíÜaì@óÍÝÜaìpbibvn!ýaìóï#¨aN
I4H‡yínÜbi@µib—¾a@ßbÑ ŁÜ óï—ïƒ“nÜa@óÅyþ¾a@òŠa‡uN
I5HŒ‹==Ð òŠbán==!a‡==yínÜa@pýb==yÀÂï==�ƒnÜa@ßb==ªð==áïÝÉnÜa@ !����� @1��A�)�

 ��)�� :
•óÍÝÜaì@ãþÙÜaì@pí—Üa@‹–båÈ@ÞïÝ¥ì@Þïv#m>Üa@ÞÑ�Üa@æÈ@Š‡—m@N
•ÞÈbÑnÜa@paŠ‡Ô@âïïÕmaÈbánuýðŠbjÙÜaì@ÞÑ�Üa@µi@N
•âïïÕmpbubvnyýa@óïáïÝÉnÜaÀßb1añíÍÝÜa@N
•ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@âïïÕmßb—mýa@N
•óÈ‹!ì âïÝÉnÝÜ@óïÝibÕÜa@‹î‡Õmlb#nØa@pa5©aN
Ixa‹Ð çbárÈL1996Lðàb:g@:î:ÉÜa@‡jÈãbàg1999N H

‡===yínÜa@‹î‡===Õm@‘b===ïÕà ó===ybn¾a@óï===—ïƒ“nÜa@paì†ÿa@â===èc æ===àìÀó===Ýy‹à
@ó==ÜíÑ�Üa(Childhood autism ratingscale (Cars)ñ‰==Üa@‹Ýî‡Ù==!@êÉ==šì@
ñ‰====Üaì@óÝé====!@paì†ÿa@æ====à 5====nÉîßbáÉn====!ýa@µ====–ízÑ¾a@‘b====ïÕ¾a@a‰====è�ï====Õîì

�~ �5��
� /dI �$1j �
e�|����W :
•æî‹‚ła Êà@óÔþÉÜaN
•‡ïÝÕnÜa@ N
•â#§a@ßbáÉn!aN
•öbï’ÿa ßbáÉn!aN
•pa7ÍnÜa@Êà@ÒïÙnÜaN
•óibvn!ýa@‹—jÜaóîN
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•óibvn!ýa@óïÉá#ÜaN
•â“Üaì@âÉ�Üa@pbibvn!aLb:báÉn!aì@×ì‰nÜaìN
•óïj—ÉÜaì@Óí©aN
•óibvn!ýaóïÜbÉÑäýa@N
•Þ–aínÜaðÅÑÝÜa@N
•7Ì Þ–aínÜa@ðÅÑÝÜa@N
•óïÝÈbÑÜaì@Ãb“åÜa@õín#àN
•óïÐ‹É¾a@ìc@óïÝÕÉÜa@óibvn!ýa pbjqN
•óàbÉÜa@pbÈbj�äýaN

æ=à pb=uŠ†@Ê=iŠc@†í=åjÜa@æà@‡åi@ÞÙÜì@I1-9Hó=uŠ†@‘b=ïÕ¾a@ô=�Éî@s=ï¢
µi@®ìa6m15-60������� E/N�{G�  �0.��� ���
G� f-%�:

•æà ÞÔc@µ–ízÑ¾a@óuŠ†@oäbØ@aˆg305nÉî‡yínÜbi@lb—à@7Ì@N
•µ====i µ====–ízÑ¾a@ó====uŠ†@o====äbØ@aˆg30–36====!ínà ó====uŠ†@æ====à ôäb====Éî�ó

‡yínÜa@æàN
•æÈ ‡î:m µ–ízÑ¾a@óuŠ†@oäbØ@aˆg36‡î‡’@‡yím@æà@ôäbÉî@N

pb=!aŠ‡Üa@æ=à ‡=î‡ÉÜa@oî‹u¤c ‡Ôì@>=Üa@‘b=ïÕ¾a@a‰=è ßbáÉn=!a ßí=yo=r¢@
ÀÉÜa@æ==!@Þ==jÔ ‡==yínÜa@˜ïƒ==“m@õ‹==‚c@ò‡==àì ò‹==’bL‹==áÉÜa@æ==à ‹==“È@ó==rÜbrÜa@‡==Éi

µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa ó=ïi‹mì@ó=§bÉà wàb=ä‹i@ôá=#¾a@wàb=ä5ÜbÐ(Treatment and 
education  of autistic and related communication handicapped 

children (Teacch) )  
pbÔbÈg@æà@çíäbÉî@æî‰ÜaìÀÄc ‡=Ô ‡=yínÜbi@óÝ=—Üa@paˆ@Þ–aínÜa@‹=rØÿ@‹=é

µ====–ízÑ¾a@Mb====šbÑ¯a@À7====“î b====¿o====ÔíÜa@Šì‹====à Ê====à ‘b====ïÕ¾a@ô====ÝÈ@âémb====uŠ†@
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¶g@bÐ‹Émì@Ma‡î‡¥@ÞÔc@‡yínÜa@˜÷b—‚@çcÀóÜíÑ�ÝÜ@óÕyþÜa@‹áÉÜa@Þya‹àN
â†‚n#m ÖŠ� ñ†Ç@†uìmë¿—î‚’mlaŠİ™üa@bèäß@ô†yìnÛa@Z

I1H‚uçj×Ö<íÖ‚Ã¹]<íé’é~�jÖ]<í×e^Ï¹]N
JVerised autistic diagnostic interview 

eÜ=====ïóãb=====È ‹=====mìŠì@Ûí=====Ü béÉ=====šì1999ð=====è‡=====ánÉm@ó=====áÅåà@êj=====’ ó=====ÝibÕà@
ô===ÝÈn!aÕpaöb===—‡===yínÜa@æ===à çíäb===Éî ßb===Ñ c Ê===à ân===mNpbÈb===!@ò‡===È ×‹Ín===#m

ó=====ÝibÕ¾a@w÷b=====nä@‡=====ïÑmì@b=====:báÙÜÀb=====à ó=====Ð‹Éàaˆg@ó=====Üb¨a@ô=====ÝÈ@Ö=====j�åm o=====äbØ@
>=====Üa@b=====áØ ‡=====yínÜbi@˜ïƒ=====“nÜa@béåá=====›nmð=====èÞïÜ‡=====Übi@óz=====šíàð=====—ïƒ“nÜa@

ð÷b===—yfiaìpbia‹�===šþÜ@ó===ïÝÕÉÜa@Ió===Éj�Üaó===Éia‹Üa@1994N Hçí===—nƒ¾a@5===nÉîì
Àóï=—ïƒ“m@óÝï=!ì ó=Ü‡É¾a@ìc@ó=Éua‹¾a@‡=yínÜa@˜ïƒ“m@óÝibÕà@çc@‡yínÜa@ßbª

@ó=ÕïÔ†@ân==îì@7j==Ø ‡==y ¶gÜaï==ïÕnâ˜n==ƒ¾a@Þ==jÔ æ==à ó==ïÜ:åà òŠb==î:i Mýìcñ‰==Üa@õ‹==°
Ê==à ó==ÝibÕ¾añ‡==Üaì@Þ==Ñ�Üa@LÞ==Ñ�Üa@ó==jÔa‹¾@ó==–‹Ð@æ==à ‹Ðí==m b==¾ ò‡==ïÑà@òŠb==î:Üa@‡==Émì@

ÀÖ=ïj�m ÚÜ‰=Ø æÙºì@ênïi@ë‰=èó=ÝibÕ¾aÀ×‹Ín=#mì ò†b=ïÉÜa90ó=ÕïÔ†–ãb=Ô aˆg
@‘‹====ánà˜n====¬ b====éi@Lb====Ô aˆg@Ú====Üˆ@æ====à ‹====rØc@×‹Ín====#mì7====Ì™bƒ====’ÿa@b====éi@ã

@a‰===è Ö===ïj�m k===Ý�nîì µ===——ƒn¾aŠb===jn‚ýa@b===áÈ ‹===ÅåÜa@Ó‹===—i@Mb===–b‚@MbjîŠ‡===m
æà@ìc Mbï=#Ñä@Mb=jïj  êi ãíÕî@æà@çbØ@aˆg@Mbï÷b=—‚c@ßþ=‚ æ=à kîŠ‡=nÜa@ân=îì Mbï=#Ñä

õ‹¤ì@Šíé’@óqþq@bém‡à@ÞáÈ@ó’ŠìÀpbîýì@ò‡ÈÀ=ïÙî‹àÿa@ò‡=zn¾a@pbîýíÜa@ó
bïäb�î‹i ôÐìN

E2D‚uçjÖ]<l^éÒç×‰<íÛñ^ÎAutism beharvior checklist (ABC)
ó===á÷bÕÜa@ë‰===è�ï===Õmìpbibvn===!ýa@paŠb===é¾aì@‡===#§a@ó===ÍÜ â===éÐì@óï===#¨a

@paŠb=é¾aì@pa‰=Üa@ó=à‡‚@paŠbéàì@óîíÍÝÜa@ó=ïÈbánuýa@ô=ÝÈ@ó=á÷bÕÜa@Þán=“mìI57H
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òŠbjÈ@LÊ=à ó=áÅåà ó=ÝibÕà@ßþ‚@æà@âéïÝÈ@óibufia c‡jm@âÌ‹Üb=iì µi‹=¾a@ìc@æî‡=ÜaíÜa
@ó===ÝibÕà@ìc@¶í===Ñ�Üa@‡===yínÜa@‹î‡===Õm ‘b===ïÕà@æ===à b===mbjq Þ===Ôc@ó===á÷bÕÜa@ë‰===è çc æ===à

ýg@‡=yínÜa@˜ïƒ“m@b=éäc@ò‡=ïÑàÀÒ=ÝƒnÜa@µ=i :=ïïánÜa@ð=ÝÕÉÜa@õìˆ ‡=åÈ ‡=yínÜaì
ÿa@PÑƒå==¾a@öa†ðÜb==nÜbiì@ý ó==á÷bÕÜa@ë‰==è çh==Ðã‡ƒn==#mòa†d==Øb==éåÙÜì@˜ïƒ==“nÝÜ

@ò‡====ïu 5====nÉmÀímÞ====Ñ�Üa@ã‡====Õm Ö====ïqênibvn====!aìó====ïáïÝÉnÜa@ó====�©aì@ó====§bÉáÝÜN
( Lord & Paul 1998 )N

E3D‚uçj×Ö<íé’é~�jÖ]<ífÎ]†¹]<Ùæ]‚q 
The autism dighostic (ADOS)Observations schedule 

íÝ===#Üaì@Þ===–aínÜa@ÛíÝ===!@ó===jÔa‹¾@a‡===yíà@ýí===Øímì‹i@ßìa‡===§a@ë‰===è 5===nÉmì@Û
Èb==ánuýaðæ==! æ==à ßb==Ñ ŁÜ30æî‰==Üaì@ãþ==ÙÜa@çíÉï�n==#î æ==¿ ×í==Ð b==áÐ ‹é==’

‡==yínÜbi@âénib==–g@Þ==án±LÛíÝ==#Üaì@Þ==–aínÜa@ÛíÝ==!ì ó==ïznÜa@öb==ÕÜg@óÝï==!ì 5==nÉîì
Èb===ánuýaðpa7j===ÉnÜaì@t‡===znÜaìó===ïÈbánuýa@ó===ÍÝÜa@â===éÐì@xa:===¾a@â===éÐì@Šaí===¨aì
óïÐ‹¨a@7Ì@Ióïåá›ÜaN H

E4D¹] Ùæ‚q< íÇ×Ö]<…çŞi ØfÎ<^Ú<‚uçj×Ö<íé’é~�jÖ]<ífÎ]†J
Pre linguistic autism diagnostic observation schedule (pl-ADOS) 
Þ» aíà‡ƒn#î % æî‰Üa@ßbÑ ÿa@pýby@˜ïƒ“nÜ@âÅåà@êj’@‘bïÕà@íèì
@Ší›¢@ÞÑ�Üa@ôÝÈ@‘bïÕ¾a@a‰è@Öïj�m ânîì ‡yínÜbi@âénib–g@Þán±@æî‰Üaì@óîíÍÜ

@ê=î‡Üaì@‡yc@Lò†‡=0ak=äaí§a@P=Éi@ó=jÔa‹à@ó=–‹Ð@˜n=ƒ¾a@ô=�Éî í=èìÀÛíÝ=!
ÞÑ�ÜaÈbánuýaðÞ=rà@ëb=jnäýa@æî‡=ÜaíÜaì@˜n=ƒ¾a@óØŠb=“àì ‡=ïÝÕnÜaìÀâè‹Èb=“à

ó==ÍÝÜa@Ší==�m Þ==jÔ@‡==yínÝÜ@óï==—ïƒ“nÜa@ó==jÔa‹¾a@ßìa‡==u æ==à Þ==Ø w==à†@a‹‚ü==à # ‡==Ôì
@ßì‡uìójÔa‹¾a@‡yínÝÜ@óï—ïƒ“nÜaÀ‡yaì@ßì‡uÖÝ cÝÈãb=ÉÜa@ó=jÔa‹¾a@ßì‡=u êï

@‡yínÜa@˜ïƒ“nÜ The autism bighosyic observation schedalale generic 
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(ADOSG)æ==à ëûa‹==ug@×‹Ín==#îìI30:45HbjîŠ‡==m k==Ý�nîì ó==ÕïÔ†@b==áØ@b==–b‚@
ßb==¨a@í==èÀ‡==yínÝÜ@óï==—ƒ“Üa@ó==ÝibÕ¾a (ADI)öb==áÝÉÜa@‹==Õîì@a‰==è çc@çíryb==jÜaì
Šbjn‚ýa@uŠ† êÜw÷bnåÜa@pbjqì@óïÔa‡—¾a@æà@óïÜbÈ@óN

IôÝÈ@öbÐìðàb“Üa@L2004 ،318H
E5D°jß‰<áæ, Ù^ËiúÖ<‚uçjÖ]<íÛñ^Î 

Checklist for autism in toddlers: (CHAT)
‰èìëóib–flÜ ò‹Ùj¾a@óîŠa‰äýa@pbïØíÝ#Üa@óÅyþ¾@oáá–@óá÷bÕÜa@‡yínÜbi
öa‡nia@‹=áÈ@æà18‡Èb=#mì Ma‹é=’ë‰=èó=á÷bÕÜaÀ|=#àI˜ïƒ=“m�ï=Üì@Hpýb=y

p†Šì@b====áØ õ‹====‚ÿa@Ÿa‹====Èÿa â====ÅÉà Ší====éÄ@æ====à Êïib====!c ìc@‹é====’c Þ====jÔ ‡====yínÜa@
ÀÞïÜ‡===Üað===—ïƒ“nÜa@ð÷b===—yfiaìa‰===è aíÉ===šaì@çc@ýg@Ê===ia‹ÜaŠb===jn‚ýa@çì‡===Øüî@

ã‡È@ôÝÈêàa‡ƒn!aMa‹=Ùjà@µ=—nƒ¾a@Ša‰äfi ôÑÙî@êåÙÜì@‡yínÜa@˜ïƒ“nÜ@óÝï!íØ
¶g@ÞÑ�Üa@Þîí¥@¶g@óub¨bi–b—n‚a@ð‘‹=ánàLó=á÷bÕÜa@ë‰=è oà‡ƒn=!a ‡=ÕÜì

@ô==ÝÈ‘b==!c‡==yínÜa@†í==uíÜ@òŠ‰==å¾a@pbïØíÝ==#Üa@P==Éi †í==uì@æ==È oÑ==“Øpb==!aŠ†@
Àæ====!18‹é====’Lfia ô====ÝÈ@Þ====Ñ�Üa@òŠ‡====Ô ã‡====È pbïØíÝ====#Üa@ë‰====è â====èc æ====àìòŠb====’

ê===àbánèa ã‡===Èì@öbï===’ÿa ¶gÃþn‚ýb===iðÈb===ánuýa@k===ÉÜbiì@æî‹===‚ła Ê===àlb===ïÌì
ëbjnäýa@Û6“¾aN

E6D‚uçj×Ö<íé’é~�jÖ]<í¿uø¹]<íÛñ^ÎJ
‡Èb#m çc æÙº@óá÷bÕÜa@ë‰èÀÞ=jÔ ßb=Ñ ÿa ‡=åÈ ‡=yínÜa@†í=uì@æ=È Ò“ÙÜa
ý êäc@báÝÈ@paíå!tþq@‹áÈ@è†íåi@æà@‡åi@‡uíî@ ë†‹=Ñ· b=î‹èíu@çí=Ùî@çc@æ=Ùº@b

@óÜby@ôÐìŠbjn‚a@‹éÄc@bà@þÑ 7ìc‹rØc@‡=yínÜa@˜ïƒ=“m çh=Ð pbá=#Üa@ë‰=è æ=à
+O�% m* t�B.�l�I!� �1M�
�� q+� ;&��� E;�0 E.&N�_�Z

•óiíÉ—ÜaÀÓþn‚ýa@æî‹‚ła Êà ÞÈbÑnÜaìN
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•â–c@êädØ@ÞÑ�Üa@Ó‹—nî@N
•µmì‹Üa@7ïÍm@ãìbÕîN
•ÚzšêÕéÔì@ój!båà 7ÌN
•ý‹ bƒ¾a@æà@bÐí‚@õ‡jî@N
•7“îaöbºfibipN
•ý×båÉÜa@k±@N
•óØ‹¨a@ÃŠbÐN
•ãa‡Éäa@Þ–aínÜañ‹—jÜa@N
•béi@kÉÝÜaì@ãb#uÿa@‹îì‡mN
•ÃbjmŠa@öbï’ÿa@ìc@ãb#uÿbi@k!båà 7ÌN
•öbåÍÜa@Þï�îÀkÉÝÜa†a‹ÑäfiaN
•c‹Èb“áÝÜ@‹mbÐì@ÆÑznà@líÝ!N

(Olivers, 1995, ,902-928)LI‡á«ðÔí’@L2003H
=��������’më@I7Õ========’k========åîŒ@L2005Z Hpaë…þa@å��������ß ò��������Çìà©@µgT��������Ûa@U
bèßa†‚n5a¿VbÈÛaïiŠÈÛa@¿—î‚’mlaŠİ™a@†yìnÛa@Z

1N‚uçjÖ]<…^fj}]<íÛñ^ÎV
µib—¾a@ßbÑ ÿa Ó‹Ém@Šbjn‚a@óá÷bÔ@ôèìla‹�šbi@ßb=—mýa@Èb=ánuýað

Àæ==!18‹é==’L==—Ô@Šb==jn‚a@í==èìçí==Åyþ¾aì@ça‡==ÜaíÜa@ê==î‹° 7���1M�
�� m&����)� 
@�@%*(0 :
cM¶ìÿa óÉ#nÜa@†íåjÜaðèæî‡ÜaíÜa@¶g@óéuíà@óÝø!cN
lMò7‚ÿa@ó#á©a †íåjÜaðèpbÅyþàð÷b—‚ÿa@ð#ÑåÜa@N
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æ==à Mþ==Ø †í==åjÜa@ë‰==è æá==›nm@çc@ô==ÝÈëb==jnäýa@ç6==Õ¾a@Ib==·ÀòŠb==’fia Ú==Üˆ
a óØ‹y@êuímì@µÉÜ@HkÉÝÜaìðÝïƒnÜa@N

2JíÛ¿ß¹]æ<íÏéÎ‚Ö]<í¿uø¹]J
3JgŞ�Ö]<íÛñ^ÎV

pa‰=Üa@öa‰=îgì@:=ïØ6Üaì@ó=Ø‹¨aì@ãþ=ÙÜaì@pbÔþÉÜa@ôÝÈ@Þán“mì@óibvn=!ýaì@
óïØíÝ#Üa@pþÙ“¾aì@%ŁÜN

4JÙ^Ëiù]<íÖ^u<“é~�jÖ<‚Þøµ…<íÛñ^Îêe†Ş–Ú<Õç×ŠÖ]<V
ã‡ƒn==#mìÀ‡==yínÜa@æ==à Þ==ÙÜ@ôÔŠb==ÑÜa@˜ïƒ==“nÜaìpbia‹�==šýa@óïØíÝ==#Üa

óïÜbÉÑäýaì@ôÐìpbia‹�šýa@óï÷bÕmŠýa@Ióï÷báåÜa@Hpb=Åyþà@ßþ=‚ æ=à õ‹‚ÿa
@â:bÑ ÿ ÞèÿaL¶ìÿa�á©a@paíå#Üa@ò6Ð@öbåqcN

5Jàè‚uçjÛ×Ö<íé’~�Ö]<“ñ^’}<Œ^éÏÚV
�ï==Õîì o==ï£ æ¼‹==Üa@‡==jÈ ë‡==Èc16õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@˜÷b==—‚@æ==à óÑ==–

ë‰è@æà@çb$@‹Ðaím@Ã‹“i@‡yínÜbi@ÞÑ�Üa@óÜby@˜ïƒ“nÜ@pbÑ—ÜaN
6JíßßÏ¹]<ð^Ò„Ö]<l]…^fj}]V

çc@¶g@í===ïÑnîŠì@çb===º‹Ð@Šb===’c@‡===Ôìöa†c@ðÜaí===y60%Þ===Ôc@æî‡===yín¾a@æ===à
æà50öbØ‰Üa@paŠbjn‚a@ôÝÈN
7J…^éÃ¹]ê’é~�jÖ]<‚uçj×Ö( DsM – Iv, 1994)V

a †‡===Énà@‘b===ïÕà í===èì µÕèa‹===¾aì@ßb===Ñ ŁÜ ã‡ƒn===#îì†b===Éiÿ@I15Mb===!bïÕà
MbïÈ‹Ð@HÞá“mÀ‡yínÝÜ@óÈíån¾a@Ÿa‹Èÿa@béäíá›à>Üa@Šb’cb=éïÜg@Òïå=—m@Þ=ïÜ†

@óïÙî‹àÿa@óïåè‰Üa@Ÿa‹àÿa@
8Ns–ßÖ]<Œ^éÏÚêÂ^Ûjq÷]@Vineland Scial Maturity Scale  

È Þán==“îì@‡==äþnîbÐ@†a‡==Èg==Ýô117ó==ïäb$@�ï==Õm ò‹==ÕÐ �.����1��  !���\
��I�1�0!� f��:
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•pa‰Übi@óîbåÉÜaN
•âïÝÉnÜaÈbánuýaðN
•ÞÈbÑnÜaì@Þ–aínÜaN
•�jÝ¾bi@óîbåÉÜa@N
•ÞØd¾bi@óîbåÉÜa@N
•pa‰Üa@êïuím@N
•óØ‹¨aßbÕnäýaì@N
•Þá¥ ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaïÜìü#¾aóóïåé¾aN

9Jí×e^ÏÚë‚Ö]æ<ï‚uçjÖ]<ØËŞÖ]<
10JÜééÏjÖ]êŠËßÖ]<ëçetÖ]<V

paì†ÿa@æ=====à ó=====Èíáª â=====›îì>=====Üa@æ=====Ùº@ân=====îßb=====Ñ ÿa@Ê=====à b:báÉn=====!a
ŠbÍ—Üa V`�:

•çíib—Üa@pbÈbÕÐN
•ßb—Ý—Üa@µ N
•Œ‹©aN
•knÙÜaN

ó=====ïÑïÄì@pb=====Èíáª æá=====špaŠb=====é¾a@ë‰=====è Òå====—mì@ZnÜaÕòb=====Øb0aì@‡=====ïÝ
óÅyþ¾a@LÛaŠ†fiað#¨aLÛíÝ#ÜaðØ‹¨a@L‡ïÜaì@µÉÜa@ŠŒfm@L7ï=ÍnÜa@ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜa

@óÍÝÜa@paŠbéàÕn!ýaóïÜbj@N
11JØËŞÖ]æ<àè‚Ö]çÖ]<ØÂ^ËjÖ<ì†u^f¹]<ífÎ]†¹]<
12N‚uçjÖ]<†è‚Ïi<Œ^éÏÚ»íÖçËŞÖ]<í×u†Ú( CARS ) 

êÔbÐŠì@‹Ýîí’@ÒïÜdm1988@�ïÕîì15a�.&R�_�� :
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•æî‹‚ła Êà óÔþÉÜa@N
•‡ïÝÕnÜa@N
•â#§a ßbáÉn!aN
•öbï’ÿa ßbáÉn!aN
•pa7ÍnÜa@Êà@ÒïÙnÜa@N
•óibvn!ýa@óî‹—jÜa@N
•óibvn!ýa@óïÉá#Üa@N
•b:báÉn!aì@×ì‰nÜaì@âÉ�Üaì@â“Üa@pbibvn!aN
•óïj—ÉÜaì@Óí©a@N
•óibvn!ýa@óïÜbÉÑäýa@N
•Þ–aínÜaðÅÑÝÜa@N
•7Ì Þ–aínÜaðÅÑÝÜa@N
•óïÝÉÑÜaì@Ãb“åÜa@õín#àN
•pbjqóibvn!ýaóïÐ‹É¾a@ìc@óïÝÕÉÜa@N
•pbÈbj�äýa@óàbÉÜaN
13JŒ^éÏ¹]êŠËßÖ]<ëçetÖ]<Ù‚Ã¹]<V

‹=áÈ æ=à ‡yínÜa@ßbÑ c ôÝÈ@MbïÝáÈ@Öj�î âïïÕm@‘bïÕà@íèì 6‡=Ôì@¶g@‹é=’c
¶g@‡n¸12óå!L‘bïÕà íèìðÈíšíà@óïÔa‡—¾a@ôÝÈ@LýìŠ‡=Õi@ó=ÍÝÜa@ôÝÈ@‡ánÉî
b======àô======ÝÈ@‡======ánÉîöa†ÿa@ð======ÝáÉÜa@–7======Ìð======ÅÑÝÜa@ó======ÈŒí¾a@ó�======“äÿa@æ======à †‡======ÉÜ

�~ C��\ f�I :

�� ��:ßb1añíáånÜa@ðÑïÄíÜa@æ=à çí=Ùnîì131¶g óá=#Õà@Mb b=“ä7Šìb=«ð=è
‡ïÝÕnÜa@LÛaŠ†fiaLò7j=ÙÜa@pþ›ÉÜa@óØ‹y@LŠŒf=m ó=ÕïÔ‡Üa@pþ=›ÉÜa@ó=Ø‹y
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‡ïÜa@Êà@µÉÜa@LóïÝáÉÜa@óÐ‹É¾a@Iñcóï÷a‹ufiaHLóïÅÑÝÜa@óÐ‹É¾aN
�������� :ßb=1aðØíÝ=#Üa@æ=à çí==Ùnîì@‘b=ïÕáÝÜ43iô=ÝÈ@ó==ÈŒíà Ma‡=å4Šìb=«ð==è

ó===ÑÜÿaÃb===jmŠýaìðÑ b===ÉÜa@Lk===ÉÝÜaê===maì†cì@Lóibvn===!ýa@óï===#¨aLó===ÍÝÜa
@‘bïÕ¾a@a‰è@Ò“ÙîìÀßìÿa êá#ÔIßb1añíáånÜa@ðÑïÄíÜa@Hæîbjm æÈ

@7j===ØÀ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Ü ó===ÑÝnƒ¾a@paŠb===é¾a@pbîín===#àLæ===È Ò===Ýn¦@ô===èì
Þ====Ñ�Üa@paŠb====éàñí====#Üa@>====Üa@lŠb====Õnm@paŠb====é¾a@ë‰====è í====¹ óÈ‹====!@ê====î‡Ü
@bémbîín#àìLxa‹=Ð çb=árÈ@|šìc@báØ@‘bïÕ¾a@a‰è@5nÉîì@Lb=à t‡=yc@Þ=–ì

êïÜg@szjÜaðáÝÉÜa@ó=Éàbu †a‡=Èg@æ=à í=èì ‘b=ïÕÜaì@˜ïƒ=“nÜa@paì†c@æ=à
tí¢@:Ø‹àì@båïÜìŠbØ@tŠímTEACCH@¶g âu‹=mì ó=Éàb§a@Ú=ÝnÜ@Êib=nÜa6

|j====–cì@pb====ÍÜöa†ÿa@ßìÿa>====Üa@È ‡====ánÉm:====Øa‹àì@óï====#ÑåÜa@pa†b====ïÉÜa@ê====ïÝ
Þ‚‡nÜaðuþÉÜa@À‡=yínÜa@ßb=Ñ c kîŠ‡=mì Þ=ïèdmpb=ÔbÈgì@âéª‡=Ü í=áåÜa
Àòb===ïzÝÜ@óï===!b!ÿa paŠb===é¾a@âéib===#nØa@‡===Éi Ê===án1a@Àb===· âémb===Éánª

@b======à l‹======Ôc@òb=======ïy Ê======à âéÕÐaí======mì âéÑï======Ùni@|á======#îó=======ïÉïj�ÝÜ@çí======ÙmN
I‹ØîŠb—ä@µn#L�äíî@oïäbuL2009@N H

oà‡Ôì@I‡=Üíu@s=î†íu@L1997@Z HŠb=jn‚a@ñ‡=#uìcð=#Ñä‡=yínÝÜ@Lí=èì
Ò—ä@Šbjn‚a@ð=áïÝÉm@ñ‹èí=u‡=yínÜa@pýb=y æ=à ‹=áÈ@Þ=ÙÜ@â=÷þàì óï=–í—‚@ê=Üì
�� @1A�%� _�% :

•‹îí�nÝÜ@†aíà@ãa‡ƒn!aN
•ÛíÝ#Üa@ó!aŠ†Àðšb¾a@‹šb¨aìN
•òbï¨a@óÕib�àóïÈbánuýa@N
•²Šbmì óÝ÷bÉÜa@óïÑÝ‚@béN
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•ò†ýíÜa@„îŠbmN
•óîì†ÿa@ãa‡ƒn!a óïÑïØN
•óÜb¨a@Ób“nØa@óîa‡iN
•paŠbé¾a@‹îí�mN
•óï�áåÜa@pbØ‹¨a@Ãb“äN
•ÛíÝ#Üa@ÞØb“àN
•Þ–aínÜa@óïáØÈbánuýaðN
•k�Üað#ÑåÜa@N
•óØ‹¨aN
•paŠb=====é¾a@ô=====ÝÈ@kîŠ‡=====nÜaóïÜþÕn=====!ýa@öa‡=====mŠbØ@ãb=====É�Üa@ßìb=====åmì@lb=====ïrÜa

@ãbá¨a@ãa‡ƒn!aìN
•ínÜa@Þ–aðÅÑÝÜa@7ÌìðÅÑÝÜa@N
•ÞÈbÑnÜaÈbánufiaìôN
•ÞïƒnÜaì@‡ïÝÕnÜaN
•óï÷‹¾a@òŠí—ÜaN
•óibnÙÜaì@òöa‹ÕÜaN
•óÍÝÜa@IóïÜbjÕn!ýa@óî‡#§aì@óï#¨a óïÜb!ŠfiaìH
•ÞÑ�ÝÜ@óéuí¾a@óÝø!ÿa ó b#iì@óÜíé!N
•Ãb“åÜa@Ša‹ÙmN
•Ãb“åÜa@Êà@óØ‹¨aN
•õín#¾aðÅÑÝÜa@N
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•ò7—Ô@ó—Ô@óîaìŠN
•ßbÉÐÿa@óÐ‹ÉàN

@1A�% �1W.�l�O!� :
•óï=====#¨a óibvn=====!ýapa‹mí=====nÝÜ@ó=====ïuŠb©a@I�=====áÝÜaMÊá=====#Üa–ó=====îû‹Üa@

×ì‰nÜa–â“ÜaHN
•qgbóÑ bÉÜa@òŠN
•ëbjnäýaì@óibvn!ýaN
•Ãb“åÜa@õín#àN
•óïØíÝ! ÞØb“àN
•ãíåÜa@pbia‹�šaN
•óï#ÑåÜa@Ãì‹“ÜaN
•ò‹Äbå¾a@„îŠbmN

º Šb==jn‚ýa@a‰==èìê==º‡Õm@æ==ÙðÜb==èŁÜëûa‹==ugìÀí==áåÜa@„îŠb==m ‡==î‡¥ì@ß:==å¾a
@Šbjn‚ýa@a‰:@óÕïÔ‡Üa@óvïnåÜa@óÐ‹É¾@ÞÑ�Üa@‡åÈ@Ší�nÜaìñ‰Üa@êÝïé#mì êy‹  æÙº

ðÜbèŁÜL�S���-I* �+� #��
��� X�)�,�.�l�O!� f��:

1Mk!bå¾a@ßaü#Üa@ßd!aN
2Mæîíiÿa@¶g@Êán!aN
còî–î‚’m@kîÛb5ôŠYclaŠİ™ü@†yìnÛaZ

7======“î@Iôj======—Üa@‡======á«!a@‡======jÈL2003Hßí======–íÜa@Þ======uc@æ======à ê======äc@¶g@
¶g@xb====n± õ‡====yínÜa@Þ====Ñ�Üa@çh====Ð ó====ÕïÕ¨a@¶g@l‹====Ôc@çí====Ùîì@Ö====ïÔ†@˜ïƒ====“m@

µ==——ƒn¾a@æ==à ó==Èíáª Þ==jÔ æ==à âï==ïÕm@¶g@ò5==©a õìˆìÀßb==1a a‰==èIk==ïj 

o b e i k a n d l . c o  m



129 

ßb====Ñ cLð÷b====—‚c@ð====#ÑäLßb====Ñ c k====ïj ñŠí====�mLßb====Ñ c k====ïj Àßb====ª
lb==—Èÿa@LÞ==Ý«ð==#ÑäLâ==è7Ìì@HÞ==ØÀÞ==Ñ�Üa@âï==ïÕni@ãí==Õî@ê==ÜbªÀðyaí==ä
óåïÉà@LóÈíånà@×‹�iì@LÊávnm âq æàìë‰=èbé=ÝïÝznÜ@w÷b=nåÜaì@pb=àíÝÉ¾a@L‹=î‹ÕnÜ

Š†ì@‡yínÜa@†íuì@ênu@LkïÜb!cìêuþÈ@N
4DÜãßÚ<ØÒ<…æ,æ îÓéßé×ÓÖ]<ØÛÃÖ]<Ðè†Ê»“é~�jÖ]V

Þ====àbÙnà@Þ====áÈ Ö====î‹Ð †í====uì@æ====à ‡====iý ê====äc@ó====rî‡¨a@tb====¢ÿa p‡====Øc@‡====ÕÜ
ì õ‡=====yínÜa@Þ====Ñ�Üa@ó=====Üby@˜ïƒ====“nÜñcýÂ=====ÕÐ ‡====yaì@Ó‹===== @|vå====îÀÊ=====šì

@ë†‹Ñ·@˜ïƒ“nÜa@L cì@µï=ÝÕÉÜaì@µï=#ÑåÜa@öb=j ÿa ô=ÝÈ@Þ=áÉÜa@Ö=î‹Ð@õí=n±ì@öb=j
µ==——ƒn¾aì@µ==áÝÉ¾aì@æî‡==ÜaíÜaì@k== bƒnÜaì@Êá==#Üaì@lb==—Èÿa@k==ïj ì ßb==Ñ ÿa

Šì†@â:@öýüè@ÞØì!b!cðÀõ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@óÜb¨@k!båà˜ïƒ“m@âî‡ÕmN
�géfŞÖ]êŠËßÖ]<å…æ,æ»“é~�jÖ]V

çg@MbàíáÈ@kïj�ÝÜ@óï#ï÷‹Üa@óáé¾aðèkvïÐ@@˜ïƒ“nÜa@óàþ! æà ‡ØdnÜa
óÐ‹Éà@kïj�Üa@ôÝÈ@Â=¹ ó=Õib�à õ‡àì@óîa‡jÜa@‰åà@êØíÝ!ì ÞÑ�ÝÜ@ôš‹¾a@„îŠbnÜa

@ô›º@âq@‹Ùj¾a@ÞÑ�Üa@‡yím@Êà@êØíÝ!ÀMbib=—à@Þ=Ñ�Üa@çb=Ø aˆc@b=¿ ÖÕznÜa@ñd=i
æà@Ëíäpbia‹�šýa@>Üa@béäc@ôÝÈ@d�‚o—ƒ’la‹�ša@óî‡yínÜaN

IbäŠíÜ@wåîì@L1994N H
�gi^~jÖ]æ<íÇ×Ö]<géfiV

çíÙî÷b—‚cðÞ=Ñ�Üa@‹=áÈ@âï=ïÕnÜ@µ=áé¾a@Þ=áÉÜa@Ö=î‹Ð@æ=à ‡yaì@k bƒnÜa
ñí===ÍÝÜa@Ú===ÜˆìÀ===’fia âï===Õîì@Æ===yþî@ê===ähÐ@Þ===Ñ�ÝÜ@ò‹===’bj¾a@ó===Åyþ¾a@öí===šbpaŠ

@ãíÕîì@êuíÜa@pa7jÉmì@paöbºfiaì÷b—‚cð=Ñ�Üa@‹=áÈ ‡î‡zni@k bƒnÜaÞí=ÍÝÜañ
IóïÜbjÕn!a óÍÜ–óî7jÉm@óÍÜ@HÊï�n=#î ÚÜ‰=iìçcÂ=�²xþ=ÉÝÜñcó=�Õä Ê=›î

@óîa‡jÜaÀóîíÍÝÜa@paŠbé¾a@ÞÑ�Üa@âïÝÉmN
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�ÄÛŠÖ]<géfiV
êïÝÈ@óÜb¨a@Ÿ‹È@k°@æà@ßìcì@Öî‹ÑÜa@öb›Èc@âèc@æà@Êá#Üa@kïj  5nÉî

ð==ÙÜ@öbï==’ÿa@â==èc æ==à çÿ@Mýìc Êá==#î Þ==Ñ�Üa@çb==Ø aˆg@†‡==±>==Üa@öb==ie ‹==Åä o==ÑÝm
@‹====éÅî@Þ====Ñ�Üa@çc@µî‡====znÜa@ßb====Ñ ÿaâéàb====àc@  ê====ädØ@Þ====Ñâ====–c@ý s====ïyÊá====#î

æ=à Â=ÕÐ ó=åïÉà paí=–ÿ@kïvn=#î æ=ÙÜì@ê=î†båî@æà@pb=äþÈg@pí=–ì@çí=î:ÑïÝnÜa
@béznÐ@‡åÈ@óuþrÜa@LðÜbnÜbjÐ@aí=š‹ÉïÐ@ò7¨b=i âé÷bie@kï—î@â:b=Ñ cöb=j c ô=ÝÈ

@âè‡=åÈ Êá=#Üa@ò‡=y âï=ïÕnÜ@Ú=Üˆì@Êá=#Üa@Lc‡=jîì@ßb=Ñ cÊá=#Üa@Šb=jn‚bi@í==èì Êá=#Üa
Ib===ïÕàßb===váÝÜ@Êá===#Üa@‘ðmí===—Üa@HSound Field Eudiometry ô===åjîì

ô====ÝÈ@çí====Ðì‹Ùïà@ê====Ü Ê====šíî@b====áåïy Êá====#î Þ====Åî@Þ====Ñ�Üa@çcÀê====äˆc@õ6====Ð ßaí==== 
@Š‡—à@í®@êéïjånÜ@ÚÜˆì@êÄbÕïn!añcpí–Lý óÕî‹�Üa@ë‰è@æÙÜì@âï=ïÕnÜa@ô�Ém
õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@Ëbá#Ü k!bå¾a@Löýü=è æ=à Ma7r=Ø çÿý ßb=Ñ ÿa@ë‰=éi@çíjïvn=#î

ó====Õî‹�Üa@LÊ====šì@#@ÚÜ‰====ÜìlíÝ====!cn‚a@í====èì ‡====î‡u====jò‹====’bjà Þ====ÕÉÜa@ó====ÑïÄì@Šb@
Mb=ïÉ8@„=¾a@óibvn=!a ßþ=‚ æ=à( A B R )Auditory Brain Response@Ö=Ý�î ìc

Mb=›îc@êïÝÈ( B S E R )a‰=èìŠb=jn‚ýa@k=—ÉÜa@ó=ÑïÄì�ï=Õî@ðÉá=#Üa@Þ=Ñ�Üa@‡=åÈ
î‡===i Ûb===åè@æ===ÙÜì@pb===jrÜa@Þ===Ñ�Üa@æ===à k===Ý�nî í===èì s===Übq@Þóibvn===!ýaìóïÉá===#Üa@

Êšíî@çíÐì‹Ùïà@ßþ‚@æàÀêäˆc@æà20–30óïäbq@Lçc Ã6“î@Þî‡jÜa@a‰è@æÙÜì
@ôá=#îì@ò6=ÑÜa@ë‰:@Mbnibq@öbÕjÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ë‡åÈ@çíÙî@çc@‡iý@ÞÑ�ÜaOtacoustic 

Emersion Tesing@a‰èìŠbjn‚ýa@ýßa:îói‹vnÜa@o¥N
�ím]…çÖ]æ<h^’Âù]<géfiV

==#à lb==—Èÿa@k==ïj  çí==ÙîíøÞ==rà@ó==ïåè‰Üa@pb==!aŠ‡Üa@æ==È MýEEGS@í===èì
ñ‰===Üa@5===n²IÃb===“åÜaô===i‹ÙÜa@„===áÝÜ@HìMRIS@í===èìñ‰===Üa@5===n²I„===¾a@Þ===Øbïè@H

s=====zjÜaì@ó=====ïàìŒíàì‹ÙÜa@pb=====!aŠ‡Üa@Þ=====áÈì 7=====#Ñm 5=====nƒïÐ@ó=====qaŠíÜa@k=====ïj  b=====àc
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P=îÿa Þ=àbÉÜ@ó=î†þï¾a@öb=�‚ÿa@æÈ@>=Üaì@kj=! çí=Ùm@‡=ÔÀò‡=î‡È@Ÿa‹=Èc †í=uì
@ý ò†b==Èì õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@‡==åÈæ==à Ma‹==’bjà@Maö:==u ó==qaŠíÜaì@lb==—Èÿa@öb==j c çí==Ùî

@æîŠb=“n#áØ âéàa‡ƒn=!a ân=î æÙÜì@âïïÕnÜa@Öî‹Ð@µ=–b‚@pb=äbïjÜa@P=Éi@çí=ÝáÙî
@‡==¨a çíÜ†b==jnîì@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@æ==È ó==àb:aÊ==à sîðÔb==iÊ==šíÜ@Ö==î‹ÑÜa@öb==›Èc

�!cóïuþÈì@óï—ïƒ“m( Siegl, B , 1996, pp , 88 :  90 )@N
åí†ÛaìÛa@Éß@‰aì§aZ

×b=Éà báé=ÝÑ  çd=i ça‡=ÜaíÜa@ê=jåî@bà‡=åÈ |î‹=—Üaì@Þ=àbÙn¾a@Šaí¨a@óàbÔg@çg
@7ÌìðÉïj „=!‹î çc êäd=’ æàMb=Èbj�äa@Mb=ïib°aÀ†ì†Š@b=á:bÉÐc@í=® b=áéèb¤aì
ÝÙ“à@báéÝÑ  óÀâ!a aíÐ‹Éî@çc@çíÝ›Ñî@öbiła âÅÉáÐ ÞjÕn#¾a@la‹�=šýa@ñ‰=Üa@

báéÝÑ  êåà ôäbÉî@Lý ŠíàŁÜ ÛŠ‡¾a@kïj�Üa@æÙÜì@ðÑnÙî@b=à âé÷b�Èhiê=i çí=jÌ‹î
MbÔbÉà@báéåia@çíØ@óïÝáÈ@bá:@®‹“î êäc@ÂÕÐ@Lk=ïj�Üa@Êï�n=#î ßb=r¾a@Þïj! ôÝÉÐ
Ð Êï�n==#î 7Í==—Üa@báè‡==Üì@çc@b==áè5²@çc@o==#ïÜì@ó�==#j¾a@ò7==—ÕÜa@pb==áïÝÉnÜa@â==é

ôäb=Éî ê=ädiì@ójÉ=—Üa@ìc@pb=áïÝÉm@ò‡È@æà@ójØ‹¾a@ÚÝm@æ=àpbia‹�=ša@b=áØ ó=ïàþØ
ÜaíÜa@Ëþ a Êï�n#î êäc‡Þ=Ñ�Üa@õ‡Ü@pbiíÉ–@†íuíi@æîÀê=Üíy@ëa‹=î b=áØ 7j=ÉnÜa

@‹qüm@pbiíÉ—Üa@ÚÝm@ÞØ@çc@ÒïØìÀêmýbÉÑäaì@êØíÝ!Lí=è Þ=—Ñ¾a@Þ=ïÝznÜa@a‰=èì
có=îbÌ@‹=àÀâ=!a b=áé÷b�Èg æ=à Mý‡=i æî‡=ÜaíÝÜ@ò†b=Ðfiala‹�=šýa@ñ‰=Üa@ê=åà ôäb=Éî

@ÂÕÐ@ÞÑ�Üa@Lçc k=° b=áÐ@‹=àÿa óÕïÕy ôÝÈ@âéÈþ a ‡åÈ@Ma‡u@µån¿@çíäíÙî@âèì
@òb=ï¨a õ‡à@êÉà@ò‹án#à ÞÑ�Üa@óÔbÈg@çc@íè@ëíÐ‹Éî@LçbÉï�n=#î æî‡=ÜaíØ@b=áéåÙÜ

µy@báéåia@ò‡Èb#¾ âïÅÈ@†íéª@ÖïÕ¥@ózïz—Üa@òŠí—Üa@ÚÜˆ@çbî‡jî@N
bß@éÜàÇ@æì5‰†½a@Éîİn#íZ

çg@‡yaì@í›È@‘Š‡¾aÀÖî‹ÑÜañ‰Üa@õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@ò‡Èb#· ôåÉîì@ânéî
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öb=j ÿa Ê=à çìb=Énîì@Þ=áÉî çc êïÝÉÐ@µï=–b—n‚ýaì@˜n=ƒáØ@µï=#ÑåÜaÀßb=ª
Ê===à æ===ÙÜì@‡===yínÜa†a‡Én===!ýa@ãa‡ƒn===!ýó===à‡Õ¾a@paŠìb===“¾aì@pb===àíÝÉ¾a@===àÞ===jÔ æ

æî‹‚ła µ——ƒn¾aN
ÛíÝ=#Üa@æà@Š‡Ô@ÞÑ�Üa@õ‡Ü@çíÙî@çc@ó!Š‡¾a@óáéà@çcì@Èb=ánuýaðßí=ÕÉ¾a

@Êï�n==#î çcì†b==ánÈýa@ê==#Ñä ô==ÝÈÀçcì@Þ==#nÍî@çc@Êï�n==#î çcì�j==Ý¾aì@Þ==Ød¾a
@ýì Mb==ÑïÅä Þ==Åîb==à b==jÜbÌ@b==éåÙÜì@Šb==éåÜa@ßþ==‚ ê==#iþà Þ==Ýjî@ö‡==jÜa@b==éïÝÈ@k==uínî
@ÚÝm@êáïÝÉni†bj¾aúóïÜìÿa@paŠbé¾aìN

ÞÕnån=====!@ó=====!Š‡¾a@çh=====Ð óï=====!b!ÿa pbïØíÝ=====#Üa@Ú=====Ým@×b=====Ñma@ân=====î b====¾byì@
paŠb====éà@ô====ÝÈ@Þ====Ñ�Üa@kîŠ‡====m ¶gõ‹====‚c@L�îŠ‡====nÜa@wèb====åà@ãöþn====m çc k====°ì

ô===áÉÜa@pýb===¨ ó===rî‡y@pb===ïåÕm ãa‡ƒn===!a ân===î çaì@ßb===Ñ ÿa pb===ÔbÈg@Ê===àLâ===—Üa
�===šýapbia‹@ó===ïàþÙÜa@LõŠí===#ïnäíà@ò:===éuc@5===nÉmìMontessori Equipment@

âèb#m bénïjÜbÌ@çÿ@ò‡î‡u@pa‡ÉàÀ�=áÝÜa@‘aí=y ãa‡ƒn!a ™‹Ð@ßbÑ ÿa@|åà
@óïØ‹¨a@òŠbé¾aìÀâïÝÉnÜa@óïÝáÈ@Iwåîì bäŠíÜ@L1994N H

5DÑ…^ËÖ]<“é~�jÖ]Differential Diagnostic 

i µán==é¾a@µryb==jÜa@â==ÅÉà çgó==îíma‰Üa@˜ïƒ==“n@B‡==yínÜa@ó==ÔbÈg@Bçì7==“î
Ê==à ‡==yínÜbi@Âjm‹==¾a@ÛíÝ==#Üa@êib==“m ô==èì ó==àbè óï==›Ô@¶g@Mb==á÷a†Ÿa‹==Èc@pb==ÔbÈg

õ‹====‚c@Ò====ÝƒnÜa@b====éåà@ò‡====î‡Èð====ÝÕÉÜa@–ó====ÜíÑ�Üa@ãb====—Ð–pbia‹�====ša@Þ====–aínÜa@
óïÉá#Üa@óÔbÈfia–Ègk bƒnÜa@óÔb–óï�¹þÜa@óîíma‰Üa–çbè‰=Üa–‹u7j=!a ó=ÝàŒ

@óÝàŒ@oîŠN
°e<Ñ†ËÖ]h]†Ş•]<˜Ãeæ<‚uçjÖ]l^e]†Ş•÷]<íãe^;j¹]V

•?@/2�#��A%B-��.%CD�� Mental Retardation 
b=à b=jÜbÌ@Ò=ÝƒnÜa@õìˆ@æ==à ßb=Ñ ÿa çc ‡=−ð=ÝÕÉÜa@µïÈb=ánua@çì‹==éÅî@ýì@
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ó=Ýrán¾a@‡yínÝÜ@óïÜìÿa@Ÿa‹ÈÿaÀ:=vÉÜaÀæî‹=‚ła Ê=à pb=ÔþÉÜa@æîí=Ùm@Lb=áåïi
a çc ‡====−@çíÝ====“Ñî@@Ú====Üˆ@Óþ====£ ‡====yínÜa@õìˆ@æ====à ßb====Ñ ÿÀpb====ÔþÈ@æîí====Ùm
óïÈbánua@Ëbj=’flÜ Š†b=—áØ@ìc@Óa‡=èdØ æî‹=‚ła ó=ÝàbÉà@¶g@çí=Ýïºì@æî‹=‚ła Ê=à

ó=àŒþnà Ê=à ‡=yínÜa@†í=uì@çh=Ð ßb=y ÞØ@ôÝÈì@ôš‹¾aIçìa†H‡=ïÕÉm@¶g@õ†ü=î ‡=Ô
b=émŠí�‚ æ=à ‡î:îì ‹rØc@óÜb¨a@Lì‡=Éî ‘b=åÜa@æ=à 7r=Ø çcì@ó=–b‚@‡=yínÜa@ó=Üby@ç

Àb==éåà@‘ü==ï¾a@pýb==¨a@†a‡==È>==Üaì@7ï==ÍnÜa@™‹==Ð â==éÉà@Þ==Õmóibvn==!ýaìxþ==ÉÝÜ
@ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÜa@‡==Éî ÚÜ‰==Üla‹�==ša@ó==àŒþnà@õìˆ@™bƒ==’ÿa@õ‡==Ü ‡==yínÜaIçìa†H

ó==àbè µàb==›à@ìˆ@Ma‹==Ùjà@béÐb==“nØaìÀó==ïj�Üa@pþ‚‡==nÜaó==ïÈbánuýaì@ó==ïáïÝÉnÜaì
>Üa@ì ßbÑ ŁÜ ã‡Õmcâè‹!LÔìçc ÆyíÜ@‡40%öb=Øˆ@ÞàbÉà@âéî‡Ü@çíî‡yínÜa@æà

@æ=È ÞÕî@I50-55HðÜaí=yì@30%µ=i âèûb=Øˆ@Þ=àbÉà ®ìa6=îI50-70HÆ=yþîì
@öbØ‰==Üa@˜==Õä Ê==à ‡==îa:nî ‡==yínÜa@tì‡==y çcðÜaí==zÐ@20%âéî‡==Ü çíî‡==yínÜa@æ==à

7====Ì öb====Øˆð====ÅÑÜõí====!@N:====ïánîìla‹�====ša@Þá====“m óïØíÝ====!@paˆì‰====“i ‡====yínÜa@
[Z�_��&Y x&�$��� &1��� @� ��5�5*_�:

•ÞÝ‚ÀÞÈbÑnÜaÈbánuýaðN
•‚ÝÞÀÞïƒnÜa@Ãb“åÜaì@Þ–aínÜaN
•ó�“äŁÜ óÄízÝ¾a@óÝÕÜapbàbánèýaì@bïÜe@Š‹Ùn¾a@ÛíÝ#ÜaìN

4����d%�@Içì‹====‚eì@Ší====—åà@‡====ï1a@‡====jÈL2003@Z143H��/����,�� #�����* ]^ 
��&) C�@���
I b�S�I^� V,-�� �1�e_�% :

1Nb==ïÝÕÈ@Ò==Ýƒn¾a@Þ==Ñ�Üað==ánåîô==Èì ê==î‡Üì@æî‹‚łb==i Ö==ÝÉnîìÈb==ánuaðb==áåïi@
ý õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@öb==Øˆ@õín==#à ê==Ü çb==Ø aˆg@ô==ny@7ÍÜb==i Ö==ÝÉm@ê==î‡Ü@‡==uíî

@Â!ínà@N
2Nê==Ü õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üaöa†c@‹==rØc@Àpb==áé¾a>==Üa@õ‡==¾a@ò7==—Ô@ò‹==Øaˆ@k==Ý�nm
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çí====Ùîìöa†ÿa@Þ====ÔcÀó====ïÅÑÝÜa@pb====áé¾a@çí====Ùî@b====ïÝÕÈ@×í====É¾a@b====áåïiöa†ÿa@
b›Ñƒåà@ìcMbîìb#nàÀóïÅÑÜ@7Ì@ìc@óïÅÑÜ@öaí!pbáé¾a@N

3Nçí=Ùm@çc@æ=Ùº@õ‡=yínÜa@b=áåïi ëûb=Øˆ@k=#ä Êà@bïÝÕÈ@ÒÝƒn¾a@óÍÜ@k!bånm
p‡uì@çgì@ò‹Ðínà@7Ì@ênÍÜðéÐ@óî†bÈ@7ÌN

4NnÜa@õ‡Ü@óïá#§alíïÉÜa@æà@‹rØc@bïÝÕÈ@×íÉ¾a@õ‡Ü@óïá#§a@líïÉÜa@õ‡yí 

5Nó=ïäbÙàg@õ‡=yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@a‰=èì ôÕï=!í¾aì@â=!‹Üa@Þ=rà@ó=–b‚@paŠb=éà@öa‡=ig
7jØ@ÞÙ“i@bïÝÕÈ@×íÉ¾a@ÞÑ�Üa@õ‡Ü@‹éÅî@ýN

6Nõ‡===Ü ò†í==uí¾a@Ú==Ým@æ==È Ò==Ýn¦@óÉ÷b==’ ó==ï�¹pbïØíÝ==! õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�ÝÜ
bïÝÕÈ@×íÉ¾a@ÞÑ�ÜaN

7==“îì@I!a ‡==jÈ â==!bÔ@‡==á«@L2001Z Hÿa çc ¶g@aí==#ïÜ µî‡==yínÜa@ßb==Ñ 
ý Â==ÕÐý Mb==ïÝÉÐ@âéå==ÙÜì@çì‡==î‹î@â==éäc@b==áØ pb==áé¾a@æ==à ‡==î‡ÉÜa@Œb==−a çíÉï�n==#î

:=vÈ æ=à çíäbÉî@ðäa‡=uì@ðÜb=ÉÑäa@¶ìcçc b=áØâémb=äbÙàg@ò‡=ïu ó=ïÐ‹É¾aì@ó=ïÝÕÉÜa
@:==vÉÜa@çd==i ßí==ÕÜa@¶g@ÊÐ‡==î a‰==èìÀ‹==É¾a@ÀÒÝƒnÜb==i ó==äŠbÕà@Ma‡==u Ma7Í==– ‡==yínÜa

ð===ÝÕÉÜa@çaì75%ãb===é¾a@æ===à 7r===ÙÜa@aì:===våî@çc@Ê===Ôínî@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa æ===à
óïÝÕÉÜaÀóÑÝnƒ¾a@âémbïyN

xa‹====Ð çb====árÈ@æ====à Þ====Ø Ö====Ñnîì@I2002@HLçì‹====‚eì@Ší====—åà@‡====ïá¨a@‡====jÈ
I2003@HLçbáïÝ==!@æ¼‹==Üa@‡==jÈI2004H �/��z�G� ���� f���I����� V���$)

1���� fS.����,�� L�{���d��� ������1I ?����{���� �����&��� ����S�I^ C���� (�����_����
�� 
���� ���
G� ��I&7&G� ����G� 6.�� @� �����$)  C�S�I¡� ��_�% :
1NÒ==ÝƒnÜa@Þ==Ñ  çcð==ÝÕÉÜa@â==è7Ìì@Šb==jÙÜaì@æî‡==ÜaíÜa@¶g@l‹==ÕnÜa@ó==È:åi :==ïánî

ßbÑ ÿa æàL‡yínÜa@ÞÑ  óÜby@æÈ@ój÷bÌ@ó8@ôèìN
2N===Ñ  çcÒ===ÝƒnÜa@Þð===ÝÕÉÜa@MaŠí===�m ‹===éÅîì@ó===îíÍÜ@óÝï===—y@ô===åjî çc Êï�n===#î
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bà‡====Õm ìcÀëí====¹ b====jÜbÌ@‡====yínÜa@Þ====Ñ  b====áåïi ó====ÍÝÜa@í====¹ñí====ÍÝÜa@Ò====Ôínà@
æ==áÐ pa†‹==Ñ¾a@æ==à ó==ÝïÝÔ@óÝï==—y@ê==î‡Ü@p‡==uì@çg@ô==nyì@ó==îbÍÝÜ@†ì‡==« ìc

béà‡ƒn#î çc@Š†båÜaÀÞ–aínÜaN
3NÝƒnÜa@ÞÑ ÒðÝÕÉÜa@õ‡—Üa@ÊuŠ@óÝÙ“à@æà@ôäbÉî@ýñ‰Üa@ÞÑ  êåà ôäbÉî

@‡yínÜañ‰Üa@æà µnáÝØ@ìc@óáÝØ@‹‚e@Ö�ä ‡ïÉîñcÜg êuíî@ãþØ@ìc@ßaü!ïêN
4NÒ==ÝƒnÜa@Þ==Ñ ð==ÝÕÉÜa@7ï==ÍnÜa@ë7rn==#î ýÀöaí==!@ó==ïàíïÜa@ê==ma†bÈÀ�j==Ý¾a@

ÊÐ‡åî@ýì@ÞØd¾a@ìc@kÉÝÜa@ìcÀk›Ì@paŠíq@I‹  Þràê!cŠ ×ÀÂ÷b=¨aH
öa‰îgì@bà�ÙÉi@êmaˆ@õ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@t‡±N

5NÒ===ÝƒnÜa@Þ===Ñ ð===ÝÕÉÜa@Ší===—Ô@æ===à ôäb===Éî@ýÀßbáÉn===!a�===ÙÉi@‹÷bá===›Üa@
b=à‡=yínÜa@Þ==Ñ  ê==ÝÉÑîñ‰==Üa@b==è7Ì@¶g@ój==#åÜbi@ÚÜ‰=Øì@o==äcì@b==äc@µ=i Â==Ý²@

‹÷bá›Üa@æàN
6NÒÝƒnÜa@ÞÑ ðÝÕÉÜa@MaŠa‹à Þé!cÀêÉà ÞàbÉnÜaÀÞïèdnÜa@wàa‹i@Þ=Ñ  æà

@‡yínÜañ‰Üa@5–ì@óÕ÷bÐ@†íéu@¶g@xbn±ÀêÉà ÞàbÉnÜaN
7NÞ==–aínÜa@k==åvnî ‡==yínÜa@Þ==Ñ ñ‹==—jÜa@ô==èì µq†b==0a µ==i çí==ïÉÜa@öb==ÕÜhi

bà@MaŠ†bä@ÒÝƒnÜa@ÞÑ  Êà@t‡¥ðÝÕÉÜa@N
8Nòd==vÐ c‡==jî ‡==Ô ‡==yínÜa@Þ==Ñ À==i Mþîí== @‹án==#î öb==Ùi@ìc@Úz==špb==iíä@çì‡

ý báåïi@‹èbÄ@kj!t‡±ÀÒÝƒnÜa@ÞÑ ðÝÕÉÜa@N
9NÒÝƒnÜa@ÞÑ �ÙÉi@æî‹‚ła Êà ÞàbÉnÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@êî‡Ü@�ïÜ@‡yínÜa@ÞÑ 

ðÝÕÉÜa@ñ‰Üa@êäa‹Ôc@ÛŠb“îÀâéÉà@kÉÝÜbi@Ênán#îì âén�“äc@N
10Nó==Õ÷bÐ òŠb==éà@õ‡==jî ìc@×í===Ñnî@ìc@Î==jåî@‡==Ô ‡==yínÜa@Þ==Ñ Àpýb===1a ‡==yc

@ìc@pbï==šbî‹ÜbØÀÃb==“åÜa@ìc@‹É==“Üa@ìc@ôÕï==!í¾aì@â==!‹ÜbØ@æ==ÑÜað==šbî‹Üa@
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ý ‡==Ô ÞÙ==“iÞ==Ñ�Üa@Êï�n==#îñ†b==ÉÜa@Þ==Ñ  ‡==åÈ ‡==uím@ý@ó==8ô==èì ê==ÌíÝi
@ÒÝƒnÜaðÝÕÉÜaN

11Ns=ïy@æà@‡yínÜa@ëŠb=“näa@Ò=ÝƒnÜa@æ=à Þ=ya‹·@Þ=Ôc@ð=ÝÕÉÜa@ê=qì‡y@ój=#åÐ
2-3%Ò==ÝƒnÜa@b==áåïi ‹==rØÿa@ô==ÝÈð==ÝÕÉÜa@ój==#åi ‹==“nåî3%a æ==àÊ==án1

‹rØc@ìcN
12Ný ‡==yínÜa@Þ==Ñ ‹èb==Å¾a@â==éÑî@ó==ïÜbÉÑäýa@aŠí==—Ô@ê==î‡Ü@çc@b==áØ@ó==ïÑ bÉÜa@ìc

à�ÙÈ@ôÝÈ@béåÈ@7jÉnÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@lbïÌì@bÒÝƒnÜa@ÞÑ�Ü t‡±ðÝÕÉÜa@
13Ný ‡==yínÜa@Þ==Ñ Þ==–aínÜa@ô==ÝÈ@ë:==vÈ ‹==—nÕîñí==ÍÝÜa@Mb==›îc@‡==nº Þ==i Â==ÕÐ

7====Ì Þ====–aínÜa@Þá====“ïÜñí====ÍÝÜa@ÉÜb====iê====uíÜa@7j====Éni@çíï–ó====Ø‹¢ñ‡====îÿa@
pb=áÝÙÜa@Ö=�ä âï=Íåmì@ó=ïä‡jÜa@pb=Ø‹¨aìAuxiliary Language@ý b=áåïi

ÚÜˆ@t‡±ÀÒÝƒnÜa@óÜbyðÝÕÉÜaIýgÀò‡î‡“Üa@pýb¨aHN
14Nëí=¹ MbjÜbÌ@‡yínÜa@ÞÑ ñí=ÍÝÜa@p‡=uì@aˆg@ô=nyì@ó=îbÍÝÜ@†ì‡=« ìc Ò=Ôínà

@b==åÜa@æ==áÐ pa†‹==Ñ¾a@æ==à ó==ÝïÝÔ@óÝï==—y@ê==î‡Ü@béà‡ƒn==#î çc Š†ÀÞ==–aínÜa@
båè@æàìðmdî@Ší—ÕÜaÀ7jÉnÜañíÍÝÜa@êÜbjÕn!a ìcN

15NÒ==ÝƒnÜa@Þ==Ñ ð==ÝÕÉÜa@ê==äa‹Ôc@ÛŠb==“îÀâén�==“äc@â==éÉà@k==ÉÝÜbi@Ênán==#îì
‡=yínÜa@ÞÑ �ÙÉi@æî‹‚ła ‡ïÝÕm@ó!Šb¿ì@ñ‰=Üa@Ú=Ým@ó=!Šb¿ æ=È Ó:=Éî

ó�“äÿaN
16Nb==à Mb==jÜbÌ@‡==yínÜa@Þ==Ñ õ‡==à ó==îbÈ‹Üa@¶g@xb==n±@Þ==Ñ  b==àc Mb==jî‹Õm@òb==ï¨a

Ò===ÝƒnÜað===ÝÕÉÜa@IÂ===!ín¾aì@Âï===#jÜa@HMb===ïmaˆ MýþÕn===!a Ö===Õ±@‡===Ô ê===ähÐ
@ÞïèdnÜa@wàa‹i@ò‡Èb#·N
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17Ný ‡=yínÜa@Þ=Ñ k=y‹î@IPÐ‹=î Þ=iHê=ÝïjÕm@ìc@êäb=›nya@ìc@ê=Ü ãÿa@Þ=¼
ÒÝƒnÜa@ÞÑ �ÙÉiðÝÕÉÜa@N

18N”ïÉî ‡yínÜa@ÞÑ ÀëŒb=éuì@ê=!aíy çd=Øì@Ö=ÝÍ¾a@ê=¾bÈÉÜa@==—ñ:=Ø‹¾a@
æÈì@ÞáÉÜa@æÈ@ÒÔím@‡Ôãbánèýa@êÜíy@b·@Lý íéÐ@ó=uŠ‡Ü@ê=Üíy@æ=· ¶b=jî

ê==nÔþÈ@æ==à ‹==rØc@o==#ïÜ ê==àdi ê==nÔþÈ@çcñd==iöð==’Àô==ny@ê==nøïi@çb==Ø í==Ü
Mbï!‹ØóÕÉÝà@ìc@ójÉÜ@ìcN

19NMa‹===Ùjà@ê====ša‹Èc@‹===éÅmì@Þ====Ñ�Üa@b====éi@‡===Üíî@ó====ÔbÈg@‡===yínÜaÀó====ïåàŒ@†ì‡====y
bèb====—Ôc@30Üa b====àc ‹é====’Ò====Ýƒn@ð====ÝÕÉÜa@‡====Éi t‡====± ìc ê====i ‡====Üíî@‡====ÕÐ

Ò====Ým@¶g@õ†ü====î t†b====y ó====vïnä ò†ýí====ÜaÀìc 4aóib====–g@Ÿ‹====·ñ‡====Éà
IlbénÜýbØð÷bz#Üa@óïØí“Üa@ôá¨a@ìcNH

•?@/2�#��/D�E�� "��F� :
ë7=Ìì õ‡=yínÜa@ÞÑ�Üa@˜ïƒ“m@µi@çí�Ý²ì@PÉjÜa@ôÝÈ@‹àÿa@Þ‚a‡nî@‡Ô

@çíjè‰====î ‡====Ô ìcÀçíî‡====yínØ@ßb====Ñ ÿa Òïå====—mÀó====Üb¨a@kuín====#m ‡====Ô µ====y
‹‚e@b—ïƒ“m‹rØc@bïÝÕÈ@ÒÝƒn¾a@ÞÑ�Üa@çhÐ@ßbr¾a@Þïj! ôÝÉÐ@óá÷þàñ‰Üa@‹éÅî

@õ‡======yím@Þ======Ñ  ê======äc@ô======ÝÈ@ê======nÜby@˜ƒ======“m@‡======Ô ‡======yínÜa@Ÿa‹======Èc@æ======à b======›Éi@
ÚÜˆì@a†b=ánÈa@�=—à@çc@s=ïyì@µn=8 ìc ó=8ô=ÝÈ@Ó†b=– ‡=Ô ‡=yínÜa@|Ý@Mb=àbánèa@
MbïjÉ’@MbÉ!aì¶g çíÝïº@‡Ô@µïÙïåïÝØfia µï÷b—‚ÿa@çc@‡−sï¢@ãa‡ƒn=!aa‰=è

Ëì‹=====“à ÞÙ=====“i pýb=====¨a˜ïƒ=====“m@‡=====åÈ |Ý�=====—¾a@NÀçíryb=====jÜa@‡=====Øc@µ=====y
âï======ïÕm@ô======ÝÈ@‡======ánÉî@çc@k======° ‡======yínÜa@˜ïƒ======“m çc ô======ÝÈðÈí======šíà@Ö======ïÔ†@ N

Iõ‹áåÜa@×Šb Lõìb ‹#Üa@ça‡îŒ@L2002Z3N H
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|===šíî@Ió===ÙïÝà@Þ===àbØ@�îí===ÜL1998Hõ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@çÿ@Ma‹===Åä ê===äc@¶g
@b=à Mb=jÜbÌ@ãb=ánèa ã‡=È ‹==éÅî@‡=Ô ìc@Mbnàb=– çí==Ùîð÷b==Õnäa@ó=Ôí�å¾a@ó=ÍÝÜbiÀó==Ýy‹à

@=–c@êäa@MbjÜbÌ@æÅî@‡Ô@êähÐ@ò‹Ùjà@âE(��� �* ��S.�e m&��) ��S �������� X��G� @���
 #����:

1Nöôid==jî@‡==Ô õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�ÜaBabble@Iñcßb==Ñ ÿbØ âÝÙn==îH‹maí==ni Mb==äbïyc
ÞïÝÔN

2Nó==î†bÉÜa@ëd==idjÜa@æ==à „îŠb==m â==–ÿa@Þ==Ñ�Üa@çí==Ùî@b==áåïi>==Üa@Mbï°Š‡==m ßöb==›nm@
ÒÔínm@‡ÔìÀÒ—åÜaðäbrÜa@ÞÑ�Üa@òbïy@æà@¶ìÿa@óå#Üa@æà@â–ÿa@N

3N‡î‡’@ÞÝ£@lb—¾a@ÞÑ�ÜaÀóÉÑm‹¾a@paí–ŁÜ ÂÕÐ@kïvn#î Êá#ÜaN
4Npí—Üa@ìc@ÊÑm‹¾a@pí—Üa@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@Þèbvnî@báåïiñ†bÉÜa@kïvn#îì

âÈbåÜa@pí—ÝÜñ‰Üa@êáéîN
5N‡===ïÜíØ@í===èì âéj===y ¶g ôÉ===#îì ê===î‡Üaíi@Mb===�jm‹à@ò†b===È çí===Ùî@â===–ÿa@Þ===Ñ�Üa

ïÈaŠŒ@µi@êÜ@êî‡Üaì@ÊÐ‹i@Ênán#îâéN
6Ný õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@ýì ê==î‡ÜaíÜ@kïvn==#îÅîâéàb==ánèa@‡==åÈ â==: óibvn==!a ‹==é

êiN
çbáïÝ==!@æ¼‹==Üa@‡==jÈ æ==à Þ==Ø Ö==ÑnîìI2000@HLk==ï�©a ‡==á«I2005H

óïÉá==#Üa@ó==ÔbÈfia õìˆ ßb==Ñ ÿaì çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa µ==i ×ì‹==ÑÜa@â==èc |ï==ším@ô==ÝÈ
 &F��� f�I|���� :

•öbØ‰===Üa@pý‡===ÉàÀóib===–fia pýb===yib===ém7Åä@æ===à ô===ÝÈc@óïÉá===#Üa@ó===ÔbÈfib
À‡yínÜa@pýby@N

•pbÔþÈ@æîíÙm@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@b:@óïÉá#Üa@óÔbÈfia pýbyóïÈbánua@�=ÙÈ@ô=ÝÈ
@‡yínÜa@ßbÑ cN
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•yínÜa@ßbÑ c Þïº‡¶glbz#äýa@Èb=ánuýaðxb=È:äýaì@ÞÙ=“i µmì‹=Üa@æ=à
!b!cð8µÔbÉ¾a@ßbÑ ÿbi@óä‹Õà@bïÉN

•Þ–aím@ÖïÕ¥@õ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@æÙºðÅÑÜ@ý báåïi@â–ÿa@Êï�n#îN
•˜zÑÜb===i óïÉá===#Üa@ó===ÔbÈfia ˜ïƒ===“m@Þé===#î====�Üa@ãþ===ÙÜaì@Êá===#Üa@ò:===éuÿ

@óiíÉ–@‡uím@báåïiÀa‰=: ó=ååÕà paì†c@†í=uì@ã‡=ÉÜ Ma‹=Åä@‡=yínÜa@˜ïƒ=“m
aŸ‹ÉÜN

Þ=Ø 7=“îìì :äíáï=! æ=àcô=’ì: (Simons&Oishi,: 1987: P.31)gçc ¶
bïÉ8@µÔbÉ¾aì@µïà:ïmìÿa µi@×‹ÑÜaÀæ=È Þ=–aínÜa@çíÜìb=± bïÉ8µÔbÉ¾a@çc

@paŠb==’fia Ö==î‹ aöb==ºfiaìpLb==áØb==éäc@Þ==–aínÜbi@ãí==Õm?ï==ÉÜa@b==à í==èì‹==ÕnÑîê==ïÜg@
çíî‡yínÜa@LãbÈ Ší—Ô@‡uíî@µy@ôÐìÀÿa õ‡Ü@óibvn!ýakïvn#î sïy@ã:ïmì

aí===–ŁÜ µïà:===ïmìÿa ßb==Ñ ÿaý Ú===Üˆ@çh==ÐPÔb===ånàì@‹Ðb===ånà ÞÙ==“i@p@õ‡===Ü ‡===uíî
@bïÉ8@µÔbÉ¾a@ßbÑ ÿaN
ôØ7i@7“îì(Berke,2003)‡=yínÜa@æ=à Þ=ÙÜ@˜ïƒ=“nÜa@òöb=!g ânî êäc@¶g

@P===Éi õ‡===jî ‡===Ô õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@çc@s===ïy âéå===ïi Â===Ý©a@ìc@óïÉá===#Üa@ó===ÔbÈfiaì
ý êädØì@bäbïyc@ë‡− ˆg@â–ÿa@ÞÑ�Üa@béî‡jî@ônÜa@pbá#Üa@Êá#îân=î ‡=ÕÐ båè æàì

â=–ÿa@˜ïƒ=“m # ‡=Ôì@â–c@êäc@ôÝÈ@ê—ïƒ“mÀõ‡=yím@ê=äc@ô=ÝÈ@‹=‚ła k=äb§a
@pbïØíÝ! æà@êåÈ@Š‡—î@‡Ô@b¾@Ma‹ÅäN

õ‹====îìIô====!íà †b====’ŠL2002L390Hßb====Ñ ÿa@µ====i ‡====yínÜa@˜ïƒ====“m@çc
@b====ï²Šbm‹====—nÔa@ãb====Ùyÿa@ô====ÝÈ>====Üa@çí====ïÙïåïÝØfia bèŠ‡====—î@Lb====éïÝÈ@ãb====Ô s====ïy@

Àk==�Üa@íï÷b==—‚c@çb==ïyÿa@k==ÝÌcð==#ÑåÜa@âéî‡==Ü æ==¿ çíï==#ÑåÜa@çíï÷b==—‚ÿaì
@ój=!bå¾a@paöa‹=ufia ‹=rØc@5=nÉmì@Ê=án1a a‰=è Ê=à âé=ÝáÈ@ÊÔaì@æà@ò5©aÀo=ÔíÜa
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‡===yínÜa@†a‹===Ðc@ô===ÝÈ@Ó‹===ÉnÝÜ@‹===šb¨að===è‹î‡===ÕnÜa@�ïîb===Õàì â÷aí===ÔŒb===n¸ì@ë‰===è
|á==#m s==ïy pa:==ï¾a@æ==à †‡==Éi paöa‹==ufiaØŠb==“·óµ==áÝÉ¾aì@æî‡==ÜaíÜa@æ==à 5==Øc

@µÝàb==ÉÜaìæî‹==‚ła˜ïƒ==“nÜa@ó==ïÝáÈ@ô==ÝÈ@‹==’bjà@7==Ì ‹==qc âéî‡==Ü æ==¿L�==ÙÈ@ô==ÝÈ
@ó====ïÙïåïÝÙÜa@˜ïƒ====“nÜa@paöa‹====ug@Lk�====“Üa@â÷aí====Ôì@‹î‡====ÕnÜa@�ïîb====Õà Ê====nánmì

@ó====ååÕà paöa‹uh====iãa‡ƒn====!þÜó====ïáØ pb====uŠ†ì@7îb====É·ì@Lb====éáïÕm@æ====Ùº@a‰====Ùèì
@bî6àíÙï====!@L====yínÜa@˜ïƒ====“m Þ====rºìMb====–b‚@bî‡====¥ ßb====Ñ ÿa õ‡====Ü ‡µîb====—‚ŁÜ

Êà@çíÝàbÉnî@æ¿@æî‹‚ła µïåé¾aì@µï#ÑåÜapbia‹�ša@óÜíÑ�Üa@óiíÉ–@‹éÅm@ˆg
@Ú==ÜˆÀó==mìbÑnà pbuŠ‡==i ‹==éÅm@ê==ša‹Èc@çÿ@‡==yínÝÜ@ÖïÔ‡==Üa@Òïå==—nÜaì@Ó‹==ÉnÜa

bà@bjÜbÌì@Êà Þ‚a‡nmpbia‹�ša@óï÷b¹õ‹‚c@N
7==“îì@IçbáïÝ==!@‡ï==!@æ¼‹==Üa@‡==jÈL2000Z HŸa‹==Èÿa@µ==i æ==à ê==äc@¶g@

ó=====îíäbrÜa@pbïØíÝ=====#Üa@ìc>=====Üa@ÛíÝ=====#Üa@Mb=====ïÉ8 çíÔb=====É¾a@ßb=====Ñ ÿa@b=====è‹éÅî@‡=====Ô
ôibz==#äfiaLxb==È:äýaì@óéib==“n¾a@õ‹==‚ÿa@pbïØíÝ==#Üa@P==Éi ìc µmì‹==Üa@7ï==Ím@æ==à

âèìÀ×Šb=Ð †í=uì@Ê=à µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa pbïØíÝ=!P=Éi Ê=à çíØ6=“î ‡=Ô a‰=è
èíuñ‹ôibz#äfia ÛíÝ#Üa@çc@íèxbÈ:äýaì@Ÿa‹=Èc ÚÜˆ@¶g@bàì@µmì‹Üa@7ïÍm@æà
@óïÜìcóï!b!cìµî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@Lµî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@çh=Ð Ú=Üˆ@ôÝÈ@òìþÈì
ýâá=====—Üa@æ=====à çíäb=====ÉîÀÚ=====“Üa@2b=====É¾a@k=====ïj�Üa@×b=====!@aˆgì@çb=====ïyÿa@k=====ÝÌc@
ÀÐ µÉnî@êähÐ@Mbî‡yím@ÞÑ�Üa@çc@ý ãc âá—Übi@ênib–g@æà@‡ØdnÝÜ@êÉ8@˜zN
•?@/2�#�–��	9�� ?�HIChildhood Schizophrenia 

ó===ÜíÑ�Üa@ãb===—Ð@˜ïƒ===“m@æ===ÙºÀæ===Ùº@s===ï¢ ¶ìÿa�===á©a@paíå===#Üa
@bèŠb======“näaì@óï======š‹¾a@Ÿa‹======Èÿa@ó======jÝÌ@ßþ=====‚ æ======à Ú======Üˆì@‡======yínÜa@æ======È ê=====Õî‹Ñm

Ió–b‚ìpbia‹�ša@7ÙÑnÜa@pb!íÝ:aì@H>Üaì@ýµî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@‡åÈ@t‡¥

o b e i k a n d l . c o  m



141 

ý µïàb==—ÑÜa@ßb==Ñ ÿa ‹==rØc@çh==Ð ó==ïäbq@ó==éu@æ==àMbÕib==!@Mb==²Šbm@çí==ÙÝºÀŸa‹==Èc
ý µî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿa ‹====rØc@çc@b====áØ ‡====yínÜa@ãb====—Ð@¶g@âè‡====åÈ ó====Üb¨a@Ší====�nm

çí==Ùî@æî‰==ÝÜ@ój==#åÜbi@ãcâ==èûa†c@ð==ÅÑÝÜa@éå==à Mb==ÉÑm‹à@âè‡==åÈ ó==Üb¨a@Ší==�nm Â==ÕÐ@â@
ãb====—Ð@¶gð====�¹Àìc ò‹‚d====n¾aì@ó�====!ín¾a@ó====ÜíÑ�Üa@ó====Ýy‹àÀ‡====“Üaì@ó====Õèa‹¾a

@óÕib=! ‡=yím@ó=Üby@Ší�nÜ kÔaíÈ@bèŠbjnÈbi@Ló=Èíáª@öb=áÝÉÜa@æ=à †‡=È Ò=–ì@‡=Ôì
@Šb=ïÉ¾ MbÕÐì@ò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa@paíå! ßþ‚@‡yínÜa@Ÿa‹Èc@ÚÝº@âé›Éi@ßbÑ ÿa@æà

b====—ÑÜa@ÞïÜ‡====Üa@êÉ====šì@b====áØ ãð====—ïƒ“nÜa@÷b====—yfiaìðŸa‹====àŁÜ Ê====ia‹Üaì@s====ÜbrÜa
@µî‡yínÜa@æî‡’a‹Üa@‡åÈ@‹éÄ@óï#ÑåÜala‹�šýa@Üb=ÉÑäýaðê=#Ñä@ñ‰=Üa@‡=åÈ ‹=éÄ
@aì‹éÅî@%@âéåÙÜì@µïàb—ÑÜa@æî‡’a‹Üapbia‹�ša@ßíè‰Üaì@pbäbî‰:a@Þrà@7ÙÑnÜa

( Durand M & Carr, 1988, pp, 29 )@N
7=======“î@I=======Üa@‡=======jÈçbáïÝ=======!@æ¼‹@L2000@Hó=======îa‡jÜa@çc@¶gÀÓ‹=======ÉnÜa@

ô====ÝÈla‹�=====ša@óï=====#ï÷‹Üa@Ÿa‹=====Èÿa@‡=====ydØ@ê=====ša‹Èc@ãa‡ƒn====!a o=====äbØ@‡=====yínÜa@
Àla‹�==ša@ãb==—ÑÜalbz==#äýa@óï==#ÑåÜa@ò‡==yíÜbi@ŠíÉ==“Üa@ìc@La‰==è ô==ÝÈì‘b==!ÿa

a‹�==šfia Ÿa‹==Èc µ==i Â==Ý‚@tì‡==yŸa6==Ða@çb==Øæ==Ùî@%@ÚÜ‰==Üì@†Šaì@‹==àc@µi@æ==à
ÞÙ====“i báéäíà‡ƒn===#îì µzÝ�===—¾a@µ===i µryb====jÜa@P===Éi Ó†a‹===î çc l‹Ín===#¾a

ðÜ†b=====jm@IŠa6=====ufia çc ô=====åÉ·ñ�=====ÙÉÜaì@ôàb=====—ÑÜa@˜ƒ=====“Üa@í=====èHL†‡=====Éniì
@pb===!aŠ‡ÜaÀb===áéåïi@Ö===î‹ÑnÜa@ê===uìc@ô===ÝÈ@Óí===ÔíÜa@æ===Ùàc@‡===yínÜa@ßb===ªLq+����� 

E.�z�� @�s ��/,��^���� F��� f�I &¢�� :
1NŒí====à‹Üa@ãa‡ƒn====!a ô====ÝÈ@çìŠ†b====Ô çíïàb====—ÑÜaÀ�ï====Ü çíî‡====yínÜa@çc@µ====y

ÚÜˆ@âéäbÙàhiN
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2Ný çíî‡yínÜa@pb=ÔþÈ@ó=àbÔg@çíÉï�n=#îó=ïÈbánua@æî‹=‚ła Ê=àLçí=›Ð‹îì
óibvn!ýa@Ê=à pbÔþÈ@óàbÔg@âéäbÙàhi@çíïàb—ÑÜa@báåïi@óøïjÜaì@™bƒ’ŁÜ
æî‹‚łaLøïjÜa@Êà@óàbÈ@óÑ—i@âénÔþÈì@ó’í“àì@óÕÝÔ@óN

3N‘ìþ:a@æà@çíäbÉî@çíïàb—ÑÜabî‰:aìççíî‡yínÜa@‡åÈ@†íuíà@7Ì@íèìN
4Nê==ša‹Èc@c‡===jm@‡==yínÜaÀµqþr==Üa@‹é===“Üa@Þ==jÔ Ší===éÅÜaÀŸa‹===Èc@c‡==jm µ===y

ò†bÈ@ãb—ÑÜaÀìc óÕèa‹¾a@óîa‡iÀóÜíÑ�Üa@æà@‹‚dnà@‹áÈ@N
5Ntbäfiaì ŠíØ‰Üa@µi@óib–fia ój#äÀ‡yínÜaðèÕmMbjî‹4–1õìb=#nî b=áåïi

@tb==äfiaì@ŠíØ‰==ÜaÀ‹==#Ñm@‡==Ô pb==åï§a@çc@æ==È Mþ==›Ð@ãb==—ÑÜbi@óib==–fia ój==#ä
ãb—ÑÜac‡yínÝÜ@bè7#Ñm æà ‹rØN
7==“îìI†í==á«ò†í==¼L1991L105H‡==yínÜaì@ãb==—ÑÜa@µ==i ó==ÔþÉÜa@çc@¶g@

Àb==à MaŠ†b==ä ãb==—ÑÜbi@óib==–fia çct‡==¥ÀÜbi µib==—¾a@b==áåïi@ó==ÜíÑ�Üa@‡==Ô ‡==yín
@ó==Ü:ÉÜa@Þ==rà@ãb==—ÑÜa@æ==à ó==ïÕjn¾a@ó==Ýy‹áÝÜ@ójÜb==#Üa@Ÿa‹==Èÿa@æ==à ‡==î‡È@âéî‡==Ü çí==Ùî

óïÈbánuýa@Llbz#äýaì@Ló=ia‹ÍÜa@Ã‹Ñà@ÛíÝ#Üaì@Lk=!bå¾a@7=Ì ‡=Ýjn¾a@ça‡=uíÜaì
@óÍÝÜa@óia‹Ìì@LßbÉÐŁÜ òŠ‹Ùn¾a@óïÜłaìN

í===äì‹i@@çh===Ð ÚÜ‰===Üì@(Bruno,1993: 29)L(Frith,2003: 68- 69)

òŠì‹==š¶g a7==“îaì ã:==ïmìÿa@µ==i :==ïïánÜ@ãb==—ÑÜaÀ‹==Ùjà@o==Ôì@L‡==ÕnÉî@çb==Ø s==ïy
ãb—ÑÜa@çc@ýg@çþqbánà@báéäcÀí=áåÜa@æ=à ò6=Ð ‡=Éi@t‡=± óÜíÑ�Üa@ð=Éïj�Üa@b=áØ
@‘ìþèì@pýþš@â:@‡uíî@êäc@LàcôäbÉî@þÐ@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@b@ÚÜˆ@æàN

çì‹‚eì@µn!‡Üíu@|šìc@báØ@I1986@Hµi êib“nÜa@çc@pbia‹�=šýa@çb=Ø
ãb========—ÑÜbi@‡========yínÜa@çíá========#î aíäb========Ø µryb========jÜa@P========Éi@çc@ó========uŠ‡Ü@Mb========ïÕ�åà

¶g@ pb===!aŠ‡Üa@P===Éi w÷b===nä ßþ===‚ æ===à b===áéåïi@óïj===#åÜa@ó===Ô‹ÑnÜa@oà‡ƒn===!a çc@
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b0�* #�* m�W����O!� ��_�% :
1NôÝÈ@Š†bÔ@7Ì@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@çcãa‡ƒn!aôàb—ÑÜbi@óäŠbÕ¾bi@Œíà‹Üa@N
2NÒÉšaíáåÜÈbánuýaðôàb—ÑÜa@æà@‹rØc@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@õ‡Ü@óàbÈ@N
3Nc‡=jî ãb=—ÑÜa@b=áåïi@Ò—äì@µàbÈ@æ! ÞjÔ@‡yínÜa@ŠíéÄ@c‡jîÀ‹‚d=nà ‹=áÈ

‡i@Êà@ìc@óÜíÑ�Üa@æà@óÕèa‹¾a@óîa@N
4Nb=è†íuì@‹=rÙî@b=áåïi çíî‡=yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@pbäbîa‰èì@‘ìþè@†íuì@ã‡È

@µïàb—ÑÜa@õ‡Ü@N
5NíáåÜa@ÒÉšñíÍÝÜa@µïàb—ÑÜa@æà@‹rØc@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@óàbÈN
6NíáåÜa@ÒÉšÜbÉÑäýaðµïàb=—ÑÜa@æ=à ‹=rØc@çíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü óàbÈN

( Goldstein , et al , 1986 ,640 ) .
LNO �S�@(Rimland)&�� ��1W ��&���� ��&,-�� '�Ne @� �W C� �/,��

B"��>�¢�� 
‡========yínÜaì@ó========ÜíÑ�Üa@ãb========—Ð@æ========à þ========Ø µ========i ×ì‹========ÑÜa@|========šíî@ßì‡========u

)(Rimland,1994: 543.
ŠçbÄ½a

×⁄aòîØîäîÜòÛìÐİÛa@âb–Ï †yìnÛa 
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ŠçbÄ½a
×⁄aòîØîäîÜòÛìÐİÛa@âb–Ï †yìnÛa 

!"�)�!�0+����
"���!� ��"�)�!� *0!"��)�!� ���9
 �
�"���*���	��� 

%	����
"�����!�"���"�)��(���
�����&'�*+������� �: �������

 ��
 +��	�"
0!"�)�!� ����
�
���:	�2-��*��"���
!�*<,�7�*

�����*5��� 0���
�� � & ��

�=2� 
+���7� ��% ��*%��
 ��� ���9 % ���

���� ������.���� 

+���7� ��% ��*%�
��% ���
 ������� ��9���.����*����,*

��	".�*�1"�7� >�� 

���,� 
�
��9 ����� 0"��,*�������� ����� 0"��,

*#������-��� �: ���,� 
>:����� %����� ����"��*�"=�����

�����"���� 3"��?"
*����� 0"��, 

�"�����?�
 �������,�

������ �

������� �: 	"��� ��9 +����7� �"���?�
 ���"-�@�*���&���1"
���� A"�	2EEG 6"� 

�6"�� %"�� ��"�� 0�	"�*���7)�
����� ����:*����&�� �1"�
���� 

A"�	2EEG ����
�*B�����1"�6 
C�
��� ����� �"�)��� �7�:.

•?@/2�#����J��9:� !
��-��Communication Disorders.
s=====ï8 ó=====!aŠ† oz=====šìc(Smith,1995)ã:=====ïmìÿa µ=====i ×ì‹=====ÑÜa@P=====Éi

pbia‹�šaì@Þ–aínÜa &F��� f�I|���� :

1NæÈ :vÉÜa@ãa‡ƒn=!aó=ÍÝÜa@òa†d=ØâÝÉn=î b=áåïi õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@õ‡=Ü Þ=–aínÝÜ
@Þ=====–aínÜa@l‹�=====›àðäb=====ÉàÞ=====–aínÜa@ó=====Üìb0@óï=====!b!ÿa@ó=====ÍÝÜa@âïèb=====Ñà

æî‹‚ła ÊàN
2N‹===éÅžîpa7j===Ém@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üaó===ïÜbÉÑäa@ó===ïÅÑÜ 7===Ì Þ÷b===!ì ìc ój===!båà

l‹�=›¾a@báåïi@ójyb—àÀpa7j=Émì paöb=ºfibi Þ=–aínÜa@Ö=Õ± Þ=–aínÜa
@ãþÙÜa@óÝÙ“à@æÈ@b›îíÉm@êuíÜaN
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3N‹‚d===n¾a@ãþ===ÙÜa@ò†b===Èg ‹===éÅî@õ‡===yínÜa@çc@ýg@ãþ===ÙÜa@ò†b===Èg b===áéåÙº@b===áèþØ
�ÙÉi@paŠbjÉÜaì@Þá§a@æà@¾a ÞÑ�Üa@bïÝ–aím@l‹�›N

óÄbi ßbàe :ï¸ìI2001،76Hõìˆì@‡=yínÜa@ßb=Ñ c µi@la‹�=ša@Þ=–aínÜa
@Pîí====ÉnÝÜ@ê====uíÜa@pa7j====Émì paöb====ºfibi þ====–aím@Þ====–aínÜa@ßb====Ñ c õ‡====jî s====ïy

ãþÙÜa@pþÙ“à@æÈ@Lý ‡yínÜa@ßbÑ c báåïi@pa7jÉm@çì‹éÅîóïÜbÉÑäa@ój!båàN
7==“îìI‡==jÈçbáïÝ==!@æ¼‹==ÜaL‡å==!@‡==á« ò7==8Lçb==ºgñŒí==Ð‡ïÉ==!@2004

80@H¶gC� ��/,�� ��6�/-7� ��&��� ���/-7�� �1W VK�&���_�% Z
1Nìˆì@çíî‡yínÜa@‹éÅîpbia‹�ša@=î†‹mì@ãþ=ÙÜa@ò†b=Èg Þ=–aínÜaì@Ö�åÜaë‡7=Ì

5Øc@óuŠ‡i@pbáÝÙÜa@‹‚aìc@‡î†6i@çì:ïánî çíî‡yínÜa@çcN
2N‹===éÅîaínÜa@Þ===Ñ�Üpa7j===Ém@õ‡===yó===ïÜbÉÑäa@ó===ïÅÑÜ 7===Ì Þ÷b===!ì ìc ój===!båà

ójyb==—à@Lìˆ b==áåïila‹�==ša@paöb==ºfibi Þ==–aínÜa@Ö==ïÕ¥@ê==åÙº@Þ==–aínÜa
@ãþÙÜa@óÝÙ“à@æÈ@b›îíÉm@ÚÜˆì@êuíÜa@pa7jÉmìN

3Næ=È çíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa :=vÉî@ãa‡ƒn=!aó=ÍÝÜa@òa†d=ØÞ=–aínÝÜ@LâÝÉn==î b=áåïi
ìˆ@Þ====Ñ�Üala‹�====ša@Þ====–aínÜaðäb====Éààìó====Üìb0@óï====!b!ÿa ó====ÍÝÜa@âïèb====Ñ

æî‹‚ła Êà@Þ–aínÜaN
öþ==È 7==“îìðäb==ÑØI2001@Z14Hçc ¶gla‹�==ša@çb==Ø ćöaí==!@ó==ÍÝÜaÀó==ÍÝÜa
@ó====ÍÝÜa@ìc@ó====î7jÉnÜaóïÜbjÕn====!ýa@–k====�È Ûb====åè çí====Ùî@ê====ähÐ@ó====�Ýnƒ¾a@ó====î7jÉnÜa@

Àãa‡ƒn==!aó===ÍÝÜa@L7j===Ø Š‹==›m@†í===uíi@biíz==—à@çí===Ùî@ê==åÙÜìÀÞ===ÈbÑnÜa@ó==ïÑïØ
Èb====ánuýaðÛíÝ====#Üa@æ====à òŠ‹====Ù¾aì@ò†‡====0a@Ãb====¹ÿaì>====Üa@bè‡====−Àla‹�====šýa@
õ‡yínÜaN
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7==“mì@Ió==Äbi Êïá==#Üa@‡==jÈ@ßb==àeL2002Z Hã‡==Ô ‡==Ô ò†í==¼†í==á«@çc@¶g
@ßb==Ñ ÿa@õ‡==Ü ‡==yínÝÜ@×Šb==ÑÜa@˜ïƒ==“nÝÜ@ó==qþrÜa@Šìb==0a ‡==ydØ@ó==ïÅÑÝÜa@ó==ï�áåÜa

a ìc pbáÝÙÜa@Ša‹Ùm@Þ9ì@cì ô=åÉáÝÜ@â=éÐ@çì†@Þ=á§yõ‡=¾a@7=—Ô@‹Ø‰=nÜ@ó=¤bä@Mb=äbï@
Äí=zÝà@ˆì‰=’ †í=uì@Mb=›îc@Ób=šcì@õ‡=¾a@Þîí  ìcÀËb=ÑmŠa@Mþàb=’ ãþ=ÙÜa@ó=Õî‹ 

ò‡=yaì@ò7=mì ô=ÝÈ@ãþÙÜaì@Ê bÕ¾a@ôÝÈ@ÂÍ›Üa@ìc@ênáÍäì@pí—Üa@b=äbïycì@PÑƒå=î
çì‡i@êÉÐ‹î@ìc@pí—Üa@ð=Èa†@ý çd=Øì@=‚ła †í=uíi@‹É=“îˆì‰=’ Mb=›îcì@æî‹ÀÞÙ=’

ãþÙÜa@õín«ì@Löbï=’ÿa@óïá=#m ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡Èì@LÛaŠ†fia ÒÉ=š¶g Ú=Üˆ@Ê=u‹îì
@Œíà‹Üa@ãa‡ƒn!a ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡Èì@LóïÝïƒnÜa@òŠ‡ÕÜa@ÒÉ›Ü@ÚÜˆì@>=Üa@ê=î‡Ü@b=è‹éÅî

@kÉÝÜa@æÈ@:vÉÜaðÝïƒnÜa@óïÜbï©a@˜—ÕÜa@ìc@™bƒ’ÿa@ìc@paì†ŁÜN
õ‹====îìI‡ï====!@æ¼‹====Üa@‡====jÈçbáïÝ====!@Z2000Z78HpŠb====’c pb====!aŠ‡Üa@çc@

µ==i êib==“m ê==uìc@Ûb==åè çc ¶gpbia‹�==ša@ó==ÍÝÜaóïÜbjÕn==!ýapbia‹�==šaì@ó==ÍÝÜa@
>====Üa@æî‰====è ô====Ð pb====!aŠ‡Üa@w÷b====nä pŠb====’c b====áØ çíî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿa b====è‹éÅî

@µia‹�====šfiaLõìˆ ßb====Ñ ÿa@çc@ßþ====‚ æ====à ê====ïÝÈ@Ó‹====ÉnÜa@æ====Ùº@:====ïïánÜa@a‰====Øì
a‹�====šýapbi@ó====îíÍÝÜaóïÜbjÕn====!ýa@paöb====ºfibi æî‹====‚ła Ê====à Þ====–aínÜa@çíÜìb====±

ý b==áåïi ãþ==ÙÜa@óÝÙ==“à æ==ÈPîí==ÉnÝÜ@ê==uíÜa@pa7j==Éniì@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@‹==éÅî
@pa7j====Ém ó====îcó====ïÜbÉÑäa@ójyb====—à@ó====ïÅÑÜ 7====Ì Þ÷b====!Š ìc ój====!båà@L‹====éÅm@‡====Ôì

@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa çc@7===Ì ë‡===î†‹mì@ãþ===ÙÜa@ò†b===Èg@çb===nÈíá1aâè‡===î†6i@æî:===ï¿
@ãþ==ÙÝÜIëa†b==É¾a@Hßb==Ñ ÿa@Ö==Ñ²@µ==y ô==Ðì@‹==rØc@pb==áÝÙÜa@‹==‚aìc@‡==î†‹m@ó==–b‚ì

çíî‡==yínÜa@Àãa‡ƒn==!aóÝï==!íØ ó==ÍÝÜaßb==—ma@í==Ùî@ßb==Ñ ÿa çb==Ùàhi@çµi‹�==›¾a@
bîíÍÜ@ó=ÍÝÜa@âïèb=Ñà aíj=#nÙî@çc@óï=!b!ÿa@Þ=–aínÜa@çíÜìb=±ì@ó=ïÙ0a@7=Ì Œí=à‹Üaì@

Üa@æÙº@a‰Ùèì@æî‹‚ła ÊàâÝÉn=Üa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@¶g@‹Åå@IâÝÉn=ÝÜ@ó=ïÝibÕÜa@ìc@HòŠ‡=ÕÜaì

o b e i k a n d l . c o  m
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µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa µ==i ò:==ï¿ì@ó==ÔŠbÐ@paŠ‡==Ô b==éäg@ô==ÝÈ@Œí==à‹Üa@Ê==à Þ==àbÉnÜa@ô==ÝÈ
@bîíÍÜ@µi‹�›¾a@ßbÑ ÿaìN

•��J��9:4� K�+#� /L����� :
1�h]†Ş•]<kè…Reets Disorter �

7====“î@I‡====¼cð====áéÐ@ó====’bÙÈ@L1998HÜa çc ¶gó====øÑÜa@ë‰====: ò:====ïá¾a@óá====#@
IoîŠ@óÝàŒ@Hðèó=ÕïÔ‡Üa@ó=ïØ‹¨a@ó=îì‡ïÜa@paŠb=é¾aì@ó=Ð†b:a@‡ïÜa@pbØ‹y@ça‡ÕÐ

@ìc Þ=àbØ ça‡=ÕÐ béjyb—î@ð=÷:uãa‡=Éäa@ìcÀó=åïÉà@ó=ï�¹pb=Ø‹yì@ó=ÍÝÜa@öb=ÕmŠa
‡==ïÜa@b==éïÐ@Ò==nÝmbáèa‡==yc@µÈaŠ‰==Üa@Ê==šì@Ê==à Þï==#Ì ó==Ø‹¢@ãí==Õm ìc õ‹==‚ÿa@ßí==y

Àöbåräa@óÜbyãbàcÞÝi@æÔ‰Üa@ìc@Š‡—Üað�¹lbÉÝÜa@ó�!aíi æî‡ïÝÜ@LÎ=›¾a@ã‡=È
ãb===É�ÝÜ@‡===ï§aL�Ñå===nÜa@Ã‹===Ð æ===à ò7r===Ø pb===iíä@LMb===jî‹Õm@â===÷a†@Þ===“ÐÀòŠ‡===ÕÜa@
âÙznÜa@ôÝÈÀŒ5nÜaì@ßíjnÜa@Löð“Üaì@Èbánuýaðßb=Ñ ÿa@ÆÑn±@çc@íè@â:@:ïá¾a

Ëí===åiæ===àóàb===#niýa@ó===ïÈbánuýa@æî‹===‚ła ¶g çì‹===ÅåïÐ@âéèí===uì@ô===ÝÈ@â===:þ‚@ìc
ý âéåÙÜì@ó–b‚ì@âéÉà@çíÝÈbÑnîÀò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa@LÞ=ÈbÑnÜa@çb=Ø çaìÈb=ánuýað
bà@Ma7rØ@ôÕm‹îÀò‹‚dnà@óÝy‹àN

xa‹===Ð çb===árÈ@7===“îìI2003@Z119M131Hõ‡===yg@b===éädi@o===îŠ ó===àŒþnà ¶g
pbia‹�==ša@b==“Üa@í==áåÜa@óÝàdisorder,pevelopmetal@pb==ÔbÈg@‡==’c æ==à 5==nÉm Þ==i

ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜa@ê=äa‡ÕÐì@lb=—¾a@†‹=ÑÜa@„=à ô=ÝÈ@bè7qdm@sïy@óÈíá1a@ÚÝm@Äb=Ñnyýa@
paŠb==éà@æ==à ê==áÝÉm@b==àì pa5==‚ æ==à êj==#nØa@b==·Ið==“¾bØ@ãþ==ÙÜaìNNN4aHMa7r==Øì@

b=====àÒ=====ÝƒnÜa@pb=====uŠ†@æ=====à ó=====uŠ†@béjyb=====—mð=====ÝÕÉÜa@g óÐb=====šfibib=====à ¶êjj=====#m
b==ÑåÈ †‹==ÑÜa@ó==ÔbÈg@æ==à ‡==î:m óïÈa‹==–pb==iíäì@Þ==–aím@ó==ÔbÈg@ìc@ó==ïØ‹y@pb==ÔbÈg@æ==à

ÞØ@æà@ò‡yaì@óÜby@ß‡É·@t‡¥ì10~000@óïy@ò†ýì@óÜbyN
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4d%�@I‡jÈ@öþÈðÔbjÜa@âïèa‹ig@L2011Z H���&��� C�� b���d��� b0�* ]^
 �%. ��3����:

•í¹ðÉïj a ßþ‚@‡î‡“Üa@Ší—ÕÜa@æà@óÜby@êïÝî@‹áÉÜa@æà@óïäbrÜaì@¶ìÿa@µnå#Ü
ÀóîíÍÝÜa@paŠbé¾a@í¹óïÈbánuýaì@Lój#nÙ¾a@ÞÈbÑnÜa@paŠbéàìN

•Ší—ÔÀãþÙÝÜ@ÞàbØ@ça‡ÕÐ@Mbäbïycì@ãþÙÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaN
•‡î‡’@˜ÕäÀ7ÙÑnÜaì@óïÐ‹É¾a@paŠ‡ÕÜaN
•7jÉnÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡Èì@ŠbÙÐÿa@ÚÙÑmN
•æî‹‚ła Êà Þ–aínÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÈN
•la‹�ša@pýbÉÑäýa@Š5à@çì‡i@…a‹–@ìc@Úzš@pbiíäìN

4��d%�@Ixa‹==Ð çb==árÈHb��0�* #���* ]^�����O!� ����&���� ���%/�� C���
]���� "��>�� �F7&� :

oî‹Üaì@‡yínÜa@µi@×ŠbÑÜa@˜ïƒ“nÜa@|šíî@ßì‡u@
Ixa‹Ð çbárÈZ2002@L131HN
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��2��0���ret 	,���autisme

6
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,".�� ������� �)���5��� 

�-� O"�@� 	�� O	,�.

��	"�� �: ��2�2/ M�.� 0"
��
 0����� �6�����)� ���2,��

�-$���� 
6�� 	��� O	,� O"��@�� ���

 ��� ����: ���6� ��
 ������
O"�P .

!a@‡===jÈ ß†b===È æ===à Þ===Ø Ö===ÑnîìI2002@Z216@HLé===!bµ===àcI2002Z36H
oîŠ@óÝàŒ@çc@ôÝÈðèla‹�ša@ÂÕÐ@tbäfia kï—î@L‹éÅîìÀêj“î ÛíÝ! òŠí–
@s====ïy ‡====yínÜaßþn====‚a@ÀÞØb====“àì@‘c‹====Üa@í====¹ÀpþÙ====“àì@pþ====›ÉÜa@âÌb====åm

Àìc pb==Ø‹yãa‡ƒn==!aó==Ýránà@‡==ïÜaÀc‡==jîì ó==Ø‹¨a@ìc@ó==ibnÙÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ã‡==È
ÚÜˆÀæà æ#Üa 1-4paíå!N

2Ih]†Ş•]<†q4f‰]Aspergers syadrome<V
a‰èla‹�šýa@êÑ“nØa@7vïj=!a :äbè@Aspergers@ãb=È1944‡=yc@ë5=nÈaì
pbia‹�ša@êib=“nî çb=Øì@óï—ƒ“ÜaÀ‹=Èc@P=Éi Ê=à ê=ša‹Èc@‡=yínÜa@Ÿa@Ls=ïy

pbÐb====“nØa@çcI7u7j====!aHp‹====éÄÀo====ÔíÜa@�====Ñäñ‰====Üa@ê====ïÐ æ====ÝÈcI‹äb====ØH
Ö=Ý c ‡=Ôì@‡=yínÜa@õìˆ@ßb=Ñ ŁÜ ê=mbÅyþà@æ=ÈI7vïj=!aHô=ÝÈ@la‹�=šýa@ñ‰==Üa@

Ÿ‹=¾a@êÑ=“nØa@ð=#ÑåÜa@ôn=#ïmìÿaAutistic pcychopath ó=ÑÑ¬@ó=Üby@ë5=nÈaì
@‡yínÜa@æàN
7====“îì@I====È‡====á«!a@‡====jÈ ß†bL2002Z Hk====#nåm ó====àŒþn¾a@ë‰====è çc@¶g@
béÑ=“nÙà@¶g@ñìb=#áåÜa@‹u7j=!a :äb=èHans Asperger@‡=ÕnÈa@s=ïyÀ‡jÜaaó=î
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a‰===è çcla‹�===šýa@‡===Éîâ===ècpbia‹�===šýa@óï===—ƒ“Üa@LŠ‹===Ùn¾a@sî‡===¨bi â===#nîì
Ší==—Ô@Ê==à óÉ÷b==“Üa@7==Ì Äb==ÑÜÿa@ãa‡ƒn==!aìÀþÈb==ÑnÜa@ó==ï÷bårÜa@p@Lò‹èb===i òŠ‡==Ôì@

†‹==1a 7ÙÑn==Üa@ô==ÝÈ@Lk==ÉÝÜa@k==äbu@¶g@ó==–b‚@ãb==ánèa@pýb===ª†í==uììð===�áåÜa@
Š‹===Ùn¾aì@LóÜb===–ÿa@Ê===à ó===ïøïjÜa@pb===jÝ�n¾a@Þ===èb¤ìŠb===Ùniýaì@Àòb===Õnåà pýb===ª

k===#åi ßb===Ñ ÿa µ===i t‡===± ê===äc@Æ===yý@ÚÜ‰===Øì1:10000@†a†:===îì@Þ===Ñ ëŠb===“näa@
a µ==ipb==åjÜbi@Mb==!bïÔ@µå==jÜ@Lê==ša‹Èc@ó==Åyþà@ân==m çc Mýb==ánya@‹==rØÿa@æ==à çc b==áØì

@ÊÑm‹¾a@öbØ‰Üa@õín#à õìˆ ßbÑ ÿa µi@Lçì:=ïánî@æ¿@ìc@Ëb=ÑmŠbi@paŠ‡=Ô õín=#à
âéî‡==Ü ó==åïÉà@Lõìˆ ßb==Ñ ÿa µ==i Ÿa‹==Èÿa ë‰==è Þ==rà@ó==Åyþà@æ==Ùá¾a@æ==à ê==äc@ýg

@Â!ín¾a@öbØ‰Üa@ÞàbÉà@Lín¾a@æ=à Þ=Ôÿa@ìc@Â=!Lb=à MaŠ†b=ä ê=äcì@ßb=Ñ ÿa@µ=i t‡=±
óî‹ÙÑÜa@pbÔbÈfia õìˆN

4d%�@IçbárÉÜa@âïèa‹ig@Lgîõìþj=jÜa@lb=éL2012Z HC�� ��/�,�� #��* ]^
 ��&���� /04l5� ��3��� :

1Nõìˆ@âè@‹u7j!a óàŒþn·@µib—¾ala‹�ša@ìˆ ‡yímöa†c@ÊÑm‹àN
2Ný ‹u7j!a óàŒþn·@µib—¾a@æà çíäbÉî@paŠ‡=Õi@çí=Énánî ‡=Ô Þ=i ó=î‹ÙÐ@óÔbÈg

bà@ìc@óïÉïj  öbØˆ@ÚÜˆ@×íÑî@Lí=®ôäb=Éî Þ=ibÕ¾a@ôÐì@75-77%µib=—¾a@æ=à
çì†@âéÉï===»çc ¶g óÐb===šfibi Mb===î‹ÙÐ@Ma‹‚d===m ‡===yínÜbi@öbårn===!ao===äbØ@b===áéàì

@Mb===ÄízÝà@Ma‹‚d===m çí===éuaíî@ó===ïØaŠ†fia âémaŠ‡===ÔÀí===áåÜañí===ÍÝÜa@LóÝÙ===“à ô===èì
ý‹u7j!a óàŒþnà@õìˆ@êuaímN

3Nóïib°g ‹rØc@‹u7j!a óàŒþnà@õìˆ@Êà@béÕïÕ¥@ÊÔín¾a@w÷bnåÜa@çcN
4Npbia‹�šýa@‹u7j!a óàŒþnà@õìˆ@õ‡Ü@MbÈíï’@ÞÔc@óïj—ÉÜaN
5NÞ===–aínÜa@pbiíÉ===–LÞ===ÈbÑnÜaìÈb===ánuýað‡===yínÜbi@µib===—¾a@õ‡===Ü ò‡===’ ‹===rØc
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öbØ‰==Üa@õín==#àñí==ÍÝÜa@ô==ÝÈc@Mò†b==È çí==Ùî@öbØ‰==Üa@õín==#à æ==àð==áÝÉÜa@õìˆ õ‡==Ü
‹u7j==!a ó==àŒþnàÀ‡==yínÜbi@µib==—¾a@õ‡==Ü |ïz==—Üa@í==è Ú==Üˆ@�==ÙÈ@çc@µ==y

õìˆ@õ‡=Ü ‹=éÅm@b=¿ ‹=rØc@‹u7j=!a óàŒþnà õìˆ@õ‡Ü@óåÕn¾a@7Ì@pbØ‹¨a@‹éÅm
pbia‹�ša@‡yínÜaN

6NŸa‹==Èÿa@‹==éÅmÀ‡==Éi@‹==éÅm@b==áåïi@‹u7j==!a ó==àŒþnà@õìˆ@õ‡==Ü ò‹‚d==nà ó==Ýy‹à
æ!‡yínÜa@õ‡Ü@órÜbrÜaN

7N‘b=Ùnäa@tì‡=yµj=m ‹u7j!a óàŒþnà@æÈ@óÕqíà@pýby@çła ôny Ûbåè@�ïÜ
Êu‹m@ìcÀßb¨a íè báØ@íáåÜaÀ‡yínÜaN
7===“îì@I‡===¼cð====áéÐ@ó===’bÙÈ@L1998Z H‹u7j====!a ó===ÝàŒ@çc@¶g@ð===èËí====ä

æ===àla‹�===šýa@‡===Øü¾a@7===ÌÀóïÑïå===—nÜa@ê===náïÔL:===ïánî@Þ===Ý©a@æ===à Ëí===åÜa@�Ñå===i
ð==ÑïÙÜa@ÀÞ==ÈbÑnÜaÈb==ánuýaðß†b==jn¾añ‰==Üa@çì:==¬¶g óÐb==šfibi ó==îíma‰Üa@:==ïº
@†ì‡«ð�¹ì@pb b=“åÜaì@pbàbánèýa@æà@Š‹Ùnàì@LMb=!b!c ó=îíma‰Üa@æ=È Ò=Ýn¦ì
Àý ê==äc@ãb==È Ò==Ý¦@ìc@‹‚d==m ‡==uíîÀìc ó==ÍÝÜaÀöb==ÕmŠýa@À‹==É¾a@Lb==à ò†b==Èì@‹==éÅm@
ÀŠíØ‰ÜaN

µ===i ×‹===Ñä çc æ===Ùº@b===áØla‹�===šýa@‹u7j===!a la‹�===ša@µ===iì õŠa6===uýa@
Àçcla‹�==šýa@‹‚d==nÜa@ìc@˜ÕåÜb==i :==ïánî 7==‚ÿaÀöb==ÕmŠýañí==ÍÝÜa@Lê==ädi@Mb==áÝÈ@
ýb=à aˆg@‹u7j!a la‹�ša@˜ïƒ“m@ânî@a˜ïƒ=“m@pb=Ù«@o=Õj�äla‹�=šýa@

óÜb¨a@ôÝÈ@õŠa6uýa@INþÈôÐbÑØ@æî‡Üa@ö@L2001N H
‡====Ôìðmd====î‹u7j====!a ó====àŒþnà@˜ïƒ====“mÀ‡====yínÜa@æ====È ò‹‚d====nà ó====Ýy‹à@

ñc@Àý a‰==èì ó==Õèa‹¾aì@ò‹‚d==n¾a@ó==ÜíÑ�Üa@Þ==ÑÍm@çc@æ==Ùºì@Ò==‚c@ó==Üb¨a@çc@ô==åÉî
Àçí=Ùm@çc@òŠì‹=›Übi@o=#ïÜ ó=Üb¨a@pa7qd=m çhÐ@ÚÜˆ@Êàì@íáåÜa@æà@ò‹Ùjà@óÝy‹à
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i ó�ï#iÞbéäc@æ#Üa@ò†bîŒ@Êà@óÅyþà@‹rØc@|j—mNFrit,2003: 11)H
7“îì@Ixa‹Ð@kïjÜ@çbárÈ@L2002@Z Hkäaíuì@êib“m@käaíu@‡uím@êäc@¶g

@ßíy@êib“nÜa@êuìc@Šì‡mì@‹u7j!a óÝàŒ@µiì@óîíma‰Üa@µi@Óþn‚a@ðyaí=äŠí=—ÕÜa
ÀÞ==ÈbÑnÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜaÈb==ánuýaðánèýa ó==î†ì‡«@ô==Ðì@Þ==–aínÜaì@ê==uìcì@pb==àb

@Ãb“åÜa b0�* @I ��*���O!� &F��� f�I ��7/I @�1�e �1����|���� :

1Nãb====m Ò====Ôím@ìc@‹‚d====m æ====à ôäb====Éî ‡====yínÜa@Þ====Ñ Àí====áåÜañí====ÍÝÜa@òŠ‡====ÕÜaì@
ýa@ÞÑ  báåïi@k bƒnÜa@ôÝÈý ‹u7j!‡=Ô ê=äc@í=Üì@Ÿa‹=Èÿa@ë‰=è æà ôäbÉî

@óiíÉ–@æà@ôäbÉîÀæî‹‚ła ãþØ âéÑmN
2NMb===ÄízÝà@MaŠí===—Ô@æ===à ôäb===Éî@‡===yínÜa@Þ===Ñ Àí===áåÜaÀ‹===É¾a@Þ===Ñ�i ó===äŠbÕà

ýa@‹u7j!N
3N‹====rØc@æ====à70%Ò====Ý¦@æ====à ôäb====Ém@‡====yínÜa@pýb====y æ====àð====ÝÕÈ@‡====î:î b====¿

Æ===yþm@b===áåïi ó===ÔbÈfia ë‰===è ò‡===’ì óiíÉ===– æ===àÀòŠ‡===ä ‹u7j===!ÿa@pýb===y
ÀÒÝƒnÜa@pýbyðÝÕÉÜa@N

4Nj==!ÿa Þ==Ñ ý ‹u7@Þ==Ñ  Þ==ÉÑî@b==áØ@Šb==jÙÜa@ìc@ça‹==Ôÿa@æ==à æî‹==‚ła k==åvnî
†ì‡«ì@Öïš@Ãb“åi@âéÉà@ÞàbÉnÜa@ôÝÈ@ÞjÕî@Þi@‡yínÜaN

5Nýa ó==ÔbÈg@‡==yínÜa@ó==ÔbÈg@æ==à ò7j==Ø ó==uŠ‡i@Ò==‚c@ò‡==“Üa@s==ïy@æ==à ‹u7j==!
@ÒïÑ©a@‡yínÜa@æà@Ëíä@íè@‹u7j!ÿa çcPÉjÜa@5nÉî@sïyN

6Nc‡==jm ‡==yínÜa@Ÿa‹==ÈcÀÈ Þ==jÔ@Ší==éÅÜa@‹u7j==!ÿa@Ÿa‹==Èc b==áåïi µnå==!@‹==á
bà@MbjÜbÌ@‹áÈ ‡åÈ@ò‹‚dnà@‹éÅm4-6ÚÜˆ@‡Éi@Mbäbïycì@paíå!N

7Nó===Ü:ÉÜa@æ===à ôäb===Éî b===áèþØó===ïÈbánuýa@Þ===Ñ  çc í===è b===áéåïi@×‹===ÑÜa@çc@ýg
@7==Ì ‡=yínÜað==Èaì@ýa Þ==Ñ  b==áåïi@ê=Üíy@æî‹==‚ła †í==uíi@Ma‡==ïu ÛŠ‡==î ‹u7j==!
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«ß‰jîì@âéi@‹É“îì@êÜíy@æî‹‚ła †íuì@âéÉà@sî‡zÝÜ@ónïán#à pýìb@N
!a@‡jÈ@ß†bÈ@ßíÕîìI2005@Z232@Ha‰=è ô=ÝÈ@Ö=Ý�îPÉjÜa@çc@la‹�=šýa@

la‹�===ša@æ====à Ê===Ñm‹¾a@õín====#¾a@ìˆ@‡====yínÜaöa†ÿa@ðÑïÄí====Üa@Þ====Ý‚@†í====uíi@â===#nîì
ÀpþÈbÑnÜaóïÈbánuýa@ó�=“äc@†íuìì@pb=àbánèaì@ã‡=È Ê=à Ma‡=u ò†‡=«ì ò‡=ïÕà

b==È ‹‚d==m †í==uì@ó==ïÙïåïÝÙÜa@ó==ïybåÜa@æ==à ßa†@ãÀ†‹==ÑÜa@öb==Øˆ@ój==#ä ®ìa6==mì ó==ÍÝÜa@
Àa‰èla‹�šýa@Ma‡=u Ê=Ñm‹¾a@b=·Šì@Ê=Ñm‹¾a@¶g@Â=!ín¾a@µ=iLÆ=yþ¾a@æ=à s=ïy

µiíèíà@ýbÑ c â›m@óøÑÜa@ë‰è@çcN
5=îìì çbàŠíï=’ õ‹=îì(Scheuerman & Webber,2002,11)lþ=�Üa@çc

======#¾a@ìˆnõíïÄí======ÜaðÑðÜb======ÉÜa@ìc ‡======yínÝÜla‹�======ša@çíÝ======—±@‡======Ô 7u7j======!a
Â!ín¾a@×íÐ@ìc@Â!ínà ôÝÈÀóîíÑ=’paŠb=éà@âéî‡Ü@çíÙî@‡Ôì@öbØ‰Üa@paŠbjn‚a

@ÒïÉ=š ÞÙ=“i çíÝ=–aínî@‡=Ô âéähÐ@ÚÜˆ@æà@âÌ‹Übiì@7jØ@‡y@¶gLÞïø=š †‡=È âéî‡=Ü
Öï==›Üaì@k==›ÍÜbi@çíib==—î@öbÔ‡==–ÿa@æ==àaˆg@b==àa ×‹==‚ #ò†b==nÉ¾a@âÅå==ÜLâéî‡==Üì
@óibnÙÜa@béïÐ@b·@óøï! óïØ‹y@paŠbéà@Lóï�¹pbïØíÝ! çì‹éÅî@‡ÔìN

3Ih]†Ş•]<íÖçËŞÖ]<îÓÓËjÖ]<VChildhood Disintegrative Disorder<
íáåÜb===i :===ïánîð===Éïj�Üa@Àça‡===ÕÐ@t‡===± â===q Þ===Ñ�Üa@òb===ïy æ===à µàb===È ßìc

ÀÖib====#Üa@paŠb====é¾abéib====#nØa@À7j====ÉnÜa@â====éÑÜaìñí====ÍÝÜa@ó====ïÑïÙnÜaìÀâÙzn====Üa@
ÀóïØ‹¨a@paŠbé¾aì@kÉÝÜaì@Œ5nÜaì@ßíjnÜa@INlb�©a@æi@‹áÈL2001L20N H

‹Ýïè@5nÉîì(Heller)I1908Hó=ÜíÑ�Üa@la‹�=ša@ó=Üby@Ò=“nØa@æà@ßìc@íè
@ó==îíÍÝÜa@âémaŠ‡==Ô o==Éua‹m@ßb==Ñ c ón==!@ó==Éibnà@w÷b==nä êÑ==–ì@‡==Éi Ú==Üˆì@ô==ÙÙÑnÜa

bánuýaìóïÈ@La‰:@çbØ@‡ÕÜìla‹�šýa@ñ‰Üa@ò‡=È ‹=Ýïè@êÑ=“nØa@öb=8c@µå=#Üa@5=È
béåà@L¶íÑ�Üa@Óí©a@L‹Ýïè@óàŒþnàì@LôÙÙÑnÜa@çbè‰Üaì@La‰èìla‹�šýa@‡î‡u
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ý s===ïy@Ma‡===u Š†b===äì@Þ===ÙÜ@‡===yaì@ênj===#ä õ‡===Énm10000Mb===jî‹Õm@ò†ýì@Lô===Ðìõ‡===yg@
pb–ízÑÜa>Üa@oî‹uc@Àçd=i ÆyíÜ@çbibïÜa@aí=yðÜ80%µib=—¾a@ßb=Ñ ÿa æ=à

a‰éi@la‹�=šýa@æ=#znÜa@P=Éi aì‹=éÄc@‡=ÔÀò†í=ÕÑ¾a@âémaŠb=éà@Ëbu6=!aLÚ=Üˆì
@pbÔbÈfia æà âémbäbÉà@Ša‹án!a âÌŠ óÉia‹Üa@æ! ‡ÉiN

a‰===è â===#nî b===áØla‹�===šýa@í===¹tì‡===¢ð===Éïj ßþ===‚ Þ===Ñ�ÝÜcµàb===È ßì
¾a@Þ=====Ñ�Üa@‡=====ÕÑî â=====q Þ=====Ôÿa@ô=====ÝÈ@ê=====mbïy@æ=====àpaŠb=====é>=====Üa@Þ=====jÔ æ=====à béj=====#nØa@ N

I!a ‡jÈ@ß†bÈ@L2002N H
����N�{d��� 4%���G� C���$,��� ����l=D� �����%/��� ����1>�  ;���� ���S�

6�/-7! &F��� f�I f��,��� ��&,-��|���� :
1Ní¹ðÉïj ýÞ=–aím@†í=uì@Ê=à ò†ýí=Üa@‡Éi@µnå! æÈ ÞÕîð=ÅÑÜ@L7=Ììð=ÅÑÜ

k!båà‹áÉÝÜ?à:Üa@pbÔþÉÜaìóïÈbánuýa@LkÉÝÜaì@LôÑïÙnÜa@ÛíÝ#ÜaìN
2NÄí==zÝ¾a@ça‡==ÕÑÜaMbî‹î‹==!@¾a paŠb==éáÝÜ@b==áïÐ ò‹==’bÉÜa@æ==!@Þ==jÔ MbÕib==!@ój==#nÙ

!��)��  !��� @� C�[� @I V
%:
•ìc óî7jÉnÜa@óÍÝÜaóïÜbjÕn!ýaN
•paŠbé¾aóïÈbánuýa@ôÑïÙnÜa@ÛíÝ#Üa@ìcN
•ÙznÜa@âÀóäbr¾aì@öbÉàÿaN
•kÉÝÜa@N
•óïØ‹¨a@paŠbé¾aN

3Ný báïÐ@óïÉïj  7Ì@ó�“äc@µåqa æÈ ÞÕîB�������  !���:

•ó===ïÈíä ó===ÔbÈgÀÞ===ÈbÑnÜaÈb===ánuýað7===Ì ÛíÝ===#Üa@ÒÉ===š Þ===ràð===ÅÑÝÜa@
Þ“ÑÜaìÀpbÔa‡–@æîíÙm@LÞÈbÑnÜa@˜ÕäìÈbánuýaððÑ bÉÜaìN

•ï�¹ì@òŠ‹Ùnàì@ò†‡«@Ãb¹c@ÛíÝ#ÝÜ@ó@Lpbàbánèýaì@ó�“äÿaìN

o b e i k a n d l . c o  m



155 

•óïÈíä@óÔbÈgÀÞ–aínÜa@LóÔí�åà óÍÜ@†íuì@ã‡È@ìc@‹‚dmì@LòŠ†b=j¾a@ã‡=Èì
ãþÙÜbi@LkÉÝÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡Èìñ‹èbÅnÜa@N

4Nçga‰==èla‹�==šýa@æá==š ßí==jÕà@ÞÙ==“i ‹==#Ñà 7==Ìñcla‹�==ša@ñŠí==�mãb==È
ãb—Ð@ìcN

µ======i ×ì‹======ÑÜa@â======ècla‹�======ša@======ÜíÑ�Üa@‡======yínÜa@la‹�======šaì@ô======ÙÙÑnÜa@ó@
IçbárÉÜa@âïèa‹ig@LõìþjjÜa@lbéîa2012HN

laŠİ™üa
òã‰bÔ½a@éuëlaŠİ™a@òÛìÐİÛaÙØÐnÛa@†yìnÛa 
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���)��.
7===“îì@ b===ÉÜa@‡===jÈ æ===#yðI2003@Z579Hçc ¶gla‹�===ša@Þ===àbÙnÜa@ã‡===È

ÀÞ=àbÙm@ã‡=È ó=îa‡i@Þ=jÔ êib=#nØa@Öib=#Üa@íáåÜa@ça‡ÕÑi@‡yínÜa@æÈ@:ïánî@óÜíÑ�Üa
@ó==ÜíÑ�Üa@LÒ==Ýn²@a‰==èì Þ==á§a@æîí==Ùm@õín==#à ¶g oà‡==Õm@‡==Ô ó==ÍÝÜa@çí==Ùm@s==ïy

‡===yínÜa@æ===Èñ‰===Üa@b===áÝØ@æ===È ê===ïÐ@ó===ÍÝÜa@‡===î:m˜ïƒ===“m Þ===jÔ paŠb===jÈ ìc@ò†‹===Ñà@p
êia‹�ša@Þ=án0a@æ=à Þ=àbÙnÜa@ã‡Éi@µib—¾a@ßbÑ ÿa çgìýcpaŠ‡=Ô âéî‡=Ü çí=Ùm
óîíÍÜN
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4-ñ^{ÛßÖ]<h]†Ş{•÷]æ<‚{uçjÖ]<ê�‚{9] 4{Æ»†{}a<á^{ÓÚPervasive 
Developmental Disorder - Not otherwise. Specified 

‡==jÈ ‡==Üb‚@7==“î!aI2004@Z202H==è çc@¶g@a‰la‹�==šýa@ò†b==È ê==ïÜg@Šb==“î@
ê===äc@ô===ÝÈla‹�===ša@7===Ì õ‡===yímð===�¹7===Ì ìcðuˆí===¹Ló===Üb¨a@˜ïƒ===“m ân===îì

ý bà‡åÈ@ízåÜa@a‰è@ôÝÈ@µ=Éà˜ïƒ=“ni ó=–b©a@pbÙ0a@ÚÝm@ÞÑ�Üa@ôÝÈ@Öj�åm
@‡î‡’ì@Þàb’@Ší—Ô@ìc@ÞÝ‚@†íuì@ÊàÀò†‡0a@pbïØíÝ#Üa@æà@†‡È@

==¸Šbè@õ‹==îìçì‹==‚łì çbHartman et al,2006,320)HÞïÜ‡==ÝÜ@b==Õj  ê==äc
ð—ïƒ“nÜa@ð÷b—yfiaì@DSM-Iv-TR@I2002Ha‰è@çhÐla‹�šýa@ê—ïƒ“m@ânî

@óÝàb==’ì@ò‡î‡==’ ó==ÔbÈg@æ==à ôäb==Éî bà‡==åÈ Þ==Ñ�Üa@õ‡==ÜÀÞ==ÈbÑnÜa@í==¹Èb==ánuýað
ðÜ†b===jnÜa@ó===ÔbÈfibi@ó===�jm‹¾aìÀÞ===–aínÜa@paŠb===éà@æ===à Þ===Øð===ÅÑÝÜa@7===Ììð===ÅÑÝÜa@

ÛíÝ#Üa@†íuì@Êàð�áåÜa@ó�“äÿaì@pb=àbánèýaì@Ú=0a ¶g Þ=–ínÜa@çì†@ó=ï�áåÜa
@õ‡yhi@™b©apbia‹�šýa@ìc óÉ÷b“Üa@óï÷báåÜala‹�ša@ôjåvnÜa@óï—ƒ“ÜaN
7====“îì@Ipb====ÕîŠ:Üa@!a@‡====jÈ@âïèa‹====ig@L2004Z Ha‰====è çc ¶gla‹�====šýa@

7=Ì ‡=yínÜbi@Ó‹Éî@ð=�áåÜa@a‰=è ã‡ƒn=#îì@Òïå=—nÜaÀò‡î‡=’ ó=ÔbÈg@†í=uì@ó=Üby
@óàbÈÀÞÈbÑnÜa@Ší�mÈbánuýaðß†b=jn¾a@LìcÀó=ïÅÑÝÜa@Þ=–aínÜa@paŠb=éà@L7=Ìì
óïÅÑÝÜa@LóÑå=—à@7=Ì b=éåÙÜì@ó=ï�¹pbïØíÝ!ì pbàbánèaì@ó�“äc@‡uím@bà‡åÈ@ìc
@béäc@ôÝÈla‹�ša@†‡=«ãb=È ô÷b¹Lãb=—Ð@ìc@Lìcla‹�=ša@óïàb=—ÑÜa@óï=—ƒ“Üa

@ìcla‹�ša@ôjåvnÜa@óï—ƒ“ÜaN
5Il^e]†Ş•]<†ßË×Ò<‚Þ÷Kleffner Syndrome- Land<

ó=îíma‰Üa@pbïØíÝ=#Üa@æ=à ‡=î‡ÉÜa@çì‹=éÅî@ãìŠ‡å#Üa@óÝà:i çíib—¾a@ßbÑ ÿa
@Þ==ràlbz==#äýa@Èb==ánuýaðL�==Ñä@ô==ÝÈ@Ša‹==–fiaöð==“Üa@‡==ÕnÉîì ó==ÍÝÜa@pþÙ==“àì@

bîí===!dØ âèŠí===éÄ@kj===#i Mb===îímaˆ@Mb===–íÙä@âéî‡===Ü çcæ===à o===ÔíÜa@P===Éi ô===ny ö3-7
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ò‡ïu@óîíÍÜ@paŠbéà@âéî‡Ü@MbjÜbÌ@paíå!ÀâémŠ‡=Ô çì‡ÕnÑî@æÙÜì@ò‹Ùj¾a@âénÜíÑ 
ó==ïÉïj  7==Ì pb==uíà@âéî‡==Ü çc b==áØ Mbï°Š‡==m ãþ==ÙÜa@ô==ÝÈÀæ==Ùº@Ïbà‡==Üa@Âï==�¦

bà@pa6Ð@ßþ‚@bé8Šì@béÝïÝ¥@Iò†í¼@†íá«@L1998@N H
6Il^e]†Ş•]<á^â„Ö]Psychosis<

7=“î@I”ï=“È@‡=á«L1993Z Hâ==éÐ@æ=È Þ=Ñ�Üa@Ö=ïÉm ó=Üby@çbè‰=Üa@çc@¶g
@ë7Ì@ÊÔaì@âéÐ@æÈì@ÊÔaíÜa@Læ=à pb=Éán1bi@ë†íuì@ój#äì 5،0‡=yaì@¶gÀÒ=Üÿa
@pbï÷b—yfia k#yLC$�M. CI&Y ]^ m��+�� #$
%�:

)�(�>�M� N�8)�� :V1d%�:
1M �!"�	#$	%&��	 :êša‹Èc@‹éÅmìÀóå#Üa@Ó‹=—nîì@‹=áÉÜa@æ=à óïäbrÜa

ý ß:==Éåà@‡==ïyì@ê==ädØ@Þ==Ñ�Üa@ý ê==ädØ@ê==Üíy@æ==à paí==–ÿa@Êá==#î‘b==åÜa@õ‹==î
êi@µ�ï0aN

2M �!"�	#'�(��	@Z‹éÅîìÀs=ïy Öib=#Üa@Ëí=åÜa@æ=È Mbïj=#ä ‹‚d=nà@æ!
b==¾ ô==š‹à@‡==î†‹m@ìc@ó==jî‹Ì pb==Ø‹y@ê==ïÝÈ@‹==éÅmì@ê==maˆ †ì‡==y Þ==Ñ�Üa@‡==ÕnÑî

@çì‹‚ła êÜíÕîecholalia)HN
3M)�*+,��	  �!"�	:Ò=ÝƒnÜaì@çbè‰=Üa@Ÿa‹=Èc@‹=éÅm@s=ïyð=ÝÕÉÜa@Mb=Éà

ñc@ÒÝƒni@líz—¾a@çbè‰ÜaðÝÕÈ@N
)'(�+,-M� N�8)��@

Ò=Ýn²@ê=åÙÜì@ó=#àb©a@æ=! ‡=Éi ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü çbè‰Üa@Ší�nî@çc@æÙá¾a@æà
@ÚÜˆ@æÈñ‰Üa@ÆyþîÀò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa–ðÑÐ@è‰=Üa@çíÙî@pýb¨a@âÅÉà@æá=š çb

@k====ïj�Üa@pýb====yð====#ÑåÜa@ñ‰====Üaì@ãb====—ÑÜa@Þ====rà@æî‡====’a‹Üa@õ‡====Ü Mb====jÜbÌ@Æ====yþî
Schizophrenia@‘í==:aìMania@ìclb==ønØýa@ôäbè‰==ÜaPsychotic Depression@
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õ‡==Ü Ê÷b==“Üa@çd==Ð ó==äŠbÕ¾biì@@ó==ÜíÑ�Üa@ô==Ð ó==ïÝØ@òŠ†b==ä ô==è pbia‹�==šfia Ú==Ým@Þ==ràì
@íè@ßbÑ ÿa@B‹Ùj¾a@¶ìÿa@óÜíÑ�Üa@çbèˆ@BChildhood Psychoses@

Iwåîì@bäŠíÜ@L1994H
4���d%�@IÞî‡===åÔ@ó===ï�È ‹Øb===’L2000H:����� ;&���0� ]^ ����e��O!� 

'(�)���� m��+�� C� &F��� f�I|���� :
1Nla‹�šaì@|šaì@Šíè‡mÀëbjnäýa@ôäbè‰Üa@�ÙÉi@õ‡yínÜa@õ‡ÜN
2NÞ–aíÜa@˜ÕäðÅÑÝÜa@7ÌìðÅÑÝÜa@äŠbÕà@õ‡yínÜa@õ‡Ü@ôäbè‰Übi@óN
3NÃb“äðØ‹y@õ‡yínÜa@õ‡Ü@Ã‹ÑàN
4Ntbäfia æà ‹rØc@ŠíØ‰Üa@µi@óÔbÈfia ój#ä)4–1(Àõìb=#nm báåïi@‡yínÜa

@µ#å§a µiÀçbè‰ÜaN
5Nõ‡yínÜa@õ‡Ü@bè†íuì@ã‡Èì@ôäbè‰Üa@õ‡Ü@pbäbî‰èì@‘ìþè@†íuìN
6NÒÝƒnÜa@Ÿa‹Èc@PÉi@ŠíéÄðÝÕÉÜa@nÜa@õ‡Ü@bè†íuì@ã‡Èì@ôäbè‰Üa@õ‡Ü@õ‡yíN
7N‡yínÜala‹�ša@÷b¹ððØíÝ!ìðÜbÉÑäaì@äbè‰Üa@báåïiðla‹�ša@ðÝÕÈ@N

7Il^e]†Ş•]<íéŞ´øÖ]<íèçi]„Ö]Atypical Autism 
ó==ï�¹þÜa@ó==îíma‰Üa@æ==à Ëí==äla‹�==šýa@ð÷b==ÕmŠýa@ó==îímaˆ æ==È :==ïánî ‹==“nå¾a

@bàc@óÜíÑ�ÜaÀìc ê=nîa‡i@‡=åÈ@Þ=Ñ�Üa@‹áÈÀæ=È ë:=vÈbÑïn=!aö=É¾a@pb=Èíáª@7îb
@paíå!tþrÜa@LóøÑÜa@ë‰è@ã‡ƒn#mìL7Ì öbÕmŠýa@‹éÅî@sïy@ð=Éïj�Üa@Þ=nƒ¾a@ìc

@ìc@paíå!tþrÜa@‹áÈ@‡Éi@ò‹à@ßìÿÀbà lbïÌ@ó=ïÉïj�Üa@7=Ì pbàþÉÜa@æà@ôÑÙî
Àóï=#ÑåÜa@óï=š‹¾a@Ö b=å¾a@æà@µåqa@ìc@‡yaì@ó=qþrÜa@bé=ÝØ@óîŠì‹=›ÜaÀ˜ïƒ=“m

ýc@ó==îíma‰Üa@ô==èì@BþÈb==ÑnÜa@pó==ïÈbánuýa@ó==Ü†bjn¾a–Þ==–aínÜa–ÛíÝ==#Üað==�áåÜa@
Š‹==Ùn¾aì@†ì‡==0aBd==“åmìMb==jÜbÌ@ó==ï�¹þÜa@ó==îíma‰ÜaÀÒ==ÝƒnÜa@õìˆ@†a‹==Ðÿað==ÝÕÉÜa@
ò‡“Üa@âï#uI N‡¼cðáéÐ@ó’bÙÈL1998H
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8Il^e]†Ş•]<kÛ’Ö]<æ_<Œ†¤]…^éj}÷]ë
µ======Éà Ó‹======Ä ‡======åÈ çí======áÝÙnî@æî‰======Üa@ßb======Ñ ÿa æ======à Þ======ïÝÔ@†‡======È Ûb======åè

Iaì‡========uaínî@çc@Þ========ràÀâ::========åàHãþ========ÙÜa@æ========È çí========ÉånºìÀ‹========‚e@çb========Ùà@
IMþr==àÀó==!Š‡¾a@Hßb==Ñ ÿa ‡==åÈ ò†b==È Ê÷b==’ a‰==èìðrî‡==yìc í==j¨að==“¾a@bà‡==åÈ

çìö‡==jî@Àãþ==ÙÜa@Lçc k===°Ûa‰==åïzÐ@ó==!Š‡¾a@æ==!@ô==ny Ú==Üˆ@‹án==!a aˆg@æ==ÙÜì@
‰‚üîÀŠbjnÈýa@‘‹=©a õìˆ@ßb=Ñ ÿa õ‡Ü@çíÙm@‡Ôì@Šb=ïn‚ýañó=Èíånà ó=Èíáª

@ó==ïàþÙÜa@pþÙ==“¾a@æ==àLóïØíÝ==#Üaì@LÂáå==Üa@æ==ÙÜìðØíÝ==#Üa@Ò==Ýn²@â==éi@™b==©a
˜ƒ==“Üa@‰==‚dî@çc@k==°ì õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@õ‡==Ü Æ==yþ¾a@Ú==Üˆ@æ==ÈÀÞ==Ø êäbj==#y

a çc@ô===ÝÈ@Â===ÕÐ ‡===ánÉî çc çì† ó===ÉánªŸa‹===Èÿa@P===Éi ô===Ð Mbnàb===– Þ===Åî Þ===Ñ�Ü
æØb====àÿa@Lpbá====#Üa@Œ‹====iaì â====èc ‡====ycìð====èÞ====Ñ�Üa@çcñˆB‘‹====©aŠb====ïn‚ýañB

ê=äaì@t‡=znî bà‡åÈ@óÜíé!ì óÔþ�i óî‡#§a@paöbºfiaì ãþÙÜa@ãa‡ƒn!a Êï�n#î
ýê=î‡Ü@‡uíîñcæ=à Ëí=äpbia‹�=šýa@ó=ïàþÙÜa@>=Üa@d=“åmÀ‹=Ùj¾a@ó=ÜíÑ�Üa@‡=yím@
I‡¼cáéÐðó’bÙÈ@L1998N H
E7DÙ^Ó(_‚uçjÖ]<V

À˜ƒ====“Üa@ÛíÝ====!@ô====ÝÈ@öb====åi ‡====yínÜa@˜ïƒ====“m ân====î k====ÜbÍÜañ‰====Üa@ân====î
ê—ïƒ“m@L‡=yínÝÜ@ò7r=ØŸa‹=Èc Ûb=åè çh=Ð ÚÜ‰Üì@LŸa‹=Èÿa@ë‰=è Ší=éÄ@Ò=Ýn²ì

ý báåïi ÞÑ  ‡åÈ@‹éÅm@‡ÕÐ@‹‚ł˜ƒ’@æà@‹=‚e@Þ=Ñ  ‡=åÈ ‹éÅm@Nê=äc@æ=à âÌ‹Üb=i
c ô==ÝÈ@báé==—ïƒ“m@#@‡==Ô‡==yínÜbi@çbib==—à@b==áéä@N‡==yínÜa@ò‡==yÒ==Ýn¦@‡==ÕÐ ÚÜ‰==Ø

˜ƒ’@æà@‹‚łN
bà@ò†bÈì@ÞïÜ‡=Üa@ôá=#î bÉu‹à@çí——ƒn¾a@ã‡ƒn#îð=Ùî‹àÿa@ð=—ïƒ“nÜa@

Ê=ia‹ÜaDSM-IV Diagnostic and Atatistical Manual ñ‰=Üa@†b=¥g@ëŠ‡=—î
@µïÙî‹==àÿa@�Ñå==Üa@öb==áÝÈ@N˜ïƒ==“m ¶g ßí==–íÝÜ@Ú==Üˆìð==áÝÈ@‡==yínÝÜ@Ls==ïyân==î
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m˜ïƒ“pbia‹�šýa@‡yínÜbi@óÕÝÉn¾a ��)�� @%������ V����� �+� "�O @�:

•pbia‹�ša@óá÷a‡Üa@íáåÜaN
•‡yínÜaN
•pbia‹�ša@‹‚e@ôá#à o¥@ò†‡0a@7Ì@óá÷a‡Üa@íáåÜaN
•‹u7j!a óàŒþnà@Aspergers syndromeN
•oîŠ óàŒþnà@.Retts syndrome@
•la‹�ša@óÜíÑ�ÜaðÉua6Üa@N

===îìP===Éi@Þ===jÔ æ===à b===äbïyc@Ò===Ýn¬@ÞÙ===“i pbzÝ�===—¾a@ë‰===è ãa‡ƒn===!a ân
@pb=àþÈ Þ=Ø�ïÜì@PÉi çì‹éÅî@æî‰Üa@™bƒ’ÿa@PÉi@¶g@òŠb’flÜ µ——ƒn¾a

@lb—à@êäc@ôÝÈ@˜ƒ“Üa@˜ïƒ“m@ânî@þráÐ@‡yínÜaB‡yínÜbi@BMa†‡=È ‹=éÅî@báåïy
@òŠíØ‰=¾a@‡yínÜa@Ÿa‹Èc@æà@MbåïÉàÀóï=—ïƒ“nÜa@óï÷b=—yfia óÈí=!í¾aDSM-IV@

lb—à@êäc@ôÝÈ@ê—ïƒ“m@þrà@ânî@báåïila‹�šbi@ôá=#à o=¥ †‡=0a 7=Ì íáåÜa
@‹==‚e@Lò†í==uí¾a@Ú==Ým@æ==È bè†‡==È Þ==Õî@b==ša‹Èc@˜ƒ==“Üa@‹==éÅî@b==áåïyÀB‡==yínÜa@ B

ò†íuí¾a@ÚÝnÜ@óÕib�à ò†íuí¾a@Ÿa‹Èÿa@çc@æà@âÌ‹Üa@ôÝÈÀ‡yínÜa@N‹=éÅî@b=áåïi
@çíib====—¾a@ßb====Ñ ÿa>=====àŒþ·@ì ‹u7j====!a|=====šìc@ÞÙ====“i@Ò=====Ýn¦@b====ša‹Èc@o=====îŠ
‡==yínÜa@Ÿa‹==Èc æ==ÈLý Ú==Üˆ@æ==ÙÜ@ë‰==è ßí==yµ==——ƒn¾a@µ==i Ëb==»g@†í==uì@ô==åÉî

@‹‚ła æÈ ÒÝn¦@óÕî‹�i pbïá#¾aN
E8Dáçè‚uçjÖ]<Ù^Ë�ù]<“ñ^’}Characteristics of Astism<

���� "��i 4d)@I2003Hg�D� �S.�,�� LM�Nj�� H�/I�� �� ]'(�)@
�����/�� V������� a���l)@( DSM-IV)I1994@HLo+����� @1��7 ;.� ���/-��7!�@

@17 ���� E;�<� 4:� E/d��G� ��M�1��� ���/-7!� ����,Y!� ��Y��0&���:
•ÒÉšÀæî‹‚łbi@Þ–aínÜaN
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•Ší—ÔÀâéÐpýbÉÑäýa@ðÜbnÜbiì@‡ÕÐóibvn!ýa@æî‹‚⁄ÜN
•:vÈÀ7Ì Þ–aínÜaðÅÑÝÜa@ÉÜ:ïï¸ ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡pýbÉÑäýa@N
•Ší—ÔÀó�“äÿapbàbánèýaì@ÞïƒnÜa@ÒÉ›ÜN
•Ÿa‹===Èÿa@Ší===éÄÀ‹===áÈI30H‹é===’ñc‹===áÈ@æ===à s===ÜbrÜa@ãb===ÉÜa@ãb===¸g@Þ===jÔ

ÞÑ�ÜaN
•:===vÈÀ7===Ì Þ===–aínÜað===ÅÑÝÜa@‹===àaìÿaì@paŠb===’fia :===ïï¸@ô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa@ã‡===ÉÜ

@óïÅÑÝÜaN
•|šaì@Ší—ÔÀíáåÜañíÍÝÜa@ÞÝÕî@b¿@Þ–aínÜa@æàðÅÑÝÜa@N
•pbáÝÙÜaì@Ê bÕ¾a@Ša‹Ùm@N
•Ša‹ÙnÜa@ôÝÈ@Ša‹–fiaì 7ïÍnÜa@óàìbÕàì@Ë:ÑÜaì@Óí©að�áåÜa@?ïmì‹Üaì@N

1JíéÊ†Ã¹]<“ñ^’¤]VI
µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa ‡åÈ@óïÐ‹É¾a@paŠ‡ÕÜa@pìbÑnm@Lõín=#à ôÝÈ@aíäíÙî@‡ÕÐ

@ðÜb=ÈÀöð=’µ==Éà@Læî‹‚d==nà çí=äíÙî@b=áåïiÀâ=é÷a†c@öð=“Ü‹==‚e@La‰==è Âjm‹=îì
Óþn=====‚ýab=====äbïyc@óï=====!b!ÿa âïèb=====Ñ¾a@â=====éÐ@Þ=====È ßb=====Ñ ÿa öýü=====è òŠ‡=====Ô ã‡=====Éi

(Simons,J., and Oishi,S., :1985,p178) 
âèaín==#à s==ïy æ==à µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@Ò==Ýn²ìð==ÝÕÉÜa@ó==ïjÜbÍÜbÐðÜaí==y

75%óî‹ÙÑÜa@óÔbÈfia æà çíäbÉî@âéåà@LóïÔbjÜa@ój#åÜa@bàc25%>Üaì@îâéï=ÝÈ@ÖÝ�
õìˆöa†ÿa@Ê=====Ñm‹¾a@L:=====vÉÜa@æ=====à çíäb=====Éî@â=====éÐðÜb=====ÉÑäýa@ôÈb=====ánufiaìLâéå=====ÙÜì@
ý:vÉÜa@æà@çíäbÉî@À‹=É¾a@æî‹=‚ła Ê=à sî‡=¨a ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜa@P=Éi âéî‡=Ü çc b=áØ

âéå====Ùº@öýü====èìÀÒ÷b====ÄíÜa@PÉj====i ×b====znÜýa@ÞjÕn====#¾a>====Üa@Mb====èbjnäa@k====Ý�nm
þÈb==Ñm ìc@Þï==–bÑnÝÜ@Þ==áÉÜa@Þ===rà@Ma†ì‡==« Mb==ïÈbánuaÀó==jnÙà@Ló===åïØbà@ÞïÍ==“m ìc

@|ïmbÑà@LßíjÕà@í®@ôÝÈ@Ò÷bÄíÜa@ë‰éi@ãbïÕÜa@çíÉï�n#îìNN(Sigman&Capps,1997)
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�(O�P�F� :
õŠíuŠbà@ó!aŠ† 7“mI1994HpþÙ=“à@âéî‡=Ü çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa çc ¶g

ÀŠa‹án=====!ýaÀöa†ÿa@À‹=====É¾a@ò7j=====Ø ò6=====ÑÜ ‹Ø‰=====nÜbØ@Lçíäb=====Éî ßb=====Ñ c Ûb=====åèì
pþÙ“àì@óî‹—i@pþÙ“à@æàÀãa‡ƒn!apþÙ“¾a@Þyì@Œíà‹Üa@

Ié!bµàc@‡¼c@Z2002:40-41N H
===“îì7IÞî‡===åÔ ‹Øb===’L2000@Z HõŠa7===ÑÜ ó===!aŠ† æ===ÈI1983Hb===éïÐ@ãb===Ô

‡yínÜa@ßbÑ c óÅyþ·Àbà ®ìa6m@ŠbáÈÿ@âéØíÝ!µi3:10ãb=Ô s=ïy paíå=!
âé==#Ñäÿ@âén==îûŠ@ëb==¤ â:b==ÉÐc@†ì†Š@ó==Åyþ·À‹==¼c@çí==Ü Ê==šì@‡==Éi@Ú==Üˆì@òe‹==¾a@

ê=ØaŠ†fi ê=Ñäc@ô=ÝÈ@ê=î‡î@Ê=šíi@ãbÔ@ÞÑ�Üa@çc@Æyý@ÚÜˆ@‡Éiì@Òäÿa@ôÝÈ@‘b=ÙÉäbi@
êmŠí–Àòe‹¾a@Lµî†bÉÜa@ßbÑ ÿa@ôÝÈ@a‰è@ÆyíÜ@‡ÔìÀæ!21aíäb=Ø â=éäc@a‹é’
Ýî@âéÑäc@çí#áÀói‹vnÜa@Lê=î‡Ü@çí=Ùî@‡=Ô õ‡=yínÜa@ÞÑ�Üa@çc@‡− ÚÜˆ@ßþ‚@æàì

@µî†bÉÜa@Þrà@ê#ÑåÜ@âéÑÜa@æà@Ëíä@LÚÜˆ@çbØ@çgìðmdîÀ‹áÉÜa@æà@ò‹‚dnà@óÝy‹à
@ê#ÑåÜ@êØaŠ†g@æà@N
7“mì@I†íÉ#Üa@íic@óî†bä@L2000Z Hµj=m óÑÝnƒ¾a@pb!aŠ‡Üa@w÷bnä@çc@¶g

î‡yínÜa@ßbÑ ÿa çc:=vÈ æà çíäbÉî@µÀpaŠ‡=ÕÜa@õ‡=yg@béÑ=—i@ÛaŠ†fia ó=ÑïÄì
@ó===ïÐ‹É¾a@Ló===ïÙïåïÝØfia ‹îŠb===ÕnÜa@ßþ===‚ æ===à |===›ma@s===ïyçgßb===Ñ c pbibvn===!a

òˆb=’ óï==#¨apb=éjåáÝÜ@‡=yínÜa@Lk==åvnÜ@â=éäaˆe@ìc@âéå==ïÈc çí=�Íî ‡=Ô â==éäc@â=ÌŠì
óÉî‹===#Üa@ó===Ø‹¨a@lb===ÉÜbi@k===ÉÝÜa@¶g@çí===Ýïº@âéäh===Ð ó===åïÉà pb===éjåà@L‡===Ôì@µj===m
ãb=àc âéÉib=–c@Ú=î‹¥ ¶g çí=Ýïº@â=éäc@µî‡=yínÜa@óÅyþà@ßþ‚@æà@âéå=ïÈcb=áØ

çí=====Ýïº@öbï=====’ÿa@:=====è ¶g@Lçíäb=====Éî µî‡=====yínÜa@ßb=====Ñ ÿa çc ô=====ÝÈ@‡=====Øüî@a‰=====èì
la‹�ša@æàÀÛaŠ†fia óïÝáÈN
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óiíÉ=====–õ‡=====yínÜa@Þ=====Ñ�Üa@‡=====° ‡=====ÔìÀó=====Ø‹¨a@µ=====i Ö=====ïÐínÜa@pí=====—Üaì@
ýì@ý b==áØ æî‹==‚ła ‡==ïÝÕm@Êï�n==#îÜa ßþ==‚ æ==à paŠb==éà@lb==#nØa@Êï�n==#în‡==ïÝÕ

@óï==šŠÿaì@ÞÙ==“Üa@µ==i Â==Ý©a@¶g@Þ==ïºì@òb==Øb0aì@Löbï==’ÿa@ô==ÝÈ@ë‹==Åä ËŒí==î †b==Ùîì
@:ïØ‹m@çì‡i@Lý ‡Ôì@öbï=’ÿa@â=É  ìc@òŠa‹=¨a pb=uŠ†@µi@óÔ‹ÑnÜa@Êï�n#îL‡=uíîì
@Ší—ÔÀÅåmêî‡Ü@‘b#yfia ÞàbÙmì@âï@LòŠí=—Üa@æ=à Ma:=u Þ=r¸@ó=ïØaŠ†fia líïÉÜb=Ð

‡yínÝÜ@óïÙïåïÝØfiaN
ó==!aŠ† ‡==Øümì@Iô==�É¾a@‡==jÈ ôÑ�==—à@æ==#yL2001Z H‡==yínÜa@ßb==Ñ c çc

Ší—Ô@âéî‡ÜÀõ‡àëbjnäýa@Lb=à ó=áéà@ôÝÈ@:ïØ6ÝÜ@óÝàbÙÜa@òŠ‡ÕÜa@ãa‡Éäaì@LÖ=Ñnîì
ê===ÉàÀÚ===Üˆ@IÝ‚ lb===�©a@æ===i ‹===áÈÞ===ïL1991@Z HóÝÙ===“à çc@ô===ÝÈla‹�===šýa@

Þ===ránm@õ‡===yínÜaÀkïvn===#îì õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@ân===éî@s===ïy@ÛaŠ†fia la‹�===ša
@ýì@òˆb===’ óibvn===!a b===éäíØ@æ===È ‹===ÅåÜa@P===Íi b===éåïÉi@pb===éjå¾@pb===éjå¾@kïvn===#î

õ‹===‚c@çb===äíÙî@Ší===—ÕÜaì@Þ===Ý©a@çc@ô===åÉî b===¿ÀÛaŠ†fiaLã‡===È ¶g óÐb===šfibi a‰===è
êmŠ‡Ô@Üaì ÞÈbÑnÜa@ôÝÈ@¾a@æ=È ê=ÔíÉî@b=áØ æî‹=‚ła Êà Þ–aín@=Ýçì:=ƒ¾a@ò†b=îŒ ô=ÝÈ@Þ@
Àò‹Øa‰ÜaËbÑmŠýaì@óïÐ‹É¾a@òŠ‡ÕÜa@õín#·N
'(Q��-R4�:

lb==�‚ ‡==¼c@‡==á« 7==“î )2005:31:32(çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa çc ¶g
@çì‹==éÅîó==ï÷bÕnäa@ëb==jnäýa@â==éi@ó==�ï0a ó==ïøïjÜa@ta‡==yÿa@ßþ==‚ æ==à Ú==ÜˆìLs==ïy

öbï’ÿa@óï#¨a âéma5£@çíjïvn#î âéäc@NÒïå=—nÜa@ôÝÈ@âémŠ‡Ô@çc@báØ@ðyaí=åÜa@
†íá§b=i â=#nm@la‹�=šþÜ@ò:=ïá¾a@|=àþ¾a@‹=rØc@æ=à ó=ïÐ‹É¾a@Nla‹�=šýa@‡=Éî a‰=Üì

À˜====Õä æ====à ê====ïÝÈ@k====m6î@b====¾ Ú====Üˆì@õ‡====yínÜaÀÞ====–aínÜaÈb====ánuýað˜====Õäì@
Àóibvn!ýaóïÜbÉÑäýa@Üµ�ïzáÝ.
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ÒÉ==š çc ¶g pb==!aŠ‡Üa@P==Éi@7==“mìëb==jnäýa@ã‡==ÉÜ@Ê==u‹î@µî‡==yínÜa@õ‡==Ü
b=éåïi@Âi‹=Üaì@pa7r¾a@öbÕnäa@ôÝÈ@âémŠ‡Ô@LpbiíÉ=– Mb=›îc@p‡=uì@b=áØÀëb=jnäýa@

óáéáÝÜ@ó§bÉ¾a@pbjÝ�nà ò†bî:Ü MbÉjm âéî‡Ü@Þ—Ñå¾aì@Þ—n¾a@Lµn=!‡Üíu@ãb=Ô ‡Ôì
@æ===à çí===Ùnm@ó===åïÈ@ô===ÝÈ@ó===!aŠ‡i130‡===yínÜbi@µib===—¾a@æ===àLP===Éi@Ö===ïj�m #ì

pb==áÝÙÜa@k�==’ì@ãb==ÔŠÿaì@Óì‹==¨a Þï==–ím@Þ==rà@paŠb==jn‚ýa@Lpa7r==¾a@âî‡==Õm #ì
@‹mí===ïjàíÙÜa@ßþ===‚ æ==àL‡===Ôì@pŠb==’cçíäb===Éî µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa çc ¶g w÷b===nåÜa@

pbiíÉ===– æ===àÀëb===jnäýa@Þ===ránmÀpb===äíÙà@æ===à b===è7Ìì@ÛaŠ†fia ÒÉ===šëb===jnäýa@
(Goldstein,G.,et al 2001,p.,433,Jessica,B.,et al:2003,p552-560)@

‡======yínÜbi@µib======—¾a@ßb======Ñ ŁÜ óï======!b!ÿa@ó======ïÐ‹É¾a@pbiíÉ======—Üa@‹======éÅmì@
Àb==áè µnï==#ï÷Š µn==Õ�åàZ:==à‹Üa@ãa‡ƒn==!aì Û6==“¾a@ëb==jnäýa@Lëb==jnäýa@�ÙÉï==Ð

óiíÉ==–Û6==“¾aÀëb==jnäýaðäìb==ÉnÜa@b==áØóiíÉ==– :==à‹Üa@ãa‡ƒn==!a�==ÙÉîÀâ==ÝÉm
ðäbÉ¾a@óî‡ïÝÕnÜaì@óØ6“¾a 

pbia‹�=ša@æ=à çíäb=Éî µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa çc pb=!aŠ‡Üa@onjqcì@ëb=jnäýa@
Ó‹==ÉnÜa@s==ïy@æ==àñ‹==—jÜa@ðäb==Ù¾a@öbï==’ÿa@ô==ÝÈ@NÒïå==—nÜa@ô==ÝÈ@âémŠ‡==Ô çc b==áØ

ðyaí==åÜa@â==#nm la‹�==šþÜ@ò:==ïá¾a@|==àþ¾a@‹==rØc@æ==à ó==ïÐ‹É¾a á§b==i†íN‡==Éî a‰==Üì
@la‹�==šýaÀ˜==Õä æ==à ê==ïÝÈ@k==m6î@b==¾ Ú==Üˆì@õ‡==yínÜaÀÞ==–aínÜaÈb==ánuýað
˜ÕäìÀóibvn!ýa@óïÜbÉÑäýa@µ�ïzáÝÜN(Susan,M.,et al:2003,p.329)N

Ší===—Ô@¶g@ó===ïÜìc@ó===!aŠ† 7===“m@b===áØÀëb===jnäýa@ó===àŒþnà@õìˆ@ßb===Ñ ÿa@õ‡===Ü
‹u7j==!aLb==–í—‚@‹==éÅîìÀóibvn==!aibq 7==Ìpa7r==áÝÜ@ó==åîbjnà ìc ó==nÀãb==éà
ëbjnäýa@ñ‹—jÜa@( Schatz et al,2001 )@N

ó===åïÉ¾a@óïØíÝ===#Üa@pb===Åyþ¾a@çc@Æ===yþäì@Ltí===zjÜa@wàa‹===i ¶g@óÐb===šfibi
@ôÝÈ@‡Øümpbia‹�ša@Àëbjnäýa@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa õ‡=ÜLëb=jnäýbÐ@óï=#ï÷Š òŠ‡=Ô
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ê==äc@s==ïy‘b==!cpb==àíÝÉ¾a@Šb==—n‚a@pb==ïÝáÈ@L==Õnäaìöbóibvn==!ýaL†a‡Én==!ýaì
ÞÉÑÝÜð÷béåÜa@Nò‡î‡§a@pbàíÝÉ¾a@Þ—mÀó=ïÝ‚a‡Üa@pa7r=áÝÜ@‹án=#à ÖÐ‡=m ÞÙ’

@óïuŠb©aìLÊÐa‡=Üa@Œìb=vnî ò‡=îa:nà òŠ‡=Ô óïáåni †‹ÑÜa@ãíÕîì@ëb=jnäþÜ@‡=î‡u@í=è b=¾
‡==’‹î@ìc@ê==uíî@ìc@Þ==èdnî ô==ny@ê==ïÐ lí==Ì‹à ìcëb==jnäýa@òŠ‡==ÕÜa@ô==ÝÈ@Maöb==åi@ó==ïÐ‹É¾a

@óïÝ‚a‡Üa@Óa‡èÿaì@óÕib#Üa@Lçíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa :=ïánîì@ëb=jnäbi@pb=àíÝÉáÝÜ@õí=Ô
õìˆ@æ===à âé÷a‹===Ååi ó===äŠbÕà@ó�ï===#jÜa@ó===îŠa‹ÙnÜa@óî‹===—jÜapbia‹�===šýa@ó===ï÷báåÜa

@‘bÕî@báØ@õ‹‚ÿaöa†ÿbi@ãbé¾a@ôÝÈ@‹án#¾a@
(Buchsbaum et al,Cosey et al,1993,Garretson et al, 1990, 
Goldstein et al, 2001, Minshew et al,1997,Pascualvaca ey al, 1998) 

7(��)-��:
pb===ÕîŠ:Üa@!a@‡===jÈ âïèa‹===ig 7===“î@I2004@Z152Hò7===—Ô@ò‹Øa‰===Üa@çc@¶g

@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@õ‡¾a@L‹=éÅmÀóî‹=—jÜaì@óïÉá=#Üa@pa7r=¾a@Lâ=éäc@s=ïy
ó==qa‡y@çì‹==éÅîÀöbÈ‡n==!ýañŠí==ÑÜa@ÝÜÞ==á§a@æ==à Maö:==u óåá==›n¾a@ó==�Ýnƒ¾a@Þ==áv

Maö:==uì@Þ==á§a@7==Ì æ==àLÒ==–íÜaìð==ÙïåïÝØfiaò†b==Èfi âé==Ýïà@‹==éÅî@ßb==Ñ ÿa@öýü==:
Þ==á§a>==Üa@ÞáÉn==#nÜ â==:o==ÝïÔÀãþ==Øòa†b==—¾a@L‰==èì õ‡==¾a@ó==Ýîí  ò‹Øa‰==Üa@b==àcë

ó===ÔbÉà@òŠ‡===Ô âéî‡===Ü çc ‡===−@s===ïy çíî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa@õ‡===Ü ‹===‚e@ö:===u ò‹Øa‰===Üa
n!ýöbÈ‡@ó�“äÿa>Üa@b=à a‰=èì brî‡=y b=éi@aíàb=Ôõ‡=Ü ó=îíÍÝÜa@paˆì‰=“Üa@çc@‡=Øüî

@b:íÕÜ@ój!bå¾a@öbï’ÿa@‹Ø‰m@pbiíÉ–@æÈ@wnåm@‡Ô@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿaN
7=============“î b=============áØ(Scheuevmann&Webber,2002:7)ßb=============Ñ ÿa@çc@¶g

@:==¬çíà‡ƒn==#î çíî‡==yínÜa@a‹==ÙnÜa@×ì‡å==– êj==“î í==èì ò‹Øa‰==Üa@çìŠÚ==Üˆ@‹==éÅîì@
ÀbáØ Ší—Üa@â!Š ôÐ@óÈŠbjÜa@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa òŠ‡ÔðèLŠí—Üa@Êïá¤ìN
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7=====“mì@I‹Øb=====’ æ=====!í!======Ý¨a@L2005@Z Hµib=====—¾a@™bƒ=====’ÿa çc ¶g
:ïánm@7ÙÑnÜa@æà@óåïÉà@óÕî‹  ôÝÈ@çì‡ánÉî@‡yínÜbiÀ�£ m����� #��_�% :

•pbáÝÙÜbi@�ïÜì@òŠí—Übi@7ÙÑnÜaN
•‹===ÈŠb===ÙÐÿa@ŸÀÐ Âî‹===’ ÞÙ===’ ô===ÝÈ@âén===Ýï¬===ï° b===¿ íî‡===ÝÉ@ó===ub¢@âé@

oÔì@¶g‹rØc@!ý6béÈbu@N
•óiíÉ–ÀóîíÑ“Üa@pbàíÝÉ¾a@æà@óÝîí  óÝ#Ý! ó§bÉàN
•óiíÉ====–ÀÄb====Ñnyýa@ò‡====yaì@ó====àíÝÉ·Àó====§bÉà ó====Üìb«@öb====åqc â====è7ÙÑm

@pbàíÝÉàcõ‹‚N
•óiíÉ–Àöbï’ÿa@âïáÉm>Üa@Š‡î@béäíÐ‹Éî@ìc@béäí!N
•pbiíÉ=====– çí=====éuaíîÀóï=====#¨a@pb=====àíÝÉ¾a@ó=====§bÉà>=====Üa@Þ=====—mâéï=====Üg@

ökÈ@†íuì@¶g@õ†üî@b¿ð#ySensory overload@
•‹Èb“¾a@æà@Mý‡i@ÞÕÉÜa@çíà‡ƒn#îÀÞÈbÑnÜa@pbïÝáÈÈbánuýaðN
•pbiíÉ–@æà@çíäbÉîÀ�ï!byÿa@PÉjÜ âéØaŠ†g@ãbÅnäa@ã‡ÈN
�(!/B-��:

lb�©a æi ‹áÈ 7“î@I2001@Z27Hó=î†ì‡«@êî‡Ü@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@çc@¶g
ÀÃb“åÜaðÜbï©a@LÚÜˆ@â#nîÀÛaŠ†g@ã‡=Èì ‡ïÝÕnÜa@Óa‡=èÿapb=áÝÙÜbi@óÝ=—n¾a

@sî†byÿaì@l†ÿa@ÞràóïÈbánuýa@N
õ‹==îì(Loma,M.D.,2007: 23 )cÒÉ==š âéî‡==Ü çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa ç

ÀÃb==“åÜaðÜb==ï©a@ý s==ïy@o==ÑÝîâéèb==jnäa@b==à õí==!@çì‹==îLâ==éÐ@âéî‡==Ü�ï==Ü çÿ
æî‹‚ła ‹Èb“¾@Lç:¨a ìc@ò†bÉ#Üa@óØŠb“à@kÉ—Üa@æà@çì‡°@ÚÜ‰ÜN

bà@ßþ‚@æàì@‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿ ó=ïÐ‹É¾a@˜÷b—©a@Æyþä@çc@Êï�n#ä Öj!
�1�e_�% :
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•óiíÉ–ÀÛaŠ†fiaÈbánuýaðN
•õ‡àâéèbjnäa@7—ÔN
•óiíÉ—ÜaÀóibvn!ýaóÑÝnƒ¾a@pa7ráÝÜN
•óiíÉ– âéî‡ÜÀëbjnäýa@µÉà 7r¾N
•ˆì‰’@âéî‡ÜÀÛaŠ†fiað#¨aN
•ó�jm‹à@ýì@ójm‹à@7Ì@ò‡àbu@öbá–@ò‹Øa‰i@çíÉnánîN

2N“ñ^’¤]íéÂ^Ûjq÷]@Socil Characteristics 

íáåÜa@Óa‹®a@5nÉîÈbánuýaðŠb#¾a@æÈ@ð=Éïj�Üa@‹=rØc@æ=àìc|=àþ¾a@‡=’
õ‡=yínÜa@la‹�==šþÜ@ò:=ïá¾a@Lçí=äíÙî@çíî‡==yínÜa@ßb=Ñ ÿa@â==ÅÉàìð==ÝïÝÔ@Þ==ÈbÑnÜa

Èbánuýaðbà MbjÜbÌì@â=éäc@ô=ÝÈ@çíÑ=—îÀìc çì‹=‚ła æ=È ß:=ÉàÀ™b=©a âé¾b=È
(Siegl, B, 1996,p.25).
óÝÙ=“à@Ûb=åèÀó=Ð‹É¾a@ó=ïÈbánuýa@õìˆ ‡=yínÜa@ßb=Ñ c õ‡=Üöa†ÿa@Ê==Ñm‹¾a

ð==è==¤aâéèb@öb==�Èfiëb==jnäa@ó==ïuŠb©a@Þï==–bÑnÝÜ@5==Øc@Ló==î†b¾a@˜÷b==—©a@ó==–b‚
@óåá===›n¾aÀÒ===Ôí¾aÈb===ánuýaðLæ===à ‹===rØcöa:===Ècðäb===É¾a@ó===ïÈbánuýa@pa7r===áÝÜ

@Ò===–ì@¶g@çí===Ýïº@aíäb===Ø ßb===Ñ ÿa öýü===è çc ¶g@7===“m pb===!aŠ‡Üa@õ‡===yg@Ûb===åéÐ
@˜====¦ òŠí====—Ü@ó====ïä‡jÜa@Þï====–bÑnÜaµå====qa@âéå====ïi@öbÔ‡====–ÿa@æ====àŠa‹====!cIó====àŒþ¾a

@ò‡î‡==“Üa@òŠìb==1aìLó�==“äÿaì>==Üa@b==éi@çí==àíÕîLâé==#iþà çí==Üì@HLâ==éäg@æ==à ‹==rØc
öbÔ‡–c@çíïáï¼@Lâ=éÐ@âéî‡=Ü ßb=Ñ ÿa öýü=è çhÐ@ÚÜˆ@ßþ‚@æàì@ð=÷:upýb=zÝÜ

@æî‹===‚⁄Ü óï===#ÑåÜa@Lô===ÝÈ@ãí===Õm@çc@k===°wàa5===Üa@çh===Ð ÚÜ‰===Ü‘b===!cßìÿa µÐ‡===èZ
ýb==zÝÜ@Þ==Ñ�Üa@â==éÐ@Êï==!ímæî‹==‚ła ßb==Ñ ŁÜ óï==#ÑåÜa@p@Lðäb==rÜaZÞ==Ñ�Üa@ê==ïuím

@ß†b===jnÜa@ò†b===î:Ü ó===Ð‹É¾a@ë‰===è Ö===ïj�nÜ ò‹===’bjà òŠí===—iÀpþÈb===ÑnÜaó===ïÈbánuýa@
óïàíïÜa@IBauminger,2002 : 288@HN
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7“îì@Iðàb:g@ãbàg :î:ÉÜa@‡jÈ@L2000Z Hó=Ü:ÉÜa@çc@¶g@ó=ïÈbánuýa@5=nÉm
pbá#Üa@âèc@æà>Üa@=Ñ ÿa@:ï¸@a‰=è ‹=éÅî@s=ïy µî‡=yínÜa@ßb@la‹�=šýa@òŠí=—i

@Mb===Ð‹ µî‡===yínÜa@Þ‚‡===î bà‡===åÈ óz===šaìÀæî‹===‚ła Ê===à Þ===ÈbÑm@ó===ÔþÈ@LÚ===’ýì
ó===ïÝÈbÑnÜa@lb===ïÌ çcÀbÑnÜa@ó===ïÝáÈ===ÈÞð===è‹===—åÉÜað===!b!ÿaÀÛíÝ===#Üa@Ò===Ý¦

Èb===ánuýaðâéäa‹===Ôc@æ===È µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa õ‡===ÜÀÿ Ma‹===Åä Ú===Üˆì@âéå===!@Þ===rà@ç
çì‹===‚ła êÝÉÑï==! b===· ü===jånÜa@æ==È çì:===vÉî ‡===yínÜa@ßb==Ñ cL7===Ì çì‡===jî â==éäc@b===áØ

æî‹‚ła ÛíÝ! ‹îb#î b·@âéØíÝ! Þî‡Ém@ôÝÈ@æîŠ†bÔN
7=======“mì@I‹Øb=======’ æ=======!í!========Ý¨a@L2005@Z HŠí=======—ÕÜa@çc@¶gÀÛíÝ=======#Üa
Èbánuýaðµî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü  !�\ Z�`� q�%�¤ @�s_�Z

1MS�T-���-U4�.��@Socially Avoidant@
Þ==ÈbÑnÜa@ßbÙ==’c@Þ==Ø µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa k==åvnîÈb==ánuýaðãí==Õî s==ïy

âéÉà@ÞÈbÑnÜa@çì†üî@æî‰Üa@™bƒ’ÿa@æà@lì‹:bi@ßbÑ ÿa öýüèN
2MV4��� �� /���-U4�@Socially different@

µÜb===jà 7===Ì âéäd===i µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa@Ò===–žìLýìÞ===ÈbÑnÜa@æ===È çí===rzjî
bánufiaæî‹=‚ła Ê=à ôÈ@Lýì™bƒ=’ÿa@Ê=à âè†í=uì@‡=åÈ ô=ny ò†bÉ=#Übi@çì‹É=“î
@æî‹‚łaN

3MO�JPF� .���W�@Socially awkward@
óiíÉ==– æ==à µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa ôäb==ÉîÀöbÔ‡==–ÿa@ô==ÝÈ@ßí==—¨a@LÞ==ÉÜì@

Þ===“ÑÜa@lbj===!c Œ‹===ic@æ===àÀán===#à âémb===ÔþÈ@Þ===Éu‹Šb===ÕnÐýa@í===è æî‹===‚ła Ê===à ò
¶g@Þ=====ÈbÑnÜaÈb=====ánuýaðLõìˆ™bƒ=====’ÿa@Ò=====—nî@s=====ïyla‹�=====ša@‡=====yínÜa

@pb=ÔþÈ@ó==àbÔhi@Ö=ÝÉnm@pþÙ=“·@ó=ïÈbánua@L˜ƒ==“Üa@çc@s=ïy b=éïÝÈ@ó==ÅÐb0aì
@æà@7rÙÜa@æà@kz#åî õ‡yínÜaßbÙ’c@ÞÈbÑnÜaÈbánuýaðLóiíÉ–@¶g@õ†üî@b¿
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ÀpbÔþÈ@óàbÔgì@æîíÙmóïÈbánua@Lý õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@çc@báØ@b=›nî@ëöb=Õi@æ=à Öî
ë†‹Ñ·N

¶í===©a ãb====“è ‡===ØüîìI2008Z20Hçì‹===‚eì@6åiŠb====Øì( Carpenter, 

et,al,2002)@Lçì‹======‚eì@�jàb======Øì(Camps,et,al 2002)@ßb======Ñ ÿa çc@ô======ÝÈ
@ÒÉš@âéî‡Ü@çíî‡yínÜaÀÞÈbÑnÜaÈbánuýaðÚÜˆ@‹éÅîìÀpbÔa‡–@æîíÙm@ã‡È
@æî‹===‚ła Ê===à pb==ÔþÈì@Llbz===#äýaì@Èb===ánuýaðäìô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa@˜===Õóibvn===!ýa
Ší—Ôì@æî‹‚ła ßbÉÐÿÀóïÅÑÝÜa@7Ìì@óïÅÑÝÜa@óïÝ–aínÜa@paŠbé¾aN

ßb=====iìŠ æ=====à Þ=====Ø 7=====“îìRuble@I2001Z472HL�f"�$e�QQQQQو�Longenecker@
I2002@Z11HLçì‹==‚eì@6åiŠb==ØìCarpenter,et,al )2002(çc ¶gla‹�==ša@í==áåÜa
Àkäaí§aóïÈbánuýa@¾a Þrº@b¹g@ã‡ƒn=#mì@@‡=yínÜa@ßbÑ c õ‡Ü@óî‹èí§a@óÝÙ“

@ó===î‹èíu@òŠí===—i@ó===ÔbÈfia ë‰===èÀa‰===èŸa‹===Èc ó===ÝàŒ@Ò===î‹Émla‹�===šýa@L5===nÉmì@
õín#¾a@ôÝÈðáÙÜa@ðÑïÙÜaì@óÅyþ¾a@Ÿa‹Èÿa@æÈ@óÑÝn¬Àpbia‹�ša@óÜíÑ�Üa
@õ‹===‚ÿa@Ló===ÔbÈfia ‡===î‡¥@ân===îìó===ïÈbánuýa@b===éädiŠb===ÕnÐýa@òŠb===é¾a@¶gó===ïÈbánuýa@
â==éÑÜaìÈb==ánuýaðLõìˆ ßb==Ñ ÿa@çc@b==áØla‹�==ša@ó==jÌ‹Üa@P==Éi çì5==² ‡==yínÜa

@ó==ïÈbánuýa@Ö==ÝÉnÜaì@Üb==ÉÑäýaðLpþÙ==“à çí==éuaíî@â==éäc@ýgÀpþÈb===ÑnÜa@â==ÝÉm
ó===ïÈbánuýa@ô===Ðìóibvn===!ýaô===Ðìòc†b===j¾a@pþÈb===ÑnÜa@ó===ïäbÙàg@ô===Ðìó===ïÈbánuýa@
óïÜ†bjnÜa@LÑØì@óÔ‡i@Þ–aínÜa@ôÐì@æî‹‚ła Êà òöb@Lâè‹Åä@pbéuì@7#Ñm@ôÐìN

Šb’c@I‹äb=ØHCanner @‹èb=Å¾a@æ=à ‡=î‡ÉÜa@¶g@ó=ïÈbánuýa@ßaŒ@b=àì ‡=yínÝÜ
@Özn#î çła ôny@béåà@7rÙÜaMbàbánèaóï=#ï÷‹Üa@óá=#Üa@çc@ô=ÝÈ@†‡=’s=ïy Mb–b‚

Àa‰==èla‹�==šýa@ð==èÒ==åÉÜaÓa‹==®ýaì@Èb==ánuýaðSocial Deviance@çŠb==Ôì
@====#Üa@µ====iÛíÝÈb====ánuýaðßa:====m b====àì@@çíî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿaì öbîí====!ÿa ßb====Ñ ŁÜ
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7îbÉ¾a@âèc@æà@‹èbÅ¾a@ë‰è@>=Üa@b=éïÝÈ@‡=ánÉîÀ˜ïƒ=“mla‹�=šýa@‹=î‹ÕnÜa@‰=åà
‹äb===Ø %b===ÉÝÜ@ßìÿa@I!a ‡===jÈ â===!bÔ ‡===á«@L2001Hí===áåÜa@Óa‹===®a@5===nÉî@s===ïy

Èb==ánuýaðŠb==#¾a@æ==Èð==Éïj�Üa@‹==rØc@æ==àò:==ïá¾a@|==àþ¾a@‡==’aìla‹�==šþÜ@Lçaì
çí==äíÙî@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@â==ÅÉàð==ÝïÝÔ@Þ==ÈbÑnÜaÈb==ánuýaðb==à Mb==jÜbÌì@aíÑ==–íî@

â==éäc@ô==ÝÈÀâé¾b==È æ==È ìc Ê==án1a@æ==È µÜí==—Ñà@ìc@æî‹==‚ła æ==È ß:==ÉàðuŠb==©a@
(Sigel,B.,1996,25)N

7==“îì@Iô==�É¾a@‡==jÈ@ôÑ�==—à@æ==#yL2001Z Hÿa çc@¶g@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ 
˜Õå===i çíá===#nîIMb===ïÝØ@Mb===ibïÌ æ===Ùî@%@çg@H‹===Ùjà@Þ===“Ðì@ô===ÝÑ�Üa@Ö===ÝÉnÜa@ÛíÝ===#Ü

ÀÃb==jmŠýaðÈí==åÜa@b==à˜ƒ==“iLý b==à Mb==jÜbÌ@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿaì@Ó‹==ÉnÜa@çì‡==jî
µ====áé¾a@‘b====åÜa@â====ÅÉ¾@:====ïïánÜa@ìcÀöb====iłbØ@âémb====ïyµ====áÝÉ¾aì@òí====‚ÿaì@Læ====Ùºì@
Mbàa‡=====Éäa@Mb=====ïÝáÈ@aì‹=====éÅî@çcÀÖ=====ÝÔßb=====—mýa@âéØ‹=====m ‡=====åÈÀó=====ÐíÜdà@7=====Ì ó=====øïi@

Êà™bƒ’cöbi‹ÌN
õ‹îì@IÞ=àbØ ô=ÝÈ@‡á«@L1998@Z Hçì‹=éÅî@µî†b=ÉÜa@ŠbÍ=—Üa@ßb=Ñ ÿa çc

â===: µÐíÜd===¾a@µÍÜb===jÜa@ó===îûŠ ßþ===‚ æ===à ó===áÝÉnà@óÝ===–aínà@pbïØíÝ===#iIlcMãc–

paí‚cHóÈ‹#i çíáÝÉnîìóibvn!ýa@óÕî‹�ióïÈbánua@óÜbÉÐì@óá÷þà@LÊibnnÜbiì
@aì:==ïº çc çí==áÝÉnîÀMþr==à ó==ïznÝÜ@âémbïØíÝ==!@ó==ÝàbÉ¾añc˜ƒ==“Üa@í==è æ==àñ‰==Üa@

“Üa@íè@æà@ìc@êäíÕäbÉî@ìc@êäíÝjÕî˜ƒñ‰Üa@ê=Éà çí=ÅÑznîÀ‹=àÿa çc ýg ãþ=ÙÜa
@µî‡===yínÝÜ@ój===#åÜbi@Ò===Ýn²@Lb===à b===jÜbÌ@â===éÐ@îçì‹===ÕnÑgó===ïÉïj�Üa@òŠ‡===Õ¾a@ë‰===è ¶

óibvn!þÜóá÷þà@óÕî‹�i æî‹‚⁄ÜLµÐíÜd=¾a@µÍÜb=jÜa@Ê=à Þ=ÈbÑnÜa@µi@Öî‹ÑnÜa@ìc
@öbi‹ÍÜa@ìcN
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ò†‡===0alí===ïÉÜa@çc@b===áØ>===Üa@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa µ===i ‹===éÅmð===èÞ===“ÑÜa@
Àâ=====éÐŠa‡=====–gì@óibvn=====!ýaæî‹=====‚ła ‹Èb=====“¾ ó=====á÷þ¾a@LMb=====›îcì@òŠ‡=====ÕÜa@˜=====Õä

pbïØíÝ#Üaì@lŠbvnÜa@æî‹‚ła óØŠb“à@ôÝÈ(Cray C., 1995)@Nó=ÔþÉÜa@çc@sïy
>Üa@²béä:ô=åÉ·@ó=î7jÉm@béåà@‹rØc@óïjj! óÔþÈ@çíÙm@æî‹‚łbi@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa

bà@‰ïÑånÜ@óÝï!ì æî‹‚ła æà ‰ƒnî@êäc@†aŠc aˆg@Mþr=áÐ ‡=î‹îöð=’lÿa ‡=î ‰=‚dî@b=à
É==›îì@öð==“Üa@a‰==è ëb==¤ bé@Lñcìc óÝï==!íÜa@çí==Ùî@lÿa@çcòa†ÿa@>==Üa@Þ==Ñ�ÝÜ@Ö==Õ¥

öb“î@bà‡åÈ@ë‡î‹à@LóÔþÉÜa@ë‰èìóÝï!íÜa@b=à MbjÜbÌ@ðyí=mµî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa öb=ił
bà@ôÝÈ@ßí—¨bi@‹rØc@µánéà@â:bÑ c çc@â: ôjÝî@æ·@âéàbánèa@æà@‹rØc@çì‡î‹î

@kÜb�¾a@ë‰è(Sigel. B, 1996, 26-28) .

óÝÙ==“à@âéî‡==Ü µî‡==yínÜa@çc@b==áØÀò†bÉ==#Üa@æ==à ‹Èb==“¾a@Â==#ic æ==È 7j==ÉnÜa
@pa7j===ÉnÜaì@óî‡===#§a@paŠb===’fia ãa‡ƒn===!a ßb===ªçc ózïz===– ó===Õî‹�i ç:===¨aì

@ó===îbÍÝÜ@ò†ì‡===«ê===uíÜbi@Lò†bÉ===#Übi@ó===–b©a@æî‹===‚ła ‹Èb===“à@ô===ÝÈ@Ó‹===ÉnÜa@b===àc
Mb›îc@béi@óÝÙ“à@âéî‡ÝÐ@ç:¨aìIÞàbØ@ôÝÈ@‡á«L1998N H

‡==Øcì@‹äb==ØKanner I1943@HLçì‹==‚eì@õŠb==iìBarry et al  )2003(

óï!b!ÿa óá#Üa@çc@ôÝÈÀla‹�=ša@õín=#¾a@æ=È Óa‹=®fiaì ÒÉ=›Üa@í=è ‡=yínÜa
Èb==ánuýaðL‡==Éî s==ïyÓa‹==®aí==áåÜaÈb==ánuýaðŠb==#¾a@æ==ÈÜa�ð==Éïj@Œ‹==ic æ==à

a‰==: ò:==ïá¾a@|==àþ¾ala‹�==šýa@Lßb==Ñ c â==ÅÉáÐÞ==ÈbÑnÜa@Þ==ïÝÔ@‡==yínÜaÈb==ánuýað
b====à b===jÜbÌì@â===éäc@ô====ÝÈ@çíÑ===–íîÀæî‹===‚ła æ====È ß:====ÉàLÊ====án1a@æ====È ‡===Éi ô====Ðì@

ñ‰Üa@êïÐ çí“ïÉîN
Þï==“nïàì@çí==!7i@7==“îì( Parsos&Mitchell ) @I2003Z43Hçc ¶g

ó=====ÔbÈfia>=====Üa@çíî‡=====yínÜa@ßb=====Ñ ÿa õ‡=====Ü ‹=====éÅmÀßb=====1aÈb=====ánuýaðõ†ü=====m
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¶glbz==#äýa@Èb==ánuýaðpb==ÔþÈì@pbÔa‡==– Ö==ïÕ¥@óiíÉ==–ìÄb==Ñnyýaì@ë‰==éi
@óÔa‡===—Üa@LòŠb===é¾a@µ===#znÜ@pýìb===0a æ===à ‡===î‡ÉÜa@o===àbÔ ‡===Ôìó===ïÈbánuýa@öýü===:
ßb==Ñ ÿa@Lµ�ï==0aì@ça‹==Ôÿa@k==äbu@æ==à Þ==jÕnÜa@ò†b==îŒì@LkïÜb==!ÿa ãí==Õm s==ïy

âï=ÝÉnÜ@óqa‡y@‹rØÿa@óïÐ‹É¾a@paŠb=é¾a@ó=ïÈbánuýa@õìˆ ßb=Ñ ŁÜla‹�=ša@‡=yínÜa
@ôÝÈpbša6Ða@ÞÕÉÜa@óî‹Åä(TOM) yheory of Mind s=ïy ã:ïmìýbi@ó–b©aì

@pbiíÉ—Üa@çc@óî‹ÅåÜa@ë‰è@õ‹m@ó=ïÈbánuýa@|=›nm@ßb=Ñ ÿa öýü=è õ‡=ÜÖ=î‹  æ=È
õ‹‚ÿa@pa‰ÝÜ@óï#ÑåÜaì@óïåè‰Üa@pýb¨a@ßíy@7ÙÑnÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÈN

7==“îì@( Siegel,1996,46 )LÞî‡==åÔ@‹Øb==’ìI2000Z89HLßb==áØ ‡==á«
I2009@Z68Hˆì‰===’ æ===à pb===uŠ†@çì‹===éÅî@çíî‡===yínÜa@ßb==Ñ ÿa çc@¶g@ßb===—mýa@

µÉÜbiÀ‹áÉÜa@æà@óïäbrÜa@óå#Üa@óîbéä@Lñ‰Üaì@ò†b=Èì@µ=ÉÜa@Öî‡=¥ ÞÙ=’ ‰=‚dî@‡Ô
@çí===àíÕî çíî‡==yínÜa@ßb===Ñ ÿa çh==Ðßb===—mbi@µÉÜb==iê===åÈ ó===Ý÷bÉÜa@†a‹==Ðc@Ê===à Þ===›Ðc@

µÐíÜd=¾a@7=Ì ‘b=åÜa@Ê=àNæî‹=‚ła Ê=à çí=áÝÙnî@bà‡=åÈ b=›îcì@La‰==è ÞÙ=’ çb=Ø çgì
ÒÝn²@Þ–aínÜaÀênÉïj Laíäb=Ø b=áåïy ßí= c ò6=ÑÜ ‹=‚ła ¶g aì‹=Åä@â=éäc@sïy
@µáÝÙn¾a@âè@LaíäbØ@µy@bzïz–@çbØ@�ÙÉÜaìÀÒÔíàËbán!ýa@N

Þ=Ø |=šíîì@çb=áïqì@µ=’‡Üíu@æ==àGoldstion&Theiman@I2000HLµ==Üaì
çì‹===‚eìwhalen, et alI2006@Z662HLí===Ýïma†ì@�îŠí===äìNorris&Datilo 

I1999@H:=====vÉÜa@çcð=====#ï÷‹Üa@ñ‰=====Üa@õìˆ ßb=====Ñ ÿa@ê=====éuaíîla‹�=====ša@‡=====yínÜa@
õín===#¾a@ô===ÝÈÈb===ánuýaðâ===éÑÜa@ça‡===ÕÐ í===èÈb===ánuýaðLñ‰===Üaì@Þ===ránîÀça‡===ÕÐ

‹Èb==“¾a@öa:==Èg@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@pýb==ÉÑäýaì@ßb==Ñ ÿa@˜Õå==m s==ïy pa‰==ÝÜì@æî‹==‚⁄Ü
pbïØíÝ==#Üaì@lŠb==vnÜa@æî‹==‚ła óØŠb==“à@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@çíî‡==yínÜa@L‹==—nÕm@s==ïy

ó====ïjÝm@ô====ÝÈ@æî‹====‚ła Ê====à ó====ÔþÉÜapb====ubïnyýa@aì†aŠc@aˆg@â====: óîŠì‹====›Üa@Lâ====éägì@
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ýb===“¾a@æ===È 7j===ÉnÜa@çíÉï�n===#îã‡===È ó===vïnä a‰===èì ®‹===ÑÜaì@ç:¨b===Ø óï===!b!ÿa ‹È
ôÝÈ@âémŠ‡Ôëbjnäýa@‡ïÝÕnÜa@óiíÉ–ìN
õ‹îìðàb:g@ãb=àg :î:ÉÜa@‡jÈI2003Z279HLçì‹=‚eì@çb=áÐìŠìRuffman 

,et,al I2001HLßí=!‹−gLçbájî‹=’Ingersol & Schreibman@I2006 :487HL
‡=åî‹îbàì@”mí=ØCuoch & Miren@I2003H=–c@çc@b=à kÉ@õìˆ ßb=Ñ ÿa ê=uaíî

la‹�==ša@í==è ‡==yínÜaÀpb==ÔþÉÜa@æîí==Ùmó==ïÈbánuýa@æî‹==‚ła Ê==àLó==ÔþÈ@ô==èì
ó=====Ü:ÉÜa@Ê=====å¾@ó=====áéàó=====ïÈbánuýa@Þ=====–aínÝÜ@ó=====vïnä@Šì‹=====#Üaì@ó=====y‹ÑÜbi@âèŠíÉ=====’ì

Èb==ánuýaðLô==ÝÈ@�ÙÉå==î òŠb==é¾a@ë‰==è †í==uì@ã‡==Èìlb==#nØa@b==áØ k==ÉÝÜa@paŠb==éà@
pbiíÉ=====—Üa@çcÀÕnÜa@‡=====ïÝð=====è7=====Ì í=====áåÝÜ@ßìÿa@kj=====#Üað=====Éïj�Üa@pbïØíÝ=====#ÝÜ
@óïÝ–aínÜaóïÈbánuýa@ßbÑ ÿa@öýüè@õ‡ÜN

ça†Ší=======îŠìc@7=======“îì@Lônï=======!biOriordan& Passetti@I2006Z665H
†Ší===jïèLçín===!Hepburd&Stone@I2006Z641Hõ‡===Ü óî‹===—jÜa@ó===§bÉ¾a@çc@¶g

@ò†‡===«pa7r===à ô===ÝÈ@:===ïØ6Üa@æá===›nm@‡===yínÜa@ßb===Ñ cpa7r===à †bÉjn===!aìõ‹===‚c@
ò†ì‡==«pa7==Ímì |==àþà@ó==Åyþ¾@ò‡î‡==“Üa@òŠ‡==ÕÜaìÀò‡î‡==“Üa@óï==!b#¨aì ó==øïjÜa

@óåïÉà@paí–ÿN
æ=à Þ=Ø Ö=Ñnîì@ôåïÝub=Ða‹mTravaglini I2001HLê=ïÑÝïu Gelveh    @

I2002:2Hêäc@ôÝÈÀla‹�ša@Þ=–aínÜa@k=äaíu@Ê=ï» ó=ÔbÈfia kï=—m@‡yínÜa@
Šb=====jnÈbi@‹=====‚e@˜ƒ=====’ Ê=====à Šb=====ÙÐÿaì@pb=====àíÝÉáÝÜ@óØŠb=====“à ó=====ïÝáÈ@Þ=====–aínÜa@çc@

bøï==’ ‡==î‹m Ú===äc@Ó‹==Éî@‹==‚e@†‹==Ð Þ==Éu ô==ÝÈ@Læî‹===‚e@™bƒ==’c †í==uíi@âïÝ==#nÜaì
@ÞÈbÑnÜaìÈbánuýað‘b=åÜa@æ=à ‹=rØc@ìc@µ—ƒ’@µi@Lòc†b=j¾aì@Lpb=îíÜìc@ó=Ð‹Éàì
óibvn!ýa@‡ïÝÕnÜaìN

o b e i k a n d l . c o  m



174 

‡Üa@PÉi ozšìc@‡Ôì@ÞÈbÑnÜa@lbïÌ@çc@pb!aŠÈbánuýaðô=Èì@ô=ÝÈ@ì‡=jî
ý öbï==’c â==éäc@ô==ÝÈ@‘b==åÝÜ@Þ==Ñ�Üa@ó==ÝàbÉà@Þ==rà@æî‹‚łb==i Þ==Ñ�Üa@MþÈb==Ñm@çí==jÝ�nî

Mý†bjnà( Aarons,M.,& Gittens,T., 1993,11)N
õìˆ@ßb=====Ñ ÿa çc Öj=====!@b=====¿ |=====›nîì@la‹�=====ša@Ší=====—Ô@âéî‡=====Ü ‡=====yínÜa@

Àpb=====ÔþÉÜa=====ïÈbánuýaóÞ=====ránmÀâéî‡=====Üaíi@âén=====ÔþÈ@Lb=====åäc@s=====ïy âéäa‹=====Ôcì@
ýÆyþäñcý âéädØì@‹‚ła Ó‹�Üaì@ßbÑ ÿa öýüè@µi@ß†bjnà@ÞÈbÑm@çíÉnán=#î

ýì@æî‹===‚ła †í===uíi@âèíØŠb===“îãb===ánèýaýì öbï===’ÿbi@æî‰===Üa@™bƒ===’ŁÜ çì‹===Ååî
ýì@âéÉà@çíáÝÙnî@çíj±Ãþn‚ýa@æ·Àæà âè‹áÈßbÑ ÿaN
çc@b==áØla‹�==ša@ÛíÝ==#ÜaÈb==ánuýaðýk==äbu@ô==ÝÈ@‹==—nÕîðØíÝ==!@‡==yaì

@ÛíÝ=#Üa@Ò=—m@çc@æÙº@ò‡î‡È@käaíuì@Mb b¹c@Þá“î@êäc@Þi@ÂÕÐ@Èb=ánuýaðõ‡=Ü
õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa ����� :

•Ò====Ôaí¾a@æ====à kz====#åî ë‡====våÐ@æî‹====‚ła Ê====à Þ====ÈbÑnÜa@ô====ÝÈ@òŠ‡====ÕÜa@ã‡====È
óïÈbánuýa@ÊÔíÕnîìÀ™b©a@ê¾bÈN

•ýê==Üíy@æî†í==uí¾a@™bƒ==’ÿbi@ê==idîÀo==ÑnÝîì@Mb==àb¸@âé==Ýèbvnîì@ó==Ð‹ÍÜa@
ò†íuí¾a@óî†b¾a@käaí§a@¶gÀóÐ‹ÍÜaN

•‡=º b=à ‡=åÉÐ óÝ=—Ñåà@öa:=uc@o=äbØ@í=Ü b=áØ çb=#äfia â#u öa:uc@Êà@ÞàbÉnî
@˜ƒ’êïÜg@Þ=—nà@7Ì@Maö:u ‡ïÜa@oäbØ@íÜ@báØ@béÝibÕîì@béi@kÉÝî@ë‡¤@ë‡î
˜ƒ“Übi@N

•Þ–aínÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@‡ÕnÑîñ‹—jÜa@N
•í===éÐ@ó===ïy 7===Ì pb===å÷bØ ìc@pa†b===» aíäb==Ø í===Ü b===áØ™bƒ===’ÿa@Ê===à Þ==àbÉnî@

ýêÜíy@™bƒ’ÿa@ëíuì@¶g@‹ÅåîN
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•7îb======É¾aì@ó======ÜíjÕ¾a@pbïØíÝ======#Üa@‡======ÕnÑîó======ïÈbánuýa@öa:======uc@Þ======Ødî@‡======ÕÐ
çíÙî@bà‡åÈ@pbmbjåÜa@æàÀÒÔíàðáïÝÉm@pbmbjåÜbi@óîbåÉÝÜN

•7Ì käaí§bi@ânéî@ó=ïÈbánuýa@ßb=Ñ ÿa@öb=8c@ô=ÝÈ@Ó‹=Énî@çd=Ø ê=Üíy@æ=¾
ò‹!ÿaì âéåïÈc@çíÜì@êÉà@æî‰Üa>Üa@béïÝÈ@çíàbåîN

•êuíÜa@pa7Ím@âéÐ@ôÝÈ@êmŠ‡Ô@ã‡ÈN
•óiíÉ–ëbjnäýa@êjäbu@æà@Û6“¾aN
•æî‹‚ła Êà Ò bÉnÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÈN
•ÈaíÕÜa@âéÐ@óiíÉ–@‡óïÈbánuýa@N
•æÈ ë:vÈÃbjmŠýa@ça‹Ôÿbi@IN@µèíØ@çíºb!LçínÜíi@Úî‹mbi@L2000N H

����Nj ����S�@Iwå===îì b===äŠíÜH �1���$�������I�1�0!� J�����&��� V���,-�� 
B������� 	�
���:

•Ší—ÔÀÞ–aínÜaÈbánuýaðÞÈbÑnÜaìðäa‡uíÜa@N
•ý7#îÀýì êî‡Üaì@lbnÈc@õ‹°ýbá:bjÕn!ß:å¾a@¶g@báém†íÈ@‡åÈN
•ýaˆg@çbå¨aì@Ò�ÉÜa@ÛaŠ‡n!a ¶g ôÉ#îkï–c@õˆdiN
•ýôÝÈ@†íÉnîöbÕÜg@ênîbÈ‹i ãíÕî@æà@ìc@æî‡ÜaíÝÜ@Êî†ínÜa@ìc@óïznÜaN
•ýânéîpbibvn!ýbi@ïÜbÉÑäýaóêî‡Üaì@ÞjÔ@æà@óïÑ bÉÜa@ìcN
•Þ–aínÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ÒÉšñ‹—jÜa@ýì‡ƒn!a ‡ï°@µÉÜa@ãaN
•ýêî‡Üaì@æÈ@êÜb—Ñäa@‡åÈ@ÖÝÕÜaì@Öï›Üa@|àþà@êïÝÈ@‹éÅmN
•µÉÜb==i ‹==ÅåÜa@k==åvnîÀýì æî‹==‚ła ëí==uì@‹qü==à æ==à ë‹==Åä Þ==îí¥@Êï�n==#î

‹‚łN
•ý óïéuì@pa7Ím@êïÝÈ@‹éÅm@béïÝÈ@âÙ¨a@êi@µ�ï0a Êï�n#îN
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•kÉÝÜa@paŠbéà@lb#nØa@óiíÉ–ðÈbá§aN
•Þ“ÑÜaÀóÔa‡–@æîíÙm@pbÔþÈ@ìcN
•Ší—Ô@êî‡ÜÀpbibvn!ýaì ‹Èb“¾a@ßbjÕn!aóïÈbánuýa@N
•‹‚dm@êî‡ÜÀíáåÜañíÍÝÜa@ÜbÉÑäýaìðò7jØ@óuŠ‡iN
•óiíÉ–Àêuí¾a@sî‡¨aì@óÔí�å¾a@pbáÝÙÜa@lbÉïn!aì âéÐN
•‡uì@çg@êàþØ@Âjm‹î@ò†bÈpbubïnyýbi@óï!b!ÿaN
•ýò‹šb¨a@óÅzÝÜbi@ýg@ÞÍ“åîN
•††‹î@ÞÙ“i@ãþÙÜað�¹ÒÔí¾a@Êà@k!båà@7Ì@Ša‹ÙmìN
•ý‹÷bá›Üa@µi@:ïº@Ibäc–oäc@–æ®N H
•óîŠa‹ÙnÜaì@óï�áåÜbi@â#nm óïØíÝ! Mbiì‹š ‹éÅîN
•Ší===—Ô@ê===î‡ÜÀó===–b‚ì@Þ===ïƒnÜa@ô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜaÀóØŠb===“¾aì@k===ÉÝÜa@Ò===Ôaíà@

ßbÑ ÿa ÊàN
•ï’ÿa@óz÷a‹i@Mbî†bÈ@7Ì@Mbàbánèa@‹éÅî@bé#áÝàì@öbN
•7ï==ÍnÝÜ@ó==àìbÕà ê==ïÝÈ@ì‡==jîÀó�==“äÿa@â==#nmì ó==�ï0a@ó==øïjÜa>==Üa@bé==!Šbº

óäì‹¾a@ã‡Èì@óiþ—ÜbiN
•õ†b==È Þ==Ñ  ê==äc@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@ô==ÝÈ@aì‡==jîðyí==îìó==uŠ†@ô==ÝÈ@ê==äc@ê==éuì

@öbØ‰Üa@æà@ò7jØN
•bäbïyc@PÉji@lb—îpbia‹�ša@Œbé§a=—ÉÜa@>=Üa@‹=éÅmÀÒÉ=š ÞÙ=’

==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ôŠŒf==nÜa@ð==Ø‹¨a@ó==î†aŠgþÜa@ó==îíäbrÜa@pb==Ø‹¨a@P==Éi †í==uì@Ê==à
( Lorna Wing,1994,p25-26).
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3J“ñ^’¤]íéÖ^ÃËÞ÷]<VI
4���d)@Ió===Äbi ãþ===#Üa@‡===jÈ@ßb===àeL2003LZ HV���,-��  �,���K #����* m* ]^@

 ��0 �1W J��&���BV�����_M�N��� ���/��@( DSM – Iv – 1994 )_�Z
•a ÒÉš@æî‹‚łbi Þ–aínÜN
•Ší—ÔÀâéÐpýbÉÑäýa@ðÜbnÜbiì@‡ÕÐóibvn!ýa@æî‹‚⁄ÜN
•:vÈÀ7Ì Þ–aínÜaðÅÑÝÜa@:ïï¸ ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÉÜpýbÉÑäýa@N
•pbáÝÙÜaì@Ê bÕáÝÜ@Ša‹ÙmìN
•Ša‹ÙnÜa@ôÝÈ@Ša‹–fiaì 7ïÍnÜa@óàìbÕàì@Ë:ÑÜaì@Óí©að�áåÜa@?ïmì‹Üaì@N
•Ší—ÔÀbàbánèýaì@ó�“äÿa@ÞïƒnÜa@ÒÉ›Ü@pN
•Ÿa‹===Èÿa@Ší===éÄÀ‹===áÈI30H‹é===’ñc‹===áÈ@æ===à s===ÜbrÜa@ãb===ÉÜa@ãb===¸g@Þ===jÔ

ÞÑ�ÜaN
•|šaì@Ší—ÔÀíáåÜañíÍÝÜa@Þ–aínÜa@æà@ÞÝÕî@b¿ðÅÑÝÜa@N

7“îì@IÞî‡=åÔ@‹Øb’@L2000Z Hkj=#Üa@çc@¶gÀpþÙ=“¾a@ó=ïÜbÉÑäýa@í=è
Üa@pb===uŠ†@ô===—Ôc@ê===Ü kj===#m õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@ó===Éïj  çc‹mí===nLöýü===è ì‡===jî@a‰===Üì

@öa‡É! 7Ì@ßbÑ ÿaL|šaì@kj! çì† çíÙz›î@ìc@çíÙjî@‡Ôì@L%ÿa@Š‡=—à@çíÙîì
@7ï==ÍnÜa@Þ==rà@Ma†‡==«âéî‡==Üðàí==ïÜa@†b==nÉ¾a@Lõ‡==· b==ïÈì âéî‡==Ü çd==i ôyí==î Ú==Üˆ@Þ==Ø

Óþn‚a@æî‹‚ła æÈ âénÜbyN
J/��%�@( Yimya,1996: 78 )@.&��NS #�%���� m&%����&��� "���,=�� m*

,Y�����@@I m��%�)!�,Y���#&F��� f�I x&�$�� "��z* �l�|����@Z
•�L�@�� X�*���.

çbáïÝ==!@æ¼‹==Üa@‡==jÈ õ‹==îI2001@Z115@Hó==ïØ‹y@óÝÙ==“à@ó==Ø‹¨a@Ã‹==Ð çc
@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa õ‡==Ü óÉ÷b==’ÀMaŠa‹==Ùm@Þ==Ôc@ó==Ø‹¨a@˜==Õä@çc@o==ïyLbà‡==åÈì

o b e i k a n d l . c o  m
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bà@bjÜbÌ@béähÐ@‹éÅm@Ãb“åÜa@Ã‹Ð@¶g@ß‡jnm@N
•V(�Y ��/��%Z .

Þî‡===åÔ ‹Øb===’ õ‹===îI2000@–91HÒ===Ýn²@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@çcÀê===nÔbÈg@
pb==ÔbÈg@æ==Èõ‹==‚c@Lý í==éÐ@paŠb==’fia æ==à ‡==y ô==ä†c@õ‡==jî>==Üa@‹É==“î ê==äc@|==ším
@ê==nÔbÈhi@Lý í==éÐ@ÚÜ‰==Üì@ó==ia‹ÍÜa@õ‡==· b==ïÈaì ì‡==jîÀ‡==Ô ê==äc@æ==à âÌ‹==Üa@ô==ÝÈ@êØíÝ==!
@Ò==“ÙîÀ==È ó==–b‚@pýb==yó==îbÌ pbïØíÝ==!@æÀê==#iþà@Ê==ï» Ê==Ý‚@Þ==rà@ˆì‰==“Üa@
Àæî‹‚ła çd“i@óÝv¬@paŠbjÈ@öa‡ig@ìc@ËŠb“ÜaN
•[/\-�� ���C� .

ê=ïÐ@ÎÜb=jà ÞÙ=“i pbïØíÝ=#Üa@ë‰=è çíî‡=yínÜa@ßbÑ ÿa@‹éÅî@Lâéå=àPÉj=Ð
çc@í=====Ü ò‡î‡=====’k=====›Ì@pb=====iíä@â=====éî6Éîtb=====qÿa@Àê=====äbÙà@æ=====à Û‹=====¥ ß:=====å¾a@
( Rosenhan& Seligman,1995 : 636)

•��)�� ]�)<^ ��/��%Z :
âé===!cŠ l‹===›i@çí===àíÕî@µî‡===yínÜa@†a‹===Ðÿa@P===Éi çc@Æ===yþîÀÂ÷b===¨a@

P==È ìcâéî‡==îcòŠ‹==Ùnà@òŠí==—i@âé==#Ñäc@l‹==š ìcL‡==Ôìo==njqc‰==è çc@pb==!aŠ‡Üaë
Þ–aínÜa@Ò÷bÄì@PÉi b: çíÙî@‡Ô@pbïØíÝ#ÜaN

•)�� VP�_F� /2�:
m&%��&��� "�,=�� 81��% ���BV`� �-dY*:

•öbï’ÿa@ìc@pa‰Üa@ßíy@çaŠì‡Üa@
•óáéá:aN
•öbï’ÿa@kïm‹mò†bÈgì@béáïÅåmN
•ÞÑ!ÿì ôÝÈÿ@:ÑÕÜaN
•‹ÅåÜa@çbÉàgÀ‡ïÜaN
•ó ‹’ÿa@ìc@Ãíï©a@ÒÜN
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•µåïÉÜa@µi@‡ïÜa@@Úî‹¥N
•óØŠb“¾bi@líz—à@7Ì@ÚzšóïÈbánuýa@N

(Scheuermann,B., and Jowebber.2002,p6-8 ) .
Š‹=ÕîìIô=�É¾a@‡==jÈ@æ=#yL2001Z Hî çíî‡=yínÜa@ßb==Ñ ÿa@Þ=Ø çcÑçíÝ==“

ÀÞ==“ÑÜa@çì‹==éÅîì@æî‹==‚ła ‘b==åÜa@Ê==àì âéî‡==Üaì@Ê==à ó==î†bÈ@pb==ÔþÈ@Šb==éÄgÀí==¹
bà@a‰èì@Ò bÉnÜa@ê=m‡Øc@ó=!aŠ†IÞ=ïÈb8g@Š‡=iL1997Hõ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@çc@æ=à

ý ‡Ô@ýì â=#njî@ý Úz=š aˆgì@Úz=›î@ýPÉj=Üaì@ê=î‡Ü@®‹=ÑÜa@æ=È Ú=Üˆ@5=Éî@ê=ÕäbÉî@
ýPÉj==Üaì@ê==àc ô==ny‹==éÅîñc®‹==ÑÜa@ìc@ç:==¨a ìc@ó==“è‡ÜbØ@ó==ïÜbÉÑäa@‹èb==ÅàLÊ==à

ã‡====ÈŠa‹Õn====!ýa@Üb====ÉÑäýaðÀó====!Š‡¾a@ìc@o====ïjÜa@Lçì‹====‚ła ‡====ÝÕî@‡====ÔìÀP====Éi
pa7ÍnÜaóïÜbÉÑäýa@bÑm ìc âéÐ@çì†@ÞÈN

7“îì@I‡ïá¨a ‡jÈ@‹ibu@LôÐbÑØ@æî‡Üa@öþÈL1995LçbáïÝ=! æ¼‹Üa@‡jÈ
@L2002@Z H†ì5===Üa@çc@¶gðÑ b===ÉÜa@˜÷b===—©a@â===èc æ===à ‡===Éî ‡î‡===“Üa>===Üa@Æ===yþm@

×b==åÉÜaì@k==¨a@ó==Üìb0@âénibvn==!a ã‡==È âéï==ÝÈ@‹==éÅî@s==ïy ‡==yínÜa@ßb==Ñ c ô==ÝÈ@
è‰==îì Ò==�ÉÜa@‹Èb==“à Šb==éÄg@ìcý b==áéïÝÑ  çc@¶g@ça‡==ÜaíÜa@k@ýì ‡==yc@Ó‹==Éîân==éî

@ìc Ma‡===ïyì@çí===Ùî@çd===iÀ×b===Ñ‚fiaì Ší===—ÕÜa@æ===È Mþ===›Ð@æî‹===‚ła ójz===–À‹îí===�m
æî‹‚ła Êà óïÑ bÈì óïÜbÉÑäa@pbÔþÈN

7==“îì@Ixa‹==Ð çb==árÈ@L2002Z Hã‡==È æ==à çíÙ==“î@öb==iła æ==à Ma7r==Ø çc ¶g
ýìb=====«ó=====îc Ê====à b=====áéïÝÑ lŠb=====¤ ìc ta6====Øa@ê=====Ü k=====¨a ìc Ò=====�ÉÜa@öa‡====ifip

ý b===·Šì@Þ===i ê===njÈa‡à@ìc@ê===ÝïjÕm@ìc@ê===ÝïÜ‡m@pýìb===« ìcâèŠí===›¢@Mb===àbánèa@‹===éÅî@
âéib==ïÌ ìc@Lí==èì ó==Ýîí pbÈb==!@ô==›¸@‡==ÔìÀý ê==m‡yì@ê==nÜ:È æ==à xì‹©b==i ân==éî@

ê===Éà çì‹===‚ła ‡===uaím@ìc@Lî çc Š†b===åÜa@æ===àì@ê===—Õåm@Þ===i æî‹===‚ła í===® ó===Ñ bÈ õ‡===j
ÀóáÍåÜa@êàþØóïÜbÉÑäýa@óî7jÉnÜa@òŠ‡ÕÜaìN
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o==àbÔì@IŠ†b===ÕÜa@‡===jÈ@ó===î†bä@L2002Z Hwàb===ä‹i@ãa‡ƒn===!a ó===ïÜbÉÐ@ó==!aŠ‡i
ð===uþÈ@À‹===Éà@ðØíÝ===!@Àó===ïáåmpýb===ÉÑäýa@µib===—¾a@ßb===Ñ ÿa õ‡===Ü Ò=== aíÉÜaì

@âé÷b==ieì ó=î‡yínÜbi@L>==Üaì@Ð‡én==!aÞ==Ñ�Üa@Ò== aíÈì@pýb==ÉÑäa@òŠbrn==!a oLÚÜ‰==Øì
@æî‡ÜaíÜaÀê=åïi †í=uí¾a@:ub¨a@×a6‚aì@ênÜ:È æà xì‹ƒÝÜ@ÞÑ�Üa@ò‡Èb#¾ óÜìb«

@êi@µ�ï0a µiì@LÄízÝà@ŸbÑ¯a@tì‡y@bév÷bnä@oåïi@‡ÔìÀó=ïÑ bÉÜa@ó=Ü:ÉÜa
pýbÉÑäýaì@‡ÜaíÜa@µi@Þ›Ðc@MþÈbÑmì@óïjÝ#ÜaæîbáéïÝÑ ìN
õ‹===îìIÈçbáïÝ===!@æ¼‹===Üa@‡===jL2000Z Hµ===i Ÿa‹===Èÿa µ===i êib===“nÜa@çc

@pbá==#Üaì@Ÿa‹==Èÿa>==Üa@Ún==#ïmìÿa ßb==Ñ ŁÜ çì7r==ÙÜa@béà‡==Ôv�/��j� @��� ������s
 ��&��� ��$�M/�� /K�����|����W :

•óÍÜbj¾aÀóî‹—jÜaì@óïÉá#Üa@pa7ráÝÜ@ÞÉÑÜa@†ŠN
•óïÕïÕy@óïØaŠ†g@pa5£@™b©a@ãbánèýaN
•ša †íuì@pbia‹�Ãb¹cì@òˆb’ì@ójî‹ÌÀóÍÝÜaì@sî‡¨aN
•ÛíÝ!ðØ‹y@7ÍnÝÜ@óàìbÕàì@õ†bÈ@7ÌÀóøïjÜaN
•Ó‹�mÀMb›îcì@pýbÉÑäýa@æÈ@7jÉnÜaÀóïua:¾a@óÜb¨aN
•ÛíÝ#ÝÜ@ŠbÕnÐaðÝïƒnÜa@ÚÜˆ@‹éÅîìÀkÉÝÜa@ N

4NíéÒç×ŠÖ]<“ñ^’¤]Behavioral Characteristics@
7=====“m@Ió=====Äbi@ßb=====àeL2003Z Hõìˆ@ßb=====Ñ ÿa çc ¶gla‹�=====ša@‡=====yínÜa@

Àbà æ!|šaì@˜Õä@âéïÝÈ@‹éÅî@ó!Š‡¾a@ÞjÔÀkÉÝÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ðÜb=ï©a@Þ=rà
@k====ÉÝÜapaì†ÿb====ik====ÉÝÜaì@Šb====jÙÜa@Šaì†c@k====ÉÜ lb====ïÌìðÈb====á§aLk====ÉÝÜa@çí====Ùîì
ðÝïƒnÜa@òŠ‹=Ùnà@ó=ïÜe@òŠí=—iÀýì ãb=È ê=uíi@ó�=“äÿa@Û6=“îÀak=ÉÝÜ@ðÈb=á§a@

k==ÉÝÜa@Þ==›Ñîìñ†‹==ÑÜa@Û6==’a aˆgìÀk==ÉÝÜaðÈb==á§açì‡==i ßb==Ñ ÿa Ê==à Þ==àbÉnî
óÜ†bjnà@‹Èb“àN
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H/���%�@IçaŒí===ÑÜa@:==î:ÉÜa@‡===jÈ æ===i ‡==á«L2000Z H �,���N�� �* X�����G� 
��� |���� &F��� f�I C%��&��� "�,=�� ;�¤� (�� :

1N@TD��1� ��� ���" D�� �/Z�2 [�\�:Þ=Ñ�Üa@òŠ‡=Ô ã‡=È ÚÜ‰=i ‡=—Õîì
@æî‹=‚ła ‘b=åÜa@Êà@pbÔþÈì@ÂiaìŠì@ÞÈbÑm@æîíÙm@ôÝÈ@õ‡yínÜa@LÂ=ÕÐ ân=éîì

@™bƒ==’ÿbi ê==àbánèa æ==à Mý‡==i ‘aí¨b==i ó==ØŠ‡¾a@öbï==’ÿbi@Lo==#ïÜ ê==äc@ô==åÉ·
ójÌŠ@óîc@êî‡ÜÀæî‹‚ła Ëb8 ìc Ó‹ÉnÜa@Lýìò‡=yíÜa@Þ=›Ñî@ê=äÿ@‡yc@êïåÉî
@óïÜbï©a@LbáØ@âéÑÜ@ò7jØ@óiíÉ–@êî‡Ü@çcŠbéÄgì@êÑ aíÈN

2NJ�D��
1��I�DM� '���E-��� S��`�B-��� ��\%��@Zó==ÍÜ@çc@Ú==’ý
pb===ÔíÉ¾a@æ===à 5===nÉm@k=== bƒnÜa¶gÛb===åè çc ˆg@‡===yínÜa@Þ===Ñ  ê===uaím40%

‡==yínÜa@ßb==Ñ c æ==àÀý %b==ÉÜa@k== bƒnÜa@ó==ÍÜ âéî‡==Ü�ï==Üì@t‡==znÜa@çíå==#±
a ßbÑ ÿa çc báØòŠb=jÈ í=è âérî‡=y çh=Ð çíq‡=znîì k= bƒnÜa@óÍÜ@âéî‡Ü@æî‰Ü@

öbÍjjÜa@Þrà@‡î†6Übi@ãþØ@æÈñcbà ††‹î@˜ƒ“Üa@êÜbÔñ‰Üa@‰=‚ Þrà@êj b²
bî@óybÑnÜa@‡¼c@Lb=à ††‹=îb=î ‰=‚ ßí=Õîì ê=nÝÔ@ó=ybÑnÜa@‡=¼c@Lsî‡=¨a a‰=èì

ßíjÕà@7ÌÀÊán1aN
3N?��B-Z4� \%� �9C-M�:yínÜa@ßbÑ c Ò—nî@sïy@@óï–í—©a@ë‰éi@‡

@ý âéå======ÙÜì@pb======áÝÙÜa@æ======à Ma7j======Ø Ma‡ï======–Š@çí======ÙÝnº@â======éäc@òŠ‡======Õ¾a@çí======ÙÝnº@
pb===áÝÙÜa@ë‰===è ãa‡ƒn===!a ô===ÝÈÀô===åÉà paˆ@pb===q†b«@Lë‰===èìð===èóÝÙ===“¾a@

>Üa@‡yínÜa@ßbÑ c béåà@ôäbÉîN
4Na�>DR4�b[�c�� :jrî@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@çc@ôåÉî@a‰èì@7á=šoIo=äc@H

7á=š æÈ MbšíÈ@Ib=äc@Hí=Ü Ú=Üˆ@ßb=ràcê=Ü ßí=Ôc@çb=i ‡=¼c@o=j b‚ ô=åäZÞ=è
b==î oîíÙ==#jÜa@‡==î‹m@ê==uí¾a@ßaü==#Üa@�==Ñä@Š‹==Ùî@ó b==#i Þ==Ùi@ó==ibufibÐ@_@‡==¼c
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êïÜg@b=î oîíÙ=#jÜa@‡=î‹m@Þ=è ßí=ÕîìòŠ‡=ÕÜa@ã‡=È ÚÜ‰=Øì@_@‡=¼c@ãa‡ƒn=!a ô=ÝÈ
@Þ==rà@‹==§aÓ‹==yIó==Üìb�Üa@ô==ÝÈ@ãb==É�Üa@Hý ê==äÿ@ê==Ü ßb==Õî çc@k==° Þ==i â==éÑî
@a‰Ùèì@óÜìb  ãbÉ N

5N��/9����Typically :ñc@ó==ï÷bÕÝm@òŠí==—i@ó==ÜíÕÉà@7==ÍÜa@pbÐ‹==—nÜa@Ša‹==Ùm
ßb==Ñ c�==Ñä Ša‹==Ùm@¶g@çí==Ýïº@s==ïy Ma‡==y †ì‡==«âé b==“äì@âénØ‹==y ‡==yínÜa

@Ãb“åÜ@‹îí�m çì†@Ãb“åÜaðÝï¦@‹îí—nÜa@ËŠbiN
6N��-��J�2���J =��E�:çíàìb==Õî@‡==yínÜa@ßb==Ñ cñc7==ÍmÀó==ïàíïÜa@âémb==ïy

Þ=====áÉÜa@çíÝ=====›Ñî@â=====éäc@ô=====åÉ·?ïmì‹=====Üa@Ló=====jï©aì@‘d=====ïÜbi@çì‹É=====“î ÚÜ‰=====Ü
í==§a ìc ó==øïjÜa@7Ín==m bà‡==åÈñ‰==Üa@ê==ïÝÈ@aì†b==nÈaÀ7==Ím í==Ü Mþr==áÐ ë7==Ì ìc ß:==å¾a
Ùà@ìc@ãíåÜa@ßì‡u@ÞÑ�Üa@ôÝÈ‹mínÜbi@‹É“î@êädÐ@†bnÉ¾a@ãíåÜa@çb@ÖÝÕÜaìN

7N#� dJP ?�� ?��� e���O�P�^ ]�/Y#� fD�:ta‡yÿa@ÂiŠ@ã‡È@MþráÐ
@ê=î‡Ü@�ï=Ü æ=ÙÜì@b=éi@k=ÉÝî@‡Ôì@kÉÜ@êî‡Ü@çíÙî@çdØ@bé›Éi@Êàñcë‰=: ô=åÉà

b:báÉn!a óïÑïØ@ìc@béåà@Ó‡:a@ìc@ójÉÝÜa@Lçc b=áØßb=Ñ câéî‡=Ü�ï=Ü ‡=yínÜa
:==î‹Ìa ò==Ð µî†b==ÉÜa@ßb==Ñ ÿa Þ==rà@Ú==ÝánÜ@b==éïà‹î@â==q bè‰==‚dïÐ@ó==jÉÜ ô�ÈdÀñc
çbÙàN

8N�g�cDJ ��� e����#� d�JP ?��� hgI [i �� P�gj-Z4�@Zs=ïy
b===áÈdi â===éáÅÉà@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa@ãí===Õîßê===m‹Øaˆ@æ===à ‹===ÅåÝÜ@ó===nÐýì@ó===jî‹Ì

ŠbéÅn==!aìöbï==’c@Àbè‡èb==’ ó==Ø‹y@ìc@Mbrî‡==y ††‹==î çd==Ø â==éÐ@7==Ì æ==à ê==Übï‚@
æ==à b==éÉ8@ìcŒb==éu@î Þ==Åîì Œb==ÑÝnÜa@b==¾b o==ÔíÜa@ßaí== @sî‡==¨a@a‰==è Š‹==Ùçc

o===ÔíÜbi@sî‡===¨a a‰===è Â===iŠ ìc â===éÐ@7===Ì æ===à öð===“Üa@a‰===è ê===ïÝÈ@ô===Ý¸@ê===m‹Øaˆ
@k!bå¾aN
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9N���gjM�k������ h��EW� ��b����D��@Zçí==Énánî@‡==yínÜa@ßb==Ñ c æ==à 7r==ÙÜa
@óÔb’‹ÜbiÀóàb!íÜaì@â#§aÀ‹Åå¾aN
7===“îì@Içí===nÜíiì@µèí===ØL2000@Z Hâ===#nî õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@ÛíÝ===!@çc@¶g

êädi@ý ÛíÝ=#Üa@a‰=èì ò†b=y ó=ïÜbÉÑäa@pb=iíä@†íuì@Êà@†ì‡«ì@Öïš@í=¹ ô=ÝÈ@õ†ü=î
pa‰=====Üa@Lçí=====ÙîìÀæî‹=====‚⁄Ü xb=====ÈŒg@Š‡=====—à@çb=====ïyÿa@â=====ÅÉàLÛíÝ=====#Üa@Þ=====rºì

@æ====à 7r====ÙÜ@ò7j====Ø óÝÙ====“à Š‹====Ùn¾a@õˆaízn====!fiaÿaõìˆ@ßb====Ñ la‹�====ša@Üa‡====yín
@Þ===ïƒnÜa@ô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa@ã‡===Èì ó===äì‹¾a@ça‡===ÕÑi ÛíÝ===#Üa@a‰===è Ò===—nîì@LÛíÝ===#Üa@‡===Éîì
@õìˆ@ßb===Ñ ŁÜ óz===šaíÜa@óïØíÝ===#Üa@‹èb===Å¾a@‡===yc@õˆaízn===!fiala‹�===ša@‡===yínÜa@

ý ‡Ô@êäc@ýg@‹=éÅî@ßb=Ñ ÿa@PÉj=Ð ßb=Ñ ÿa Þ=Ø ‡=åÈ óuŠ‡Üa@ìc@ÞÙ“Üa@�Ñåi ‹éÅî
@k==ÉÝÜa@öb==åqc õˆaízn==!fia êØíÝ==!@Ló==ï�¹ ó==Õî‹�i öbï==’ÿa@Ò==—î@ë‡==−ìÀß:==å¾a@

Àõ‡Ü@‹éÅî@µy@æî‹=‚e@öb=åqcâ=é÷a†c@ó=àþÈ@ìc@ó=�Õä aíÉ=›î@óï=!Š‡¾a@âémb=juaíÜ
@k=nÙm@ó=áÝØ@ÞØ@‡Éi@Ló=rÜbq@ó=Èíáªì@̂ ízn=#îó=îí§a ßaí=yÿa@ò‹=“ä Ëb=8 b=éïÝÈ

ÀpbÈaˆfia ÞØ@LsjÜa@paíåÔìðäíî:ÑïÝnÜa@Lâéï=ÝÈ@‹�ï#î óÉiaŠ@óÈíáªì@ÛíÝ=!
==Ø ãb==É�Üa@ßìb==åm öb==åqc õˆaízn==!aµ==Éà Ëí==ä ô==ÝÈ@âéå==à ‡==yaíÜa@‹==—î@çd@³==§a æ==à

ó=Õî‹�Üa@�Ñå=i ê=Õj  ôÝÈ@Mbïàíî ã‡Õm@LÀÒ=‚c@õˆaízn=!fia ÛíÝ=#Üa@çí=Ùî@µ=y
æî‹‚ła ßbÑ ÿa@PÉi õ‡Ü@óuŠ†ì@MþÙ’N

L��{�%�@IÞ==àbØ ô==ÝÈ@‡==á«L2003Z H�����&��� ��W&���$�� LM����Nj�@
&F��� f�I|���� :

•ý êädØì@ÞÑ�Üa@Ó‹—nî@ýì Êá#îêÜíy@æ·@ânéîN
•ý‡yc@êå›±@çc@k±N
•óî‡ïÝÕnÜa@×‹�Üa@ãìbÕîÀâïÝÉnÜaN

o b e i k a n d l . c o  m
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•ý‹�©a æàÓb²N
•æî‹‚ła ãþØ@Š‹ÙîN
•êïÐ ÎÜbjà@ßí½@ìc@ÄízÝà@‡÷aŒ@Ãb“ä@bàcN
•ýÿa Êà kÉÝî@æî‹‚ła ßbÑ N
•òŠbrn!aì ÚzšÀ7Ì pbÔìc@ój!båàN
•óÐì‹Éà@7Ì@lbj!ÿ ò‡î‡’@k›Ì@pbiíäì@öbÙiN
•µmì‹Üa@ìc@7ïÍnÜa@ãìbÕîN
•ý‹ÅåîÀêáÝÙî@æà@µÈN
•béà‹iì@öbï’ÿa@ÒÝi@Ênán#îN
•ý%ÿa æÈ@7jÉnÜa@Êï�n#îN
•7Ì ÖÝÉmðÉïj ójî‹ÍÜa@öbï’ÿbiN
•Ëa‡ifiaì ßbï©a@ça‡ÕÐÀójÉÜ óÕî‹ N
•  7Ìì@òŠ‹Ùnà@pbØ‹y@†íuì@æî‡ïÜa@ìc@â#§a ìc ‘c‹Üa@:è Þrà@óïÉïjN
•lbïÌ ìc Ší—ÔÀôÝÈ@òŠ‡ÕÜaßb—mýa@Þ–aínÜaìN

óïØíÝ==#Üa@pþÙ==“¾a>==Üa@ò‡==î‡È@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa b==éåà@ôäb==ÉîLÒ==Ýn¦ì
@Â====¹ ô====ÝÈ@aí====#ïÜ ã:====ïmìÿa ßb====Ñ c çÿ Ú====Üˆì@‹====‚e@¶g@Þ====Ñ  æ====àðØíÝ====!@‡====yaì@

IçaŒíÑÜa@‡á«L2000:41N H
b===áØ@õ‡===¾a@Öï===šì@†ì‡===«ê===ädi@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@ÛíÝ===!@â===#nî@Êï===“î ê===äc@

Àpb===iíä@êØíÝ===!ó===ïÜbÉÑäa@ò†b===yLý a‰===è êØíÝ===!ìçí===Ùîì@pa‰===Üa@í===¹ ¶g õ†ü===î
Àæî‹=‚⁄Ü xbÈŒg@Š‡—à@çbïyÿa@âÅÉà@Lì‡=jm õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@pbïØíÝ=! â=ÅÉàì

Ô ‹îí=Ùm@Þ=jÔ æà ó�ï#iê=î‡ïi@çb=jÝÜa@æ=à ó=É�LŠa‹=Ùm@ìc@êÉib=–c@µ=i â=ÝÔ@‹îì‡=m ìc
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ê÷a‰y@ÃbiŠ@ÂiŠì@ÚÐ@Lê=ädØì@ëa‹=î õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@ÛíÝ=#Ü Æ=yþ¾a@ÞÉ°@‡Ô@a‰èì
@ê=maˆ ôÝÈ@ŠíéÕà@Lêib=“nÜa@Ö=ïÕznÜ ó=î‹éÔ@ó=È:ä Ûb=åè çd=Ø ìcÀÞ=Øöð=’Ls=ïy
7ï======ÍnÜa@çcÀñc======¾üà@‹Èb======“à òŠbrn======!a ¶g õ†ü======î ëŠí======– æ======à òŠí======–ê======î‡Ü@ó@

IçbáïÝ! æ¼‹Üa@‡jÈ@L2002N H
Ma†b=====y MaŠí=====—Ô@Æ=====yþî@b=====áØÀöa†c@:=====vÈ@¶g@õ†ü=====î b=====¿ Mb=====àíáÈ Þ=====Ñ�Üa@

Àóï—ƒ“Üa@í¹@pbïÝáÈ@Lõín#¾bÐðä‡n¾a@Àöa†ÿa@Ëb=#ma çì† ßí=±ÛíÝ=#Üa@ìc
ÖÐc@óï—ƒ“Üa@Löa‹q@tì‡y@ìcÀÞÑ�Üa@pa5‚@LÞ=Ñ�Üa@ÛíÝ=! Þ=É° ëŠì‡=i a‰=èì

7qd===nÜa@æ===È Ma:ub===È õ‡===yínÜaÀê===nøïi@LMa‹qü===à MaŠì† õ†ü===î çd===i êØíÝ===#Ü |á===#î ýì
ÀóøïjÜa@pa7rà@LpbïØíÝ=#Ü :=î:Ém ÖïÕ¥ çì†@ßí±@êÝØ@ÚÜˆ@çc@óÝ—0a@çíÙmì

@ÄbÉm b=áÝØ@ÛíÝ=#Üa@õ‡=à Ê=#ma báÝØ@êäc@óÐì‹É¾a@Ö÷bÕ¨a@æà@çc@sïy@ò‡î‡u@o=á
ó==jÌ‹ÜaÀöa†c@ÛíÝ===#Üa@a‰==è w÷b===nä õ†ü==m çc ó===ïÜbánya@p†aŒ@b==áÝØì@‡===î‡u@ÛíÝ==!@

ë:====î:ÉnÜ ó====ïÝibÕÜa@ò†b====îŒ@¶g@Lñcê====mþÈbÑmì@Þ====Ñ�Üa@pa5====‚oÉ====#ma b====áÝØ@ê====äc
@ó=ïÈbánuýa@ò‡=î‡u@pb==Ôb�ä ¶g êØíÝ==!@‡==nàa@b==áÝØ@Lõ‡==yínÜa@Þ==Ñ�ÝÜ@ój==#åÜbi@b==àc
ê==š‹Ém@çh==Ðùub==Ñ¾a@ñÿä ô==Ðì@ò‡==î‡u@ó==øïi@çh==Ð ò†ì‡==0a óïØíÝ==#Üa@ê==ma5‚@×b==�

@¶g@êš‹Éî@ÚÜˆpbia‹�ša@ò†byÀênï—ƒ’@IÞî‡åÔ@óï�È ‹Øb’@L2000N H
�1�e m&%��&��� "�,=�� J�� ��W&�$��  ��dG� XA�)�_�% :P

1.O�%E��.9���� bP��>-�� .
7==“îðàb==:g:==î:ÉÜa@‡==jÈI1999:9Hâèí==¹ Ší==�m b==áÝØ@çíî‡==yínÜa@çc@¶g

@çhÐ@‹=rØc@òŠ‹=Ùnà@pbïØíÝ=#i ß‡jn=#mì@ÞÕm@çÿ@Þï¸@ó�ï#jÜa@óï�áåÜa@pbïØíÝ#Üa
@Ma‡ïÕÉm@Lçíª‡=åî@‡ÔìÀó=åïÉà Ëaí=äc@Ê=»Lçíª‡=åî ‡=ÔìÀpbÈí=ší¾a@âï=Ååm
À‡==åÈ b==àb¸ Ö==î‹�Üa@�==Ñä Ê==jnm@Þ==rà@™b==‚µ==mìŠ@ô==ÝÈ@çì‹==—îì@Ãí==�‚ ÞÙ==’

ó!Š‡¾a@¶g@lbè‰Üa@N
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2.��)�� ]�)<^ O�%Z.
ÛíÝ==#Üa@í==èñ‰==Üa@kj==#nîÀÞ==Ñ�ÝÜ@ó==àbè óî‡==#u óib==–g@LßbÙ==’c ‰==‚dîì

@ê==ïÈaŠ‰Ü@˜ƒ==“Üa@P==È Þ==rà@ò‡==î‡È@Lê==uíÜa@•‡==‚ ìc@Lêäb==#Ü ˜ƒ==“Üa@P==È ìcN
( Scott,et al , 2000,24-25 ) 

5NíéÒ†£]<“ñ^’¤]Locomotors Characteristics@
7==“î@Ixa‹==Ð çb==árÈ@L2002Z Hµî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa çc@¶g@b==à Mb==jÜbÌ@çí==Ùî

@ó=–b‚ì@ó=àbÕÜa@ßí= s=ïy æ=à â=éäc@óÅyþà@Êà@Mbia‰u@æÙî@%@çg@MýíjÕà@âè‹éÅà
Àâéäa‹===Ôc@æ===à Mýí=== @‹===—Ôc@çí===äíÙî@paíå===!@Êj===!@¶g µnå===!@‹===áÈ æ===à ó===Ýy‹¾a

@â:@æîìb#¾a@öbîí!ÿaÀ‹áÉÜa@�Ñä@LÞ=Ñ�Üa@æ=È õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@ÒÝn²ì@ñ†b=ÉÜa@
À‡===î ãa‡ƒn==!a ô===ÝÈ@pb===jrÜa@ã‡==Ès===ï¢ ó===åïÉà@‡===ïÜa@ßbáÉn===!a ß†b===jnî ìc ††6==î
áïÜa@õ‹=#ïÜa@Êà@ôå@L†í=uì@ô=ÝÈ@ß‡=î b=¿la‹�=ša@ð=ÑïÄìæ=ºÿa@„=¾a@ôÑ=—ä@µ=i

ÞÑ�Üa@æÈ@MbÐþn‚a@‡uíî@a‰Ø@‹#îÿaìðÉïj�Üa@pbá—iì@‡Ý§a@˜÷b—‚@sïy@æà
@Êib–ÿa>Üa@7=“î b=¿ Ê=án1a †a‹=Ðc@ó=ïÕi@µ=i béåà@‹rØc@‡yínÜa@ßbÑ c µi@‹“nåm@
Þ===Ý‚@¶gÀâ===#vÝÜ@ó===ï�Í¾a@‡===Ý§a@ó===Õj  í===¹L‰===åà ‡===yínÜa@ßb===Ñ c Ÿ‹===Énî@b===áØ

Œb==é§a@Ÿa‹==àÿ ò‹==Ùj¾a@âénÜí==Ñ ð==#ÑånÜa@ßbÉ==#Üaì@�Ñå==nÜa@Öï==špb==iíäì@Lb==áØ
æ==à çíäb==Éîpbia‹�==ša@ÞÝ==’ ìc Ûb==#àfia pýb==yì@ó==îíÉàÀ‹==rØc@öb==Éàÿa ó==Ø‹y@

µî†bÉÜa@ßbÑ ÿa µi@béqì‡y@æàN
7“mì@IöbÐìðàb“Üa@L2004Z HÖï=#ånÜbi@ÖÝÉnî@báïÐ@êäc@¶g@ð=Ø‹¨a@‡=ÕÐ

ßb==Ñ ÿa æ==à ô==áÅÉÜa@ó==ïjÜbÍÜa@çc@ó==ïrzjÜa@pb==!aŠ‡Üaì@ò‹==’bj¾a@pb==Åyþ¾a@o==åïi
óiíÉ–@çíéuaíî@µî‡yínÜaÀóïØ‹¨a@pbÐ‹—nÜa>Üa@ó=§bÉà@pbîín=#à kÝ�nm
@Öï===#ånÜaì@Âï�ƒnÜb===Ø ó===ïÜbÈëb===jnäýaì@Ñåmì òb===Øb0aì@Þ===#Ý#m k===#ypb===Ø‹y@‰===ï

µÉà@Lãb=Íäÿ@Mb=ÕÐì@˜Ô‹Üb=Ø óÕ=!bånà ó=ïØ‹y@pb b=“ä@â=ÝÉm@âéïÝÈ@kÉ—î@sïy
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óïÕï==!íàLò‡==î‡È@paí==�‚ ‰==ïÑåmìÀê==#Ñä o==ÔíÜa@Ló==!Šb¿@âéï==ÝÈ@kÉ==—î@b==áØ
7Ì@|�! ôÝÈ@ÓíÔíÜbØ@çŒaím@pb b“äÜa ìc@ónibq@íò‡yaì@×b! ôÝÈ@ÓíÔ@

L{�%�@IÒ=!íî Þ=ï»@‡á«@L1994Z H ��¥ x&��$�� _�W/�� ���I@
C%��&��� "�,=��B������� 	�
���:

1�l%� hEW� !�*2 �����:
•ÓíÔíÜaùubÑ¾a@N
•Šaì‡Übi@lb—î@çc@çì†@óÈ‹#i ê#Ñä ßíy çaŠì‡ÜaN
•7#ÜaÀóÝÑÕà@ò7Í–@ò‹÷a†@ÞÙ’Ša‹án!biN
•ñ‹§a@ìcð“¾a@Êib–ÿa@Óa‹ c ôÝÈN
•ð“¾a@òˆb’@óÕî‹�iN

2������b�<#� :
•Üa|Ñ—ñ‡îÿbi@N
•ÃbÕ!göbï’ÿaN
•Êib–ÿbi@‹ÕåÜaN
•‡ïÜa@l‰i‰mN

3�A>��.��m� :
•pbibvn!ýa�jyN
•â#vÝÜ@oibq@Êšì@ˆb¦aN

4�/��C<F� ����m�:
•êzuŠdmì@â#§a Œa:nèaN
•Š‹Ùn¾a@:ÑÕÜaN
•bézuŠdmì@‘c‹Üa@ÞïàN
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7====“îì@Iì:====îŠ Ò====îŒíu@LÞ====îaŒ@p‹====iìŠL1999Z Hßb====Ñ ÿaP====Éi çc ¶g
aâ=éi@ó–b‚@óÕî‹  â:@µî‡yínÜÀÓí=ÔíÜa@ð=ÑÐçí=ÑÕî@çb=ïyÿa@â=ÅÉà@é=!ìûŠìâ

âéàa‡=Ôc@o¥@çíÕÝá±@aíäbØ@íÜ@báØ@óïåzåà@Lbé=›Éi@ßí=y ó=ÑnÝà@â=éÈŠŒc@çc@b=áØ
Ëí====ÙÜa@ô====nyLý âéå====à Ma7r====Ø çh====Ð çí====Ø‹znî@bà‡====åÈì@ê====ïjäbu@¶g@ê====ïÈaŠŒ@Û‹====±

‹y@çìŠ‹Ùî@âéähÐ@çbïyÿa@âÅÉà@ôÐì@çíi‹=›î@Mþr=à â=éÐ@pa‹=àì pa‹à@óåïÉà@pbØ
@Š‹====Ùnà@ÞÙ====“i Ò====Ý©a@ìc@ãb====àÿa ¶g@âéàa‡====Ôdi@ŸŠÿa@L‡====Ô çb====ïyÿa@P====Éi ô====Ðì

@âé==ÝuŠc@ìc@âéî‡==îc çí==Ø‹±À‹÷b==�Üa@pb==Ø‹y@ÞÙ==’LòŠ‹==Ùn¾a@pbïØíÝ==#Üa@Ú==Ýmì
@µvén==jà b==éïÐ@çí==äíÙî@pb==Ôìdi@Âjm‹==mLµÔ‹Ín==#à ìcÀóï==#¨apa5==©aP==Éi

à ò‡èb“à@Þrà@öb›î@öí›Üa@Š‡—ùÑ�îìN
7===“î@IÞî‡===åÔ@ó===ï�È ‹Øb===’L2000Z H¶gçcí===áåÜa@k===äaíu@P===Éi@Ûb===åè
ðØ‹¨a@ó=î†bÉÜa@7=Ì>=Üa@çíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa b=éi@â=#nîLó=–b‚@ó=Õî‹  Mþr=à âé=ÝÐ@
ÀÓíÔíÜa@LâéÐÀíäb=Ø í=Ü báØ@óïåzåà@âé!ìûŠì çíÑÕî@çbïyÿa@âÅÉàaçí=ÕÝá±

@âéàa‡Ôc@o¥@Lçc báØâénÈŠŒc@ËíÙÜa@ôny@bé›Éi@ßíy@óÑnÝà@Lçí=Ø‹znî@bà‡=åÈì
@ý âéå==à Ma7r==Ø çh==Ðê==ïjäbu@¶g@ê==ïÈaŠŒ@Û‹==±Lßb==Ñ ÿa@çh==Ð çb==ïyÿa@â==ÅÉà ô==Ðì

@pa‹===àì pa‹===à ó===åïÉà@pb===Ø‹y@çìŠ‹===Ùî@µî‡===yínÜa@LŸŠÿa@çíi‹===›î@Mþr===à â===éÐ
@Š‹==Ùnà@ÞÙ==“i Ò==Ý©a@¶g@ìc@ãb==àÿa ¶g âéàa‡==Ôdi@Lçb==ïyÿa@P==Éi ô==Ðì@± ‡==Ôçí==Ø‹

âéî‡îc@âéÝuŠcìÀ‹÷b�Üa@óØ‹y@ÞÙ’@Lpb=Ôìdi@ó=�jm‹à òŠ‹=Ùn¾a@pbïØíÝ=#Üa@ÚÝmì
@µvén==jà@b==éïÐ@çí==äíÙî@LµÔ‹Ín==#à ìcÀò‡èb==“à Þ==rà@óï==#¨apa5==©aP==Éi
@dÑ�îì öb›î@ŠíåÝÜ@MaŠ‡—àN

7==“îì@I‡==äþºŠ@†Šb==ä‹i@Lçí==#Ýî†g@@æÑïn==!@L2006Z Hk==ÉÜ Ãb==¹c@çc@¶g
@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿaó==åïÉà@öbï==’c Ê==á¡ çí==àíÕî ‡==Ô â==éÐ@ó==ï�¹ì@ó==îŠa‹Ùm@çí==Ùm@
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b==à Mb==jÜbÌ@†‡==«ãb==Ååi béÉ==šì@ô==ÝÈ@çí==–‹±ì@â==: õì‡==u ìc ó==áïÔ paˆ@7==Ì çí==Ùm@
ý7Ín==îLŠí==àÿa â==èc æ==à ÚÜ‰==Ø>==Üa@Ö==ÝÉnÜa@âè:==ï¸öbï==’di@ó==î†bÈ@7==Ìla‰==−ýaì@

béïÜg@ìbÕàì óåïÉà Šíàc@ìc@pbÈíší·@‡î‡“Üa@ßbÍ“äýaì@c‹=�î çc æ=Ùº@7ï=Ím ìc@óà
@ó==�ï0a âén==øïi@ô==ÝÈ@LMb�ï==#i Ma7==Ím çb==Ø çgì@ô==nyLãb==Ååi Ú==#ánÜa@ô==ÝÈ@Ša‹==–fiaì

@ãŠb====–Àöa†c@7====#Üa@Þ====rà@ó====åïÉà ó====ï�¹pb====Ø‹¢@ãb====ïÕÜa@k====äbu@¶g@öbï====’ÿa@
‘ìûŠ@ôÝÈÊib–c@ã‡ÕÜaŒa:nèýaìN

==à Mb==jÜbÌì@bpaŠb==ïn‚a@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa Šb==n²ój==#åÜbiì@ó==ia‹ÍÜbi@â==#nm
Þ===rà@ó==ÉÔínà@7===Ìì ó==î†bÈ@7==Ì öbï===’di çí==jÉÝîì@lb==ÉÜÿa@çíÝèb===vnî@b==·Š@âéib==ÉÜÿ@

I×aŠìÿa@Lpb==ubu:Üa@ó==ï�Ìc@Lð==—ÉÜa@HLbè‹îì‡==mì b==éÑÜ@ô==Ð béäíà‡ƒn==#î b==·Šì
@bèíà‡ƒn==#î çc æ==à Mý‡==iÀk==ÉÝÜað==ÝïƒnÜa@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@ãa‡ƒn==!a çg ô==nyì

ójÉÜ@ó=i‹ÉÜa@pþ=vÈ@Mþr=à Ò=Ýî@çd=Ø k=î‹Ì ÞÙ=“i béà‡ƒn=#î ê=ähÐ@ói‹ÉÜbØ@óÐíÜdà
@ßŒb=====jÜa@Ê=====�Ô Þ=====á± ê=====äc@ìc@ŸŠÿa@ô=====ÝÈ@b=====èŠ‹º çc æ=====à Mý‡=====iÀMý‡======i ê=====jïu

æ==àbéÉ==›î@çcÀó==yíÝÜa@LÞÙ==“i öbï==’ÿbi@çí==�jm‹î@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@P==Éiì
@=ÔíÜa@ßaí= @â=éÉà@b=éäíÝá±@ê=ïÐ ÎÜbjà@çí=›Ð‹îì@b=éi@çíàb=åî b=·Šì@o@ð=ÝƒnÜa@b=éåÈ

@ãb===É�Üa@o===Ôì@ô===nyLµî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa@õ‡===Ü k===î‹ÍÜa@k===ÉÝÜa@Ãb===¹c@æá===›nmì
@æî‡======ïÜa@ó======Ð‹ÐŠ@Þ======rà@ó======ï�¹pbïØíÝ======!@LÒ======ÝÜaì@LŒa:======nèýaÒ======Ý©aì@ãb======àŁÜN

( Hart,1993,21)N
6J“ñ^’¤]éqçÖçéŠËÖ]íV

7=====“î@Ib======árÉÜa@âïèa‹=====ig@çLlb=====éîg@õìþj=====jÜa@L2012@Z HÞ======Ñ�Üa@çc@¶g
@pbá===#Üa@æ==à †‡===È Ûb==åè æ===ÙÜì@ò‡==ïu óz===—i@ì‡==jîì Mb===ïÉïj  ò†b==È ‡===Üíî@õ‡==yínÜa

@óïá#§a>Üa@c‡jmÀ†þï=¾a@‡=Éi Ší=éÅÜa@L‘c‹=Üa@âƒ=›m@b=éåïi@æ=àL>=Üaì@ð=è‡=yc
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‡==yínÜa@ßb==Ñ c µ==i óÉ÷b==“Üa@pb==àþÉÜa@L==ïÉïj�Üa@7==Ì ‘c‹==Üa@í==¹pý‡==Éà ‹==éÅmì@ó
Àõ‡===Ü ó�===!ín¾aì@ò‹===Ùj¾a@ó===ÜíÑ�ÜaðÜaí===y37%‡===yínÜa@ßb===Ñ c æ===àLo===¸ ‡===ÕÐ

@†þï¾a@‡åÈ@‘c‹Üa@Âï«@ó!aŠ†@LìÀµî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@æ=à óåïÉÜ@ò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa
@çc ó===!aŠ‡Üa@w÷b===nä p‹===éÄcì14%çíäb===Éî aíäb===Ø s===zjÜa@ó===åïÈ@æ===àâƒ===›m@æ===à

‘c‹Üb==iL�å==§a 7qd==m µj==mìÀa õ‡==àßþ==‚ æ==à óib==–fióib==–g@11%ŠíØ‰==Üa@æ==à
24%tbäfia æà@LMa†í=uíà@‘c‹Üa@âƒ›m@æÙî@%@kÜbÍÜa@ôÐì@À†þï=¾a@‡=åÈ ó=åïÉÜa

@PÉj==Üa@‡==åÈ@âƒ==›nÜa@Ú==Üˆ@‹==éÄ@‡==ÔìÀó==vïnä@ó�==!ín¾aì@ò‹==Ùj¾a@ó==ÜíÑ�ÜaËb==ÑmŠý@
pý‡ÉàŒa‹Ðg@í=áåÜa@çíà‹è@LâÔ‹=Üa@µ=i ó=ÔþÈ@o=ÅyíÜ@‡=Ôì@ô=åïr¾a@‹Üb=i Âï=0a‘c

‡=====yínÜa@pb=====8ì@L7=====Ì öbØ‰=====Übi@‘c‹=====Üa@âƒ=====›m@Âjm‹=====î %ìð=====ÅÑÝÜa@ìcð=====ÅÑÝÜa@
ó�ï=#jÜa@óïj=—ÉÜa@pbàþÉÜaì@Ë‹—Üa@la‹�šaì@Lˆì‰=“Üa@ìc@ñí=›ÉÜa@õ‡=Ü Âï=#jÜa

@µî‡yín¾a@µqízj¾aN
pb=====!aŠ‡Üa@æ=====à ‡=====î‡ÉÜa@w÷b=====nä oÑ=====“Ø@‡=====ÕÜì>=====Üa@p‹=====ucpaŠb=====jn‚ýa@

‡==yínÜa@ßb==Ñ cP==Éi ô==ÝÈ@Læ==à µj==m ‡==ÕÐpaŠb==jn‚ýa@>==Üa@o==î‹uc@ô==ÝÈóv==#äc@
36@çíib==—à@â==éäc@‡==yínÜbi@çíib==—à@Mþ==Ñ Àóv==#äc@öñ‹==¾a@LÚ==ÜˆìÀ25Mþ==Ñ 

k===#åi Mbî‡===yím4،69%Læà:===àì †b===ylb===énÜaìÀò‡===É¾aÀ15Mbî‡===yím@Mþ===Ñ 
ôäb====Éîì24æà:====àì †b====ylb====énÜa@æ====à Mbî‡====yím@Mþ====Ñ Àafi‹====“È ô====åqLì†‡====È ça

óïš‹¾a@bîþ©a@æàÀa Òîí¤fió=îíåÉà@òŠí=—i@p†a†Œa@‹=“È ôåqÀßb=Ñ c ó=Üby
@µib—¾a@7Ì@æà@ó�ib›Üa@óåïÉÜa@ßbÑ di óäŠbÕà@‡yínÜaÀÃb=“ä ß‡=Éà çb=Ø µy

pbº:äg@paŠ‡=ïèíi‹ÙÜa@â=›èÀój=#åi Mb=›Ñƒåà@ó=ÕïÔ‡Üa@öb=Éàÿa58،3%À21

æ===Ùî@%ì@õ‡===yím@Þ===Ñ Óþn===‚a@Ûb===åèÀôäb===Èì ‘b===î‹ÙåjÜa@Ò÷b===Äì27Mþ===Ñ 
óîìa‹Ñ==—Üa@òŠb==—ÉÜa@Œa‹==Ðg@ò†b==îŒ æ==à Mbî‡==yímN‡==î‡ÉÜa@p‡==Øc@‡==Ôì@pb===!aŠ‡Üa@æ==à
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ïuíÜíï=#ÑÜaó‡==ÕÉÜa@çí==Ùmó==îìbÑáïÝÜa@ó==äŠbÕà@‡==yínÜa@ßb==Ñ c µ==i ó=ÕïÔ‡Üa@öb==Éàÿbi
ó�ib==›Üa@ó==åïÉÜbi@Lò†b==îŒ@Æyí==ÜìÀíÜíÕÜb==i ó==îìbÑáïÝÜa@‡==ÕÉÜa@æîí==Ùm@çÀßb==Ñ c
ój==#åi ‡==yínÜa59%ÀÞ==ibÕà23%‡==ÕÉÜa@çí==Ùm@‡==Øüî@b==¿ ó�ib==›Üa@ó==åïÉÜa@æ==à

‡yínÜa@ßbÑ c õ‡Ü@çíÜíÕÜaì@óÕïÔ‡Üa@öbÉàÿbi@óîìbÑáïÝÜa@ N
.(AnthonySigel& Ashwood,Limp,2005:p,2- 8 )

òîmbî§aë@òîÛýÔn5üa@pa‰bè½aZ
7==“î@IòŠb==áÈ ‡==ubà@L2005HZ:==vÈì@Ší==—Ô@ê==î‡Ü@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@çc@¶g@

ÀóïØíÝ==#Üa@Ãb==¹ÿa@æ==à ‡==î‡ÉÜa>==Üa@Êï�n==#îb==èöa†c@â==è æ==à çíî†b==ÉÜa@ßb==Ñ ÿa@
Àëaín==#àì êå==!@�==ÑäÈb==ánuýað†b==—nÔýaìñLð==ÑÐæ==!I5HìcI10Hpaíå==!

@ý@‡==Ô ê==áÈ æ==àõ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@Êï�n==#îöa†c@ßb==áÈc@Þ==Ñ  b==éi@ãí==Õî@ë‹==áÈ?à:==Üa@
Þ=Ôc@ìc@µnå!Lxb=n± Þ=i ê=#Ñä ãb=É g ìc b=énîb¼@ìc@ê=#Ñä@ó=îbÈŠ@æ=È :=vÉî b=áØ

bé÷a‡mŠaì@�iþ¾a@ÊÝ£@ãíÕî@ìc@êáÉ�î æ¾Lý ‡Ôì@b=éi@kÉÝî@ójÉÜ@ê÷b�Èg ‡åÈ@ânéî
@béÉ==šíi@ËŠb==#î Þ==iÀí==èì êÉib==–c@ìc@ë‡==ïi@b==éïÝÈ@‹án==#¾a@×‹==�Üa@ìc@ê==áÐÀ�==Ñä

@â==éÑm@æ==È :==vÉî@o==ÔíÜa@Šb==�‚ÿa@‹î‡==Õm@ìc>==Üa@b==:Ÿ‹==Énî@Lßb==Ñ c õ‡==Ü Êï==“mì
@‡yínÜaŸa‹Èc@ßíjnÜaðÝïÝÜa@×Šÿaì@ÞØÿa@pþÙ“àìN

ÛíÝ===#Üa@Ãb===¹c@æ===àì>===Üa@í===è õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@b===éi@Ò===—nî‹‚d===nÜa@Àí===¹
ÛíÝ#ÜaðÕÐaínÜa@Lõ‡yínÜa@ÞÑ�ÜbÐñ‰Üa@‹=éÅî@‡=Ô paíå=! �=½ ‹=áÉÜa@æ=à ÎÝjî

@ÞÑ�Üa@Êà@k!bånî@MbØíÝ!añ†bÉÜ@ñ‰Üa@Ma‡=yaì@Mb=àbÈ@‹=áÉÜa@æ=à Î=Ýjî@L‡=ÕnÑî@ÚÜ‰=Üì
@ê=àbÉ hi ãí=Õî æ=à ¶g xb=n±s=ïy pa‰=Übi@ó=îbåÉÜa@paŠb=éà@¶g@õ‡=yínÜa@ÞÑ�Üa

@ê=i ó=–b©a@lb=ÉÜÿa@Ê=šíi@ãí=Õî@b=áØ ê=#iþà@öa‡=mŠa ô=ÝÈ@ë‡Èb=#î æà@¶gìÀê=áÐ
‹án===#à ÞÙ===“i êÉib===–di@b===éïÝÈ@l‹===›î@ìc@Êï===š‹Üa@Þ===Ñ�Üa@Þ===rà@Lý ê===äc@b===áØd===jÉî

‹�©a@æ aí·(Goodman,R&Soott, 1997, p42 )@
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µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿaP==Éi ‹‚d==nî ‡==ÔìÀó==ïma‰Üa@ó==îbÈ‹Üa@paŠb==éà@lb==#nØa
ý âénïjÜbÌ@çÿ@ÚÜˆì@ßìb=åm Þ=rà@µmì‹=Üa@7ï=Ím pýìb«@çí›Ð‹îì@7ïÍnÜa@çíÝ›Ñî

@�iþ¾a@öa‡mŠa@ìc@ãbÉ�Üa@LÞÑ�ÜbÐñ‰Üa@=åïÉà ó=ïÈíä@ßìb=åm@ôÝÈ@†bnÉî@ãb=É�Üa@æ=à ó
ó==áÉ cPÐ‹==îõ‹==‚c@ó==ïÑïØ â==ÝÉm@çíÉï�n==#î µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa çh==Ð Ú==Üˆ@Ê==àì

ãbánèýa@#ÑädiéÛíÝ#Üa@Þî‡Ém@wàa‹i@ßþ‚@æà@â( Bhrll,M.,2001,p.31-32)N
7JíèçÇ×Ö]<“ñ^’¤]Linguistic Characteristics<

7==“î@IÞ==àbØ�îí==Üê==ÙïÝà@L1998Z Hçíäb==Éî çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa çc ¶g
æ====àpb====Ða‹®a@õín====#¾a@ô====ÝÈ@ó====–b‚@ó====ï÷bÕmŠa÷b====ÕmŠýaðñí====ÍÝÜa@ôÈb====ánufiaì

ðØ‹¨aì@pbïÝáÈ@ôÐìëbjnäýa@ÊÔaíÜa@Šbjn‚aì@ÛaŠ†fiaìN
ó=Ýán0a@paŠí=�nÝÜ@ój=#åÜbi@Ma‡=u Mb=àbèì@Mb=8by@Mþàb=È Þ=rº@óÍÝÜa@Ší�m çaì

@æàpbia‹�ša@Ûb=åè æ=Ùî@%@aˆg@ê=äc@s=ïy µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿañc=—y@ó=îíÍÜ óÝï
@ó=#àb©a@æ=! ô=ny ê=i ó=�ï0a@ó=øïjÜa@æ=à béj=#nØa@‡Ô@çíÙî@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@õ‡Ü

@b==èŠí�mì ê==maŠ‡Ô@í==¹ çh==Ð ë‹==áÈ æ==à ó==!†b#Üa@ìcÀMa†‡==«çí==Ùî@Óí==!@ÞjÕn==#¾aN
IÞàbØ ôÝÈ@‡á«@L1998@NH

7======“î(Colman,1996,p.919)ZòŒŠb======jÜa@˜÷b======—©a@â======èc æ======à ê======äc@¶g@
>Üa@:=vÉÜa@í=è çíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa b=éi@:=ïánîÀó=Õî‹�Übi@ßb=—mýa@ìc@ó=ÍÝÜa@ó=ïáåm

@æî‹===‚ła Ê===à ó===î†bÉÜa@Ló===ÍÝÜa@ßb===ªô===Ð ˆì‰===“Üa@æ===à ò‡===î‡È@Ëaí===äc@Ú===Üˆ@Ê===jnî@‡===Ôì
@Þ–aínÜaì@LãbnÜa@‘‹©bi@çíib—à@âéädi@ßbÑ ÿa@öýüè@æà@7jØ@†‡È@Ò–íî@sïy

LPÉjÜaì‹‚łaýàíéÑà@óÍÜ@âéî‡Ü@íáåm@æî‹‚ła Êà Þ–aínÜa@ôÝÈ@âè‡Èb#m óN
7==“mì@Iþ==È‡==jÈðÔb==jÜa@âïèa‹==igL2011Z HòŠ‡==ÕÜaì@ó==ÍÝÜa@í==¹ ‹‚d==m çc@¶g

@ÛaŠ†fia ÒÉ=š¶g@Ê=u‹î@‡=yínÜbi@µib=—¾a@ßb=Ñ ÿa@õ‡=Ü k= bƒnÜa@ôÝÈ@ëb=jnäýaì@
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âéî‡Ü@Lâéî‡=Ü ‡î‡=“Üa@˜ÕåÜaìÀÜa ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜanâémb=Øb«ì@æî‹=‚ła ó=Éibnàì@‡=ïÝÕ
ëb===jnäýbÐ@‹ÅåÜb===i âénÉib===nàì æî‹===‚ła Ê===à Þ===–aínÜaì@ó===ÍÝÜa@lb===#nØa@ô===ÝÈ@‡Èb===#î
öbÍ–fiaìb=à ¶g@k= bƒnÜaì@âÝÉn=Üa@ô=ÝÈ@òŠ‡=ÕÜa@í=¹ ¶g õ†ü=î b=¿ çí=ÝÉÑîì@çí=ÜíÕî

@óÍÝÜa@lb#nØaìLý âq æàì ÚÜˆ@¶g@çì‡ÕnÑî@ßbÑ ÿa@öýüè@æÙÜ@æîí=Ùm@çíÉï�n=#î
Ñà@b:@paŠbjÈ@ìc@ôåÉà@b:@pbáÝØ@óÝï—y@|šaì@ãíé@Lù�jïÐ@Ší�nÜañíÍÝÜa@âéî‡Ü

@æî‹===‚ła ßb===Ñ ÿa æ===È Ma7r===ØL‡î‡===’ÒÉ===š æ===à çíäb===ÉîìÀçì‡===î‹î b===áÈ 7j===ÉnÜa
@Ma7r=Ø b=éäì††‹îì@ôåÉ¾a@æà@óïÜb‚@ójî‹Ì@pbáÝØ@çíà‡ƒn#î âéäc@Æyþîì@Lâ=ÅÉàì

@âéï====ÝÈ@Ma†Š@�ï====Üì@çì‹====‚ła ê====ÜíÕî@b====¾ ó====î††‹m@âémb====áÝØ@L‹÷bá====›Üa@çíà‡ƒn====#ïÜì@
Ib==äc–o==äc–í==èNNNN@4a@H7==“mì ó==É�Õnà@pb==áÝØ@Þ==ipbï÷b==—yfiaçc ¶gðÜaí==y

40%µib====—¾a@ßb====Ñ ÿa æ====àbi====šla‹�k==== bƒnÜa@ó====ÍÜ âéî‡====Ü o====#ïÜ ‡====yínÜa@
óàíéÑà@7Ì@pbáéáè@Š‡—î@æà@âéåà@çaì@sî‡¨a@çíÉï�n#î ýìN

7“mì@I‹Øb=’ æ=!í!==Ý¨a@L2005Z Hc ¶gla‹�=ša@‹èb=Åà@â=èc æ=à ê=ä
µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@‡==åÈ ó==ÍÝÜa@Iòa†b==—¾aZEchololia@Hb==à Þ==Ñ�Üa@††‹==î s==ïy‡==Ô

‹÷bá===›Üa@µ===i Â===Ý©aì@õ‡===– ê===ädØì@ó===ÅzÝÜa@�===Ñä ô===Ðì@Maí===m ó===É8@LòŠ‡===ÕÜa@ã‡===Èì
öbï==’ÿa óïá==#m ô==ÝÈ@Lò†‹==1a@pbzÝ�==—¾a@ßbáÉn==!a ô==ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa@‡==ÈìLÂ===Ý©aì@

ÀóiíÉ–ì@pbáÝÙÜa@kïm‹mÀó=ïÅÑÝÜa@pbáïÝÉnÜa@PÉi âéÐ@LÖ=�ä Þ=Ñ�ÝÜ@çí=Ùîì
@ëb8a@™b‚I‹äb=ØHó=îŒb1a@ó=ÍÝÜa(Metaphorical language)Lãþ=ÙÜa@çí=Ùîì

@ò‡==yaì@ò7==mì ô==ÝÈ@L7==ÍÜa@Þ==–aínÜa@b==àcð==ÅÑÜ@ê==uíÜa@pa7j==ÉnØpaöb==ºfiaì@ó==j÷bÍÐ
òŠ†b==ä ìc@L7==Ì çí==ÙnÐ@p‡==uì@aˆgì@ój==!båàMb==ïÈbánua@ô==ÝÈ@Þ==Ñ�Üa@ãþ==Ø ‹==—nÕî@×ì

ýì@pbáÝÙÜa@PÉi ãa‡ƒn!aózïz–@óÝ»@ìc@óáÝØ@ã‡ƒn#îÀk=!bå¾a@b=éäbÙà@L
:=vÈ æ=à ôäbÉî@báØÀçíá=›¾aì@ÞÙ=“Üaì@ô=åÉ¾a@µ=i Âi‹=Üaýaì@ãa‡ƒn=!@|ïz=—Üa
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óáÝÙÝÜ@LŠí—ÕÜa@a‰è@ÊàìñíÍÝÜa@îíÔ@ò‹Øaˆ@ßbÑ ÿa öýüèPÉjÜ çc ì‡jî@êähÐ@óN
ˆì‰===’ æ===à õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@ôäb===Éî@b===áØÀËb===ÑmŠa@Mþàb===’ ãþ===ÙÜa@ó===Õî‹ 
Ëb===Õîfiaì Ê b===Õ¾a@ô===ÝÈ@ÂÍ===›Üaì@ê===náÍäì@pí===—Üa@Ipí===—Üa@ò5===ä çí===Ùî@çc@Mþr===à

ó==Üła Þ==rà@ò‡==yaì@ò7==mì ô==ÝÈ@Hçí==Ùî@b==·Šì@â==éÑî@çc@çì†@ãþ==ÙÜa@‡===î†‹mìÀP===Éi
àbàc@oÝïÔ@Mþ» ìc pbáÝØ@††‹îì@ÒÔaí¾a@êLó=îaŠ†ì@â=éÐ@ô=ÝÈ@ê=äc@çì‹‚ła ÞïƒnïÐ

@ÚÜˆ@�ÙÈ@íèì@ßíÕî@b·@Lý Mb›îcì@pí—Üa@¶g@êjnåîðäb#äfiaó=!by ê=î‡Ü@çc@â=ÌŠ
ó==ïÉïj  Ê==8Lpaí==–ÿbi@ó==îaŠ†@ô==ÝÈ@çí==Ùî@‡==Ôì>==Üa@ê==jnåî@Mþr==áÐ ê==àbánèa@7==Ém

êmýíÙï==’ ó==jÝÈ@pí==– ìc b==éznÐ@ân==î oîíÙ==#i ó==ÔŠì@pí==—Ü@Lâ==éÑÜa@çí==Ùî@Mb==›îcì
‡==åÈõ‡==jîì Mbà‡==Éåà@ìc@MbÑïÉ==š ëb==àbánèaMþï==ÝÔÀýg æî‹==‚ła Ê==à Þ==–aínÜaÀó==Üby

@ê==mbubïnya@‡==#Ü ó�==#jà ó==Õî‹  ‡==°çc ßìb==zïÐ b==à Mbøï==’ ‡==î‹î ê==äc>==Üa@bè‡==î‹î
@Þ÷b!‹Üa@PÉi êïuínÜ@ó�ï#i pýìb«@ë‡åÈ@‡uímìãa‡ƒn!bi@paöbºfia ìc µÉÜa

@ÕÜa@pb===àíÝÉ¾a@ë‰==èì paŠb===’fia Ö===î‹  æ==È ìcó===ïjÝnÜ@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@bé==ÝÉÑî@ó===ÝïÝ
@êi@™b‚@xbïnya@Lb=à Þ=ÙÜ@ôš‹¾a@‡î†6Übi@ôá#m óï–b‚@êî‡Ü@íáåmì@ö:=u ìc ßb=Õî

êåà@LóiíÉ=– ‡°ìÀ‹÷bá=›Üa@ãa‡ƒn=!aÀãþ=ÙÜa@LóÝÙ=“à@ë‡=åÈìÀ‹=§a@Óì‹=y
Þ==ràÀLô==ÝÈNNNNNN@kîŠ‡==nÜa@ßþ==‚ æ==à b==éáéÐ@Êï�n==#îì 4aÀÖï==›Üa@ó==øïjÜa@×b==�ä
àì@paŠb====éßb=====—îfiaðÝ‚a‡=====Üa@óÑïÉ====š ì‡=====jmLõ‡=====yínÜa@Þ=====Ñ�Üa@çc@ô=====åÉm@ô=====èì@
ýóØŠb==“¾a@Êï�n==#îÀæî‹==‚ła Ê==à Šaí==¨aLˆì‰==’ æ==à ôäb==ÉîìÀãþ==ÙÜa@ó==Õî‹ 

Ëb=Õîfiaì@Ê b==Õ¾a@ô=ÝÈ@ÂÍ==›Üaì@ê=náÍäì@pí==—Üa@Ëb=ÑmŠa Mþàb=’Ipí==—Üa@ò5=ä Þ==rà
===Üła Þ===rà@ò‡===yaì@ò7===mì ô===ÝÈ@Mþr===à çí===Ùm@óLÞ===“ÑîìÀ7j===ÉnÝÜ@ó===ÝàbØ@ó===Ý»@æîí===Ùm@

ê==i ó==�ï0a@öbï==’ÿa@æ==ÈL×‹== @ã‡ƒn==#îìkïÜb==!cìIóïÝï==!íÜa@ó==ÍÝÜa@Ho==#ïÜì@
Ióî7jÉnÜa@HLý ‡Ô@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa ÊàPÉjÜa@âÝÙnî@N

(Aarons,M., Gittens,T., 1992,59-62).
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‹Ø‰===îìæ===à þ===ØIç†Ší===uLßí====ïi@L2007Z Hßb====Ñ ÿa µ===i ‡===uíî@ê===äc@¶g
@Mbzšaì@Mb—Õä@‡yínÜbi@µib—¾aÀóÍÝÜaßb—mýaì@ðÅÑÝÜa@7ÌìðÅÑÝÜa@õ‡à@Ê#nîì
âéî‡===Ü ó===Ôí�å¾a@ó===ÍÝÜa@pþÙ===“àZê===uíÜa@pa7j===Ém@â===éÑi@Âjm‹===m pþÙ===“à Ûb===åéÐ

@béàa‡ƒn=!aìpaöb==ºfiaì@==#§a@Ê==šíàì@â=#§a@ó==ÍÜì@ó==î7jÉnÜa@âLpþÙ==“àìõ‹==‚c@
óÍÝÜa@ãa‡ƒn!ý óÑÝnƒ¾a@pýb¨a@âéÑi@Âjm‹m@LÂjm‹=m pþÙ=“à ¶g óÐb=šfibi a‰è

@ôåÉáÝÜ@óïÝáÉÜa@käaí§aì@ÄbÑÜÿa@pýý‡i@ó–b©a@käaí§aì@ôåÉ¾biN
7==“îìIæî‹==Ø ãb==ïÜì@L2002Z Hê==!aíy çd==Øì@ì‡==jî õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@çc@¶g@

ÞÕä@æÈ@ò:ubÈ@ozj–c@‡Ôñc7r=à=‚ðuŠb@ëŒb=éu@¶g@==—ÉÜa@L˜ƒ=’ ‹=à aˆh=Ð
�==�È ìc Úz==šì@ê==åà k==î‹Ôê==àbàgìc†b==äõ‹==º % çb==Ø í==Ü b==áØ ì‡==jî ê==ähÐ@ê==ïÝÈ@

‹==—jÜa@Ò==Ø ìc âá==—Üa@êib==–c@ê==äc@ìc@Êá==#î ìcLb==åähÐ@Þ==Ñ�Übi@b==ånÐ‹Éà@†a†:==m bà‡==åÈ
ô==ÝÈ@ê==mŠ‡Ô@ã‡==È |==šaì@ÞÙ==“i ÛŠ‡==äóibvn==!ýa@ó==ïuŠb©a@pa7r==áÝÜ@Læ==Ùºì@çc
˜=Õä ÚÜˆ@¶g@óÐbšfibi Æyþä@óibvn=!ýa@ó=›Ôbånà@çí=Ùm@‡=Ôì@óï=#¨a@pa7r=áÝÜ

@ÊÑm‹à@pí–@Ëb8@‡åÈ@êïåïÈ@ôÑ²@çdØN
4d%�@IózïnÐ@‡á«@L2001Z H�%&2��� LM�Nj� #�* ]^��� /��)@���I

 ��&���� C��NG� C
=���� "�,=��:
1�?��B-Z� \%�� Pragmatic 

•óiíÉ–Àö‡jÜaÀìc óq†b0aŠa‹án!ýabéïÐN
•Ma‡u@ò7—Ô@óq†b«N
•Þ÷b==!ì æ==à †‡==«õ‡==à ãa‡ƒn==!aßb==—mýa@ó==îíÍÜ@Ò÷b==Äì ô==ÝÈ@:==Ø‹î@s==ïy

xbvnyýa@Þrà@ò†‡«@
•óiíÉ==–Àó==áÝØ@ãa‡ƒn==!a ßb==r¾a@Þïj==!@ô==ÝÉÐ@õí==n0aì ÞÙ==“Üa@µ==i Âi‹==Üa@

À‡åÈ Mbjy‹à@óáÝØ@ãa‡ƒn!bØ béÉšíà@7ÌÓa‹—äýa@N
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•znÜa@t‡À×bï#Üa@æÈ@óuŠb‚@pbÈíšíàN
•ãþÙÜa@‡î†‹m@ìc@t‡znÜa@ãþØ@ò†bÈgN
•MbåïÉà@MbåïmìŠ ÞÑ�Üa@Êjnî@sïy@óïåïmìŠ@Þ»@Àò†bÈ@êàþØN
•óiíÉ==–À7===ÍmlíÝ===!cßb===r¾a@Þïj===!@ô===ÝÉÐ@™bƒ===’ÿa 7===Ím Ê===à sî‡===¨a

óiíÉ–@‡°@ê!Š‡à@Êà@ìc@ë‡Üaì@Êà@t‡znî@bà‡åÈÀ7ïÍmlíÝ!cêrî‡yN
•ƒn!aò‹rÙi@óÝø!ÿa ãa‡N

2M��/R�_ :����	M�Semantics@
•ò‹Øa‰Üa@æà@pbáÝÙÜa@ò†bÉn!a ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡ÈN
•ój!båà 7Ì@óÕî‹�i óÝø!ÿa@ôÝÈ@óibufiaN
•ÒÉ===šÀó===ÔþÉÜa>===Üa@µ===i Âi‹===mðäb===É¾a@Ió===áÝÙÜaì@ó===áÝÙÜa@µ===i ó===ÔþÉÜa–

pí—Üaì@pí—Üa@µi@óÔþÉÜaN H
3������_ :�n��� /p�H��Syntax/ Morphology 

•óiíÉ–ÀMb–í—‚@Òî‹—nÜaÀßbÉÐÿaì@‹÷bá›Üa@ãa‡ƒn!aN
•µî†bÉÜa@âéäa‹Ôdi@óäŠbÕ¾bi@Ma‡ïÕÉm@ÞÔcì@ôåÉà@çì‡iì@óïz�!@Þ»N
•óÝávÝÜ@µÉà@kïm‹m@ôÝÈ@:ïØ6ÜaN

4M��DJ�P :P�9-��q�H��@Phonology@
•ßa‡ifiaÀóïÅÑÜ@öb�‚di@pí—Üa@�ÑäN
•kïm6ÜaŠí�nÜañÀµïÉïj�Üa@ßbÑ ÿa@êj“î@paí–ÿa@lb#nØaN
•Ší�nÜaðmí—Üa@bà ò†bÈ@Ma‹qdm@ÞÔÿa@ö:§a çíÙîÀóÍÝÜa@N

5M��E��+ :'�D/-Z4� Comprehension@
•‹‚dmlbÉïn!ýa@Mb–í—‚@ãbÈ@ÞÙ“iÀóq†b0a@Þrà@Þ—n¾a@sî‡¨aN
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êÞ^nÖ]<Ø’ËÖ]<
íÏe^ŠÖ]<pçvfÖ]æ<l^‰]…‚Ö] 

íÚ‚ÏÚ<
ãí==Ôc@Óí==!Àpb==!aŠ‡Üa@â==èÿŸ‹==Éi lb==nÙÜa@æ==à ö:==§a a‰==è>==Üa@o==Üìbåm

@õìˆ ßb=Ñ ÿa pbïØíÝ=!@Þî‡=ÉnÜ óïØíÝ#Üa@óïjîŠ‡nÜa@wàa5Üa@pb=ubïnyýa@ó=–b©a
@‡==yínÜa@pbia‹�==ša@æ==à çíäb==Éî@æî‰==Üaì@µî‡==yínÜa@ó==øÐ@æ==àLâ==è æî‰==ÜaìÀó==uby

@ó=====ïuþÈ@óïØíÝ=====!@ó=====ïjîŠ‡m@wàa‹=====i ßþ=====‚ æ=====à âÈ‡=====ÝÜ@ó=====á÷a†@L=====ïÑƒnÝÜ@Ú=====ÜˆìÒ
æ===àâémbia‹�===ša@óïØíÝ===#Üaì@óï===#ÑåÜa>===Üaì@Þ===ránmÀÊ===à âéÕÐaí===m öí===!âéäc‹===Ôa@

öbîí!ÿa æàÀÊán1aN
 �42�G� f�I ¦���� .��R E�I ]^ �
��$��  �5�.��� ?��N�� �1S �S�:

•Ùæù]<…ç`]V
ó==àbÈ óïØíÝ==!@wàa‹==i o==Üìbåm@pb==!aŠ†À==à Þ==ïÝÕnÜa@õ‡==Ü Ö==ÐaínÜa@öí==! æ

MbïÝÕÈ@µÔbÉ¾a@ßbÑ ÿaN
•^nÖ]<…ç`]êÞV

oÜìbåm@pb!aŠ†la‹�ša@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa ‡åÈ@‡yínÜaN
•oÖ^nÖ]<…ç`]V

µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ æÑÜbi@xþÉÜaì@xþÉÜa@oÜìbåm@pb!aŠ†N
•Äe]†Ö]<…ç`]V

1NxþÈ oÜìbåm@pb!aŠ†la‹�ša@Üa ßbÑ ÿa õ‡Ü@ãþÙÜaì@óÍÝÜaµî‡yínN
2Nk===ÉÝÜbi@xþ===ÉÜa@ãa‡ƒn====!a o===Üìbåm@pb===!aŠ†ÀÒ====ïÑ¦la‹�===ša@ó====ÍÝÜa

@âéåïi@Þ–aínÜaì@óÍÝÜa@óïáåmì@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@ãþÙÜaì@N
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•Ùæù]<…ç`]V
ò�������ßbÇ@òî×ìÜ�������5@wßaŠ�������i o�������Ûëbäm@pb�������5a‰…¿õì�������5@å�������ß Ý�������îÜÔnÛa

@�bîÜÔÇ@´ÓbÈ½a@ÞbÐ� þa@ô†Û@ÕÏaìnÛaZ
1N�h/8����J^ ��r��I s��/��/I ��Z�P@I1992@ZHçaí==åÉi@Bwàb==ä‹i@ó==ïÝÈbÐ

@µÝib==ÕÜa@ó==øÐ@æ==à çìa†@Ÿa‹Èd==i µib==—¾a@Mb==ïÝÕÈ@µÑÝƒn==¾a@ßb==Ñ ÿa ÛíÝ==!@Þî‡==ÉnÜ
âÝÉn===ÝÜBNÛíÝ===!@Þî‡===ÉnÜ wàb===ä‹i@ó===ïÝÈbÐ@ñ‡===à æ===È Ò===“ÙÜa@¶g@ó===!aŠ‡Üa@oÐ‡===èì

âÝÉn=ÝÜ@µÝibÕÜa@óøÐ@æà@çìa†@Ÿa‹Èdi@µib—¾a@MbïÝÕÈ@µÑÝƒn¾a@ßbÑ ÿa@Bo=äíÙmì@L
åïÉÜa@æà óI24Hµi âé÷bØˆ@k#ä ®ìa6mì@þÑ I50-70HµnÈí=áª¶g aíá=#Ôì
Ió�ib===šì@ó===ïjî‹¤Hó===ïÜbnÜa@paì†ÿa@ó===!aŠ‡Üa@oà‡ƒn===!aì LI†ŠíÑäbn===!@Šb===jn‚a

@öbØ‰==Üa@‘b==ïÕÜ ó==ïåïi–ó==ååÕ¾a@ó==ï¾bÉÜa@óz==—Üa@ó==á÷bÔ–ðÕÐaí==nÜa@ÛíÝ==#Üa@‘b==ïÕà
†a‡Èg@OLñ:àŠ@‡èbäì@x‹Ð@píÑ–1958ã–î‡Ém@wàbä‹i@ó=rybjÜa@†a‡=Èg@ÛíÝ#Üa@Þ@H

ßbÙ==’cP==Éi@Þî‡==ÉnÜ@ó==u‰áåÜaì@ðØíÝ==#Üa@ð==zå¾a@pb==ïåÐ wàb==ä5Üa@ã‡ƒn==!a ‡==Ôì
@ðÕÐaínÜa@ÛíÝ#ÜaðÜþÕn!ýaì@æ=È ó=!aŠ‡Üa@w÷b=nä@p‹Ñ!cì LZIó=Üa†@×ì‹=Ð ‡=uím@ý

@ó===Èíá1a@pb�===!ínàì ó===ïjî‹vnÜa@ó===Èíá1a@pb===uŠ†@pb�===!ínà µ===i Mbï÷b===—yg
@wàb==ä5Üa@Ö==ïj�m Þ==jÔ ó�ib==›Üa@ã‡ƒn==#¾a@ðÕÐaí==nÜa@ÛíÝ==#Üa@‘b==ïÕà ô==ÝÈ@Ú==ÜˆìM

ó===ïjî‹vnÜa@ó===Èíá1a@pb===uŠ†@pb�===!ínà µ===i Mbï÷b===—yg@ó===Üa†@×ì‹===Ð ‡===uím@ê===äcì
@ó===Èíá1a@ßb===Ñ c 3b===—Ü@wàb===ä5Üa@Ö===ïj�m ‡===Éi@ó�ib===›Üa@ó===Èíá1a@pb�===!ínàì

ã‡ƒn=#¾a@ðÕÐaí=nÜa@ÛíÝ=#Üa@‘b=ïÕà@ô=ÝÈ@Ú=Üˆì@óïjî‹vnÜaMó=Üa†@×ì‹=Ð ‡=uím@ê=äcì
====i Mbï÷b====—yg@ó====Èíá1a@pb�====!ínàì@ó�ib====›Üa@ó====Èíá1a@pb====uŠ†@pb�====!ínà µ

×ì‹=Ð ‡uím@ý@êäcì@Lóïjî‹vnÜa@óÈíá1a@ßbÑ c 3b—Ü@ÚÜˆì@óÉibn¾a@‡Éi@óïjî‹vnÜa
@Ö==ïj�nÜa@Þ==jÔ bé==#Ñäì@ó�ib==›Üa@ó==Èíá1a@pb==uŠ†@pb�==!ínà µ==i Mbï÷b==—yg@ó==Üa†
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ã‡ƒn===#¾a@ðÕÐaí===nÜa@ÛíÝ===#Üa@‘b===ïÕà ô===ÝÈ@Ú===Üˆì@ë‡===ÉiìM‡===uím@ê===äcì@ó===Üa†@×ì‹===Ð
pb�==!ínàì@Ö=ïj�nÜa@Þ=jÔ ó=ïjî‹vnÜa@ó==Èíá1a@pb=uŠ†@pb�=!ínà µ=i bï÷b=—yg

@ã‡ƒn===#¾a@ðÕÐaí===nÜa@ÛíÝ===#Üa@‘b===ïÕà@ô===ÝÈ@Ú===Üˆì@Ö===ïj�nÜa@‡===Éi âémb===uŠ†–ê===äcì@
Þ==jÔ ó==ïjî‹vnÜa@ó==Èíá1a pb==uŠ†@pb�==!ínà µ==i Mbï÷b==—yg@ó==Üa†@×ì‹==Ð ‡==uím@ý

@¾a@‡==Éi@âémb==uŠ†@pb�==!ínàì@ó==Éibn¾a@ðÕÐaí==nÜa@ÛíÝ==#Üa@‘b==ïÕà ô==ÝÈ@Ú==Üˆì@ó==Éibn
ã‡ƒn==#¾aMó==Èíá1a@pb==uŠ†@pb�==!ínà µ==i Mbï÷b==—yg@ó==Üa†@×ì‹==Ð ‡==uím@ý@ê==äcì

@Ú===Üˆì@ó===Éibn¾a@‡===Éi ó===Èíá1a@�===Ñä pb===uŠ†@pb�===!ínàì@ó===Éibn¾a@Þ===jÔ ó�ib===›Üa@
ã‡ƒn#¾a@ðÕÐaínÜa@ÛíÝ#Üa@‘bïÕà@ôÝÈ@HN

2NZ�P� t����� ���� u��>��@)١٩٩٤(Z=åÉiçaíBó=ïÝÈbÐ wàb=ä‹i =îŠ‡=m
Þî‡=ÉnÜÛíÝ=#Üa Àlb=#nØa P=Éi paŠb=é¾a ó=ïÈbánuýa µÔb=É¾a@ßb=Ñ ŁÜMb=ïÝÕÈB

ó=!aŠ‡Üa@oÐ‡=èì¶gâï=ïÕmó=ïÝÈbÐ wàb=ä‹i =îŠ‡=mÞî‡=ÉnÜÛíÝ=#Üa Àlb=#nØa@
P==ÉipaŠb==é¾a ó==ïÈbánuýa µÔb==É¾a@ßb==Ñ ŁÜÚ==Üˆì@Mb==ïÝÕÈ@æ==àßþ==‚:==ïØ6Üa@
ôÝÈ qpaŠbéà@tþ ðèòŠbéà 7jÉnÜa æÈçbånàýa ßíÕiLMa‹Ù’ òŠb=éàì 7j=ÉnÜa æ=È

Ša‰nÈýa ßíÕi LÒ!eòŠbéàì 7jÉnÜa æÈça‰øn!ýaßíÕi æàì LÚÝ›ÐoäíÙm óåïÈ
æà@ó!aŠ‡ÜaIQRHMþ=Ñ ®ìa6=mâèŠb=áÈc µ=iIV–YHpaíå=!æ=àµÔb=É¾a Mb=ïÝÕÈ@

:=Ø‹· ó=îbÈŠ Þ=ïèdmì µÔb=É¾a ÀòŠb=àg=icí==Äµá=#Õà¶gó=ïjî‹¤ µnÈí=áª
Ló�ibšì oà‡ƒn=!aì Šb=jn‚a â=!Š‘b=ïÕàì@LÞ=u‹Üa Lpb=èbn¾a ‘b=ïÕàìÛíÝ=#Üa@
LðÑïÙnÜa ¶gkäbu òŠbán!aóÅyþà LÛíÝ#Üa wàbä5Üaì L=îŠ‡nÜa w÷bnåÜa@p‡Øcì 

óïÝÈbÐ wàb=ä5Üa =îŠ‡=nÜa ã‡ƒn=#¾a Àlb=#Øg †a‹=Ðc ó=åïÉÜa paŠb=é¾a@ó=ïÈbánuýa@
íšíàËLkîŠ‡nÜa tì‡yì ŸbÑ¯a 7jØÀâØpbïØíÝ#Üa líÌ‹¾a@7Ì béïÐ.
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3N!�����U ��Z�P�)1994(Gumpel,Zçaí==åÉi"ðØíÝ==!@xˆí==¹ ó==ïÝÈbÐ
@paŠb===é¾a@ô===ÝÈ@kîŠ‡===nÝÜó===ïÈbánuýa@òöb===ÑÙÜaìó===ïÈbánuýa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ñ‡===Ü

âÝÉn======ÝÜ@µÝib======ÕÜa@BZNkîŠ‡======nÝÜ@ðØíÝ======!@xˆí======¹ ‹îí======�m ó======!aŠ‡Üa@oÐ‡én======!aì
paŠbé¾a@ôÝÈóïÈbánuýa@òöbÑÙÜaìóïÈbánuýa@âÝÉn=ÝÜ@µÝib=Ô MbïÝÕÈ@µÑÝƒnà@†a‹Ðÿ

@paŠb===é¾a@ó===ïáånÜ@ðØíÝ===!@=îŠ‡===m wàb===ä‹i@ßþ===‚ æ===à Ú===Üˆìó===ïÈbánuýa@òöb===ÑÙÜaì
óïÈbánuýa@æ=à ó=!aŠ‡Üa@ó=åïÈ o=äíÙmì@LâÝÉn=ÝÜ@µÝibÕÜa@MbïÝÕÈ@µÑÝƒn¾a@ñ‡ÜI34H
ßb===Ñ ÿa æ===àµ===i âèŠb===áÈc ®ìa6===m ó===ïÝÕÉÜa@ó===ÔbÈfia ñìˆ µÕèa‹===¾aìI6-18Hóå===!@

paŠb=====é¾a@ó=====ïáånÜ@ðØíÝ=====!@=îŠ‡=====m wàb=====ä‹i@ó=====!aŠ‡Üa@oà‡ƒn=====!aìó=====ïÈbánuýa@
ãa‡ƒn====!bi@âïÈ‡====nÜaì@ó====u‰áåÜa@pb====ïåÐãa‡ƒn====!biâïÈ‡====nÜa@k====äbu@¶g@õí====Ý¨a
ðÈb===ánuýa@È µÑÝƒn===¾a@Ê===à óïØíÝ===#Üa@pbjîŠ‡===nÜa@çc@æ===È w÷b===nåÜa@p‹Ñ===!cì@L@Mb===ïÝÕ

@ó==îa‡jÜa@À@ó==ïib°g@w÷b==nä@p‹==éÄcóîŠa‹án==!aìó==Èíá1a@çcì@Lça‹==Ôÿa@Ê==à Þ==ÈbÑnÜa
@ÛíÝ===#Üa@À@Þ===›Ðc@òŠí===—i@oå===#¥ ‡===Ô âïÈ‡===nÜaì@ó===u‰áåÜa@>ï===åÐ oà‡ƒn===!a >===Üa
@Mb==ïÝÕÈ@µÑÝƒn==¾a@†a‹==ÐŁÜ pþÙ==“¾a@Þ==y ô==ÝÈ@kîŠ‡==nÜa@Ú==Ým@æ==à ðÑïÄí==Üa@ðÕÐaí==nÜa

âÝÉnÝÜ@µÝibÕÜaN
4NZ�P� v��Y [g�Z@I2001HZçaí=åÉiBP=Éi ó=ïáånÜ wàb=ä‹i@ó=ïÜbÉÐ
@paŠbé¾aóïÈbánuýa@PÑ‚@À@ë‹qcì@ß:ÉÜaì@wà‡Üa@ðàbÅåipbia‹�šýa@óïØíÝ=#Üa

âÝÉn==ÝÜ@µÝib==ÕÜa@Mb==ïÝÕÈ@µÑÝƒn==¾a@ßb==Ñ ÿa@õ‡==ÜBNoÐ‡==èìó==!aŠ‡Üa@P==Éi ó==ïáåm@¶g
paŠb==é¾a@P==Ñ‚ À b==è‹qcìpbia‹�==šýa@Mb==ïÝÕÈ@µÑÝƒn==¾a@ßb==Ñ ÿa õ‡==Ü óïØíÝ==#Üa@

âÝÉn==ÝÜ@µÝib==ÕÜa@æ==àìP==Éië‰==èpaŠb==é¾a@pb==ÔþÉÜa@LÞ==–aínÜa@òŠb==éàó==ïÈbánuýa@
paŠb====éàãa6====ya@7îb====É¾aó====ïÈbánuýa@Ú====Üˆì@µÑÝƒn====¾a@ßb====Ñ ŁÜ w====à†@ãb====Åä À

ó=====î†bÉÜa@‘Ša‡=====¾a@À@öbîí=====!ÿa ßb=====Ñ ÿa Ê=====àLó=====åïÈ@o=====äíÙmì@ó=====ïÝÙÜa@ó=====!aŠ‡Üa@
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æ===àI80Mþ===Ñ Hâéå===àìI50Mþ===Ñ Hì LMb===ïÝÕÈ@Ò===Ýƒnà@I30Hµî†b===ÉÜa@æ===à Mþ===Ñ 
óåïÉØóïÈþ�n!aÖ=ïj�m ×‹Ín=!aì Lwàb=ä5Üa@âïá=—m@À@ó=u‰áåÜa@oà‡ƒn!a ‡Ôì@L
wàbä5Üa paŠb=é¾a@ó=ïáåm À ‡=É¾a@wàb=ä5Üa@ó=ïÜbÉÐ@w÷b=nåÜa@o=njqc ‡=Ôì@Læî‹é’@ò‡à

ó===ïÈbánuýa Ü µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿa@õ‡===Üwà‡===Üa@ó===Èíáª@À@âÝÉn===Ý
À ÚÜˆì@Lwàbä5ÝÜ@Ÿ‹Énm@%@>Üa@ß:ÉÜa@óÈíáª@À@ó!bÙnäaì@paŠb=é¾a@ó=ïÈbánuýa@

Ê=à wà‡=Üa@óÈíáª@çc@¶g@ÚÜˆ@Êu‹î@‡Ôì@LbéïÝÈ@kîŠ‡nÜa@#@>Üa@µî†b=ÉÜa@ßb=Ñ ÿa
@‡==Ôaì†bÑn==!aâï==áÉmì@Ò==ïÄím@aíÈb�n==!aì wàb==ä5Üa@ó�==“äc@pb==ïÜbÉÐ@æ==àpaŠb==é¾a

óïÈbánuýa@óïàíïÜa@âémbïy@À@béib#nØaì@béïÝÈ@kîŠ‡nÜa@#@>ÜaN
5N����<�w �����x y����D�� ���Z�P�@)2003(Zçaí===åÉiBkîŠ‡===nÜa@ó==ïÝÈbÐ@

paŠb=é¾a@P=Éi@óïáåm@À@òŠí—¾a@Ãb“åÜa@ßìa‡u@ãa‡ƒn!a ôÝÈ@ó=ïÈbánuýa@b=è‹qcì
@ýa@ÛíÝ===#Üa@P===Ñ‚@Àðibz===#äõ‡===ÜÜ µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿaâÝÉn===ÝBN

oÐ‡==èì@ó==!aŠ‡Üa@¶gpaŠb==é¾a@P==Éi ó==ïáåm@ó==ïÈbánuýa@õ‡==ÜµÑÝƒn==¾a@ßb==Ñ ÿa
âÝÉn==ÝÜ@µÝib==ÕÜa@Mb==ïÝÕÈ@ãa‡ƒn==!biÛíÝ==#Üa@P==Ñ‚ À b==è‹qcì Ší==—¾a@Ãb==“åÜa@ßìa‡==u

fiaibz==#äLðôÉ==!@‡==ÕÐ@s==ybjÜa@âè†a‡==Èg@æ==à ô==ä†ÿa@‡==¨a@‹Ðí==î wàb==ä‹i@†a‡==Èg@¶g
@kîŠ‡m@ßþ‚@æà@ÚÜˆì@òbïzÝÜ@ßbÑ ÿaâÝÉnÝÜ@µÝibÕÜa@MbïÝÕÈ@µÑÝƒn¾a@ó�=“äc@ô=ÝÈ

@æ=à Mb=Èíä@Ö=ïÕznÜ@Ú=Üˆ@óïÝáÈì@óïÉÔaì@óïÜþÕn=!ýa@Þ=ÈbÑnÜaì@ðÈb=ánuýa@Þ=9‡=Ôì@L
@paŠb===é¾a@ô==ÝÈ@kîŠ‡==nÜa@wàb===ä‹i@â==š ‡==Ôì@a‰==è LòŠí===—¾a@Ãb==“åÜa@ßìa‡==u wàb==ä5Üa

óïÈbánuýa@_� ;��* E�I@Z@ÞÈbÑnÜa@LóØŠb“¾aì@çìbÉnÜaðÈbánuýa@–òŠb=éà@æîí=Ùm
@öbÔ‡–ÿa–pb=áïÝÉnÜaì@‡=ÈaíÕÜa@Ëb=jmg–7j=ÉnÜa@ðÜb=ÉÑäýa@–pþÙ=“¾a@Þ=y òŠb=éà
@paŠb==é¾aìó==ïÈbánuýa@óï==!Š‡¾a@Læ==à ó==!aŠ‡Üa@ó==åïÈ o==ÑÜdmìI10HµÔb==Éà ßb==Ñ c
Mb==ïÝÕÈI5Hó==ïjî‹¤@ó==ÈíáªI5HâèŠb==áÈc ®ìa6==m æ==¿ ó�ib==š ó==ÈíáªI9M12H
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‹é’c@ón!kîŠ‡nÜa@×‹Ín!a ‡Ôì@ãbÈLó!aŠ‡Üa@w÷bnä@p‹Ñ!cì@Zßìa‡§a@óïáèc@æÈ
@paŠb==é¾a@ó==ïáåm@ta‡==yg@À@òŠí==—¾aó==ïÈbánuýa@ñ‰==Üa@wàb==ä5Üa@†b==Éic@À@ó==Ýqbán¾aì

@æî‹==‚ła Ê==à Ö==ÐaínÜa@æ==à Mýí==ÕÉà MaŠ‡==Ô Ö==Õ±@çc@êäd==’ æ==à ñ‰==Üaì@ó==!aŠ‡Üa@ê==m†‡y@
ibz====#äfia ÛíÝ====#Üa@Þ====Ô ðÜb====nÜbiì@ó====�ï0a ó====øïjÜa@Àða öýü====:Ša‹án====!aì ßb====Ñ ÿ

æî‹é’@p‹án!a >Üa@óÉibn¾a@ò6Ð@‡Éi@æ#znÜaN
6N���� .%� �z� Z�P� .�c/�m� {�@I2004HZçaí=åÉiBó=ïÜbÉÐ

@paŠbé¾a@PÉi óïáånÜ ðØíÝ! wàbä‹ióïÈbánuýa@µÑÝƒn¾a@ßbÑ ÿa æà óåïÈ ñ‡Ü
@âÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@Mb==ïÝÕÈ@BpaŠb===é¾a@P===Éi ó===ïáåm@¶g@ó==!aŠ‡Üa@oÐ‡===èì@Luýaó===ïÈbán@

âÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿa@æ===à ó===åïÉÜ@˜===Õä æ===à çíäb===Éî æî‰===Üa
@paŠbé¾aóïÈbánuýa@ó!aŠ‡Üa@ò‹vy@Þ‚a†@wàb=ä5Üa@ô=ÝÈ@kîŠ‡=nÜa@ßþ=‚ æ=à ÚÜˆì

@paŠbé¾a@PÉi óïáånÜ@ðØíÝ#ÜaóïÈbánuýa@ó=!aŠ‡Üa@óåïÉÜ@Ló=åïÈ o=äíÙmì@ó=!aŠ‡Üa
æà@äbvnàì ó�ib=šì@ó=ïjî‹¤ µnÈíáª@pb=uŠ†ì@�å=§aì@‹=áÉÜa@s=ïy æ=à µn=#

@paŠb==é¾a@pb==uŠ†ì@öbØ‰==Üaó==ïÈbánuýa@æ==à ó==Èíáª@Þ==Ø çí==ÙnmìI8Hßb==Ñ cL‡==Ôì
@I �5�.��� �M��Y  /,5*:†í=uì@k=mŠ pb�=!ínà À óï÷b=—yg@ó=Üý†@paˆ@×ì‹=Ð

paŠb===é¾a@pb==uŠ†@ó==ïÈbánuýa@µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn==¾a@ßb===Ñ ÿa@æ==à ó===åïÈ@ñ‡===Ü
âÝÉnÝÜBóÈíá1a@óïjî‹vnÜa@Bñ‡=ÉjÜa@‘b=ïÕÜa@3b=—Ü@ðØíÝ=#Üa@wàb=ä5Üa@‡=Éiì@ÞjÔ–

paŠb=====é¾a@pb=====uŠ†@k=====mŠ@pb�=====!ínà À óï÷b=====—yg@ó=====Üý†@paˆ@×ì‹=====Ð ‡=====uím@ý
ó===ïÈbánuýa@âÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿa@æ===à ó===åïÈ@ñ‡===ÜBó===Èíá1a
ó�ib===›Üa@BpaŠb===é¾a@‹î‡===Õm ‘b===ïÕà ô===ÝÈó===ïÈbánuýa@===!aŠ‡Üa@ò‹===vy@Þ===‚a†@µ===i ó

ñ‡ÉjÜaì@ðÝjÕÜa@µ!bïÕÜaM†í=uì@k=mŠ pb�=!ínà À óï÷b=—yg@ó=Üý†@paˆ@×ì‹=Ð
ó�ib===›Üa@ó===Èíá1a@†a‹===Ðc@k===mŠ pb�===!ínàì ó===ïjî‹vnÜa@ó===Èíá1a@†a‹===Ðc@pb===uŠ†@
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paŠb====é¾a@‹î‡====Õm ‘b====ïÕà ô====ÝÈ@âÝÉn====ÝÜ@µÝib====ÕÜa@Mb====ïÝÕÈ@µÑÝƒn====¾a@ßb====Ñ ÿa@æ====à
ó===ïÈbánuýa@‡===Éi ó===!aŠ‡Üa@ò‹===vy Þ===‚a†@†a‹===Ðc@3b===—Ü@ðØíÝ===#Üa@wàb===ä5Üa@Ö===ïj�m

óïjî‹vnÜa@óÈíá1a@N
7NZ�P� |��� .�%� ���x V���/�@I2006HZçaí=åÉiBwàb=ä‹i@ó=ïÝÈbÐ

@paŠbé¾a@óïáånÜ@=îŠ‡m@ó=ïÈbánuýa@Þî‡=Ém À Ú=Üˆ@‹=qcì ð=ÅÑÝÜa@Þ=–aínÜa@paŠb=éàì
@çìa†Ÿa‹Èd====i µib====—¾aì@Mb=====ïÝÕÈ@µÔb====É¾a@ßb====Ñ ÿa ÛíÝ====!BNó=====!aŠ‡Üa@oÐ‡====èì@

¶g@paŠb==é¾a@ó==ïáåmó===ïÈbánuýa@ð===ÅÑÝÜa@Þ==–aínÜa@paŠb==éàìLÞî‡===Ém À Ú==Üˆ@‹==qcì
@Ÿa‹Èd=i µib==—¾aì@Mb==ïÝÕÈ@µÔb==É¾a@ßb==Ñ ÿa@ÛíÝ=!Bçìa†Bßþ==‚ æ==à Ú==Üˆì@wàb==ä‹i

=îŠ‡mLæà ó!aŠ‡Üa@óåïÈ@oäíÙmìI32Hµib=—¾aì@Mb=ïÝÕÈ@µÔb=É¾a@æ=à óÝÑ ì MþÑ 
Ÿa‹Èd===iBçìa†Ba‹mì@L@µ===i b===à âèŠb===áÈc o===yìI6M12Hb===à âé÷b===Øˆ@k===#äì@LMb===àbÈ@
µ==iI50M70Hó==uŠ†Lð==ÈìŠì ó�ib==šì@ó==ïjî‹¤@µnÈí==áª¶g ó==åïÉÜa@âï==#Õm #ì

@ñín===#¾aì@LöbØ‰===Üaì@Læ===#Üa@æ===à Þ===Ø À b===áéåïi@�äb===vnÜaðÈb===ánuýa@ñ†b===—nÔýa@
paŠb===é¾a@‘b===ïÕà ó===rybjÜa@oà‡ƒn===!aì@L�å===§aìó===ïÈbánuýa@a ßb===Ñ ŁÜµÔb===É¾

Ÿa‹Èdi@µib—¾aì@MbïÝÕÈBçìa†BðÅÑÝÜa@Þ–aínÜa@paŠbéà@‘bïÕàì@LâÝÉnÝÜ@µÝibÕÜa
@Ÿa‹Èd=i µib=—¾aì@MbïÝÕÈ@µÔbÉ¾a@ßbÑ ŁÜBçìa†B=îŠ‡=m wàb=ä‹iì@LâÝÉn=ÝÜ@µÝib=ÕÜa

@paŠb==é¾a@ó==ïáånÜó==ïÈbánuýa@Mb==ïÝÕÈ@µÔb==É¾a@ßb==Ñ ŁÜ ð==ÅÑÝÜa@Þ==–aínÜa@paŠb==éàì
@Ÿa‹Èd===i µib===—¾aìBçìa†BâÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@N‘b===ïÕàì@LöbØ‰===Üa@‘b===ïÕà k===äbu@¶g
@ñín=#¾a@‹î‡ÕnÜ@ðÈb=ánuýa@ñ†b=—nÔýa@pb=äbïjÜa@Ê=» òŠbán=!aì@Lóî‹=—¾a@ò‹=!ŁÜ

ó====ïÜìÿaL]^ �����5�.��� ������K&)�@ó====Èíá1a@3b====—Ü@Mbï÷b====—yg@ó====Üa†@×ì‹====Ð †í====uì
@à ó===!aŠ‡Üa@pa7Ín===à ô===ÝÈ@ñ†b===’Šfia wàb===ä5ÝÜ@bé===š‹Ém@ó===vïnä@ó===ïjî‹vnÜa@paŠb===é
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ó===ïÈbánua@Mbï÷b===—yg@ó===Üa†@×ì‹===Ð ‡===uím@ý@ê===äc@b===áØ Lð===ÅÑÝÜa@Þ===–aínÜa@paŠb===éàì@
ó!aŠ‡Üa@pa7Ínà@À@tbäfiaì@ŠíØ‰Üa@µiN

8N�2��U }~P Z�P�Remin gton, (2007)Zçaí=åÉiBÞ‚‡=nÜa@ó=ïÜbÉÐ
@paŠb=é¾a@ô=ÝÈ@â÷bÕÜa@‹Ùj¾a@ó=ïÈbánuýa@n=¾a@ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü ÛíÝ=#Üa@ô=ÝÈ@ë‹=qcì@µÑÝƒ
@âÝÉn==ÝÜ@µÝib==ÕÜa@Mb==ïÝÕÈ@BN‹==Ùj¾a@Þ‚‡==nÜa@ó==ïÜbÉÐ@æ==È Ò==“ÙÜa@ð==Üg@ó==!aŠ‡Üa@oÐ‡==èì
paŠbé¾a@ôÝÈ@â÷bÕÜaóïÈbánuýa@IßþÕn!ýa–†íÕåÜb=i Þ=àbÉnÜa@HÛíÝ=#Üa@Þî‡=ÉnÜ

@ó===Èíáª@ô===ÝÈ@ó===!aŠ‡Üa@o===Õj ì LâÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿa@õ‡===Ü
b===éàaíÔ@ó===ïjî‹¤I23Hæ===à Mþ===Ñ Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@æ===à ó===!Š‡¾a@Þ===jÔ@b===à ßb===Ñ c

paŠb===========é¾a@P===========Éi@ô===========ÝÈ@kîŠ‡===========nÜa@#ì@LâÝÉn===========ÝÜ@µÝib===========ÕÜa@ó===========ïÈbánuýa
IßþÕn!ýa–†íÕåÜbi@ÞàbÉnÜa@HLð=!aŠ†@ãb=È õ‡=à ô=ÝÈ@Ú=Üˆì �M���Y  .��z* ��S�

�5�.���@ðÜg@paŠb=é¾a@À@óï÷b=—yg@ó=Üa†@Mb=Ôì‹Ð@Ûbåè@çc@òb=ï¨a@paŠb=éàì@ó=îíÍÝÜa
@ÛíÝ#Üaì@óïàíïÜaðÈbánuýa@óïjî‹vnÜa@óÈíá1a@3b—Ü@ðib°fiaN

9NZ�P� w�	/Z Seevers, (2008)Zçaí=åÉi"wàb=ä‹i@ó=ïÜbÉÐ@ðØíÝ=!
paŠb===é¾a@ô===ÝÈ@â÷b===Ôó===ïÈbánuýa@âÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@ßb===Ñ ÿa õ‡===ÜBN

¶g@oÐ‡==èìÒ==“ÙÜa@æ==È==ä‹i@ó==ïÜbÉÐ@wàb@ðØíÝ==!@paŠb==é¾a@ô==ÝÈ@â÷b==Ôó==ïÈbánuýa@
æî‹==‚ła Ê==à Þ==ÈbÑnÜa@oåá==›m@>==Üaì@ZÊ==à Þ==àbÉnÜaì@æî‹==‚ła ßb==Ñ ÿa@Ê==à Þ==àbÉnÜa

@µÑÝƒn==¾a@ßb==Ñ ÿa õ‡==Ü Šb==jÙÜa@Ê==à Þ==àbÉnÜaì@öbÔ‡==–ÿa@Ê==à Þ==àbÉnÜaì@ó==Ý÷bÉÜa@†a‹==Ðc
@âÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜa@Mb===ïÝÕÈ@Lô===ÝÈ@ó===!aŠ‡Üa@o===Õj ìI8HMb===ïÝÕÈ@µÑÝƒn===¾a@æ===à ßb===Ñ c

paŠb===é¾a@À@|===šaì@Ší===—Ô@âéî‡===Üì@âÝÉn===ÝÜ@µÝib===ÕÜaó===ïÈbánuýa@ó===åïÈ kîŠ‡===m #ì
@paŠb===é¾a@P===Éi ô===ÝÈ@ó===!aŠ‡Üaó===ïÈbánuýa@=îŠ‡===m wàb===ä‹i@ßþ===‚ æ===à Ú===ÜˆìL‡===Ôì

 @���I ����5�.��� �M�����Y  /,���5*@paŠb===é¾a@ó===ïáåm À wàb===ä5Üa@ó===ïÜbÉÐó===ïÈbánuýa@
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æî‹===‚ła Ê===à Þ===ÈbÑnÜa@oåá===›m@>===Üaì@ZÜaÞ===àbÉnÜaì@æî‹===‚ła ßb===Ñ ÿa Ê===à Þ===àbÉn@
õ‡=Ü ÛíÝ=#Üa@Þî‡=Émì@Šb=jÙÜa@Ê=à Þ=àbÉnÜaì@öbÔ‡=–ÿa@Ê=à Þ=àbÉnÜaì@ó=Ý÷bÉÜa@†a‹=Ðc@Êà

âÝÉnÝÜ@µÝibÕÜa@MbïÝÕÈ@µÑÝƒn¾a@ßbÑ ÿaN
•êÞ^nÖ]<…ç`]V

oÛëbäm@pb5a‰…laŠİ™a@´í†yìnÛa@ÞbÐ� þa@†äÇ@†yìnÛaZ
1NZ�P��/�m� ��� ]�/M .��/J@)2008 (

 	%��-��@Bwàb==ä‹i@ó==ïÝÈbÐ=îŠ‡==mpa‰==Übi@ó==îbåÉÜa@paŠb==éà@P==Éi ó==ïáånÜ
µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡ÜN B

�.	/0�	 10!:wàb=ä‹i@âî‡=Õm=îŠ‡=mó=îbåÉÜa@paŠb=éà@P=Éi ó=ïáånÜ
@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü pa‰Übi@Nwàb=ä5Üa@ó=ïÝÈbÐ@õ‡=à ‘b=ïÔì@=îŠ‡=nÜa@Àáåmó=ï

‡===îì:mì µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa õ‡===Ü pa‰===Übi@ó===îbåÉÜa@paŠb===éàïÜìü===#¾aó†a‡===Èg@æ===È
âé=#î wàb=ä5i@ó=øÑÜa@ë‰:@óïjîŠ‡nÜa@wàa5ÜaÀõ‡=Ü pa‰=Übi@ó=îbåÉÜa@paŠb=éà@ó=ïáåm

@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿaN
�.	/0�	 �-�2 :æ=à o=äíÙm@I12Hµ=i ó=ïåà:Üa@âèŠb=áÈc ®ìa6=m Þ=Ñ 

)9–12Hâéáï==#Õm # óå==!¶gó�ib==š báèa‡==yg@µnÈí==áªI6Hâéå==à ßb==Ñ c
I3ŠíØˆ–3tbäg@Hóïjî‹¤@õ‹‚ÿaì@I6Hâéåà@ßbÑ cI3ŠíØˆ–3tbägHN

���.	/0�	 3$�����:p‹==éÄÀµ==i ×ì‹==Ð †í==uìð�==!ínà@†a‹==Ðc@pb==uŠ†@k==mŠ
@ó�ib›Üa@óÈíá1a@ð�=!ínàì@a †a‹=Ðc@pb=uŠ†@k=mŠó=ïjî‹vnÜa@ó=Èíá1À‘b=ïÕÜa
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êà‡Õm@ßþ‚@æàÀâ!‹Üa‰Üañã‡Õm@æÈ@êÜþ‚@æà@5ÈÀêî‡Ü@pbjrÜa@ËbšìcN
12NZ�P�@Marten – Necol, 2008)(

 	%-��@Bóàí!‹¾a@pa‡yíÜa@âïïÕm>Üa@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa bévnäcBN
10��!@���.	/0�	@Zó==§bÉà@ó==ïáånÜ@æÑÜb==i xþ==ÉÜa@ó==ïäbÙàg@¶g@ó==!aŠ‡Üa@Ó‡==ém
óïÜa:Éäýa@émbàí!Š ßþ‚@æà@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@âN

o b e i k a n d l . c o  m



225 

���-�2@���.	/0�	@Zæ=à ó==!aŠ‡Üa@ó=åïÈ o=äíÙm )25(‡==yínÜbi@µib=—¾a@æ==à Mþ=Ñ 
I15Hµib—¾a@æà@MþÑ la‹�šbi@ib—È@ðpbyíÜ@â!‹i@MbÉï»@aíàbÔN

3$���@�.	/0�	@Z‹=rØc@aíäb=Ø çíî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa çc ô=ÝÈ@ó!aŠ‡Üa@w÷bnä@p‹Ñ!c
b===Éî æî‰===Üa@âé÷a‹===Åä æ===È æÑÜb===i xþÉÜb===i k=== b¦ì@óØŠb===“àæ===à çíäpbia‹�===ša@

âéÑï=–ím@Êà@PÔbånî@b¿@óïib—È@ó=ïÜa:Éäýbi@Lçb=ÙÐ@ãa‡ƒn=!a|ub=ä öb=åi â=!‹Üa
@ßí‚‡ÝÜ@ó!íáÝà@óÝï!ììÀÞá¥pbÔþÈÀó=ïáånÜ æÑÜb=i xþ=ÉÜa@ó=ïäbÙàg@bémbï 

ó§bÉàóïÜa:Éäýa@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡ÜN
13NZ�P�@(Gabrrelis,Robinl,2003) 

 	%-��@BÜbi@xþÉÜa@âémþ÷bÈì@çíî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ æÑBN
10��!@���.	/0�	@ZæÑÜb==i xþ==ÉÜa@Šì†@|ï==ším@¶g@ó==!aŠ‡Üa@Ó‡==émÀò‡Èb==#à

Ší==�nÜaì@í==áåÜa@ô==ÝÈ@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿaLlb==#nØaì@óï==!b!ÿa paŠb==é¾a@âï==áÉmì
>Üa@bà óÝy‹¾@béäíubn±@â!‹Üa@òŠbéà@béáècì@ó!Š‡¾a@ÞjÔN

ó==Éïj�Üa@æ==à Šì‡==Üa@a‰==è Ö==rjåîì@ó==ïåÑÜa@ó==ïi6Üa@paì†ÿ@óï==#¨a>==Üa@l‰==¤
ëb==jnäa@çíî‡==yínÜa@ßb===Ñ ÿa@Læî‹===‚ła Ê==à óØŠb===“¾a@ô==ÝÈ@âè:===Ñ¥ì@Ló===�‚ ãí==Õmì

ô==ÝÈ@æÑÜb==i xþ==ÉÜaßþÍn==!aæ==ÑÝÜ@ò:==ï¾a@ë‰==èÀÞ==Ñ�ÝÜ@óï==!b!ÿa@paŠb==é¾a@ó==ïáåm
‡yínÜañLâqãa‡ƒn!apþÈb=Ñm ó=îíÕmì@µ=#znÜ@ó=ïåÑÜa@ó�=“äÿa@ó=ïÈbánua@paˆ
==èâéäa‹==Ôc@Ê==à çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ŁÜ Ó‡@LæÑÜb==i xþ==ÉÝÜ@ó==ïÈbá§a ó�==“äÿa@çc@b==áØ

‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üaì@ó=éu@æ=à lŠb=Ôÿaì@æî‡=ÜaíÜa@µ=i ó=“ÔbåáÝÜ@Mýb=ª ‹Ðí=mñó==éu@æ=à
c ¶g ßí–íÝÜ@‹‚ła âéåà@ÞØ@âÈ‡Ü@õ‹‚cñ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@Êà@ÞàbÉnÝÜ@óÍï–@Þ›Ð@N
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•Äe]†Ö]<…ç`]V
IcHxýÇ@oÛëbäm@pb5a‰…laŠİ™a@´í†yìnÛa@ÞbÐ� þa@ô†Û@âýØÛaë@òÌÜÛaN

1NN��+�� sE�/� Z�P�@(Lebist,et., al., 2003) 

 	%-��@BÒÉ=šì@pí=—Üaì@ãþ=ÙÜa@ó=Éïj  ô=ÝÈ@Ó‹=ÉnÜa@Ëbán=!ýa@÷b=Õnäýaðõ‡=Ü
µî‡yínÜa@ßbÑ ÿaBN

10!@�.	/0�	@ZÒÉ=šì@pí=—Üaì@ãþ=ÙÜa@ó=Ð‹Éà@¶g@ó=!aŠ‡Üa@oÐ‡=èËbán=!ýa@
÷b===Õnäýað‡===Üæ===à o===äíÙm@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa æ===à ó===åïÈ@õ)9(µî‡===yím@ßb===Ñ c

µ===i âèŠb===áÈc@o===yìa‹m )5–8(ÛíÝ===#Üa@Ãb===¹c@P===Éi çì‹===éÅî@æî‰===Üaì@paíå===!
Èb===ánuýaðãb===È Ší===—Ôì@ój===!bå¾a@7===ÌÀëb===jnäýa@ó===Ôí�å¾a@ó===ÍÝÜaì@Loà‡ƒn===!aì

@‡==é§bi@ó==ÕÝÉnà@t†aí===y æ==à ó==Èíáª@ó==!aŠ‡Üað===ÝÕÉÜa@ã‡===Õmì@óï==!b#y˜==zÑÜ
ëb==jnäýa@paí==–ŁÜ ‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿ ‹==ÙjÜa@Ló==ïÉ8@pb==áÍåÜ@âè‡==ïÝÕm@˜==zÐ@ÚÜ‰==Øì
@ó�ï==#iLò‡==ÕÉà ó==ïÉ8@pb==áÍäì@Ló==ïÜbnn¾a@paí==–ÿa@æ==à ó==Èíáª@Ÿ‹==È # ‡==ÕÐ

ó=!aŠ‡Üa@ó=åïÈ ô=ÝÈ@ò‡=ÕÉ¾bÐ@ó�ï=#jÜa@pb=áÍåÜbi@Maö‡i@òŠ‹Ùn¾aì@Lâéå=à k=Ý s=ïy
ó÷Šb�Üa@pa7ÍnÜa@:ïï¸Àpí—Üa@LÕm óÜìb«ì@MbïÅÑÜ bè‡ïÝ@L‹=àaìŁÜ â=éáéÑi@Ú=Üˆì

@bè‰ïÑåmì@L:vÈ ¶g pŠb’c@ó!aŠ‡Üa@çc@ýgßbÑ c‡yínÜaÀpí=—Üa@pbáÍä@:ïï¸
7ïÍm@æà@b:@t‡y@bàì@LŠí=—ÕÜa@:=vÉÜa@a‰=è çíryb=jÜa@Ê=uŠc@‡ÔìÀa òŠb=éàýëb=jnä

Ëbán!ýaìâéî‡Ü@L‹àÿa âéÐ@æÈ@âè:vÈ@¶g@óÐbšfibiN
2N�� A<�R ��<� Z�P�@)2005(

 	%���-��@BËì‹===“à@ãa‡ƒn===!a ó===ïÜbÉÐIçínØb===àHÀó===îíÍÝÜa@pa†‹===Ñ¾a@‹îí===�m
I¶ìÿa@óÝy‹¾a@H‡yínÜa@æà@çíäbÉî@æî‰Üa@ßbÑ ÿa æà óåïÈ õ‡ÜÀçbáÈ óåî‡àBN

10��!@���.	/0�	@ZËì‹==“à@ãa‡ƒn==!a ó==ïÜbÉÐ@õ‡==à ‘b==ïÔ@¶g@ó==!aŠ‡Üa@oÐ‡==è
IçínØb==àHÀa ‹îí==�mó==îíÍÝÜa@pa†‹==Ñ¾I¶ìÿa@ó==Ýy‹¾a@Hÿa æ==à ó==åïÈ õ‡==Üßb==Ñ 
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‡==yínÜa@æ==à çíäb==Éî@æî‰==ÜaÀµnÈí==áª@æ==à ó==!aŠ‡Üa@ó==åïÈ@o==äíÙmì@çb==áÈ ó==åî‡à@
Ió�ib==šì@@ó==ïjî‹¤@Hæ==à b==áéåà@Þ==Ø o==ÑÜdmì )10(‡==yínÜa@æ==à çíäb==Éî@ßb==Ñ c

µib=à âèŠbáÈc@®ìa6mì )8–16(Õà âéï=È Ö=j ì óå=!‘b=ïßb=—mýa@ñí=ÍÝÜa@õ‡=Ü
õ‡yínÜa@ÞÑ�ÜaŠbjn‚bØ@ðÝjÔ@õ‡ÉiìN

)�7 �.	/0�	 3$��� 4/����@×ì‹=Ð †í=uìÀpaŠb=éà@ßb=—mýa@í=ÍÝÜa@ñ
Ëì‹“à@Öïj�m ÞjÔ@óïjî‹vnÜa@óÈíá1a@õ‡ÜIçínØbàHÀó=îíÍÝÜa@pa†‹Ñ¾a@‹îí�m

I¶ìÿa@óÝy‹¾a@HLë‡Éiì@L—Ü ×ì‹ÑÜa@ë‰è@oäbØì@óïjî‹vnÜa@óÈíá1a@3bN
3.N��+�� ���P�� Z�P�( Karmali,Et al ,2000) :

 	%��-��@B6Üa@ßa:==n‚a††óï==!b#¨a@�îŠ‡==ni óï==š‹¾a@ó==#ÙåÜaì@ó==îó==ïÜbÉÑäýa@
µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜNB

10��!@���.	/0�	@Z�îŠ‡==m ãa‡ƒn==!a ‹==qc@ó==ïÝÈbÐ@Šb==jn‚a@¶g@ó==!aŠ‡Üa@oÐ‡==è
óï!b#¨a pbïÜbÉÐÀ6Üa@Pï=Ñ¦ßb=Ñ c ó=ÉiŠÿ@óîíÑ=“Üa@óï=š‹¾a@ó=#ÙåÜaì@ó=î††

@ßí==—zÝÜ@ó==ub¨a@¶g@õ†ü==m ò‡==’‹à@ó==i‹¤ báèa‡==yg@µni‹==¤ öa‹==ug@#ì@µî‡==yím
@b=à ‡=î‡¥@¶g@óÐb=šfibi µØŠb=“¾a@æ=È ‹rØc@pbäbïi@ôÝÈ@òŠ‹=Ùà@ó=vïnåÜa@o=äbØ@aˆg@

óï===!b#¨a Þ===àaíÈ�îŠ‡===m 7qd===m Šb===jn‚a@í===è µni‹===vnÜa@ô===ÝØ@æ===àŸ‹===ÍÜa@çb===Øì
šŠbÉÜa@ô=ÝÈ@ó@Ša‡=–g@xˆb=¹Óa‹=®ýa@#ì ‡=ïÑ¾a@ãþÙÜb=i ó=î††6Üa@ßþ=ygì@ó=î††6Üa

@ÛíÝ==#Üa@âï==áÉm@ê=ïuímðéÑ==“Üa@b==éïÐ@ÛŠb==’ ¶ìÿa ó==i‹vnÜa@ô==Ðì@õ‹==‚c@ó=øÑÜ@â==÷þ¾a
@ÞÑ ñ‡yím@óï=š‹¾a@ó=#ÙåÝÜ@ó=ïÜbÈ@pa††‹=m æ=È 5=È paíå=! ÊiŠc@ë‹áÈ@Lo=äíÙmì

@5==È µî‡==yím@ßb==Ñ c ó==qþq@æ==à ó==ïäbrÜa@ó==i‹vnÜa@7==Ì ó==Õî‹�i ãþ==ÙÜa@‡==î†‹m@æ==È aì
@â=ÝÉ¾a@ó�=!aíi ßb=Ñ ÿa ÛíÝ=!@Þïv#m #ì ÒÔíáÝÜ@óá÷þà@Lò‡=¾a@o=yìa‹mìÀÞ=Ø

µ=====i ó=====ïjîŠ‡m@ó=====#Ýu )10–20(ó=====ÕïÔ†@LÛíÝ=====#Üa@Ê=====šì@#ìðéÑ=====“Üa@â=====÷þ¾a@
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ÀŠb==jnÈýa@ä p‹==éÄc@ó==ïjîŠ‡nÜa@paŠì‡==Üa@ßþ==‚ æ==à óï==š‹¾a@ó==#ÙåÜa@ê==Übáègì@w÷b==n
tì‡y@ó!aŠ‡Üa@ë‰èŸbÑ¯a@ÀÜa ò†b=îŒì ô=š‹¾a@ÛíÝ#Üa6ÛíÝ=#Üaì@ó=á÷þ¾a@ó=î††

ðéÑ“Üa@â÷þ¾a@N
4NZ�P�@t���2@N��+��@(Tallol.p et al., 1998 )@

 	%-��@B:vÉÜaÀµî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@êuþÈ@óïÑïØì@óÍÝÜa@âïÝÉmBN
10!@�.	/0�	@ZÓ‡=ém@ó=!aŠ‡Üa@ïj  ô=ÝÈ@Ó‹=ÉnÜa@¶g@:=vÉÜa@ó=ÉÀó=ÍÝÜa@â=ÝÉm

@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü êuþÈ@óïÑïØì@LóîŠì‹=›Üa@pa‹=’ü¾a@çd=i s=ybjÜa@Šb=’cì
À===zÝÜ@óïmí===—Üa@pb===uí¾a‡b===åÜ ã‡===Õm ó===q†b0a@Ša‹án===!a ìc Ób===Õîhi ó===–b©a@sî

@ój==!båà pb==ÑÔì@Þ==áÈ ó==ïÑïØ@ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÝÜ@ó==àbè pb==àíÝÉàÀpaŠb==’gsî‡==¨a
a ÛaŠ†fia pý‡Éà@çaì@‹án#¾a@oÔü¾ðèkj#Üað#ï÷‹Üa@ÀÊ=ï�Õm@ìc@pbÑÔì@ÞáÈ

ÀMa†‡==«ì Mbz==šaì@MaŠí==—Ô@ê==åÈ wn==åî b==¿ ó==q†b0aÀ:===vÉÜa@çc@b==áØ@ó==ÍÝÜa@âï==ÝÉm@
Ší====—ÕÜa@ìcÀóz====šaì@×ì‹====Ð Ší====éÅi@Mb==== bjmŠa@‹====rØc@çí====Ùî@óïÌ‡====—Üa@pb====ïÝáÉÜa@

Àó===q†b0aì@pí===—Üa@pý‡===ÉàLb===áØŠb===’cpó===î†byÿa@b===îþ©a@â===!Š pb===!aŠ†@
ì‹==éÙÜa@‡==Éi óïj==—ÉÜa@‹÷aì‡==Üa@Þî‡==Ém@æ==Ùº@ê==ädi@„¾b==i óï==#¨a ò‹==“ÕÝÜ@óïuíÜíï==#Ð

o==Ôü¾a@ÛaŠ†fia ô==ÝÈ@kîŠ‡==m öa‹==ug@Læ==Ùº@b==áÈ s==zjÝÜ@µèb==¤ýa æî‰==è w==à† #ì
@ê==Ýî‡ÉmÀŠí===—ÕÜað===#ï÷‹Üa@kîŠ‡===m Þ===áÈ@Ö===î‹  æ==È ó===ÍÝÜa@âï===ÝÉnÜð===ÑïÙm@Ó‡===éî@

óïÌ‡===—Üa@ó===ÝàbÙn¾a@‘b===#yfia pb===jnÈ@P===Ñ‚ ¶gL‹îí===�m # o===ÔíÜa@�===Ñä ô===Ðì
@Üa@:====î:Émì Ê====!ínÜ ‹mí====ïjáØ wàb===ä‹iíóÈ‹====#i ò‹====—nƒ¾aì@ò7Ín====¾a@óïmí====—Üa@pb===ÑÔ

ÀpbjîŠ‡=m öa‹uhi@ÚÜˆì@Þ—n¾a@sî‡¨a@ê=ïj b¦‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿ ó=ÑrÙà@ó=îíÍÜì
@‡====y ¶g w÷b====nåÜa@pŠb====’c ‡====Ôì@7j====Ø æ====#¥tìÀó====ÝàbÙn¾a@‘b====#yfia pb====jnÈ

óïÌ‡==—Üa@Læ==#¥t‡==y b==áØÀ‡==åÈ ó==q†b0aì@ó==ÍÝÜa@â==éÐ@ìc@lbÉïn==!a ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa

o b e i k a n d l . c o  m



229 

:vÉÜa@õìˆ@ßbÑ ÿað#ï÷‹Üa@ÀóÍÝÜa@âÝÉm@N
5NN��+�� 7[���P Z�P�@Ramberg-c, Et al, 1996 

 	%��-��@Bla‹�==ša@ínÜa@ßb==Ñ ÿa õ‡==Ü ó==ï�áåÜa@Ò÷b==ÄíÜaì@ó==ÍÝÜa@µî‡==yÀæ==!
@ó!Š‡¾aBN
10!@�.	/0�	@Zó=ïÈbá§a@×ì‹ÑÜa@óÐ‹Éà@¶g@ó!aŠ‡Üa@Ó‡émÀÒ÷b=ÄíÜaì@ó=ÍÝÜa

@‹u7j==!a ô==š‹àì@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@æ==à ó==Èíá1 ó==ï�áåÜa@ìàði‹�==›ëb==jnäýa@
ó==ÍÝÜaì@ãþ==ÙÜaì@ÛaŠ†fiaìLâ==èc@ó==Ð‹Éà@¶g@Mb==›îc@ó==!aŠ‡Üa@oÐ‡==è b==áØpb==Ðþn‚ýa@

Àýb===ªpa†‹===Ñ¾a@p@Lâ===éÑÜaì@Ló===ï�áåÜaìÀ7ÙÑn===Üa@Lßb===Ñ c Þ===—Ð@æ===Ùº@Þ===èì
7j===!aćöb===åi@ó===ÉÑm‹¾a@ó===î‡yínÜa@æ===È ‹u@óÕib===#Üa@pa7Ín===¾a@ô===ÝÈ@Ló===åïÈ o===äíÙmì

@æ=====à ó====!aŠ‡Üa)11(ì Mbî‡=====yím@Mþ=====Ñ )11(‹u7j=====!a Mþ=====Ñ L)11(çíäb=====Éî@Mþ=====Ñ 
Ší—Ô@æàÀëbjnäýa@=#Üaì@ÛaŠ†fiaì=–ímì@ó=ïØ‹¨a@ò‹�ïÝßb=Ñ c çc@¶g@ó=!aŠ‡Üa@o

@Mb===ÔíÑm@çì‹===éÅî@‹u7j===!a ó===àŒþnàÀ‘b===ïÕ¾að===ÅÑÝÜa@õìˆ ßb===Ñ ÿa æ===È öbØ‰===ÝÜ
@ó==ÉÑm‹¾a@ó==î‡yínÜa@Lßb==Ñ ÿa@æ==à Mþ==Ø Þ==—Ð@æ==Ùº@ê==äc@¶g@ó==!aŠ‡Üa@pŠb==’c b==áØ@
æà@çíäbÉî@æî‰Üapbia‹�ša@À7j=!a ó=ÝàŒ@æ=à çíäbÉî@æî‰Üa@æÈ@óÍÝÜaì@ãþÙÜa‹u

óî‡yínÜaì@N
6N!/L�B/� N�	/��Z Z�P�@Sulivan,Michelle,2002 

 	%-��@BŠa‹ÙnÜa@þÜañ†aŠg@óïÜb—ma@óÑïÄíØ@ãþÙÝÜÀµî‡yínÜa@ßbÑ ÿaNâïïÕm
@ó§bÉàìNB
10!@��.	/0�	@ZŠa‹=ÙnÜa@ó=§bÉà@¶g@ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=ém@ð=Üłaãþ=ÙÝÜÀßb=Ñ ÿa

@ÛíÝ=====#i ê=====Üþygì@µî‡=====yínÜaðÜb=====—ma@þàâ=====÷LpŠb=====’cì@çc ¶g ó=====!aŠ‡Üa75%

æî‹=‚ła ãþÙÜ@â÷þ¾a@7Ì@Ša‹ÙnÜa@çì‹éÅî@µîíÑ“Üa@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æàLÞ=r¸ì
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æî‹===‚ła ÛíÝ===!@l‰===u Ê===å¸ì@âï===ÝÉnÜa@×í===Ém b===éäÿ@óÝÙ===“à â===:Lë‰===è p:===ØŠ@‡===Ôì
@ó===î††6Üa@†bÉjn===!a ìc ßa:===n‚a@òŠì‹===š ô===ÝÈ@ó===!aŠ‡ÜaÀb===Ñ ÿa@öýü===èßþ===‚ æ===à ß
Þ=ïÝznÜa@paöa‹=ug@ãa‡ƒn=!a ô=ÝÈ@‡ánÉm@óïuþÈ@óÕî‹ ðÑïÄí=Üa@ÛíÝ=#ÝÜ@ñ††6=Üa@

ÛíÝ===#i ê===ÜþygìðÜb===—ma@óïÜb===—mýa@ó===ÑïÄíÜa@�===Ñä@ã‡===² â===÷þà@LÙmìíó===åïÈ o===ä
æ==à ó==!aŠ‡Üa5Ša‹==ÙnÜa@æ==à çíäb==Éî b==¿µî‡==yím@ßb==Ñ cð==Üłaãþ==ÙÝÜ  .���z*�
]^ �5�.���:

•ó====î†‹Ð@Mb====Ôì‹Ð@Ûb====åè@çcÀ íÈ‡====î b====¿µî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿa@ãþ====Ø ó====Õî‹
ÞïÝznÜa@¶g@óub¨a@¶gðÑïÄíÜa@óÝï!íØ ÛíÝ#Üa@a‰:ßb—mþÜ@ÞÑ  ÞÙÜN

•âéàbàc@çì‹‚ła t‡znî@bà‡åÈ@Mbï÷bÕÝm@aíÜd#î çc ßbÑ ÿa öýüè@âÝÉm@‡ÔN
•Þ==—ÑÜaì@ó==øïjÜaì@lÿa@Ê==à Þ==Ñ�Üa@Þ==ÈbÑnÜ@ó==ÍÝÜa@pbåï==#¥P==Éi o==ááÈ ‡==Ô

Üað!aŠ‡µØŠb“¾a@ÞÙÜN
•Ò÷b=====ÄíÜa@ó=====ïáèc pbubnån=====!a ó=====“Ôbåà@#óïÜb=====—mýa@‡=====î†6Üa@öaŠì@æ=====à

Üaþñ†aŠg@bîbïÜíÙîýa@ìc@æî‹‚ła ãþÙÜ@N
7N$%/J�-��U Z�P�Goletree B,1995 

 	%-��@B‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@ò‹Ùnj¾a@óîíÍÝÜa@ó§bÉ¾añNB
10!@��.	/0�	@ZþÈ pb=#Ýu@öa‹=ug@¶g@ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=ém@óáá=—à@ò‹=Ùnjà@ó=ïu

íáåÜa@Þïé#nÜ óïáÝÈ@óÕî‹�iñíÍÝÜa@ó!aŠ‡Üa@óåïÈ@oäbØì@óîíÍÜ@paŠbéà@lb#nØaì
æà@óäíÙà )5(‹áÉÜa@æà@çíÍÝjî@µî‡yím@ßbÑ c)5(ãaíÈcN

)�7 �.	/0�	 3$��� 4/����@ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü ÄbÑÜÿa@óÜý†@õín#à ËbÑmŠa
@µî‡=====yínÜaaì†Œa†pò‹=====Åä Ê=====à paöb=====ºfiaì paŠb=====’fialìb=====¤ì ó=====ÕÝ¼@b=====éi@
µÐ‹�Üa@µiN
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8.�E�/�� Z�P�Willemsen.s 1997 

 	%��-��@Bla‹�==šýa@ñí==ÍÝÜa@ñ‰==Üa@Þ==ÈbÑnÜa@Ò==Ôaíà@ßþ==‚ æ==à ‹==éÅîÀöí==š
pbÔbÈfia õìˆì@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æà óÈíáª@µi@óäŠbÕ¾aóï÷bÕmŠýa@öbîí=!ÿaìN

ßbÑ ÿa æà µåqÿ@óÜby@ó!aŠ†@µî‡yínÜaN
10!@�.	/0�	@Zb=énïÝÈbÐ@õ‡=àì ó=ÍÝÜa@ó=äŠbÕà@¶g@ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=émÀÞ=ÈbÑnÜa
ñ‰Üa@pbÔbÈg@âéî‡Ü@ãc@µî‡yím@MýbÑ c aíäbØ@öaí! âéi@µ�ï0aì@ßbÑ ÿa µi@ânî

ó==ï÷bÕmŠa@öbîí==!c ìcLµî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa æ==à ó==Èíáª@æ==à ó==!aŠ‡Üa@ó==åïÈ@o==äíÙmì
@pbÔbÈfia õìˆóï÷bÕmŠýa@ìò‡yaì@óî‹áÉÜa@óÝy‹¾aì@öbîí!ÿa æà óÈíáª@LpŠb’cì@

Ší===—ÕÜa@æ==à âÌ‹Üb===i µî‡==yínÜa@ßb===Ñ ÿa çc w÷b==nåÜa@ñí==ÍÝÜa@çì‹===éÅî@â==éÐ@âè‡===åÈ
æî‡==ÜaíÜaì@µ==!Š‡¾a@Ê==à k==ÉÝÜaÀpb==Ôìÿa@P==ÉiN‡==ÕnÑî âè‡==åÈ k==ÉÝÜa@çc@ÚÜ‰==Ø

®ì‹Üa@¶góïÈbánuýa@óÔí�å¾a@óÍÝÜa@aíà‡ƒn!aìN
9NZ�P� �_P� O��Mc, Arthur,1996 

 	%��-��@BÂ==iŠëb==jnäýa@Àµï==ÅÑÝÜa@7==Ì ßb==Ñ ÿaZó==î‡yínÜapbia‹�==šaì@ó==ÍÝÜa
@óîíÑ“ÜaBN

10���!@����.	/0�	@ZÒ===–ì@¶g@ó===!aŠ‡Üa@oÐ‡===èëb===jnäýa@ó===Èíá1@ôÝ===–íÜa@
ì µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æàªóÈíáõ‹‚c@ÞÝ©a@õìˆ@ßbÑ ÿa æàñí=ÍÝÜa@LcìpŠb=’

MbØa6=====’a Þ=====Ôc@aíäb=====Ø µî‡======yínÜa@ßb=====Ñ ÿa çc ¶g ó=====!aŠ‡Üa@w÷b=====näÀëb======jnäýa@
Þ===Ý©a@õìˆ@æ===à â===è7Ì@æ===È µÍÜb===jÜa@Ê===àñí===ÍÝÜa@ñŠí===�nÜa@Lçc ô===ÝÈ@p‡===Øc@b===áØ
òb===åÔ ô===ÝÈ@aíÐ‹===’c@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿaßb===—mýa@ój===#åi µÍÜb===jÜa@Ê===à37%Þ===Ôc@

ìˆ@ßbÑ ÿa æàÞÝ©a@õñíÍÝÜa@ñŠí�nÜa@Lòb=Èa‹à@òŠì‹=š ô=ÝÈ@ó=!aŠ‡Üa@p‡=Øc@b=áØ
ã‡=È óÝÙ“à@ëb=jnäýa@wàb=ä5Üa@Ê=šì@öb=åqc@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa ‡=åÈ@ð=uþÉÜa@Mb=›îcì
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òŠbqfia òbÈa‹àîí“nÜaìÖÀâéåïi@óïÜb—ma@òbåÔ@|nÑïÜ@ßbÑ ÿa@öýüè@Êà@ÞÈbÑnÜaN
10N�2�J t�P�� Z�P�@Carol,Poter,1999@

 	%���-��@BlíÝ===!cMþï===ÝÔ@çí===áÝÙnî@æî‰===Üa@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ŁÜ Þ===ïÝÕÜa@ãþ===ÙÜa@
ý ìcçíáÝÙnîBN

10!@�.	/0�	@Zßb=—mýa@×‹= @æÈ@Ò“ÙÜa@¶g@ó!aŠ‡Üa@Ó‡ém@ð÷b=ÕÝnÜa@PÉj=Ü
Þ===Ñ�Üa@ãþ===Ø ó===Õî‹  ô===ÝÈ@b===è7qdm@õ‡===àì ó===øïjÜa@Šì†@ó===Ð‹Éàì@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa

‡==yínÜañLo==äíÙmì@a ó==åïÈæ==à ó==!aŠ‡Ü)18(Þ==Ñ ñ‡==yím@µ==i âèŠb==áÈc@®ìa6==m
)4-12(óå=====!@LÞ=====ïÝÔ@ãþ=====Ø †í=====uíi@óiíz=====—à@ò‡î‡=====’ ó=====î‡yím@æ=====à çíäb=====Éî@
ìcðàì‡Éà@ãþÙÜa@L������	 3$��-�	 )�7 �.	/0�	 8+9%:�:

•ìc óÕî‹  ÊšìlíÝ!cèì ýc µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa@Êà@Þ–aínÝÜ@‡î‡u@Þ=ïÝÕm@í
@ßbÑ ÿa öýü: êuí¾a@ãþÙÜa@ój#äN

•pbibvn!a ó!aŠ‡Üa@óåïÈ@p‹éÄc@ó=ÄízÝà@ßþ=‚ æ=à æî‹=‚ła Ê=à Þ=ÈbÑnÝÜ
@óÕî‹�Üa@ë‰éi@âéjîŠ‡mN

•ÖÕylíÝ!cµî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ êuí¾a@ãþÙÜa@ÞïÝÕm ��)�� �M�����:

-µï÷bÕÝm@µiìbvnáØ@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa í¹ Þïé#mN
-Ð ôÝÈ@âè‡Èb#î‹rØc@†a‡Én!bi ò†‹Ñ¾a@pbáÝÙÜa@âéN
-âénøïi@Þ‚a†@ßbÑ ÿa@öýüè@Ûa6’a@Þïé#móïÈbánuýa@N
11NN��+�� �R�P�� Z�P�@Lawrence D. Et al ,2001@
 	%-��@BŸa‹=Èc õìˆ@µÍÜb=jÜaì@µÕèa‹=¾a@õ‡=Ü Ÿì‹=ÉÜa@â=ÝÈì@ãþ=ÙÜa@˜÷b=—‚
‹u7j!aã:ïmìÿaì@BN
10!@�.	/0�	@Za ¶g ó!aŠ‡Üa@Ó‡ém@õ‡=Ü ãþÙÜaì@pí—Üa@pþïÐì‹i@µi@óäŠbÕ¾
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æ===à ó===!aŠ‡Üa@ó===åïÈ@o===äíÙmì@‹u7j===!a Ÿa‹===Ècì@ã:===ïmìÿa@õìˆ@æ===à þ===Ø30ô===räc@
õìˆ@µq‡zn¾a@æà@ßþn=‚ýa@ðÑïÄí=Üa@Ÿa‹=Ècì ã:=ïmìÿa æ=à çíäb=Éî æî‰=Üa@Ê=Ñm‹¾a

@‹u7j!aL53µî†bÉÜa@tbäfia æàLþØ çc@ó!aŠ‡Üa@w÷bnä@p‹éÄc@‡Ôì@µnÈí=á1a
@bîbÕi@âéî‡Ü@pbia‹�=ša@öb=�‚cìÀpaŠb=jÉÝÜ@ó=á÷þà@7=Ì ò‹Ñ=“àpa7j=Émì@Ö=�åÜa

@µä‹Üaì@ò5åÜaì@Þá§aì@N
12N}�P�� ��P�-Z Z�P�@Stwart Marilyn,2002@
 	%-��@BóïÝšbÑnÜa@óÍÝÜa@ó§bÉàÀµî‡yínÜa@ßbÑ ÿaZöb—Õn!að²ŠbmBN
10!@�.	/0�	@Zg ó=!aŠ‡Üa@ë‰è@Ó‡ém@˜=zÐ ¶paŠb=jn‚ýa@Šb=jn‚aì@ó=î7jÉnÜa

@‘b==ïÕ¾@ó==Éia‹Üa@ó==Éj�Üa@ô==ÝÈ@pa†‹==Ñ¾aI†ŠíÑäbn==!@ê==ïåïiHo==åïiì ßb==Ñ ÿa öbØ‰==Ü
ó=ÍÝÜa@ó=ïáånÜ@xˆí=¹ çì‹=éÅî@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa çbØ aˆbà@‡î‡znÜ@êäc@>=Üaì@:=ïánm@

ó===ÍÝÜa@Ú===Ým@æ===È>===Üa@p‡===uìÀßb====Ñ ÿaði‹�===›à@ÝÜa@ó===ÍLpb====äbïjÜa@Þ===ïÝ¥@â===q
>Üa@æà béïÝÈ@Þ—y75µî‡=yím@ßb=Ñ ÿ Ò=Ýà@ði‹�=›à@ó=!aŠ‡Üa@p‹=éÄcì@ó=ÍÝÜa

@õìˆ@ßb===Ñ ÿa æ===È æî:===ï¿@aíäb===Ø ßb===Ñ ÿa öýü===è çcla‹�===šýa@ñí===ÍÝÜa@ñí===áånÜa@
Ò====ÝƒnÜaìð====ÝÕÉÜa@âéî‡====Ü ó====ÍÝÜa@p‹qd====m s====ïyNðÜb====nÜbiì@ÒÉ====›Üa@çh====Ðñí====ÍÝÜa@

Àó==ÑÝn¬@óï==š‹à@lbj==!c ê==Ü µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿaðÜb==nÜbiì@çh==Ðla‹�==ša@ó==ÍÝÜa
@óÑÝn¬@çíÙm@âéî‡Ü@NŠbjn‚a@‹Ðím@‡Ôìñ:ï¸óäŠbÕàpbia‹�šýbi@õ‹‚ÿa@óîíÍÝÜa@

13N}8�� N�P�J� �<��8 Z�P�@Haduioon. Baron Cohen,1997 

 	%-��@B=ÝÈ@7qdm@paˆ@óïåè‰Üa@óï#îŠ‡nÜa@óî‹ÅåÜa@Þè@ó=ïáåm ìc µ=#¥ ìc òŠ‡=Ô ô
óî‡yínÜaa@æà@çíäbÉî@æî‰Üa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@óq†b0aBN

10!@�.	/0�	@Z¶g ó=!aŠ‡Üa@Ó‡ém@Zµî‡=yínÜa@ßb=Ñ ŁÜ�îŠ‡=nÜa@‹=qc Šb=jn‚a
Àó=====ïib°a Šb=====qc õìˆ@ó=====ïåè‰Üa@ó=====ÜbzÝÜ@â=====éÑÜa@âï=====ïÕm ¶g ‡=====ánÉm@ãb=====éà@Šb=====jn‚a@
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Þ===–aínÜa@ô===ÝÈ ����Fl���B���\����~� C���1�� C��@Zt‡===znÜa@ô===ÝÈ@òŠ‡===ÕÜa@LòŠ‡===ÕÜaì@
ó====ïåè‰Üa@ó====Üb¨a@pbzÝ�====—à@ãa‡ƒn====!aì@ó====q†b0a@×b====�ä ‹îí====�m ô====ÝÈÀãþ====ÙÜa

@Äí==zÝà@æ==#¥ ‹==éÅî@%@ê==äc@¶g@ó==!aŠ‡Üa@oÝ==–ímìÀñc‹==qc ó==ïybåi@™b==‚‘b==ïÔ
@7ï===Ím t‡===y b===áåïi@ó===ïåè‰Üa@ó===Üb¨a@ô===ÝÈ@�îŠ‡===nÜaÀpaŠb===éàßb===—mýa@©aó===–b

@P===Éi t‡===znÜa@ßb===v·öð===“Üa@‡===ÉiËb===jmgó===——ƒnà@×‹=== Àöýü===:�îŠ‡===nÜa
@ßbÑ ÿa@ N

IlHk���ÈÜÛbi@xý���ÈÛa@âa†‚n���5a o���Ûëbäm@pb���5a‰…¿Ñ���îÐ¥laŠİ���™a@ò���ÌÜÛa
áèäîi@Ý•aìnÛaë@òÌÜÛa@òîàämë@´í†yìnÛa@ÞbÐ� þa@ô†Û@âýØÛaë@Z

1NN�	M t�� Q�IP Z�P�@)2010:(

� 	%-�@BÞ–aínÜa@óïáåmñíÍÝÜa@õìˆ@æà@êåïÉÜ@kÉÝÜa@Öî‹  æÈla‹�ša@‡yínÜaNB
10��!@���.	/0�	@ZÞ==–aínÜa@ó==ïáåmí==ÍÝÜañõì‰==Ü k==ÉÝÜa@Ö==î‹  æ==Èla‹�==ša@
‡yínÜaN

@��� ���5�.��� �����I ���Y&�)�@õìˆ@æ==à µå==qala‹�==ša@µ==i âèŠb==áÈc ‡==n¸ ‡==yínÜa@
)13–14(órybjÜa@oà‡ƒn!aì óå!À†ßb=—mýa@‹î‡=Õm ‘b=ïÕà bén!aŠñí=ÍÝÜa@

‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜñé! †a‡Èg@æàb‹=—ä@µàc )2002 (Lê=m‡à@wàb=ä‹i@†a‡=Èhi@o=àbÔì
12@ê===Õïj�m #ì Ëíj===!cÀ36ó===#Ýu@Lê===äc@¶g@ó===!aŠ‡Üa@oÝ===–ímì@ý×ì‹===Ð ‡===uím@

‘b==ïÕÜa@pb==uŠ†@Â==!ínà µ==ið==ÝjÕÜa@ì‡==ÉjÜañó==ÜbzÝÜIËHÀïÜbjÕn==!ýa@ó==ÍÝÜa@ó
Þ=–aínÜa@‹î‡=Õm ó=á÷bÔ bé=#ïÕm@b=áØ ó=î7jÉnÜa@óÍÝÜaì@ñí=ÍÝÜa@óà‡ƒn=#¾aÀó=!aŠ‡Üa

@ã‡ƒn===#¾a@wàb===ä5Üa@¶g@Ê===u‹m@Lý ê===äc@¶g@ÚÜ‰===Ø ó===!aŠ‡Üa@oÝ===–ímì@×ì‹===Ð ‡===uím@
‘b==ïÕÜa@pb==uŠ†@Â==!ínà µ==ið==ÝjÕÜa@ì‡==ÉjÜañó==ÜbzÝÜIËHËí==á1a@pb==uŠ†@ô==ÝÈ

@ôÝÙÜaÀóïÜbjÕn=!ýa ó=ÍÝÜa@ó=î7jÉnÜa@ó=ÍÝÜaì@L×ì‹=Ð ‡=uím@ýì@pb=uŠ†@Â=!ínà µ=i
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‘b==ïÕÜað==ÝjÕÜa@‡==ÉjÜaì@ñó==ÜbzÝÜI™HÀb==áØ ó==î7jÉnÜa@ó==ÍÝÜaì@óïÜbjÕn==!ýa@ó==ÍÝÜa
@Þ===–aínÜa@‹î‡===Õm ó===á÷bÔ@bé===#ïÕmñí===ÍÝÜa@óà‡ƒn===#¾a@LÊ===u‹m@ó===!aŠ‡Üa@wàb===ä5Üa@¶g

ã‡ƒn=====#¾a@Â=====!ínà@µ=====i ×ì‹=====Ð ‡=====uím@ýì@‘b=====ïÕÜa@pb=====uŠ†ð=====ÝjÕÜa@‡=====ÉjÜaìñ
óÜbzÝÜI™HôÝÙÜa@Ëíá1a@pbuŠ†@ôÝÈ@Àóî7jÉnÜa@óÍÝÜaì@óïÜbjÕn!ýa@óÍÝÜa@N
2.N��+�� �<P�� Z�P�@Warreyn et al ,2005  

 	%-��@BÊà kÉÝÜa@ßþ‚@æà@‹Ùj¾a@Þ‚‡nÜa@7qdmßbÑ cóÍÝÜa@óïáåmì@‡yínÜaBN
10!@�.	/0�	@Z=nÜa@‹=qc@æ=È Ò=“ÙÜa@¶g@ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=ém@Ö=î‹  æ=È ‹=Ùj¾a@Þ‚‡
@k=====ÉÝÜa@Àæ=====à æ=====!)3-6(‡=====yínÜa@ßb=====Ñ c pb=====éàÿ@paíå=====!@Ló=====äŠbÕà@#ì

@ó=#äbvn¾a@‡=yínÜa@pýb=y æ=à µnÈíáªÀ†a‹=Ðc@Î=Ýi@s=ïy öbØ‰=Üa@ß‡=Éàì ‹=áÉÜa
@ó===åïÉÜaÀµnÈí====á1a@æ===à Þ====Ø)20(ó===äŠbÕà@o====¸ì@Mþ===Ñ líÝ====!cãÿa óØŠb====“à
béÝÑ  ÊàÀkÉÝÜa@L¶ìÿa ó=Èíá1a@p‹éÄc@w÷bnåÜa@óäŠbÕ·ì@>=Üaì@b=éïÐ@oØŠb=’

Þ==ÈbÑnÜaì@‡==ïÝÕnÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==Ô k==ÉÝÜa@bé==ÝÑ  ãÿaÈb==ánuýaðLp‡==Øc@w÷b==nåÜa@ë‰==èì
†‡==0a@Ÿ‹==ÑÜa@ô==ÝÈñ‰==Üaì@Ší==�î ‡==yínÜa@pýb==y Ê==à ‹==Ùj¾a@Þ‚‡==nÜa@çc@ô==ÝÈ@‡==Øüî@
îì@óÜb¨a@Šb#à æàüãÿa Šì† óïÝÈbÐ@ôÝÈ@‡ØN

3NN��+�� �Z�U A/� Z�P�@Leaf,Justin et al. 2009 

 	%-��BpaŠb=é¾a@ò†bîŒ@ó=ïÈbánuýa@ÛíÝ=#Üaì@Èb=ánuýaððib=°fiaßb=Ñ c ó=qþrÜ
@µib—àla‹�šýbi@íma‰Üañça‹Ôfia óÈb»@óØŠb“à@ßþ‚@æàBN
10!@�.	/0�	@Z:=î:ÉnÜaì@k=ÉÝÜa@ô=ÝÈ@ãí=Õî@wàb=ä‹i@âî‡=Õm@¶g@ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=ém
âïÝÉnÜ@ó=îíÍÝÜa@paŠb=é¾aì@ó=ïÈbánufia òc†b=j¾aì@kÉÝÜa@paŠbé¾@µîímaˆ@ßbÑ c óqþq

@paŠbé¾aìóïÜbÉÑäýa@µî†b=ÉÜa@âéäa‹=Ôc@Ê=à âéØa6=’a ßþ=‚ æ=à pbÔa‡=—Üa@æîíÙmì
ìiµ===i âè‹===áÈ@®ìa6===î µîí===maˆ@ßb===Ñ c ó===qþq ó===!aŠ‡Üa@ó===åïÈ@o===ÍÝ)5-7(paíå===!
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µ==i âé÷b=Øˆ@Þ==àbÉà ®ìa6=îì55-83óÐb==šfibißí==—Ð@æ==à µî†b=È ßb==Ñ c ó=qþq ¶g
ßbÑ ÿa ŸbîŠ@Lp‹Ñ=!cìµî†b=ÉÜa@ça‹=Ôÿa@óØŠb=“à ó=ïáèc ¶g@w÷b=nåÜaÀÖ=ïÕ¥

óîíma‰Übi@µib—¾a@ŠbÍ—Üa@ßbÑ ÿa@Êà@kÉÝÜbi@òc†bj¾a@Ló=ïÅÑÝÜa@paŠb=é¾a@µ#¥ì
kÉÝÜa@öbåqc@LpbÔa‡—Üa@æîíÙmì@Ló=Èb» õ‡=Ü óïib°g pa7Ím@7jØ@ÞÙ“i@ÆyíÜì@

µî†bÉÜa@âéäa‹Ôcì@µîíma‰Üa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@bénïÜbÉÐ@|šíî@b¿@×bÐ‹Üa@ N
4NK�Y Z�P�@Choi,2000@

 	%��-��@Bk==ÉÝÜa@ó�==“äc@7qd==m ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÜaÀßb==Ñ ÿa@õ‡==Ü Þ==–aínÜa@ó==ïáåm
µî‡===yínÜa@BLÞ===Ñ  ÛŠb===“î õ†b===È Þ===Ñ  Ö===î‹  æ===È Ú===Üˆìñ‡===yím@Àó===Èíáª@

ÚÜˆì@lbÉÜÿa@æànÈaa†b=áÞ=—ÑÜa@‘Š‡=à pb=éïuím@ô=ÝÈ@Lßb=Ñ ÿa@ó=åïÈ o=äíÙmì
@æ==à µî‡==yínÜa )5(µ==i âèŠb==áÈc o==yìa‹m@ßb==Ñ c)4-6(o==äíÙm@b==áåïi paíå==!

@µØŠb===“¾a@µî†b===ÉÜa@ßb===Ñ ÿa ó===åïÈÀæ===à k===ÉÝÜa )11(âèŠb===áÈc o===yìa‹m@Mþ===Ñ 
µi)4-7(paíå!L7qd=nÜa@¶g@w÷bnåÜa@âèc@pŠb’c@‡Ôì@=°fiaðibó=ïáåm ô=ÝÈ@k=ÉÝÜ

@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@Þ–aínÜa@Lwàb=ä5Üa@Ö=ïj�m ‡Éi@ßbÑ ÿa@öýüè@‹éÄc@sïy
@Þ–aínÜa@õín#à µ#¥ì@kÉÝÜa@Úî‹’@Êà@Þ–aínÜa@ò†bîŒñ‹—jÜa@âéî‡ÜN

5.�:�m� ���U ��x Z�P�)2008 : (
 	%��-��@BbÑnÜa@paŠb==éà@ó==ïáånÜ@k==ÉÝÜa@ãa‡ƒn==!bi@ôjîŠ‡==m wàb==ä‹i@ó==ïÜbÉÐ@Þ==È
Èbánuýaðµî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æà@óåïÉÜBN
10!@��.	/0�	@Zó=Éïj  ô=ÝÈ@Ó‹=ÉnÜa@¶g@ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=ém@paŠb=éà@õín=#àì

ðÈb====ánuýa@Þ====ÈbÑnÜa@µîíma‰====Üa@ßb====Ñ ÿa æ====à ó====åïÉÜ@Lwàb====ä‹i@âïá====—mì=îŠ‡====m
ãa‡ƒn===!bi@ånÜ ó�===“äÿaì@k===ÉÝÜa@æ===à ó===ÑÝn¬@Ëaí===äc@Þ===ÈbÑnÜa@paŠb===éà@P===Éi ó===ïá
ðÈbánuýa@âéî‡ÜN
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���-�2@���.	/0�	@Zæ==à ó==åïÉÜa@o==äíÙm10Ší==Øˆ@µîí==maˆ@ßb==Ñ cLâéáï==#Õm #
µn====#äbvnàì@µnøÐb====Ùnà@µnÈí====áª¶gI5ó====ïjî‹¤L5ó�ib====šH®ìa6====m æ====¿

âèŠb==áÈc@µ==i ó===ïåà:Üa)9–12(óå===!@Lµib===à âéî‡===Ü ‡==yínÜa@ó===uŠ†@o==yìa‹m@b===áØ
30 -36m ‘b==ïÕà@k==#y ó==uŠ†@‡==yínÜa@âï==ïÕÀó==ÜíÑ�ÜaCars@öbØ‰==Üa@ój==#ä Ê==Õmì

µib===à âéî‡===Ü)55–68(‘b===ïÕà@k===#yIê===ïåïi@†ŠíÑäbn===!HöbØ‰===ÝÜ@Lp‹Ñ===!cì@
ó�ib=›Üa@ó=Èíá1a@æ=È ó=ïjî‹vnÜa@ó=Èíá1a@æ#¥ æÈ@w÷bnåÜaÀÞ=ÈbÑnÜa@õín=#à

ÈbánuýaðLæî‹é“i@wàbä5Üa@Öïj�m öbénäa@‡Éi@æ#znÜa@a‰è@‹án!aìN
6N/� Z�P��<�@Lewis 2002@

 	%-��@Bõìˆ ßbÑ ÿa µi@kÉÝÜaì@óÍÝÜa@µi@óÔþÉÜala‹�ša@‡yínÜaBN
10���!@����.	/0�	@Zk===ÉÝÜaì@ó===ÍÝÜa@µ===i ó===ÔþÉÜa@s===¢¶g@ó===!aŠ‡Üa@Ó‡===ém@

õìˆ@ßbÑ ÿa@µila‹�ša@‡yínÜaLó!aŠ‡Üa@oà‡ƒn!aìlíÝ!cwéå=¾a@ð=ÝïÝznÜa@
Üaì@tb==¢ÿa@Ê==»ßþ==‚ æ==à Ú==Üˆì@ Ëí==ší¾a@�Ñå==i ó==ÔþÉÜa@paˆ@óÕib==#Üa@pb==!aŠ‡

@µib==—¾a@ßb==Ñ ÿa õ‡==Ü k==ÉÝÜaì@ó==ÍÝÜa@µ==i ó==ÔþÈ@†í==uì@ó==!aŠ‡Üa@w÷b==nä p‹==éÄcì
@Mb=àb¸ óz=šaì@o=#ïÜ@béåÙÜì@‡yínÜbi@LP=Éi †í=uì@í=è b=è†íuì@ô=ÝÈ@ß‡=î b=¿ æ=ÙÜ
@k==ÉÝÜaì@ó==ÍÝÜa@µ==i óØ6==“¾a@Þ==àaíÉÜa@Lçý‡==î b==áéïÝØ@çc@í==è Þ==àaíÉÜa@ë‰==è â==èc æ==àì

†í==uì@ô==ÝÈöð==’µ==Éà˜ƒ==’ ìcLñcæ==È ça5==Éî b==áéïÝØ@çcöð==’ó==Õî‹�i µ==Éà@
b===àðÜb===nÜbiì@k===ÉÝÜa@ãa‡ƒn===!a æ===Ùºñ‰===Üaì@ôà‡===Üa@ó�===!aíi ê===åÈ 5===È çí===Ùî@‡===Ô

Œíà‹Üaì@paŠb’fia ó�!aíi ìcÀêáïáÉmì kÜb�Üa@:ïÑ¥N
7N��Em� ���Z Z�P�@)2005(Z

 	%��-��@Bwàb==ä‹i@ó==ïÝÈbÐð==áïÝÉm@k==ÉÝÜbiÀó==ïáåmßb==—mýa@ñí==ÍÝÜa@ßb==Ñ ŁÜ
µî‡yínÜaBN
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10��!@���.	/0�	@Zwàb==ä5Üa@ó==ïÝÈbÐ@õ‡=à ‘b==ïÔ@¶g@ó==!aŠ‡Üa@Ó‡=émð==áïÝÉnÜa@
Àmåó=ïáßb=—mýa@ñí==ÍÝÜa@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa æ==à ó=åïÈ@õ‡=ÜLó==åïÈ o=äíÙm@s==ïy

æà@ó!aŠ‡Üa)20(#Ô Mbî‡yím@MþÑ µnÈíáª@¶g@aíá@Ió�ibšì@óïjî‹¤@HLÖj ì
‘b===ïÕà âéï===ÝÈßb===—mýa@ñí===ÍÝÜa@Šb===jn‚bØ@ð===ÝjÔ@õ‡===Éiì@Lwàb===ä5Üa@¶g@óÐb===šfibi

ð==áïÝÉnÜa@k==ÉÝÜbi@Lwàb==ä5Üa@çc@ó==!aŠ‡Üa@w÷b==nä p‹==éÄcì=îŠ‡==nÜa@Þ==áÉî@k==ÉÝÜbi@
ó========ïáåm ô========ÝÈßb========—mýa@ñí========ÍÝÜa@ó========ÈíáváÝÜ>========Üa@ wàb========ä5Üa@b========éïÝÈ@Ö========j

Ióïjî‹vnÜa@óÈíá1aHN
8NZ�P��@-R���@Krantz,P, & McClannahan,2000@

 	%-��@BpaŠb=ï©bi õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@‡=à ó=ïÝÈbÐÀpbïØíÝ=#Üa@Þ=ïÝÕnÜ@lb=ÉÜÿa
@k=====ÉÝÜa@Êïv=====“mì@ói‹�=====›¾aðÝÈb=====ÑnÜa@Lßb=====Ñ ÿa@õ‡=====Ü ó=====ÍÝÜa@paŠb=====éà@ò†b=====îŒì

µî‡yínÜaNB
10!@��.	/0�	@Z¶g ó=!aŠ‡Üa@Ó‡=ém@õ‡=Ü ói‹�=›¾a@pbïØíÝ=#Üa@æ=à Þ=ïÝÕnÜa@

@k==ÉÝÜa@ò†b==îŒì õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�ÜaðÝÈb==ÑnÜa@ñ‰==Üa@ðÈb==ánuýa@Þ==ÈbÑnÜa@paŠb==éà@ô==áåî
wéå¾a@sybjÜa@ã‡ƒn!aì=î‹vnÜa@µnÈíáª ôÝÈ@Ió�ib=šì@ó=ïjî‹¤@H†‡=È Î=Ýiì

@ó===åïÉÜa)3(˜===Õäì@óïØíÝ===!@pþÙ===“à âéî‡===Üì@ó===ïjî‹¤@ó===ÈíáváØ@‡===yím@ßb===Ñ c
Àk==ÉÝÜaðÝÈb==ÑnÜa@ó==ÍÝÜa@paŠb==éàì@Lßb==Ñ ŁÜ ó==–‹ÑÜa@ó==ybmg@#ìŠb==ïn‚ý@lb==ÉÜÿa

@Þ‚‡====nÜa@öb====åqc@ó====iíÌ‹¾a@ðÈb====ánuýa@Þ====ÈbÑnÜa@paŠb====éà@ó====ïáånÜ@ó====ÍÝÜa@paŠb====éàì@
æ=à ó=äíÙà@ó�ibš óÈíáª@Ûbåè@çbØ@ÞibÕ¾a@ôÐì)3(â=: ó=–‹ÑÜa@®b=nm % ßb=Ñ c

Šb===ïn‚ý@lb===ÉÜÿa@Lãb===Ô s===ïyw÷b===nåÜa@p‹===éÄcì@lb===ÉÜÿa@ë‰===è ‡===î‡zni@µ===áÝÉ¾a@
ó====–‹ÑÜa@ó====ybmg@çcŠb====ïn‚ý@æ====#±ì@ói‹�====›¾a@pbïØíÝ====#Üa@æ====à Þ====ÝÕî@lb====ÉÜÿa@
óÍÝÜa@paŠbéà@æà@ N
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oÖ^nÖ]<Ø’ËÖ]<
‚uçjÖ]<tøÂ<

5Øc@‡yc@‡yínÜa@‡Éîpbia‹šfia7=Ì óibj=!c çÿ@Ú=Üˆ@Ê=u‹î@b=·Šì@ó=›àbÍÜa
@â!by ÞÙ“i@ózšaì@Lë‰è@çgìpbia‹�šýa@‹qümÀ7�‚ ÞÙ“i@íáåÜa@Ãb¹c@ÞØN

s=ïy µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ŁÜ xþÉÜa@âî‡Õm@óïäbÙàg@ßíy@öaŠła oÑÝn‚a@ÚÜ‰Üì
@bé==—ïƒ“m@óiíÉ=–ì@pýb==¨a æîb=jni ó==åîbjnà ×‹= ì kïÜb==!ÿ xb=n¥L‡==ÕÐ@ÚÜ‰=Üì

à ÞáÉÜa@ôÝÈ@µiŠ‡nàì@ó–b‚@óîbåÉÜ@óøÑÜa@ÚÝm@xbn¥@öbiła óØŠb“àì@âénîbÈŠì@âéÉ
@pbéàÿaìÀE�I�/� �� "�,=�� �!�� ��0��� ������ §�
) Vl5¢�� :

•óïáåm ôÝÈ@ÞáÉÜaðÈíÜa@æî‹‚łbi âénÔþÉiì@âémaì‰i@N
•aíj==#nÙïÜ@ßb==Ñ ÿa@öýü==: µî†b==ÉÜa@Ê==à ê==Õïj�mì wà‡==Üa@ãb==Åä@ó==àbÔg@ó==Üìb«@

7îbÉ¾aì@óÍÝÜa@öÂji@íÜìánuýaóïÈböbîí!ÿa âéäa‹Ôc@æàN
•wîŠ‡=nÜbi@béïÝÈ@pþî‡ÉnÜa@PÉi öa‹ug@Êà@â:@óÝ›Ñ¾a@ó�“äÿa@ôÝÈ@:ïØ6Üa

@Š‹Ùn¾a@oibrÜa@ÂáåÜa@âéî‡Ü@ó�“äÿa@‰‚dm@sïy@N
•paŠbé¾a@ôÝÈ@:ïØ6Üa>Üa@bénïáåmì@âéî‡Ü@‡uímN
•óïáåmëb¤ýaðib°fiaaì µÐ‹=“¾aì@pbéàÿaì@öbiła ÞjÔ æà âèí®@µ�ï=0

âéiN
•âéáïÝÉm@ìc@âéjîŠ‡nÜ@oibq@Â¹@ôÝÈ@:ïØ6Üa@ã‡ÈN
•òŠbqgâémbàbánèa@bémbäíÙàì@óøïjÜbiN
•òbØb0aì@‡ïÝÕnÜa@ôÝÈ@kîŠ‡nÜa@N
•7ÍnÜa@ÞjÕm@ôÝÈ@kîŠ‡nÜaðøïjÜa@êÜíy@æàN
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•k== bƒnÜa@ô=ÝÈ@kîŠ‡=nÜa@ãa‡ƒn=!biÞïv==#nÜaì@‹mí=ïjàíÙÜa@ðmí=—Üa@l‰==uì
âéèbjnäa@‡ïÝÕm@7Ì@×‹�ióîN

•‘aí=¨a Þ=áÈ ó=ïáåmì@óï#¨a óïi6Üa@ãa‡ƒn=!biÞïÙ=“nÝÜ@ó=ÝibÕÜa@pb=àb©a
â“Üaì@�áÝÜa@ó!by Mb–í—‚ì@òŠb›Üa@7ÌìN

•ÞÑ�Übi@çí�ï±@æ·@óïib°flÜ óïÝjÕn#¾a@ò‹ÅåÜa@ßí¥N
•ëŠí===– Þ===Ùi@ßb===Ñ ÿa öýü==è Ê===à Šb===jÙÜa@k===äbu@æ==à ®b===¨hi Þ===–aínÜa@ò†b==îŒ

@óîŠb’fiaì óïäa‡uíÜaì@óïÅÑÝÜaN
•Êà óïuþÉÜa@pbïåÑÜa@Ó‡émì ]^ f�(�)��� V,-��:

-æî‡==ÜaíÜa@ó==äìbÉàÀãbé==!fiaì Þ==Ñ�Üa@Ê==à Þ==–aínÜa@×‹== @â==ÝÉmÀßþ==‚ ê==uþÈ
@âè†íuìÀß:å¾aN

-¶g Þ==Ñ�Üa@Ê==Ð†lb==#nØa@ó==îíÍÝÜa@paŠb==é¾a@æ==à ‡==î:àó==ïÈbánuýaì@Àó==Üìb«
@êØíÝ! Þî‡ÉnÜN

-‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@xa‹===‚gñÊ===ÔíÕnÜa@æ===àðma‰===Üa@‘b===áÍäýaì@À%b===ÉÜaðuŠb===©a@
ãa‡ƒn!bió�“äÿaì@pbïåÑÜa@PÉi>Üa@óÜ:ÉÜa@:uby@‹#Ø ¶g@õ†ümN

-pbî‹ÅåÜa@p†‡Ém@báØ>Üa@lbj!c 7#Ñm oÜìbyla‹�ša@†‡Ém@Êàì@@‡yínÜa
@óà‡ƒn===#¾a@ó===ïuþÉÜa@kïÜb===!ÿa Mb===›îc@p†‡===Ém pb===î‹ÅåÜa@ë‰===èÀÒ===ïÑƒnÜa@

a‰è@Šbqc@æàla‹�šýa@N
ó==Éjn¾a@ó===ïuþÉÜa@kïÜb===!ÿa æ==à ê===äc@b==áØÀa‰===è Šb===qe ò‡==y æ===à Ò===ïÑƒnÜa

la‹�šýa@Lb=à béåà@Þ=ïÝznÝÜ@ó=î‹ÅåÜa@�=!ÿa ô=ÝÈ@â÷b=Ô í=èð=#ÑåÜa@b=à b=éåàì@í=è
ô===ÝÈ@â÷b===Ôú†b===jà@óïØíÝ===#Üa@pb===î‹ÅåÜa@Ló===á÷bÔ@ó===ïuþÈ@pþ‚‡===m Mb===›îc@Ûb===åèì

ôÝÈãa‡ƒn!aóîì†ÿaì@7ÔbÕÉÜaN
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çc@b========áØb========éåà@‡========yínÜbi@µib========—¾a@ßb========Ñ ÿa xþ========ÉÜ ×‹======== @Ûb========åè
I‘bÐíÜ@óÕî‹ –”nïm@óÕî‹ –†ŠìŠíÐ@o!bÐ óÕî‹ N H
E1DîŠËßÖ]<tøÃÖ]VPsycho Therapy 

‡÷b#Üa@líÝ!ÿa íèLÓ‡:aìð!b!ÿa@óîíÔ óÔþÈ@óàbÔg@íè@xþÉÜa@a‰è@æà
@xˆí==áåÜaì@Þ==Ñ�Üa@µ=iñ‰==Üa@Þ==rº@ãÿaÀê==Ü ê==à‡Õm@%@b==· Þ==Ñ�Üa@‡=îì:nÜ@ó==Üìb«cê==à

ó==ïib°fia pþÈb==ÑnÜaì@çb==àÿaì@k==¨bØ ê==Éà óÉj==“à@pa5==‚ æ==àLŸ6==Ñî s==ïy
˜====ÕäÃb====jmŠýa@ðÑ b=====ÉÜa@pa5=====©a Ú====Ýni@ë‡=====îì:m Êï�n====#m % ãÿa çgì@b====áéåïi@
Iômíî‹ÕÜa@âïèa‹ia@Lôàbn#jÜa@#by1995:374-375 (N

æ====à Þ====Ø Ö====Ñnîì@I====Üa@‡====jÈçbáïÝ====!@æ¼‹@Z2001Z142HLIâïy‹====Üa@‡====jÈ
o===ï£L1999@Z238HLIô===!íà †b===’Š@Z2002Z410HÓ‡===:a çc ô===ÝÈð===!b!ÿa

ÞïÝznÜbi@xþÉÝÜð#ÑåÜa@xˆí=¹ Ê=à Ú=Üˆì@æî‡=ÜaíÜa@æ=È ò‡=ïÉi ó=îíÔ@óÔþÈ@óàbÔg@íè
@b==à a‰=èì ó==j0a óÝèb=#n¾a@ãÿa@Þ=rº@ê=i ãb==ïÕÜa@Š‡=Õm@%cínÜbi@lb=—¾a@Þ==Ñ�Üa@ã@‡==yL

ã‡==ÈìbénÈb�n==!aó==ÔþÉÜa@ë‰==èì ê==Ü ãŒþ==Üa@öÓ‡==Üaì@çb==å¨aì k==¨a Þ==Ñ�Üa@öb==�Èg
@xþÉÜa@óïÝáÈ@Ší�nm ôny paíå! ò‡È@¶g@xbn¥@

4����d%�@IçbáïÝ====!@æ¼‹====Üa@‡====jÈL1999Z92Hv������� m* ]^'��{�����5�� 
V��F���_$,��� C���/� f�I V1�d% :
¿µëþaZd==i Þ==Ñ�Üa@‡==îì:ni@2b==É¾a@ãí==Õî@âî‡==Õmì@âïÈ‡==nÜa@æ==à æ==Ù¿@Š‡==Ô ‹rØ

yfia kå¤ì@Ëbj’fiaðÜbÉÑäýa@pbjrÜaì@âèbÑnÜa@Êà@Ãbj@2bÉ¾a@ÞjÔ@æàN
ò��îãbrÛa@ó��Ïë@Z2b==É¾a@:==Ø‹îð==#ÑåÜa@ë‰==è æá==›nm@b==áØ paŠb==é¾a@‹îí==�m ô==ÝÈ

@wàa‹=i â=ÅÉà@çc@‹Ø‰=î b=¿ì@öb=šŠfiaì Ëbj=’fia öb=uŠgì@Þ=ïudm@ô=ÝÈ@kîŠ‡nÜa@óÝy‹¾a
ï===#ÑåÜa@µ§b===É¾a@Þ===Ñ�ÝÜ@pb===#Ýu@ÞÙ===’ ‰===‚dm@o===äbØ@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa Ê===à µ

l‹�›¾añ‰Üa@âïÕî@çc@k°ÀóïÝÕÉÜa@óïybåÜa@æÈ@óïy@óøïi@âî‡Õmì@ôÑ“n#¾aN
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7“mì@I†aüÐ@óÜbè@Z2001:71(ó=ÔþÈ@Þ=áÉi ãí=Õî xþ=ÉÜa@ôÝÈ@â÷bÕÜa@çc@¶g
@êî‡Üaì@µiì@‡yínÜbi@lb—¾a@ÞÑ�Üa@µi@çbåyì@ky@Lm ó=ÔþÉÜa@ë‰è@Þèb=#nÜbi@â=#n

ßí‚‡Üa@ôÝÈ@ÞÑ�Üa@Êïv“m@Ó‡éi@ÚÜˆì@öÓ‡Üaì@ój0aìÀêi Âï0a@%bÉÜaN
7===“mì@I‡É===#Üa@ò7===8L1992Z H%b===ÉÜa@¶g@Ê===u‹î@Þ===›ÑÜa@çc@¶g@Ií===äì‹i
âïé==Ýnïi@HBruno bettelheim@Þ‚‡==¾a@®6==Ôa@æ==à ßìc ‡==Éî s==ïyð==#ÑåÜa@Àxþ==È
‡===yínÜa@LMa7===“àg===“åm ó===î‡yínÜa@çc@¶@óÉj===“à 7===Ì ò‹===Ùjà@pa5===‚ æ===à dê===î‡î‡émì@

æî†Šb==i æî‡==ÜaììÀÞ==Ñ�Üa@Ê==à ó==ÔþÉÜa@µ==›ÐaŠì@b==áéÑ aíÈ@Lkj==#Üa@í==è a‰==è çcì
ð===#ï÷‹Üa@‡===yínÝÜ@Lê===î‡Üaì@ß:===åà æ===à Þ===Ñ�Üa@Þ===Õä òŠì‹===š æ===È ÊÐa‡===îì Êv===“î í===èì
ê====Üb‚†gì@b====: ó====ÕzÝà@ìc@ôÑ====“n#à Þ====‚a†@öaí====!@ó====ïÝ‚a†@pí====ïi ìc pbz====—à@¶g@

IbáØíèÀbÙî‹àc@HêÜ ó–‹ÑÜa@|ïnî@b¿ðÙÜ@Þ=Ø l‹=°ìÒ“Ùn#îöð=’ó=î‹¢
óîí==!@ó==ïÜbÉÑäa@pb==ÔþÈ@ó==àbÔg@æ==à æÙán==îì óÜíé==!ìLó==Õî‹�Üa@ë‰==éi@xþ==ÉÜa@çc@ýg

@Ê!aì�ïÜŠb“näýa@ý ã:=ïmìÿa çc í=è kj#Üaì@ãíïÜa@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa Êàî‹=¤Ê
íå¨aì@óÔ†b—Üaì@óïÐbÙÜa@7Ì@òíiÿa@¶g@ÂÕÐ@ô=ÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ã‡È@¶g@Êu‹î@b¹gì@óäöa†c@

óåïÉà@óÑïÄìÀÒÝm@ìc@Ïbà‡ÜaÀëbîþ‚N
7==“îì@Iðàb==:g:==î:ÉÜa@‡==jÈ@L1999Z Hxþ==ÉÜa@ó==Õî‹  çc ¶gð==#ÑåÜa@‡==ánÉm
Ÿa6Ða@ôÝÈcð!b!ÀpbÌbï–I‹Ýèb=àHó=î‹ÅåÜa@Lí=áåÜa@çc@õ‹=m s=ïyð=#ÑåÜa@

ã‡ÕnÜa@æÈ@ÒÔínîì@l‹�›îÀbà óÜby@% aˆg@óÉj=“à@óÜby@ÞÑ�Üa@”Éî@ÀÞ=ya‹à
@¶ìÿa@ëí¹@LMbï°Š‡=m Maöb=åi ê=uþÉÜ@Ã‹=’ ßìc |j=—î@a‰=Ùèì@Ûb=ÙnyþÜ@Ëí=ší¾a@Ê=à
ðäb#äfiaLÊj“à@í®@ôÝÈ@æÙÜì@LÊàìð‚í=mãb=àŁÜ ê=ÉÐ†@ô=ÝÈ@™‹=¨að=ØÂÕn=Ýî

@%b====ÉÜbi@ê====�i‹î Âï====‚ ßìcðuŠb====©a@Lõ‡====yínÜa@Þ====Ñ�ÜbÐð====Íjåîê====u‹¯@çc@Mýìc
ì óî‡yínÜa@ênÉÔíÔ@æàˆÚÜãa‡ƒn!biÞ=rà@óïÈbÕîg@ó�“äc@æá›nm@óïuþÈ@pbïåÐ
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ôÕï!í¾a@Lãa‡ƒn!a ÚÜ‰Øìcò‰ÝÜa@7rn#m ó�“äN
E2DîÒç×ŠÖ]<tøÃÖ]@Behavior Therapy@

7====“î@IŠ‡====i âïèa‹====igL2004Z Hxþ====ÉÜa@çc@¶gðØíÝ====#Üa@Þ====›Ðc@æ====à ‡====Éî
óï===#ÑåÜa@pb===uþÉÜa>===Üa@b===énïÝÈbÐ@p‹===éÄÀßb===Ñ ÿa@pbïØíÝ===!@Þî‡===Émì@xþ===È

µî‡==yínÜa@Lxþ==ÉÜa@æ==à Ëí==åÜa@a‰==: Mb==ÕÐì@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@Ê==šíîìÀâÅå==à Þ==—Ð
@kîŠ‡=m ã:=Ýî@b=áØ ó=ÍÝÜa@lb=#nØaì@pa‰=Üa@ó=îbÈŠì@ó=ÜíjÕ¾a@pbïØíÝ#Üa@ôÝÈ@kîŠ‡nÝÜ

@ó=îíÍÜ âïèb=Ñà lb#nØa@ôÝÈ@ÞÑ�Üa@ò‡Èb#à ôÝÈ@æî‡ÜaíÜa@Lßí=jÕ¾a@ÛíÝ=#Üa@ó=ïáåmì
Àß:===å¾a@xþ===ÉÜa@‡===ánÉî@s===ïyðØíÝ===#Üa@lb===ÕÉÜaì@laí===rÜaì@âÝÉn===Üa@ó===î‹Åä@ô===ÝÈ

@k==›ÍÜa@pb==iíäì@ÒåÉÜb==Ø ‡==yínÝÜ@ójyb==—¾a@pbïØíÝ==#Üa@æ==à˜Ýƒn==ÝÜ@ã‡ƒn==#îì
óïØíÝ====#Üa@ÞØb====“¾a@æ====à b====è7Ìì@pa‰====Üa@öa‰====îgì>====Üa@æî‡====ÜaíÜa@ô====ÝÈ@Mb�Í====š Þ====r¸

@pþÈb=ÑnÜaì@pb=ÔþÉÜa@µ=#¥Ó‡éi@ÞÑ�Üa@Êà@µÝàbÉn¾aì@L=à Mb=Ôþ�äaì@âïèb=Ñà æ
b===à çcì âÝÉn===à ÛíÝ===#Üa@çd===i âÝÉn===Üa@ó==î‹Åä@ë7ï===Ím@ìc@ëí===«ân===î çc æ===Ùº@ê===áÝÉm@#
@a‰è@ôåjnîì@‡î‡u@ÛíÝ! âÝÉm@æÙºìëb¤ýa@óÝÙ=“¾a@pbïØíÝ=#Üa@ó§bÉà@LkîŠ‡=mì

ÞÑ�Üaêib#Øgì@ò‡î‡u@pbïØíÝ!Lµjm ‡ÔìI®b−ŒHxþÉÜaðØíÝ#Üa@ßb=Ñ ÿa@Ê=à
‡==yínÜbi@µib==—¾aÀØa Êïv==“mpaŠb==é¾a@lb===#nó==ïÈbánuýa@Þ===–aínÜa@paŠb==éàì

@ó==ïÐ‹É¾a@paŠb==é¾aì@pa‰==Üa@ó==îbÈŠì@Ló==ï÷báåÜa@wàa5==Üa@:==ïánmì>==Üa@×‹== @ô==ÝÈ@ãí==Õm
@ b==éïÝÈ@kîŠ‡==nÜaì@b==: †a‡==Èfia s==ïy æ==à ò‹==–bÔ@7==Ì b==éädi@ê==mŠa†gì@ÛíÝ==#Üa@Þî‡==Ém

Â====ÕÐ µï====åé¾a@ô====ÝÈ@b====éÕïj�mìb====¹gì@====è7Ìì@µ====!Š‡¾aì@æî‡====ÜaíÜa@kîŠ‡====m æ====Ùº@â
Mbzšaì@êàa‡ƒn!a æà Ó‡:a@çíÙî@çc@Ã‹“i@líÝ!ÿa a‰è@ãa‡ƒn!a ôÝÈN

xþÉÜa@®b− ò‡î‡È@pb!aŠ†@w÷bnä@p‹éÄc@‡Ôì@ðØíÝ=#Üa@Àê=Ða‡èc@Ö=ïÕ¥
Àµib—¾a@ßbÑ ÿa xþÈla‹�šbi@‡yínÜa@L‡=ydØ@çí——ƒn¾aì@çírybjÜa@ë‹Ôaì
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â===èckïÜb===!cïÔ kj===#i ßb===Ñ ÿa öýü===è xþ===Èô===ÝÈ@ê===àb�===!có===ÜíjÕà@ó===ïÕ�åà
b==àìëŒ‹==yc@õ‡==Ü í==áåÜa@Šb==#à µ==#¥oz==šìc@ó==ïÕïj�mì@ó==ïÝáÈ@ó==ïib°a w÷b==nä æ==à

ßb=Ñ ÿa@öýü=è æà 7rÙÜa@âéib=#Øgì@ó=ïÈbánuaì@óï=—ƒ’@óïØíÝ=!paŠb=éà@LMþ=›Ð@
óiíÌ‹¾a@7Ì@âémbïØíÝ!PÑ‚@æÈN

7=====“î@Iça‹=====èŒ ãþ=====#Üa@‡=====jÈ@‡=====àby@L2005Z Hxþ=====ÉÜa@çc@¶gðØíÝ=====#Üa@
í==èlíÝ==!cð==uþÈ@ã‡ƒn==#îú†b==jàâÝÉn==Üa@pb==î‹Åäì@ÛíÝ==#Üa@µäaí==ÔìÀxþ==ÉÜa

@ð=#ÑåÜa@xþ==ÉÜa@5==nÉîìðØíÝ==#Üa@b==à Ë‹==!di óïØíÝ==#Üa@pþÙ==“¾a@Þ=¨ ó==Üìb«@æ==Ùº
@Þ=rán¾a@ô=š‹¾a@ÛíÝ=#Üa@Þî‡Émì@Âj›i@ÚÜˆìÀŸa‹=Èÿa@LÛíÝ=#Üa@ó=ïáåmìfiañ†aŠ@

ñí#Üa@†‹ÑÜa@õ‡ÜN
�/%�@(Madle & Neisworth,1990:p.91)v���_W&�$��@b�Yc�@Bó=ïÝáÈ

@ß‡Éà@ò†bîŒ@Ó‡éi@paöa‹ufiaì kïÜb!ÿaì pbïåÑÜa@æà@óÈíáª@ãa‡ƒn!a æá›nm
@Ma‡==î‡u@MbØíÝ==!@ê==áïÝÉm@ìc@ÛíÝ==#Üa@a‰==è âïÈ‡==m ìc ê==ïÐ lí==Ì‹à ÛíÝ==#Ü †‹==ÑÜa@ó==!Šb¿

n!Šb¿ ß‡Éà@PÑ‚ ìcêïÐ líÌ‹à@7Ì@ÛíÝ#Ü êBN
7===“îì@Iµèí===Ø çíºb===!@Lçí===nÜíi@Ú===î‹mbi@L2000ZHxþ===ÉÜa@ò‹===ÙÐ@çc@¶g
ðØíÝ#Üa@˜ƒÝnmÀbéjÔaíÈì@bémbjj#à sïy@æà@óïØíÝ#Üa@Ãb¹ÿa@ÞïÝzni@ãbïÕÜa@

wàb==ä‹i@Ö==ïj�m ân==î â==q æ==àìðØíÝ==!@Þ==àaíÉÜa@ô==ÝÈ@Ó‹==ÉnÜa@¶g@Ó‡==éî>==Üa@ùÐb==Ùm@
Êv“m@ìc@Ú=Ýmì@|ïz—Üa@ÛíÝ#Üa@>=Üa@Âï=jrm@ô=ÝÈ@‡Èb=#möb=Ñ gìóïØíÝ=#Üa@Ãb=¹ÿa@

ó===vÈ:¾a@ìc@ózïz===—Üa@7===ÌL|ïz===—Üa@ÛíÝ===#Üa@òd===ÐbÙà@ân===mìãa‡ƒn===!bilíÝ===!ÿa@
ñ‰Üa@êïÜg@®bm‹îì ÞÑ�Üa@êÝ›Ñî@Lxþ=ÉÝÜ@órî‡¨a@kïÜb!ÿa@çc@báØ@ðØíÝ=#Üa@ý‹=Õm

Âïjrmì@öbÑ fi óÝï!íØ lbÕÉÜa@c‡jà@|ïz—Üa@7Ì@ÛíÝ#ÜaN
paˆ@ó==ïjîŠ‡nÜa@wàa5==Üa@5==nÉmìó==ïáècÿa öýü==: ój==#åÜbi@ò7j==Øs==ïy ßb==Ñ 
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âï==ÝÉnÝÜ@âè†a‡Én==!aì âémaŠb==éà@ó==ïáåm@wàa5==Üa@ë‰==è Þ==rà@ßþ==‚ æ==à æ==Ùº@LæÙáï==Ð
�====Ý°@çc@wàa5====Üa@ë‰====è ‡====yc@ßþ====‚ æ====à Þ====Ñ�Üa@âÝÉn====î çc@ßb====r¾a@Þïj====!@ô====ÝÈ@

ô====ÝÈð====!‹ÙÜa@Lìcó====àŒþÜa@paì†ÿa@Ú====Ým@‹====›±öa†ÿ@ã‡ƒn====#î ìc@ó====åïÉà ó====áéà
@oïÜaínÜa@Lwàa‹=i ô=ÕÝnÜ@Þ=Ñ�Üa@†a‡=Èfi MbîŠì‹=š Ma‹=àc paŠb=é¾a@ë‰=è Þ=rà@óïáåm@‡Éîì
õ‹‚c@LÞ=uíØì@çbájî‹Ù=!@õ‹=m báØ õ†üm@aˆgI1996@HSchreibman & Koegel@

ò7j==Ø ó==uŠ‡i@Þ==Ñ�Üa@ò‡Èb==#à ¶gÀó==ïÜbnÜa@wàa5==Üa@ô==ÕÝm>==Üa@==Émwàa‹==i ó==ibr·@‡
@ó==à‡Õnà@Lãí==!íïä@õ‹==îì@I1998HNewsom@wàa5==Üa@ó==ïjÜbÌ@çc>==Üa@béº‡==Õm ân==î

µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜÀk=äbu@¶g@ÛíÝ=#Üa@Þî‡=Ém öa‹=ug@ô=ÝÈ@‡=ánÉm æèa‹=Üa@oÔíÜa
@æî‡ÜaíÜa@kîŠ‡mI!a ‡jÈ@ß†bÈ@L2002HN
7“îì@I‡á« æ¼‹Üa@‡jÈñí#ïÉÜa@L2005Z Hxþ=ÉÜa@çc@¶g@ðØíÝ=#Üa@í=è

xþ===Èð===#Ñä@â===ÝÉm@ô===ÝÈ@‡===ánÉîpbibvn===!ýa@óï ‹===“Üa@Lâïèb===Ñà ô===ÝÈ@‡===ánÉî@b===áØ
@óïØíÝ#Üa@ó!Š‡¾a@LPî‹¾a@‹î‹¥ì@pbïØíÝ#Üaì@pa†bÉÜa@Þî‡Ém@ò‹’bjà@Ó‡én#îì

ò‹===’bjàŸa‹===Èÿa æ===àLó===ïib°g@pa†b===Éi óïjÝ===#Üa@pa†b===ÉÜa@ßa‡jn===!a ê===ïÐ ân===îì
ÝÉnà@pa†bÈ@óïš‹¾a@pa†bÉÜa@çc@Ÿ6Ñîì@óø b‚ óÕî‹�i óáLÂî‹“nÜa@Öî‹  æÈì

b===éåà@Pî‹===¾a@‹===î‹¥ ìc b===èí«@ìc@Ÿa‹===Èÿa ë‰===è ó===ÜaŒg@æ===Ùº@LÖ===î‹  æ===È Ú===Üˆì
@Âî‹====“nÜa@ò†b====Ègì@Âî‹===“nÜa@LÞ====ïÝznÜa@ó====î‹Åä æ===È wéå====¾a@a‰====è Ò===Ýn²ìð====#ÑåÜa@

>==Üa@Ÿa‹==Èÿa ë‰==è öaŠì æ==áÙî@Mb==š‹à@Ûb==åè@çc@Ÿ6==Ñm@LŸ‹==ÉÜa@í==èŸ‹==¾a@b==¹gì
Üað#ÑåN

õ‹îì@I¶ˆb=’ ‡á«@‡ïá¨a@‡jÈ1999Z Hxþ=ÉÜa@çc@ðØíÝ=#Üa@í=èlíÝ=!c
ð==uþÈ@ã‡ƒn==#îú†b==jà@âÝÉn==Üa@pb==î‹Åäì@ÛíÝ==#Üa@µäaí==ÔìÀxþ==ÉÜað==#ÑåÜa@b==áØ

@xþÉÜa@5nÉîðØíÝ#Üa@xþ=Èì@pþÙ“¾a@Þ¨@óÜìb«@pbia‹�=šýa@Ë‹=!di@óïØíÝ=#Üa
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bà@Þrán¾a@ôš‹¾a@ÛíÝ#Üa@Þî‡Émì@Âj›i@æÙº@ñ†aŠfia ÛíÝ#Üa@óïáåmì@Ÿa‹Èÿa@À@
ñí#Üa@†‹ÑÜa@õ‡Ü@LxþÉÜa@:Ø‹îìðØíÝ#Üa@Ÿa‹=ÈcìPî‹áÝÜ@óïÜb¨a@pþÙ“¾a@ôÝÈ
@Ÿ‹===¾að===#ÑåÜa@Þ===rán¾aÀò†ì‡===«ê===Ða‡èc@çh===Ð a‰===Ü ˆb===“Üa@ìc@l‹�===›¾a@ÛíÝ===#Üa

@ÖïÕznÝÜ@óÝibÔìN
7===“îì@I‘ì‹===«‡===á«ñìbå===“Üa@Læ¼‹===Üa@‡===jÈ ‡ï===#Üa@‡===á«L1998Z H
xþÉÜa@çc@¶gðØíÝ#Üa@líÝ!cô=ÝÈ@ãí=Õî ó=rî‡¨a@ó=ïuþÉÜa@kïÜb!ÿa æà‘b=!c

âÝÉn===Üa@‡===ÈaíÔì@pb===î‹Åä ãa‡ƒn===!aLpb===ïåÑÜa@æ===à ò7j===Ø ó===Èíáª@ô===ÝÈ@Þán===“îì
@óïuþÉÜa>Üa@7ï=Ím ta‡=yg@¶g@Ó‡=ém@ðib=°gÀçb=#äfia ÛíÝ=!@Ló=–b‚@óÑ=—iì

@Ö==ÐaínÜa@ã‡==ÈLÛíÝ==#Übi@‡==—Õî@s==ïyÀ==ªxþ==ÉÜa@ßbðØíÝ==#Üa@ð==èpbibvn==!ýa
ò‹èb==ÅÜa>==Üa@b==énÅyþà@æ==Ùº@IpbÐ‹==—nÜa@HÚÜ‰==Øìpbibvn==!ýaò‹èb==Ä 7==ÍÜa@

ì ŠbÙÐÿa@Þrà@pýbÉÑäýa@Ik›ÍÜa–Úz›Üa–bè7Ìì@Óí©aN H
!a@‡=jÈ ß†b=È æ=à Þ=Ø ÖÑnîI2002ZcZ54-55HLIò†í=¼†í=á«1998H

Iô====!íà †b====’Š2002Z410Hc ô====ÝÈ@xþ====ÉÜa@çðØíÝ====#Üa@×‹==== @Þ====›Ðc@æ====à ‡====Éî
sïy@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@ÛíÝ! Þî‡Ém@sïy@æà@õ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@óà‡Õn¾a@pbuþÉÜa

@Ê===šíîöb===åqcxþ===ÉÜaÀó===îbÈŠì@ó===ÜíjÕ¾a@pbïØíÝ===#Üa@ô===ÝÈ@pbjîŠ‡===nÝÜ@âÅå===à Þ===—Ð
@óÜíjÕ¾a@pbïØíÝ#Üa@óïáåmì@óÍÝÜa@lb#nØaì@pa‰ÜaN

õ‹mì@IŠíîŒ µÑïä@L1988Z88Z101HçcxþÉÜaðØíÝ#Üa@xþ=ÉÜa@æ=à Þ›Ðc
ð==#ÑåÜa@>==Üaì@ê==nïÝÈbÐ@|==šìcÀ‡==yínÜa@xþ==ÈLâï==ÝÉnÜa@ó==î‹Åä@ô==ÝÈ@‡==ánÉî@s==ïy

ÒåÉÜb==Ø ‡==yínÝÜ@ójyb==—¾a@pbïØíÝ==#Üa@æ==à˜Ýƒn==ÝÜ@ã‡ƒn==#îì lb==ÕÉÜaì@laí==rÜaì
@óïØíÝ===#Üa@ÞØb===“¾a@æ===à b===è7Ìì@pa‰===Üa@öa‰===îgì k===›ÍÜa@pb===iíäì>===Üa@b�Í===š Þ===r¸@

aíÜa@ôÝÈÜ‡pþÈb=ÑnÜaì@pb=ÔþÉÜa@µ=#¥Ó‡=éi@ÞÑ�Üa@Êà@µÝàbÉn¾aì@æî@=Ôþ�äaìb
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b=à çcì âÝÉn=à ÛíÝ=#Üa@çdi@âÝÉnÜa@óî‹Åä@âïèbÑà@æà@ÛíÝ=!@â=ÝÉî@çc@æ=Ùº@ê=áÝÉm@#
@‡î‡u@La‰è@ôåjnîì@ëb=¤ýaóÝÙ=“¾a@pbïØíÝ=#Üa@ó=§bÉà@Lêib=#Øgì@Þ=Ñ�Üa@kîŠ‡=mì

ò‡î‡u@pbïØíÝ!N
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Ixa‹Ð çbárÈ@Z2002ZlHN
â!bÔ@‡á«@õ‹îì@I2001@Hó=îì†ÿaì@paö‡=é¾a@ó=ïÝÈbÐ@o=jq ê=äcÀó=§bÉà

@‡==yínÜa@‹èb==ÅàLóï==#ï÷‹Üa@Ÿa‹==ÈÿaP==Éi çgìla‹�==šý@óï==!íÕ�Üa@Þ==rà@‡==yínÜa@
b�Èg ‡==Éi pb==äaíï¨a@‡==åÈ@béqa‡==ygì@bé==š‹¥@#@‡==Ô ‡==÷a:Üa@Ãb==“åÜaì@ó=ï�áåÜa@ìc÷b==é

aŒ@óïáØ@õ†c@b=¿µàbiì‡=Üa@æ=à ò‡=÷Ÿa6=ÐþÜ@ó=î:Ø‹¾a@ó=ïåïàbiíÜa@pbäíj=—ÉÜa@çd=i
‡yínÜbi@µib—¾a@‡åÈ@Ãb“åÜa@óÉÑm‹à@çíÙm@‡ÔN

7===“îì@IÞ===àbØ�îí===Üê===ÙïÝà@L1998Z Hó===!aŠ† ¶g o===é¤a@tí===zjÜa@çc
ÿa@ë‰è@µi@ÞÈbÑnÜaíïjÜa@w÷bnåÜaì@óîì†@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü@óï÷bïáïØ@LoÜìbåmì

Éà@ˆì‰==“Üa@tí==zjÜa@â==ÅÀµäímì7ï==!@b==áè µuí==Üì7ä@µÝÔb==äSerotonin@ó==uŠ‡iì
@µàb====iì†@Þ====ÔcDopamine@µäímì7====#Üa@Ãb====“ä@çc@‡====uì@‡====ÔìÀŒb====é§a=====—ÉÜa@

ñ:=Ø‹¾a@‹qü==îÀ‹qü==î µàbiì‡==Üa@çc@b=áØ ò‹Øa‰==Üaì@âÝÉn==Üaì@ãí=åÜaì@óïé==“ÜaÀÃb==“åÜa
ðØ‹¨a@À‹É¾aì@ëbjnäýaì@÷bÕnäýaðN
‡=Ôì@Ÿ6=ÐacçŠb=ÕÈ öb=�ÈgL- Doba ف�Q�@µäím7=#Üa@pbîín=#à˜Õå=î

˜Õå===i Âjm‹===î Óí===!@Ú===Üˆ@çgìÀõí===Ô †b===›à@öb===�Èg b===áåïi óïØíÝ===#Üa@Ÿa‹===Èÿa
@æîbà‡=ÝÜ Antagogonist@í=è(holdol,mcneil pharmaceutical haloperidol)
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ßa†@˜Õä@¶g@õ†üîÀóÜa†@óÈ‹!ì óïØíÝ#Üa@Ÿa‹ÈfiaÀ¾a Þ‚a†@âïÝÉnÜa@ÞáÉ@ N
Š‰±ì@IÛìbàHMauk,J,1991@Þ=Ø ê=Éà Ö=Ñnîì@ßì‡=î7iíÝ:a@ãa‡ƒn!g æà

æà@Iì:îa ÒîŒíu@LÞiaŒ@p‹iìŠ1999NcZ346Z347HLIxa‹=Ð çbárÈ@L2002Z83H
‡åÈ@wnåm@pbÑÈb›à@tì‡y@¶g@õ†üî@b·Šêàa‡ƒn!aÞ=Ý‚@¶g@õ†ü=î ó=Ýîí  ò6=ÑÜ

ÀŠŒfnÜaðØ‹¨a@æà Š‰zïÐãa‡ƒn!aÜa˜nƒ¾a@kïj�Üa@óÕÐaí·@ýg@óïj�Üa@7ÔbÕÉ
ìaãa:nÜý@óÈ‹§a âvyì@óÜbzÝÜ@ã‡ƒn#¾a@ŠbÕÉÜa@sïy@æà@êmbáïÝÉni@ãbnÜaN

xþ=ÉÜa@ãa‡ƒn=!a çc@ãa‡ƒn!a çc ojrî@%@êäc@7Ì@ð÷aì‡=Üa@Ö=Õy@‡=Ô ‡=yínÝÜ
@Mb=yb−Àô=ÝÈ@öb=›ÕÜa@la‹�=šýa@L7à‡==m ‹=�‚ Þ=á¥ ó=ï÷aì‡Üa@pb=uþÉÜa@PÉj==Ð
Œb====é§aÜa=====—É@LŒb====é§aì@‡====jÙÜa@Þ====rà@õ‹====‚c@ó====ïÝ‚a†@öb====›Èc@ìc@=====—ÉÜa@õ‡====Ü

óï!b#¨a ‡î‡’@çíÙî@µî‡yínÜa@™bƒ’ÿa@LkÝ�nî@‡Ô@™bƒ’ÿa@öýüè@PÉiì
xþ==Èð==÷aì†@Œb===é§a@õìˆ@˜ƒ==“Üa@æ==à Þ===Ôc@ó==È‹¡@===—ÉÜa@âïÝ==#Üa@Ið===Éïj�Üa@H

‹====‚e@¶g@˜ƒ====’ æ====à pìb====Ñm@Ûb====åèìLc‡====j¾aì@ð====!b!ÿa‡====÷aíÑÜa@ó====äŒaíà@í====è
Šb�‚ÿa@Êà@LâïïÕm@ßbáÉn!aìñ†bïy@xþÉÜa@Ëaíäc@Êï»@Êàð÷aì‡Üa@>Üa@ÞáÉn=#m

Þ====Ñ�Üa@ÛíÝ====!@Þ====uc@æ====àGrenadine,1998)Þ====ïÝ‚@lb====�©a æ====i ‹====áÈ@L2001

)9(،29N H
7“îì@IÞï÷a‹!aì çí#Ýä1991Z H=ïuþÉÜa@wàa5Üa@Óa‡èc@a†‡y@@báéäc@¶g@ó

µib—¾a@xþÉÜ@óà‡ƒn#¾ala‹�šýbi@õ‡yínÜaÀÞÝ©a@ôÝÈ@kÝÍnÜaÜíïjÜaíðuL
ÚÜˆìãa‡ƒn!bi@xþÉÜa@ð÷aì‡=Üa@í=áåÜa@:=î:Ém@ô=ÝÈ@òŠ†b=Ô ó=øïi@Ö=Ý‚ì@ñí=#Üa@ó=ïÝáÈì
@âÝÉnÜa(Nelson,Israel,1991,282 )@N

ýgçcöb==áÝÉÜa@P==ÉiIÞ==jàbØ@L1991HZxþ==ÉÜa@çc@aì‹==îð÷b==ïáïÙÜa@‹==rØc
bÐ@ó==ïÝÈÀó==îì†c@ô==ÝÈ@Þán==“îì@‡==yínÜa@Ÿa‹==Èc@Ò==ïÑ¦Lpb==åïàbnïÐì@Lpa†b==›àì
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‹÷b===½L7Ôb===ÕÉÜa@æ===àì>===Üa@béàa‡ƒn===!a #Antidopaminergic Haloperidol@
Àóï�áåÜa@pbïØíÝ#Üa@ßa:n‚a@L‡ïÑm@7ÔbÕÉÜa@ë‰è@çdi@õ‹î@sïyÀòŠ‡ÕÜa@æ#¥

xþ======ÉÜa@ãa‡ƒn======!a # aˆg@ãþ======ÙÜa@ô======ÝÈaðØíÝ======#Üb======:ìbåm@k======äb¡@LŠb======ÕÈ@b======àc
Fenfluramine@µäím7===#Üa@ß‡===Éà@ß:===nƒïÐÀã‡===Üa@Lìîã‡ƒn===#Amphetamines 

Àò†b==îŒì@‡==÷a:Üa@Ãb==“åÜa@P==Ñ‚ëb==jnäýa@وPhonothiozines@‡==÷a:Üa@Ö==ÝÕÜa@P==Ñ©
Âjm‹¾aöaŒhi�ÑåÜa(Campbell,et al,1991,34)N

7====“mì@I‡ïÉ====#Üa@Ò====ï�ÝÜa@‡====jÈ@ò7====8L1998Z Hçc æ====à âÌ‹Üb====i ê====äc@¶g
@ó==–b‚@ó==î†‹Ð@pb==8âéî‡==Ü µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿaÀÚÜ‰==Øì@âémbÐ‹==—mÀâéiìb==¤

ý âè‹rØcì@öaì‡ÝÜ@ó=ÝïÝÔ@ój=#åi ýg@öaì‡=Übi@xþÉÜa@âè‡Èb#îI10–15%Hçì‹=éÅî
@óîì†ÿbi@xþÉÜa@æà@çì‡ïÑn#î âéäcN

µàb=nïÐ@ã‡ƒn!a ‡ÔìB6/Magnesium@‡=yínÜa@pýb=y Ê=àb=¾ ó=àbÈ óÑ=—i
@b=====à ‡=====y ¶g ó=====ïÝÈbÐì@Ma‡=====u ò†ì‡=====«pbÑÈb=====›à@æ=====à ê=====ÜÀpýb=====¨a@µ=====#¥

(Sahakiam et al.,1986,285)@N
7======“îì@Iðàb======:g:======î:ÉÜa@‡======jÈL1999Z Hxþ======ÉÜa@çc@¶gð÷aì‡======Üa@:======Ø‹î@

óÈ‹!ì óØ‹¨a@Ã‹Ð@Þrà@Ÿa‹Èc@ôÝÈòŠbrn!ýaLóïua:¾a@paŠbvÑäfiaìÀóÜíÑ�Üa
@ò‹==Ùj¾a@L:==Ø‹î@b==áåïiÈpa‰==Üa@öa‰==îg ÛíÝ==!ì ó==ïäaì‡ÉÜa@Þ==rà@Ÿa‹==Èc@ô==ÝÀó==ÜíÑ�Üa

@bàc@ò‹‚dn¾aì@ô�!íÜaÀçí=Ùî@‡=ÕÐ ‡=’‹Üaì@ó=Õèa‹¾a@lb=ønØýa@‘aí=!íÜaì@ñ‹=éÕÜa@
‹èaíÅÜa@báè>Üa@Êà Þ‚a‡nmëûa†c@ðÑïÄíÜa@N

E4DtøÃÖ]<îÏé‰ç¹^e Music thevapy 

“î7Ilb=�©a@æ=i ‹áÈ2001Z48M49HZò†‡=Én¾a@pb=Åyþ¾a@æ=à ê=äc@¶g
@ôÕï=!íáÝÜ@ó=î†bÈ@7Ì@óï!b#y âéî‡Ü@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa çc@ojq@Lâéî‡=Ü âé=›ÉjÐ
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óÝ›Ñà@pbÈbÕîg@LòŠb=é·@óïÕï=!í¾a@pýła ô=ÝÈ@Ó:=ÉÜa@çíÉï�n=#î âéå=à çì‹=‚eì
@óïÕï===!í¾a@ó===§bÉ¾a@Þ===áÉi ò†b===ÈìLóï===!b#y âéî‡===Ü µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa@P===Éiì
ßbrà@óåïÉà@paí–ÿ@óî†bÈ@7ÌBbà ‡Éi@ôj–@çbØ@öb=åÍi ãí=Õî çíÑïÝï#ØŁÜa@kÉÝî

@c‡===iì pb===áÍåÝÜ@óåØb===#Üa@Óì‹¨b===i paí===–ÿa@Âi‹===î â===q ó===ÕïÔ‡Üa@ó===ïÝÙï:a@óÝ==#Ý#Üa
=—Üa@Ša‡–g@óØ‹zn¾aì@óåØb#Üa@Óì‹¨a@paí–cÀkÉÝÜa@óïÝáÈðmí—Üa@N

óîíÕÜa@pa‹qü¾a@æà@ôÕï!í¾a@5nÉm@óÜbÉÑÜaì>Üa@‹qümÀöaí=!@†a‹=Ðÿa@Êï»
@öb===#ä ìc Mýb===uŠ@aíäb===Øć‹Èb===“¾a@k=== b¦ b===éäÿ@æî‡===’aŠ ìc@µÕèa‹===à ìc Mýb===Ñ c ìc

pýb==ÉÑäýaì@Þ==–aínÜa@paí==åÔ ‹==rØc@æ==à 5==nÉmìbÈb==#mcµib==—¾a@ßb==Ñ ŁÜ ßí==–íÝÜ
@âémþÙ“à@kj#i ÚÜˆì@‡yínÜbiÀßb—mýa@æî‹‚łbiN

7==“î@Iá¨a ‡==jÈ ‹ib==u‡==ïLôÐb==ÑØ æî‡==Üa@öþ==ÈL1992Z H¶gôÕï==!í¾a@çc
@xþÉØ@ã‡ƒn#mÀbšg@xþÉÝÜ=�Üa@ð#ÑåÜa@ôÝïèdnÜaì@LôÕï=!í¾bi@xþÉÜa@wàbä‹iì

@˜====—ƒnà@2b====Éà@ê====ïuím@o====¥ ân====îLMb=====Èíåm@‹====Ñîì@Ëí====åÜa@a‰====è ô====ÝÈ@lŠ‡====nàì@
pa5===‚ æ===àËbán===!ýa@óØŠb===“¾aìãöþ===mPî‹===¾a@pb===uby@Lìpa5===©a ë‰===è Þ===r¸@

7=========Ì Þ=========–aínÝÜ@ó=========–‹Ðð=========ÅÑÝÜa@L7j=========ÉnÜaì@óØ6=========“¾a@ò5=========©aìÜb=========ÉÑäýað
Ëbnán!ýaì öb‚6!ýaìñ‰Üa@‡î‡énÜa@æà@íÝ²N

õ‹===mìIŠì‡===åÌ ó===Ýéä@L2000Z HÖ===“m pc‡===i ôÕï===!í¾bi@xþ===ÉÜa@ó===Õî‹  çc
béÕî‹ Àµî‡yínÜa@ßbÑ ÿa xþÈÀ7‚ÿa@‡ÕÉÜa@LÊ›²@ôÕï!í¾bi@xþÉÜa@ôÐì

@ÞÙ==“i ôÕï==!í¾a@æ==à pb==#Ý§@Þ==Ñ�Üaðàí==îÒ==rØì@LóïÕï==!íà pb==Èí�Õà@Ûb==åèì
cŸ‹===ÍÜa@a‰==: Mb===—ï—‚@p‡==ÈLÊán==#îb===éïÜg@pa‹qü===à paˆ@pb==Èb8 5===È Þ==Ñ�Üa

@ò†í====§a ó====ïÜbÈ@óïmí====–Ló====Õî‹�Üa@ë‰====è oáèb====!@‡====ÔìÀßb====Ñ ÿaP====Éi æ====#¥
ôÝÈ@âém‡Èb!ì µî‡yínÜa@7Ì pbïØíÝ! æà˜ÝƒnÜaêïÑïÙm@N
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!a@‡===jÈ ß†b===È 7===“îìI2008ZcZ147Hój===#åÜbi@ôÕï===!í¾bi@xþ===ÉÜa@çc@¶g
@xþ===ÉÜa@ßbÙ===’c@æ===à ÞÙ===’µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ŁÜðÑïÄí===Üa@öýü===è çc Æ===yþä@s===ïy

çíi‰våî@ßbÑ ÿaÀbéåà@óÑïÑ©a@ó–b‚@ôÕï!í¾a@¶g@ÊÔaíÜaN
a7==à õ‹==î b==áØI1999HLŠì‡==åÌ ó==Ýéä@I2000H‡Èb==#î ôÕï==!í¾bi@xþ==ÉÜa@çc

@ê=#Ñåi@‘b=#yfiaì ŠíÉ=“Üa@ô=ÝÈ@õ‡=yínÜa@ÞÑ�Üa@Ló=Èíá1a@Â=!ì ê=náïÕi@ŠíÉ=“Üaì
@ôÕï!í¾a@Ãb“åÜa@ôÐ@æî‹‚ła Êà@ênØŠb“à@ßþ‚@æà@ÚÜˆìN

ôÐb==ÑØ öþ==Èì ‡==ïá¨a@‡==jÈ ‹ib==–õ‹==îìI1992L5جHã‡ƒn==#m ôÕï==!í¾a@çc
@xþÉØ@Àb=šg@xþ=ÉÝÜ@==�Üa@ð=#ÑåÜa@ÜaìÞ=ïèdnLo=¥ ân=î ôÕï=!í¾bi@xþ=ÉÜa@wàb=ä‹i

@˜===—ƒn¾a@2b===É¾a@ê===ïuím@Lpa5===‚ æ===à Mb===Èíåm@‹Ðí===îìËbán===!ýaóØŠb===“¾aìãöþ===m
Þ==Ñ�Üa@pb==uby@L7==Ì Þ==–aínÝÜ@ó==–‹Ð@pa5==©a@Þ==r¸ìð==ÅÑÝÜa@LóØ6==“¾a@ò5==©aì

@7jÉnÜaìÜbÉÑäýaðN
Þïå! æà ÞØ 7“îìsnell(1996)Lçím‹u†aìEdgerton(1994)Lpìb=mì

Thaut(1992)ò7j====Ø ó===uŠ†@ô====ÝÈ@Mb===ïuþÈ@Mb===�¹ 5====nÉî@ôÕï===!í¾bi@xþ===ÉÜa@çc@¶g@
Ö÷b==Õ¨a æ==à ‡==î‡ÉÜa@Ûb==åè çcì ßb==Ñ ÿa@öýü==: ó==ïáèÿa@æ==à>==Üa@ãa‡ƒn==!bi Âjm‹==m

ßb==Ñ ÿa@öýü==è Ê==à ôÕï==!í¾a@>==Üaì@líÝ==!ÿa a‰==è Þ==É¤@çc@béäd==’ æ===àð===uþÉÜa@
âèc@æà@óÑÝnƒ¾a@pþ‚‡nÜa@|−cì>Üa@ânîbéàa‡ƒn!aâéÉàN

�1�e C%��&��� "�,=D� f
�5&G�� v��� E�M�e @1A�)�_�% :
•paŠb===é¾a@Ší===�îì ô===áåî ôÕï===!í¾bi@xþ===ÉÜaó===ïÈbánuýa@Ló===ïÜbÉÑäýa@Ló===ïØaŠ†fia

óïáïÝÉnÜa@LÛaŠ†fiaìð#¨aN
•Þ========ÈbÑnÜa@Ö========Õ¥@ó========ïuþÉÜa@óïÕï========!í¾a@lb========ÉÜÿab========—mýaìßÈb========ánuýað

æî‹‚ła ÊàN
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•ôáåî õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@Šaí¡@óïÕï!íà óÜfi@kÉÝÜaëbjnäýa@êïÜgN
•ÛíÝ===#Üa@Þî‡===Ém ô===ÝÈ@‡Èb===#î ôÕï===!í¾bi@xþ===ÉÜaÈb===ánuýaðõ‡===yínÜa@Þ===Ñ�ÝÜ@

ìc@öì‡==éi@‡==ÉÕà ô==ÝÈ@‘í==Ý§a@Þ==ràãa:==nÜýa@ßb==Ñ ÿa æ==à ó==Èíáª Ê==à †íuíÜb==i
æî‹‚łaÀMþrà@ò‹÷a†N

ê==#Ñåi ‘b==#yfiaì ŠíÉ==“Üa@ô==ÝÈ@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@ôÕï==!í¾bi@xþ==ÉÜa@‡Èb==#î
æî‹=‚ła Ê=à ênØŠb=“à ßþ=‚ æ=à Ú=Üˆì@ó=Èíá1a Â=!ì ê=náïÕi@ŠíÉ“ÜaìÀÃb=“åÜa

@ôÕï!í¾a(Mayra,1999)N
ã‡ƒn#î ôÕï!í¾bi@xþÉÜa@çc@Æyþä@ÚÜˆ@ßþ‚@æàìÀÊ=à ò‡î‡È@pýbª

@Ú==Üˆì@‡==yínÜa@ßb==Ñ câémaŠb==éà@æ==à 7r==ÙÜa@ó==ïáånÜ@IpaŠb==éà@ßb==—mýa@LpaŠb==éà
@óïØíÝ!LpaŠbéàóïÈbánua@Ló=ïÐ‹Éà@paŠbéà@HLò7r=Ø pbïØíÝ=!@Þî‡=ÉnÜ Mb=›îcì

@Mbzubä@Mb�ï!ì ôÕï!í¾a@5nÉmìÀõ†b=È 7=Ì ìc õ†b=È öaí!˜ƒ’@ÞØ@çÿ@xþÉÜa
@ôÕï===!í¾a@Ëaí===äc@æ===àPÉj===Ü Þ===Ôÿa@ô===ÝÈ@kïvn===#îLi xþ===ÉÜa@Mb===›îcì===Ü ôÕï===!í¾bê

ó=–b‚@óïÝÈbÐÀsî‡=¨a xþ=Èì@ó=ïáåm@ñí=ÍÝÜa@Äí=zÝ¾a@˜Õå=Üa@xþ=Èì@ó=ïáåm@ô=Ðì@
À5=É¾a@âérî‡=y æá=›nî@b=áïÐ@‡yínÜbi@µib—¾a@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@Þ–aínÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa

ñ‰====Üa@ê====mŠ‡Õà@®ìa6====m çc æ====Ùº@˜ƒ====“Ü æ====Ù¿@7====Ì ìc †í====uíà@7====Ì çí====Ùî@‡====Ô
sî‡====¨a ô====ÝÈ@ó====jî‹ÍÜa@paí====–ÿa@ìc@®bï====—Üa@ìc@ãb====nÜa@…a‹====—Üa@¶g@oá====—Üa@µ====i
óáéá:a@ìcN

E5DgÃ×Ö^e<tøÃÖ]Play Therapy 

bà@kÉÝÜa@Mbá÷a†æà 7rÙÜa@x‹²pýbÉÑäýa@pbÈa‹=—Üaì@>=Üa@b=à ò†b=Èçí=Ùm
@ë‹mí=m ô=ÝÈ@ÞáÉmì@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@Þ‚a†@LóÝï=!íÜa@í=èì@>=Üa@b=Ñ ŁÜ ó=–‹ÑÜa@‹Ðí=mß

µÔb==É¾að==ÙÜ@ì‹==#Üaì@ó==ïÝÈbÑÜaì@òöb==ÑÙÜbi@aì‹É==“îŠ==#Ñäc@ô==ÝÈ@b==š‹ÜaìéâLxþ==ÉÜaì
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‡==° ê==äÿ@ò‡Èb==#áÝÜ@Þ==Ñ�Üa@ó==ub¢@ân==éî@k==ÉÝÜbiê==#Ñä2b==É¾bi@ê==nÔþÈ@ßþ==‚ æ==à
ê=äbïØ@Mbï°Š‡=m Þ=Ñ�Üa@ÛŠ‡=î ‡=ÕÐ@Þ=Ñ�ÝÜ@ò:=Ø‹à@í=¹ ò5=‚ xþÉÜa@óÈb! 5nÉm@sïy

ð—ƒ“Üa@paŠ‡Ô@æà@êÜbà@ÛŠ‡îì@ÞÕn#¾a@êi ó–b‚N
7======“îì@Ipb======ÕîŠ:Üa@âïèa‹======igL2004@Z H‹======ÕnÑî@‡======yínÜa@Þ======Ñ�Üa@çc@¶g@

ÀkÉÝÜa@ßbÙ’c@æà@7rÙÜa@¶g@‹áÈ@æà@¶ìÿa@paíå#ÜaÀb“Ùn!ýa@ßìbånî@bà‡åÉÐ
@Ëí==ånÜa@æ==à Þ==ïÝÕiì@ò†í==—Õà@7==Ì ó==Õî‹�i b==éi@k==ÉÝî@ê==ähÐ@ó==ÑÝnƒ¾a@öbï==’ÿaì@k==ÉÝÜa@

ýaìbÙni@ÞïƒnÜaì@óîŠ@Ló=î:à‹Üa@‹èb=Å¾a@ÞÕm@báØÀê=ibÉÜc@â=#nî@s=ïy 7j=Ø ‡=y ¶g
Ší=====—Ô@ìc@˜Õå=====i õ‡=====yínÜa@Þ=====Ñ�ÜaÀk=====ÉÝÜað÷b=====ÕÝnÜa@Þ=====ïƒnÜa@ìc@Lýìõ‡=====jî

ñc@k===ÉÝÜ@paŠ†b==jàñ‹èb===ÅnÜa@ìcðàb==éîfiaLý ê===äc@b===áØßb===ÉÐc@‡===ÝÕî@çc@Êï�n==#î
âè‡==ÝÕî@ìc@æî‹==‚łaÀâéib==ÉÜc@Læ==àìÞ==ïƒnÜaì@ó==ÍÝÜa@ÒÉ==škj==#iì@õ‹==‚c@ó==ïybä

jÜbÌ@êähÐ@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@õ‡Ü@býÊï�n#îxbà‡äýa@Àbà‡=åÈì@@æî‹=‚ła Êà@kÉÝÜa
@çì†@b==èŠa‹Ùm@¶g@Þ==ïº@ê==ähÐ@bè‡==ï°ì ó==åïÉà ó==jÉÜ Þ==Ñ�Üa@õ†ü==îñc‹îí==�nÜ ó==Üìb«

@Šb==Ùnifia k==ÉÝÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ã‡==Éi Þ==Ñ�Üa@â==#nî s==ïy k==ÉÝÜa@ó==Õî‹ ñó==ïybä@æ==à
niì@ó==ïybä@æ==à µmì‹Üb==i êÙ==#áõ‹==‚c@Llb==ÉÜÿa@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa ã‡ƒn==#î b==áØ

Ê÷b==’ 7==Ì ßbáÉn==!a ìc ó==ï�áåÜa@ìc@ó==îŠa‹ÙnÜa@�==ÙÉm@ó==Õî‹�iŁ==Üòa†@k==ÉÝÜa@öb==åqc
ñ†‹ÑÜa@ß:Éå¾a@ìcñ‰Üaì@Þ=Ñ�Üa@Ûa6=’a@êi@‡—ÕîÀý Ãb=“ä@‹=‚e@Mb=—ƒ’@k=Ý�nî

@ó===jÉÝÜa@�Ñå===i ìc ‹===‚e@˜ƒ===’ æ===à l‹ÕÜb===i k===ÉÝî@‡==ÔìÀk===ÉÝÜað÷b===årÜa@Lê===åÙÜì@
ýMý†b==jnà MþÈb==Ñm ‹==éÅî@LpbiíÉ==—Üa@P==Éi µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@ê==uaíîìÀk==ÉÝÜa

ðÈb==á§a>==Üaì@pþÙ==“à æ==È wn==åm@‡==ÔÀpaŠb==’fia â==éÐó==ïÈbánuýa@pþÈb==ÑnÜaì
àŒþÜaókÉÝÜN
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7====“mì@Ia‡====äaŠbïØþî7à@Zó====»‹mñŒí====Ðô====#ïÈ@L1992Z HÜa çc@¶g@k====ÉÝ
bÉÜaì@ãb===ánèýbi ò‹î‡===§a ×í===Õ¨a@â===èc æ===à 5===nÉî===ióLóï===–b©aì@óá===#Üa@í===è ê===äÿ

@óÜíÑ�ÝÜ@óï!b!ÿaLæîí=ÙnÜaì@w=›åÜa@pb=ïÝáÈ@Þ=Ø ôÝÈ@‡Èb#¾a@ÊÐa‡Üaì@Û‹0a@íèì
@Þ=Ñ�ÝÜ@Š‹=0a ßìÿa ‹—åÉÜa@ÚÜ‰Ø@Þrº@íèì@ñ‰=Üaì@ÞÙ=“iì ê=Üþ‚@æ=à Þ=Ñ�Üa@Þ‚‡=î

ðib==°aê==ÉÔaì@¶g@ßb==ÉÐìð==Éïj�Üa@fiaìðäb==#äMbøï==’ ê==maˆì@ê==#Ñä Ò==“nÙî@ê==ÝÉ°ì
“ÐïMbøN

7==“mìIÊïá==#Üa@‡==jÈ@ßb==àe==ÄbióL2002Z Hí==è k==ÉÝÜa@çc@¶glíÝ==!còb==ïy
Þ===Ñ�ÜaÀó===øïjÜa@pb===äíÙà@Ê===à êÝ===–aím@Lí===áåÜa@‹èb===Åà@ó===ïÕi@Þ===rà@k===ÉÝÜa@Ší===�nîì

bé—ƒÝî@Þi@õ‹‚ÿa@L‹éÅî@sïyÀ5nÉîì ÞÑ�ÝÜ@íáåÜa@˜÷b—‚@ÒÝnƒ¾a@kÉÝÜa
k==ÉÝÜa@Àê==uíà@7==Ì Ãb==“ä ó==îa‡jÜa@æ==Ùº@óïØíÝ==!@ó==�‚ ¶g Ší==�nî â==q Ó†b==è ìc

@Ší=�mì óïáånÜ@b:þÍn!apb=ïäbÙàg@Þ=Ñ�Üa@Ló=àbè@óÝï=!ì 5=nÉîìÀxþ=ÉÜa@ð=#ÑåÜa@
ôn“Ü@óÜíÑ�ÝÜpbia‹�šýa@N
7=“îì@I‡==á« æ¼‹=Üa@‡==jÈ@ñí=#ïÉÜa@L2005Z Hçc õ‹==î æ=à Ûb==åè çc@¶g
@==#î k==ÉÝÜaéâbàbé==!gMþÈb==ÐÀÞ==Ñ�ÝÜ@ãb==ÉÜa@í==áåÜa@L‡==ÈaíÕÜa@Þ==Ñ�Üa@‹==Ùnjî@s==ïy

>Üa@ê=ša‹Ìc@ã‡¦@Lpbàa‡ƒn=!a ¶g óïÝ=–ÿa@béÉ=šaíà@æ=à öbï=’ÿa@Þ=Õåîìõ‹=‚c@
Ú==Üˆ@¶g@b==àì ó==jØ‹àì@òŠbï==!ì Mbäb==—y@béà‡ƒn==#î b==—ÉÜbÐ@LŠì‡==i Þ==Ñ�Üa@ãí==Õî ‡==Ôì

@Öj==#î Ê==j�Üaì@k==ïj�Üa@ìc@â==ÝÉ¾aÀŠaì†ÿa>==Üa@b==éi@ãí==ÕîÀó==ÕïÕ¨a@Šaì†ÿa@k==ÉÜ
Ò====Ôíà@k====ÉÝÜbÐð====áïÝÉm@Šì†@ê====Ü Ó†b====èñí====i‹mð====áïÝÉmì@L‡Èb====#îìÀlb====#nØa

@óïÐ‹É¾aì@óïÕî:ïÑÜa@paŠ‡ÕÜa@Ló=Üìb0aì@kî‹vnÜaì@óÅyþ¾a@óïÝáÈ@æá›nî@kÉÝÜbÐ
@d�©aìLí=áåm@â=q 7Í=–õín=#à ô=ÝÈ@lŠbvnÜa@ë‰è@c‡jm@‡Ôì@ó=–b‚ì@paŠ‡=ÕÜa@ë‰=è

ÚÜ‰iì@óï÷båjÜa@lbÉÜÿa@ÛaŠ†fia ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@ìc@óïäbÙ¾a@paŠbé¾a@íáåmðäbÙ¾a@N
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o!ì oïäbu@õ‹mì@Zß†b=Ém ßb=Ñ ÿa õ‡=Ü k=ÉÝÜa@%b=ÉÜ@ô=áÅÉÜa@óïáèÿa@çc
@ó==ÍÝÜa@í==è k==ÉÝÜa@çc@Þ==i æî‡==’a‹Üa@õ‡==Ü ó==ÍÝÜa@ó=ïáèc>==Üa@ê==äc@Þ==i Þ==Ñ�Üa@%b==È ÞÙ==“m

@ßb==Ñ ÿa xb==ïnya@çcì@Mb=Éà âÝÉn==Üaì@í==áåÜa@pb==ïÝáÉÜ@ó==ÉÐa†@òa†c@Þ=›Ðc@ê==Èaíädi@k==ÉÝÜ
@êjïÜb!cì êmaì†cìðèpbubïnya@óï÷b¹LkÉÝî@êäÿ@íáåîì@íáåî@êäÿ@kÉÝî@ÞÑ�ÜbÐ

@pa7Ín==Üaì@í==áåÜa@˜÷b==—‚@�==ÙÉî@k==ÉÝÜaìó==ï÷bÕmŠýa@>==Üa@Þ==Ñ�ÝÜ@Ö==ÕznmÀÞ==Ø
ëí=¹ Þ==ya‹à@æ==à ó=Ýy‹à@LÖ==#åÜa@b==åÉjma@aˆgìÈb==ánuýaðõ‹==‚ÿ@ó==Ýy‹à@æ==à Þ=Ñ�ÝÜ
bà@óÝy‹à@ÞÙÜ@çc@‡−bè:ïºkÉÝÜa@ó�“äc@æà(West,j,.1992 :p11) 

xþ==ÉÜa@wèb==åà@â==èc ‡==yc@æ==à k==ÉÝÜbi@xþ==ÉÜa@5==nÉîìð==#ÑåÜa@ân==îì ßb==Ñ ŁÜ
êàa‡ƒn==!aÀßb==Ñ ÿa pþÙ==“à@xþ==Èì˜ïƒ==“mì@ó==!aŠ†Šb==jnÈbi@ëa†e@k==ÉÝÜa@çc

@µib==—¾a@ßb==Ñ ŁÜ ó==àbè óï==#Ñä ó==ïuþÈpbia‹�==šbi@Þ==Ñ�Üa@‡Èb==#î b==¿ óïØíÝ==!@
Ðì@ê#Ñä âéÐ@ôÝÈ@êÜíy@æà@%bÉÜa@âéóàbÔgì@öaí=! ë7=Ì Êà óÜbÉÐ@óïÈbánua@pbÔþÈ

@æî‡==ÜaíÜa@ìc@òí==‚ÿa@ìc@×b==Ð‹Üa@æ==àLò†‡==éà@7==Ì ó==åàe ó==–‹Ð@5==nÉî@k==ÉÝÜbi@xþ==ÉÜaì@
ó=áØa6¾a@ë‹Èb=“à x‹² b:þ‚ æàì êmbÈa‹–ì@êmþÙ“à@æÈ@ÞÑ�Üa@5Éî@kÉÝÜa@ôÐì

@ÃíÍš@æàÃbjyfiaåÜa@ôÝÈ@‡Èb#î b¿@çbàÿa@ã‡Èì@í=áð=ÝÕÉÜa@ôÈb=ánufiaìLs=ïy
ênÝï!ìì ÞÑ�Üa@ÞáÈ@íè@kÉÝÜa@çc>Üa@ôÕm‹îì béi@íáåîN

k==ÉÝÜa@‡==Éî b==áØð==uþÉÜa@xþ==ÉÝÜ@ó==ÜbÉÑÜa@×‹==�Üa@æ==àð==#ÑåÜa@Ê==à ó==–b‚ì
@Þ=îì †Šìì@æÑï=Ü æà ÞØ@7“îì@ßbÑ ÿaLeven , Word Well@ãa‡ƒn=!a c‡=i ê=äc@¶g

@Üa@a‰=è æà pbåïÉiŠÿaì@pbåïqþrÜa@µi@kÉÝÜa@ç‹=Õãa‡ƒn=!bi@ó=!ì‹ÉÜa@ó=jÉÜDoll 

Play@Iôàbá¨a@‡á«@L1999@N H
‡=Ôì@oà‡ƒn=!atí=áÝè@w=è µà‹=èHermine Hug Hellmuth@Ëb=jmc æ=à
‡==îì‹Ð@Lk==ÉÝÜaÀµi‹�==›¾a@ßb==Ñ ÿa xþ==ÈMb==ïÜbÉÑäa@â==éáéÐì@âén==Åyþà@Ÿ‹==Íi
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béuþÈ@ÞránîìðÕïÕ¨a@ÀMa‹=’bjà@Ma7qdm@âéØíÝ! ôÝÈ@7qdnÜa@óÜìb«@Š‡=ÕÜa@�Ñå=i
ñ‰Üa@‘Š‡¾a@ìc@æî‡ÜaíÜa@‡yc@êÉï�n#îN

ý µ§bÉ¾a@PÉiì@Pî‹=¾a@Þ=Ñ�Üa@Ê=à Þ=–aínÜa@†‹1@ýg@kÉÝÜa@çíà‡ƒn#î
Ò=Ôaíàì@ãþ=ÙÝÜ@pbÈí=šíà@æ=à ÖÝ²@çc@æÙº@b¾@ó=ïÈbánua@Nâéå=à ‹=‚łaPÉj=Üaì

@ó=åïÉà ‡èb=“· ãb=ïÕÜa@ò†bÈg@ôÝÈ@êÉv“îì@ôà‡Üa@æà@ÞïÝÔ@†‡Éi@ÞÑ�Üa@‡ïÕî@Ó‹=Éî
ìc@êÜ ój#åÜbi@óà‡–@Þr¸@oäbØ@béäc@Ÿ6Ñî@NóÈ‹#i béåà@ÞÑ�Üa@Óìb¬@ÒïÑƒnÜ@ÚÜˆìN

‡===Øüî@ÚÜ‰===Üì(Taft&Allen)Þ===Ñ�Üa@ó===ub¢@ân===éî@k===ÉÝÜbi@xþ===ÉÜa@çc@ô===ÝÈ
@2bÉ¾bi@ênÔþÈ@ßþ‚@æà@ê#Ñä ‡°@çÿ@ò‡Èb#áÝÜ@Lò5=‚ xþ=ÉÜa@óÈb=! 5nÉm@sïy

@ÞÑ�ÝÜ@ò:Ø‹à@í¹@L‡m ÞÑ�Üa@ÛŠ‡î@‡ÕÐ@êäbïØ@Mbï°Šð—ƒ“Üa@ÞÕn#¾a@LêÜbà@ÛŠ‡îì
@êi@ó–b‚@paŠ‡Ô@æàIµàc †íá«@7é!Z2000،108N H
ó==!aŠ† ‡==Øümìðzj==–®b==nÑÜa@‡==jÈI1992Z75HL®b==nÑÜa@‡==jÈ ò:==È ó==!aŠ†

I1990@Z15HL‹===ÑÉu ò7===8ó===!aŠ†I1992Z65HÞî‡===Ém@ô===ÝÈ@k===ÉÝÜa@7qd===m ô===ÝÈ
b—¾a@ßbÑ ÿa õ‡Ü@óïØíÝ#Üa@pþÙ“¾a@‡yínÜbi@µiN

7==“îì@IçaŒí==ÑÜa@‡==á«L2000Z Hçc ¶gŠb==ïn‚a@Þ==Ñ�ÝÜ@ój==!bå¾a@lb==ÉÜÿa
@pbïØíÝ=#Üa@ê=ïuím@ô=Ð 7jÙÜa@‹qÿa@b:ì@Ma‡u@ò‡ïÑà@lbÉÜÿa@çÿ@âïÅÈ@‹àc@õ‡yínÜa

@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@õ‡==Ü ó==iíÌ‹¾a@LÞ==–ím@a‰==Üì@ëb==jnäýaì@:==ïØ6Üa@ê==î‡Ü@ô==áåm b==éäc@b==áØ
a:Ø‹àI‘b#Ùmì@ô!ýa†H¶g ò‡=zn¾a@pbîýíÜbi V,-�� 6��� ©&Nª  ��K&)

@W�1��� V� ����S J��&���@(Hill&Mcmackin)����:
1Nõ‡====yínÜa@Þ====Ñ�Üa@‡====“m ô====ny óî‹====—i@pa7r====à ô====ÝÈ@ó====jÉÝÜa@ß‡====m çc@k====°

Üa@ô===ÝÈnÖî‡===zÀ×‡===± Mb===á÷a† ê===äÿ@ë‹===—i@o===ïjrmì@:===ïØ‹mì@öaí===šÿaÀë‡===î
ãbàc@óÑïÑ‚@pbi‹š@l‹›îì@êåïÈN
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2Nâ=éáéîì@Ö=�åîì 5=Éî@Mb=á÷a†@ê=äÿ@ó=ïÉ8@pa7r=à ô=ÝÈ@ó=jÉÝÜa@õín¥@çc@k°
@êäb#Ü ÞáÉn#îìN

3Nò†b=È õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@çÿ@ó!íáÝà@pa7rà@ôÝÈ@Mb›îc@ójÉÝÜa@õín¥@çc@k°
@êÉj=–c@Ê=šì@ìc@êá=#uŸ‹=Ô ìc êá=#ul‹š@ßìb±Àçí=Ùm@çc@‡=iþÐ ê=áÐ

óáÈbä@lbÉÜÿaN
4NÜÿa ë‰è@õín¥@çc@k°@ê=î‡Ü@õ‡=yínÜa@ÞÑ�Üa@çÿ@óï÷bÕÝm@pa7rà@ôÝÈ@lbÉ

@êá=====#u Ê=====›î@Mb=====äbïyc@Þ=====rà@pa†b=====ÈÀô=====“º Mb=====äbïyc@ìc@k=====î‹Ì Ê=====šì@
ÒÝ©a@¶g@ê!cŠ@kÝÕîì@ã‡ÕÜa@Êj–c@ôÝÈN

4d%�@Iðzj–ñŠíÐb=ÙÜa@L1992@Z H	�/�d�� @�� ��I&1\ ]^ ���� _�2l�% 
'�(����!� �������� ��^ ��  /e&��)����� ���Y ����3��� }t����� E/���� m&���) «���

 f��  �(������� #�1N���� ���l�� ��� @� ��0�&�:
1NðÍjåî@çbÙàfia Š‡Õi@pí—ÝÜ@óÉäbà@kÉÝÜa@ò‹vy@çíÙm@çcN
2NðÍjåî@æ‚b!ì †Šbi@öbà@êi@Mbšíy@æá›nm@çcN
3Nóïj“‚@:uaíy@ìc@óî‡î‡y@çbj›Ô@Êšì@k°À‰Ðaíä@ò‹v¨aN
4NçaŠ‡==u ó==ï�Ím k==°óï==šŠcì@í==icìlab==éÑïÅåm@Þé==#î ò†b==· ò‹==v¨a@‰==Ðaíäì

@Þáznmìðá�Üa@óïj“©a@óÔ‹�¾aì@öb¾aì@óïnî:Üa@çaíÜÿaìN
5Nð====Íjåî@ê====mbÅyþà@Þïv====#m 2b====ÉáÝÜ@|ï====nî@Þv====#·k====ÉÝÜa@ò‹====vy@‡====îì:m

ÚÜ‰i@ÞÑ�Üa@‹É“î@çc@çì†@ÞÑ�Üa@ôÝÈ@LMa7rØ@‡Èb#î ÚÜˆìÀxþÉÜa@óïÝáÈN
7==“îì@Iâïèa‹==ig@‡==á«ðÔí==!‡Üa@L1999Z Hçc b==àg@k==ÉÝÜbi@xþ==ÉÜa@çc@¶g

@==#¾a@ê==#Ñä í==è 2b==É¾a@çí==Ùî@s==ï¢ Mb==éuíà@çí==Ùîíøó==ïuþÉÜa@ó==ïÝáÉÜa@ò†b==ïÔ@æ==È ß
óï#ÑåÜaì@L2bÉ¾a@Û6î@báåïy@êuíà@7Ì@çíÙî@ìcïÜìü#¾aóÞÑ�ÝÜ@êïuínÜaìN
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4��d)�@Ié==!bµ==àcL2002Z H���[�[ f���I (���)/% t������ v����� m* ]^ 
 �����  ���I; ��)��5�5* ���$%����^ t���� v���_�:

1NçbºfiaÞÑ�Übi@ó=ÕrÜaì@ê=ïÐZóÑ=– çcPÉj=Üa@õ‹=îçb=ºfiaê=ïÐ ó=ÕrÜaì@Þ=Ñ�Übi@
ý‘aí¨b===i ÛŠ‡==mb===¹gì@�ï===!byÿaì@‹Èb===“¾a@ßþ===‚ æ==à b===éïÝÈ@Ó‹===ÉnÜa@ân==î

b=“·@ô=Èì ô==ÝÈ@çí=Ùî@çc@Þ=Ñ�Üa@Êï�n=#î k==ÉÝÜa@pb=#Ýu@ßþ=‚ æ=áÐ@â==ÝÉ¾a@‹È
@ëí®ðÜbnÜbiì@ê=ïÐ Ö=rî@‹=‚ła ˜ƒ=“Üa@a‰=è çb=Ø aˆg@Ób“Ùn!a Êï�n#îý ãc

@P==Éi ßþ==‚ æ==à ê==ïÐ ó==ÕrÜbi@‘b==#yfia Þ==Ñ�Üa@¶g@Þ==Õåî çc â==ÝÉ¾a@Êï�n==#îì
ó�ï#jÜa@paŠbjÉÜaì@pa7ÍnÜaN
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òa†ÿa@êÝuc@æà@Êšì@b¾@‘bïÕ¾a@ìc@L5=Øc@pbåïÈ@Êà@êàa‡ƒn!a òŠì‹›i@ô–ìc@báØ
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@Óþn=‚a@ÒÝn¬@ÞÑ�Üa@xþÈ@çc@æîþØ@ôäþïà@æà@�ÙÉÜa@ôÝÈ@=uñ‹èíxþ=È æ=È
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>Üa@êi µ�ï0a bè‹Ånåî@LóÕî‹�Üa@ë‰è@‡−Àæî‰=Üa@ßb=Ñ ÿa Þ=Ø ‡=åÈ kÉÝÜa

@æà@çíäbÉî@‡yínÜaN
3N��+�2 �G;�&� R�+;:ózïz=—Üa@óÕî‹�Übi@kÉÝî@çc@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@Êï�n#î

ßbÙ’ÿa@Öib�m ìc ßŒbjÜbØ@lbÉÜÿa@PÉjiLÞÑ  ÞØ@õ‡ÜÜcêåÙÜ@óÝ›Ñ¾a@êibÉ
ýó==ÑÝn¬@lb==ÉÜc@¶g@ózïz==—Üa@ó==Õî‹�Üa@âï==áÉm@Êï�n==#îLc‡==jm ó==Õî‹�Üa@ë‰==è

æî‹‚łb==i çíåïÉn==#î æî‰==Üa@ßb==Ñ ÿa@‡=åÈLâ==éäg@Þ==áÉi çí==àíÕî@çc@çíÉï�n==#î
ójÉÝÜbi@ÂÕÐ@‡yaìN

4NDT��-� ��G;�&� R�+;:Þ=áÉîì b=à MbÐ‡=è †‡=± çc õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@Êï�n=#î
ê==ÕïÕznÜLµÉn==#îìlb==ÉÜÿbi@öb==åjÜöð==’b==àIâ==!‹ÝÜ@×aŠìÿaì@ãþ==Ôÿa@Mþr==àH

ÞÙ“i@çíÝ–aínî@æî‰Üa@ßbÑ ÿa çgð÷a‡i@Þ=–aínÜbi@çíØŠb“î@æî‰Üa@ßbÑ ÿaì
Éï�n#îÚÜ‰i@ãbïÕÜa@çíN

5NR�+;�0�2	%O J= ������:Þ=Ñ�Üa@ñ‰=Üa@k=ÉÝî@b=ibÉÜc@‰=‚c@Êï�n=#î ‡=ÈaíÔ Ê=à
b==è7ïÍm@çì†@æ==à ò†‡==«ó==Õî‹�i æî‹==‚ła Ê==à k==ÉÝÜaì@Šaì†ÿa@LÞ==Ñ�Üañ‰===Üa@
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ÞÙ“i@Þ–aínîð÷a‡i@ìcñ‰=Üa@Ša‹=ÙnÜ@®b=m‹îì@k=± Þ=–aínÜbi@æî‹=‚ła ÛŠb=“î
@MaŠa‹Ùmì@MaŠa‹à kÉÝÜbi@bé#Ñä@óÕî‹�ÜaN

6NR�+;������ �����U� �;V=/:kÉÝÜañ:à‹Üa@ãb=ïÕÜbi@‹èbÅnÜa@íè@öð=“iðÜb=ï‚
Mþr===à ÏŠb===Ð lí===Ø æ===à l‹===“ÜbØ@Lçíäb===Éî æî‰===Üa@ßb===Ñ ÿa Ê===ï»@‡===yínÜa@æ===à

ý æî‰Üa@öbårn!biæî‹‚ła Êà@Ma‡ic@çíÝ–aínî@Ló=ïÜbï‚ì@ó=î:àŠ lbÉÜdi@çíjÉÝî
@óÑÝn¬@×‹�i æÙÜìN

Ö]<‚ßÂ<gÃ×Ö]<l]…^ãÚ<îÛßÞ<ÌéÒ<ï‚uçjÖ]<ØËŞV
4���d%@Ipb===ÕîŠ:Üa@âïèa‹===ig@L2004Z Ht������  �.������ #�����) �/���= ]^

 "�O @� C%��&��� "�,=D�:
1DgÃ×Ö]<l]…^ãÚ<Üé×Ãi»íÖˆÃÖ]< V

k=ÉÝÜbi@ßbÍ=“äýa@Þrà@ò†‡«@paŠbéà@âÝÉnî@çc@¶g@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@xbn±
@×b====Ð‹Üa@Ê====àLbáÉn====!a ßþ====‚ æ====à õ‡====yínÜa@Þ====Ñ�Üa@âï====ÝÉm@æ====Ùºì@pbîín====#à ß
âq@µÕÝnÜa@æà@öb=Ñ‚g@a‰=:k=ÉÝÜa@æ=à pb=Èíáª ßbáÉn=!a æ=Ùºì@Mbï°Š‡=m µÕÝn=Üa

@Ó‡:a@L����� ��(�G� t���  �.��� V,-�� #����  �&-j� �� x����:

1NÞÑ�Üa@óïÉÐa‡Ü@ò7rà@ójÉÜ@Šbïn‚aN
2NójÉÝÜ@ÞÑ�Üa@ãa‡ƒn!a óïÑïØ óÅyþàN
3NÑ�Üa@ÞÈbÑm@óÅyþà@ójÉÝÜa@Êà@ÞN
4Nxˆí¹@âî‡ÕmßbáÉn!ýójÉÝÜaN
5NµÕÝm@âî‡ÕmðÅÑÜìcñ‡#ukÉÝÜa@öbåqc@ÞÑ�ÝÜN
6N:î:ÉnÜa@ßbáÉn!aðib°fiaN
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2D“ß×Ö<ğ̂ÏÊæ<…æ‚Ö^e<Ý^éÏÖ]<î×Â<gè…‚jÖ]< V
âéî‡===Ü çí===Ùî@çc@k===° öa‹===ufia a‰===éi@çí===àíÕî@æî‰===Üa@çíî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿaì

@ó===î7jÉnÜa@ó===îíÍÝÜa@òŠ‡===ÕÜa@P===ÉiLìcpaŠb===éàõ‹===‚c@Þ===–aínÝÜ@La‰===è ßþ===‚ æ===àì
óØŠb=“¾aì@ê=äa‹Ôc@Ê=à ó=q†b0bi@òŠ†b=j¾a@õ‡=yínÜa@ÞÑ�Üa@âÝÉnî@líÝ!ÿaÀó�=“äc

@lŠ‡===Üa@æ===à ê===ïuínÜa@ßþ===‚ æ===à k===ÉÝÜa@LkîŠ‡===nÜa@æ===à ÞÙ===“Üa@a‰===è çc Æ===yþîì
@ã‡ƒn#îÀ¾a ò†bîŒ@paŠbéóïÈbánuýa@õ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@óîíÍÝÜaìN

3DíÒ…^;¹]<î×Â<gè…‚jÖ]<íè…çX]V
ÛíÝ=! ô=ÝÈ@kîŠ‡=nÜa@ßþ=‚ æ=à çí=Ùî@líÝ!ÿa@a‰:@MbÕÐì@kîŠ‡nÜaì@ñŠí=«

pbïØíÝ==!@7Ín=Üõ‹=‚c@LÛíÝ==#Üaì@ñŠí=0aÛíÝ=#Üa@í==èð==#ï÷‹Üa@ìcñ:=Ø‹¾a@‡==î‡ÉÝÜ
@ó=ïÑïÄíÜa@pýb1a@æà@L"��O @� �%.&<� �����5!� x&�5 f�I t%.���� #�%�

 �������  �&-j�:
•ÞÑ�Üa@ëbjnäa@l‰u@MýìcN
•óïÉÐa‡Üa@ò†bî:Ü pa5‚@âî‡ÕmN
•ÊîíånÜaÀÞÑ�Üa@Þï›Ñm@ôÝÈ@Ma†bánÈa@lbÉÜÿa@N
•ÛíÝ#ÝÜ@xˆb¹@âî‡ÕmÈbánuýaðk!bå¾aN
•pýìb0a@:î:ÉmN
•óq†b0a@Êïv“mN
•kÉÝÜa@ßþ‚@Šì‡Üa@‰‚cN
•kÉÝÜ@MbÐb–ìc@âî‡ÕmN
•ÞÑ�Üa@âïÝÉmóibvn!ýapbáïÝÉnÜaì@paŠb’flÜN
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4DÂ gè…‚jÖ]<tƒ^ÛßÖ]æ<á]†Îù]<Ù^ÛÃj‰]<î×V
óØŠb===“¾a@ça‹===Ôÿa@âï===ÝÉm@çgÀó�===“äc@í===è µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa Ê===à k===ÉÝÜa

@ó===ÜbÉÐ@ó===Õî‹ ÀÞ===ÈbÑnÜa@µ===#¥Èb===ánuýaðµî‡===yínÝÜ@Ló===Õî‹�Üa@ë‰===èÓ‡===émì@
pbïØíÝ#Üa@ò†bîŒ@¶góïÈbánuýa@µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜN

^Ú<g«äÂ^fic<] ÄÚ<gÃ×Ö]<Ùø}<ï‚uçjÖ]<ØËŞÖV
4��d)@IÒ==–bä@õ‡=äLŠ‡=ïy ‹==8L2008Z H�* �/��-�� @��� E���I ]^¨;���lG� 

��� t���I�l)^ L{��) J��&��� V,-�� �� t��� "�OB¢��@Z
1NW��X��	 <�*&�	 4��=���!	 )�7:ó=Õî‹�Üa@ó=Åyþà@>=Üa@Þ=Ñ�Üa@b=éi@k=ÉÝî

ãbá›äýaì@êïÜg@N
2N<*&�	 Y	%O� ��B*:F����� :bÉnÜabà ÞØ@Êà@Þà@ê=uíà@ê=ädØì@Þ=Ñ�Üa@ê=i ãí=Õî

båïÜg@ójÉÝÜa@ßþ‚@êÉà@óÝ–@öbåjÜN
3N<��*&�	 0���+G::ó==Õî‹�Üa@‡==ïÝÕm>==Üa@Þ==ÈbÑnÜa@ô==ÝÈ@ë‡Èb==#m Þ==Ñ�Üa@b==éi@k==ÉÝî@

õ‹‚c@óïybä@æà@âè‡ïÝÕm@ôÝÈ@êÉv“îì@æî‹‚ła ÊàLk=ÉÝÜa@Þ=îí¥ íèÓ‡:a
ñ†‹==ÑÜa@ñ‰==Üa@óØŠb==“àì@Þ==ÈbÑm@¶g@Þ==Ñ�Üa@ê==i ãí==ÕîLò‹ib==r¾aì@Ša‹==–fia k==°

¶ìÿa@ò‹¾a@æà@lìbvnî@æÜ@ÞÑ�Üa@çÿ@Ó‡:a@a‰è@¶g@ßí–íÝÜN
4N<*&�	 P��2 Y%U5:ãbá›äýa@çb=Ø íÜì@ôny@ÚÜˆ@ôÝÈ@Ša‹–fiaì ÞÑ�Üa@ójÉÜ@¶g

@ÖÐaíà@7Ì@ÞÑ�ÜaÀóîa‡jÜaN
5N�= /	�(: <��*�� Y%G�:=åÈ‡Ö=Ý²@Ú=Üˆ@çÿ@ó=jÉÝÜa@â=!a Ša‹=Ùm@ó=jÉÝÜa@c‡=jä@bà

mìŠbà ÊÔínÜ@êÉÐ‡îì@ÞÑ�Üa@êïÝÈ@†bnÉî@µ@añ‰Ü@ó=jÉÝÜbi@båàbïÔ@ßþ‚@Þ—zï!Z
‡=ÉÜa@ìc@ó=Ýy‹à@Þ=Ø ‡=Éi@ÖïÑ=—nÜa@Mþrà@I3،2،1Hk=ÉÝÜa@æ=à ó=Ýy‹à@Þ=Ø Þ=jÔ

ó==áÝØ@Ša‹==Ùm@ìcIþ==îHbà‡==åÈð==énåî@Ÿí==éåÜa@ìc@b==à òŠb==’hi@ãb==ïÕÜbØ@ó==jÉÝÜa@æ==à
ßí==ÔìB˜==Ý‚@Bb==à âï==áÉm ô==ÝÈ@Þ==Ñ�Üa@ò‡Èb==#¾b==åÉà@ê==áÝÉm@ó==jÉÝÜa@Ša‹==Ùm@k==°
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óÕî‹�Üaì>Üa@æî‹‚e@™bƒ’c@Êà@bèbåÉjmaN
6./	�5�	 "U� �9�*�	 <*&�	 T�&27 :

•Šaì‡Üa@‰‚ÿ@µÉà@oÔíÜ@Âï�ƒnÜa@Lã‡=ÈìŠa‹án=!ýaÞ=i õ†‹=Ð ÞÙ=“i ó=jÉÝÜbi
@ÒÔínÜaÀŠaì†ÿa@‰‚ÿ@™‹ÑÜa@ÞÑ�Üa@öb�Èfi óåïÉà@pbÔìcN

•Šì‡ÝÜ@Âï�ƒnÜañ‰Üa@ÞÑ�Üa@ë‰‚dî@çc@‡î‹ä@Lê=Ü |á=#m óÕî‹�i ójÉÝÜa@âïÅåmì
@ÛŠb“î@çcÀójÉÝÜa@NMþràöb�Èg@ßbÙ’ÿa@ÞÑ�Üa@>=Üa@béÉ=›îÀó=jÝÈBëŠì†@B

ò‡î‡u@×‹�i Šaì†ÿa@‰‚ÿ@ò‡î‡u@™‹Ð@ëûb�Èg k°@ÞÑ�Üa@Ší�m báÝØìN
7N/	�5�	 "U� )+2 F:02�B�� <*&�	 )�7 D/��Z	#)���	 �+?���	@Z

î‹�i ëŠì† ÞÑ�Üa@‰‚dî@æÜ@êm‡Èb=#à b=åïÝÈ@k=vjÐ@ó=îíÑÈ@ó=Õiê=÷b�Èh@paŠb=’g
ózšaì@Ló=ïàþØ@pb=áïÝÉm@ìc@óî‡=#upaŠb=’g çíÙm@çc@æÙº@paŠb’fia ë‰èì

@óïÝï==—Ñm@xˆb==¹ ìcIb==à Þ==áÉi ö‡==jÜbØ@â==q Þ==Ñ�Üa@ê==i ãí==Õî çc k==°Šb==Ånäýa@
ê==#Ñåi@í==è ê==ÝáÙïÜ@HLÞ==Ñ�Üa@õ‡==Ü Mb==ÐíÜdà@Šaì†ÿa@‰==‚c@|j==—î@bà‡==åÈ@ò6==Ð ‡==Éiì

k°n!ýaóäbÉ@óïÅÑÜ pbáïÝÉm@ëûb�Èg ìc óî‹—i@paŠb’hiN
8N/	���.�	 J�����	 [�C-���@:Þ=Ñ�Üa@Þ=º ‡=Ôñ‰=Üa@óÈ‹=#i ‡=yínÜa@æ=à ôäb=Éî

ý ìcójÉÝÜa@öbïyg@k°@a‰Ü@Þîí oÔíÜ@:Ø‹îŠa‹án!ýaìçbÙàfia Š‡Õi@béiN
ì†mö¹]<ØÚ]çÃÖ]»ï‚uçjÖ]<ØËŞÖ]<gÃÖ@V
4d)@Ié!bµ=àc ‡¼c@L2002@Z HV���&�� ]^ ���� /[��)BV�,-�� t��

 ���� J��&���:
1DíßÚû]<íòéfÖ]<V

pb===ÔþÉÜa@çc@ô===ÝÈ@pb===!aŠ‡Üa@o===É»cóïÜb===—mýa@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�ÝÜ@ó===åàła
Ób==“nØa@ô==ÝÈ@Þ==Ñ�Üa@òŠ‡==Ô ó==ïáåni ó==îíÔ ó==ÔþÈ@b==: ê==nïi‹m@ô==ÝÈ@â÷b==ÕÜa@˜ƒ==“Üaì

@êi@ó�ï0a@öbï’ÿaðÜbnÜbiì@ôÝÈ@ÞÑ�Üa@òŠ‡Ô@ò†bîŒ@ò‡¾@kÉÝÜa@ßí= c‹=rØc@ó=Ôþ�iì
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„îŠbm@â:@æî‰Üa@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa çc pb!aŠ‡Üa@õ‡yg@p‹éÄc@‡ÔìðÜb—ma@æ=àe
öbï==’ŁÜ âéÐb=“nØa@ßþ=‚ óïjÝ==!@Þ=Ôcì@Ša‹=–gì@‘b==¼âéî‡=Ü çb=Ø âéî‡==Üaì@Þ=jÔ æ=à

ó=î:à‹Üa@P=Éi ŠíéÅi@âéjÉÜ@:ï¸ì@Lô=i‹¾a@†í=uì@ó=ïáèc ¶g pb=!aŠ‡Üa@pŠb=’c ‡=Ôì
À==ÉÜ ó�==“äc@Þ==Ñ�Üa@kÀŠí==�m ô==ÝÈ@‡Èb==#î Ú==Üˆ@çc@s==ïy ¶ìÿa paíå==#Üa@ßþ==‚

Mb==Èíåmì@Ma‡==ïÕÉm@‹==rØc@òŠí==—i@k==ÉÝÜaì@öbï==’ÿa Ób==“nØaì@âémaŠ‡==ÔLÛíÝ==#ÝÜ@æ==Ùºì
ñíiÿa@kÉÝÜa@ßþ‚ð÷bårÜa@b=áØ@k=ÉÝÜa@æà@Þé#î ìc l‹�›î@çc@ÞÑ�Üa@µiì@êåïi

@Âjm‹=====m óï=====!b#¨aì ó=====ïib°fia ó=====Ñ bÉÜa@çc@ô=====ÝÈ@pb=====!aŠ‡Üa@p‡=====Øc@ÛíÝ=====#Übi
Àb“Ùn!ýa@kÉÝÜaì@‡ï§añ:à‹Üa@N

2D]m`jÖ]»^ÏnÖ]<V
Mb==àbè MaŠì†@ßb==Ñ ÿa k==ÉÜ ó==áïÕÜ b==ém‹Åäì@Ê==án1a@ó==ÐbÕq@k==ÉÝmÀãb==ánèýa@

k==ÉÝÜbi@Lßb==r¾a@Þïj==!@ô==ÝÉÐp‹==éÄc@pb==î:ïÝ−fiaì pb==ïÙî‹àÿa@pb==éàÿa@P==Éi
óïÐbÕrÜa@óÕj�Üa@pb�!ínàóïÈbánuýaì@kÉÝi@Mbàbánèaæ:bÑ cLßþ=‚ æ=à ÚÜˆì
¾bi@âè†a‡==àgì â==éÉà@‘í==Ý§a:ò‹==Ùnj¾a@lb==ÉÜÿa@æ==à ‡==îãb==ánèýaìk==ÉÝÜbið==ÝïránÜa@

k=ÉÝÜa@æ=à pb=ïÈíåÜa@ë‰=: æéÉïv=“m@Êà@æé÷båiÿ@Lë‹=qc ê=Ü çb=Ø a‰=éÐÀòŠ‡=Ô í=¹
k====ÉÝÜa@ô====ÝÈ@Þ====Ñ�ÜaÓb====“nØýaì@ê====Üíy@b====¾Lõ‹====‚ÿa@pb====ÐbÕrÜa@�====ÙÉi@Ú====Üˆì@

>Üa@ýïÐ Û6“î@ßb=Ñ ÿa Ê=à öbiła béÀýì k=ÉÝÜa@ê=nïáèc@çíØŠ‡=îðÜb=nÜbiì@x‹=²
ýì@l‹�==›¾a@k==ÉÝÜa@æ==à Mb==Èíä ßb==Ñ ÿa öýü==èýì ó==ï÷bÕÝni@â==#nîöýü==è ‡==åÈ çí==Ùî

@ÊÐa‡Üa@ßbÑ ÿaÓb“nØþÜ@N
3D`Òù]æ<àè†}û]<Ù^ËIù]<gÃÖ<]m`iï‚uçjÖ]<ØËŞÖ]<ÄÚ<h…^Îù]æ<ğ̂ß‰<V

í====uì@ó====ïáèc ô====ÝÈ@pb====!aŠ‡Üa@p‡====Øc@k====äb¡@æî‹====‚e@ßb====Ñ c ìc lŠb====Ôc@†
@µî‡==yím@ìc@µî†b==È aíäb==Ø ćöaí==!@ßb==Ñ ÿaÀŠí==éÄ@Êv==“îì Œ:==Éî a‰==è çÿ@k==ÉÝÜa

@kÉÝÜañ‹èbÅnÜa@âéÑÜaìÈbánuýaðßbÑ ÿa öýüè@õ‡Ü@ N
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7======“î@I‡======á«!a ‡======jÈ@ß†b======ÈL2002Z Hµî‡======yínÜa@ßb======Ñ ÿa çc@¶g@
ýÂáåÜa@çíÉjnî�ÜaðÉïj@µî†bÉÜa@âéäa‹Ôc@çd“Ø@kÉÝÜa@íáåÜ(NAS,2005)sïy

@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@‡==ÕnÑîÀæ==à 7r==ÙÜa@¶g@ë‹==áÈ æ==à ¶ìÿa@paíå==#ÜaËaí==äc@k==ÉÝÜa
Àb“Ùn!ýa@L7=Ì ó=Õî‹�i b=éi@k=ÉÝî@êähÐ@óÑÝnƒ¾a@ßbÙ’ÿaì@kÉÝÜa@ßìbånî@bà‡åÈì
@ò†í===—Õà@LÞ===ïƒnÜaì@ó===îŠbÙnifiaì@Ëí===ånÜa@æ===à Þ===ïÝÕiì@LÞ===Õm b===áØó===î:à‹Üa@‹èb===Å¾a@

Àê===ibÉÜc@Ší===—Ô@ìc@˜Õå===i õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@â===#nî s===ïy 7j===Ø ‡===y ¶gÀk===ÉÝÜa
ð÷bÕÝnÜa@ìcðÝïƒnÜa@Lýìõ‡jîñckÉÝÜ@paŠ†bjàñ‹èbÅnÜa@ìcðàbéîfiaLê=äc@báØ

ýóïybä@æà@Êï�n#îõ‹=‚c@æî‹=‚ła ßb=ÉÐc@‡=ÝÕî@çc@Lâè‡=ÝÕî@ìcÀâéib=ÉÜc@s=ïy
k==ÉÜ ân=îÞÙ==“i b=åè@Þ==Ñ�Üað==�¹LñŠa‹=Ùmì@Lò‡==yaì@ò7=mì ô==ÝÈ@7==#îìLí==éÐ@ÚÜ‰==Ü

ó�ï=#jÜa@‹Èb=“¾bi@ŠíÉ=“Üa@Ÿ‹Íi@óÑÝnƒ¾a@öbï’ÿa@Ò“Ùn#î çc ßìb±>=Üa@s=Éjm
@ò7j==Ø ò†bÉ==!@ê==ïÐLõí==!@o==#ïÜ ó==jÉÝÜa@òŠb==#ÜbÐöð==’Mbmí==– Š‡==—mì@kÝ==–ì@†Šb==i

ŸŠÿa@ôÝÈ@7#m bà‡åÈN
7==“î@b==áØI7Õ==’ ‡==á«k==åîŒL2001ZHµî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa â==ÅÉà çc ¶g

@Mþï=====ÝÔ@Mb=====nÔì@çí=====›ÕîÀk=====ÉÝÜa@Lê=====ïÐ ó=====ïä‡nà@pbîín=====#à çì‹=====éÅî@â=====éäc@b=====áØ
(NAS,2005 )öbï===’ÿa@Þ===ïránÜ@k===ÉÝÜa@çíÝáÉn===#î þ===Ð Mb===ïÝï¦@Mb===jÉÜ@çí===jÉÝî@ýì
@ó===î†bÈ@ó===Õî‹�iI7Õ===’ ‡===á«k===åîŒ@L2001N HMa7j===Ø Mb===nÕàì@ô===›Õî@âéå===à 7r===Øì@

ÀÞ==Ôc@Mþ==–aímì@MþÈb==Ñm ‹==éÅîì@ß:==Éå¾a@k==ÉÝÜaÀó==ÑÝnƒ¾a@k==ÉÝÜa@Ò==Ôaíà@Lòìþ==È
k===ÉÝÜa@ô===ÝÈ@âémŠ‡===Ô˜===Õä ô===ÝÈð===ÝïƒnÜa@ð÷b===ÕÝnÜa@k===ÉÝÜaìÈb===ánuýaðk===!bå¾a

íáåÜa@õín#¾I¶í=©a@æ¼‹=Üa@‡=jÈ ãb=“èL2011N HŠa‹ÙnÜb=i â=#nî âéî‡=Ü k=ÉÝÜbÐ
@óibm‹ÜaìÀöa†ÿa@êmaì†c@ãa‡ƒn!a öí!ìÞÙ“iðÑïÄìâïÝ!N

IÞïÝ‚@lb�©a@æi@‹áÈ@L2001@NH
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k====ÉÝÜa@paŠb====éà@ó====!aŠ† ‡====ÉmìPlay Skills@ßb====Ñ ÿa@õ‡====Ü êmbîín====#àì
ó=àb:a käaí§a@æà@µî‡yínÜa@>=Üa@b=éi@Mb=–b‚@Mb=àbánèa ó=ïjåuÿa@pb=!aŠ‡Üa@o=Üìc

ýü====: ój====#åÜbi@k====ÉÝÜa@ó====ïáèdi õí====ÕÜa@âéäb====ºfi7îb====É¾a@æ====à ‡====Éî ê====äÿ@ßb====Ñ ÿa@ö
@õín=#à æÈ Ò“ÙÝÜ@óàb:a@óïuˆíáåÜa@la‹�=šýa@ñ‰=Üa@ßb=Ñ ÿa öýü=è ê=åà ôäb=Éî

@Þ=Ñ�Üa@í=áåÜ ó=Õïqì@óÝ=– æ=à ê=Ü b=¾ kÉÝÜa@çÿìÀí=áåÜa@pýb=y Ê=ï»Lp‡=Øc@‡=ÕÐ
@ßbÑ ÿa öýüè@õ‡Ü@ên!aŠ† óïáèdi@pb!aŠ‡Üa@æà@7rÙÜa@LŠí—ÕÜaì@:vÉÜa@çÿ@ñ‰=Üa@

ôäb=====Éî@âéÐþn=====‚a@Œ5=====îì ó=====Üb¨a@öí=====!@æ=====à ÒÈb=====›î@‡=====Ô ßb=====Ñ ÿa öýü=====è ê=====åà@
æÈðÔbi@ßbÑ ÿaN

ó====!aŠ†@7====“m@ßb====1a Ú====Üˆ@ô====ÐìIÞïäb====’HSchnell,Senny,2001çc ¶g
Ö b==å¾a@æ==à ‡==Ém ßb==Ñ ÿa öýü==è ‡==åÈ k==ÉÝÜa@ó==Õ�åà>==Üa@b==éïÝÈ@:==ïØ6Üa@¶g@xb==n¥@

ÀÞ‚‡=nÜa@wàa‹=iíáåÜb=i ò‹==’bj¾a@bénÝ=–s==ïy@À‹=É¾a@ñí==ÍÝÜaì@ôÈb=ánufiaìNa‰==èì
b==àæ==à Þ==Ø ó==!aŠ† ê==ïÝÈ@p‡==Øc(Sancho,K .,et al, 2010, Liber,D.,& 

Symon,J.,2008,Boudreau,E.,2010) pb=!aŠ‡Üa@æà@bè7Ìì@>=Üa@Mb=àbánèa@o=Üìc
@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ŁÜ Ó†b=:a k=ÉÝÜa@paŠb=éàì@Ûí=! �îŠ‡=m óïáèdi@Mb–b‚@Ls=ïy

Ší====�nÜa@ô====ÝÈ@‹====’bjà@ÞÙ====“i@k====ÉÝÜa@‹qü====îÈb====ánuýað:====ïØ6Üaì@ó====ÍÝÜa@lb====#nØaì@
™b===‚ ÞÙ===“i µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿaì ãb===È ÞÙ===“i ßb===Ñ ŁÜ paŠb===é¾a@ô===ÝÈ@Lçí===ÙïÐ@

µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ŁÜ k==ÉÝÜa@ÛíÝ==! âï==ÝÉm@‡==ïÑ¾a@æ==àL7r==ÙÜa@tb==¢ÿa o==Õqì@‡==Ôì@
æà@kÉÝÜa@paŠbéà@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa âïÝÉm@òŠì‹šì@óïáèc@ôÝÈ@óÜ†ÿaN

ý çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿbÐâè‡==åÈ k==ÉÝÜa@paŠb==éàì@pbîín==#àì Þ==ya‹à@Ší==�nm
ÞÙ“iðÉïj µî†bÉÜa@ßbÑ ÿa óïÕi@Þrà@Lói‹�=›à@òŠí=—i@t‡=± ê=åÙÜì@L5=nÉîì
:===vÉÜaÀ˜÷b===—©a@æ===à k===ÉÝÜa>===Üa@ßb===Ñ ÿa öýü===è :===ï¸LÑî s===ïy@öýü===è ‹===Õn
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Ëí=ån¾a@k=ÉÝÜ@ßbÑ ÿað÷b=ÕÝnÜaì@ýaìÀb=“Ùn!Lõín=#¾ ój=!bå¾a@òb=Øb0a@lb=ÉÜaì
@âèŠí�mì âèí¹(Sonia,M.,2009,p16 )N

ý µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ ój#åÜbi@Šb�ÕÜa@ójÉÝÐ@Mb=ïÕïÕy@MaŠb�Ô Þr¸@LÂ=ÕÐ@b=éäg
òa†c@ó===ÝïÕq@‹===›‚c@b===éäíÜ@ò†Šb===iì@ójÝ===–Lb===éáÉ ðä‡===Éà@È Mbmí===– Š‡===—m@b===è:è ‡===å

b===émþvÈ@Šì‡===m bà‡===åÈ óÙz===›à@pb===Ø‹yì@Löbï===’ÿa Ê===ï» çí===—zÑnî@ßb===Ñ ÿaì@
bà@oäbØ@aˆgbibÉÜc@pbîbÑä@bîbÕi@ìc@ð=ÙÜ@ó�ï=#jÜa@ó=ïÜìÿa@óï=#¨a@pa5©b=i aì‹=º
>==Üa@ó==ÍÜbi@ó==Énà@âézå==¸Lâéî‡==Ü ó==ïÝïƒnÜaì@ó==îíÍÝÜa@µmŠ‡==Üa@ÒÉ==škj==#iì@Lâ==éÐ@
ýíÉï�n#îæî‹‚ła ßbÑ ÿa óØŠb“à@çÀâéjÉÜ@LâéägÀó=ïÕi çíÝèb=vnî@âè‹Í–

@ßb==Ñ ÿa@Lµj==ÌaŠ@b==éïÐ@çí==äíÙî@ó==Ýy‹à@¶g@çíÝ==—î@‡==Ô Ú==Üˆ@‡==Éi æ==ÙÜ@ÀóØŠb==“¾a
@ÚÜˆ@ÖïÕ¥@óïÑïØ@çíÝé°@âéåÙÜ@Iwåîì bäŠíÜ@L1994N H
ÒÉ====›Üa@5====nÉîì@a‰====èÀs====ÜbrÜa@‡====ÉjÜa@çíî‡====yínÜa@ßb====Ñ ÿa õ‡====Ü k====ÉÝÜa@

‡==ÉjÜa@tíÜb==rÜÈb==ánuýaðÉ==š æ==È wmb==åÜaì@çíî‡==yínÜa@ßb==Ñ ŁÜ :==ïá¾aÒâémŠ‡==Ô
Þ=======ÈbÑnÜaì@Þ=======ïƒnÜaì@ãþ=======ÙÜa@æ=======ÈÈb=======ánuýaðL‹=======àÿañ‰=======Üa@k=======ÉÝÜa@Þ=======É°

óîbÌ@Ma‹àc ò†‡Én¾a@êmbïØíÝ!ìÀßbÑ ÿa öýü:@óiíÉ—ÜaN
(MCGee,1991,53:,Delano,M.,&Snell,E.,2006,o 39 )@

4��d)�@I‡==jÈ þ==ÈðÔb==jÜa@âïèa‹==ig@L2007Z Hm&%����&��� "���,=�� m* ]^@
�%�z .&NS @� m&Y�%Bb����� @�s t��� x&�5B��)�� /���G�:

1NÞ=rà@ó==éÐbm@çí=Ùm@‡=Ô Ma‡==u ò7Í=– öbï=’di k==ÉÝÜbi@Þ=Ñ�Üa@ÞÍ=“åî@Z7Í==– ‹=vy
ˆg@Šírîì@óÌŠbÐ@ójÝÈ@ìcaa‰è@êåà@‰‚¤cöð“Üa@Þ‚‡î@‡Ôì@Âï#jÜaÀóiíä@ßb=ÉÑäa@

‡î‡’N
2Nçì‡==i b==éi@k==ÉÝïÜ@bé==ÝØ@ìc@bé==›Éi@ßìb==ånî ‡==ÕÐ k==ÉÜ ò‡==È Þ==Ñ�Üa@õ‡==Ü çb==Ø aˆg

@ó====ïÕïÕ¨a@bémbàa‡ƒn====!a µ====iì b====éåïi@Âia‹====mLbéàa‡ƒn====!a ó====ïÑïØ õŠ‡====î ýì@

o b e i k a n d l . c o  m



290 

bééïuím@ìc@Lýìbéåà@Ó‡:a@ýì@bèbåÉà@Ó‹Éî@LýìÚÜˆ@æÈ@ßd#îN
3NýžîlbÉÜÿa@ôÝÈ@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa ÞjÕ@>=Üa@âè‹=áÈ@k=!båm?à:=Üa@çí=ÑnÙîì

@ÞÔc@lbÉÜdiÀæÈ bémý‡Éàâéäc‹Ôa@µî†bÉÜaN
4Nâè†‹Ñ·@kÉÝÜa@çíÝ›Ñî@Lóï�áåÜaì@Ša‹ÙnÜa@âéjÉÜ@ôÝÈ@kÝÍîìN
5Næî‹‚ła ‡ïÝÕm@¶g@çì‡ÕnÑîÀâéjÉÜ@LójÌ‹Üa@çì‹éÅî@ýìÀâénØŠb“àâéibÉÜc@
6Nçí===Ùî@bà‡===åÈó===jÌŠ âé===›Éi@õ‡===ÜÀý âéäd===Ð æî‹===‚ła Ê===à k===ÉÝÜa@çíÉï�n===#î

ÚÜˆ@æÈ@7jÉnÜa@Lò7jØ@óiíÉ–@æà@çíäbÉîìÀâéÉà@çíjÉÝî@æî‹‚ła ÞÉuN
7Nk==ÉÝÜa@âé==—Õåîfiaàb==éîðIð==ÝïƒnÜa@HLÃb==“åÜa@Ší==– æ==à òŠí==– í==èìð==ÝÕÉÜa@

Àò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa@æ!Iæà3-6paíå!HL=Ñ�Üa@Þ=ïƒnî s=ïyMb=!ŠbÐ ê=äc@Þ
@çb=—¨a@a‰=: :=à‹m b=—Éi@Ú#¿ íèì@Mbäb—y@ô�nºñ‰=Üa@ê=Übï‚@w=#ä æ=à í=è

xb===n± MbÉï===šŠ@Mþ====Ñ  bé===Ýïƒnmì@ôà‡===Üa@P====Éi@ó===ÝÑ�Üa@Þ===á¥ ìcb====énîbåÈ@¶g
@a‰Ùèì@êÜ@ãÿa@Šì‡i@ãíÕmì@bénîbÈŠì@Nõ‡=Ü Ma†íÕÑà@ì‡jî@kÉÝÜa@æà@ËíåÜa@a‰è@æÙÜ

@ßbÑ ÿa öýüèN
8Nÿ Âï===�ƒnÜa@âéï===ÝÈ@kÉ===—îýì âéib===ÉÜòŠ†b===j¾a@ýì@b===éïÐ@‡===î‡vnÜa@çíÉï�n===#î

Àæî‹‚ła lbÉÜa@âè7rn#m ýì@ò‡yaì@ójÉÜN
7==“îì@Ipb==ÕîŠ:Üa@!a@‡==jÈ âïèa‹==igL2004Z Hçc ¶gŠb==ÕnÐýa@k==ÉÝÜa@¶g
ðÝïƒnÜa@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa ‡=åÈ ózšaì@óï–b‚@LÛa6=’ýa ô=ÝÈ@æîŠ†b=Ô 7=Ì â=éÐ

Àk==ÉÝÜa==à‹Üañ:LMa‡==î‹¤ì@ó==ïÐ‹y@‹==rØc@aí==äíÙî@çÿ@çí==ÝïºìÀöbï==’ÿa ãa‡ƒn==!a
†aí===¾aìLb===émþvÈ@òŠa†g@ßþ===‚ æ===à óåyb===“Üa@ó===jÉÝi@Þ===Ñ�Üa@k===ÉÝî@çc@Mb===jî‹Ì�ï===ÝÐ

@Mb==ïÜbÈ@b==éÉÐŠìÀ‹==ÅåÜa@Öî‡==¥ì öí==›Üa@ó==éuaíà@b==éïÜg@ó==ïäbÙàg@æ==à Mý‡==i b==é9@ìc
@ó=î:àŠ@ó=Õî‹�i b=éi@kÉÝÜa@Lçgò‡î‡=“Üa@pbiíÉ=—ÜaÀÖ=ïÉm k=ÉÝÜa@paŠb=éà@Ší=�m

o b e i k a n d l . c o  m
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æî‹‚ła Êà ÞÈbÑnÜaì@k!båà ÞÙ“i@†aí¾a@ãa‡ƒn!aN
çì‹======‚eì@çbàŠb======“m ê======uì@‡======ÔìI1997@Z Hk======ÉÝÜa@çcñ:======à‹Üa@ð÷b======ÕÝnÜa@

Iöbï’ÿa@ßa‡jn!aHµî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa@µ=i MbÉ÷b’ æÙî@%ÀMa‹é=’ æî‹=“ÉÜa@æ=!@
çì‹‚d==n¾a@ßb=Ñ ÿa ÚÜ‰=ØÀí=áåÜa@L™bƒ==’ÿa@Ò=—ä@æ==à ‹=rØc@çh=Ð�==ÙÉÜa@ô=ÝÈì

ÀÜa óÈíáªåbïØíÝ#Üa@ë‰éi@aíánèa@ó�ib›Üa@íápN
(Schopler,E et al 2001,145)  N

b===è7Ìì@pbiíÉ===—Üa@ë‰===èì>===Üa@ó===ÕÝÉn¾aì@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa b===éåà@ôäb===Éî
@ó===ïÈbánuýa@âénÜ:===È æ===à ‡===î:m k===ÉÝÜbi@‡===î:à ô===ÝÈ@âè5===¤ Ma†í===ïÔ@âéï===ÝÈ@Ÿ‹===Ñmì@

ó========jïm‹Üa@ó=========ïåïmì‹Üa@ó�========“äÿa@Ú========Ýni@Ú========#ánÜa@æ========à>========Üa@b=========éïÝÈ@aì†b========nÈa
(Barry&burlew,2004,47)

ó===Ð‹É¾a@ßb===Ñ ÿa k===#nÙî@s===ïyó===ïÈbánuýa@k===ÉÝÜa@ßþ===‚ æ===à paŠb===é¾aì@
ôÐìŠb gµi óÜ†bjn¾a@paŠbé¾a@Öï#åm çíáÝÉnî@âéädÐ@kÉÝÜa@¶í=m Þrà@™bƒ’ÿa

@k=ÉÝÜa@pbïvïma6!a âÝÉmì@ß†bjnÜaì@Šaì†ÿa@ñ:=à‹Üa@ðäìb=ÉnÜaì@Lk=ÉÝÜa@ßþ=‚ æ=àì
Èb====ánuýaðpaŠb====é¾a@ó====!Šb¿@ßb====Ñ ÿa@âÝÉn====îó====ïÈbánuýa@ßí‚‡====Üa@k====Ý  Þ====rà@

kÉÝÜ@æî‹‚ła òíÈ†ì@kÉÝÜa@pbÈíáª@ìc@öþà:Üa@¶g@LÀßb=Ñ ÿa@kÉÜ@çíÙî@µy
µî‡==yínÜa@Mb==ï�¹ çí==Ùîì@MaŠ‹==Ùnà@çí==Ùîì@ŠbÍ==—ÜaÀçc âéå==Ùºì@õí==n0aì ÞÙ==“Üa

@Šíé===“Ü ìc pbÈb===#Ü ‡===yaì@k===ÉÜ Êib===nni aí===ánéî@LpbÈí===šíà@aí§b===Éî@çc@âéå===Ùºì
@ó=ï�¹ ó=Õî‹�i k=ÉÝÜa@Lk=ÉÝÜaì@ñ‹èb=ÅnÜa@Ma†í=uíà@7=Ì çí=Ùî@çc@æ=Ùº@Ma†ì‡==« ìc

ÀMb==àb¸@Ëí==ånÜa@La ßb==Ñ ÿa çh==Ð Ú==Üˆ@¶g@óÐb==šfibib==à Mb==jÜbÌ@µî‡==yínÜ@çí==éuaíî
@óiíÉ==–Àó==jÌ‹Üa@çb==ïiÀìc k===ÉÝÜa@ãbá==›äýa@ó�==“äÿa@¶g@LaíÝ===“Ñî çc âéå==Ùºì@

Àóibvn!ýak=ÉÝÜ@æî‹‚ła paíÈ‡Ü@Lb=à Mb=jÜbÌ@âéäh=Ð ÚÜ‰=Ü ó=vïnäì@xŠb=‚ aí=äíÙî
@kÉÝÜa@pbÈíáª(Nelson,C.,2007,166)
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7====“îì(Wolfberg,1995,201)çc ¶g@âéî‡=====Ü�ï=====Ü µî‡=====yínÜa@ßb=====Ñ ÿa
@Ó‹—nÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaÀóï=ša6Ða@óvïnä@ÊÔím@‡åÈ@çbØ@íÜ@báØ@kÉÝÜaÀ7=Ì Ò=Ôíà

@†í==uíà@Ló==ï÷bÕÝnÝÜ@Äí==zÝ¾a@âè†b==ÕnÐa@ô==ÝÈ@òìþ==ÈÀó==ïÝïƒnÜa@ó==Éïj�Üaó==ïÈbánuýa@
kÉÝÜ>Üa@ÞÙ“i@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@‹éÅmð÷bÕÝm@öbåqcßbÑ ÿa@ŸbîŠ@paíå!N

7====“îì(McDonough,L.et al .,1997,17)pb====ya6Ôýa@‡====yc@çc@¶g@
>==Üa@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@‡==åÈ k==ÉÝÜa@lb==ïÌ@‹==#Ñmð==èpaŠ‡==Ô âéî‡==Ü çí==Ùî@â==éäc

@‡ïÝÕnÜa@ôÝÈ@óÑïÉš@Lbà Ma7rØ@‡ïÝÕnÜa@ôÝÈ@óÑïÉ›Üa@òŠ‡ÕÜaì@ô=èì ‡yínÜbi@o�jmŠa
@‹===éÅmÀ‡===ïÝÕnÜa@ãb===Õàðmí===—Üa@ð===Ø‹¨aì@paŠb===’fibØýaìpýb===—m@ÜaìnpbÐ‹===—

öbï’ÿbi@ó�jm‹¾a@pbÐ‹—nÜa@¶g@óÐbšfibi ta‡yŁÜ óï÷‹¾a@7Ìì@óï÷‹¾a@N
7==“mì@I†íÉ==#Üa@í==ic ó==î†bä@L2000Z Hk==ÉÝÜa@˜==Õä çc ¶gð==ÝïƒnÜa@çí==Ùî

@ó�==“äÿa@˜==Õä Ê==à ‹èb==Ä Mb==jÜbÌpb==àbánèýaì@L†í==ïÔ ò‡èb==“à@æ==Ùºìpb==àbánèýa@
ó�======“äÿaìÀ======Ñ�Üa@pb======jq Þ======rà@ó�======“äc@ÞÀßb======ï©a@ìc@ó======åïÉà öbï======’c Þ======áÈ

óÐb=šfibi õ‹‚ÿa@ó�“äÿa@âÅÉà@†bÉjn!aì@òöbšfia |ïmbÑà@Þrà@ónibq@pa‡yì@Êà
@Mb=î:àŠ çí=Ùî@çc@æ=à Mý‡i@Ma†‡«ì@Ma‡àbu@Mbî†bà@çíÙî@çc@¶g@‡ïÝÕnÜaì@kÉÝÜa@Þïà@¶g

@MbïÜbï‚ìN
ý µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa@âÅÉà@çaì@‡ÝÕà@çíäíÙî@ã‡=È ¶g aí=évnî@â=èì ò‹éà@æî

ßbÍ==“äýa@Àk==ÉÝÜaðÜb==ï©aìcò†bÑn==!ýa@k==ÉÝÜa@æ==àðuˆí==áåÜa@æî‹==‚⁄ÜLMaŠ†b==äì@
b==àîÝçí==jÉÀß:==å¾acpþ==Ñy@çí==áïÕî ìñb==“Üa@LMb b==“ä çí==Ùî@çc@k==ÉÝÜa@ê==vnîì

@ó!íáÝ¾a@öbï’ÿa@ãa‡ƒn!bi Mbî†‹Ð@Lý óÕî‹�i MbjÜbÌì@ôÝÈ@kÉÜ@béäc@‡ÕnÉî@×þ= fia
æ===àµî†b===ÉÜa@ßb===Ñ ÿa ßþ===‚IÂï©b===i ó===jÉÝÜa@Â===iŠ ìc ó===ïà‡Üa@ËŠŒc@ô===åq Þ===rà@H

(Scott,et al., 2000,250)ý a‰èì@ý â=éäc@ô=åÉî@çí=jÉÝî@â=éäc@Þ=i k=ÉÝÜa@çí=!Šbº
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ó==–b©a@âénÕî‹==�i(Fein,et.al 2000,24)>==Üa@‹Üb==i â==#nmìßìb==ånÜaì@µmð==�áåÜa@
öbï===’ŁÜLpbïØíÝ===!ì paŠb===éà@çì‹===éÅî@â===éäc@b===áØâéäa‹===Ôc@æ===à Mbà‡===Õm Þ===Ôc@k===ÉÜ
ð===Éïj í===áåÜa(Leafet al.,2012,780)k===ÉÝÜa@âéÝï===›Ñm@¶g@óÐb===šfibiñ†‹===ÑÜa@

k====ÉÝÜa@ô====ÝÈðÈb====á§aLó====Ü†bjnà@‹Èb====“à çì‡====i Mb====jÉÜ çí====Ùî@ëí====!Šbà çaì@ô====nyì@
IóÄbi Êïá#Üa@‡jÈ@ßbàe@L2003N H

pb==!aŠ‡Üa@æ==à ‡==î‡ÉÜa@o==åïi ‡==ÔìçgÿaóiíÉ==– çí==éuaíî@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ 
Àçín=!a µ=i sïy@ó�ï#jÜa@óïØ‹¨a@paŠbé¾a@‡ïÝÕm@çì‹=‚eì@I1977H‡=ïÝÕm@çc

@ßb====Ñ ÿa ‡===åÈ@öbï===’ÿa@‡===ïÝÕm@paŠb===éà@æ===È Mýþn===‚a@‹===rØc@çb===Ø â===#§apb===Ø‹y
@Ò===—äì@paíå===!@tþ===q æ===à Þ===Ôÿa@µî‡===yínÜa@Lpb===Ø‹¨@‡===ïÝÕnÜa@çc@aíÑï===›î@b===áØ

@b==Ø â==#§ata‡==yÿa@‡==ïÝÕm@b==áåïi Ú==Üˆ@‡==Éi ó==î7jÉnÜa@ó==îíÍÝÜa@paŠb==é¾bi@Âjm‹==î ç
kÉÝÜa@paŠbéà@õín#· ÂjmŠa@êäbÐ@öbï’ÿbi(Huebner,R., 2001,323)N
æî‹=‚eì@‹=Ñåïu ó=!aŠ†@p‹=éÄc@‡=Ôì(Jennifer,R,et al.2010)ßb=Ñ ÿa çc

MaŠí====—Ô@çì‹====éÅî@µî‡====yínÜaÀŠaì†ÿa@ß†b====jmÀaì‹====éÄc@Mb====›îcì@k====ÉÝÜaMaŠí====—Ô@
Àæî‹==‚ła ßb==Ñ ÿa Ê==à öbï==’ÿa@ß†b==jmLb==áÝØ@Þ==Ñ�Üa@æ==!@çc@ó==!aŠ‡Üa@oz==šìcì

@çbØ@5Øc@çbØëûa†c@µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ kÉÝÜa@paŠbéà@‘bïÕà@ôÝÈ@Þ›ÐcN
�ï==è Òï==›îì(Hess,L.2006,98)‹èb==ÅnÜa@í==¹˜==Õä â==éÐ@|ïmb==Ñà çc ¶g

@:===Ø6mÀ===Ùî@çc@ô===ÝÈ@õ‡===yínÜa@Þ===Ñ�Üa@òŠ‡===Ô ã‡===Èß†b===jnÜa@¶g@ó===ubzÝÜ@MbØŠ‡===à çí
ÞáÉÝÜ@æî‹‚ła 7#ÑnÜ MbØŠ‡à@çíÙî@çcì@IÃb“åÜa@HÞïƒnÜa@ã‡ƒn#î çc@Ma7‚cìN

b==à Mb==jÜbÌì@âèa‹==ä s==ïy”àb==:a@ô==ÝÈ@âéäd==i µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa@Ò==–ì@ân==î
k==ÉÝÜa@Âï==«ßí==yLçíØ6==“î ìc çí==ánéî@ýìÀk==ÉÝÜañ‰==Üa@çì‹==éÅîì@â:í==y ân==î

íÔ@ó==uby@âè‡==ÈaíÔ æî‹==‚ła ßb==Ñ ÿa Ê==jnî çc@¶g@ó==îLÚ==Üˆ@æ==È öþà:==Üa@Ò==Ôím@aˆgì
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ý æî‹=‚ła ßb==Ñ ÿa çc kj=#i âéj=›Ì@æ==È çì5=Éî âéäh=Ðb=à k==ÉÜ çì‡=î‹î@çí==jÌ‹î
Àæî‹‚ła Êà@ŸìbÑnÜa@¶g@ÞïÝÔ@ÊÐa†@çì‹éÅî@báØ@@êjÉÜ@

(Ozonoff,S.et al.,2002,186)@
7===“îì@IŠ‡===i †í===á« âïèa‹===igL2004Z Hßb===Ñ ÿa ó===ÍÜ í===è k===ÉÝÜa@çc@¶g
@µî‡==yínÜa@Læ==à ‹==Ñà@Þ==Ø çh==Ð õ‹==‚ÿa@k==ÉÝÜa@paì†c@ìc@ôà‡==Üa@çíÝáÉn==#î µ==yì

@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@pb==áÝÙÜ@MaŠ‡==—à@|j==—m@k==ÉÝÜa@pa†‹==Ñà>==Üa@ýÆ==ÑÝî@çc@Êï�n==#î
béi@Lbéägì@ò†‡Énà@óïÅÑÜ@7Ì@óÜb!Š Þá¥L‹=–båÈì@ôà‡=Üa@|j=—mì@õ‹=‚ÿa@k=ÉÝÜa

@ò‡==ïÑàÀöb==ÕÝm@æ==à ‹==–båÉÜa@ë‰==è çìŠb==n² bà‡==åÈ ßb==Ñ ÿa@öýü==è %b==È æ==È Ò==“ÙÜa
@æî‹‚ła Þ‚‡m@çì†@âé#ÑäcN

L��{�%�@Iô==!‹à ‡==á« ‡ï==!@‡==á«L2013Z HE(���1G� ������� LM���Nj�
 C%��&��� "�,=�� ��I t��B¢�� :

1NÉÝÜa@Ëaíäc@æà@7rÙÜa@¶g@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@‹ÕnÑî@kÀb“Ùn!ýaN
2NÞïƒnÜaì@ËíånÜa@æà@ÞïÝÕiì@ò†í—Õà@7Ì@óÕî‹�i kÉÝÜa@ßìbånîN
3Nóî:à‹Üa@‹èbÅ¾a@ÞÕmÀêibÉÜc@7jØ ‡y@¶gN
4Nýõ‡jîñckÉÝÜbi@paŠ†bjàñ‹èbÅnÜa@ìcðàbéîfiaN
5NýâéØíÝ! ìc@æî‹‚ła lbÉÜa@‡ÝÕî@çc@Êï�n#îN
6NÞÙ“i@kÉÝîð�¹ñŠa‹Ùm@N
7Ný:à6Ü@ójÉÝÜa@ßìbånî@¶göð=’pí=– Êá=#ïÜ Þ=i ‹=‚e@b=éàb�mŠaMþr=àŸŠÿb=i

kÉÝÜa@æà@bè7Ì@käb¡@béÉ›ïÜ@ìcN
8NóÉnà@‡°@5Ùî@bà‡åÈÀkÉÝÜa=ïØ6Üa@êi ãíÕî@b¾@ÛaŠ†g@çì†@N
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.&�� ���&0 �Nj �S�@(Julia,M.2006,p18-19)  ��&�N�� ���� b�0�&)
 C%��&��� "�,=��Bt���B������� 	�
��� :

1N“àóÍÝÜa@pþÙÀêáéÐì@ãþÙÜa@õín«@æÈ@7jÉnÜa@æà@ÞØN
2NÞ===ÈbÑnÜa@pþÙ===“àÈb===ánuýaðóØŠb===“· æî‹===‚⁄Ü ®bá===#ÝÜ@†a‡Én===!ýa ã‡===Èì

˜==Õä ìc@pa5==©aÀæî‹==‚ła b==îaíäì@‹Èb==“¾aì@Šb==ÙÐÿa@â==éÐ@Ló==àbÉÜa@óÝÙ==“¾aì@
ÀóïÅÑÝÜa@7Ì@pa‹’ü¾a@7#Ñm@ZêuíÜa@pa7jÉm–pí—Üa@Â¹@bè7ÌìN

3NÞ==ïƒnÜa@pþÙ==“à–Ò==Ôaí¾a@ô==åÉà lbÉïn==!a óiíÉ==–>==Üa@Mb==jÜbÌì@bé==Ýï¦@ân==î
bàìc òŠ‹Ùnà@pbÐ‹—m@¶g@õ†üîugpaöa‹@ÂÕÐ ôåÉmöð’ê#Ñä ÞÑ�ÝÜ@N

E6DÜè†ÓÖ]<áa†ÏÖ^e<tøÃÖ]<V
7==“îI‡==á« ô==ÝÈ@†í==á«Z2004HÞ==áÉî@çb==Ø bà‡==åÈ ê==äc@¶gÀ:==Øa‹¾a@‡==yc
@ó==——ƒn¾aÀó==–b©a@ó==ïi6Üa@L…a‹==—Üa@pb==àþÈ@‡==yínÜa@ßb==Ñ c ô==ÝÈ@‹==éÅî@çb==Øì

@â=éÉà@çe‹=ÕÜa@òöa‹=Ô ô=ÝÈ@™‹=±çb=ÙÐ@pbÑ=—Üa@Ú=Ým@æà@bè7Ìì@ŸŠÿa@ôÝÈ@ãíåÜaì
@‡Éiöbénäa@wàbä5Üa@Lêî‡î@kÈa‡î@âè‡ydÐ@ßbÑ ÿa@öýüè@æà@MóÝï»@MaŠí–@ÆyþïÐ

@â#njîìÀêéuì@Lbà a‰èì@pb!aŠ‡Üaì@tízjÜa@êm‡ØcÀa‡åÜíèN
E7DíéÚçéÖ]<ì^é£^e<tøÃÖ]<sÚ^Þ†e<V Daily life therapy<

7====“î@IÞ====ïÈb8g@Š‡====i ‡====á«Z1997Z Hòb====ï¨bi xþ====ÉÜa@wàb====ä‹i@çc@¶g
@óïuþÉÜa@wàa5Üa@µi@æà@óïàíïÜa>Üa@ßb=ä õ‰=Üaì@‡=yínÜa@õìˆ@ßb=Ñ ÿa ó=øÑÜ@oà‡¤Ô

ó==ï¾bÈ@ò‹é=’Lxˆí==¹ í==èìðäb==ibîaŠb==èbnïØ ê==nà‡Ô@I1964HKitahara@ßþ==‚ æ==à
ó–b‚@ó!Š‡à@®bnnÐaÀwàb=ä5Üa@a‰=è êïÐ oÕj ì ßbÑ ÿa öýü: íïØí ð=uþÉÜa@

wéå==à í==èìñí==i‹m@Educational Curiculum@öýü==: ó==–‹ÑÜa@ó==ybmg@ô==ÝÈ@‡==ánÉî
ÿa@ßb==Ñ Ûb==ÙnyþÜ@Ê==àâéäa‹==Ôc@µî†b==ÉÜa@ßb==Ñ ÿa æ==àLwàb==ä5Üa@a‰==è Ö==j  ‡==Ôì@
Àó=====–b‚@ó=====!Š‡à@ô=====’bvïè@ó=====!Š‡à@o=====ï8 ‡=====yínÜa@õìˆ@ßb=====Ñ ŁÜHigashi@
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ÀbÙî‹àdi@æ�!íi@óîýì@I1987Ha‡=åÙi@ó=–b©a@ó=ïi6ÝÜ@ó=!Š‡à@ô=Ðì '&�
%�@�+��@
���Y���@f�I@¨;�l�@��5�5*@_�:

•óÈíáváÝÜ@êuí¾a@âÝÉnÜaGroup Oriented Instruction@N
======yínÜa@ßb======Ñ ÿa Ê======à Þ======àbÉnÜa@ân======î s======ïyµî‡ÀÞ======—Ðð======!aŠ†@‡======yaì@

âéïÝÈ@Mb�Íš ÚÜˆ@Þrº@çc@çì†@µî†bÉÜa@ßbÑ ÿa ÊàN
•óïàíïÜa@óïåïmì‹Üa@ó�“äÿa@âïÝÉmHighly Structured Routine Activities@
•‡ïÝÕnÜbi@âïÝÉnÜaLearning Through Imitation@N
•ãŠb=====—Üa@kîŠ‡=====nÜbi@Ó†b=====:a 7=====Ì Ãb=====“åÜa@pbîín=====#à Þ=====ïÝÕm@Ið=====!bÕÜa@H

Unproductive Activity Levels Through Rigorous Exercise 
Education ofN

•wéå¾añ‰Üa@óïšbî‹Üa@lbÉÜÿaì@â!‹Üaì@ôÕï!í¾a@ôÝÈ@:Ø‹î@IóØ‹¨a@H(Quill 
et al., 1989,625-635) on Music, Art and Movement curriculum 

Based@N
7====“îì@IÞ====ïÝ‚@lb====�©a@æ====i ‹====áÈL2001Z HkîŠ‡====nÜa@çc@¶gð====šbî‹Üa@

†b===›à@í===èì@µÐŠì‡===äÿa@Œa‹Ðh===i Âjm‹===î Ò===rÙ¾að===Éïj Ö===ÝÕÝÜ@Ló===ïäaì‡ÉÜa@Ò===Ñ²ì
ÛíÝ===#Üa@Êv===“îìð===Éïj�Üa@‘b===á¨a ‡===î:îì ‡===÷a:Üa@Ãb===“åÜaìöa†ÿ@‡Èb===#îì ãb===é¾a

@Þ===ïÝÜa@öb===åqc@Þ===›Ðc@ó===Õî‹�i ãí===åÜa@ô===ÝÈ@ßb===Ñ ÿa@Lãa‡ƒn===!a æ===à ò‡===÷bÑÜa@Þ===ránmì
kïÜb==!cò†‡==ÉnàÀcô==ÝÈ@âá==—m@xþ==ÉÜa@ó==ÑïÜímì@wàa5==Üa@ç‘b==!cõ†‹==ÐL‰==‚üîì@

ÀŠb======jnÈýa@õín======#àì Þ======Ñ�Üa@óï======—ƒ’ßb======—mýa@paŠb======é¾aì@‡======yínÜa@ó======uŠ†ì@
>Üa@lb’ |j—ïÜ@íáåîì@5Ùî@bà‡åÈ@béubn±@Óí!N
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4d%�@Ixa‹Ð@çbárÈ@L2002،10–9،)72(عH]^:

�á‚è]<sÚ^Þ†e<Eden Program 

óï==!b!ÿa ó==Èíá1a ó==ïáåm µ==i Þ==àbÙnÜa@Ö==ïÕ¥@ô==ÝÈ@wàb==ä5Üa@a‰==è ‡==ánÉîì@
pb===ÔþÉÜaì@Þ===ÈbÑnÜa@ó===ïáåm Ê===à ó===ïº†bØÿaì@ó===ïmbï¨a paŠb===é¾a@æ===àó===ïÈbánuýa@

‘b=!dØó==ïáïÝÉnÜa@ó�=“äÿaÀÊ=à Òmb==Ùmì@çìb=Émò‹==!cãa‡ƒn==!a c‡=i ‡==Ôì@Þ=Ñ�Üa
@ãb====È wàb====ä5Üa@a‰===è1975@ÀŠ‡à@o===Ð‹È@ó====îŠbéä@ó====!â====!biç‡====îa ‡====éÉàÀó====îýì

ð==!‹uíïä@âè‹==!cì ‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿ bémbà‡==‚‘‹==Ùm@ó==ïÙî‹àÿa@Lãb==È ô==Ðì1983

æÝÈc@æÈöb=“äg@pb=È5nÜa@Ö=î‹  æ=È Ëì‹=“¾a@Þ=îíánÜ@ç‡=îa@ó=#!üàpaŠbárn=!ýaì@
ó=ïÝ0a@Ló==ïáïÝÉnÜaì@óïá=#§a@ê=maŠ‡Ô@í=¹ â=È†ì@Þ==Ñ�Üa@kîŠ‡=m wàb=ä5Üa@Ó‡én=#îì
Ôc@¶g@æà@Š‡Ô@5Øc@ÖÕ±@sï¢@æÙ¿@‡y@ô—ßþÕn!ýaIndependent@†b=ánÈýaì@

�ÑåÜa@ôÝÈSelf Care@ÀêmbïyÀæ aíáØ êÔíÕ¢@Ëbnán!ýaì Êán1aN
�sÚ^Þ†e<‡^ÊçÖ@I1997HØËŞÖ]<ï‚uçjÖ]<]Ç’Ö] 

Uel,young Autistie Program(YAP).
Þ‚‡==nÜa@ô==ÝÈ@â÷b==Ô wàb==ä‹i@í==èìðØíÝ==#Üa@Ma‹==Ùjà@Ò==rÙ¾a@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ŁÜ

ò‡¾40óÈb!Àpaíå=! ó=qþq@¶g@µnå=!@æ=à ‡nºì@Ëíj!ÿaLwàb=ä5Üa@a‰=è :=Ø‹îì
@ó===ïib°fia ó===ÔþÉÜa@ó===àbÔfi xþ===ÉÝÜ@¶ìÿa@pbÈb===#Üa@ó===ïáèc ô===ÝÈ>===Üa@‰===ïÑåni@|á===#m

|vå=î Óí=!@ÞÑ�Üa@çc@æá›î@çc@2bÉ¾a@ôÝÈ@‡Øüîì@®bvåi wàbä5ÜaÀb=à Ö=ïÕ¥@
ô==åÉ· ê==åà k==Ý�îb==à †‡==® â==q Ma‡==ïu@ê==maŠ‡Ô@Ó‹==Éä@çc@™‹==Ð Þ==ïÝÕmì@ê==åà@k==Ý�î

ê=mdÐbÙà@Ê=à b=éïÐ@Þ=“ÑÜa@Þïzn=#î s=ï¢ ó�ï=#i ó=iíÝ�¾a@ó=áé¾a@çí=Ùm@çdi@d�©a
|våî@bà‡åÈÀöa†c@bàêåà kÝ�î(Lovaas,O.,&Buch,G.,1997,p62-75)N

b===ÐíÜ@7===“îìŒý ê===äc@¶g@7ï===Ím ìc@â===éÐ@‡===yc@Êï�n===#îñcó===ïuíÜíïi@lbj===!c
ü==mb==à çh==Ð |ïz==—Üa@7==Ì ÛíÝ==#Üa@¶g@õ†@lb==ÕÉÜaì@laí==rÜa@ãb==Åä@í==è ÛíÝ==#Üa@â==Ù±
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ñ‰==Üa@ÛíÝ==#Üa@Ší==éÄ@Ê==jnî@LÓ‡==:a çc b==áØð==!b!ÿaßþ==yg@í==è ÛíÝ==#Üa@Þî‡==ÉnÜ@
ìcöb==Ñ gñcõí==!@7==Ì ÛíÝ==!@Lb==ÐíÜ@c‡==i ‡==ÔìŒê==ÝáÈÀpbåïn==#ÜaÀ†a‡==Èg@Ëì‹==“à

ŠbÍ==—Üa@ßb==Ñ ŁÜ ‡==yínÜaYoung Autism Progect(YAP)@wàb==ä5Üa@a‰==è ‡==Éîì@
µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ŁÜ ‹==Ùj¾a@Þ‚‡==nÜa@wàa‹==i æ==àLÞ‚‡==nÜa@ô==ÝÈ@wàb==ä5Üa@a‰==è :==Ø‹îì@

Àß:==å¾a@Šb== gLÛíÝ==#Üa@Þ==ïÝ¥@¶g@‡ån==#îìð==Õïj�nÜa@kîŠ‡==m ßþ==‚ æ==à âÝÉn==Üaì
@Þ==ïÝznÜa@ò‹==ÙÐ@ãí==Õmì@óÝ==—Ñå¾a@pýìb==0að==Õïj�nÜa@nÜa@ô==ÝÈ@ÛíÝ==#ÝÜ@ÖïÔ‡==Üa@Þ==ïÝz

@µ==#znÜ@ó==àŒþÜa@paŠb==é¾a@‡==î‡¥@¶g@ßí==–íÜa@Þ==uc@æ==à ê==maŠbéàì@Þ==Ñ�Üa@paŠ‡==ÕÜ
öa†c@ÞÑ�Üa@ÛíÝ!ìLMa7jØ@MaŠì† ÛíÝ#Üa@óvïnä@kÉÝm@báØÀŠa‹=Ùm@í=® ÞÑ�Üa@óÈ:ä

ò‹à@ÛíÝ#Üa@a‰èõ‹‚c@ñ‰Üa@ë:=î:Ém@#@ù=Ñ�åîìý bà‡=åÈ ÛíÝ=#Üa@Ë:=åîì ë:=î:Ém@ân=î
==è Ša‹==Ùm@ã‡==È í==® Þ=Ñ�Üaý ê==äc@s==ïy ÛíÝ==#Üa@a‰@b==à ‡==°ëŒ:==ÉîL¶g óÐb==šfibi a‰==è

ÞïÙ====“nÜa@Þ====rà@õ‹====‚ÿa@ó====ïáïÝÉnÜa@pbïvïma6====!ýa@ãa‡ƒn====!aShaping@s====¨aì
Prompet@ýaì†bÉjn!ð°Š‡nÜa@:=î:ÉnÜaì@Þ=#Ý#nÜaì@ò‡Èb=#¾a@ìc@s=zÝÜ@LkîŠ‡=nÜaì

@óÝ==—Ñå¾a@pýìb==0biLbè‰==ïÑåm ân==î ó==áÅåà ó==Õî‹  ô==èìÀŠb== gÞ==ïÝ¥@ÛíÝ==#Üa
ðÕïj�nÜa@µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜLìclíÝ!c:ï¿  �Y&�� ��.* f�I '&
%��5�5* :

1NÞÑ�ÝÜ@óéuí¾a@pbáïÝÉnÜaN
2NÞÑ�Üa@óibvn!aNIózïz– óibvn!aLóø b‚ óibvn!aLýóibvn!a ‡uímHN
3Nóvïnäóibvn!ýaNIÞÑ�Üa@:î:Ém@ LÞÑ�Üa@sy@IHò‡Èb#¾a@âî‡Õm@H
4NïÝÉnÜa@µi@óÝ–bÐ@ò6Ð@pbáN(Hart,Charles,A.,1993, 194)@N
�sÚ^Þ†e<Ùæ]‚q<½^;ßÖ]<ì…ç’¹]@Pictorial Activity Schedules@

óà‡ƒn#¾a@pbïvïma6!fia ‡yc@Þr¸@ôèìÀ†‡—Üa@a‰è@Lßìa‡§a@ÚÝm@ôèì
>Üa@Þ=Ø õí=n¥pbzÑ=–o=! ìc�=½æá›nî@7Í–@kïnØ@ÞÙ’@béåà@ÞØ@‰‚dî
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Mb======åïÉà@Mb b======“ä@�======ÙÉm@òŠí======– ô======ÝÈ@b======éåà@ô======ÝÈ@Þ======Ñ�Üa@kîŠ‡======m ân======îëûa†c@N
I!a ‡jÈ@ß†bÈ@L2004N H
�sÚ^Þ†e<ÐéÏ Ø‘]çjÖ]<Ý^¿ße<Ùg^fi@…ç’Ö]@(PECS)

Pricture Exchange Communication (Bondy frost,1994)
MaŠb==“näa@ó==rî‡¨a@wàa5==Üa@Ê==!ìc@æ==à ‡==Éîñ‰==Üaì@ë‡==Ècãb==È o==!ì‹Ð õ‡==äíi

1994@ÜÞ===–aínÜa@c‡===jî@s===ïy õí===ÍÜ@Ší===—Ô@æ===à çíäb===Éî æî‰===Üa@µî‡===yínÜa@ßb===Ñ Ł@
b==à Þ==r¸@Ší==– ß†b==jm@Ö==î‹  æ==È‡==ÜaíÜa@ìc@‘Š‡==¾a@ê==ïÐ@k==Ì‹îñ‰==Üa@ê==Éà Þ==–aínî

@òŠí—Üa@‹›±@çc@‡Éi@êmbjÌŠ@ÖïÕ¥@ôÝÈ@ÞáÉîì>Üa@bà æá›nm@ÞÉÑî çc@‡î‹îN
�sÚ^Þ†e<l]`}Üé×ÃjÖ]@Learning Experience(LEAP)

‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿ ê===º‡Õm@ân===îìÀb===à ó===Ýy‹à@ó===!Š‡¾a@Þ===jÔPreschool@í===èì
éàa‡ƒn!a öbårn!bi ŒbÐíÜ@wàbä‹i@êj“î@wàbä5Ø@bßb=Ñ ÿa æ=à ò7Í–@óÈíáª@Êà

@ôÝÈ@�ïÜìcŒbÐíÜ@wàbä‹i@Þrà@õ†‹Ð@‘b!N
�sÚ^Þ†e<íe^rj‰ý]<íè…çX]Pivotal Response@

Ê====šì@æ====à wàb====ä5Üa@a‰====èKaegel,dkå====!@ó1995b====ÐíÜ@wàb====ä‹i@�====ÙÉiìŒ
ñ‰===Üa@†ì‡===«†‡===Éi ân===éî@wàb===ä5Üa@a‰===è çh===Ð paŠb===é¾a@pb===øà@ó===ïáåm@ô===ÝÈ@:===Ø‹î@

ó==îŠí0a paŠb==é¾a@æ==à>==Üa@ý í==èì âï==áÉnÜa@æ==à Ëaí==äc@¶g@†í==Õmµ==Éà wàb==ä‹i@ã‡==Õî
ó===ïáèc ‡===Øüî@æ===ÙÜì@‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿ âï===ÝÉnÜa@wàa‹===i æ===à ë7===ÍØlíÝ===!c�îŠ‡===nÜa@

ñ‰==Üa@paŠb==é¾a@lb==#nØa@Þ==Ñ�ÝÜ@‡==éºó==ïÈbánuýa@Mb==–b‚@Mb==àbánèa@Mb==ï�Éà@ó==îíÍÝÜaì
@:====ïØ6Üaì@ëb====jnäýa@ô====ÝÈ@òŠ‡====ÕÜa@lb====#nØbi>====Üa@ð====è‹====rØc@æ====àðyaí====äŠí====—ÕÜa@

ÀâÝÉnÜa@:Ðaíyì@óïÉÐa‡Üa@óïáåm@ôÝÈì@‡yínÜa@ÞÑ paŠbéà@N
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�sÚ^Þ†e<í¢^ÃÚ<Üé×Ãiæ<Ù^ËI_‚uçjÖ]<
Autyistic and Related Communication Handicapped Children 

Treatment and Education of (TEACHC)
wàb=ä5Üa@í=èìñ‰=Üa@ë‡=Èc‹ÝiíÙ=!Schopler ç‹=ÕÜa@pbåïÉj=! Þ=÷aìc@‰=åà

ð==šb¾a@µ==#¥Ö==î‹  æ==È Ö==ÐaínÜa@æ==à k==!båà Š‡==Ô Ö==ïÕ¥@ô==ÝÈ@Þ==Ñ�Üa@ò‡Èb==#¾
ì Þ=======Ñ�Üa@paŠb=======éà@xþ=======ÉÝÜ@ó=======îíÜìÿa@öb=======�ÈgÀ‹=======É¾a@ðØíÝ=======#Üa@Behavioral@

Cognition@óî‹—jÜa@pa7r¾aì@Þ÷b#Übi@ãbánèýaìN
E8D…^’eý^e<tøÃÖ]V

7“î@Ilb�©a æi ‹áÈZ2001@Z55M57Hó=ïÝáÈ@â=è Šb—ifibi xþÉÜa@çc@¶g
@Þ===áÉm ô===ny óî‹===—jÜa@pþjÕn===#¾a@Œb===éu@kîŠ‡===m ò†b===Ègçˆg@ô===—Ôdið===éÐ@ó===ïÝáÈ@

Ãb“åÜa@Öî‹  æÈðuþÉÜa@2b=É¾a@Ö=î‹  æ=È béÑ=–ì@ân=îñ‹=—jÜa@b=éi@ãb=ïÕÜa@ân=îì
Àê==jnÙà@LbéáïÈ‡==m ân==î ò†b==ÈìÀß:==å¾a@Lxþ==ÉÜa@æ==à Ëí==åÜa@a‰==éi@ãí==Õîìcµï÷b==—‚@

‘bïÔñ‹—i@ðØíÝ!Behavioral Optometristò†bé=’ ‡=Éi kîŠ‡=m ô=ÝÈ@aíÝ=—y
@ëaŠínØ‡==Üa@À®a ÞØb===“à |ïz==—m@Óþ==‚ ô===ÝÈ@‡==î‡znÜbi@ßb===1a a‰==èöí===›Üa@Šb==#

µ==ÉÜa@Þ==‚a†@I‹===—jÜa@òŠü==i ÞØb===“àì@‹==ÅåÜa@ßí== @ô===ÝÈ@k==ÝÍnÜa@ÞØb===“àH>==Üa@‡===Ô
ö‡jÜa@k°@ÚÜ‰Ü@ó–b‚@ó!‡È@ßbáÉn!a ÂÕÐ@ôÈ‡n#m×‹Ín=#î Þàb=’ âïïÕm@ÞáÉi@

æà45M60óÕïÔ†@La Ÿa‹Èdi@kïj�Üa@ânéî@âïïÕnÜa@ßþ‚@óîí=›ÉÜa@óz=—Üaì@Þ=Ñ�Ü
˜==zÑî çc@Ú=Üˆ@¶g@óÐb=šfibi ‡=î‡znÜbi@óî‹=—jÜa@pb=jÝ�n¾aì@í=áåÜa@„îŠb=mì ó=àbÉÜa
@pbåïÉÜa@ÞáÈì@ÖáÉÜa@ôÝÈ@Ó6Üaì@‹—jÜa@:ïØ‹m@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜaì@µÉÜa@pbØ‹y@kïj�Üa

@ó�==!aíi ã‡==Õ¾a@xþ==ÉÜaìcð÷b==—‚@‘b==ïÕÜañ‹==—jÜa@ðØíÝ==#Üa@Læá==›nî@çc@k==°ì
====åÈ ó===îŠí�m pb===!‡È@ßbáÉn===!aò‡Èb====#áÝÜ@b===à ó===�Õä@‡ÀÖ====!båm ô===ÝÈ@ßí===—¨a

@ßbjÕn!aìñ‹—i@öí›Üa@pbïÕåà@ßbáÉn!a ìc Þ›Ðc@L|z=—î@‡=Ô Šb=—ifibi xþÉÜaì
@Óì‹=====Ä æ=====#± ìcöa†c@Ãb=====jmŠýa@ð ‹=====“Üa@ðÑïÄí=====Üa@>=====Üa@‹án=====#m 2b=====Ém@%@aˆg@
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ÀâÝÉn==Üaì@í==áåÜa@ó==ïÝáÈ@Þ==ï�ÉmLÝà ó==Õî‹�iì óÈ‹==#i 7ï==ÍnÜa@t‡==± Mb==äbïycó==Äíz@
çí===Ùm@Äí===zÝ¾a@ã‡===ÕnÜa@æ===à pa6===Ð Ê==à Mbï°Š‡===m ã‡===ÕnÜa@çí===Ùî@çb===ïyÿa@‹===rØc@ô==Ðì

@ÓíÜd=à a‰=èì@™í=ÙåÜa@æ=à pa6=Ñi ó�Ýn¬Àí=áåÜa@Ší=�mð=Éïj�Üa@L7r=Ø Š‹=Ô ‡=Ôì
@xþÉÜa@óïib°g@tì‡y@öbiła æàñ‹—jÜa@N

E9DíéÞ‚fÖ]<l^ßè†ÛjÖ^e<tøÃÖ]@Physical Exercise@
Š‹Ô(Rimland 1988)çcæ=Ùº@Mb=ïàíî pbÈb=! ò‡ÉÜ@ó�“åÜa@óïÝÕÉÜa@òŠbqfia

óïj—ÉÜa@óÙj“Üa@|Ý—m@çc>Üa@ýMbïÑïÄì ÞáÉmLkîŠ‡nÜa@çcìðäbá#§aêÜ ÒïåÉÜa
@çc s=ïy@óïØíÝ=#Üa@pþÙ=“¾a@ô=ÝÈ@óïib°g@pa7qdm48%æ=à1286‡=Ô öb=iła æ=à
óï====šbî‹Üa@æîŠb====ánÜa@æ====È ó====¤bä pbåï====#¥ aìŠ‹====ÔL˜====Õä@öb====iła Æ====yý@s====ïy

ÀÛíÝ==#Üað==�áåÜa@ó==Ø‹¨a@Ã‹==Ðìla‹�==šaì@pa‰==Üa@öa‰==îgì Ö==ÝÕÜaì@çaì‡==ÉÜaì@ãí==åÜa
@õ‡à@æ#± êäc@báØ@ëb=jnäýa@paŠb=é¾aì@ó=ïÈbánuýa@òŠb=qg pbïØíÝ=! æ=à Þ=ÝÕî@b=áØ
@pb!aŠ‡Üa@æàì@pa‰Üa>Üa@pŠb’có=!aŠ†@ó=ïä‡jÜa@pb=åî‹ánÜa@ãa‡ƒn=!a ó=ïáèc ¶g

(Gelibern,et al.,1997)>===Üa@æîŠb===ánÜa@æ===à µîín===#à 7qd===m Šb===jn‚a@¶g@oÐ‡===è
Ið“¾a@ì‡ÉÜa@ÞibÕà@ðäd=n¾a@HÚ=ÜˆìÀw÷b=nåÜa@oÑ=“Øì@pa‰=Üa@òŠb=qg ÛíÝ=!@Þ=ïÝÕm

@Â==ÕÐ@çí==Ùî@pa‰==Üa@òŠb==qg ˜==Õä@çcÀò6==ÑÜ@‹án==!a ˜Õå==Üa@a‰==è çcì Þ==éán¾a@ì‡==ÉÜa
@ôÝÈ@‡î:m40kîŠ‡nÜa@öbénäa@‡Éi@óÕïÔ†N

E10DÝ^¿ßÖ^e<tøÃÖ]ñ]„ÇÖ]êl^ßéÚ^jéËÖ]æ<
7“mIðàb:ga ‡jÈãbàg@:î:ÉÜ@Z1999:71-72Hçc ¶g(Rimland ,1996)@

ó==È‹u ó==–b‚ì@öa‰==ÍÜa@b==éåà@ó==îíma‰Üa@xþ==ÉÜ ó==Ýî‡i@Þ÷b==!ì æ==È Ma‹==—n¬@Ma‹==î‹Õm ã‡==Ô
µàbnïÐ@æà@ò7jØIl6Hãíï#åÌb¾aì@Lãb=É�Üa@pbï=!b#y xþÈì@Lõì‡=ÉÜa@xþ=Èì
xþÈì@óïiì‹Ùï¾aßþn‚a@§aŒbé¾aðÈbå@Lçc Mb›îc@ÆyíÜ@báØðÜaíy@æà40-50%

æî‰Üa@öbiła æàaíÜaŒc@‡=Ô âé÷b=åic@çc@aì‹É=’ ßb=Ñ ÿa öa‰=Ì æà ‹Ù#Üaì@|áÕÜaì@³ÝÜa
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aì†bÑn====!aL‡====#§a òŠ‡====Ô ã‡====È ¶g õ†ü====m ‡====Ô pb====åïmì5Üa@ë‰====è çc ‡====ÕnÉî s====ïy
b=¼c@¶g@bé==Ýîí¥ì@ó==åïÉà pb=åïmì‹i@7==#Ùm@ô=ÝÈ@Ÿê==ïåïàc@Lpb==åïmì5Üa@ë‰=èìð==è

µmíÝ§aglutin@æîŒbÙÜaì@7É“Üaì@|áÕÜa@Þrà@Lã‡È@çc@µrybjÜa@æà@†‡È@®6Ôa@‡Ôì
====#à çí====Ùm@‡====Ô öa‰====ÍÝÜ@óï====!b#¨a@ìc@öa‰====ÍÜa@Þ====á¥íøP====Éi æ====È óÜpbia‹�====šýa@

ó=ïàaŠ pa7=Ím Ûb=åè çc@‹=!ÿa æ=à 7r=Ø oÅyý@‡ÕÐ@µî‡yínÜa@ßbÑ ŁÜ óïØíÝ#Üa
g ‡Éi@bà@‡¨@b:bÑ c öa‰Ì@æà@óåïÉà@óáÉ c óÜaŒN
7“mì@IŠì‡åÌ@óÝéä@L2000Z Hçc ¶göb�Ègãb=Åä ‡=yínÜbi@lb=—¾a@Þ=Ñ�Üa

ð÷a‰==Ìò‡==÷bÐ ê==Ü |==áÕÜaì@k==ïÝ¨a@pbÕn==“à æ==à ó==ïÜb‚@ó==áÉ c ô==ÝÈ@õí==n±@™b==‚
Àbéåà@óïØíÝ#Üa@ó–b‚@‡yínÜa@Ÿa‹Èc@ÒïÑ¦N

7==“îì@I‡==éÑÜa@‹==!bîL2000@Z H¶ga‰==è ‡==îüî ê==äcëb==¤ýað==uþÉÜa@Ls==ïy
ãb=Åä o=¥ âéÉ=šì@çíÝ=›Ñî@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa öb=iePÉi@çc@õ‹î@ð÷a‰=ÌðÜb=‚

µmí=Ý§a@æà@I†í=uí¾a@µmì5=ÜaÀ7É=“Üaì@|=áÕÜa@HæîŒb=ÙÜaì@Iµmì5=Üa@ð=!b!ÿa
ÀêmbÕn====“àì k====ïÝ¨a@HLãb====ÅåÜa@aí====i‹u@æî‰====Üa@öb====iłaP====Éiìð÷a‰====ÍÜa@aìŠb====’c@

‡ïu@®b− ¶gLÞ=ïÝ¥@ÞáÈ@æÙºì@ðÜí=ió=ïÜbÈ@o=äbØ@aˆg@‡=îbnïjÜa@ój=#ä æ=à ‡=ØdnÝÜ
@ãb==ÅåÜa@ó==i‹vnÜ@ó==uby@Þ==Ôÿa@ô===ÝÈ@Ûb==åè o==äbØ@aˆg@b==à Þ==ïÝznÜa@|==šíîìð÷a‰===ÍÜa@

ðÜb©a@æîŒbÙÜaì@µmíÝ§a@æàN
E11Dí�è^Ã¹^e<tøÃÖ]V

7=====“î@Iðàb=====!@ó=====É»@æ=====iZ1993Z119H=====Ùî@ó=====“îbÉ¾bi@xþ=====ÉÜa@¶gçí
ê====uím@ô====ÝÈ@ó====ïåjà@wàa‹====i æ====È òŠb====jÈð====Éánª@ÖÕ====’ ìc@ó====ïÜ:åà ó====Èb» Þá====“m

b=======éïÝÈ@Óa‹=======’fia ân=======îL|ï=======nm öaí=======îg pb=======#!üà@ìc@ó=======îì‹Ô ËŠa:=======¾ xˆb=======¹ ìc
ó“îbÉ¾a@óïäbÙàg@µî‡yínÝÜÀÊán1aN
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E12DtøÃÖ]êòéfÖ]<V
7==“î@Ixa‹==Ð çb==árÈ@Z1995:6H¶gxþ==ÉÜa@çc@ð==øïjÜa@xþ==È í==è=== @ð==#Ñä
ôÝÈ@ãíÕî‘b!c7=“î b=áØ ò‹=’bj¾a@ê=nøïi@ìc@Pî‹=¾a@òb=ïy Óì‹=Ä ßìbåm ìc Þî‡Ém
@ãí==éÑ¾a@¶gñ‰==Üa@ôÑ==“n#¾a@¶g@‹==Ååîb==èŠbjnÈbib==åÉánªð==uþÉÜa@LÞÙ==“Üa@a‰==èì

Â===!íÜa@âï===ÅånÜ ó===Üìb«@í===è xþ===ÉÜa@æ===àÈb===ánuýaðð===Õî:ïÑÜaì@ñ‰===Üa@ê===ïÐ@”ï===Éî
ìc@Pî‹¾añ‰Üa@‡Èb=#î í=®ô=ÝÈ@ê=ïÐ@Þ=àbÉnîÀöbÑ=“Üa@¶g@ßí=–íÜa@Læá=›nî@b=áØ
xþ===ÉÜað===øïjÜa@k===äb§a@ô===ÝÈ@‡===ánÉm Þ===Ñ�ÝÜ@wàa‹===i âî‡===ÕmÈb===ánuýaðÖ===î‹  æ===È

óÜ†bjnà@óï—ƒ’@pbÔþÈ@óàbÔg@ôÝÈ@kîŠ‡nÜaì@Êïv“nÜaN
7==“mì@I7Õ==’ †í==á«k==åîŒL2005Z Hãí==Õî@xþ==ÉÜa@æ==à Ëí==åÜa@a‰==è çc ¶g

k===äb§a@ô===ÝÈ@‡===ánÉm@Þ===Ñ�ÝÜ@wàa‹===i âî‡===Õm ô===ÝÈÈb===ánuýaðÜa Ö===î‹  æ===ÈnÊïv===“
Þ===Ñ�Übi@µ�ï===0a Ê===à ó===Ü†bjnà@óï===—ƒ’@pb===ÔþÈ@ó===àbÔg@ô===ÝÈ@kîŠ‡===nÜaì@âÝÉn===Üaì

ÜanÞ–aínÜa@paŠbéà@êî‡Ü@ôáåî@b¿@õ‡yíÈbánuýað|ubåÜaN
õ‹==îìI?==Ñ¨a âÉå==¾a@‡==jÈL1978Z Hpb b==“åÜa@Þ==Ø Þ==àbÙnm@çc@k==° ê==äc

aóØŠb“àì@çìbÉm@ÖÝ£@ìc@ênøïi@7ïÍni@óïuþÉÜa@óïÝáÉÜa@Êà@õ‡yínÜa@ÞÑ�ÝÜ@óïàíïÜ
@æî†í=uí¾a@æà@ÞØ@µiÀÂï=0aðàí=ïÜa@ê=ÜLýìÂï=�¦ Ê=šìì@Ú=Üˆ@Ö=ïÕ¥ æ=Ùº

@êÉ===šíi@ýg@êmb b===“åÜ@âïÝ===!ÀôÑ===“n#àLæî†í===uí¾a@µ===i Mb===äìbÉm@Ö===Ý²@ÚÜ‰===iì
ÀÌì µïåéà@æà@ôÑ“n#¾a@óïuþÉÜa@óïÝáÉÜa@®b−fiµïåéà@7N

7“îì@I!a ‡jÈ@â!bÔ@‡á«@L2001Z Hßb=ràc@�ÑåÜa@öbáÝÈ@æà@†‡È@çc@¶g
@I@Šb===º†–‹===mìŠ–‹ÝiíÙ===!@HŠb===nƒ¾a@xþ===ÉÜa@í===è ê===uí¾a@âï===ÝÉnÜa@çc@ô===ÝÈ@çì†‡===“î

@‡====yínÜa@æ====à çíäb====Éî æî‰====Üa@ßb====Ñ ŁÜLpaŠb====é¾a@ô====ÝÈ@kîŠ‡====nÜa@ó====Õî‹  5====nÉmì
óïÈbánuýa@ì7i‡=nÜa@ðØíÝ=#Üa@öýü=è Ê=à óÝáÉn=#¾a@ó=§bÉ¾a@pbïvïma6=!a â=èc æ=à

s==¢ì ãb==ánèýa@æ==à ‡==î:¾ öb==áÝÉÜa@ó==ïuþÉÜa@pb==iŠbÕ¾a@ë‰==è o==ÉÐ†@‡==Ôì@ßb==Ñ ÿa
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ó=ïäbÙàg@âÝÉn=ÝÜ@µÝib=Ô aíäb=Ø aˆg@b==àì ßb=Ñ ÿa@öýü=è âï=ÝÉmì@kîŠ‡=mL†‡=’ìëb==¤ýa@
ñ‡ïÝÕnÜa@óïáïÝÉnÜa@óøïjÜa@çc@ôÝÈEducation Environment@Ma‡=u ó=áéà@ój=!bå¾a

@âÝÉnÝÜ@MþibÔ@ÞÑ�Üa@ÞÉ¤@béäÿ@N
E13Dá]çé£]<Ý]‚~j‰^e<tøÃÖ]<Pet Therapy<

pbå====#¥çd====i paöb====È†g@‡====uímÀxþ====ÉÝÜ@Ÿ‹====ÉnÜa@‡====Éi@t‡====¥ÛíÝ====#Üa
ãa‡ƒn!bi@Þ‚‡=¾a@a‰=: ó=ïáïïÕnÜa@‹îŠb=ÕnÜa@P=Éi p‹éÄc@sïy@óÑïÜÿa@pbäaíï¨a
@xþ==ÉÜa@æ==àLÜa çc@¶g@7==“m@ßb==Ñ ÿa@PÉj==Ü Ma‡Èb==#à çí==Ùm@‡==Ô µÑÜì‡==Üa@Ê==à óybj==#
@ãbÈ@ÞÙ“i@Lçaí=ï¨a@ãa‡ƒn=!bi xþ=ÉÜa@µ=i Â=Ý©a@çc@‹îŠb=ÕnÜa@P=Éi pŠb’c@báØ

@Ma‡ïÑà@çíÙî@‡Ô@×bÐ‹Üa@óØŠb“àì(Howlin 1998,p.90) N
E14DÔŠ¹^e<tøÃÖ]@Holding Therapy@

ìc@pb=åïu@æ=È ó=¤bä o=#ïÜ@óî‡yínÜa@çc@¶g@µrybjÜa@PÉi Þ–ím@Þ=àaíÈ
@óïj=—È(Genetic Neurological)çŒaí==nÜa@ã‡==È æ==à ‹�ï==#¾a@Ö==ÝÕÜa@ó�==!aíi@æ==ÙÜ
@¶b==ÉÑäfia(Emotional Imbalance)¶g ó==î†ü¾albz==#äa@ðÈb==ánua@(Social 

Withdrawal)Þ=ÈbÑnÜa@æ=à âÝÉn=Üa@Þ=“Ðì@Èb=ánuýað(Social Interaction)a‰=èì
ãa‡===ÉäýaÀmŠýa@˜===Õä@ßþ===‚ æ===à wn===åî çŒaí===nÜa@Êï===š‹Üaì@ãÿa@µ===i Ãb===jL†‹===v·ì

@í=áåÜa@çhÐ@báéåïi@ó�ia‹Üa@Ša‹Õn!að=Éïj�Üa@t‡=±Óí=!@LÚ=#¾bi@xþ=ÉÜa@Þá=“îì
Ûb#àg@Öï=›Üa@æ=à ó=Üby@×þ= g ‡=Éi öì‡=:a@k#nÙî@ôny@ãbÙyhi@ÞÑ�Üa@ðÜb=nÜbiì@

êÙ==#ºì@Þ==Ñ�Üa@‘cŠ@×í==Ð Ò==Õî@çc@ÎÜb==jÜa@ô==ÝÈì@c‡==éî@çc@¶g@Þ==Ñ�Üa@xb==n±@Óí==!@
Àÿ ó====Üìb«@‡====Øüî@çð====ÔþnÜa@�Üb====u Þ====Ñ�Üaì@ó====#Ý§a@ân====m çc æ====Ùºì@µåïÉÜb====i

ò‡¾@ó#Ý§a@‹án#mì ÎÜbjÜa@ójØŠ@ôÝÈ45óÕïÔ†@LMa‡=u aí=vÈ:åî ßbÑ ÿa æà ‡î‡ÉÜaì
@Þîí�Üa@oÔíÜa@a‰è@æàN
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E15DtøÃÖ]<àËÖ^e ART Therapy 
a ßbÑ ÿa@Êà@Êjn¾a@xþÉÜa@Ëaíäc@âèc@æà@æÑÜbi@xþÉÜa@5nÉî@s=ïy µî‡yínÜ

@â==éØaŠ†g@ó==ïáåm ô==ÝÈ@‡Èb==#îð==#¨a@ÛaŠ†fia ó==ïáåm ßþ==‚ æ==à Ú==Üˆìñ‹==—jÜa@âéî‡==Ü
Ö===î‹  æ===È‘b===#yfiaâ===v¨aì@‡===ÉjÜaì@óÐb===#¾aì@Â===©aì çíÝÜb===iLMb===›îcìÛaŠ†fia
==#áÝÜaðÞ==Ñ�Üa@Þ==rà@®í�==#Üa@ó==#àþà Ö==î‹  æ==Èñ†b==ÉÜa@L5==nÈa ‡==Ôì@Ií�==!ŠcH

i 5==Éî óÝï==!ì æ==ÑÜa@çc@âé==#Ñäc@æ==È †a‹==Ðÿa@b==éñc�ï==ÑånÜa@æ==ÑÜa@Ö==î‹  æ==È æ==Ùº@
æÈpýbÉÑäýa@óïÝ‚a‡Üa@pbiínÙ¾aì@LæÑÜa@5nÉî@båè@æàìï#jÜaÂ|ub=åÜaÀxþ=È

pbia‹�===šýa@ó===ÑÝnƒ¾a>===Üa@µî†b===È ìc@MaŠbÍ===– ìc@Ma5===Ø ćöaí===!@†a‹===Ðÿa@b===éåà@ôäb===Éî
µî†bÈ@7Ì@ìcN
mì==�ia‹Üa@Ó‹==Éê==ädi@æÑÜb==i xþ==ÉÜa@ó==ïÙî‹àÿa@óßbáÉn==!ýa@ð==uþÉÜa@xb==näflÜ
?====ÑÜa@óà‡====– ìcŸ‹====à æ====à çíäb====Éî †a‹====Ðc@Þ====jÔ@æ====à ó====ïåéà@ó====ÔþÈ@†ì‡====y ô====Ðì@

kÈb—à@ìcÀòbï¨a@Lí=áåÝÜ@çíÉ=#î †a‹Ðc@ÞjÔ@æàì@ð=—ƒ“Üa@Lßþ=‚ æ=àìŠb=Ùnia@
æÉán==Üaì@æ==ÑÜaÀa‹==Ðÿa@Êï�n==#î ê==mbïÝáÈì@ê==ubnäg@â==éØaŠ†g@ó==uŠ†@æ==à aí==ÉÐ‹î@çc@†

@ÃíÍ›Üaì@óïš‹¾a@âéša‹Èc@Êà@âÝÔdnÜaì@æî‹‚⁄Üì@âé#Ñäÿ>Üa@pbà‡=—Üaì@âéib=nåm
>Üa@b=éi@çì‹º@Lò‡=ïØÿa@òb=ï¨a ó=Én· çíÉnán=#îì ó=ïÐ‹É¾a@âémaŠ‡=Ô æ=à çíå=#zïÐ

æÑÜa@ÞáÈ@ßþ‚@æà(ARTA,2004)@N
Îîb==—Üa@b==åïnåÜbÐ@7==“mì)2001 :81(a çí==åÐ çc@¶g@ò7j==Ø ó==ïáèc b==: ßb==Ñ ÿ

Àó==ïybåÜa@æ==à b===é÷båi@líÝ==!cì@Þ==Ñ�Üa@óï==—ƒ’@Þ==àbÉmó==ïÜbÉÑäýa@ó===ïÈbánuýaì@
óïÝÕÉÜaì@LßbÙ=’c æ=à ÞÙ=’ 5nÉm@béäÿöa†ÿa@ð=#ÑåÜa@öaí=! ò†‡=Énà@˜÷b=—‚@ê=Üì

Àßb=1a@À‹=É¾a@ìcð==ua:¾a@ðäa‡=uíÜaì@Þ==Ø æ=È â==!‹Üa@öb=åqc 5==Éî Þ=Ñ�Üa@çc@s==ïy
bà@î íéÐ@êÝ‚a‡i@æÈ 5ÉêmýbÉÑäa@:vÉÜb=i ‘b#yg@æà@êi@‹É“î@bàì@êya‹Ðc@�ÙÉïÜ@

óïäì‡Üa@ìcN
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:ÉÜa@íic@béà@õ‹mì@)2006 :41(ßb=Ñ ÿa@ò‡Èb=#à Ó‡én#î æÑÜbi@xþÉÜa@çc
@×‹�Üa@öbåi@ò†bÈg@ôÝÈ>Üa@â:b=“näaì@@béäíØŠ‡=îì béäí=“ïÉîì@âémb=ïy b=éi@çìŠí—nî
@ó==ïäaì‡ÉÜa@pýb==y æ==àL:==Ø‹ánÜaì@Ú==Üˆ@êib==’ b==àì â==émaìˆ@ßí==yLpýb==y ¶gõ‹==‚c@
k==¨a ‹Èb==“à@bè†í==#mLó==jÌ‹Üaì@Ò b==ÉnÜaìÀí==áåÜaì@âÝÉn==Üa@Lòb==ï¨bi lb==vÈfiaì

@ãþ#Üaì@çŒaínÜbi@‘b#yfiaì@béïÝÈ@ßbjÔfiaìðÝ‚a‡Üa@N
7==“mìIxa‹==Ð Ób==ÑÈ@Læ==#y ô==éäL2004@Hó==ïÝáÉÜ@ó==–b©a@Óa‡==èÿa@çc@¶g

@MbÉjm ÒÝn¦@æÑÜbi@xþÉÜa@=‚ýÓþn@óÝÙ=“¾a@ó=ïÈíä@>=Üa@ã‡=Õ¾a@Pî‹=¾a@b=éåà@ôäb=Éî
æÑÜbi@xþÉÝÜ 4d% ���BÚïÑïÜ 1981@B]^ ���% @,��� v��� m* ]^@Z

•ßþ‚ æà óï#ïÑåm@ò5‚@âî‡Õmãa‡ƒn!apa5=©aì@‹Èb=“¾a@æ=È�ÑånáØ@æÑÜa
@óïÝ‚a‡ÜaN

•b==äÿa@ó==îíÕmLóï==#ÑåÜa@ó==Ôb�Üa@‹==î‹¥ Ö==î‹  æ==È Ú==Üˆì>==Üa@Öj==!@Ñån==!abèˆb@
ÀojÙÜa@óïÝáÈ@LæÈ�ïÑånÜa@ßþ‚@æàë‰è@pb=míjÙ¾aÀÞ=áÉÜa@?=ÑÜa@ò†í=Èì

ò‹===à óï===#ÑåÜa@ó===Ôb�Üa@ë‰===ècb===äÿa@¶g@õ‹===‚L‹===àÿañ‰===Üa@b===äÿa@â===È† ¶g õ†ü===î
bénîíÕmìN

•kä‰Übi@ŠíÉ“Üa@ÞïÝÕmN
•Þ–aínÜaì@ÞàbÙnÜa@ôÝÈ@òŠ‡ÕÜa@óïáåmN

&b=Ì ‹z=!@ÖÑnmìI2004@HLa ‡=éÐ@‡=ïéÑÜI2007Hí=è æÑÜb=i xþ=ÉÜa@çc@ô=ÝÈ
@xþ===ÉÜa@‹===–båÈ@µ===i x:===º ãb===Åäð===#ÑåÜa@Þ===áÉÜaìðÈa‡===ifiaÖ===î‹  æ===Èãa‡ƒn===!a

ó==ÑÝnƒ¾a@ó==ïåÑÜa@Â÷b==!íÜaÀóïÝïÙ==“m ó==ïåÐ@ó�==“äc@Lb==:þ‚@æ==àPî‹==¾a@Êï�n==#îì
7=Ì Þ==–aínÜaì@7j=ÉnÜcð==ÅÑÝÜa@ÃbÕ==!g ßþ==‚ æ=à ŠíÉ==’þÜa@æ=È Ò==“ÙÜaì@�ï=ÑånÜaì

@‹Èb“¾aýaìpýbÉÑä@pbÈa‹—ÜaìÀwnå¾a?ÑÜa@N
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‡====ÉmBwî7jàí====ä o====î‹u‹àM,noumbirig@µÝàb====ÉÜa@Þ====÷aìc@æ====àÀßb====ª
æÑÜb==i xþ==ÉÜaLßb==Ñ ŁÜ ó==!Š‡à@o==#!c ‡==Ô o==äbØìÀãb==È1914ó==!Š‡·@o==Ð‹È

walden@oånÈaì@ò‡î‡u@óïáïÝÉm@kïÜb!c ‹îí�ni béïÐ@LŒí=à‹Üa@ó=!aŠ‡i@o=ïåÈ báØ
a‡jÜa@çíåÑÜa@ßþ‚@æà@ó=ï÷@L‰=åà pc‡=iìpb=åïÉiŠÿa@Àxþ=ÉÝÜ@¶ìÿa@pb=åjÝÜa@Ê=šì

@7j===ÉnÜa@ó===ÔþÈ@æ===È ó===áÅnå¾a@b===émbibnØì@ó===ïåé¾a@bén===!Šb¿ ßþ===‚ æ===à æÑÜb===i?===ÑÜa@
ßbÑ ÿa õ‡Ü@ÛíÝ#Üa@pþÙ“·N

7=======“îIô=======�î‹ÕÜa@µ=======àc k=======Ý�¾a@‡=======jÈZ1995Z242Hb=======à ¶gê=======nÜìbåm@
Ix7jàí==ä o==î‹u‹à@HNoumbirig@À���1�% b��Y* f���I @,����� v�����Bb��S/=

�� f�I bl���5*� _�% :
•7jÉnÜbi@óîŠíÉ’þÜa@†aíáÝÜ@®bá#Üað÷bÕÝnÜa@†aí¾aì@Â÷b!íÜa@ßþ‚@æà@óïåÑÜa@
•2bÉ¾aì@ÞïáÉÜa@µi@óÕïqíÜa@óÔþÉÜa@Ší�mN
•ó==ïÝáÈ@Êïv==“mðÈa‡==nÜa@‹==¨a™þƒn==!bipa7==#ÑnÜaì@pþï==ÝznÜaì@pb==äbïjÜa

þ‚@æà@ó¤båÜa@Œíà‹Üaì@pbáïá—nÜa@ß@>=Üaì@Þ=–aínÜa@ßbÙ=’c æ=à MþÙ=’ Þá=“m
ãþÙÜa@ìcñ:à‹Üa@Symbolic speehs@2bÉ¾aì@ÞïáÉÜa@µiN

•‡==ØümIx7jàí==äHÞ==Ôc@aí==äíÙî@â==!‹Übi@âè‹Èb==“à æ==È çì5==Éî bà‡==åÈ ‘b==åÜa@çc
@‹rØcì@MbÅÑ¥ì MaŠ‰yóïibï#äa@Àâè‡åÈ@‹Èb“¾a@ë‰è@†‹ N
kÝ�¾a@‡jÈ@Òï›îì@ô�î‹ÕÜaI1995Z HÃbÕ!fi@óÝï!ì æÑÜbi@xþÉÜa@çc@¶g

@êmbØaŠ†gì@ë‹Èb“àì@†‹ÑÜa@Óìb¬êmbèb¤aì@ÃíÍ=›Üa@æ=È�ï=ÑånÝÜ@óÝï!ì êäc@báØ
@×‹�Üb=i b=éi@öb=›Ðfia æ=È †‹=ÑÜa@:vÉî ‡Ô@b¿@óä:nƒ¾a@óîŠíÉ’þÜa@†aí¾aì@pa‹mínÜaì

@jÉnÜb=i çí=ánéî@æÑÜb=i µ§bÉ¾a@çcì@óïÅÑÝÜa@óÍÝÜbØ@ò†bnÉ¾a@7ñ:=à‹Üa@ñ‰=Üa@�=ÙÉî
@ó=åàbÙÜa@ë‹Èb“àì@Pî‹¾a@pbÈa‹–ì@ÊÐaì†@>=Üaì@ýßþ=‚ æ=à ýg b=éåÈ@7j=ÉnÜa@®b=nî
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óî:à‹Üa@pýíÜ‡¾a@ë‰è@Þrà>Üaì@Ãb=“åÜa@kyb=– Êv=“îì@2b=É¾a@bè‹=#Ñî çc æÙº
?ÑÜa@7jÉnÜa@a‰è@pýíÜ‡¾@ê#Ñåi ôÉ#îì@âéÑî@çc@LênäíåïØ@Ò“ÙÜìN

‹àa‹Ø@õ‹îìKramer(1973)ôÝÈ@ãíÕî@æÑÜbi@xþÉÜa@çc@ãa‡ƒn=!aó�=“äÿa
@b==éÑïÄímì@óïÝïÙ==“nÜa@ó==ïåÑÜalíÝ==!dió==ïuþÈì@óï==—ïƒ“m@Ÿa‹==Ìc@Ö==ïÕznÜ âÅå==à
Ö===î‹  æ===È óï===#Ñä ó===îíáåmìãa‡ƒn===!aó===åÙá¾a@ó===ïåÑÜa@†aí===¾aì@Â÷b===!íÜaÀó�===“äc

@ó===ïÈb»ì@ó===î†‹Ð@Lb===ÕÐì@Ú===Üˆì@ò‹===y ìc@ò‡===ïÑàìÓa‡===èÿŠí===�mì ó===ïuþÉÜa@ó===�©a
béÝya‹à@êmaˆ ÞïáÉÜa@pbubyì@2bÉ¾a@æà@ÞØ@Ÿa‹ÌcìN

7==“îì(Gardener James: 1974)Pî‹==¾a@‡Èb==#î æÑÜb==i xþ==ÉÜa@çc@¶g@
ojÙÜa@pbïàbåî†ì@kä‰Üa@‹Èb“à@âéÐ@ôÝÈ@Lçb#äfia ŠbÙÐc@çÿÀ5=Éî ‡=Ô ŠíÉ’þÜa

@b===éåÈÀó===ïåÐ@òŠí===–B‹===’bjà@ßb===—ma@t‡===zïÐñ:===àŠó===ïåÑÜa@pa7j===ÉnÜa@Ú===Ým@µ===i
Ëíší¾a@ëb¤@óï!b!ÿa@‹Èb“¾aì?ÑÜa@�ÑåÜa@Þ‚a†@Ló=ïÝ‚a‡Üa@òŠí=—Üa@ÃbÕ!g çÿ

Àãþyÿaì@pýbï©a@oïjrmì@òŠíÝi@¶g@õ†üm@óïuŠb‚@ãí!ŠÀoibq Ší—à@Þv!
pa7Ín==ÝÜ@óïÈí==ší¾a@ó==Åyþ¾a@ô==ÝÈ@Pî‹==¾a@µ==Éî>==Üa@xþ==ÉÜa@ó==ïÝáÈ@ßþ==‚t‡==¥

?ÑÜa@†a†:î âq@æàìßbánya@a ÖÕ±@çc@ò7jØ@óÈ‹#i ã‡ÕnÜa@æÑÜbi@xþÉÜN
@�����$� f,-�����N� 4�����d%�@I1997@Z340H@,�������� v�������� �������~* ]^ 

B��)�� 	�
���:
•Pî‹=áÝÜ@ój==#åÜbi@pb==ub¨a@Ëbj=’fi óÝï==!ì æÑÜb==i xþ=ÉÜa@çc@Lpb==ub¨a@Þ==ÙÐ

@ãbÈ@êuíi@µÔíÉ¾a@ßbÑ ÿa k!båmN
•ÝÈ ÞÑ�Üa@‡Èb#î æÑÜbi@xþÉÜa@çc@Mb=›îcì@@ó=ïÈbÐ‡Üa@pb=à:ïäbÙï¾a@öbåi@ÛíÝ! ô

ò‡î‡u@pbÈbÐ†@âÝÉmN
•ó=àŒþÜa@óïØíÝ=#Üa@Ãb=¹ÿaì@˜÷b=—©a@ó=ïáåmì@‘‹=Ì ô=ÝÈ@æÑÜb=i xþÉÜa@‡Èb#î
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pb====ÔþÈ@öb====åiì Þ===ÈbÑnÝÜó====ïÈbánua@Ö====Ðaím@Ö====ïÕ¥ì@æî‹====‚ła Ê===àÈb====ánuað
âéib#Øgì@paŠbé¾a>Üa@ó�“åÜa@óØ‹¨a@æà@âéåÙ¸Àó�ï0a@óøïjÜa@N

•æÑÜbi@xþÉÜa@óïáèc@‹éÅmÀpýb¨a>Üa@ýMbïÅÑÜ bé#Ñä@æÈ@7jÉnÜa@Êï�n#mN
Þ=====àbØ�îí=====Ü 7=====“îìê=====ÙïÝà@I1990:216:217HÀóï=====!b!ÿa ò‡=====ÈbÕÜa@

Àbè‡ï===#¤ì@ó===ïÝ‚a‡Üa@Ší====—Üa@ÃbÕ===!g çc ¶g@æÑÜb===i xþ===ÉÜaÀó====ïuŠb‚@ãí===!Š
òŠí==Ýi@¶g@õ†ü==î çc@êäd==’ æ==àb==énïjrmì@ãþ==yÿaì@pþï==ƒnÜaÀo==ibq Ší==—à@Þv==!

@Ëa‹—Üa@ó›jÔ@æà@Š‹znÜa@ôÝÈ@Pî‹¾a@µÉî@L‹ÅåÜaìÀò‡=îa:nà@óïÈí=ší·@ênÝÙ=“à
pa7Ín==Üa@ó==Åyþà@ô=ÝÈì>==Üa@æÑÜb==i xþ==ÉÜa@ó==ïÝáÈ@ßþ=‚t‡==¥LòŠí==—i@b==éØaŠ†gì

@óïÈíšíà@Lã‡ÕnÜa@âï#Õm Mb›îc@âq@æàìðuþÉÜa@N
7==“îì@Ik==Ý�¾a@‡==jÈô==�î‹ÕÜaL1996L121Z122Hó==ïåÑÜa@ó�==“äÿa@çc@¶g

@óà‡ƒn#¾a@óÑÝnƒ¾a@paì†ÿaì@†aí¾a@óÉïj  |ïnmÀ7j=ÉnÜa@óïäbÙàg@óïåÑÜa@ó�“äÿa
@†‡1a@ËíåÜa@æà@ßbáÈc@xbnäg@ßþ‚@æà@êmaˆ@æÈñ‰Üaì@®b=våÜbi@ëŠíÉ’@æà@‡î:î êi

====!b#ygìêŒb====−fia ô====ÝÈ@òŠ‡====ÕÜbi@Lâèb====#mìÀkîŠ‡====ma‡Én====!ýapa†ÜaìíÒ÷b====Ä
ó==Åyþ¾bØ@ó==ïÝÕÉÜaëb==jnäýaì@ó==ïåÑÜa@ó�==“äÿa@âèb==#mìÀóïá==#§apaŠb==é¾a@ó==ïáåm

óïØ‹¨a@Ò÷bÄíÜaì@óîì‡ïÜa@LŠŒf=nÜaì@Ö=ÐaínÜa@çíåÐ@Ší�mìð=#¨að=Ø‹¨aì@Ls=ïy
Œb==−fibi âèŠíÉ==’ ó==ïáånÜ@ßb==Ñ ÿa@öýü==: ò7r==Ø Mb==–‹Ð@ó==ïåÑÜa@ó�==“äÿa@Þ==ÑÙm@ÚÜ‰==i

Üa@ßþ‚@æà@ânî@sïy@ÞáÉ?ÑÜa@Mbáéà@Mbøï’@wnäc@êädi@ÞÑ�Üa@ŠíÉ’@LMb=›îc@Òï=›îì
êÝ‚a‡i@báÈ@®b—Ðfia ôÝÈ@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@‡Èb#m béäc@Þ=áÉÜa@ßþ=‚ æ=àñ‰=Üa@ãí=Õî

@êubnägì@êi?ÑÜa@âé#î b¿Àæà êïäbÉî@báÈ@�ïÑånÜapýbÉÑäa@ã‡Èìça:maN

o b e i k a n d l . c o  m
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4d)�@Iõ‹! ßþug@L1990Z H@,��� v���  �l�-�� ]^ �1�e_�% :
ğ÷æ_<VàÚˆÖ]<V

Þ==Ñ�Üa@ó==Üby@k==#y ô==ÝÈ@ó==#Ýu@Þ==Ø æ==àŒ ‡==î‡¥@ân==îLMb==›îcì@xþ==ÉÜa@çí==Ùî
@ìc@õ†‹==ÐðÈb==»‹==—n¬@ìc@LóÝ==—nà@æÑÜb==i xþ==ÉÜa@pb==#Ýu@çí==Ùm@çc@â==é¾a@æ==àì
ò‹án===#àìLý çc Þ===›Ñîì@ò‡===yaíÜa@ó===#ÝvÝÜ@µå===qa ìc óÈb===!@æ===È ó===#Ý§a@ò‡===à Þ===Õm

æÈ@pb#Ý§a@†‡È@ÞÕî@ýcì@ò‡yaì@ó#ÝuÀËíj!ÿa
ğ̂éÞ^mVíéßËÖ]<íŞ;Þù]V

ó=ïÝÉÑÜa@ó�=“äÿa@ÚÜ‰=i ‡—ÕîÀæÑÜb=i xþ=ÉÜa@Lk=Ý�î ó=ïåÐ ó�=“äc@Ûb=åèì
b==éi@ãb==ïÕÜa@Pî‹==¾a@æ==àLb==éïÐ@Šb==ï©a ê==Ü Û6==î ò‹==y ó==ïåÐ ó�==“äc@Ûb==åèìLÒ==Ôínîì

@†‡0a@Ó‡:a@k#y ÚÜˆN
ğ̂nÖ^m<Vg]ç¹]iÖ]<^ãÛâ_æ<^â†Ê]çi<g«V

cÞïn==!bjÜa@çaí==Ü–6==!bàíÝÑÜa@•‹==ÑÜa@ëb==ï¾a@çaí==Ücì–×Ší==Üaì@ßb==—Ý—Üa–

Îá—Üaì@óÈbj�Üaì@óïåÑÜa@ßbÍ’ÿaì@pb—Õ¾a@LçaíÜcì@õ‹‚c@óÈíånàN
ğ̂Ãe]…<VíŠ×¢]<áçÛ–ÚV

ò‹Ðí==n¾a@†aí==¾a@k==#y ‡==ïÕÉnÜa@¶g@ó b==#jÜa@æ==à ó==#Ý§a@çíá==›à@pìb==Ñnî
=ÉÜa@çb=Ø aˆg@b=à k=#yì@®b=n¾a@æà:=Üa@k#yì@Ó‡=:a@k=#yì@Mb=ïÈb»@ìc@Mb=î†‹Ð@xþ

@xþÉÜa@æàN
E16DØ‘]çjÖ]æ<íÇ×Ö]<tøÂ 

Language And Communication Therapy@
Ù^’ic<í×é‰çÒ<íÇ×Ö]<íéÛâ_V

b=à ò†b=Èì Þ–aínÜa@Þ÷b!ì âèc æà óÍÝÜa@5nÉm@ó=ÍÝÜ@ó=ïåè‰Üa@òŠí=—Üa@æ=È 5=Éî
b=à béåà@ò†‡Énà@ßbÙ’di@í=èð=ÅÑÜb=à b=éåàì@í=èðib=nØb=à b=éåàì@îÞÙ=’ ô=ÝÈ@‹=éÅ
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çh===Ð a‰===Üì@paöb===ºgñcla‹�===ša@Àô===åÉî@ó===ÍÝÜabia‹�===ša@Àõ†ü===î b===¿ Þ===–aínÜa@
¶gpbia‹�ša@bè7Ìì@óïÈbánuaì@óï#ÑäN

pbÔbÈfia æà@‡yínÜaì>Üa@pbá=#Üa@æ=áÐ Þ=–aínÜa@pbia‹�=ša@o=¥ xŠ‡=åm
ła Ê==à Þ==–aínÜa@ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ã‡==È ‡==yínÜbi@µib==—¾a@ßb==Ñ ÿa ‡==åÈ@óï==#ï÷‹Üa@ æî‹==‚

óiíÉ==– æ==à ôäb==Éî@õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�ÜaìÀŒb==é§aðÝ==–aínÜa@ñ7j==ÉnÜa@öýü==è â==ÅÉáÐ
ò‡Èb==#¾a@¶g@ó==ub¢@ßb==Ñ ÿaÀó==î7jÉnÜa@ó==îíÍÝÜa@paŠb==é¾a@:==ïÑznÜ@âémb==ïy ó==îa‡i

@ßb—ma@çì†@çíÕjî@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa æà ò7jØ@ój#ä Ûbåè çc |šaíÜa@æàì@âéî‡Ü
bà@æî‹‚ła ÊàÈ âéjîŠ‡=m ânî@%@Þ÷b=!ì ô=Ýßb=—mýa@ó=Ýî‡jÜa@L†‡=È çc@Æ=yþ¾a@æ=àì
pýb===ªßb===—mýa@b===à ò†b===È âéî‡===Ü ò‹Ðí===n¾a@ßb===Ñ ÿa@Ê===à ó===äŠbÕà@ò†ì‡===«çí===Ùm
@µïÉïj�ÜaN

|===šímì@Ió===ï�È ßaí===äL1995@Z Hó===ÍÝÜa@çcð===èßí===° b===áÈ@ó===î7jÉm@†aí===à
À†‹ÑÜa@æèˆ@Lõ‹î báØìIÚî‡äŠíqHÞ÷b=!íÜa@â=èc béäcnuýa@ó=ïÈbá@†‹=ÑÝÜ@ój=#åÜbi

@b==énÑïÄììËbj==’g@ê==mbjÌŠó==ybmgì@ë‹Èb==“àì@ëŠb==ÙÐc@æ==È 7jÉnÜb==i ê==Ü ó==–‹ÑÜa@Lð==éÐ@
ó==åàbÙÜa@ò‹==ÙÑÜa@‹==éÅmÀæî‹==‚⁄Ü †‹==ÑÜa@�==Ñä@LÚÜ‰==iìð==éÐ@ó==ïÝáÈ@|ï==nmßb==—mýa@

Èb==ánuýaðí==ÍÝÜaìñ†a‹==Ðÿa@µ==iLæ÷b==ÙÜa@öb==Õi Æ==Ñ¨ óîŠì‹==š ó==ÍÝÜbÐ@Ê==ÔaíÜa@ô==Ðì
ð¨a@¨a Ša‹án!ýìòbïLóÍÝÜbÐðèóÜbÉÑÜaì@óîíï¨a@óÝï!íÜa>Üa@ô=ÝÈ@Þ=Ñ�Üa@µÉm

@ê=mbjÌŠ æ=È 7jÉnÜa@Lc‡=jî ˆg@Þ=Ñ�ÜbÐ@óibvn=!ýaâÝÉn=î â=q òŠb=’fibi@bèc‡=jî öbï=’ŁÜ
pbibvn!ýaó=–b©a@óÅÑÝÜa@Ö�åî ôny wîŠ‡nÜbi@óïÅÑÝÜa@öð=“Übi@|j=—m@bè‡=Éiì

pb==áÝÙÜa@æ==à Mý‡==i ó==Ý»@ßbáÉn==!a ô==ÝÈ@òŠ‡==ÕÜa@ê==î‡Ü@ó==îíÍÝÜa@ênÝï==—y@p†aŒ@b==áÝØì
@çcì ò†‡===0a Äb===ÑÜÿa@ã‡ƒn===#î çc@Ëb�n===!aì@ó===rî‡y@Œí===àŠ ã‡ƒn===#î çc Ëb�n===!a

béi@ÞàbÉnîN
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7==“mì@I7Õ==’k==åîŒL2000Z Hb==à ó==ÍÝÜa@çc@¶g@ð==èÛ6==“î ó==àbÈ Œí==àŠ ýg
:==à‹Üa@ò†bï==!@Þ==rºì@b==énÜý†@ô==ÝÈ@çí==ÕÑnîì Ê==ïá§a@b==éïÐÈb==ánuýaðó==ÍÝÜa@öb==ÕmŠa

ñc@æî‹=‚ła ßí=jÔì@pa‰Üa@ßíjÔ@æà@MaŠ‡Ô@ÖÕ±@êäc@Lßí=jÕÜa@æ=à Š‡=ÕÜa@a‰=è Þ=Ô aˆgì
@=ÑÜa@µ=iì Þ=i æî‹=‚łaì †‹=ÑÜa@µ=i Þ=–aínÜa@ó=ïÝáÈ@oi‹�=ša@µÉà@‡y@æÈ‹ê=#Ñäì@†

@Mb›îcN
ó==îíÍÜ@ó==ïuþÈ@wàa‹==i †í==uì@ó==ïáèc@ô==ÝÈ@pb==!aŠ‡Üa@æ==à ‡==î‡ÉÜa@p‡==Øc@‡==ÕÜì

@Þ====–aínÜa@ó====ïáåm ô====ÝÈ@Þ===áÉmñí====ÍÝÜa@ ÿa õ‡====Üµî‡====yínÜa@ßb====ÑLë‰====è oz====šìcì
@¶ìÿa@òí�©a çc ôÝÈ@pb!aŠ‡ÜaÀpaŠb=éà@�îŠ‡m@óïÑïØ@âÝÉm@ßb=—mýa@ßb=Ñ ŁÜ

µî‡====yínÜað====èó====ÅzÝÜa@çc@ÛaŠ†g>====Üa@Þ====Ñ�Üa@b====éïÐ@‡====î‹îMbøï====’ð====èó====ÅzÝÜa@
>Üa@óÉî‹! óÍÝÜa@âÝÉm@¶g@ßí–íÜa@ò‰Ðbä@béïÐ@çíÙmN

VO���� �,�� �/= �0&)� "�N)!� ���d� v�I� V%��� o&�2��� J���
 ���� C%��&��� "�,=��:

M™bÕäg@ó=Ôí�å¾a@ó=ÍÝÜa@âØ@Zó=îbÍÝÜ@ò7=—Ô@Mþ=» ìc ò‡=yaì@ó=áÝØ@ãa‡ƒn=!a ô=åÉmì
@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa öýüè Êà t‡znÜa@‡åÈN

�� #�* @�� �� 6&�5�� �+� (�s _�% :
•émbøïi@Êà@ßbÑ ÿa@ÞÈbÑm@õín#à æà@‡î:î êäc@âN
•ßbÑ ÿa@í¹@æà@‡î:îÀâ:b—ma@õín#àð÷bÕÝnÜa@æî‹‚łbiN
•b=à â=éÐ@ô=ÝÈ@µî‡=yínÜa@ßb=Ñ ÿa ‡Èb=#m Ší=—Üa@ãa‡ƒn=!bi ò7—ÕÜa@Þá§a@ßb=Õî

@óÕî‹�iÞé!cN
•Mb íj›à@MbÉšì@ò†‹Ñ¾a@pbáÝÙÜa@ÊšìÀ‡=åÈ ÚÜ‰=i ô=åÉäì@ój=!båà@Ò=Ôaí¾a@‹rØc

@ó==áÝØ@µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa âï==ÝÉm@Ió==ybÑm@H==àçb==Èíu@ê==äc@Ò==Ôíà@æ==à ‰==‚dnÐ@Mþr
óybÑm@‡î‹îìN

o b e i k a n d l . c o  m
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•ó==Ýîí�Üa@pb==ÑÔíÜa@ãa‡ƒn==!a æ==à ‡==iýL‡==åÈ k==° ê==äc@ô==åÉ·ßb==—mýa@ãa‡ƒn==!a
pb==ÑÔíÜaÀÚ==’ì ô==ÝÈ@Þ==Ñ�Üa@çb==Ø aˆg@Mþr==áÐ ó==u‹¨a@pb==ÅzÝÜaÀ�ï==Ø |n==Ð
#jï’ðßí=Ô çì† ê=jäb¡@ó=!Š‡¾a@Ò=ÕnÐñca‰=è æ=à ëb=jnäýa@ê=åà ‹=Ånåmì@ó=áÝØ

n#mì ÞÉÑÜa@µibà@pbÑÔì@ã‡ƒ )5-10(‡=°çc@Þ=Ñ�Üa@ßìb=± b=åè æ=àì Ö÷b=Ô†
@ò†bÈfi óÝï!ìßb—mýa@ê#Ñä Êà@Mbïäbq@Ló=áÝÙÜa@ó=áÝÉ¾a@ßí=Õmì@â=ÝÉm@ó=ÅzÝÜa@Ú=Ýmì

@êÜ@béáïÝÉm@†a‹¾a–òŠ‡=Ô æ=à˜Õå=î líÝ=!ÿa a‰=è çÿ óÝø=!ÿa@ãa‡ƒn=!a õ†bÑm
@lìbvnÜa@ôÝÈ@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿað÷bÕÝnÜa@N

•j�m 7‚dm@ÚÜ‰=i ô=åÉmì ò‡=î‡u@pbáéà@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@âÝÉnî@sïy@óq†b0a@Öï
@Mýìc :=Ø‹î@ÞÑ�Üa@ÞÉ− çc k°@êäaÀ‡=î‡§a@Ò=Ôí¾a@ñ‰=Üa@ê=áÝÉnî@kîŠ‡=nÜa@â=q

êÜ@êáéÐ@æà@‡ØdnÜa@‡Éi@êïÝÈ@N(Potter C & Whittarek c, 1999 )@N
è‚uçjÖ]<Ù^Ë�ù]<Üé×Ãi<Ñ†�{{é{ïçÇ×Ö]<Ù^’iý]<l]…^ãÚ<à@Z

1JvjÖ]<îßÚˆÖ]<å†ÛÃÖ<ğ̂ÏÊæ<ØËŞÖ]<±c<p‚V
kÉ=—Üa@æ=à â=éi@µ�ï=0a æ=à óÍÜ ¶g çíš‹Énî@æî‰Üa@çíî‡yínÜa@ßbÑ ÿa

@çíq‡znî@sïy@béáéÐ@âéïÝÈâéïÜg@pí—iðÜbÈ@ÞÑ�Üa@æà@óibvn!a ŠbÅnäa@çì‡iì
ðÜbnÜbjÐ@ýbà ÞÑ�Üa@âéÑî@ò‹Ñ=“Üa@Œí=àŠ Þ=y Êï�n#î ýì êÜ ßbÕî>=Üa@b=éi@çí=áÝÙnî
@‡iý@çˆg@óÝÙ“¾a@ë‰è@Þ¨@Þ‚‡nÜa@æà@Lõ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@¶g@t‡=znÜa@Öî‹�i ÚÜˆì
@ë‹áÉÜ@MbÕÐìñíÍÝÜa@êáÈ�ïÜì?à:Üa@(Brad S, 1998,pp: 62-66) 

2N°ŠvjÖ<íéÃéfŞÖ]<l]ð^µý]<Ý]‚~j‰]l]…^EcÙ^’i÷]<V
ÞØb“à@âéî‡Ü@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿaÀbà âéÐ@7“mê=ïÜg@çh=Ð ÚÜ‰=Üì@paöb=ºfia

a ãa‡ƒn===!aóïéÑ===“Üa@ó===ÍÝÜa@k===äbu@¶g@ó===ïäbq@óî‹===—i@ó===ÍÜ ‡===Ém Þ===–aínÝÜ@paöb===ºfi
ýóiíÉ==– æ==à µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿa ôäb==ÉîÀæá==›nî@çc@k==° a‰==Ü paŠb==’fia Ê==jnm

ßb====—mýa@paŠb====’fia æ====à 7r====ÙÜa>====Üa@ôÈ‡n====#mëb====jnäa@Þ====–aínÜa@ó====ïáèÿ@Þ====Ñ�Üa@
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÷a‡jÜa@æà@paŠb’fia óÍÜ@çc@ßíÕä@âq@æàì@ãþÙÜa@óÍÝÜ@pbáÈ‡¾a@ìc@ÞN
ï‚uçjÖ]<ØËŞ×Ö<ì…^(ý]<íÇÖ<íéÛâ_V

•MbáÙi@aíÝÅî@æî‰Üa@ßbÑ ÿa ‡ïÑmñcýÞàcÀâéàþØN
•ÛaŠ†g@ôÝÈ@ßbÑ ÿa@öýüè@‡Èb#m ãþÙÜa@óÍÝÜ@óáÈ‡à@óÍÜ@ã‡Õmßb—mýa@N
•æî‹=====‚ła Ê=====à Šaí=====y ó=====àbÔg@ô=====ÝÈ@ßb=====Ñ ÿa@öýü=====è òŠb=====’fia ó=====ÍÜ ‡Èb=====#mN

(Jordan r,&powell,s1995,pp52:69)@
‡===Øc@‡===ÔìOlivew@ó===Ýî‡i@×‹=== @µî‡===yínÜa@ßb===Ñ ÿa âï===ÝÉm@#@í===Ü ê===äc@ô===ÝÈ

@çh=Ð paŠb=’fiaì paöb=ºfiaì â=#§apbØ‹y@Öî‹  æÈ öaí! óÜb!‹Üa@�Ñä Þï–ínÜ
@ò†b==îŒ ô==ÝÈ@Þ==áÉm kïÜb==!ÿa ë‰==èßb==—mýa@â==éi@µ�ï==0a Ê==à ßb==Ñ ÿa öýü==è õ‡==Ü

(Olivew,1995,pp909:928)@
3Jl^uçÖ<Ý]‚~j‰]Ù^’i÷]<V

ßb=—mfia pb=yíÝÜ@béàa‡ƒn=!a ó=ïáèc ô=ÝÈ@pb=!aŠ‡Üa@æ=à ‡î‡ÉÜa@p‡Øc@‡ÕÜ
ñc@çíÙm@óàíÝÉ¾aÀÞrà@óï÷‹à@òŠí–ó!aŠ†Mac-Duff@>Üa@âî‡=Õm çc ôÝÈ@p‡Øc

@ó==àíÝÉ¾aÀìc ó==ïÐa‹ÌímíÑÜa@Ší==—Üa@Þ==rà@ó==ï÷‹à òŠí==–ñcŠí==–õ‹==‚c@‹==rØc@çí==Ùm
@óïÝÈbÐÀóïáåmaßb—mý@µî‡yínÜa@ßbÑ ÿa õ‡Ü(Macduffy,1993,pp89:97) N

pbyíÜ@5nÉmìßb—mýa@Þ÷b!íÜa@âèc@æàÀpaŠbé¾a@âïÝÉm@óïÜb=—mýa@Lô=èì
ó=ïàíïÜa@öbï’ŁÜ Ší–@ó b#ji>=Üa@ó=yíÜ@æ=àŸ‹=ÍÜaì@b=éïÐ@k=Ì‹îì@Þ=Ñ�Üa@bé=ÝibÕî

ßb==—mýa@ð==èb==à ¶g@7==“î Þ==Ñ�Üa@Þ==ÉuòŠí==–�==¾ Ö==î‹  æ==È ë‡==î‹î==“Üaöðë‰==éiì
@ÞÑ�Üa@c‡jî@óÕî‹�ÜaÀöbï’ŁÜ ŒíàŠ Ûbåè çc ò‹ÙÐ@çíÙm 

.(Leung.J.,1994,pp21:31)@
0,�B� )�= \(��W4�?%�Y��:�	 ]

pbyíÜ@kÝ�nmßb—mýa@ÞÔc@óïØ‹y@óÔ†@LÞ=Ôc@òb=Øb«ì@óÈa‹iì@Lb=éähÐ@a‰=Üì
@ŠbÍ==—Üa@ßb==Ñ ÿa Ê=à ó==îbÍÝÜ@ò‡==ïÑà@çí=Ùmñ‰==Üa@ýâèŠí==�m ßa:=îð==Ø‹¨a@b==éàì@âémaŠ
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ò†ì‡==«‡==ïÝÕnÜa@ô==ÝÈ@LpaŠ‡==Ô Ší==�m çc ô==èì óÝÙ==“à âéî‡==Ü µî‡==yínÜa@ßb==Ñ ÿbÐ
âéØaŠ†gñ‹—jÜa@âèŠí=�m ô=ÝÈ@ã‡ÕnÜa@¶g@êvnm@ñí=ÍÝÜa@Ó‹=Énî@âéå=à ‡=î‡ÉÜa@Mþr=áÐ

bénÑïÄì@âéÑîì@öbï’ÿa@ôÝÈ@LêåÈ�ïÜ@æÙÜìñckÕÜðÅÑÜb=:L‡=î‹î@bà‡=åÈ ÚÜ‰=Ü
=Ùjî@‡=Ô ë‡=−@Mbøï’@õ‡yínÜa@ÞÑ�Üa@ê=åÙÜ@b=à Mbøï=’ ‡=î‹î ê=äÿ@k=›Ì@ó=iíä@ê=ibnåmì@ô@

ýbà Þï–ím@Êï�n#îóyíÜ@âî‡ÕnÐ@a‰Ü@êi@µ�ïzáÝÜ@ë‡î‹î@ßb=—mýa@Àó=Ýy‹¾a@ë‰=è
=à ôÝÈ@ßí—¨a@æà@âéåÙ¸@béäÿ@ßbÑ ÿa æà@óïÈíåÜa@ë‰:@óÍÜbi@óïáèc@ìˆ@bê=äì‡î‹î

@k›Ì@pbiíåÜ@Ÿ‹ÉnÜa@çì†ì@óÈ‹#i(Siegl.B 1996,pp254:270)@
4Jér;it^jÞý]<Äêiç’Ö]<†Óf¹]V

õ‡==yínÜa@Þ==Ñ�Üa@Š‡==—î@bà‡==åÈ ó==Éua‹Üa@ó==î‰ÍnÜa@ãa‡ƒn==!a Ö==î‹  æ==È Ú==Üˆì
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>Üa@öb=8c@õ‡=yínÜa@Þ=Ñ�Üa@béj=#nÙî–öbï=’cLÓ‹=Éî ê=ÝÉ− â=qÒïå=—nÜa@ó=ïÑïØ
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