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  إبراهيم عبد العزيز الخرعانبنت هيا 

  
ف الدراسة الحالية إلى آشف العلاقѧة بѧين الرضѧا الزواجѧي والمѧساندة الاجتماعيѧة                 تهد :هدف الدراسة 

لѧدى الطالبѧѧات المتزوجѧات بجامعѧѧة أم القѧرى، آمѧѧا تهѧѧدف إلѧى التنبѧѧؤ بالرضѧا الزواجѧѧي مѧن خѧѧلال مѧѧصادر       
المساندة الاجتماعية ، آذلك معرفة الفروق بين أفراد العينѧة فѧي درجѧات الرضѧا الزواجѧي بѧاختلاف بعѧض                      

مѧѧѧدة الѧѧѧزواج، عѧѧѧدد الأبنѧѧѧاء، المرحلѧѧѧة الدراسѧѧѧية، ارتفѧѧѧاع وانخفѧѧѧاض المѧѧѧساندة   (متغيѧѧѧرات والتѧѧѧي شѧѧѧملتال
  ).الاجتماعية

  .من الطالبات المتزوجات بجامعة أم القرى) ٢٠٧(تكونت العينة النهائية من  :عينة الدراسة
س المѧѧѧساندة ، ومقيѧѧѧا)١٩٨٧(تѧѧѧم تطبيѧѧѧق آѧѧѧلا مѧѧѧن مقيѧѧѧاس الرضѧѧѧا الزواجѧѧѧي للبѧѧѧبلاوي      :أدوات الدراسѧѧѧة

  .الاجتماعية إعداد الباحثة
  :الأساليب الإحصائية المستخدمة 

 . تحليل الانحدار الخطي المتعدد) ٢        . معامل ارتباط بيرسون) ١
 ). ت(اختبار ) ٤                . تحليل التباين أحادي الاتجاه) ٣

  :نتائج الدراسة
الزواجѧي والمѧساندة الاجتماعيѧة لѧدى أفѧراد      وجود علاقة ارتباطيه موجبة ودالة إحصائيا بين الرضѧا      •

 .العينة
الأهѧل، الأصѧدقاء،    (توجد إمكانيѧه للتنبѧؤ بالرضѧا الزواجѧي مѧن خѧلال مѧصادر المѧساندة الاجتماعيѧة                     •

مѧن الرضѧا   % ٥٨وهѧذا يعنѧي أن   ) ٠،٥٨٦(حيث بلغت قيمة مربع معامل الارتباط  المعدل       ) الزوج
 .ةالزواجي يتأثر بمصادر المساندة الاجتماعي

وجѧѧѧود فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحѧѧѧصائية فѧѧѧي الرضѧѧѧا الزواجѧѧѧي بѧѧѧين مرتفعѧѧѧات ومنخفѧѧѧضات المѧѧѧساندة       •
 .الاجتماعية لصالح مرتفعات المساندة

مѧѧدة الѧѧزواج، عѧѧدد (عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية فѧѧي الرضѧѧا الزواجѧѧي تعѧѧزى لاخѧѧتلاف     •
 .لدى أفراد العينة) الأبناء، المرحلة الدراسية

 إحصائية في المѧساندة الاجتماعيѧة تعѧزى لاخѧتلاف مѧدة الѧزواج لѧصالح مѧدة                   وجود فروق ذات دلالة    •
 ).سنوات٥-١(الزواج

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في المساندة الاجتماعيѧة تعѧزى لاخѧتلاف عѧدد الأبنѧاء لѧصالح عѧدد                     •
 ).طفل واحد(الابناء

 المرحلѧة الدراسѧية   عدم وجود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائية فѧي المѧساندة الاجتماعيѧة تعѧزى لاخѧتلاف               •
  .لدى أفراد العينة

  :وفي ضوء ما أسفرت عنه النتائج خرجت الباحثة بعدد من التوصيات منها
توعية المقبلين على الزواج من الجنسين بطبيعة الحياة الزوجية والتعرف علѧى مراحѧل الѧزواج ومѧا                   •

 يتحقѧق معѧه الѧشعور    قد يتخللها من صعوبات حتى يتسنى لѧلأزواج اجتيѧاز تلѧك المراحѧل بنجѧاح ممѧا           
 .بالرضا

 التوعية بأهمية تقديم المساندة الاجتماعية للزوجات من المحيطين بهѧن وخѧصوصا الأهѧل ممѧا يѧسهم                  •
  .في رفع مستوى الرضا لديهن
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  إهداء

  
  ..إلى من حملتني وهناً على وهن

  .يبة أمي الحب...................... إلى من غمرتني بحبها وحنانها ورفعت بالدعاء يدها

  ..لصعاب طوال حياته من أجلي وإخوتيإلى من تحمل ا

  .أبي الحنون........................................ .. إلى من أحمل اسمه وسام على صدري 

  .أمد االله في عمرهما وألبسهما لباس الصحة والعافية ورزقني برهما

  ..إلى رفيق دربي

   ..إلى من شجعني لإكمال مسيرتي التعليمية

   .زوجي الغالي....................................... .. وتحمل انصرافي للدراسة لتحقيق أملي

  .أسعده االله في الدنيا والآخرة

 إخـوتي    ..................إلى من ترعرعت بينهم، وكانوا لـي خيـر سـند ومعـين            

  .وأخواتي

  ..إلى نور حياتي 

  .عبد االله ومحمد.............................................. ............................وهبه مولاي 

  . أصلحهما االله وأنار بالدين والعلم طريقهما

  ..إلى كل طالب علم 

  .. وإلى من ساهم في إنجاز هذه الدراسة

  .أهدي ثمرة جهدي... إلى كل هؤلاء
  

  الباحثة
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אFאאEאאא

אF٢٣٠}٠Eא،אאא

אFאאEFE_F٥E_

،אאאאאאא،
٤אאא١٤א،

אאF٣٠EK 

٢ JאאW 

אאאאאאאא

אאאFKE 

F٢EאאאאK 

  قيمة مستوى الدلالة  قيمة ت  البعد

  ٠,٠٠١  ٤,٩٢٤-  البعد الأول
  ٠,٠٢٦  ٢,٥٤٣-  البعد الثاني
  ٠,٠١٨  ٢,٧٤٥-  البعد الثالث

  ٠,٠٠١  ٦,٠٧٨-  اموع الكلي
  

אא

،אאאאאאאאאK 



 
 
 

٨٠

٣ JאWW 

Wאאאאא
אאאאאW 

F٣EאאאאK 

  قيمة مستوى الدلالة  قيمة ارتباط بيرسون  رقم العبارة
٠,٠٠١  ٠,٥٩١**  ١  
٠,٠٠٠  ٠,٧٨٩**  ٤  
٠,٠٠٢  ٠,٥٤٢**  ٧  
٠,٠٠٠  ٠,٦٠٤**  ١٠  
٠,١٢٩  ٠,٢٨٤  ١١  
٠,٠٠٠  ٠,٦٨٢**  ١٢  
٠,٠٠٠  ٠,٦٦٣**  ١٥  
٠,٠٠٠  ٠,٨٣٠**  ١٨  
٠,٠٠٠  ٠,٦٧٠**  ٢١  
٠,٠٠٠  ٠,٧٧٥**  ٢٤  
٠,٠٤١  ٠,٣٧٥*  ٢٩  
٠,٠٠٠  ٠,٧٧٣**  ٣١  
٠,٠٠٠  ٠,٧٣٢**  ٣٣  
٠,٠٠٠  ٠,٧٧٦**  ٣٤  

  ٠،٠١الارتباط دال عند مستوى معنوية  **
  ٠،٠٥الارتباط دال عند مستوى معنوية  *

אאאאF٣٧٥}٠_٨٣٠،٠Eא

F٠٥}٠E F٠١}٠EאאF١١Eאא
אאאאא

אא٣٣K 



 
 
 

٨١

F٤EאאאאK 

قيمة  معامل ارتباط   رقم العبارة
  بيرسون

  قيمة مستوى الدلالة

٠,٠٠٠  ٠,٦٠١**  ١  
٠,٠٠٠  ٠,٧٨٣**  ٤  
٠,٠٠٢  ٠,٥٥١**  ٧  
٠,٠٠١  ٠,٥٧٤**  ١٠  
٠,٠٠٠  ٠,٦٩٤**  ١٢  
٠,٠٠٠  ٠,٦٩٥**  ١٥  
٠,٠٠٠  ٠,٨١٩**  ١٨  
٠,٠٠٠  ٠,٦٩٩**  ٢١  
٠,٠٠٠  ٠,٧٨١**  ٢٤  
٠,٠٢٣  ٠,٤١٣*  ٢٩  
٠,٠٠٠  ٠,٧٥١**  ٣١  
٠,٠٠٠  ٠,٧٣٠**  ٣٣  
٠,٠٠٠  ٠,٧٨٥**  ٣٤  

  

אאאאF٨١٩}٠_٤١٣}٠Eא

F٠٥}٠EF٠١}٠EאאאאאאאK  

F٥Eאאאא

 

قيمة  معامل ارتباط   رقم العبارة
  بيرسون

  قيمة مستوى الدلالة

٠,٠٠٤  ٠,٥١٢**  ٢  
٠,٠٠٠  ٠,٦٥٩**  ٥  
٠,٠٠٠  ٠,٨٤٨**  ٨  
٠,٠٠٠  ٠,٧٧٣**  ١٣  
٠,٠٠١  ٠,٥٦٥**  ١٦  
٠,٠٠٠  ٠,٨٦٥**  ١٩  
٠,٠٠٠  ٠,٨١٩**  ٢٢  
٠,٠٠٠  ٠,٧٨٥**  ٢٥  
٠,٠٢١  ٠,٤٢٠*  ٣٠  
٠,٠٠٠  ٠,٦٠٥**  ٣٢  

אאאאF٤٢٠}٠٨٦٥}٠E

אF٠٥}٠EF٠١}٠EK 



 
 
 

٨٢

F٦EאאאאK 

  مستوى الدلالة  قيمة معامل ارتباط بيرسون  رقم العبارة
٠,٠٠١  ٠,٦٠٩**  ٣  
٠,٠٠١  ٠,٧٩٧**  ٦  
٠,٠٠١  ٠,٨٥٧**  ٩  
٠,٠٠١  ٠,٧٧٨**  ١٤  
٠,٠٠١  ٠,٥٨٤**  ١٧  
٠,٠٠١  ٠,٦٤٢**  ٢٠  
٠,٠٠١  ٠,٧١٩**  ٢٣  
٠,٠٠١  ٠,٨٧٥**  ٢٦  
٠,٠٠٤  ٠,٥٠٩**  ٢٧  
٠,٠٠١  ٠,٨٤٠**  ٢٨  

  

אאאאאF٥٠٩}٠٨٧٥}٠E

אF٠١}٠E،אאאאאאאא

אK 

Wאאאאא
אאא 

F٧EאאאK 

  مستوى الدلالة بيرسونقيمة معامل ارتباط   الأبعاد
  ٠,٠١  ٠,٧٥٨**  البعد الأول
  ٠,٠١  ٠,٦٣٠**  البعد الثاني
  ٠,٠١  ٠,٧٨٠**  البعد الثالث

אאאאא

אF٠١}٠EאאאאאאK 

אאאאאF٨E

אK 

  قيمة ثبات ألفا كرونباخ  الأبعاد  التجزئة النصفية
  سبيرمان وبراون  ثبات الجزء الأول  الثانيثبات الجزء 

  ٠,٩٣٢٨  ٠,٧٧٥٩  ٠,٧٧٧٢  ٠,٨٨٤٨  الأولالبعد 
  ٠,٨٨٥٨  ٠,٧٦٥٢  ٠,٧٧٣٤  ٠,٨٧٠٥  البعد الثاني
  ٠,٨٩٤٠  ٠,٨١٨٣  ٠,٨٢٠٨  ٠,٨٩٩٥  البعد الثالث

  ٠,٩٣١٨  ٠,٨٣٠٥  ٠,٨٠٥٢  ٠,٩٠٣٧  الكلي



 
 
 

٨٣

  

אאאF٨٩٩٥}٠_٨٧٠٥}٠E
אF٩٠٣٧}٠Eא

אאא،אאאF٨٠٥٢}٠

٨٣٠٥}٠EאאאאאF٩٣١٨}٠E

אF٠١}٠Eאאא

אא،אאאF٧٧٧}٠٧٧٥}٠E
אאאאאF٩٣٢٨}٠E

אF٠١}٠E،אאאF٧٧٣}٠٧٦٥}٠E

אאאF٨٨٥٨}٠Eא

F٠١}٠E،אאF٨٢٠٨}٠٨١٨٣}٠E

אאF٨٩٤٠}٠EאF٠١}٠KE 

    : الأساليب الإحصائية 

١K אאאאאאאW 

٢K אאF١KE 

٣K אאאאאF٢EK 

٤K א??אF٣،٦KE 

٥K אאאF٤،٥،٧،٨،٩KE 



 
 
 

٨٤

  
  
  
  
  
  
  
  
  

אאא 

אא 

 

• אא 
  
  
  
  
  
  

  
  



 
 
 

٨٥

  : الفرض الأول
אאאאאאא

אאK    

אאאאאא

אאאאאאא،א

אאאאW 

F٩EאאאW 

الارتباط بيانات  المتغيرات الزواجي الرضا

بيرسون ارتباط معامل قيمة ٠,٥٢١   الاجتماعية المساندة

الدلالة توىمس ٠,٠٠١ 
بيرسون ارتباط معامل قيمة ٠,٧٦٨  الأهل مساندة 

الدلالة مستوى ٠,٠٠١ 
بيرسون ارتباط معامل قيمة ٠,١٥٨  الأصدقاء مساندة

  ٠,٠٢٣  الدلالة مستوى
  ٠,١٧٩  بيرسون ارتباط معامل قيمة

  ٠,٠١٠  الدلالة مستوى

الزوج مساندة 

  ٢٠٧  العينة حجم
  

אאאאאאW 

• אאאאאאא

אאאאF٥٢١}٠Eא

F٠١}٠KE 

• אאאאאא

אF٧٦٨}٠EאF٠١}٠EK 

• אאאאאא

אF١٥٨}٠EאאF٠٥}٠KE 

• אאאאאא

אF١٧٩}٠EאאF٠١}٠KE 



 
 
 

٨٦

 

אאאאאאא

אאאאאאאאאא

אא،אאאאא

אא،אאאאאאא،
אאאאא،אאא

،אאאאאאאא 

(GLADIEUX,1978 ; WOOD ET AL.,1989 ; PIERCE ET AL., ; R.WYNE, 1992 ; BARRTT, 1999) 

אאאאאא

א،אאאא

אאאא

،אאאאא

אא،אא

،אאאאאא

אאאאאא

،אאאא

א،אאא،אא

אא،אא

אאאאK 

  :الفرض الثاني 
אאאאF،א،א

אEאאK 

אאאאאאאא

אאאאאאא،אאא

אאאW 

 

 

 

 



 
 
 

٨٧

F١٠WEאאאאאK 

مساندة الأصدقاء  المتغيرات بيانات الارتباط الرضا الزواجي مساندة الأهل
 قيمة معامل ارتباط بيرسون ٠,٧٦٨  
  مستوى الدلالة ٠,٠٠١  
 حجم العينة ٢٠٧  

 اندة الأهلمس
 

 قيمة معامل ارتباط بيرسون ٠,١٥٨ ٠,٢٢٩ 
 مستوى الدلالة ٠,٠١٢ ٠,٠٠١ 
 حجم العينة ٢٠٧ ٢٠٧ 

مساندة 
 الأصدقاء

 قيمة معامل ارتباط بيرسون ٠,١٧٩ ٠,٢٩٣ ٠,٣٦٢
 مستوى الدلالة ٠,٠٠٥ ٠,٠٠١ ٠,٠٠١

 حجم العينة ٢٠٧ ٢٠٧ ٢٠٧
 مساندة الزوج

  

F١٠WEאאאאא

Kאאאא 

قيمة معامل   المتغيرات
 الارتباط المتعدد

مربع معامل 
  الارتباط المتعدد

مربع معامل 
 الارتباط المعدل

B أوزان الانحدار 
  اللامعيارية

 β  أوزان الانحدار
  المعيارية

مستوى 
  الدلالة

      ٨٧,٦٢٢        ثابت الانحدار
  ٠,٠٠١  ٠,٧٨٣  ٣,٩٥٨  ٠,٥٨٧  ٠,٥٨٩  ٠,٧٦٨  مساندة الأهل

مساندة 
  الأصدقاء

٠,٩٤٢  ٠,٠٠٤-  ٠,٠٢٠-  ٠,٠٢٠  ٠,٠٢٥  ٠,١٥٨  

  ٠,٣٢٢  ٠,٠٤٩-  ٠,٢٦٤-  ٠,٠٢٧  ٠,٠٣٢  ٠,١٧٩ مساندة الزوج
مجموع أبعاد 

  ندةالمسا
٠،٠٠١      ٠,٥٨٦  ٠,٥٩٢  ٠,٧٦٩  

  

אאאאW 

• אאאאF٥٨٦}٠}٠E

אF٠٥}٠Eאא

אאאK 

• אF١٠WEאאאאאא

אאא،אאאאאאא

אאFβEאאאאא

אאF٠٥}٠EF٧٨٣}٠E٥٨٪אא

אאאβF J٠٤٩}٠E



 
 
 

٨٨

٧}٢٪א،אאF J٠٠٤}٠Eא

٢٪אאK 

• אאאאא

אאFאאאאBEW 

• אאאZ٦٢٢}٨٧H٩٥٨}٣Cא J٢٦٤}٠Cא J٠٢٠}٠C

אK 

אאאא٩٥٨}٣אאאאא

אאא،א،א

אאאאאFא،אEאK 

אאאאאאאאא
אאאא،אא

אאא،אאא

אאאאאFא  BROWN, 1987E

אאF١٩٩٤Eאאאאאא

אא،אאאאא

אאאאא

،אאאאא،א

،אאאאאאא

אאאאא

אאאא،אאאא

١٩٩٣،אא٢٠٠٦אאאאא

א،אאאאא

،אאאאא،
א،אאא

،אאאא

א،אאאא

?Wאא?W؟אW?א?
F،א٢٠٠٧،،אאאW٤٦E

אאאאאאאא

،אאאאאאא

אאא،אאא



 
 
 

٨٩

אא،אא

אאאא?

?אאאא

אאאאאאא،

אאאאא

א،אאאאא

אFMUELLER,2006Eא

אאאאאא،אאF١٩٩٤E

אאאאא،א

אאאא،W 
אא،W٦٧א }اء يَوْمَئِذٍ بَعْضُهُمْ لِبَعْضٍ عَدُوٌّ إِلَّا الْمُتَّقِينَ      الْأَخِلَّ{

אאאK 

  :الفرض الثالث
אאאאא

אK 

אאאאאFEאא

FאEא،אאאאא

אא،אאא،א

אאאW 

F١١EאFEאאאאאK 

الانحراف   المتوسط حجم العينة  اموعات
  المعياري

الخطأ 
  المعياري

درجة   ت
  الحرية

مستوى 
  الدلالة

مرتفعات 
  المساندة

٤,٤٥ ٣١,٧٨٤٥١  ٢٨٢,٨٤٣١  ٥١  

منخفضات 
  المساندة

٦,٥٦ ٤٦,٩١٧٧٣  ٤٢٤,٢٥٤٩  ٥١  

-٠,٠٠٠ ٨٧,٩٠٩  ٧,٣٨٣  

 

 

 



 
 
 

٩٠

אאW 

• אאאאאא

אאF_٣٨٣}٧E

אF٠١}٠E 

אאאאאא،א

אאאאאא

אא،אאאא١٩٩٧א

אאאאאא

אא،אאאא

אאאאאא

אK 

  :الفرض الرابع 
אאאאאאF١ J

٥،א٦ J١٠،א١١ J١٥،א١٥EאאK 

אאאאאאא

אאאאאאאK 
 

F١٢WEאאאאK 

  الفئات حجم العينة المتوسط الانحراف المعياري
 ١  سنوات٥- ١ ١٣٣ ٢٥٥,٧٨٩٥ ٤١,٢٣١٤٣
 ٢  سنوات١٠- ٦ ٤٦ ٢٥٠,٥٤٣٥ ٤٧,٩٤٥٦٧
 ٣  سنة١٥-١١ ١٢ ٢٤٥,٤١٦٧ ٤١,٥٦٨٠٣
 ٤  سنة١٥أكثر من  ١٦ ٢٤٧,٣١٢٥ ٥٤,١٦٩٧٦
 اموع ٢٠٧ ٢٥٣,٣٦٧١ ٤٣,٦٩٨٢٢

  

F١٢WEאאאאK 

مستوى الدلالة  المتغير مصدر التباين مجموع المربعات درجة الحرية متوسط المربعات درجة ف
 بين اموعات ٢٤٩٢,٢٢٤ ٣ ٨٣٠,٧٤١
٣٩٠٨٧١,٨٧٢ ٢٠٣ ١٩٢٥,٤٧٧ موعاتداخل ا 

٠,٤٣١ ٠,٧٣١  
 
 

 اموع ٣٩٣٣٦٤,٠٩٧ ٢٠٦

الرضا 
 الزواجي



 
 
 

٩١

אאF١٢WEW 

• אאאאא

אאF٤٣١}٠EאK 

אאאאאא

،אאאאאא

אאאא،אאאאא

אאאK 

אאאאאאאא

Fא؛٢٠٠٤א،٢٠٠٦Eאאא

אא،אאאאאאאאא

אאאאאאאא

אF،1999؛א،1999؛א،2007؛
،2008E،אאאא

אאאאאאאאאF
٧٨}٢٥٥،٥٤}٢٥٠،٤١}٢٤٥،٣١}٢٤٧Eאאא،א

אאF١٤٢٥Eאאאאא

،אאא،אאK 

אאאאאא

אאאאאאאאF٢٠٠٧Eא

אאאא،א

אאאK 

  :الفرض الخامس
אאאאאF

،א٢ J٥،٦EאאK 

אאאאאאא

אאאאאאK 

 

 

 



 
 
 

٩٢

F١٣WEאאאK 

  الانحراف المعياري  المتوسط  حجم العينة  الفئات  
  ٤١,١٦٣٧٠  ٢٥٨,٠٠٠٠  ١١٢  طفل واحد  ١

٤٦,٥٤٩٣٩  ٢٤٧,٠١٠٩  ٩٢  ٥- ٢  ٢  
  ١٦,٢٥٨٣٣  ٢٧٥,٣٣٣٣  ٣  فأكثر- ٦  ٣

  ٤٣,٦٩٨٢٢  ٢٥٣,٣٦٧١  ٢٠٧  اموع
  

F١٣WEאאאK 

 المتغير مصدر التباين مجموع المربعات درجة الحرية متوسط المربعات درجة ف مستوى الدلالة
 بين اموعات ٧٥٦٨,٤٤١ ٢ ٣٧٨٤,٢٢٠
 ٢,٠٠١ ٠,١٣٨ عاتداخل امو ٣٨٥٧٩٥,٦٥٦ ٢٠٤ ١٨٩١,١٥٥

 اموع ٣٩٣٣٦٤,٠٩٧ ٢٠٦ 

الرضا 
 الزواجي

  

אאאאF١٣WE

W 

• אאאאא

אF٠٠١}٢EאK 

אאאא

אאאאאאא

א،אאאאאא

אK 

אאאאאאאא

F،1996؛،؛٢٠٠٣א،٢٠٠٤E،א

אאאאאאא،אאא

אאF٠٠}٢٥٨،٠١}٢٤٧،٣٣}٢٧٥Eאא

אאא

אאK 

אאאאאאאא

F،2002؛א،2004Eאאאאא

،אאאאאאאא



 
 
 

٩٣

אאאא،א

אאאK 

  :السادسالفرض 
אאאאאאא

F،אEאאK 

אאאאאFEא

אאאאK 

  .تبعا لاختلاف المرحلة الدراسية في الرضا الزواجي)ت(يوضح نتائج اختبار ) ١٤(جدول رقم 

  اموعات
حجم 
  ت  المعياري الخطأ الانحراف المعياري  توسطالم العينة

درجة 
 الحرية

مستوى 
  الدلالة

  ٣,٦٠١٩٥  ٤٥,٢٧٥٨٣ ٢٥١,٥٨٢٣ ١٥٨  بكالوريوس

  ٥,٤٣٢١٤  ٣٨,٠٢٥٠١ ٢٥٩,١٢٢٤  ٤٩ دراسات عليا
-٠,٢٩٢  ٢٠٥  ١,٠٥٦  

אאW 

• אאאאאאא

F J٠٥٦}١EאK 

אאאאאא

אאאא،אאאאא

אא،אאאאאאא
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Abstract  
 

Marital satisfaction and its Relation with Social Support  for a Sample of Female 
Married Students in Um-Alqura University 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
By: Haya Ibrahim Abdul-Aziz Al khraan   

    The purpose of this study was to examine the relation between marital satisfaction and social support 
of female married students in Um-Alqura university. As well as the study aimed to predict marital 
satisfaction through social support sources, and the effect of different marital satisfaction variables; 
marriage duration, number of children, educational stage, and high and low levels of social support, on 
students' marital satisfaction scores. 

Study Sample: 

 The sample of the study was 207 married female students in Um-Alqura university. 

Study Instruments:  

The following instruments were administered: 

 -Marital satisfaction Scale (Biblawy 1987). 

-Social Support Scale, designed by the researcher. 

Statistical Methods: 

The following statistical methods were used to analyze the data: 

1-Pearson correlation 

2-Multiple linear regression analysis  

3- analysis of variance(one way anova) 

4-T.Tests 

Study Results  

1-There is a statistically significant positive correlation between marital satisfaction and social support of 
the study sample. 

ff the correlation coe, resourcesof social supportThrough  There is a possibility of marital satisfaction-2
icient adjustment is (0,586) which means that (0,58%) of marital satisfaction effect of social support 
resources. 

3-There are statistically significant differences in high and low levels of social support on the marital 
satisfaction of the study sample to high Social Support..  

4-There aren't statistically significant differences in marriage duration,number of  children, and  
educational stage on the marital satisfaction of the study sample. 

5-There are statistically significant differences in marriage duration on social support of the study 
sample to (1-5 year).  

6- There are statistically significant differences in children on social support of the study sample to(one 
child). 

7- There aren't statistically significant differences in educational stag on the social  support of the study 
sample. 

Based on the findings of the study, the following recommendations can be inferred : 

-Males and females should be aware of marriage responsibilities, phases and difficulties in order to deal 
with such issues successfully and be satisfaction. 

-Highlighting the importance of providing social support for wives especially by their Family's which 
increases their satisfaction level.   

  


